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ಮುದ್ರಣ * 


ಅ ರಾಘವೇಂದ್ರ ಪ್ರಿಂಟರ್ಸ ಕಾರವಾರ (ಉ. ಕ.) 


ಹಿ ಸಾ ಕ ಇ 6.41 
ಸಂಪಾದಕ ಸಲಹಾಸಮಿತಿ 


ಯಶವಂತ ಚಿತಾ ಹ (ಅಧ ಕ್ಷರ 
ಕ್‌ ಆಜ್ಯಪ್ಯರು | ಅರ ಬ 

ಡಿಜೆ 1 ಳಳ ಕ ವಿಂದ ನಾಡಕರ್ಣಿ, ಅಮ್ಮೆಂಬಳ ಆನಂದ, 
ಎಸ್‌. ಆರ್‌ ಗನ ಜಯಂತ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ, ರಮಜಾನ್‌ ದರ್ಗಾ, 
ಆ ಎಾಮಾ ಆ-೮ಾಏ್‌, ವಏ. ಎನ್‌. ಹೆಗಡೆ, ಶಾಂತಾರಾಮ ನಾಯಕ ಹಿಚಕಡ 
ಅ * *ಆ೦ಂಡಂು ಜಿ. ಎಸ್‌: ಅರ್ವಾ ಕ 
ಕ್ಕ ಇಸಿ, ಅವಧಾನಿ, ಮೋಹನ ಹೆಗಡೆ, ಶ್ನಾಮ ಹುದಾ ರ 
ಶೆ ೪ ೨ 


ತನಕುಮಾರ ಎಗ್‌ 
೨೮ ನಾಯ್ಕ * ಎಂ, ಜಿ, ಹೆಗಡೆ, 


ತಿ 
ಹಾಗ 
ಕರು), ರಾಮಾ ನಾಯ್ಕ (ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ) 


ಪರಿನಿಡಿ 


ಮೊದಲ ಮಾತು / | 
ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ / 111] 
೫ ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣು ಟಿ 
* ಪ್ರೀತಿ / ೯೨ 
*. ಜೀವನ ಎಜ್ಞಾನ ( ಬಾಳಿನ ಗುಟ್ಟು ) / ೧೭೧ 
*. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ-ರೂಪರೇಷೆಗಳು / ೩೩೨ 


*. ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು ( ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯದರ್ಶನ ವಿಚಾರ) / ೪೭೩ 


೪] 
ಮೊದಲ ಮಾತು 


ಹತ್ತು ಸಂಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಬೇಕೆಂದಿರುವ, "ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ ಸಮಗ್ರ 
ಅ ೧್‌ 

ಸಾಹಿತ್ಮ್ಥ'ದ ಎರಡನೆಯ ಸಂಪುಟವೀಗ ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಥಮ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ 

ದೊರಕಿದ ಸ್ವಾಗತ- -ಮನ್ನಣೆ ಈ ಸಂಪುಟಕ್ಕೂ ದೊರಕುವುದೆಂಬ ಎಶ್ವಾಸ 

ನಮಗಿದೆ. 


ಈ ಯೋಜನೆಯ ಹಿಂದಿನ ಪ್ರೇರಣೆಯ ಕುರಿತು ಪ್ರಥಮ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಬರೆಹ 
"ಮೊದಲಮಾತಿ'ನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ. ೧೯೪೦ ರಿಂದ ೫೦ ರ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಷ್ಟನ” 
ಬರೆದ ನಾಲ್ಕು ವಿಚಾರ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಕೃತಿಗಳು ಈ ಸಂಪುಟದೊಳಗೆ ಸೇ 

ಗೌರೀಶರ 'ಬಾಳಿನ ಗುಟ್ಟು' ಕೃತಿಯು ಇಲ್ಲಿ "ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ' ಎಂಬ 
ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡರೆ, ೧೯೬ರ ಕ ದಶಕದಲ್ಲಿ ಅಂದಿನ "ಆರಾಧನೆ' ಯೊಳಗೆ 
`ಪಾಶ್ಚಾ ನ ದರ್ಶನ ವಿಚಾರ' ಎಂಬ ಶಿರೋನಾಮೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ 
ಲೇಖನಗಳು “ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸೇರ್ಪಡೆಯಾಗಿವೆ. 
ಇನ್ನುಳಿದ ಮೂರು ಗ್ರಂಥಗಳ ಶಿರೋನಾಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿಲ್ಲ. 


ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಠಣಗಳಿಗಾಗಿ ಬಹುಮಹತ್ವದ ಕ್ಸ ತಿಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ ಲ್ಪಟ್ಟ ಶ್ರ 
ಕೃತಿಗಳು,-ನಾಲ್ಕುದಶಕಗಳ ಹುಡುಕಾಟದ ನಂತರ- ಈಗ ಒಂದೇ ಕಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 

ಮಗರಿಗೆ ಜಳಾಘ ಗೌರೀಶರ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಜೀವನಾನುಭವಕ್ಕೆ, 
ಚಿಂತನೆಯ ಕಸುವಿಗೆ, ಸನಾ ಹಿರಿಮೆಗೆ, ನೆನಪಿನ ಶಕ್ತಿಗೆ, ಮಾನವೀಯ 


ಸ್ಪಂದನಗಳಿಗೆ ಹಾಗೂ ಪದ್ಯ ಗಂಧ ತುಂಬಿಕೊಂಡ ಗದ್ಯಶೈಲಿಗೆ ಈ ಸಂಪುಟದ 
ಕೃತಿಗಳು ಮಾದರಿಯಾಗಬಲ ಸ 


ಮಾನ್ಯ ಯಶವಂತ ಚಿತಾ ಲರ ಆಧ್ಯ ಕ್ಷತೆಯ ಸಂಪಾದಕ ಸಲಹಾವಂಂಡಳಿಯು 
ನನಗೆ" ನೀಡಿರುವ-ನೀಡುತ್ತಿ! ರುವ ಸಹಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಪೇ! 
ಟು 


ಈ ಸಂಪುಟ ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ ಮೂರು ಪು ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು 


ನಮಗೆ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೊರಕಿಸಿ 
ಕೊಡುವಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯರಾದ ಶ್ರೀ ಚೆನ್ನ 


ವೀರ ಕಣವಿಯವರು ತುಂಬಾ ನೆರವಾಗಿದ್ರಾರೆ. 
ಪೂಜ್ಯರಾದ ಗೌರೀಶರೂ ಅವರ ಕುಟುಂಬದ ಸ 


ಪ ಕ ಸದಸ್ಯರೂ ಈ ಕಾರ್ಯದಲಿಯ 
ನನ್ನ ಶ್ರಮವನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಸ 


|| 


ನಮ್ಮ ಪ್ರಕಾಶನದ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವೆ. ನಂಬಿಕೆ ಹಾಗೂ ಗೌರೀಶರ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ 
ಗೌರವದಿಂದ ಬಹಳಷ್ಟು ಅಭಿಮಾನಿಗಳು ಈ ಯೋಜನೆಯ ಮಹಾಪೋಷಕರಾಗಿ, 
ಪೋಷಕರಾಗಿ, ಆಶ್ರಯದಾತರಾಗಿ ಸದಸ್ಯರಾಗಿ (ಪ್ರಕಟಣ ಪೂರ್ವ ಬೆಲೆತೆತ್ತು) 
ನನಗೆ ಬಲನೀಡಿ `ಹಶಸಿದ್ರರೆ. 


ನಿಗದಿತ ಅವಧಿಯೊಳಗೆ ಸಂಪುಟಗಳು ಓಮುಗರಿಗೆ ಸಿಗುತ್ತಿರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಮುದ್ರಣ ವಿಭಾಗವ ಹೊಣೆ ಹೊತ್ತ ನನ್ನ ಸಹೋದರ ರಾಮಾ ನಾಯ್ಕ ಹಾಗೂ 
ಅವರ ಮುದ್ರಣಾಲಯದ ಸಿಬ್ಬಂದಿಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಹಕಾರವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ಈ ಎಲ್ಲ ಬಾಂಧವರ ಉಪಕಾರವನ್ನು ನಾನು ಅತ್ಯಂತ ಗೌರವದಿಂದ 
ಸ್ಮರಿಸುತ್ತೇನೆ. 


೧೦ ಸಂಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಬೇಕೆಂದಿರುವ - ೫ ಲಕ್ಷ ರೂಪಾಯಿ ಅಂದಾಜು 
ವೆಚ್ಚದ-ಈ ಯೋಜನೆಯ ವಿವರವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಿದ್ದಂತೆ, ನನಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಹಿತೈಷಿಗಳೂ, ಅಭಿಮಾನಿಗಳೂ ಬರೆದ ಪತ್ರಕ್ಕೆ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯಗಳೇ 
ಹಿಂದೇಟು. ಹಾಕುವಂಥ ಕಪ್ಪ ದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡ ಫೈರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಭಿನಂದಿಸಿದವರಿದ್ದಾರೆ. ನಿಮ್ಮದು ಸಣ್ಣ ಪ್ರಕಾಶನ ಸಂಸ್ಥೆ, ಅದೂ ಗ್ರಾಮಾಂತರ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ-ರಾಜಧಾನಿಯಿಂದ ಬಹುದೂರ ಇರುವಂಥದ್ದು, ಸಾಧಕ-ಬಾಧಕ 
ಯೋಚಿಸಿ ಮುಂದೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕಿರಿ, ನಿಮ್ಮಗೆ ಇಬ್ಬರು ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳಿದ್ದಾರೆ !' 
ಎಂದು ನಾಳೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಸಿ ; ಬುದಿ ಮಾತು `ಬರೆದವರೂ ಇದಾರೆ. 
ಟೈ ಎಚ ದ ಬಿ 

ನಮ್ಮ ಸರಕಾರವು ಇತ್ತ ಗಮನ ಹರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ ಅರಿಕೆ. ಸಗಟು 
ಖರೀದಿಯ ವಿವಿಧ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ "ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಗ್ರಂಥಾಲಯ 
ಇಲಾಖೆ', ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಉಳಿಸಿ ಬೆಳೆಸುವ ಹೊಣೆ 
ಹೊತ್ತ "ಕನ್ನಡ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಇಲಾಖೆ' ಕನ್ನಡ ಗ್ರಂಥೋದ್ಯಮದ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗಾಗಿಯೇ ಇತ್ತೀಚೆ ಅಸ್ಥಿತ್ವಕ್ಕೆ ಬಂದ "ಕನ್ನಡ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಾಧಿಕಾರ'ಗಳ 
ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ್‌ ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ಈ ಬಗೆಯ ಮೌಲಿಕ ಗ್ರಂಥಗಳ ಸಾತಿರ ಪ್ರತಿಗಳಲ್ಲಿ 
೫೦೦ ನ್ನಾದರೂ ಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೇ 1... ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಾದರೆ 
ಈ ಬಗೆಯ ಹುಚ್ಚು ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಮುಂದಾದ ನನ್ನಂಥವರು ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕತೆಯಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಅಂಕೋಲಾ ವಿಷು ನಾಯ 
ಣಾ |” 


೨೬-೪-೧೯೯೪ ಸಂಪಾದಕ-ಪ್ರಕಾಶಕ 


೪111 
ಇ ಸಾಬ 
ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 


"ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ ಸಮಗ್ರ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪ್ರಕಟಣೆ' ಯೋಜನೆಗೆ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 
ಯಾಗಬಲ್ಲ ನನ್ನ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳು ಇರಬೇಕು ಎಂದು ಯೋಜನೆಯ 
ಸಂಚಾಲನ-ಶಕ್ತಿಯಾದ ಮಿತ್ರ ವಿಷ್ಣು ನಾಯ್ಕರು ಬ ಬಯಸಿದ್ರಾರೆ. ನಾನು ತುಂಬಾ 
ಖುಶಿಯಿಂದ, ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಒಪ್ಪಿದ್ದೇನೆ. 


ನನ್ನ ಸಾಹಿತ್ಯ ಹಾಗೂ ಬದುಕು ಎರಡರ ಮೇಲೂ ಅಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಭಾವ 
ಬೀರಿದ, ಅವುಗಳಿಗೊಂದು ಆಕಾಠ ಕೊಡುವಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯ ಪಾತ್ರವಹಿಸಿದ ಒಂದು 
ಧೀಮಂತ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಕೃತಜ್ಞ ಯಿಂದ ತಲೆಬಾಗುವ ಒಂದು ಹೊಸ ಅವಕಾಶವಿದು 
ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಈ 'ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ'ಯ ಹಿಂದೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಾಗಿದೆ. ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಮೊದಲು . ನೆನೆಯ ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಹಾಗೂ ಈ 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಬಸು ಮೂಲಕ ನನ್ನ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರೀತಿ ವಿಶ್ವಾಸಗಳನ್ನು ತೋರಿದ 
ವಿಷ್ಣು ನಾಯ್ಕ ರಿಗೆ ವಂದನೆಗಳನ್ನ ತ ನೆ. 


ನನಗೆ. ಈ ಯೋಜನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮೊದ ಲು. ಗೊತ್ತಾದದ್ದು ನಾನು 
ಕುರವಾರಕ್ಕೆ ಹೋ ಗಿದ್ರಾಗ. ಗೌರೀಶರನ್ನು ಸ ಸನ್ಮಾನಿಸುವ ಒಂದು 
ಸಮಾರಂಭವನ್ನು ಹಾಗೂ ಅವರ *'ಬದುಕು-ಸ ಸಾಹಿತ್ಯ' ಗಳನ್ನು ಕುರಿತ ವಿಚಾರ 
ಸಂಕಿರಣವನ್ನು ಜೊತೆಯಾಗಿ ಹಮ್ಮಿಕೊಂಡ ಒಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ರ! ಮದಲ್ಲಿ ಉಪ ಸ್ವ ತ 
ನಿರುವ ಬ ಸಂತೋಷದಾಯಕ ಯೋಗಾಯೋಗ ಸ ತ 
ಒತ್ತಾ ಯಕ್ಕೆ ಆಗ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡಿದ್ದೆ : ಕೇವಲ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸ 

ಸನಾ ನಾ ಬ ರೂಪದ ವಿಮರ್ಶೆ ಗೌ ರೀಶರಿಗೆ ತ ಪ್ರಿ ಬಬರ ಕೇತಿ 
ತಿಳಿಸುತ್ತ, ವಿಪುಲವಾಗಿ ಸೃಷ್ಠಿ ಬಗೊಂಡ ಅವರ ಸಾ ಹತ್ಯದ “ಸಮಗ್ರ ವಿಮರ್ಶೆ' 
ನಡೆಯುವುದು ಹಾ ಹಾಗೂ ಆ ವಿಮರ್ಶೆಯನ್ನು ಒಂದು ಬೈಹತ್‌-ಗ್ರಂಥದ ರೂಪ 


ದಲ್ಲಿ ಗೌರೀಶರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸುವುದು ಅವರಿಗೆ 
ವೆಂದು ಸೂಚಿಸಿದ್ದೆ. 


ಪ್ರಿಯವಾಗಬಹುದಾದ ಸನ್ಮಾನ 
ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ಉಚಿತವಾಗಿ ಬಂದ ಈ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೇ "ಜೊಸತಾದದು ಏನೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ವಾತಾವರಣದಲ್ಲೇ ಇಂದು ನೆಲೆನಿಂತ 


ಅಂಥ ವಿಶೇಷವಾದದು 
ಬ! ಚ್ಮ ಕನ್ನ ಡದ 
ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಸೂಚನೆಗೂ ಬ 


ಆಕಾರ ಬಂದದ್ದು ಆಶ್ಚರ್ಯವಲ್ಲವೇನೋ. ಆದರೆ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಸಾಹಿತ್ಯಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ 
ಸದಾ ಲವಲವಿಕೆ ತುಂಬುತ್ತಿರುವ ವಿಷ್ಣು ನಾಯ್ಕ ಹಾಗೂ ಅವರ ಮಿತ್ರರ 
ಉತ್ಸಾಹ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಮುಂದೆ ಹೋದದು ಅಥವಾ ಒಳ್ಳೆಯ ಅರ್ಥ 
ದಲ್ಲಿ 'ಹಿಂದೆ ಹೋದದ್ದು' ಆ ಮೇಲೆ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. "ಸಮಗ್ರ ವಿಮರ್ಶೆ'ಗಿಂತ 
ಮೊದಲು "ಸಮಗ್ರ ಸಾಹಿತ್ಯ' ಇರಬೇಡವೆ ? ಕಳೆವ ಐದು. ದಶಕಗಳಿಗೂ 
ಮಿಕ್ಕಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬರೆದು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ, ಆದರೆ ಮರು ಮುದ್ರಣ ಕಾಣದೇ 
ಈಗ ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಿಗಲ:ರದ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ; ಪುಸ್ತಕರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಂಕಲಿತವಾಗದೇ 
ಬರೇ ಹಲವಾರು ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ; ಅಥವಾ ಮುದ್ರಣವನ್ನೇ ಕಾಣದೆ ಇನ್ನೂ 


ಹಸ್ತಪ್ರತಿಗಳಲ್ಲಿ-ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ, ಚೆಲ್ಲಾಪಿನ್ಷಿಯಾಗಿ ಹರಡಿ ಬಿದ್ದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಮೊದಲು 
ಒಂದೆಡೆ ಬರುವಂತುಗಬೇಡವೆ ? ಹಾಗೆ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಈ ಗೆಳೆಯರು 
ಹಾಕಿಕೊಂಡ. ಯೋಜನೆಯ ಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ ಎಷ್ಟೊ ೦ದು ಬೆರಗುಗೊಂಡಿದ್ದೆನೆಂದರೆ 
ಕೇಳಿದಾಗ ನಂಬುವುದು ಕಷ್ಟವಾಯಿತು: ಜಿಲ್ಲೆಯ ಕರ್ತೃತ್ವ ಶಕ್ತಿಗೆ ಈ ಸಾಹಸ- 
ಸದೃಶ ಯೋಜನೆ ದಕ್ಕಬಹುದೆ? ಅಥವಾ ಇಲ್ಲದ ಆಸೆ ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಬರಿಯ 
ಮಾತಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯಬಹುದೆ? ಎಂದು ಅಧೀರನಾಗಿದ್ದೆ. ಆದರೀಗ, “ಇದು 
ಬರಿ ಮಾತಛೋ ಅಣ್ಣಾ' ಎಂದು ಉಲ್ಲಾ ಸದಿಂದ ಸಾರುತ್ತ ಕುಣಿಯುತ್ತ ಎಂಬಂತೆ 
ಕಣ್ಣೆದುರು ಬಂದು ನಿಂತು ಬಿಟ್ಟ; ಅಷ್ಟೇಕೆ, ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬಂದು ಕುಳಿತು ಬಿಟ್ಟ 
ಸಂಪುಟ ಎಲ್ಲ ಅನುಮಾನಗಳನ್ನೂ ದೂರ ಮಾಡುವಂಥದ್ರಾಗಿ.ದೆ. 
ಇಂಥ ಈ ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಕೆ. ಹಾಕಿದ ಎಷ್ಟು ನಾಯ್ಕ ಹಾಗೂ ಅವರ ಪ್ರಕಾಶನ 
ಸಂಸ್ಥೆಯ ಬಗೆಗೆ; ಅವರ ಬೆನ್ನಾ ಸರೆಗೆನಿಂತ ಅವರ ಗೆಳೆಯರ ಬಗೆಗೆ; ಪ್ರೋತ್ಸಾ 
ಹವಿತ್ತ ಎಲ್ಲ ಜನರ ಬಗೆಗೆ ಅಭಿಮಾನ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವಂತಹದಾಗಿದೆ. 


೫೦೦೦ ಪುಟಗಳಷ್ಟು ಗಾತ್ರದ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ೧೦ ಸಂಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸುವ 
ಯೋಜನೆ ಪೂರ್ಣಗೊಂಡಾಗ ನಮ್ಮ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಜೀವನದ ಅಭೂತ 


ಪೂರ್ವ ಘಟನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೪ 


ಲ್‌ 
ಕೈಗೆ ಬಂದ ಎರಡು ಸಂಪುಟವೇ ಅಂಥ ಭರವಸೆಗೆ ಪುಟ ನೀಡುತ್ತದೆ. 


ಗೌರೀಶ-ಸಾಹಿತ್ಯದ ಬಹು ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನೆ ವೃಚಾ ಶೃಕ್ಷೆ 

ಬೇಕು. ಗೌರೀಶರು ನಮಗೆ ಮುಖ್ಯರಾಗುವುದು, ಪ್ರಿಯರಾಗುವುದು ಒಬ್ಬ 
ಶ್ರೇಷ್ಟ ವಿಚಾರವಾದಿಯಾಗಿ. ವಿಶ್ವವನ್ನು, ಬದುಕನ್ನು ವಿಚುರಗಳ ಮೂಲಕ 
ಅರಿಯುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಬಿಗಿದೆ ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರ 
ವಾದಗಳಿಗೆ ದೃಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯಿವೆ. 


೪ ಉತ್ತರ ಪಡೆಯುವ ಹಾಗೂ ಆ ಮೂಲಕ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವ 
ರಿಕ ಪದ ತಿ'ಗೆ ಮನುಷ್ಯನಪ್ಪೆ ೀ-ಹಳೆಯ ಇತಿಹಾಸವಿದೆ, ತನ್ನ ಆದ 
ಪರೆಯಿದೆ." ಆದರೂ ಈ "ಪದ್ಧತಿ'ಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ಯಶಸ್ಸು ತಮ್ಮ 
ರಾಃ ಕಾಷ್ಠೆ ಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದ್ದು ಮಾತ್ರ ಇತ್ತೀಚಿನ ಶತಮಾನಗಳಲ್ಲೇ ಎನ್ನ ಗಟ್ಟ 


52 ಕಾ 


“ಪದ ತಿ' ಚಿಳೆದು ಜದ ಗತ ಪರಿಚಯ-ಸಂಕ್ಷಿಪ್ಪ ರೋಂ ಕೂಡ- 


ರೀಶ- ಜ್‌ ಸಾಹಿತ್ಯದ ದಡ ಮಹತ್ವ ವನು, ವ್ಳೆ ಶಿಷ್ಟ ತದನ್ನು ಅರಿಯಲು ನೆರವಾಗಬಹು 


ದೆಂದು `ನನಗೆ ದ: 


6. ಡ್ಡ 1 ಕ್ಟ ಸ 
೮. ೬% 
ನ್ನ ಭ್ರ 

ಇ 


ಮನುಷ್ಯನ ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ "ಭಾಷೆ' ಹುಟ್ಟಿ ದ ಘಟನೆಯಪ್ಪೆ ಅದ್ಭು ತವಾದ ಘಟನೆ 
ಮನುಷ್ಯನ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 'ಪ್ರಶ್ನೆ' ಹುಟ್ಟಿದ್ದಿರಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಿ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 


`ಮನುಷ್ಯ' ಹುಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿದ್ರರ ಕುರುಹು ಒಂದು ಘಟನೆಯಾದರೆ ಇನ್ನೊಂದು, 

ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ `ಬುದ್ಧಿ ಹುಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿದ್ರರ ಕುರುಹು ಆಯಿತು. ಹಾಗೆಂದೇ 

ಮಾನವ `ಪೃಜೆ.ಯ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ *ಪ್ರಶೈೆ' 'ಹುಟಿದ ಕಣ `ಶಬ್ದ' ಹುಟಿದ 
ಜ್‌ ನ ಷ್ಟ ಬ್ರ ಐ 


ಕ್ಷಣದಷ್ಟೆ ೇ ಕ್ರಾಂಶಿಕುರಿಯಾದುದಾಗಿದೆ. 


೧೨ 


ವಾಯಿತು; ಚಿಂತನಶೀಲತೆ ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡಿತು. ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಚಿಂತನ 
ಕಾರರಿಗೆ-ವಿಜ್ಞಾ ನಿ, ದಾರ್ಶನಿಕ, ಆಸಭಾವಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ-ವಿಶ್ವ ದ ಸಮ್ಮುಖದಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಎಸ ಒಯದಿಂದ “ಇದು :ಏನು ?' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಸ ಕೇಳಿಕೊಂಡ ಮೊಟ್ಟ ಸ 
ಮನುಷ್ಯ ನೇ ಮೂಲ ಪುರುಷನಾಗಿದ್ರ್ದಾನೆ ಎನ್ನು ವುದನ್ನು ನೆನೆಯಬೇಕು. ನೆನೆಯ 
ಬೇ ಸ ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯ ತಾನು ಹುಟ್ಟಿ ದಂದಿನಿಂದಲೂ 
ಕಂಡುಕೊಂಡ ಅಸಂಖ ಉತ್ತರಗಳಿಗೆ ' ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಉತ್ತ ರಗಳನ್ನು ಆಹ್ವಾನಿಸಿದ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳು ಕೇವಲ ಬೆರಳೆಣಿಕೆಯವು : ಏನು ? `ಯಾರು ? ಹೇಗೆ? ಏಕೆ ) 
ಎಲ್ಲಿ? ಎಂದು ? ಎಷ್ಟು ? ಎಂದು ಮುಂತಾದ ಅಥವಾ "`ಹೌದು-ಅಲ್ಲ' 
ಎಂಬಂಥ ಎರಡರಲ್ಲೊಂದು ಉತ ತ್ರರವಾಗಬಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು. ಇರಕ್ಕೆ ಭಾಷೆಯ 
ಮಿತಿ ಕಾರಣವಾಗಿರಬಹುದೆ ? ಬುದಿಯ 
ವಾಸ್ತವಕ್ಕಿರುವ ಮಗ್ಗಲುಗಳ 


ಮನುಷ್ಯ ಕೇಳಿಕೊಂಡ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ “ಎಚಾರ'ದ ಉಗಮ 


ಸ ಮತ ಹರಿವ ಬದ ುದೆ? 
ಸ್ವರೂಪವೇ ಅಂಥದ್ರಾಗಿರಬಹುದೆ ? 


ಜ್ಜ ೪21 


ಮ್ಮ್ಮ ಕುತೂಹಲ ಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಬೇಕಾದದ್ರು 
ೀವಿು ತ ಪ್ರಶ್ನೆ ಲೇ 
ಕ ಕಟಿಃ ಹಾ” ಆ 

ಸಿದ ಅತ್ಯದ್ಭುತ ಶಕ್ತಿ : 


ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ: ಸೀಮಿತತೆಯಲ್ಲ. ಈ 
ಅಪರಿಮಿತ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವಲ್ಲಿ ಬುವಿ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳು ಸೀಮಿತವಾಗಿರಬಹುವಲ ಆದರೆ 


ಆ 


ಒರ 0 


ಸಾ 
ಸ 


೫1 


ಯೆತ್ತುವ-ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಮಿತಿ ! ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಒಳಪಡುವ. ವಾಸ್ತವದ ಮಗ್ಗಲುಗಳಿಗೆ 
ಮಿತಿಯಿದೆಯೇ.? ಪ್ರಶ್ನೆ ಹುಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಗೆ ಮಿತಿಯಿದೆಯೇ ? 
ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಮಟ್ಟಿಗೆ 'ಪ್ರಶ್ನಾತೀತ'ವಾದ ಸಂಗತಿಯೇ ಇಲ್ಲ! 


ತನ್ನನ್ನು, ತಾನು ಬಿಟ್ಟಿ ರದ ಈ ವಿಶ್ವವನ್ನು ವಿಚಾರದ ರೂಪದಲ್ಲಿ, ಜ್ಞ್ಲಾ ನದ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಲು ಮನುಷ್ಯ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡ ಬೌದ್ಧಿ ಕ ಸಾಹಸದ 
ಗುಟ್ಟೇ ಇಲ್ಲಿದೆ : "ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರ ಬೇಕಾದರೆ ಸರಿಯಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 
ಕೇಳು' ಎನ್ನುವ ಅದರ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ. 'ಮನುಷ್ಯ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 'ಹುಟ್ಟಿ ಕೊಂಡ 

ವ ೨,9ಂತಿಕಾರೀ ಪ್ರಶ್ನೆಯಿದೆ ಎಂದರೆ 
ದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರೀ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗಳನ್ನು, ಬುದ್ಧಿಯ ಕಕ್ಷೆಗೆ ಬಂದಿರುವ-ದಂಗು ಬಡೆಸುವಷ್ಟು ಹೊಸ 
ಜ್ಞಾನ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ನನ್ನ ಮಾತಿನ ಅರ್ಥ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾದೀತು. 


ಮನುಕುಲದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ವಿಚುರಗಳ ಇತಿಹಾಸವೆಂದು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದ 
ಒಂದು ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಪುಸ್ತಕದ ಹೆಸರೇ “6%೫೮೧!೪॥೦ ೦8 106088' ("ವಿಚಾರಗಳ 
ಸಾಹಸ') ಎಂಬುದಾಗಿದೆ. ನನ್ನ ಮೇಲಿನ ಮಾತಿನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಈ ಶೀರ್ಷಿಕೆಯನ್ನು 
"ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಸಾಹಸ'ವೆಂದು ಬದಲಾಯಿಸ 'ಬಹುಪಾಗಿದೆಯೆಂದರೆ ವಿಚಾರಗಳ 
ವಿಕುಸದಲಿ 'ಪಶೆ.ಗಿರುವ ಮಹತ, ಹೊಳೆದೀತು. ಸಲ,ದರಫಲ್ಲಿ ಬುದಿ ವಿಚಾರ 
ಜ್‌ ೨ ದ ದ ಬಿ ” ೦ 

ವ ತನ್ನ ಮಿತಿಗಳನ್ನು ಕಳಕೊಳ್ಳುವದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳುವ ತನ್ನ 

ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ತ್ತ. ಈ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೇ ವೈಚಾರಿಕತೆಯ ಜೀವಾಳ 


ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಕಕ್ಷೆಗೆ ಬರುವದು ಈ ವರೆಗೂ ಬಂದಿರದ ಹೊಸ ಜ್ಞಾನ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ; ಹಳೆಯ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಈಗಾಗಲೇ : ಕಂಡುಕೊಂಡ ಉತ್ತರಗಳು 
ಕೂಡ : ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷ ಪ್ರಶ್ನಾತೀತವಾಗಿ ನೆಲೆ ನಿಂತ ವಿಚಾರಗಳು ಬುಡ 
ಮೇಲಾದದ್ದು ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸುವ ಎದೆಗಾರಿಕೆ . ಪ್ರಕಟಗೊಂಡಾಗ. ಈ 
ಎದೆಗಾರಿಕೆಯಿಂದಾಗಿಯೇ ಮನುಷ್ಯ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಂದು ಕೊನೆಯ ಉತ್ತರವೆಂಬುದಿಲ್ಲ. 
ಯಾಕೆಂದರೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಅಂಥದ್ರಕ್ಕೆ ಎಡೆ ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಕಾಲದ ವೈಚಾರಿಕ 
ಕ್ರಾಂತಿಯ ಮಹತ್ಸುಧನೆಯೆಂದರೆ- ಎಲ್ಲ ಉತ್ತರಗಳೂ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತಾತ್ಪೂರ್ತಿಕ 
ವಾದವಪುಗಳು ಎನ್ನುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮೂಡಿಸಿದ್ದು: ಇಂಥ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಮೂಡಿಸಿದ-ಕೋಪರ್ನಿಕಸ್‌-ಕೆಪ್ಸರ್‌; ಗೆಲಿಲಿಯೋ-ನ್ಯೂಟನ್‌- 
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ಐನ್‌ಸ್ಟಾ ಟನ್‌ ಫ್ರಾಯ್ಡ್‌ -ಯುಂಗ್‌; ಡಾರ್ವಿನ್‌; ಮಾಕ್ಸ್‌ ೯-ರಾಯ್‌ ಇವರೆಲ್ಲ 
ಘ್‌ ಇತಿಹಾಸ ಸದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದ ಮಹಾನ್‌ ಪ್ರಶ್ನ ಕಾರರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ಗೌರೀಶರ "ಸಮಗ್ರೆ ಸಾಹಿತ್ಯ' ಎನ್ಫುವ ಈ ಅದ್ಭುತ ವೈಚಾರಿಕ ಬ 
ಇಂಥ ಪ್ರಶ್ನಕಾರರೇ ಸ್ಫೂತಿ ಯಾಗಿದ್ದಾರೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಹಲವು ಸಾರೆ ಅವರೇ 
ಅದರ ವಿಷಯವೂ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. ವರ ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಒಂದು ಸದೃಢ ಪರಂಪರೆ 
ಯಲ್ಲೇ ಬೆಳೆದು ಬಂದ ಗೌರೀಶರಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ನೆಕೆರಳಿಸಿರದ ಕ್ಷೇತ್ರ ್ರವಿಧಿರಲಾರದು, 
ವಿಷಯವಿದ್ದಿರಲಾರದು. ತುಂಬಾ ಹ ಅಷ್ಟೇ ವೈವಿಧ್ಯವಾಯವಾದ 
ಅವರ ಸಾಹಿತ್ಯವೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಮಹತ್ವಕ್ಕೆ ಜ್ವಲಂತ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದೆ. ತಮ್ಮೊಬ ಒಬ್ಬರೆ 

ಸಲುವಾಗಿಯೇ ಕೇಳಿಕೊಂಡ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳಲ್ಲ ಅವು; ಸಂಕುಚಿತ ಸ್ವಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡವುಗಳಲ್ಲ. : : ಅವುಗಳ ಕೇಂದ್ರಲಕ್ಷ 1 ನಮೊ ಳಗಿನ ಮನುಷ್ಯ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಮನುಷ್ಯನ ಆಸ್ಥೆಗೆ ಯೋಗ [ವಾದುದ್ದೆಲ್ಲವೂ, ಇವ ಮನುಷ್ಯ ಬು ಬಿಚ್ಚಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ನೆರವಾಸಬ ಲ್ಲುದೆಲ್ಲವೂ ಬು ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ವಸ್ತು ಗು ಹಾಗೆಂದ 
ಅದು ನಮಗೆ ತಟ್ಟನೆ ಪ್ರಸ್ತುತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ದು ಕೇಳಿಕೊಂಡ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ, ಅವುಗಳ ಆಸ್ಚೆ ಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ ವಿಷಯಗಳ 
ಪ `ಪಟ್ಟಿ' ಜು `ಪಟ್ಟಿ' ಮಾಡುವ ದುಶ್ಚ ಟವೇ ಮೊದಲು 
ಜನಕಾರ್ಯದಿ ಪ ಪ್ರಥಮ ವೈರಿಯಾದ. ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದು ಚ 
ನೀಶಕ್ತಿಯ ಸೃಜನಶೀ ೮ ಮನಸ್ಸೊಂದು ಬದುಕಿನ ಬಗೆಗೆ ತಳೆದ ಬೆರಸು ತುಂಬಿ 
ಕುತೂಹಲವೇ ಹೊರತು ಶುಷ್ಕ `ಾಂಡಿತ್ಯಪ್ರಿ ಪ್ರಿಯತೆಯಲ್ಲ; ಅಂಥದ್ರರ ಗ” 
ಇಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿಯ ಕುತೂಹಲಕ್ಕೆ ಆಸಕ್ತಿಯಿದ್ದದು ವಾಸ್ತವದ ಬಗೆಗೆ "ಮಾಹಿತಿ' 
ಜಲಾ ಸುವುದರಲ್ಲಲ್ಲ-ಬುದ್ದಿಗೆ ಆ ಶಕ್ತಿಯೂ ಇದೆ. ಬುದ್ಧಿ ತನ್ನ ನ್ನ್ನು ಅಂತಹ 
ಸಂಗ್ರಹ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲೇ ತೊಡಕಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ವ ಬಿ ವಂತಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಮೆರೆಸಬಹುದೇ ಹೊರತು ಬೌ ದ್ಧಿ ಕ ಹಳದ ಅಂತಿಮ ಲಕ್ಷ ವಾದ 
ಪ್ರಜ್ಞಾವಂತಿಕೆಯನ್ನಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಮೆದುಳು (ಪ್ರವೃತ್ತಿ) ಆಗಿದದು ಮನಸ್ಸು 
(ಬುದ್ಧಿ) ಆಗಿ; ಮನಸ್ಸು ಸ್ಸು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಾಗಿ ವಿಕಾಸಗೊಳ್ಳಬೇ ಕು 
ಎನು ವ್ರದರ ಕಡೆಗೆ ಗೌರೀಶ-ಸಾಹಿತ್ಯದ ತುಡಿತವಿದೆ. ಎನು ಸವುದರಲ್ಲೇ "ಅದರ 
ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ ಇದೆ. ನಾವು ಕೇವಲ ಬುದಿ ಸವಂತರಾಗಿ ಉಳಿಯ ಪ್ರಜ್ಞ ವಂತ 
ರಾ? ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎನ್ನುವುದು ಈ ಈತಕಟ ಗಳು ಮುಖ್ಯ 
ಸಾ ಕ ಹಾಕ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಂತ ಮನುಷ್ಯನೆಂದೂ, 
ಈ ಸಿ ಸ ಲ್ಲಷ್ಟೇ ಸಾಧ್ಯವೆ ಬ್‌ ತತ್ರ ಹ 
ಫಿ ಲ ವೆಂದೂ ಎಲ್ಲ ಮಾನವತಾವಾದಿಗಳು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. 
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ಣಾ 


ಬದುಕಿನ “"ಅರ್ಥ'ದಲ್ಲಿ , ಆದರ "ಅರ್ಥಪೂರ್ಣತೆ'ಯಲ್ಲಿ ಹೊರತು ಅವರ "ವಾಸ್ತವಿ 
ಕತೆ'ಯಲ್ಲಲ್ಲ- ಕೀವಲ "ವಸ್ತು 'ವಾದದ್ರರಲ್ಲಲ್ಲ. "ನಮ್ಮನ್ನು ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಬೆಳಕಿಗೆ 
ಒಯ್ಯು' ಎನ್ನುವ ನಮ್ಮ ಪುರಾತನದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಹಾಗೂ "ನಮ್ಮನ್ನು ವಾಸ್ತವಿ 
ಕತೆಯಿಂದ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣತೆಗೆ ಒಯ್ಯು' (1.0೩0 736 170107 1880101 ॥0 
716871೧£) ಎನ್ನುವ ಮಾನವತಾವಾದಿಗಳ ಕೋರಿಕೆ ಎರಡೂ ಸಮಾನ ಅರ್ಥ 
ಉಳ್ಳೆ ವುಗಳೆಂದು ನಾನು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಬೌದ್ಧಿಕ 
ಸಾಹಸದ ಗುರಿ ಕೂಡ ಅಂತಿಮವಾಗಿ `ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ'ವಾಗಿದೆಯೆನ್ನ ಬಹುದು. 
ಹಾಗೆಂದೇ ಗೌರೀಶ-ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ಟು “ಪ್ರಶ್ನೋಪನಿಷತ್ತು' ಎಂದು ಕರೆಯುವ 
ತವಕವಾಗುತ್ತದೆ, ಹಾಗೆ ಕರೆಯುವುದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಜನ್ಮ. ವಿತ್ತ ಮನಸ್ಸಿನ ನಿಜ 
ಸರೂಪದ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ಹೇಳ ಬಯಸಿದು ಸೃಷ್ಟ ಷ್ಟ ವಾರು "ಎನ್ನು ವ ಸ 


ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಸ್ಲಿತಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಆಶಕ್ತಿ ಹುಟ್ಟುವದು 
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"ಪ್ರ ಕ ಸ್ವತಃ ತಾನೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಲ್ಲ, ಬೆಳಕಲ್ಲ, ಆದರೆ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯ ಸಿ ತಿ ಮುಟ್ಟಿ 
ಬೆಳಕು ಕಾಣುವ-ತಾನೇ ಬೆಳಕಾಗುವ ಆಭೀಷ್ಟ ವುಳ್ಳೆ ದು. “ಗೌರೀಶ ಸಾ ಹತ್ಯದ 


ಆಭೀಷ್ಟ ಚಿಂತನವೂ ಅದೇ : ಪ್ರಶ್ನೆಯಿಂದ ರಂ ಇ ಅದರ ಗುಪ್ಪೆ 
ತಡಕಾಟ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಹಂಬಲವಾಗಿ, ಬೆಳಕಿನ ಹಂಬಲವಾಗಿ ಉತ್ತರೋತ್ತರ 
೦ಥದ್ದು ಇನ್ನೊ ೦ದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ ಆಗಲಾರದು. 


ಕನ್ನಡ ಹ ಭಗುತ್ತರಕನ್ನ ಡವಿತ್ರ. ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ಕೊಡುಗೆಯಾದ ಅದಕ್ಕೆ 
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ನಮ್ಮನ್ನು ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಟ ಹಂಬಲ ಹೊತ್ತು ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದ 
ಸಂಗತಿಯೊಂದು ತಾನೇ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರ ಬೇಕಾಗುವಂಥ ದುರಂತ ಇನ್ರೊಂದಿ 
ರಲಾರದು ಎನ್ನುವುದನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೆ ವಿಷ್ಣು ನಾಯ್ಕ ಹಾಗೂ 
ಅವರ ಸನ್ಮಿತ್ರರು ತಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡ "ಪ್ರಕಾಶನ'ದ ಪ್ರಚಂಡ 
ಜವಾಬ್ದಾ ರಿಯ ನಿಜವಾದ ಮಹತ್ವ ನಮಗೆ ಹೊಳೆಯದೇ ಇರದು. ಹಾಗೆ 
ಹೊಳೆಯಿಸುವ ನಮ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ ಡಚಾಗಿದೆ. ಈ 'ಪ್ರಸ್ತಾ ವನೆ'. “ಗೌರೀಶ- -ಸಾಹಿತ್ಯ'ದ 
ವಿಮರ್ಶೆ ಅದರ ಚ ಆದರೆ ಆ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಸಮಗ್ರ ವಿಮರ್ಶೆಗೆ 
ಅದು ಆಹಾ ಹ್ವಾನವೀಯುತ್ತದೆ. 


ಯಶವಂತ ಚಿತ್ತಾಲ 


ಗಂಡು- ಹುಣ್ಣು 


ಪರ್ಣಕುಟಿ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ, ಗೋಕರ್ಣ 





ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣು 


ಗಾರ್ಕಿ, ಚೆಕಾವ್ಲ್‌, ಟಾಲ್‌ಸಾ ನಂ ಈ ಮೂರು ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಅರಿಯ 
ದವರಾರು ? ವಾೂವರೂ ಪಪ ೦ಚದಲ್ಲೇ ಹೆಸರಾದ ರಶಿಯಾದ ಹಿರಿಯ 
ಕತೆಗಾರರು. ಟಾಲಸ್ಟಾ ಸತ ಕತೆಗಾರರಿಗೂ ಹಿರಿಯ, ಜಾ ನವೃದ್ಧ, 
ಪೋವೃದ್ಧ ಮತ್ತು `ಜಯೋವೃದ್ಧ. ಈ ಮೂವರ ಕುರಿತು ಒಂದು ಇಮಿಕೆ: 
ಅಮ 'ಮಿಯಾದ ಬೇಲೆಯಲ್ಲಿ ನಾರ್ಕಿ ಚೆಕಾವ್ಹ ರು ಅಡ್ಡಾ ಡುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. ಆಗ 
ತೆ ಲ್ಲೇ ಬಿಳಿಮರಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಬಿಳೀಗಡ್ಡ ವನ್ಪ್ನು ತೂರಾಡಲು ಬಿಟ್ಟು ಟಾಲ್‌ಸ್ಟಾ ಯಿಯು 
ಬ ವಿಚಾರಮಗ್ನ ದ ಕುಳಿತಿದ್ದ ನಂತೆ. ಮೂವರೂ ಕೂಡಿ ಕೂತು ನಿಕೊಂಡು 
ಮಾತುಕತೆಗೆ ಹಾಕಿ ಮಾಡಿದರು. ಮಿಕ್ಕವರಂತೆ, ಅವರ ಮಾತುಕತೆಯೂ 
ಹೆಣಿನ ಕುರಿತು ಸಾಗಿತು. ಗಾರ್ಕಿ ಚೆಕಾವ್‌ ಒಳ್ಳೇ ಹುರುಪಿನಿಂದ ಹರೆಯ 
ಹುಮ್ಮಸದಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ನುರಿತ ನರೆತ ಟಾಲ್‌ಸ್ಟಾಯಿ ಸದ್ದಿ ಲ್ಲದೆ 
ಕಿ_ವಿಗೊಟು, ಕೇಳುತಿ ದ್ದ. ಹೀಗೆಯೇ ಕೆಲಕಾಲ ಉರುಳಿತು. ಆಗ ಟಾಲ್‌ಸ್ಟಾಯಿ 
ನು ಹೆಣ್ಣಿನ ಕುರಿತು ದಿಟವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೇ ? 
ಅ| ೪; ನನ್ನ ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಗೋರಿಯ ಮುಲ್ಲಿರಬೇಕು. ನನ್ನ ಶವಪೆಟ್ಟಿ ಗೆಯ 
ಮುಚಳ ತೆಗೆದಿರಬೇಕು.. ಆಗ ಹೇಳುವ ದನ್ನೆಲ್ಲ ಕೇಳಿ ಗ ಬ! ಸ 


ಲಿ ( ೭ 
4) 
| 
ಗ್ಗ 
ಅ 
ಆ 
ದ್ದ 
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ಚ 

ಸಿ 


೫ ಲ ಎ 
ಜಾ ನಿಯಾದ ಸ್ಟಾಲಸ್ಟಾ ಯ ಇಂಗಿತ ತಿಳಿಯಿತೇ ? ಹೆಣ್ಣಿನ ಕುರಿತು ಮಾತ 
ನಾಡಲು ಅವನಿಗೆ ಅಷ್ಟು ಗ್ಗ ಅಷ್ಟು ದಿಗಿಲು ! ." ಯಾವ ಗಂಡನೂ ತನ್ನ 
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ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
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ಇಕ್ಟ ಜದ ಬಳ್ಳಿಯು ಮರವನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಮುತ್ತಿ 

ಚಃ ಸಾಗ 

ದು ಮರದಿಂದ ಬೇರೆ. ಅದರ ಜೀವರಸ ಮರದ 

ಪುಟಿಯುವದಿಲ. ಈರ ರೀತಿಯೂ `ಹಾಗೆಯೇ. ಗಂಡಿನ ಆಸಕ್ತಿ, 
ರ್‌ ಕಾ ಇಲ್ಲಿ 

ಯಗಳು ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಅವಶ, ನಿಜ. ಆದರೆ ಗಂಡಿನ ಹೃದಯವೇ ಹೆ ಹೆಣ 
ಖಿ 

ಬಾಳಿನ ಮಧ್ಯ ಬಿಂದುವಲ್ಲ. ಗಂಡನ್ನು ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಗೂ ಅವಲಂಬಿಸಿ ಹೆಣು 


ಲಾ 
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ಬಾಳೆ 
ಬದುಕುವದು ಕೆಂಡುಬಕಿದರಥ: ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿಗೆ ಎಂದೂ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಗಂಡಿನ ಧಾರಕ್ಕಾ ಗಿ, ಆರಾಧನೆಪಡಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕಾಗಿ, ಮಣಿದು ಅಧಿಕಾರ 
ನಡೆಸುವದ ಚ, ಹಣ್ಣು ಗಂಡಿನ ಮತಕ್ಕೆ ಆನುಯಾಯಿ ಆಗಬಹುದು; ಮಾತಿಗೆ 
ಅನುಮತಿ ಸೈಯಬಹುದು. ಗಂಡಿನ ಪ ಸನ್ನತೆಯಿಂದ ಮನವಾರೆ ಧನ್ಯಳಾಗ 


ಬಹುದು. ಜೀವಮಾನವೆಲ್ಲ - ಗಂಡಿನ ಎರಕದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ಹೊಡ್ಯುಲು 
ಹೆಣಗುತ್ತಿರಬಹುದು. ಹ ಭಷ್ಟು ನ್ನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಕೇದ ಲ ಆತ್ಮನಿಷ್ಟ; 
ತನ್ನ ನ್ನು ಮರೆಯದ ತ ತನ್ನ ತನವನ್ನು ತೊರೆಯದ ನಿಷ್ಠುರ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವವು ಹೆಣ್ಣಿನದು. 
ರ 'ಓದುಕಿನ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಭ್ರಫಂ ೦ಚದಲ್ಲಿ ಆಕೆಯು ಗಂಡಿಗೆ ಅನುಗಾಮಿಯಾಗಿ 
ರ್ತಿಸುವಳು. “ಧರ್ಮೇ ಚ. ಅರ್ಥೇ ಚ ಕಾಮೇ ಚೆ ನ ಅತಿಚರಾಮಿ' ಎಂದು 
ಗ್ದಿಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಆಣೆ ಹೊತ್ತು ನಡೆಯುವಳು, ಏಕೆಂದರೆ ಗಂಡಿನ ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆ 
ಯಿಲ್ಲವೆಂಬುದು. ಆಕೆಗೆ ಗೊತ್ತು. ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ 
ಪಾದಿಸಿ ಗಂಡಿನ ತಿರಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರಳಾಗಬಾರದೆಂದೂ . ಗೊತ 
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ಗೆಳೆತನ ಪ್ರೀತಿಯ ಗುಣ 


ಪ್ರೀತಿಯ .ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿಗೂ ಮೀರಿದ ನಿಪುಣೆ. ಆದರೆ ಮೈತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಗಂಡೇ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹಾಕುತ್ತಾನೆ. ಗೆಳೆತನವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಗಂಡಿನ ಕಲೆ 
(ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ "ೆಳೆಯನೆಂಬ ಅರ್ಥದ ಮುಖ್ಯ ಎರಡು ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ನಪುಂಸಕ... ಒಂದು ಸ್ತ್ರ ೇಲಿಂಗ ! ಇದರ ಗೂಢವೇನೋ [) "ಗ ಂಡಸರು 


ಸ ಇ ೮ ೧% 

ಪ್ರಿಯ ಮಿ ತ್ರರಾಗಬಹುದು. ಹೆಂಗಸರು ಬರೇ ಪರಿಚಿತರೇ ಆಗಿ ಉಳಿಯ ನವರು 

ರ್ಣ-ಕೌರವ ವ್ರ ದಾಮ ದ 

ಸಳ ಕೌರವ, ಕೃಷ್ಣಾ ರ್ಜುನ ಈತ ಈಬಟು- 5 - ಇಂಥ .-ಜೀವವದ 
ವತಿ ಗ್‌ ಲ ಕಿಸಿಸಿ ಒಪ 

ಳೆಯರ ಜತೆಗಳು ಹಂಗಸರಥ್ಲಿ ಸಿಗಬಲ್ಲವೇ? ಯಾವ ಹೆಣ್ಣೂ ಇನ್ನೋರ್ವ 

ಣೆ ಎ ಇನ ಹ್‌ ಅ ಜಃ: 

ಹೆಣ್ಣಿನ ಕುರಿತು ಮನವಾರೆ ಒಳ್ಳೇ ಚ ಆಜ: ನಿಮಗೆ ನನಪಿದೆಯೇ ? 


ಜೀವದ ಗೆಳೆಯರಿಗಿಂತ ಜೀ ದ. ಗೆಳತಿಯ 
ತ್ರೆದೂನ್‌ ಇ ಷಾ ನ ತ 
ಜತೆಯನ್ನು ಕೆಡಿಸುವದು ತೀರ ಸಲಿಸ. ಅದೇಕೆ ಸುರರ ಒಂದು ಈ ದ 


ಗಂಡು - ಹೇ ಣ್ಣು 1 ೧೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೆಣ್ಣು ಗಳ ಕುರಿತು-ಪ್ರಾಯ, ಫ್ರೌಢಿಮೆ, ತಿಷೆ ಷ್ಮೆಯ ಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸರಿಸಮಾನರಾದ 
ಹೆಣ್ಣು ಗಳ ಕುರಿತು-ಸದಃ ಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಆಡಿ ತೋರಿಸಿದರೆ ಅಂದಿಗೆ ಆಕಾಶದ 
ಗ್ರಹಗಳ ಗತಿಯೇ ಕೆಟ್ಟವೆನ್ನಬಹುದು | 
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ಆದ್ದರಿಂದ ಹೆಂಗಸರು ಕೂಡಿ ಕಲೆ-ತಾಗ ಪರಸ್ಪ ರರನ್ನು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು 
ಆರಾಧಿಸಲಾರರು. ಎಲ್ಲರೂ ಕೂಡಿ ಬೇರೊಂದು ಎಿಷಯವನೆ ತ್ತಿ ಬೇರೊಂದು 
ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು. ಉಪಚಾರದ ಹರಟೆಗಳು ತೀರಿದ 
ವೆಂದರೆ, ಕೈ-ಬಾಯಿಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಉಸಾಬರಿ ಉಳಿಯದಿದ್ದರೆ, ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ಹೆಣ್ಣಿನ ಸಹವಾಸ ಬೇಸರವೆನಿಸದೇ - ಇರದು.': ಈ ಬೇಸರದಿಂದ. ಪಾರಾಗಲು 
ಅವರಿಗೆ ಒಂದೇ ದಾರಿ. ಅದೆಂದರೆ, ಗಂಡಿನ ಕುರಿತು ಅವರವರ ಗಂಡಂದಿರ 
ಕುರಿತು, ಮಾತು ಬೆಳಿಸುವದು. ಇದು ಸೋಜಿಗವೇನೂ ಅಲ್ಲ; ತೀರ ಸಹಜವು. 
ಏಕಂದರೆ ಹಾಲುಂಡ ಬಾಯಿ ಹರಿವ ನೀರಿಗೆ ಹಂಬಲಿಸುವದೇ ? ಪ್ರೇಮ- 
ಪೃಣಯದ ಭಾವದಿಂದ ಉದೀ ಪಿತಳಾದ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಗೆಳೆತನವು ಅದರ ಬದಲು 
ಅಥವಾ ಅದರ ಇದಿರು ತೀರ ಸಪ ಅನಿಸ ುವದು. ಅಂತೆಯೇ ಹೆಣ್ಣು ಆಳ 
ವಾದ-ಎಂದೂ ಅಗಲದ-ಗೆಳೆತನದ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿರುವದು ' ಬಹಳವಾ 
ವಿರಳವೇ. ಗಂಡಿನ ಪ್ರೀತಿ ಆತನ ಬಾಳಿನ ಒಂದು' ಅಂಶ-ಬಾಳಿನಿಂದಲೂ ಬೇರೆ 
ಯಾದ ಒಂದು ಅಂಶ. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣಿನ” ಪ್ರೀತಿ: ಆಕೆಯ ಬಾಳಿನ ಸಮಗ್ರ 
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ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು 10% ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಕುರಿತು ತನ್ನ ಗಂಡು ಕೆರಳಬೇಕೆಂತಲೇ ಕೆಲವು ಸ್ವೈರವೃತ್ತಿಯ ಹೆಣ್ಣುಗಳು 
ಆ ಬಡ ಗೆಳೆಯರೊಡನೆ ಸಲಿಗೆಯ ಚಿನ್ನಾಟ ಹೂಡಲೂ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ! 
ಇನ್ನು ಇಂಥ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಮಾ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ತೀರ ಕಡಿಮೆ ನಿಜ. 
ಆದರೆ ನಾವು ಭಾವಿಸುವಷ್ಟು ಕಡಿಮೆಯು ಅಲ್ಲವೆಂಬುದೂ ಅಷ್ಟೆ ಷ್ಟೇ ನಿಜ! 


ದಿನನಿತ್ಯದ-ಅತಿಪರಿಚಯದ - ವಾಡಿಕೆಯಿಂದ ಗಂಡು ತನ್ನ ಹೆಣ್ಣಿನ ಕುರಿತು 
ಉದಾಸೀನನಾಗುವದುಂಟು. . ಆಗ ಹೆಣ್ಣು ಆತನಲ್ಲಿ ಮಿತವಾಗಿ ಈರ್ಷೆಯನ್ನು 
ಹೊತ್ತಿಸಿ, ಆವನ ಆರಿದ ಪ್ರೀತಿಗೆ 'ಜೂಸ ಕುದಿ, ಹೊಸ ಕಾವು ತಂದ 
ಕೊಳ್ಳುವಳು. ತನ್ನ ಒಡೆತನಕ್ಕೆ ಭುಂಗುಬ.ರಬದ ಭಯವಿದ್ದ ೇ . ಗಂಡಿಗೆ 
ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿಯ ಆಸಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುವದು. ಸಿದ್ಧಿ ಗಿಂತಲೂ ಸಾಧನೆಯು ಗಂಡಿಗೆ ಹೆಚು 


ರ 
ಪ್ರಿಯವಾಗಿದ್ದರಿಂದ ತನ್ನ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಗೆಲ್ಲುವ ಸಂದರ್ಭವಿರುವ 


ತು 


ತನಕವೇ ಗಂಡಿಗೆ ಆ ಹೆಣ್ಣು ಅಪೇಕ್ಷಣೀಯಳೂ ಪ್ರೇಕ್ಷಣೀಯಳೂ ಆಗುವಳು. 

ಅವಳ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಸುರಕ್ಷಿತ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ರೂಪ ಬಂದೊಡನೆ, ಅವಳು ಕ್ರಮೇಣ 
ಉಪೇಕ್ಷಣೀಯಳಾಗುವಳು. ಇದೆಲ್ಲ ರಹಸ್ಯ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಕಲಿಯದೇ ಗೊತ್ತು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಆಕೆ ತನ್ನ ವಿಷಯ ಈರ್ಷೆಗೆ ಎಡೆ ಉಂಟುಮಾಡಿಯಾದರೂ ತನ್ನ 
ಗಲ ತನಗಾಗಿ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಳು. ಜವ್ವನದ ಜಡ್ಡಿ ಗೆ ಮದುವೆ ಮದ್ದಾ ದರೆ, 


ಮದುವೆಯ ಜಾಡ್ಯಕ್ಕೆ ಮತ್ಸರವೂ ಮದ್ದಾಗುವದು. ಈರ್ಷೆಯ ಈ ವಾರ್ಮ 
ಶಿ 
ವನ್ನು ಅರಿತ ಹೆಣ್ಣು ತನ್ನ ವಲ್ರಭನ ಸಾಯಲು ಬಿದ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು 
ಸ ಸ 
ಗೊಳಿಸಲು ಕೆಲವು ಮಂಟಿ ಗೆ ಆತನ ಈರ್ಷೆ ಕೆರಳಿಸುವ ಚುಚ್ಚು ದನ್ನು 
೦ಎ 


ಕೋಗಿಸುವಳು. ಹೆಣ್ಣಿನ ಈ ಮನೋಧರ್ಮ ವನ್ನು ಅರಿತ ಜಾಣ ಗಂಡು 


1 


ಆಕೆಯ ಪ್ರಶಂಸಕರೊಡನೆ, ಆಕೆಯೂಡನೆ ಸಾತಿ ಕ ಸಲಿಗೆಯಿಂದ ನಡೆಯುವ 


೧೨ 


ರಾದ್ದಾಂತ ಬೆಳಿಸಿ ತ: 


ಗಂಡು-ಕಣ್ಣು ಕಂಡ ಹೆಣ್ಣು-ಜಿಲೆ 


ಜೀವನಕಲಹದಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗದಿದುರು ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಪ್ರತಿಕೂಲ ಹೆಚ್ಚು. ಶಕ್ತಿಯ ಕೊರತೆ 


ಯುಕ್ತಾ ಯುಕ್ತ ಎಲ್ಲ ಉೊಾಯಗಳದತ ಪೂರೈಸಿ 
2. ಸಹಜ. ಗಂಡಿನ ಶಾರೀರಕ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆ ತೆಯ ಹಾಗೂ 
ದಿರು ಹೆಣ್ಣು ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ತನ್ನ ಎ? 


ಐ 
ತ್ಯ 
ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು / ೧೬ 

ಬ 


ಯಮ ಅತ್ಯವಶ್ಯ. 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ತನ್ನ ರಕ್ಷಣೆ ಅವಶ್ಯ; ನಿಯಮಕ್ಕಾಗಿ ಅತ್ಯವಶ್ಯ 
ಸ ೨ 


9. ನಶಿ ಗಿ ಎಷ 2! ) 
ವಂಶವೇ ಆಕೆಯ ಜೀವವನ್ನು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ: ಪ್ರೀತಿಯ ಅಲ್ಪ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ 


ವ್‌ ಗಾಂ ದ ಛ್ಲಂಗುಗ ತು 0ಎ) 
“ಆಕೆಯು ಚಪ ತ್ಯಾಗವಷ್ಟು 9? ಗಂಡಿನ ಬಚಫಾ ೋಗದ ಒಂದು ಅಂಶ 
ಕಾ.ಗಿ ಹೆಣು "ತನ ಕಣ್ಣೀರು,' ನೆತ್ತರ ಮತ್ತು ಕರ 
ಚ ಣ ತನ್ನ ಣ 


ಕ? ಜ್ಯ ಹಾ 
ಆಕೆಯ ಈ ಬಲಿದಾನವನ್ನು ಜೀನ ಕೊ ಕ14 ನ ಹೆಣ್ಣು 


ತೆ 
ಉಗಿ 
೯೩ 
ದ್ರಿ 
(ಸಿ 
41 
ತೆ 
(೧. 
(೫ 
(ಲೈ 
೩ 
6೫ 
| 
ಸ 


ಹೀಯಾಳಿಸುವದೂ, ಹೆಣ್ಣಿನ ಯುಕ್ತಿವಂತಿಕೆಯನ್ನು ದೂರಿಕೋ ಭಟ ಸಹ 
ಗಾರ್ತಿ-ತಪ್ಪುಗಾರ್ತಿ ೯ಯೆರಿದು. ಹಳಿಯುವದೂ' ನಮಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಸತಾ 
ಅಬಲೆಯಾದ ಅವಳಲ್ಲಿಯೇ ನಿಸರ್ಗವು ಇಟ್ಟ ಬಸವ ಕಾರ್ಯಭಾರವನ್ನು 
ನೆನೆದರೆ, ಹೆಣ್ಣಿನೊಡ ಡನೆ: ಸಹನೆ ತೋರಿಸಿದಷ್ಟೊ ಕಡಿಮೆಯೆ ೯. ಎಷ್ಟು ಸೌಮ್ಯವಾಗಿ 
ನಡೆದರೂ ಸಾಲದು. ಎ ದೃಷ್ಟಿಯಿ ಯಿಂದ,' ಪ್ರಾಚೀನ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿನ 
ಕುರಿತು. ಕಂಡುಬರುವ ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯಭಾ ಎವನೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬ . ಅರ್ಥವಿದೆಯೆಂದೇ ಸೃಷ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾರಿಪೂಜೆಯಾಗುವಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ರಮಿಸುವವೆಂದು ಮನುಸ 
೨.೬೧ ಹೆಣ್ಣಿನ ಅಳಲಿನಿಂದ : ವಂಶದ ಜಾಳ್ಮೆ ಸುಡುವದೆ 
ಒೀಶನು ಎಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಂಸ್ಕ ತಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣೆಂಬ ಅರ್ಥದ ಹೆಸರು 


ಣ 
ಸ ಒಂದೆಡೆಗೆ” ಗಂಡಿನ ಭೋಗವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ 


0 ಹೆಣ್ಣಿನ ವಿಷಯ ಆಳದಲ್ಲಿರುವ ಜದರವ ವನ್ನು ಮೂಡಿಸುತ್ತವೆ. 


ಹೆಣ್ಣು ತನ್ನೊಡನೆ. ಬಾಳಿ ಬೆಳೆವರೂ ತನ್ನಿಂದ ತೀರ ಬೇರೆಯೆಂದು ಗಂಡು ಅರಿತು 
ಬೆರಗಾಗುತ್ತಾನೆ.. ಹೆಣ್ಣಿನ ಹೃದಯದ ನೆಲೆಯು ನಿಲುಕುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಗಾಬರಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಹೆಣ್ಣಿನ ಚಾತುರ್ಯ. ಗಂಡಿನ ಒಲವನ್ನು ಅರಿತು 
ಅವನ ವೃತ್ತಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ವರ್ತನಕ್ಕೆ ಸರಿ.ಯಾಗಿ ತನ್ನ ಧೋರಣವನ್ನು 
ಪಲ್ಲಟಿಸುವ ಹದ ಹೆಣ್ಣು : ಲೀಲೆಯಿಂದ ಕಾಣಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಎಷ್ಟೇ ಸರಳ ಹೆಣ್ಣು 
ಕೂಡ ಈ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ. ಗಂಡಿಗೂ ಅಗಮ್ಯವಾಗಿ ನಡೆಯುವಳು. ಗಂಡಿನ 
ಮೇಲಿನ ತನ್ನ ಹಿಡಿತ ವನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಲು ಹೆಣ್ಣು ಒಮ್ಮೆ ನಗು, 
೧ 


ಒಮ್ಮೆ ಕಣೀರು, ಒಮ್ಮೆ ಮುನಿಸು, ಹ ಮೌನ, ಒಮ್ಮೆ ಬಿಂಕ, ಒಮ್ಮೆ 
ದಂ ತೆ ಆಸ್‌ ಅ 
ಸಲಿಗೆ-ಹೀಗೆ ಹಲವು ಹದ ದಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಡು ಹ ಹ್ಭ ದಯದ ತಂತಿಗಳನ್ನು ಮೀಟಿ ಬಾಳಿನ 
ರಾಗ ಕೀಸರಗುಡದಂತೆ ನೋ ಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಲ ಇಂಥ ಪ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಕ್ರೆಟೀಸ 
ತ್ವಪುಂಡಿತ್ಯವೂ ರುಾಂತೀಪಿಯ ಸಾಜ ಮುಕ್ಕಾ ಗುವದು. 


"6" 


ಆದರೂ ಒದ ಚು ಭ್ರಮ-ಮೋಹ-ಮೋಸಗಳ ಚಾತುರ್ಯ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ 
ಅಗತ್ಯ, ಅವಳು ವಹಿಸುವ ಬಾಳಿನ ಹೊಣೆಯ ಹೊರೆಯೆದುರು ಇದೆಲ್ಲ ಕ್ಷಮ್ಯ. 


ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು / ೧೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೂವಿನ ಜೇನೆಲ್ಲ ತುಂಬಿಗೂ ಪರಿಮಳವೆಲ್ಲ ರಸಿಕರಿಗೂ ಎಂದಿಗೂ ಸಿಗುವಂತಿದೆ. 
ಆದರೆ ಹೂವಿನ ಬಾಳು ಕಾಯಿಗಾಗಿ-ಹಣ್ಣಿ ಗಾಗಿ. ಆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಅದು ತನ್ನನ್ನು 
ಕೊಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಬಾಳಿನ ಬಳಿಗೂ ಹಣ್ಣೊ ೦ದು ಹೂವು. ಹೂವಿನ ಮುದ್ದು 
ಮಾಟದೊಡನೆಯೇ ಅದರ ಮುಳ್ಳು ಗೊನೆಗಳನ್ನೂ ಮುಟ್ಟಿ ದರೆ ಮುರಿಯುವ 
ಮೂಸಿದರೆ ಮಾಸುವ ಅದರ ದಬ '`ಲತೆಯನ್ನೂ ನಾವು 'ಓಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳಲೇಬೇಕು. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಹೆಣ್ಣಿನ ನ ಚಂಚಲತೆ, ಚಪಲತೆ, ಕಯ ವಂಚನೆ-ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನೂ 


ಗಂಡು ಸಹಿಸಬೇಕು; ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕು. 


೫ 

ಕಳೆದ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿಮರ್ಶಿಸಿದ್ದೇನು ? ವಂಶವಿಧಾಯಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ 
೧ ಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೆಣ್ಣು-ಗಂ ತುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಪ್ರಕೃತಿ ಭೇದಗಳು, ಲಜೆ., 
ಚಾತುರ್ಯ, ಪ್ರೀತಿಯ ಕಲೆ, ಮೈತ್ರಿ. ಈರ್ಷೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಇವನ್ನೇ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಾವು ಚರ್ಚಿಸಿದೆವು. ಇನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ 
9 

ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಂಡುಬರುವ ಭೇದಲಕ್ಷಣಗಳನ್ಫೂ ಸ್ವಭಾವವಿಶೇಷಗಳನ್ನೂ 
ಲ್ರ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೋಣ 


ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಿಗಾಗಿ; ಹೆಣ್ಣು ಕೂಸಿಗಾಗಿ. 


ಇ ಕಾ ಸಾಮ ಕಾ ಇಸಾ ಅಸಾ ಜಾರ್‌ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿ ನ ಕಾರ್ಯವೇನು ?. ವಂಶವನು, ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವದಾ. 


ಆ 


ಗಂಡಿನ ರ್ತವ ವೇನು? ಹೆಣ್ಣನ್ನೂ ಆಕೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂದರಿಯುವ ವಂಶವನ್ನೂ 


ಈ 3. 
0 ಣ ಸ್ಸ್‌ ಚ 
ರೆ. ಪಕ ತಿಯ ನಿಯಮದಂತೆ ಗಂಡು 
ಲ್ರ 


ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು . ಹೋಗುವದು. ಅಂದ ಪ್ರ 
ಹೆಣಿ ನ ಸೇವೆಗೆ, ಹೆಣ್ಣು ವಂಶದ ಸಂತತಿಯ ಸೇವೆಗೆ ಹೂಡಲ್ಬಟ್ಟವರು. ಮ 
ಣ ತ 
ಸೇವೆಗೂ ಮಿ ಮಿಕ್ಕಿದ ಹಲವು ಕಾರ್ಯಗಳು ಹೆಣ್ಮಿಗೂ, ಗಾಗ ನಿದ್ದೇ ಇವೆ. 
ದ 
೯- ಮಟ್ಟ ಹಬ ೆಷ್ನ ಜಾಲಾ: ಇಕಾ ರಾ ಷಾ 
ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ನಿಯತಿಗೆ ವಿಧೇಯವಾಗಿ, ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದೇ ನಡೆಯತಕ್ಕವು 
ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಿ ಗಾಗಿಯೂ ಹೆಣ್ಣು ಕೂಸಿಗಾಗಿಯೂ ಬಾಳ ಲು ಪ್ರೇರಿಸುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ "'ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿಯೇ “ಹೆಣ್ಣಿನ ಮತ್ತು ಗಂಡಿನ ಆಳವಾದ. ಸುಖವಿದೆ. 
ಸ ೧೨ 
ಲ್ರ 
ತ *ಹಾರತೊತಳ್ಳ ವ ಹಾ 
ವ್‌ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ವಾ.ಪಾರವು ಬು ದ್ಧಿ ಪೂರ್ವ ನಡೆಯುವದಿಲ ಅಸ್ಪಷ್ಟ; ನಗಿ 
ಲ ರಿ 
ಎಫ್‌ಸಿ ಇ ನ ರಾಳ ತಿ ೨.೧೦ _ ಹಾ ಸಿ ಜ್‌ ಅಸಾಘೆ' ೌ್ರಿ ಅಕ 
ಅರ್ಥಮರ್ಥ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿ-ನಮ್ಮ ೮ ಉಸಿರ ಟದಂತೆಯೇ-ಈ ಮ ಇಟ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗ ನು 
ಇ ಇತಾಲ ನಲ್ಲ ೨೨೧ ಜರು ಸೃ ಇಯ ಇಲಾ ಶ್ರಿ ಡ್‌ 
ನಮ್ಮಿಂದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಜರುಗಿಸುವವು; ಮತ್ತು ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಉದ್ವೀಶ 


೬್ರ ಕ್ಟ 


ಣ 
ಹಾಲ ಹಾವೆ ವಾ ಇ ಬ್ರಭ್ನಾ ಬಿ ಇದ್‌ ದ್‌ ಡೊ ಗಾ ಇಷ ಇದ್ದುದ 
ಪೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ನಿಮ ಬಾಳಿನ ಲ ವಿಕ ಗು ಕತೆಯೂ, ಸುಖವೂ 


ದತ 2 

ಸಾಭಾವಿಕ ಉದ್ಯೋಗಗಳೆಲ್ಲ ಸಂರಕ್ಷಣೆ, ಸಂಪಾದನೆ ಮತ್ತು `'ಸಾಹಸದ.ಸಾಧನೆಗೇ 
ದ ಬಿ 

ಕ್ರ ಗಾಗ ಆ! 

ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟವು. ಗಂಡಿಗೆ ಮುಖ್ಯವಾ ಗಿ-ಹೊಟ್ಟೆ ಬಟ್ಟೆಯ ಚಿಂತೆ. '`ಅವನು 

ಬಾಳಿನ ಆಹಾ ಮಂತ್ರಿಯು. ಅನ್ನದೇವನ ಉಪಾಸಕನಂ. ಇನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 

ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯಃ ಗಂಡು ಅನ್ನಕ್ಕಾಗಿ ಗಿ ನೇರವಾಗಿ ಹೆಣಗುವದು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ 

ನಿಜ ಆದರೆ ಎಲ ಕಡೆಯಲಛಿಯೂ ಅವನು ಅನ್ಪ್ನ ಒದಗಿಸಬಹುದಾದ ಕೆಲಸ 

ಷಹ ದ್ಠ ಇ 

ಗಳಲಿಯೇ ತೊಡಗಿದು. ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅನ್ಕದ ಬದಲು ಇತರ ವಸು 

ನ್‌ ೧ ನಾಂ ತ ಹಾ 

ಹಾಪ್‌ 


ಗಳಿಗಾಗಿಯೂ ಅವನು ದುಡಿಯುವದು ಏಕಂದರೆ, ಆ ವಸ್ತುಗಳು ಧನವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸು ತ್ತವೆ. ಮುತ 


ಅಾಾಲ್ನಾ ಉ್ನ ಘಾಫಿ ಆ ದ ಕ್‌ ಷ್‌ 
ಮೂಲವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವು ಅನ್ನದ ಮ 
೫ 


ಕಾಲೆ ಭಾಕಾರರ್‌ ನ ಬ ಏಳೆ ಅಲ ಬಾತ 0 
ಧರ್ಮದ ವತಿ ನ್ನು. ಕೈಗೊಳು ತ್ತಿದ.ನು. 
ಮು ಜಾ ಬಾಡ 1, ಜ್‌ 
ಮೃಚ್ಛೆ ಕಟಿ ' ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಮೈತ್ರೇಯನು ತನ್ನ ವಿನೋದಬುದಿ ಯ ..ಮರ್ಮ 
ಕಾ ಫಿ 1 ಈ 
ವನ್ನು ಖಾ ನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. “ಎರಡು ಸಂಗತಿಗಳು ನನ್ನನ್ನು ನಗಿಸುತ್ತವೆ. 
ಗಂಡಿನ ಜಾ ಹೆಣ್ಣಿನ ಸಂಸ್ಕೃತ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ !' ಇದರ ಮರ್ಮವೇನು ? 
4 ಶಿ 
೧ ೧ ಈ 
ಭಾಷೆಯ ಅ ಗಂಡಿಗೇ ಮೀಸಲು. ಟೆ ಕ್ರ ಷಾಸಾ ಕು 


ಸಾಧನ. ಹಾಡು. ವಿಲಾಸಕಾ ರ್ಗಿ್ದ ಬರೇ ರಂಜನೆಯ ರೀತಿ. ಅದು ಹೆಣಿ ನ ಪ್ರಪಂಚೆ 
ಎಂಬುದೇ ಮೈತ್ರೇಯನ. ಮಾತಿನ. ಸಾ73 ತಾತರ್ಯವೇನ ನಂದರೆ, ಗಂಡಿನ 
ಟೆ. 
ಉದ್ಯೋಗವೆಲ್ಲ ಆಹಾರ ದೊರಕಿಸುವ ಗುರಿಯವಿ ಓಟ್ಟುಕೊಂಡವು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 
ಸ ಸ್ವತಃ 'ಅನ್ನಗತಪ್ರಾಣನು'. ಅಂದರೆ, ಗಂಡಿಗೆ ಅನ್ನವೆಂದರೆ ಮನವಾರೆ 
ಚ್ಚಿಗೆ. ಗಂಡು ಹಸಿವೆ ತಾಳಲಾರ. ಅನ್ನ ದಿದುರು' ಹೆಣ ನ್ನೂ ಮರೆಯಬಲ್ಲ 
ರಸ ಬೋಷಕ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ನವರಸಕಿ ೦ಶ ಷಡ್ರಸಗೆಳೇ ಚ್ಚು ಪ್ರಿಯ. 
ವ ುಗಳ ಓಡಿ ಗಂಡನ್ನು ' ಎತವಡ್ಡ ಗೊಳ್ಳ ಯ ರುತ್ತದೆ. 
ತತಾ”, ಕ ಕಷ "1 ಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆಕೆಗೆ ಉಣ್ಣುವದಕಿ 
ಚ್ಚ ಆನಂದ. ಕ್ರೈಸ್ತ ಪುರಾಣದಂತೆ ಮಾನವನ ಪತನ 
ಲ ಆದಮಂನಿಗೆ ಮೊದಲು ತಿನ ಸ ಜು ಎ ಜ್‌ 
ಸಃ ಸಲು ಕೊಟ್ಟಳು. ಅಂದಿನಿಂದ ಗಂಡಿನ 
,, ಮುಳುವಾಗಿದೆ. ಹೆಣ್ಣು ಅಂದಿನಿಂದಲ 


ಗ 


ನೊಗೂಗಿಕಿಸಾದ 
ಉ೦ಂಬಿಂಯಿತು ೂತ್ತ್ಕೇ ? ದೇವರು 
ುತು ಗೊತ್ತೇ ? ದೇವರು ಕಟು ಪಡಿಸಿದ ಸೇಃ ನಹಣ್ಣನ್ನು 


ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು 710೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಗಂಡಿನ ಹೊಟ್ಟೆ ಯನ್ನೇ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಆತನ ಪಚನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ 
ನೀತಿಯನ್ನೂ ಒಟ್ಟಾಗಿಯೇ ಕೆಡಿಸುತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಾಳೆ. ಸಾವಿರಾರು ಗಂಡಂದಿರು, 


ಒಳ್ಳೇ ಅಡಿಗೆ ಮಾಡುವ ಒಂದೇ ಸದ್ಗು ಣಕ್ಕಾಗಿ ತಮ್ಮ ಹೆಂಡಂದಿರಿಗೆ ಮಾರಿ 
ಹೋಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಹೆಣ್ಣಿನ ಆದರ್ಶವೂ ಅಡಿಗೆಯ ಆದರ್ಶವೂ ಹೆಚ್ಚು ನ 
ಕಡಿಮೆ ಒಂದೇ. 


ನಾರಿ ಮುನಿದರೆ ಮಾರಿಯೇ? 


ಅನ್ನಕ್ಕಾಗಿ ಹೊರಬಿದ್ದು ಹುಡುಕಾಡುವ ಗಂಡು ಹೋರಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಎ 
ದನೆಯು ಸಾಹಸದ ಸಾಧನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಎಂದಿನಿಂದಲೂ ಹೋರಾ 
ಟದ ಹೋರಿ. ಹೆಣ್ಣು ಹಾಗಲ್ಲ. ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೂ ಆಶ್ರಯ ಬೇಕು, 
ಲ 
ಹೋರಾಟವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣು ಹೋರಾಡುವದಿಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ. ತನಗಾಗಿ ಹೋರಾಡುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಹೋರಾಟಕ್ಕೆ ನಿಲ್ಲಬೇಕಾದರೆ ಅದು ಆಕೆಯ ಮಕ್ಕಳ ಬಗ್ಗೆ . ಹೆಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ 
ಕ್ರೂರತೆಯು ಹುದುಗಿದ್ರರೆ ಅದು ಹೀಗೆ ವಂಶರಕ್ಷಣೆಯ ಆ ಆಯಕಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿಪ '್ರಕಟವಾಗು 
ತ್ತದೆ; ಪ್ರಯೋಜಕವಾಗುತ್ತದೆ.ಆದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಹೆಣ್ಣು ೧್ಹಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಹಿಂಸೆಯ ಬಲವನ್ನು ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹತ್ತೆ-ಹಿಂಸೆಗಳಿಗೆ ಎಡೆಗೊಟ್ಟ ಹೆಣ್ಣು ಗಳ [ೆ 
| ರಿ 


೧೧೨ 

ದ ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಪಾ ಸ್ಯ ಕೆಟ್ಟ ಗಲೇ ಹೆಚ್ಚು ಗಿ ಜರು 
ಗಿದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹೆಣು ಹಿಂಸೆಗೆ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗಬಹ 1! ಹೆಣ್ಣಿ ಎ. ಕೊಲೆ- 
ಸುಲಿಗೆ, ಕೊಳ್ಳೆ, ಕಾಳಗಗಳು. ನಡೆಯಬಹುದು. ಸೀತೆಗಾಗಿ ರ್ಶ ಸುಟ್ಟಿತು. 


_ದ್ರೌಪದಿಗಾಗಿ ಮಹಾಭಾರತ ಯುದ್ಧವಾಯಿತು. ಮದನಿಕೆಗಾಗಿ ಶರ್ವಿಲಕನು 
ಷ್ಟು ಕೊಲೆಮಾಡಿವನೋ |! 


ತುಡುಗು ಮಾಡಿದನು. ಹಿಡಂಬೆಗಾಗಿ. ಭೀಮನು ಎ 

ಹೆಲನ್ನಳಿಗಾಗಿ ಟ್ರೊಯದ ನಾಶವಾಯಿತು. ಎಲ್ಲ ಕಾಲ. ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯ 

ಹೆ ಹಲವು ಪಾತಕಗಳಿಗೂ ಘಾಶಕಗಳಿಗೂ ಸೂರರ್ತಿಯಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ಇವೆಲ್ಲ 
ಎ 

ನಿಜ ಆದರೂ ಹೆಣು ತಾನಾಗಿ ತನ ಹಿ 


ಅಷ್ಟೊಂದು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಗಂಡಿನಿಂದ ಮಾಡಿಸಿದುಂಟು; ಗಂಡು ತಾನಾಗಿ 


ಓಂ ಆ ಭಟ 


ಯಿಂದ ೦೦ಸೆ-ಹತ್ಯೆಗಳ ನ್ನು ಎಸಗಿದು 
ಅಚಾವಿ ಹಾಡ್‌ 


ಯ” 
0 
ಕ ತೆ ೨ನೆ 9 
ಹೆಣ್ಣಿಗಾಗಿ ಮಾಡಿದುಂಟು. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣೇ ಹಿಂಸೆಮಾಡಿದ - ಉದಾಹರಣೆಗಳು 
ಕ ಓು ೦ 
ಅಧ 
ರ್‌ ಹಾ ತ ಕಾವಿ ಅಂಸಾಬ) ಅಸಾ" 
ಆಷು. ವಿಪುಲವಿಲ್ಲ. ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಹೋರಾಡಿ ಬಂದ ಗಂಡೇ ಸಹಜವಾಗಿ 
೮) ಫಿ 
| ಜತ ಸ್ಟಾ ಇಷ್ಟೆ | 
ಹಿಂಸೆಮಾಡುತ್ತಾನಿ. 


ತ ವಿ ಯ್ಮ ಬ ಜಾವ ಗದ್ದ ದು ೧೦ ಇ ಅಹಾವ ಇೆಗಿಷೆಳ್ಟ 
ಇಗೆಯೇ ಹೆಣು ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಚು ಸಹನಶೀಲಳು.. ಗಂಡಿಗೆ ಸಾಹಸ ಹಚ್ಚು; 
ಣ € 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


“ ಪಿ ತಿ ಗಾತ! *ರಷಿಕಿಮ ಕ ಟು ಗಳಲಿ ಸೋಲು 
ಸಹನೆ ಕಡಿಮೆ. ಹೆಣಿಗೆ ಸಹನೆ ಹೆಚ್ಚು. ಬದೆಂಕಣ ಒಕ್ಕ ಗಳಲ್ಲಿ ಸೋಯ 


ಾ್‌ 
ಗೆಲವುಗಳ ನಿಕರ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಡು ಅಸಾಮಾ ನ್ಯ ಧೈರ್ಯವನ್ನೂ 


ಕ ರ ಇ ತಡ 
ಸಾಹಸವನ್ನೂ ಕಾಣಿಸುವನು. ನೋವು ಸಾವುಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸು 
ಸತತವಾದ ಸಹನೆ ಗಂಡಿಗೆ ಅಶಕ್ಯ. ನ ನಿತ್ಯದ ಕಪ್ಪ-ನಷ್ಟಗಃ ನ್ನು ತಾಳಿ 
ತ ರಾ 
ದೇಹವನ್ನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಸವೆಸುವದು-ಅದೂ ಶಾಂತಚಿತ್ತದಿಂದ ಸವೆಸುವದು- 
1 
ಗಂಡಿಗೆ ಎಂದೂ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸಂಸಾರದ ಚಿಕ್ಕ ಪುಟ್ಟ ಜೀವಕೊರೆಯುವ ಅಡಚಣಿ 
ಳನ್ನು, ಹೆಣು ಸುಮ್ಮನೆ ಇದಿರಿಸುತ್ಥಾಳೆ. : ಕುಯಿಲೆಗಳನ್ನು ಸದಿ ಲದೇ ಮೆ 
೪ 
ಇ ಣ ೪ ತ್‌ ಲ್ಕ ರುಡಿ ಲ 
ಯುಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ ಆಕೆಯ ಈ ಕಚ್ಚ ಸಹನೆಯ ಚಟವನ್ನು ನೋಡಿದ 
ಇಂಥ ಮೂಕ ಯಾತನೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಣ್ಣು ಒಂದು ಗುಪ ಸುಖವ ನ್ನ್ನ 
ಪಡೆಯುವಳೋ, ಅನಿಸುವದು ! ಗಂಡಿಗೆ ಇದು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ಜಾತಿಯಿಂದಲೇ 


ಆತನು ಜಂಗಮನು. ಹೊಟ್ಟೆಯ ಹೋರೆಗಾಗಿ ಅಲೆದಾಡುವಂಥವನು. ಒಂದೆಡೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿ ಕೂಡ್ರುವದಾಗಲೀ, ಬಿದ್ದಿರುವದಾಗಲೀ, ಆತನಿಂದ ಆಗದಂ. 
ನೆಲೆಯೂರಿದ ಬಾಳಿನ ವಾಡಿಕೆ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಗಂಡು ಬೇನೆಬಿದ್ದಾಗ ಬಹಳೇ 
ಅಸ್ವಸ್ಥನಾಗುವನು. ತನ್ನ ನೋವು-ನರಳಿಕೆಗಳನ್ನು ಜಗತ್ತಿಗೇ ಸಾರುವನು. 
ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಶೇಷ. ತಾನು ಹೊರಾಡದಿದ್ದರೂ, ಹೋರಾಡುವ 
ಗಂಡಿನ ವಿಷಯ. ಆಕೆಗೆ ಅಚ್ಚುಮೆಚ್ಚು. ಪ್ರೇಮವು ಬಲದ ಪಾಲಲ್ಲ; ಆದರೂ 
ಹೆಣ್ಣು ಬಲಿಯ ವಶಳು. "ಗುಣಗಳೇ ಅನುರಾಗದ ಕಾರಣ. ಅಲ್ಲದೇ (ಮತ್ತೆ) 
ಬಲಾತ್ಕಾರವಲ್ಲೆ' ಎಂದು. ವಸಂತಸೇನೆ ಶಕಾರನನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಿಸಿ ಆಡುತ್ತಾಳೆ. 
ಆದರೆ ಅನುರಾಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಈ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಬಲಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಬ( 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಒಂದು ಅವಶ್ಯ ಅಂಶ. ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಸೌಂದರ್ಯವೇ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ- 
ಗಂಡಿನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ. ತದ್ವಿರುದ್ಧ ಹೆಣ್ಣಿನ ಕಣ್ಣಿಗೆ-ಗಂಡಿಗೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೇ 
ಅದು ಗಂಡುಗಾಡಿ. ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೋರ್ವ ಕಾಡು ಕಿಡಿಗೇಡಿಗೂ 
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ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಗಂಡಾಂತರವನಿಸುವನು; ಆದರೂ ತನಗೋಸ್ಕರ ಹೋರಾಡುವ ಗಂಡು 
ಆಕೆಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಪ್ರಿಯನು. ಸಮರ್ಥನೂ ಅಧಿಕಾರ ನಡಿಸಬಲ್ಲವನೂ ಧೀರನೂ 
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ಣಿ 


ಹ 
ಇ 


ನಗು-ನಲವು, 


ಅಲೆ-ಅಲೆಯಾಗಿ, 
ನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿ ಆಡುವವು. ತಾತ್ಕಾಲಿಕ 


ಗೌರೀಶ ಕುಯಿ 
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ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು /೩೮ ೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಮೋಸಗೊಳಿಸುವದು. ಹೆಚ್ಚು ಬಿಗಿಯಾಗುವದು. ಇದರ ಕಟು 
ಇಂ €್‌ 

ಅನುಭವ ಎಷ್ಟೋ ಗಂಡಂದಿರಿಗೂ ಬಾರದೇ ಇಲ್ಲ. ತನ್ನ ತಪ್ಪು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳಲು 
ನು 

ಎಷ್ಟೇ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟು ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೆಣೆದರೂ ಅದರ ಬಲೆಯೆಲ್ಲ ಹೆಂಡತಿಯ ಕಣ್ಣೆದುರು 


೬. 


ಳೆ 
ಕಡಿಮುಹೋಗುವ ಕಂಗೆಡಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಎಷ್ಟೊ ೀ ಗಂಡಂದಿರಿಗೆ ಬಂದಿವೆ ! 


ಈ ಸಹವಾಸದ ಪ್ರಿಯತೆ ಅಥವಾ ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯೊಂದಿಗೇ ಹೆಚು. ಕಡಿಮೆ 
ಕೂಡಿರುವ ಗುಣವೆಂದರೆ-ಭೀರುತನ, ಅಂಜಿಕೆ. ಅಂಜಿಕೆಯದೇ ಇನ್ನೊಂದು 
ಛಾಯೆಯೆಂದರೆ-ಹಿಂಜರಿಕೆ, ಹಿಂದುಳಿಯುವಿಕೆ. ಯಾವದೇ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲಿ ತಾನೇ 
ಉಪಕ್ರಮ ಮಾಡದಿರುವಿಕೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಕ್ರಮ ಆರಂಭಗಳು ಗಂಡಿನ 
ಹೊಣೆ ಅನುಕರಣ, ಅನುಸರಣ ಹೆಣ್ಣಿ ನಹೆಜ್ಜೆ - ಹೀಗೆ ಗಂಡಿಗೆ ಮುಂದಾಗಲು 


ಪ್‌) 


ಶೆ 


ಬಿಡುವದು, ಗಂಡಿನಿಂದಲೇ ಮೊದಲು ಹೆಜ್ಜೆ ಯನ್ನು ಬಯಸುವದು, ಪ್ರೇಮ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೂ ಅಪ್ಪೇ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ಗಂಡಿಗೆ ಸಲ್ಲುವ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ-ಪ್ರಭುತ್ಸಗಳ ಅನುವು ಹೆಣ್ಣಿನ ಹಿಡಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ. ನೂರಕ್ಕೆ 
ತೊಂಭತ್ತು ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಡು "೩ ೇತಿಮಾಡುತ್ತಾನೆ |? ಹೆಣ್ಣು "ಪ್ರೀತಿ 
ಡುತ್ತಾಳೆ' ಅಥವಾ ಗಂಡಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲು ಬಿಡುತ್ತಾಳೆ. ಹೆಣ್ಣಿನ 
ಸ್ವಭಾವದ ಈ ಮರ್ಮವನ್ನು ಅರಿಯದ ಗಂಡು ಕೆಲವೊಮೆ,. ದಾರುಣ 


ದುರಂತಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವದುಂಟು. 


ಹೊಸ. ಪ್ರೇಮದ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ ಕಾಮನೆಯ ನವೀನತೆಯ ಮದ್ಯವು ಗಂಡಿಗೆ 
ಕ್ರ 


ಮಾಡಲು ದೆ ರ್ಯವೀಯುವಷ್ಟು 


ಎ ಣ ಬ್‌ ಆ ೧ ೨ 
ಗಾ ಅಗ ವಾ ರ ವಾ ದ 

*ಖಾಡಬಹುದು. ಇತ್ತ ಮದುವೆಯ ಸಾಹಸಕೆ ಎಡೆಯಿಲ್ಲದೇ ಮಡದಿಯಾಗೆಂದು 
ಕಾಕ್‌ ಇಗ ಕ್ಯಾ ಇಗ ಗಾ ಪ್ಲ ರಾ 4 

ಆಕೆಯ ಕೈ ಹಿಡಿಯಲು ಧೈರ್ಯಪಡದೇ ಎಣಿಕೆ ಹಾಕುತ್ತ, ಗಳಿ ಮಾಡುತ್ತ, 


; ು 
ದಃ 
೯ ಇ ಇ ಹ ಇ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಗಂಡು ಕಾಲಹರಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗಲೇ ಅವನಿಗಾಗಿ ಹಾತೆ,ಸಿ 
ದಿ `೧೧೨ ಇ ನ್ಮ ತಾ ಇ ಹ್‌ ನರ ಹ 
ಸೋತ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಭೀರಳಾಗಿ ಬುದ್ಧಿ ಕಲಿತು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ವವಹಾರಿಕ ಎದೆ 
ಗಾರನನ್ನು ವರಿಸಿ, ತನ, ॥ ೦ಟಿಬಾಳಿನ ಒಗಟನು ಮುತ ಸ ತ್ರ 
: ತನ್ನ ಒಂಟಿಬಾ ಓ ಟನ್ನು ಮದುವೆಯ ಗಂಟಿಕ್ಕಿ ಕೊಂಡು 
೧ಡಿ ನ್ನ ಗ ಏಕೆ ೧ ಸಿದ ಬೆಕ್‌ ನ್ನ | ಸಾಕರ್ಸಾರರಷಳ್‌ ಜ್ನ ಹಾ 
ದ ಶೆ ಾಳಬಹುದು ಕ ಸ್ಪಾ '] "2 'ದಿರುವಂತೆ ಗಂಡು ಉಪಕ್ರಮದ ಎದೆಗಾರಿಕೆ 
ಯನ. "ತ್‌ ತ ನ 


ವೂವಲೇ ಜ್ರ. ಇಂ್ಟಷ್ಲು 
ೌದಲೇ ತಕ್ಕ ಸಮಯಕೆ ಕಾಣಸಬೇಕು. ಇಂಗಿತಜ ಳಾದ ಹೆಣು 


ಗಂಡಿನ ಅಂತರಂ; ವನು ಜತ್ತ... ಜಾ 
ರ ಗಗ ನೀ ಅರಿತ್ರಿ 5ರೂ ಬಹಿರಂಗದಲ್ಲಿ ಆತನೇ 
ಲ ಆತಃ 


್‌ ಈ ಮೆ ಇ ಲಕ 
ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು 18೩೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮೊದಲು ತನ್ನ ನಚ್ಚು-ಮೆಚ್ಚನ್ನು ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ನಡೆನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಡಮೂಡಿಸ 


ಈ ಹವಣಿಕೆಗೆ ಕಾರಣ ಹೆಣ್ಣಿನ ಅಂಜಿಕೆ. ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಒಂದೆಡೆಗೆ ಮಿತಿಮೀರಿದ 
ಆತ್ಮಗೌರವವಿದ್ದರೆ, ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಅಷ್ಟೇ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ ಅಭಾವವಿರುತ್ತದೆ. 
ಆಕೆಗೆ ತನ್ನ ನಿರ್ಧಾರ ತನಗೇ ಇರುವದು ಕಡಿಮೆ. ದೇಹದ ದುರ್ಬಲತೆಯೂ, 
ದ ಪರತಂತ್ರವೂ ಆಕೆಯ ಹಂಬಲದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊರೆಯಾಗಿ 
ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಈ ಶಾರೀರಿಕ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಪರಾವಲಂಭನೆಯು ಆಕೆಯ ಸಾಹಸದ 

ಸ್ಸ ಸವೆದು. ಮೊಂಡ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಬಂಡಾಯದಿಂದಲೂ ಹೊಸ 
ಉಪಕ್ರಮದಿಂದಲೂ ಹಿಂಜರಿಯುವಂತೆ-ದೂರ ಹಿಂದುಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಅಸಹ ಅನ್ಯಾಯದಡಿಗೂ ಮೂಕವಾಗಿ ಬಾಳನ್ನು ಸಾಗಿಸುವ, ದೈನ್ಯ-ದುಃಖ 
ಯೂ ದಿನ ದೂಡುವ ಹೆಣ್ಣಿನ ಸಹನೆಗೆ ಹೊಸ ಚೆಟುವಟಿಕೆಯ ಕುರಿತು 
ರುವ ಅಳುಕೇ ಕಾರಣವೆನ್ನಬಹುದು. 


ಹಿಂಬಾಲಿಕೆಯ ಬಾಲಿಕೆ 


ಇದರಿಂದಲೇ ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣು ಹೆಚ್ಚು ಪರಂಪರಾಪ್ರೀಯಳು; ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ಶರಣಳು; ರೂಢಿಮೂಢಳು; ಅಂತೆಯೇ ಗತಾನುಗತಿಕಳು. ಗಂಡಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚು 
ಧಾರ್ಮಿಕಳು. ವಿಧಿನಿಯಮ-ವ್ರತವೈ ಕಲ್ಯಗಳ ಬಂಧನ ಳಲಿ-ಬಿಗಿದುಳಿಯುವದು 


ಬಾಯಿ ವ) ಪ್ರಿ ಆ ಲ್ಯಾ ಖಾಲ್ಸಾ ಆಸಾ ಕಾಲ್ಸ್‌ ಎ ಜೆ 
ಹೆಣಿ ಬೇಕೆನಿಸುವದು. ಪರಿಚಿತವಾದದನೇ ಅನುಚರಿಸಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದುದನ್ನೇ 


೫ 


ವೀ 


ಆದ್ರ ( ಣು 
ಣ 
ಅನುಕರಿಸಿ ಪುರಾತನವನ್ನೇ ಆಚರಿಸುತ್ತಾ ಹೆಣ್ಣು ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿ ಬಾಳುವಳು. 


೧ 
ಹೊಸ ಮಾಟ ಹೊಸ ಮಾದರಿಗಳನ್ನು ಆಕೆ ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳುವದಾದರೂ ಒಮ್ಮೆಗೇ 
ಅಲ್ಲ. ಒಳಿತೆಂದು ಅಂತೂ ಅಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ. ಹಲವು ಹೆಂಗಸರು ಹೋದ ಹಾದಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಕೆಯೂ ಹುರುಪಿನಿಂದ ಹೆಜ್ಜೆ ಇಡುವಳು. ಒಟ್ಟಾ ರೆ ಹೆಣ್ಣಿ ಗೆ 
ರೂಢಿಬಲ ಬೇಕು. ಹಳೆಯ ರೂಢಿಯಿರಲಿ; ಹಲವರ ರೂಢಿಯಿರಲಿ; ಈ ಸನಾತನ 
ವತ್ತಿಯು ಎಂಥ ಆಧುನಿಕ ಅದೃಶಿಕ್ಷಿತ-ಸದ್ಯಸಂಸ್ಕೃತ ಹೆಣ್ಣಿಗೂ ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಯಾವ 
ಇ] ಇಂ ಬ್‌ ಬಿ ಳು ತ ಟ್ರ 
ಹೊಸ ಚಳವಳಿಯನ್ನು ಹೆಣ್ಣು ಮೊಂಲು ಎಷ್ಟು ಸಂದೇಹದಿಂದ ನೋಡುವಳೋ 
ಕೊನೆಗೆ ಅಷ್ಟೇ ಸಂಭ್ರಮದಿಂದ ನಡೆಸುವಳು. ಆಂತೆಯೇ ಹೊಸ "“ವಾದ'ಗಳಿಗೂ 
ಹೊಸ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ'ಗಳಿಗೂ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಲಗು ಮನಸೋಲುವಳು. 
; 
ಡಳಿಗಳಲಿಯೂ ನಿಸರ್ಗೋಪಚಾರ, ಮಾನಸೋಪಚಾರ 


ಲಂ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ದಿಣಿ 
ಗಂಡು ಭಾ” ಹೆಣ್ಣು 1 ಕೈ ಶ್‌ 


ಡಿ ಲ್ಲ ಲೀ ಹೆಣಿ ಸ0ಂ2 
ಮುಂತಾದ ಹೊಸ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ ಬೇ ೯ನಿಗರಲ್ಲಿ ಯೂ ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆ ಜೃ ಸಿ ಖ್ಯೆ 
ಬಹಳ. 


ಸಾಧಾರಣಪಾತಳಿಯಿಂದ ಒಮ್ಮೆಲೇ . ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದೇ ದೂರಾಗ 
ಸಾಮಾನ,ತೆಯ ಹಾಗೂ ವ್ಹಾವಹಾರಿ 


`ಲನು; ದುಡುಕಬಲ್ಲನು. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣು | ್ಯವಹ 
ಶಿ ೨ ತ *ೀ್‌ ತಾ ದ ಹ! 
ಕತೆಯ ಹದವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕದಲಲು ಒಲ್ಲಳು. ಇದರ ಇನ್ನೊಂದು ಪರಿಣಾಮ 


ವೆಂದರೆ, ಂಡಡನತತತನ್ನ ರ ಸಹೇದೆ ಮುರ. ಅಷ್ಟು ಹೆಣ್ಣು- 


ಣ ಠ್‌ ಜಿ 
ಕಡಿಮೆ ಆಕೆಯ ಜಾತಿಯ ಸಾತ ತಿಳಕೊಂಡಂತೆ ಗ ಮ 
ಭೇದವಿದ್ದರೂ ಮ ೂಲದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಜನವೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಪಡಿಯಚ್ಚಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದಂತೆ 
ಇ ಎ! 


ಇರುವರು. ಆದರೆ ಗಂಡಿನ ಬಗೆ ಬೇರೆ. ಪ್ರಯೋಗ, ಪ್ರಯ ತ್ನ, ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ಸಂದರ್ಭ, ಪರಾಕ್ರಮದ ಆವಶ್ಯ ಕತೆ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಒತ್ತಾಯದಿಂದ ಗಂಡಿನ 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪಲ್ಲಟಕ್ಕೆ "ಎಡೆಯಾಗಿದೆ. ಆದ ರಿಂದ ಗಂಡಿನಂತೆ ಗಂಡು 


ಅ ೧ 
ಇರುವದೂ ತೋರುವದೂ ಕಡಿಮೆ. ಬದಲಾಗುವ ತ ಉದರ 
ನಿರ್ವಹದ ಉಪಯೋಗ ಉದ್ಯೊ ೀಗಗಳೂ, ಆವುಗಳಿಂದ ಮಾ ನಟ್ಟ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ಬೇರ್ಪಾಟಗಳೂ ಗಂಡಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನೂ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ-ಬಹ 
ಮಾದರಿಯಾಗಿ ರೂಪಗೊಳಿಸಿವೆ. ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲ ಸ್ಟಿತಿ-ಗತಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಹೆಣ್ಣಿನ 
ಪಾಲಿಗೆ - ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಬಂದಿಲ್ಲ. ಪೂರ್ವಾರ್ಜಿತವಾಗಿ ಬಂದ ಮನೆಗೆಲಸವೇ 
ಆಕೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಉದೆ ಸ್ಯೋಗ. ಅನುಸರ ವರನನ್ನೋ ವಲ್ಲಭನನ್ನೊ ಹುಡುಕಿ 
ಪಡಕೂಂಡು ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸಂಗೋಪಿಸುವದೇ ಆಕೆಯ ಅನಾದಿಕಾಲದ 
ಆಗತ್ಯದ ಕಾರ್ಯ. ಹೆಣ್ಣು ಜಾತಿಗೆಲ್ಲ ಬಹಳವಾಗಿ ಇದೊಂದೇ ಉದ್ಯೋಗ- 
ಕಾರ್ಯ ಮೀಸಲಾಗಿ ಹೂಡಿಬಂದ ಮೂಲಕ, ಎಲ್ಲ ಹೆಣ್ಣು ಒಂದೇ ಎರಕದಲ್ಲಿ- 
ಒಂದೇ ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ತೆಗೆದಂತೆ ಸಾವಿರಾರು ವಷ್ಷಗಳಿಂದಲೂ ಬೆಳೆದು 
ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೆಣಿನ ಸ್ವರೂಪ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾ :ಗಿದ್ರರೂ 


ಣೂ ೧ದವದ 

ಸ್ವಭಾವ ಒಂದೇ ಪರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಕ್ಕತಿ ಭನ್ನವಾದರೂ ಪ್ರಕೃತಿ ಒಂದೇ. 
2 ಕ ತ ೮ 

ಮೂ ರಯ ಚಂದ ಬಗೆಬಗೆಯಾದರೂ ಮನದ ಬಗೆಯ ಅಂದ ಒಂದೇ 


ತೆರನಾಗಿ ದ 
ಟ೧ಣಲ! 12. 


ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು 1೪೧೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಕಾರಣವಿರಬಹುದೇನೋ ! ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಿನಿಂದ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ, ಹಗುರಾಗಿ ಹಳಹಳ 
ಎಲ್ಲದೇ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಹಾಯುವದನ್ನು 'ಕೆಂಡರೆ, ಅವನಿಗೆ ಪಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಹೆಣ್ಣು ಹೆಣ್ಣಿನ ಭೇದವಿಶೇಷವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲವೆಂತಲೇ ಹೇಳಬೇಕಾದೀತು. ನಾವಿನ್ಯದ 
ಹಾಗು ಲಾವಣ್ಯದ ಹೊಸ ಮೋಹ ವಾಡಿಕೆಯಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಮೇಲೆ 
ಭೃಂಗವೃತ್ತಿಯ ವಿಲಾಸಿ. ಗಂಡಿಗೆ ಹೊಸ ವಲ್ಲಭೆಯ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ ಹಳೇ 
ವಲಭೆಯ ಆತ ವೀ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬ.ಂ.ದು ಇನ್ನೂ ಹೊಸ ಕೆಳದಿಯನ್ನು 
ಹುಡುಕಲು ಇಹ ಆತುರನಾಗುವನು. ಇಂಥ ವಿಟಪುರುಷನಿಗೆ ಹೊಸದೊಂದು 
ಹೆಸರನ್ನಷ್ಟೇ ನೆನಪಿಡುವ ಆಯಾಸವೇ ಹೊರತು ಅವರು ಪ್ರಣಯ ತಂತ್ರದಲ್ಲಿ 


ಯಾವ ಹೊಸ ಪಾಠವನ್ನೂ ಕಲಿಯಬೇಕಾಗುವದಿಲ್ಲ ! 


ಉಷೆ 


ಮ ದೃಷ್ಟಿಯ ುಂದ ನಮ್ಮ ಭ ಭಾರತೀಯ ಲಾಕ್ಷಣಿಕರು ನಾಯಕಾ ನಾಯಿಕಾ 
ಭೇದವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವಾಗಲೂ ಇದೇ ಅನ ನುಭವವನ್ನೇ ಗಮನಿಸಿದಂತಿದೆ. ಶರೀರ 


ಸೌಂದರ್ಯದ ವ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಪದ್ಮಿನಿ, ಶಂಖಿನಿ, ಹಸ್ತಿನಿ ಮುಂತಾದ ಮಾದರಿಗಳನ್ನು 
ಕಾಮಸೂತ್ರಕಾರರು ಕಲ್ಪಿಸಿದರೂ ಸ್ವಭಾವ ಜ ೇೀದದ ಮಟಿ.ಗೆ ಎರಡೇ ಮಾದರಿ 
ಗಳನ್ನು, ಅವರು ಬಣ್ಣಿ ಹುಡಿ ಒಂದು ಮುಗ್ದೆ; ಇನ್ನೊ 0ದು ಪ್ರಗಲ್ಪೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಪ್ರೇಮಿಕೆಯರೂ ಇವೆ ರಡಕ್ಕೆ ಸರಿಹೋಗುವಂತೆ ಸ್‌ ವಿಧವಾಗಿ ಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ- 
ಒಂದು ಅಭಿಸಾರಿಕೆ. ಸರಳ-ಸಹಜ. ದಿಟ್ಟತನದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮಪರವಶಳಾಗಿ ತನ್ನ 
ರಮಣನಿದ್ದೆಡೆಗೆ ನಡೆದು... ಹೋಗುವವಳ ಮಾದರಿ; ಇನ್ನೊಂದ ದು ವಾಸಕಸೆಜ್ಜೆ ದಾ 
ಪ್ರಗಲ್ಪತೆಯ ಪ್ರೌಢಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನಿನಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಅಂತಃಪುರದಲ್ಲಿಯೇ 


ರಮಣನಿಗಾಗಿ ಕಾಯುವವಳ ಮಾದರಿ. 


ಆದರೆ ನಾಯಕರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಾಲ್ಕು ವಿಧ ಮಾಡಲು ಅನುವಾಯಿತು. 
ನಾಯಕತ್ತಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾದ ಧೀರತನ. ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಧರ್ಮವಾಗಿಟು 
ತಾ 


ಕೊಂಡು ಬತ್ತ, ಉದ್ಭ್ಧತ, ಶಾಂತ ಮತ್ತು ಲಲಿತ ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ನ ಸೌರ 


:ರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 
ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು 1 ೪೨ ಗ್ಗ ಇ 


ಕ್‌ ಹ 
ಸಾಗಿ ಹೆಣು ಸತ್ವದ ಹೊಸ ಮಾದರಿ ಮಾಪ 
ಣ ಅ ಜಾ ಲ. ಎಲೆ ಎಪಿ ತಾ ಅಂಧ) ಜ್‌ 
ಇಲ. ಆವರೆ ಇಂದಿಗೆ ಇದೇ ವಸ್ತು ಸ್ಥಿತಿ. ಗಂಡಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ವೈವಿದ್ಯ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ 
ಈ 
ವ ಸ್ಟಾಗ ಇಗ್ಗಗು ಗಿ ನ್‌್‌ ಗ ಗಾ! 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಸಾ ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರ ಒಂದು 


ಆನುಕೂಲ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಗಂಡಿನ ಭ್ಲಂಗ 


ಗಿ 


ಬಾಧಕವಾಗಿದೆ. ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಗಂಡೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ತೋರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಪರಿಚಯ-ಪ್ರಣಯಪ್ರೇಮಗಳು ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಒರ್ವ ಗಂಡಿನೊಡನೆ 
ಆಕೆಯ ಬಾಳು ಹಂದಣ ಹಜಗೊಂ ಡು ಸಾಗುವಾಗ ಒಮ್ಮೆಲೇ ಆತನಿಂದ 
ಆಗಲಿ ಪ್ರೇಮ ಭಂಗವನ್ನು ಪಟ್ಟು ಬಮಕುವ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದರೆ ಹೆಣ್ಣು ಅಸಹ 


ಯಾತನೆಯನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಅಶಕ್ಯವಾದ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾಳೆ. 


ಹೊಸಾಡ್‌ ಪುರುಷ ಸಹವಾಸ ಆಕೆಗೆ ಅತ್ಯಂತ ದುಷ್ಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊಸ 


ಗಂಡು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಹಿಡಿತವನ್ನು ಆರಿತು ಕೊಳ ಛೃವದು ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಒಂದು ವಿಶಿಷ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ನಿಯ ಪ್ರತಿಮೆಯು ಒಮ್ಮೆ ಆಕೆಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬಿಂಬಿಸಿ 
ನಿಂತರೆ ಆಕೆ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಅದರ ಹಂಬಲದಲ್ಲಿಯೇ ಕಳೆಯುತ್ತಾಳೆ. ಯಾವ 
ಹೊಸ ಬದುಕಿಗೆ ಹೋದರೂ ಆಕೆಯು ತನ್ನ ನಷ್ಟ ಪ್ರೇಮದ ಪುತ್ತಳಿಯನ್ನೇ 


ಆ೭ 


೭1 
|" 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದುದರ ತಾತ್ಸ್ರಂ ರ೯-ಹೆಣ್ಣು ಯಾವಾಗಲೂ ಏಕನಿಷ ಳಾಗಿಯೇ 
ಉಳಿಯುವವಳೆಂದಲ್ಲ; ಐವರು ಪತಿಗಳನ್ನು ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಕತೆಯನ್ನು ಅ ಪವಾದವೆಂದು ಬಿಟ್ಟ ರೂ ಹೆಣ್ಣು ಹಲವರೊಡನೆ ಅಲ್ಲವಾದರೂ 


3 

ಕೆಲವರೊಡನೆ ಇ | ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬಂದುದುಂಟು. ಆದರೆ 
ಇ 
ಒಟ 


ಹ ತಗೇತಾಗ ಇ. ಹಾಸ ದಿೊಷ 
ಒಂದೇ ಸಮಯ ಒಂದ ಸಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೇಮ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೆಣ್ಣು ಬೆಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಣ 
ಹ ಏತ - ಮಾ ದಿಸಾ ಜದ ಸಿಕ ಕಾಳ, ಜಳ 
ಲಾರಳು. ಗಂಡು ಹಾಗಲ್ಲ; ಆತ ಹಲವು ಪತ್ನಿಯರನ್ನೋ ಉಪಪಕ್ನಿಯರನ್ನೊ 
ಮಂಬ್ರಾಶೇೊಕಾದನೆ ನಿ ಟು” ಎತ ಪಿ 
ಪ್ರೇಮಿಕೆಯರ ಸ್ನೋ ಏಕ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಮನವಾರೆ ಮೆಚ ಬಲ; 
ದೂತ ಹು 313ವ ತಕಾಗಿಂ ನ್‌ ಜಾಲ ಚ ತ 
ಬ ಬಂ ಆತ ಈ ಶಾರೀರಕ-ಮಾನಸಿಕ ವೃತ್ತಿಗಳೇ ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಿರುತ್ತವೆ. 
ಇ6ಾ7ಗೆಂ 3 ಇನೆ ಗ ಇಡೆ ಇದಿ ದರ 
ಅಲ್ಲದೇ ಹಿಂದಿ ಅಂದಂತೆ ಹೆಣ್ಣುತನದಲ್ಲಿ ಮೂಲಭೂತ ವೈವಿದ್ಯ ಅಷ್ಟೊಂದು 
ಜಿ 7 ಗಿ ಸಿತಲಾ) ಕುಸ್ಕಿಕಾಕ್ಕಾ ಶಾಕ ದ ಜ್ನ ಎ ಹನ ಸ ಆ 
ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ರರಿಂದಲೂ, ಗಂಡು ಹಲವು ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಕಾಮಿಸಿ ಪ್ರೇಮಿಸಿ 
ಕಸ ಇದ್ಯಾ ಕಿಗ್ಗ ಸತ್ತಾಗ. "ಗ್ರ ವಾ ಇ ಕ, 
ಸುಖಯಾಗುವ ಹಎವನ್ನು ನುರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ ಈ ಹದಕ್ಕೇ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಜೀನ 
ಕವಿಗಳು “ಸೌಭಾಗ್ಯ” ವೆಂದು ಕರೆವರು. ಅನೇಕ ಸೀಯ ದ 
ಳೆ ಈ ಆ 6 ುರ ಪ್ರೇಮಾದರಕ್ಕೆ 

ಇ ಗಸ ಬಿಸಿ ದ 
ಪಾತ್ರನಾಗಬಲ್ಲವನೇ “ಸುಭಗ 
ಆದರೆ ಮಂ ಇದ್ರಾ ನ 
ಅ ಈ ಸಾಭಾಗ, ಹೆಣಿ ನದಲ. ದುಷ 03 ಡಾ 

ಗ ದಗ, ದುಷ್ಯಂತನಿಗೆ ದುರಂತವಿ ಏಲ್ಲದಿದರೂ ಶಕುಂತಲೆಗೆ 


ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು / ೪೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ದುಃಖ ತಪಿದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ, ಹೆಣಿ ಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬೇರೆ ಪ್ರೇಮಸಾ ಸ್ಥಾನವೂ 
ಎವಟನಣಿ ಣ ಹ ಹ) 
ಹೊಸದಾಗಿಯೇ ಮೊದಲಾಗಬೇಕು. ಒಬ್ಬ ರಮಣನನ್ನೋ ವಲ್ಲಭನ ನ್ನೋ ಗಲಿ 
ಕಳಕೊಂಡ ನಂತರವೇ ಆಕೆ ಇನೊ ಬ್ಬ ಸಯನ ಸಯಕ್ಕೆ ೨... 
ಗಂಡಿನಂತೆ ಗಂಡು ಭದ ವಿರಳವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಹೆಣ್ಣಿ ಗೆ ಶ್ರೇಮದ ಮಾರ್ಗ 
ಸರಳವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗಂಡಸೂ ಒಂದು ಹೊಸ ಬ! ಅದನ್ನು 
ಸಲು ಹೊಸ ಯತ್ತ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ರೊಡನೆ ಸಂಬಂಧ ಬಲಿಯಿ 


ಸಾ ಇಳ ಪ್ರಿ ಶ್ರ ಎತ ಕ್‌ ವೇ ನನೆ೧ಡನ್ನೆ 
ದರೆ ಹೆ ಹೆಣ್ಣಿ ನ ಸಮಗ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಸಲಾನ ಸತ್ವವ ೪ಎ ವಿಕಮುಖವಾಗಿ ಆತನೊಡನೆ 
೫. ತೃದೆ. ಆಗ ಮಿಕ್ಕವರ ಸಂಬಂಧ ಸಡಿಲಾಗಿಯೂ ಸಪ.ಗಾಗಿಯೂ 


ಅಪ್ಪಕಪ್ಪೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಯತುವಿಗೊಂದು ರತಿಯಿದ್ದರೂ ರೂಗೆ ಒಂದೇ 


ರಮಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೊಸ ರತಿಗೆ ಹೊಸ ಖುತುವೇ ಬರಬೇಕು. ಹೆಣ್ಣಿನ ಈ 
ತ 


ಏ ೨ 
ಗತ ಗೇಟ್‌ 
.್ರ ಸು 
ಹ 4 ಹ ೫73. ರಾ ಲಾ ಇದಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಹೊಸ ಹೊಸ ಮಾದರಿಯೇ ಸ 


ಹೀಗೆ ಸಾಮಾಜಕತೆಯಿಂದ ಹೆಣೆಲ ಒಂದೇ ಪಡಿಯ ಚ್ಚಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡುವದು 
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ಎ) 


೦ 
₹೬ 
6) 
ಗ 
ದಿ 
ದ್ಯ 
(॥| 
ತ | 
ಳ 
€ 
ಬಗ 
% 
( 
| 
ಧ್‌ 
2೬ 
0) 
ತ 


ಸರಪ್ರಶಂಸಾಪ್ರೇಮವು 8 ಒಂದು ಬಲವಾದ 
ಜು ನೆರವಿಯ ಮಾತುಮತಗಳಿಗೆ 
ಮೂಗಿನ ನೇರಕ್ಕೆ ಆತ ನಡೆಯಬಲ್ಲ. 
ಕ ಸೇವೆ, ವಲ್ಲಭನ ಆರಾಧನೆ, ಮಕ್ಕ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರಶಂಸೆಯ 


*ಗೀಟೋ ತೆಗಿಸಿಕೊಂಡರೆ, 
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ಶಹರಗಳಲಿ ದಿನಗಟೆ ಕ್ರಿಕೆಟ ಪಂದ್ಯುಟಗಳು ನಡೆಯುವಮಂಟಾು. ಆಗ 
೧೨ 


ತ್ತ 
ಡಿ 
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ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ತಾಕಿತು ಇರೇಕೆನ ಹ ಪರಪ್ರಶಂಸಾಪ್ರಿಯತೆಯ ಚಿತ್ರವನ್ನು. ಅಡಿಯಿಂದ 


ಲಲ ಓರ ಟಬ ಭಿ / ಲೀಜ ಲಿ 1 
ಮುಡಿಯುತನಕ ಸಾಗರಿಸಿಕೊಂಡು ೫-೧೦ ರೂಪಾಯಿಗಳ ಟಿಕೇಟು ತೆಗೆಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಗಂಡಂದಿರ "ಗೌರವರಕ್ಷೆ'ಯಲ್ಲಿ ತಾಸುಗಟ್ಟೆ ಉರಿಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ 


ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಹೋಗಿ ಕುಳಿತು ಈ ಮಾನಿನಿಯರು ಪಂದ್ಯಾಟಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ಫ್‌ ಕಾ|. ಖಾ 
ಬರುವರು; ಅಂಥವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಕೊನೆಗೂ ಒಳ್ಳೇ ಸೋಜಿಗದಿಂದ ಆಟಗಾರನು 


೧೨ 


ಚಂಡಿನ ಹಿಂದೆ ಓಡದೇ ಬರೇ ಎರಡು ಕೋಲುಗಳ ನಡುವೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಏಕೆ 


ಓಡಾಡುತ್ತಾನೆಂದು ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಗಂಡಂದಿರನ್ನು ಕೇಳುವದೂ ಉಂಟಾ! 
ಇಂಥವರ ಅಜಾ ನವೆಷ್ಟು ಮೇಲೋ ಅವರ ಸೌಂದರ್ಯವೂ ಅಷ್ಟೆ ೀ ಮಿಗಿಲೂ 
ಸ ಇ 


ಇರುವದುಂಟು |! ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಹಲವು ವಾರಗಳ ತನಕವೂ ಏನೂ ಬೇಸರವಿಲ್ಲದೇ, 
ತನಗೆ ಏನೂ ತಿಳಿಯದ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ತಾಸುಗಟೆ ನೋಡಲು ಗಾಳಿ ಮಳೆ 
ಬಿಸಿಲು ಬೀದಿಗಳ ಆಯಾಸವನ್ನು ನಗುತ್ತ ಸಹಿಸುವ ಈ ಹೆಂಗಸರ ನಿಷ್ಠೆಯ 


ಮೂಲವೆಲ್ಲಿ? ಪ್ರತಿಯೋರ್ವ ಹೆಂಗಸೂ ಮತ್ತೊಬ್ಬಳನ್ನು ಅನುಕರಿಸಲು ಹೋಗಿ 


ಚ್‌ 
ಆಟವನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕಿಂತ ಆಟದ ಬೈಲಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಮಿಕ್ಕ ತನ್ನವರೊಡನೆಯೇ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹವ್ಯಾಸ ಪಡುವಳು. . ಹಾಗೇ ಹೋಗದಿದ್ದ ರೆ. ತನಗೆಲ್ಲಿ 
ಕುಂದೋ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವಳು. ಪ್ರಶಂಸಾಪ್ರೀತಿಯ ಇದಕ್ಕೂ ಪ್ರಕಟವಾದ 
ಪ್ರದರ್ಶನ ಬೇಕೇ? 
ಹೆಣ್ಣಿನ ಈ ಸಮಾಜಪ್ರಿಯತೆಯಿಂದ ಇಲ್ಲವೇ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ಹಲವು ಗುಣಗಳು ಆಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೈಗೊಂಡಿವೆ. ಮಂದಿಯೊಡನೆ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ 
ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಒಳ್ಳೇ ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಕಲೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಸಹಜ ಸಾಧ್ಯ 
ಹತ್ತಿರದ, ಸುತ್ತಲಿನ ಹೆಣ್ಣು ಳೊಡನೆ-ಅವರ ಪರಿವಾರದೊಡನೆ ತನ್ನ ಗಂಡಿಗಿಂತ 
ಹೆಣ್ಣು ಪರಿಚಯವನ್ನೂ ಸಲಿಗೆಯನೂ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲಳು. ಅಕ -ಪಕ್ಕದ 


ಊ ಸ. 
ಲ್ಲೆ ಡ್ಯ ತರು ಕಾ ಕಾಕ ಕಾಡ ವ ಭಾಸ ಜಾವ ೧ ಜಾಪಿ . 
ಲವ ತ ಇ ಇಡೆ ದ್ರ 
ಇರ ೨ ಆಲು ಓಟು ಗ ಟು ಇರಲಿ ಕಉಿಣು ಆಟ ಗಂಡಿಗಿಂತಲೂ ಢೂಡಿ ಓ 


ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು / ೪೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ನಡತೆಯ ಕಟ್ಟುಗಳು. 


ಮಾನಿನಿಯ ಮಹಿಮೆ 


ಇದರದೇ ಇನೊ,ಂದು ಮಗ ಲು ಬಿಂಕ, ಇಲ್ಲವೇ ಆತಾ ಒಡಂಬರ ನಾಲ್ಕು ಜನ ತನ್ನ 


ನೋಡಬೇಕ ಚು ಮೆಚ್ಚಿ ಬೇಕು ಎಂಬ ಜೀ ಬೆ ಹೆಣ್ಣಿ ನಲ 
ಸದಾಕಾಲವೂ ಜಾಗೃತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಾಭಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಗಂಡಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಣ್ಣಿನ 
ಸೆ (ಅಲ್ಲ ಕಣ್ಣು ? ) ಮೇಲೆ. ಇದರಿಂದ ತನ್ನ ನ ನುಡಿಯ ಗುಣದೋಷಗಳನ್ನು- 
ತನ್ನೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕವಿಡುವ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡುಗಳ ವರ್ತನದ ತಪ್ಪು ತಡೆ ತಾರತಮ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಎಚ್ಚರದಿಂದ ನಿರೀ ಕು ನವಳು. ಪರೀಕ್ಷಿ 


ಹಿತ; ತನ್ನ. ಶಾರೀರಿಕ ದುರ್ಬಲತನ ಮತ್ತು ಆರ್ಥಿಕ ಪರಾಧೀನತನಗಳ 
ಜ್ಯ ಅರಿವು ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇತರ ಯಾವದೇ ನ್ಯೂನಗಂಡವುಳ್ಳೆ 
ಕ್ರಿಯಂತೆ ಹೆಣ್ಣು ತನ್ನ ಗೌರವವನ್ನು ಸ್ಲಾಪಿಸಲೂ ಸಂರಕ್ಷಿಸಲೂ ಎಂದಿಗೂ 

ಣ ಇ ಷ ಛಿ ವ 


ಒಕ ಆಕೆ ಎಂದಿಗೂ ಮಾನಿನಿ-ಮಹಿಳೆ; ಮಾನ ಮಹತ್ವಗಳಿಗಾಗಿ 


ಹೆಣಗುವಾಕೆ. 


ಇದರ ಫಲವೆಂದರೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ತನ್ನ ಚಿಕ್ಕ ಪುಟ್ಟ ಗುಣಗಳ ಅರಿವು ' ಕೂಡ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಸದ್ಗು ಸಸಂ ಗರ್ವವಂತೂ ಆಕೆಗೆ ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೂ ಮುಂದೆ ಪೋಗಿ ತನ್ನ ಲೋಪ ದೋಷಗಳನ್ನೇ ಗುಣ 

ಕಾಣಿಸುವ ಇಲ್ಲವೇ ಅವುಗಳನ್ನು ಅಡಗಿಸಿ ಡಿ ಡಿಸಿಕೊಳ ಳ್ಳುವ ನಡೆ: ಇ ಕಾ 
ಭೂಷೆಗಳ ಹೊಸ ರೀತಿಯನ್ನೇ ಆಕೆ ಬುಕು ! ಹೀಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಲ 


ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಗಣ್ಯರಾದ ಹಲವು ಮ ಹಿಳೆಯರು ಹೊಸ ಪ್ರಸಾದನೆಪದ್ದ ತ್ರಿ 


ಹಾ ಶಿ 
ಯನ್ನು ಕೇವಲ ತಮ್ಮ ಅನುಕೂಲತೆಗಾಗಿ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ತಂದು ಮುಂದೆ ಇತರ 
ಸ್ತ್ರೀ ಸಮಾಜವು ಅವುಗಳನ್ನೇ ಸಂಭ್ರಮದಿಂದ ಅನು ಕರಿಸಿದ್ದು ೦ ೦ಟು. ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ 
ಆತ್ಮಪ್ರದರ್ಶನದ ಮೋಹ ಸ ಬಿದು ವಾಚಾಳಿತನವನ್ನೂ 'ಶಿನುಕರಣದ ಮೂಲಕ 
ಎ 
ಕುರುಡು ರೂಢಿಯನ್ನೂ ಆಕೆ ಮೈಚಃ ವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಳು. ಹೊಸದೊಂದು 
ಪ್ರುಂತಕ್ಕೆ ಚಾಕರಿಗಾಗಿ ವರ್ಗಾಂತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಗಂಡಸಿಗಿಂತ ಆತನ ಹೆಂಡತಿ 
ಅಲಿಯ ಭಾಷೆ-ವೇಷ-ವೃವಹಾರಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ತ್ನರೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ತತ್ತರತೆ 
ನ್‌ ಶೆ ಇ ಚಿ ಬ 
ಯಿಂದ ಕಲಿಯುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಲೇ ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿದ್ಯೆ- 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 
ಗಂಡು ಹಾ ಹೆಣ್ಣು / ೪೬ ಜು 


ಗಿಂತ ಗಂಡಿನ ಕೈಮೇಲೆ. ಆದರೆ. ಲಲಿತಕಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಣು ಹೆಚು ಮು ೦ಂದುವರಿಯುವದುಂಟು. 
ಬ್ದ ಹ ್ಸ 
ನದಂಥ ಹ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ. ರುಚಿ ಕಡಿಮೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಇತರ 
ಳಬೇಕಾದುದೆಂದರೆ ಅಂಥ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಏಕಾಂತ 
ಸ ಬೇಕು. ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಅಂಥ ಪರಿಶ್ರಮ ರುಚಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ದ 


ಳಃ 
4 
೧) 
ಹಾ 
ಛಿ 
(& 
( 
ತ್ತ 
೬ 
ಸೆ 
ಚ 


ಎ ಇಲ್ಲಿ ನೆ ದ್‌್‌ ೆಂಡೆ 
ಆದರೆ. ಭಾಷೆಯೇ . ಮು6ತಾ ಸಂಸ್ಕೃತಿಪ್ರಧಾನವಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿ ಗೆ 


ಸಂಸ್ಕ ತಿಯೆಂದೊಡನೆ ಇನೊ ಸ್ನಂದು ಸಂಗತಿ ನೆನಪಾಯಿತು. ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಬಂಧ 
ಳು ರಾಷ್‌ 

ಗಳಲಿ ಯಶವನೂ, ಶ್ರೇಯ ವನ್ನೂ ಪಡೆಯುವ ಹಟ ಹೆಣಿಗೆ ಹೆಚಿದ ದರಿಂದ 
ಜಿ | 1 ಣ ಜಂ ಎ ಕೆ 

ಆಕೆಯಲ್ಲಿ ವಿನಯ, ಸಾತ್ವಿಕತೆ, ಸೀವಾವ್ಯತ್ತಿ , ಪರೋಪಕಾರ, ಸಹಾನುಭೂತಿ- 

೧೨ 
ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸದ್ಗುದಿಗಳು ಗಂಡಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೂ 
ಸಹಜವಾಗಿಯೂ ಬೆಳೆದುಬಂದಿವೆ. ಯಾವ ಸದ್ಗು ಣಗಳನ್ನು ಗಂಡು ಯತ್ನದಿಂದ 


ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವದೋ ಅವು ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಕೆಲವೊಮ್ಮ ಹುಟ್ಟುಗುಣವಾಗಿ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಶಿಕ್ಷಣದ ಗುರಿ ಸಂಯಮವಾಗಿದ್ದರೆ, ವಿದ್ಯೆ ವಿನಯವನ್ನೇ ಕೊಡು 
ವದಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತು ವಿನಯ-ಸಂಯಮಗಳೇ” ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ತಳಹದಿಂ ಯಾಗಿದ್ದರೆ 
ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ಹತ್ತಿರವೆಂತಲೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಅಂದರೆ ನಾರಿಯರಲ್ಲಿ 
ಮಾರಿಯ ಲವಂತಾಗಲೀ ಒರುಟತನ ಮರುಳತನ ಗಂಡಿನದೇ ಸೊತ್ತೆಂದಾಗಲೀ 
ಹೇಳುವ ಹೇತುವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸಮಾಜಪಿ ಪ್ರಿಯತೆಯ ಫಲವಾಗಿ ಹೆಣಿ ನಲ್ಲಿ ನಡೆನುಡಿ 


ಇಲ್‌ ಭೋ) ಲ 
ಣ 
ನಯ-ನಂಬಿಗೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು ರೂಪಗೊಂಡಿವೆಯೆಂದರೆ ತತ್ವತಃ ತಪ ನಗದು 


ಹೆಣ್ಣು ಬಾಳೆ; ಗಂಡು ತೆಂಗು 


ವ್ರ 


ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಅಧಿಕಾರಲಾಲಸೆ ಹೆಚು ; ಮ ಕು ೦ಕ್ಷೆ ಹೆಚ್ಚು; ಪ್ರಪಂಚ 
41 ಚ' 
ದಲ್ಲಿ ಃ ಮೇಲ್ತ ರಗತಿ ಯನ್ನು ಮುಟ ಬೇಕೆಂಬ ಹಟ ಆಕೆಯ ಇರುತ್ತ ತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ 


೪ 
ಇಸಿ ಸಾಗೋ ದ ರಸಂ ಇ) ಹ ಹ ಕ್‌ 
ಸಲ ಹೆಣಿನ ಹಾ ಆಕೆಯ" ಗಂಡನಿಗೆ ಹುರುಪಾಗಿ ಅವ: ಅಭ್ಯುದಯ ಸ 
ನಗುತ ಗೈ _ಂಖುಗಂದಾಗಚಹ ಜಾಲೆ ಸು ಅದು ಷು ಅಸು ಲಾಳ ಜಾ ನ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ ಅದಃಪಾತಕ್ಕೂ ಮಿುಳುವಾಗುವದುಂಟು ಹಲ; ) ಸಿಂ ತಾನೇ 
ಲಿಸಾ ೧% ತ ಗುಡಿ ಕಾರಾ ೧ ರ್ಮ್‌ನಿ 
ಬುದಿ ಲದಿಂದಲೋ ವಿದ್ವಾಬಲದಿಂದಲೋ ಸಮಾಜದಲಿ ಪಾ ಡಾನ.- 
ವ ದ್ರಿ ಸ ಶಿ ನ್ಕ 1೪6 ೪ 
ವ 3. ಹಾದ್ದಳ ರಾಳ ಹಾಗೆ ೆ 

ಊಉ)ಅಪು 7 ನು ಇಲಾ ಎಎ ತ ಎಂಗ ಇ! ಹಾಗ ಗಾ ಇರೊ ಫಿ ಸ 
ಇ) ಹ | ಪಡಕೊಳ್ಳುವದು ಸುಲ ಭಾ ತ ತನ್ನ ಗಂಡನನ್ನೇ 
ಆಧಾರವಾಗಿ ಇ॥ ಡು ತನ ನ್ಹಾನದ ಇ 

ಕ ುಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ತನಗಾಗಿ ಸನಾ, ನದ ಸಾ ನವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವಳು. 
ಏ.ಎ ಇ ಇ ತಿ 


ಇ ೆ ಛಿ 
ಆಸು ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಾಪ ನಡೆಯಿಸುವ ಸರದಾರನಿರಲಿ, ಆಪಫೀಸಿನಲಿ ಷ್‌ ಚಂಡನೆನಿ ಸುವ 


ವ್ಯ ಣ್‌ ಆ) 


ಗಂಡು: - ಹೆಣ್ಣು /೪೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಕಾರಕೂನನಿರಲಿ, ಅಂತಃಪುರದಲ್ಲಿ ಹೆಂಡತಿಯ ಕೈೆಗೆ ತನ್ನ ಮೂಗುದಾಣ-- 


೧೨ 


ಕಡಿವಾಣಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಆಕೆ ಕುಣಿಸಿದಂತೆ ಮಣಿಸಿದತ್ತ ನಡೆದಾಡುವದು 
ಕಂಡುಬರುವದು. ಅಂಥ ಅಳಬಲ್ಲ ಹೆಣ್ಣು ತನ್ನ ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು ಗಂಡಿ 
ನಿಂದಲೇ ಪೂರೈಸಿ ೂಳು.ವಳು. ಗಂಡನ ಕತ ನೇಸನಾ ಒನಗಳು ಬೆಳೆದಂತೆ 
ಆಕೆಯ ಅಂತಸ್ತು ಏರುವದು. ಅಂತರಂಗವು ಅರಳುವದು ! ಹೀಗೆ ತಾನೇ ಸತ್ತೆ 
ಸಂಪತ್ತಿನ ಗದ್ದುಗೆಯನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸುವದಕ್ಕಿಂತ ತನ್ನ ಗಂಡನ ೬... 
ಹಿಂದಿನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಸೂತ್ರಚಃಲನೆ ಮಾಡುವದೇ ಹೆಣ್ಣಿನ ಹಿ೦ಂಜರಿಕೆಯ 


ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಸೇರುವದು. 


4." 


ವ 


ಇದರಿಂದ ಕಂಡುಬರುವ ಇನ್ನೊಂದು ಪರಿಣಾಮವೆಂದರೆ ಹೆಣ್ಣು ತನ್ನ ವರಿಷ್ಠ 
ರೆದುರು ಬಹಳೇ ಕನಿಷ್ಠ ಳಾಗಿಯೂ ಕನಿಷ್ಠ ರೆದುರು- ಬಹಳೇ ವರಿಷ್ಠ ಳಾಗಿಯೂ 
ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವಳು. ಒಂದೆಡೆಗೆ ಹೆಣ್ಣು ತನದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ 
ಹೆಣ್ಣು ಸರಿಸಮಾನವಾಗಿಯೇ ಬಡೆದಕೊಂಡಕೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಯ 
ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ಥಾನಮಾನಗಳ ದರ್ಪದ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಣ್ಣು ಬಹಳೇ ಜಾಗ್ರತ 
ಳಾಗಿರುವಳು. ಜಾಜ್ವಲ್ಯ ಈರ್ಷೆಯನ್ನು ಕಾಣಿಸುವಳು. ಕಲೆಕ್ಟರನು ತನ್ನ ಆಪ್ತ 
ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಯೊಡನೆ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಸಲಿಗೆಯಿಂದ ನಡೆಯಬಹುದು; ಆದರೆ 
ಕಲೆಕ್ಟ ರನ ಹೆಂಡತಿ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಯ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ಶಕ್ಯವಿದ್ರಷ್ಟು ಅಂತರ 
ವಿಟ್ಟು ಕೊಂಡೇ ಅಂತಸ್ತು ಅರಿತುಕೊಂಡೇ ನಡೆಯುವಳು, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೆಣ್ಣು 
ಒಂದೇ ವರ್ಗದವರೊಂದಿಗೆ _ ತೀರ ಸಮರಸಳಾಗುವದುಂಟು. ಗಂಡಸರಲ್ಲಿ 
ಯಾದರೂ ವಯೋಮಾನದಿಂದ “ತತಾ ಗುಂಪುಗಳಾಗುವವು. ಮಕ್ಕಳು 
ತರುಣರೊಡನೆಯೂ ತರುಣರು ವೃದ್ಧ ರೊಡನೆಯೂ ಕೂಡುವದು ಕಡಿಮೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಬಾಲ್ಯ-ತಾರುಣ್ಯ ಗಳ ನಡುಬಿನ ಒಂದು ಅಸಡಾ ಳ ಅವಸ್ಥೆ ಯ ಗಂಡಸು 


ಏಗಿಸನ್ನೆಸಿ 


ತೊಗಲುಬಾವಲಿಯಂತೆ ಜ್ಯ ಶು ುವೂ ಅಲ್ಲದೇ, ಇತ್ತ ಪಕ್ಷಿಯೂ ಅಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲೆಡೆ 


ಬ ತ್ರೆ 


ಲ 


ಳೂನ ಗಂಡು" ಇಂಥ ಭಜ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಅತ್ತ ಮಕ್ಕಳೊಡ 
ನೆಯೂ ಆತ ಕೂಡಿ ರಮಿಸಲಾರ; ಇತ್ತ ತರುಣರೂ ಆತನನ್ನು ಕೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ 


ಲಾರರು-ಗಮನಿಸಲಾರರು. 


೨ ಇ ಎರ ರ್ಗಳು ಲ ಷು ಎಳು ತಿ ದ್‌ 
ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಪರಿವಾರದಕ್ಸಿ ಬಾಲ್ಯಾವಸೈೆಯನ 
ಲ 


ಹಾ ಹ ತ್‌್‌ ಗಿ ಎಪಿ ಹಾ 
ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಪ್ರುಯಕ್ಕೆ ಬಂದ ಎ೨ ಹೆಂಗಸರೂ ಒಂವೇ ರೀತಿಯಾ 


ನೆ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಡುವಳು. ಹರೆಯ ಹುಡುಗಿಯೊಡನೆಯೂ ಹಿರಿಯ 
ಮನಬಿಚಿ ಸ ಡಿಯುವಳು. ಹೆಣ್ಣು ನಿನ್ನೆ ' ಹುಡುಗಿಯಾದವಳು 

ಒಮ್ಮೆಲೇ ಳದ ಹೆಣ್ಣಾಗುವಳು. ತಾಯಿ-ಅಕ್ಕ-ಆಅತ್ತೆ . ಅಜ್ಜಿ ಯರೊಡನೆ 
ಸಮಸಾಟಿಯಾಗಿ ಬಾಣನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡುವಳು. ಈ ಸಜಾತೀಯ 


ಸಾಮ್ಯವಾದ' ಗುಡಿನಲ್ಲಿ ತೋರಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ನಿನಯದ ವೈಷನ್ಯು 


ಆದರೆ ಗಂಡು ತನ್ನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಕಾ ನಮಾನಗಳನ ನ್ನ ಅರಿತೂ ಮರೆತಂತೆ ನಡೆದು 
ಇತರ ಕನಿಷ್ಟ ವರ್ಗದ ಗಂಡಿನೊಡಣೆ ಕೂಡಲು ಇಂಮುಯುಸಕೊಳ್ಳುವದಿ. 
ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣು ಈ ಸಾಮಾಜಿಕ ತಾರತಮ್ಮವ ಬವನ್ನು ಅ ಅಷ ಶ್ರ ಬೇ ಗ ಮರೆಯುವವದಿಲ್ಲ. 
(ಬ್ರಾ ಓದಾರ್ಯಕ್ಕಾ ಗಿ ಚ ಮ್ಮ ಹ ಮೇಲಿನವರೆದುರಿಗೆ 

ಸ ಮಟ್ಟ- ಮರ್ಯಾದೆಗಳ ಕಂತು ಒಳ್ಳೇ 'ದಕ್ಷರುತ್ತಾಳೆ. ಗಂಡನನ್ನೂ ಲಕ್ಷ 
ಜಂ ಒತ್ತಾ ಯ ಪಡಿಸುತ್ತಾ | ಸಾಬಿ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಿವಿದು ಬಿಸದಿದ್ದರೆ. 
ಎಪೆ ಷ್ಟ್ರೋ ಗಂಡಂದಿರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಸ್ಥಾನಮಾನಗಳ ಅರಿವಾಗಲೀ ಪರಿವೆ 'ಯಾಗಲೀ 
ಅನಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ! 


ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ವಿನಯವೂ ಹೆಚ್ಚು 4 ತನ್ನ ಸರಿಸಾಟಿಯೆನಿಸಿದ 
ವಾರದ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಬಾ ಹೆಣ್ಣು ಹೆಚ ವಿನ ನವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವಳು. 


ಶೆ ಸ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಕುರಿತು 
ತ್‌ ಗ 
ಸಮಾಜವು ಸ ಗ! ಪಡಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲ ಹೆಣಿಗೆ ಹೆಚಿರು 
ಣ ಜ 
ಆಲ ನಾಲ ಚಾಘೆ ಎಡ ಅಸ್ಮಿ ಎಲ ಗ್ಯಾಇಿ ತ್ನ ದಾಲ, ಕಾ ಜಾಪಿ . 
ವದರಿಂದ ಆಕೆಯ ವಿನಯದಲ್ಲಿ ತತ್ಪರತೆ ಹೆಚ್ಚು-ಒಣ ಉಪಚಾರ. ಕಡಿಮೆ. 
ಾಾ ಎ ಎಂ ಇ) ರಾ ಹ ಇಇ) ನ್ನು ತಾ? ಆ 
ಹಾಗೆಯೇ ಆಕೆಯ ಅಹಂಕಾರ-ಆತ್ಮಾಭಿಮಾನವು ಉದ್ಭಟರ್ತ ವಾಗುವ ಬದಲು 
ತಾ ಎದಗ (1 ಕೌ ನ್ನ ಇಲ ದರಾ ದ್ದು ಸಾಲ ಇ ಗಾದ ಲ ರ್ಳ 
ಬಿಯಿಯಾಗಿಯೂ ಿಹಾನುಭೂತಿಯಾಗಿಯೂ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಔದಾರ್ಯವು 
ದಾಕಿ ನ ನರ ಕಾ ಷ್ಣ ) ಸ ಹ ಡಾ 
5ಣ್ಯವು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸ್ತಿಕೆಂ ಲಕ್ಷಣ ಾದ್ದರಿಂದ ಹೆಣ್ಣು ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು 
ಆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಸಾ ಪಿಸುತಾಉಳೆ 
ಣಿ ಘ್‌ ಇತೆ 
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ಣ ? 
ಕೊಂಡು ದೇವರಿಗೆ ಮೊರೆಯಿಟ್ಟು ಮೋಕ್ಷದತ್ತ ಮೊರೆಯಿಟ್ಟು ಭಗವದನು 


ಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಅಂಗಲಾಚಿ ತನ್ನ ಶೂನ್ಯ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಆದಷ್ಟು ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ತಂದುಕೊಂಡು ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಬಾಳುವಳು. ತಿತಿಕ್ಷೆ ಗಂಡಿಗೆ ಬಹಳ 
ನ 


ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಶಕ್ಯ ! ಸುಖದ ನಂಬಿಗೆ ಇಲದೆ ಗಂಡು ದುಃಖವನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರ. 
ಲೆ 


೧೧೨ 
ತಾಕಾ ರ್ಮ ಅಪಿ ಹ ಹ ಅಧಿ 
ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಅಂಥ ಆಗ್ರಹವಿಲ್ಲ. ಮೊದಲು ಸಾವಧಾನ, ಆಮೇಲೆ ಸಮಾಧಾನ ಇದು 
ಣ 
ಹಾನಿ ಎ 
ಜಾಣ ಹೆಣ್ಣಿನ ಜೀವನದ ಸೂತ್ರ. 


ಣ 


ಅಂದಮೇಲೆ ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣಿನ ದೇವ- ಧರ್ಮ, ಪುಣ್ಯ-ಪರಲೋಕ, 
ಪರಮಾತ್ಮ-ಪರಮಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರಭಾವಕೆ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಹೆಚ್ಚು ಅನುಕೂಲ 
ವೆಂದಾಯಿತು. ಅಂತೆಯೇ ಆಕೆ ಸಹಧರ್ಮಚಾರಿಣಿ. ಗಂಡಿನ ಯಾವ ಧರ್ಮ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಹೆಂಡತಿಯ ಸಹಾಯ ಸಹಚರ್ಯ ಬೇಕು. ಗಂಡು ಅಧರ್ಮಿ 
ಯಾದರೂ, ಅಕರ್ಮಿಯಾದರೂ ನಡೆದೀತು; ಹೆಂಡತಿಯ ಧರ್ಮ ಪುಣ್ಯಗಳು 
ಆಕೆಯೊಂದಿಗೆ ಪತಿಯನ್ನೂ ಸಂತತಿಯನ್ನೂ ಕುಲವನ್ನೂ ಉದ್ದರಿಸುವವೆಂದು 
ಕಾ ರಾಣಾ ಆ ೪ ಕ್ಷ 

ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಿಕರು ನಂಬಿದ್ದರು, ಹೆಣ್ಣು ಕೆಟ್ಟರೆ ?...' ಎಂಬುದೇ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಭೀಕರ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯಾಯಿತು ! 


2 ್ಯ ಲೆ 


ಹ ಸ್ಯಾ ತಾಗ ಇಹಾ್‌ ಹ ಗ | ಎ ಸಾ ವಾ ಹಾ 
ಕಾ ಸಾವ ಭೇದಗ ನ್ನ ವರ್ಣಿಸುವಾಗ ಗಂಡಿನ ಸ.ಭಾವದ ಕುರಿತು 
ವ 
ಸಮ. ಪಾಚೀನ ಲುಕಣಿ ೧25 ದಾ ಕ ೮ 
ನಮ್ಮ ಪ್ರುಚೀನ ಲಾಕ್ಷಣಿಕರು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ ನಾಯಕ ಭೇದಗಳನ್ನು ಈ ಹಿಂದೆ 
ಶ್ರಿ ಹೇಲಛೇಸಎಗಕೊೂಾಡಹ ದಡೆ ದಜ ತಾ 
ಖತ್ರಿ ಹೇಳಲಾಯಿತು. ಆದರೆ ಅಧಿಕ್ಕೂ ಆಳದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಗಂಡಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನವ ಹೇ ು ಗ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನವ ಪೇಚು-ಪೆಟ್ಟುಗಳ ತೆಕ್ಕೆ-ತಿಕ್ಕಾಟಗಳ[ ತಡೆ ನಿಲು ವಂತೆ 
೧೨ ಶಿ.) ಇ ವಾ ಮ ತ ತ 
ಬೆಳೆದು ಬರುವ ಕೆಲವೊಂದ ನನ್ಪು ಸ್ವಭಾವದ 
ಓ ಬರುವ ಕೆಲವೊಂದು ರೂಪಗಳ: ಬ ಸ್ವಭಾವದ ಸೂಲ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು 
ಇರೆ ಬಣಿ ವಾ! ಎಂ ಸಸ ಜರಾ ಹ ಇವೆ) ಆ ಬ 
ಜಿ ಬಣ್ಣಿಸಿದರೆ ಅಪ್ರಸ್ತುತವಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲವೆಂದು ನಂಬಬಹುದಷ್ಟೇ 


ಗಂಡು - ಹೆಣು. / ೫೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಶೀಲವೆಂದೊಡನೆಯೆ ಶಿಷ್ಟ ರೂ ಅವರನ್ನು ಕಾಡುವ ದುಷ್ಟ ರೂ ನೆನಪಿಗೆ 
ಬರುತ್ತಾರೆ ! ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಇದಕೂ ವ್ಯಾಪಕವಾದದ್ದು; ಒಳಿತು-ಕೆಡುಕು 
ನಡತೆ ಕೇವಲ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಪಾತಳಿಯ ಅನುಕೂಲ ಪ್ರತಿಕೂಲಗಳಿಂದಲೇ 
ಅಳೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅನುಕೂಲ ಪ್ರತಿಕೂಲಗಳು ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಿರಬಹುದು- 
ೇೀರ್ಫ್ಥಕಾಲಿಕವಿರಲೂಬಹುದು. ಕೆಲವೊಂದು ನಡತೆಯ ಪರಿಣಾಮ ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗಿಯೋ ಲ.ವೇ ಕಾಲ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬರಬಹುದು. ಅಥವಾ ಹಲವಾರು ಜನಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಕಾಲಾವಧಿಯ ತನಕವೂ 

ತಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಲೂಬಹುದು. ಒಟ್ಟು ರೆ ನಡತೆಯ ಈ 


ದು 
[1 


ಬಾ ಗ 
ಇ ಆಸಾ" ಹಾಲಿ ಫು. 
ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗಿಯೋ ಕೆಲವೇ ಜನಕ್ಕೆ 


ವಾ :ವಹಾರಿಕ ಸ್ವರೂಪದ ಅನುಕೂಲ ಪ್ರತಿಕೂಲಗಳನ್ನೇ ಗಮನಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮನುಷ್ಯನು ಶಿಷ್ಟ ದು ುಷ್ಟರೆಂ ೦ಬ. ಎರಡು ವರ್ಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಬಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಸ್ವಭಾವದ ನರ್ಗೀಕರಣ ಸಾಧ್ಯನೆ? 


ಆದರೆ ಈ ವರ್ಗೀಕರಣವೂ ಬಹಳೇ ಕಟ 
ವಿಂಗಡಿಸುವದು. ಆಡು-ಕುರಿಗಳನ್ನು ಬೇ 
ಸಜ ನರಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು ಕೀಳು, ಕೆಡಕು, ಕುಂದು, ಕೊರತೆ ಇರುವದುಂಟು. 
ದುರ್ಜನ ಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೆರಡು ಒಳಿತು ಗುಣಗಳು ಕಾರ್ಮುಗಿಲ ಮಿಂಚಿನಂತೆ 
ತೋರಿಬರುವದುಂಟು. ವ್ಲೆಯಕ್ತಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕರ್ತವ್ಯನಿಷ್ಟ ತಂದೆಯಾಗಿ, 
ಮಮತೆಯುಳ್ಳ ಪತಿಯಾಗಿ, ನಂಬಿಗಸ್ತ ಗೆಳೆಯನಾಗಿ ಇರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಲೋಭಿಯೂ ಲಾಭಬಡಕನೂ, ಲಂಚಗೂಳಿಯೂ, 
ಹೊಣೆಗೇಡಿಯೂ, ದಬ್ಬಾಳಿಕೆಯ ದೈೆತ್ಯನೂ ಆಗಿ ಜನರ ಕೋಪ-ಶಾಪಕೆ 


ವಿ ಲ ಶಿ ಕೆ ಫ್‌ ತ ೪ 
ಕಾರಾದಾ ಕಾಲ ಇಒ ಎ ಲ ಗಾಗಾ 
ಆಸ್ಪದನಾಗುವದುದನ್ನು ನಾವ್ರಿ ಕಂಡಿಲ್ಲವೇ ? ಹಾಗೆಯೇ ವ್ಯಕ್ತಿಗತವಾಗಿ 
ಲಾರ್ಜ್‌ ಕ್ಯಾ ಕಾ ಹಾಗ ೮ ಕ್ಮ 1 ನಿ ಡಾ! ಬ 
ತಿಳಿಗೇಡಿಯಂದೂ ಉಂಡಾಂಡಿಯೆಂದೂ ವ್ಯಸನಿ ವಿಲಾಸಿ ಇಲ್ಲವೇ ವ್ಯಭಿಚಾರಿ 
* ಜತಿ ಹುಗಿದ ಗಸ್‌ ಗಾ ಟೊ ನಂತ 


€) ೧ 
ನಾವು ಕೇಳಿಲ್ಲವೆ? ತುರ್ಕಸ್ಸಾನದ ಹೊಸ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ತಂದೆಯೆನಿಸಿಕೊಂಡ ಕಮಾಲ 
ಕ ಚ ತ ರೆ ಕ್ಳಣಣ್ಟ ಭಹಯ ರ 
ಉ್ಯ ಈಗಾಗ ೨.7್ಟ್‌ ೧ *ರಾಳಿ ೧ ಸಾ $. ಆ ನಾ ಲಿ 
ಪಾಶಾನ ಚರಿತ್ರ ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಗೆ ಬರದೇ ಇರಲಾರದು. ಒಟ್ಟಾರಿ ಶಿಷ್ಟ-ದುಷ್ಪರನ್ನು 
ಬರುವಂತಿ ದ ನ ಒಂದು 
ತಪ್ಪದೇ ವಿಂಗಡಿಸಲು ಒಮ್ಮೆಲೇ ಸಸ ಮೇಲಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು 
ಹಾ ಸಟ ಣಾ 
ಸೂ ಓದಿ ಇಂದಿನ ಶಿಷ್ಟನು ನಿನ್ನೆಯತನಕ ದು ಷನಾ ಗಿದ್ದು $ ಇಂಟನರಿ ಬಾಪ್ಟಂಖಿ 
ಇ. ಒ್ರ್ರ 
»ಷನ ನೆ ಹರಣೆ 
ನಾಳೆ ಶಿಷ್ಟನಾಗಬಲ್ಲನಂ ೦ಬುದರ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಹಲವು” ಉಂಟು 


ರ್ಕಿಣಿ 


ಾರೀಶ ಕಾ 
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ದಿಂದಲೇ ಸರಿ |! 
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ಕ 


ಸಂಪಕ 
ಸೌಂ ಮಾನ್ಯ 


9 


ದು ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ವು. 


೦ದಿಯ 


ದೆ 


ಸ 


೦ದ ವ್ಯಕ್ತಿ 


ಸ್ಸ 
ಒಂ! 
ಇಲ್ಲ 
೧೧೨ 
ಕ್ರಿತ 
ದ 
ಗಳು, ಆರ್ಥಿಕ ಅ 


೧ ಹ್ಮ ಹ 
ಕ್ರಯಿುಂಯು 
ದೆನಿಸುವದು 
ಶಿ 

ಸ್ರ 


ಶಂ 


ಇದುರಿಗೇ. ಆದರಿ 
ಬಿಡಿವ್ಯ 
ನೈಸರ್ಗಿಕ ಶ 


ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು / ೫೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಒಡನಾಡುತ್ತಾನೆ; ಹೆಣಗಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನೋರಚನೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಯದ ಪ್ರಭಾವವು ಪ್ರಚಂಡವಿರುತ್ತದೆ . ಕೆಲವರ ವೃಕ್ಕಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಈ ಭಯವೆಂಬುದೇ 
ಹಿ 


( 


ಗಟ 
ನ್ನೆಲೆಯಾಗಿ ಒಂದು ವಿಕಾರವಾದ ಎರಕ ಹೊಯ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅವರ 
೦ಎ 


| 
ಬಾಳಿನ ಭಯವೆಲ್ಲ ಸಂಶಯದ ವೃತ್ತಿಯಾಗಿ ಸು.ಟವಾಗು 


` ತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಜನ 
ಛ್ಣ ಉಲ 
ಸ್ವಭಾವತಃ ಇಂಥ ಸಂಶಯ ವೃತ್ತಿಯವರಿರುವದನ್ನು ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. 


ಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು. ಸಂಶಯವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಯು ಯಾವ 

ರಸದಲ್ಲಿಯೂ ಕಸ ಕಲಿಸುವ-ವಿಷಗಲಿಸುವ-ದುಷ್ಟಶಕ್ತಿ. ಕುಟುಂಬ ಸ ಸ್ವಾಸ್ತ್ಯವನ್ನು 
€ 

ಮನೆತನಗಳ ಫಘನವಂತಿಕೆಯನ್ನು, ಉದ್ಯೊ ೇಗ ವ್ಯವಸಾಯಗಳ ನೈಪುಣ್ಯ- 


ಯಶಸ್ವತೆಗಳನ್ನು, ಅದೇಕೆ? ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಜ್‌ ವನವನ್ನೇ ಸಂಶಯದ ವೃತ್ತಿಯು 
ಕೆಡಿಸುವ ಸು ಸ ಂಗದಂತೆ ಸಿಡಿಮದ್ದಿನಂತೆ ಡಿ ಸಂಶಯವೃತ್ತಿಯ ಜನ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅಸಂತು ಜು ರೂ ಅಸಮಾಧಾನಿಗಳೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಈ 
ಅಸಂತೋಷವು ಯ ಮೂಲ'ವಲ್ಲ. ಆಮೂಲವನ್ನೇ ಕೀಳುವ ಶೂಲ |! 
ಈ ಅಸಂತೋಷವು ದು ಅನುದಿನ ಕುದಿಯುವ ಸಂತಾಪವಾಗಿ ತನ್ನ ದುಃಖ 

ಣೆಯಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತ ತನ್ನ ಸುತ್ತಲೆಲ್ಲ ಒಳಸಂಚಿನ 


ು 
೧ 
೬. 
» ಭಟ 
೮ 
ಜ್‌ 
॥ 
ಲು 
€॥. 
೮0 
ಆ 
) 
ಲಕ್ಕ 
ಹ 
3, 
( 
22 
€॥. 
೬ 
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ಏಳೆಂ 
೧ 
ಒಂ 


ಗಳಿಗೆ ಹೆರವರನ್ನೇ ಹೊ 

ಬಲೆಯನ್ನೇ ಕಲ್ಪಿಸಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ದುಃಖ ದುರಂತಗಳಿಗೆ ಮುಳುವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕಾರಣವೇ ಬೇಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೇ ಕಾರ್ಯ 
ವಾಗುವದಿದ್ದರೆ ರೆ ಅದು ಸಂಶಯದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ ಅನ್ನಬೇ ಕು! ಅಷ್ಟೊಂದು 


ಅಲ್ಬ ಕಾರದಿದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ಅಕಾರಣವಾ ಜ್‌ ವೃದ್ಧಿಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ! 
ಒಂದು ಸನ್ನೆ, ಒಂದು ನೋಟ, ಒಂದಾ ಮಾತು, ಒಂದು ಊಹೆ ಸಾಕು 


ಸಂಶಯದ ಹ “ಹಟ್ಟಿಗೆ. ಮಿಕ್ಕ ಯಾವ ಕೆಲಸ ಸಕ್ಕೂ ಅಯೋಗರಾಗದ, ಮನುಷ ಷ್ಯರು 
ಸಂಶಯವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಬಲ್ಲರು ಹಚ್ಚಿ ಸ ಸಬಲ್ಲರು. ಹಲವರ ಬಾಳನ್ನು ಹದಗೆಡಿಸಿ 


ಅವರೊಂದಿಗೆ ತಾವೂ ಹಾಳಾಗಬಲ್ಬರು ! 


ಗುವರು: ಮುಚ್ಚಿಡುವ, ಬಚ್ಚಿಡುವ ಬುದ್ಧಿಯವರಾಗುವರು ಸರಳವಾಗಿ, ಪ್ರಕಟ 
ಹಾ ಇ ಗಾಗ ದಾಲ್‌ ಇ ಬಓಂಕ್ರಷ ರ ಗಣೆ ಧಾರಕ ಕಾಯ್‌ ಮಾನ ಕೆಲಸವನೂ 

ವಾಗಿ ನಾಲು, ಜನ ಕಾಣುವಂತೆ ಕೇಳುವಂತೆ ಯಾವ ಸಾ ನನ್ಯ ಲಸವನ್ನೂ 
ಮಾಡತಕ್ಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾತನ್ನು ಆಡರು. ಚಿಕ್ಕಪುಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೂ ಮಿತಿ 
ಮೀರಿದ ಇಪ್ಯ ಸಡಸಗಳಳ್ಟ ದ ಹೊರತು ಇಂಥವರ ಮಾತುಕತೆಯೇ ನಡೆಯದು 
ಹ ಪಿ 

ತನ್ನಂತೆ ಪರರೆಂದು ಭಾವಿಸು ವದನ್ನು ಸರ್ವಜ್ಞನು ಬೋಧಿಸುವ ಮೊದಲೇ 
ಎಲರೂ ಬಲರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಗೌಪ್ಯ ಗೋಪನದ ಜ ನರು ಹೆರವರೂ 

೧೧ ೧7 


ನ 


ವರೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿ “ಡೆಯುವರು. ಹರವರ ಸರಳ ಮಾತಿಗೂ ಒಂದು 
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ಕ 219) ತತ ಅಗ 0. ಆ. ಕಟುಟ ಜಸ ರ್‌ ಲ್ಸ ಷ್ಟ ಸ 
ಲಳ 1 ಢೌ ಬಳಿ ಸಚಿ ಗಿಶ್ಲ ಗ 3 1|( ( 418೩63 
ಇ 558 ಔಿರಟೆ ಓಗ್ರೆ ಕ 3 ಬ್ರಾ ದಿ ಇ ಬಾಟೆ ಗೈ ಅ ೫೬1೫ 183ತಕ್ತಿ 
ಇ ಗಸ ಗ್ಗ ಕತ ಕಚ ಜೆಪಿ ಆ ಸಸ ಟ್ರತ್ರ ಜಟ ಎನೀ ಔಪ ೫ 
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ಇ. ಉ.ಕ ಣಿ ಇ“ 2 ಚ್‌ ಟ್ರಿ (ಎ೨ ಇ ಆ ೧0೫0೭2೫21೯1 ೧ 1೧. ..ಡಿ ಇ 2 ಜೆ 
4 ಔಣ ಗಡಿ ಕ್ಲಿ ಣ್ಬ ಆ 08 ಎ ಭು 72 ೫2. 8 ಜ್ಲಿಚ್ಲಿನಟ್ಟಿ 211 -ಟ ಶ್ಲ! ೪ 
! “ಇ ಇಚ ೨ 8 (ಸ ೫0 | ಛೆ ಪ” |” 2... ಆಗರ 0 (ಶಿ 1) ಇಡಿ. 30 ಛೃ ಣಿ %ಜ೩ 
ಸ್ಯ 11 ಜ 1 ಇ ಲ್ಲಿಜ ಯ ಚ ಇ ಇ. 13 
(4 1 ಇರಿ ದಿ.೧೧ ಅಆ ಇಣಿ ೨ ಇ. 1 “ಗ ೫ 11 ೧ ೫13 
ಜಂ 8 ತ ತ್‌ 1 ಐ 18 7] 3 ಎನ್ನಿ 0 1 ಆ ಜಾ 1೭ ಸದ ತ್‌ ಫಾ ೫ 12 “ಡಿ 
322 (ಇತ್ತ ಉದ ಟ್‌ ನ ಜ್ಯ ೦ (| ೦ ೦ ಜಿ ಕಿ ಟಿ ಇನ 303 : 
೧.೫. .೪..೧ಿ ಡೆ 1 ಡ್‌ 1] 1) ಇ ಐಟಿ ೮ 732 9 703 ಕ ಗ್ಳಾಳೆ ಗ್ರ ತ್‌ 18 1 
ಕ ಇ ತಡಿ ತಾ ತುಟ್ಟ ಜು. 4 ೪೮೮0. ಜಬ “ಗು ೧ ೪.1 ಕೈ 
ಸತ] ಕ ಇ ಸ ತ 1 ಜ್‌ 1 ಕ (2 ಣೈ ಗ್‌ 12 ಇ ಣಿ 2 ಎ ಲ್ಲಿ ು ಣ ಲ 1 
ಇಸಾ 44 ಗಾ. ಯಜ ಜ್‌ 3೨ 1 ಚಿಗಳಿ 6.5 ಡ್‌ ನು 1. 10338 ಇ 
ಗ್‌ ಜೆ ಗು 45 ಇ ತಿ 1) ಖಿ ಸು ೧ 132) (ಬ 2 2 ಣ್ತಿ 1 € 133 ಗ ಣ್‌ 
32 ಇ ಛಿ ೧೫೫ ಅಜ ಜಾ ಸ್ರ ಡಿ (2 303 ಜ್ಞ ಒಟ ಜಿ ತಿ 
ಗು ಓಚ್ಟೇ' 8೯4. ೨೫ ಕ್ಷಿ ಜೀ ಟಿ-31 (ಓ೬ಊ''`ಓ್‌.ಊಿ ಗ್ರ ಗ್ರೆ ಖು 
4 ಗ್ಗೆ ಇ 23 ಗಜ: 13) 23 ೧2 ಘೆ ಡ್‌ 71) ಕತ 91) 3) 13 6 ಇ *% 32 6 “ು 
ಚ ಸ ಗರ ಅ ಗಟ: ಸ ಜಗ್‌ ಜ.3 ಗ 1” ೧7. ಚೌಾ3 10 
ಇ 10 3 ಎ ಗ 1) 12 ೪೫೪% [ ಇ. -_ಓಿ ಟ್ದ (ಎ. ಆ 9. ದ್ರಿ ಡ್ಯ ಗ ಜ್ನ ಡಿ 
23 ತ್‌ ಜಟ ಜ'್ಥ ೧ 7) ಕ್ಕ ಇ1ಿ ೧೯ ೧% (1 [ನ್ದ ` 1೯25 ಚ 1 ಆ ಇಣಿ 79, 
ಡಿ 1) 6 13 13 ೨ 4) 1 6 ಚ 1) 12- ತ ಚ 3 1[23 3 ಕ ೫ ಳು ಛಿ ಇ 2 1 
ಟಿ ಇ. ಕ್ಷ] ಸ್ರ ್‌ 1) ಳು 1) ಇ 1 1 0) ೪ £ ಇಸು ಗ್ರ 1೪) ೧ 6 ಣ ೦ ಸೆ ಇ 
ತ (ಎ 1 2/ ಸಚ (7 ೯ ೫; 23819113೧1 
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ಹೀ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು 1/೫೮ ಶೆ 


ಡಂಭಾಚಾರಿಯ ಡೊಂಬನವಿದ್ಯೆ 


ಭೀತಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು. ಪರಿಣಾಮವೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅಜ್ಲಾನಿಯೂ 
ಗೊಡ್ಡು ತನದವನೂ ಆದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ಇಲ್ಲವೇ ಮಿಗಿಲಾದ 
ಜ್ಞಾನದ ಮತ್ತು ಸ್ಥಾ ನಮಾನದ ಜನರ ಆಚಾರ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನೂ ಸಭ್ಯ 

ರೂಪರೀತಿಗಳನ್ಫೂ ಕಪಿಯಂತೆ ಅನುಕರಿಸುವದುಂಟು. ತಾನು ಇದ ದ್ವದಕ್ಕಿಂತ 


ಚ! 
ಚಿನ ಸ್ಯ ಸೋಗಿನಂತೆಯಾದರೂ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು 


ಪ್ರಶಂಸೆಗೆ ಪಾತ್ರನಾಗಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆಯು ಸಾಮಾಜಿಕ ಶ್ವ ತ ೇ 
ಸೌಕರ್ಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಗೊಡ್ಡು ತನದಿಂದಲೂ, ಅರಿವಿಲ್ಲದ 
ಆಳವಿಲ್ಲದ ಡು? ಉಚಿತವಲ್ಲದ ನಡತೆಯಿಂದ, ಹಾಗೂ ತ ತನ್ನ 
ದೊಡ್ಡ ಹಣವಂತಿಕೆಯೊಡನೆ, ಚಿಕ್ಕ ಬುದ್ದಿ ವಂತಿಕೆಯನ್ನೂ ಅನವಶ್ಯ ಕ್ರ ಆಢ್ಯ ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಗ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ್‌ ಜ್‌ ಆಢ್ರ ಸ ಹ ಮಾ ದಂಯೊಗಿ 
ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ ! ಇಂಥ 1 ಭದ ಹುಂಜನ ಗಭುವನೆಯೂ ಅಹಂಮನ [ತೆಯೂ, 
ಗ್ರಾಸ್ಯಷರ್ತನದ ಪ್ರೌಢಪ್ರದಶ ೯ನವೂ ಸ್ಯಾಸ್ಪದ ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ? ಅಥವಾ 


ಸಾತ್ತಿಕ ಸಂತಾಪವನ್ಫೇ ಬಜ್‌ ಇಂಥವನ ಬುದ್ಧಿ ಯಾಗಲೀ, ಮಾನಸಿಕ 
ಯಾಗಲೀ ಅಲ್ಬವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅ; ಪ್ರಮಾಣದಕ್ಕೆ ಈತನು ತೋರಿಸುವ 
ಈವ ಷು 


ಯ 
ಆವರವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಬಹುದಾದ ಯಾವ ಗುಣವೂ ಈತನಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಮಂದಿಯ ಆದರಕ್ಕೆಲ್ಲ ತಾನೇ ಅಧಿಕಾರಿಯೆಂದು ಈತನು ದೃಢವಾಗಿಯೇ 
ನಂಬುತ್ತಾನೆ ! ಡಿ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜಾ ನ ನವನ್ನೂ, ಸಲ್ಲದ ಸಂಗತಿಯ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೂ, ಎರವಲವಾಗಿ ಎತ್ತಿಕೊಂಡ ಮತವಾದಗಳನ್ನು ನ 
ನಾಗರಿಕತೆಯ ಕುರುಡು ಅ ಅನುಕರಣವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಲು ಹೆಣಗಿ ಅಪಹಾಸ್ಯಕ್ಕೆ 
ಗುರಿಯಾದರೂ ತಿಳಿಯದೆ ಈ ಬಡಪಾಯಿಯು ಬಾಳುತ್ತಾನೆ ! ಕಾದಂಬರಿಕಾರರೂ 
ಕತೆಗಾರರೂ ಇಂಥ ಡಂಭಾಡಂಬರವದ ಸ್ತಜ್ಯ ಾವದ ಹಾಸಾ ಸ್ರದ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು 


ಕ ಬಿ 
ಹೇರಳವಾಗಿ ಆಯು ಚಿತ್ರಿಸುವದುಂಟು. 
೦ 


ಈ ಹಂಭಾಃ ು ಹಾ ್ಸಉ ಬಗ್ಗಾ 2 ಡಡ ಎ ಣದ ೧ ಕಾರು ಕ್ಯಾನ ಉಗಿ ದ 
ಟ್ಟ ಚಿ ರದ ಜನಕ್ಕ ಇ0ಗ್ಲೀಷ ತಕ ಬ್ಗ ( ಒಂದು ಸುಟಿಮಯಾದ ಪುಟ 
ಹವ ಂ್ಬಉಯ ಗಸಿ ಗ ಯಹ ಇಗ ಇ 
ಹಸರು ಬಳಿಕೆಯಲ್ಲಿದೆ. 8800 ಎಂದು. ಇಷೊ ೦ದು ಚಿಕ್ಕ ಶಬ ದಲಿ ಅಡಕವಾದ 
ಲ ತ ಶುಲ. 
ಅರ್ಥವನು ಒಂದೇ ಪದದಲಿ ಕನ್ನಡಕೆ ಇಲಿಜುದುಷು ನ 
ಸೆ ಪದದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಾ೪ಿಸುವದು ಬಿಗಿಯೇ ಸರಿ ಡಂಭಾಚಾರ, 
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ಇ ಸ್ಟ ಸ ಆ4ಟಿ ೫ 35 
ಹೆ ಸ ಸೈಟರಿಗ್ಗದ್ದಾ ಗೆ 
ಕಸ್ಮಢ್ಗೈ ಸ ಕ್ಯ ಜಾಕಿ ಸ್‌ 
ಕ ಕ ಕತ ೪ 
ಲಭ ಬ ಂಡ್ತಿ ಇ ಬ್ಬ ಬ್ಲ 
22 ತ್‌ ಟ್‌ ಐ. ನೃ 13 ಸಿ ದ್ಯ 
೧೫ (4 33) | 
ಟ್‌ ಆ ಸ ಇ. .ಆಸಿ.೫2ಿ ಲೂ * 
ಗ್ಯ ( 1 4 ಟಿ 1 ೨) 1. ತ 
1 ಲ ಪ ಷಿ ಗು ಡೊ ಪ ತ್‌ ಈ 2 
1 ಗೆ ಚತ. ಗಾ 0...ಈಾ11೬.*`ಊಜ2 ಟಟ! 
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ಮಗನು ತಂದೆಯನ್ನೇ ತಿರಸ್ಕರಿಸುತ್ತಾನೆ- 
ರಿತು ತಿರಸ್ಕಾರವೂ ಬೆಳೆದು ಬರುತ್ತದೆ ! 
| ಚಾ 


ಆ” 


ದನ್ನು ಕಂಡು ತಂದೆ ವೃಥೆಪಟುು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ! ಆದರೆ. ಬೋಧವೇನೂ 
ಕ್ಯು ರೆ ಲ ೪) 
ಪಡೆಯುವದಿಲ್ಲ ! 


ಇನ್ನೂ ಪುರುಷರ ಬೇರೊಂದು ಮಾದರಿ ಇದೆ. ಅಂಜುಬುರುಕುತನದ ವಿರುದ್ಧ 
ವ್ಹತ್ತಿಯು. ಈ ಮಾದರಿಯದು. ಈ ಮಾದರಿಯ ವನು ನಾಚುವದಿಲ್ಲ; 
ಹಿಂಜರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅನುವು ಒದಗಿದಾಗೆಲ್ಲ ಹಲವೊಮ್ಮೆ ಒದಗಿಸಿಕೊಂಡರೂ, 
ತನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವದೇ ಇವನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಮೆಚ್ಚಿ ಗೆ. ಮಂದಿ 
ಯನು ಆಳಬೇಕೆಂದು.. ಇವನ ಯತ್ನ. ಲೋಕಪ್ರಿಯತೆಗಿಂತಲೂ ಲೋಕ 
ಭಯಂಕರನಾಗುವದೇ ಇವನಿ ವರ ಮೇಲೆ ವರ್ಚಸವನ್ನು 
ಹೇರುವದು, ಪ್ರಭುತ್ವ ನಡೆಯಿಸುವದು, ಇವನ ಉದ್ದೇಶ. ಇದರ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ, 
ಬಿಂಕದ ಹಾಗೂ ಬಲವ ಬಡಿವಾರ-ಯಾವಾಗಲೂ ಜಂಬ ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವದು; 
ಹುಂಜದಂತೆ ಹೋರಿಯಂತೆ ಹೋರಾಡುವದು. ಮಾತಿಗೂ ಮುಂದೆ ಮುಷ್ಟಿಯ 
ಯುಕ್ತಿವಾದ ಇವನದು. ಅಳ್ಳೆದೆಯವರನ್ನೂ, ಅಶಕ್ತರನ್ನೂ ಅಂಜಿಸಿ ಅಂಕೆ 
ನಡೆಯಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಇವನು ತತ್ಕರನು. ಬಲಾತ್ಕಾರವೇ ಇವನ 
ಪ್ರಭಾವದ ತಂತ್ರ. ಇವನ ಮಾದರಿಗೆ ಪುಂಡತನವೆನ್ನಬಹುದು. ಡಂಭಾಚಾರಿಯಂತೆ 
ಇವನ ಉದ್ದೇಶವೂ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯಾಗಬೇಕೆಂಬುದೇ. ಆದರೂ ಪರಿಸಿ ತಿಯ 

ದವರಿತು, ಹಿತವಾದ ಸಹಕಾರ ಸಹಾಯಗಳು ಸಲುವಳಿಯಿಂದ ಲೋಕೋಪ 
ಯೋಗಿಯಾಗಿ ಮಂದಿಯ ಮುಂದಾಳು ಆಗುವದು ಇವನ ಮಾರ್ಗವಲ್ಲ ಯಾವ 
ಪ್ರಸಂಗವೇ ಇರಲಿ. ಬಲಾತ್ಕ್ಮಾರದಿಂದಲೇ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ತರುವ ಹಟ ಇವನದು. 
ಎಂಥ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಬರಲಿ, ಅದರ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಬದಲು ಬಲುಮೆಯಿಂದ 


ಕಡಿದು ಹಾಕುವದೇ ಚಟ ಇವನದು. 


ತಾಗ 
2 
2 
(( 
12೬1 ್‌ಿ, 
₹1 
ಟ್ಟ 
೬ 
| 


ಪುಂಡರೂ ತಲೆತಿರುಕರೂ 


೧ 


ರ 
ಅಟ 
ಲ್ಬನಿ,. ಈ ಜಂಭವಲಿ 


0 ಛಿ) 
ಗ 1 ಕ್ಕು. ಆಗಿ 
ಸರಗ ರ ಗಣ ಪಾತಿ ತಾ ಪಾಟ ಧ್‌ ಆ ಂ ಗ 
ಉರವಂಚಿನಿಗಿಂತ ಆತ ವಂಚನೆಯೇ ವಐವಚೇನಣ ಗೆ ಇ ಗ 
ಆಧಿ ವಿಶೇಷವಿ! ನತ ಣೆ ಸತ್ರ್ಯವನ್ನು ದಿರಾ] ದೇ 
ಅದರಿಂದ ಹುರಾಗುತಿ ತಾ 
ಅದರಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಅದರ ಕುರಿತೂ ಕ 


ೂಡ ಆಡಂಬರದ ಆಶ್ವಾ ಸನ 
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ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ಒಡಂಬಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಇಂಥ ಪಲಾಯನ 
ಪಟುಗಳ ಲಕ್ಷಣ. ಉತ್ತರಕುಮಾರನ ಸರಳ ವಾ ದ ಹೇಡಿತನ ಇವರದಲ್ಲ, 
ಅಶ ಸತ್ಛ್ವಾಮನ ವಕ್ರಗತಿ ಇವರದು. ಪೌರುಷದ ಆಢ್ಯ ತೆ ಆಡಂಬರ ಇವರು ಬೇಕಷ್ಟು 
ಕಾಣಿಸುವರು. ಆದರೆ ಪ್ರತ್ಯ ಕ್ಷ ಕುರ್ಯರಂಗವನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಬಲ ಕಾರಣವನ್ನು ಹುಡುಕಿಡುವರು.. * ತಾನು ಆಗ ಇದ್ದಿದ್ದರೆ- ' * ತಾನು 
ಅವನಾಗಿದ್ದರೆ- ಇಂಥ ಮಾತುಗಳೇ ಇವರ ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಲಿದಾಡುವದನ್ನು 
ನಾವು ನೋಡಬಹುದು: ಅಲ್ಲದೆ, ಇವರದೂ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಚಾಳಿ ಇದೆ. 
ಪ್ರಿಯವಾದ ವಸ್ತುಸ್ತಿತಿಯನ್ನು ತಾವೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲು ಒಲ್ಬರು. 


ಕೆಲವೊಂದು ಕಲ್ಪಿತ ಸಂಗತಿಗಳನ ನ್ನ ಆರೋಪಿಸಿ, ಜಟಿಲವಾದ ವಸ್ತುಸಿ ತಿಯನು 


ತ 
ಟು 
ಡು 

ಇ 


ಸ 


ವ ಐ 
ಸರಳವೆಂತಲೂ, ಬಿಕ ಟ್ಟಿನ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಸಲಿಸವೆಂತಲೂ ಭಾವಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ 


ಅಗ್ಗದ ಉಪಾಯಗಳು ಸೂಚಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಇವರು ನಿಪುಣರು. ಇಂಥವರು ಆತ್ಮ 
ಸಮರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ಚತುರರು-ಸಂಧಿ ಸಾಧಿಸದಿರುವದರಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ಆತುರರು. 
ತಮ್ಮ ಮೂಲದ ಅನಿಶ್ಚಯವನ್ನೂ ಅಶಕ್ತತೆಯ ಭಯವನ್ನು ಮು ಚ್ಚ ೂಳ್ಳಲಿ ಲಿಕ್ಕೆ- 
ಅದೂ ಸಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಸನ್ಮಾನದಿಂದ ಮುಜೆ ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಅವರು ತತ 
ಹೆಣಗುವರು. ಇಂಥವರು ಕೆಲ ಸಲ ಹಲವರನ್ನು ಮಂಕುಗೊಳಿಸಬಹುದಾು; 
ಕೆಲವರಾದರೂ ಇವರ ಬಣ್ಣ ಬಯಲಿಗೆ ಎಳೆಯದೇ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. 


೪ 


ರಾ) 


ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರವಿದೆ. ಪುರುಷರೆಂದೇ ಉಂಟಾದ ಪ್ರಕಾರವಲ್ಲ,- 
ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸಾಹಚರ್ಯದ ಗರ ಪ್ರರುಷರಿಗೇ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಸಿಗುವದರಿಂದ ಈ 
ಪ್ರಕಾರಗಳನ ಪುರುಷರಲ್ಲಿಯೇ ವಿಶೇಷ ಬೆಳೆದು ಬರುವವು, ಇಷ್ಟೇ. ತಾರತಮ್ಯ, 
ನಿರೀಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ತಾಳ್ಮೆ ಇವು ಕಡಿಮೆಯಿದ್ರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಜನರಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛಾ 
ಶಕ್ತಿಯೇ ತೀವ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವರು ಹಠವಾದಿಗಳೂ ಖಂಡಿತ ಮತವಾದಿಗಳೂ 
ಆಗುವದುಂಟು. ಯಾವದೇ ಸಂಗತಿಯ ಕುರಿತು ತೀವ್ರವಾದ ಮತವನ್ನೂ 


4 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಜೀಜಿ ಶವನ್ನು ಕೊ ಬಟ್ಟಿ ಸಿದಾ ಬಂಗು ಶೋಧಿಸಿ ಸಾರುವ ಸ್ವಪ್ನಜೀವಿಗಳು ವ್ರ 
ತಲಿತಿರುಕರ. ಕೋಟಿಯ ತ್ತಾರೆ. ದಕ್ಷಿಣೋ ತ್ರ ರವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ 


ಪ 
ಭಾರತೀಯ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ. ಉತ್ತರದಲ್ಲಿಯ ದಿಲ್ಲಿಯು ಯೋಗ್ಯ ರಾಜಧಾನಿ 
ಯಲ್ಲವೆಂಬ ಯುಕ್ತವಾದ ವಿಚಾರ ಮಹಮ್ಮದ ತಫಲಕನಿಗೆ ಹಃ ಆದ 

ಪ 


ಇ 
ವಿಚಾರದ ಎಲ್ಲ ಸಾಂಗೋಪಾಂಗ ಪರಿಶೀಲನೆಗೆ ಆತನಲ್ಲಿ ತಾಳೆ ಗಲ 


ತೆ 
30 
ಗ. 
€ 
ಶಿ 
1 
ತ. 
₹ 


(ಲ, 


೬ 
ತಾರತಮ್ಯದ ತಿಳುವಳಿ ಕೆಯಾಗಲೀ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ದಿಲ್ಲಿಯಿಂದ 
ದೌಲತ್ರಾಬಾದದ ತನಕವೂ ಪಟ್ಟಣಿಗರನ್ನೇ ಸಲಾಂತರಿಸುವ ಮೊಂಡಹಟ 

ಟು 
ಬಿದ್ದು ಇತಿಹಾಸ ಪ್ರಸಿಪ್ತ “ಹುಚ್ಚ ಮಹಮ್ಮದ 'ನೆನಿಸಿಕೊಂಡನು ! 
೦ ಆ 


ಮತಾಂಧನ ಮಾದರಿ 


ತಲೆತಿರುಕರ ಕೋಟಿಗೂ ಆಚೆಯ ಕೋಟಿ ಮತಾಂಧರದು. ಇವರಿಗೆ ಮತ 

ಅತ್ಯಂತಿಕ ಏಕಾಂತಿಕವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಅಂಥ ಆವೆ ನೇಶವನ್ನು ಕೊಡು 
ವಂತೆ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಪಿತಿಂ ನಲಛ್ರಿಯೇ ಒಂದು ಪ್ರಳಯವೆದ್ದಿ ರುತ್ತದೆ. ತಲೆತಿರುಕನು 
ತನ್ನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅಪಯಶಸ್ಸಿಯೇ ನಗೆಗೀಡೋ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ 
ಮತಾಂಧನು ತನ್ನವರನ್ನೂ ತನ ದೆ 
ಮನೋವೃ ತ್ತಿ ಯೂ ಈ ತ 


ನ 
ಣು 
ದವ 


೧೧ ಯಾ 
ತ್ತ ಶ್ರಿ ದ್‌ ಕಲಾಲ ಉದ್‌ ವಳೆ. ಇಷ್ಟ ಉಬೆ ೪ ಈ 
ವಿಕಾರಗೆಬ್ಬ ಸ್ಥಿತಿ ತಿಯದು. ಮತಾಂಧನ ಜೀವನ ಪ ಹವು ಒಂದು ವಿಶಾಲವಾ 
ಇವಿ 


ಕ ತ 7 ತಾಕಾ ರಾ ಕ ಇ ಸ ಇ 
ಎ ಇದರಿಂದ ಮತಾಂಧರಲಿ ಎರಡು ವಿಶೇಷಗಳು ಒಮೆ. ಲೇ 
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ಮತಾಂಧತೆ ನಿಷ್ಠುರವಿರುತ್ತದೆ, ನಿರ್ದಯವಿರುತ್ತದೆ, ನಿರ್ಬಂಧವನ್ನೂ ನೀತಿ 
ಸುವದಿಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲ ನಿಜ. ಆದರೂ ಅಂಥ ಫುತುಂಥತೆ ಯಾವ 
ದೊಂದು ಲೋಕಹಿತದ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಇಲ್ಲವೇ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಲ್ಯಾಣದ ಉದ್ದೇಶದ 

ಶಿ ದ ೀ ಅಮರ್ಯಾದವಾದ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಲಾಭವೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಹಟ್ಟ ರನ ಮತಾಂಧತೆ ಜರ್ಮನರ ಸರ್ವನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದರೂ, 
ಸ್ಟಾ ಲಿನ್ನನ ಮತಾಂಧತೆಯು ಕಮ್ಮುನಿ ನಿಷ್ಟ ಕರ್ಮಠಶತೆಯ ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ 
ರಶಿಯನ್ನ ಮಾನವ ಕೋಟಿಯ ಅಭ್ಯುದಯಕ್ಕೆ ಸ ಸಾಧನವಾಯಿತು. ಅಂಧವಾದ 
ಪ್ರೇರಕಶಕ್ತಿಯ ಲಾಭ, ಅದು ಅಂಟಿಕೊಂಡ ಮತದ ಸಾಧಕ ಇಲ್ಲವೇ ಬಾಧಕ 
ಸ್ವರೂಪ ಂದಲೇ . ತಾರಕವಾಗಬಹುದು. ಮಾರಕವೂ ಆಗಬಹುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ದೇಶದ ಎಷ್ಟೋ ರಾಜಕೀಯ ಪ್ರಗತಿಯು ಇಂಥ ಮತಾಂಧರಿಂದಲೇ ಕೈ ಗೂಡು 
ವದು. ನೆಲೆಗೊಂಡ ಸತ್ತೆ ಇಲ್ಲವೇ ಸಮಾಜ ವ್ಯವ ವಸ್ಥೆ ಯು ದುಷ್ಪತೆಯ 'ವಿರುದ್ದ 
ಸಾನ್ನರ ನಿಷಿಯ ಜಡತೆಯ ವಿರುದ ಹೋರಾಡಿ ಜ| ೦ದರಿಯಲು 


ಟುಲ ಹಾಗೂ ಜ ಜನಸಾಮಾ ಓ 


ು 
ಓಣ ಎ 

ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ ಮತಾಂಧತೆಯ ರೊಚ್ಚಿನ ಮತ್ತು ಕೆಚಿ ತಿನ ರಭಸವು ಬೇಕು. 
ಸಮಾಧಾನಿದಿ ಸ್ಥಿರಪ್ರಜ್ಞರಿಂದ ಈ ಮಾತು | 
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ಪೌರುಃ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸಿಗುವದು ವಿರಳ. ಆದರೆ 
ಇವೆರಡೂ ಮಾವರಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ು ಅಂಶ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದ ಜನರು 
ಸಾಮಾನವಾಗಿ ತೋರಿಬರುವರು. ಅಂಥವರ ಒಂದೆರಡು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಕಂಡು, 
ಮಿಕ್ಕವುಗಳನ್ನು . ಊಹಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಮ್ಮ ವರ್ತನವಿಡಲು ಗಳ: 
ವಾಗುವದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಸಂಗತಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವದೇನೆಂದರೆ, ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೆ 
ಪೋಷಕವಾಗುವ ಗುಣಗಳೆಲ್ಲ ಸ್ತ್ರೈಣತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳೋ . ಎಂದೆನಿಸುವದು. ಹೀ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ-ರುಚಿರಸಿಕತೆ ಇವೆಲ್ಲ ಹೆಣ್ಣು ತನವೆಂದು ನಾಚಿಕೊಂಡು ಎಷ್ಟೋ 
ಮೊಂಡು ಗಂಡು ವಿಚಾರದವರು ಹುಂಬ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ದ ಪೂಜೆ ಕಟ್ಟು ವ 
ಅತ್ಯಾಚಾರಿಯೂ ಬಲಾತ್ಕಾರಿಯೂ ಆದ ಬದುಕಿನ ರೀ ತಿಯನ್ನು ರೂಢಿಗೊಳಿಸಿ 
ಜಗತ್ತಿನ ಶಾಂತಿ-ಸುಖಕ್ಕೆ ಭಂಗ ತಂದದು ಟು. ಆದರೆ ಪೌರುಷಿಯಾನ ಗುಣಗಳ 
ಹಂದರದ ಮೇಲೆ ಸೆ ಣವನಿಸುವ ಸದ್ಗುಣಗಳನ್ನು ಅರಳಿಸಿದರೇನೇ ಬದುಕಿನ 


6 ಗಿ ಕಾ ಇ ಹಾಗ ೦ 

ಬಳ್ಳಿ ಒಪ್ಪಾಗಿ ಪಚ್ಚುವಡ್ದು. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಒಂದು ಕತ್ತಿಯಂತೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅಚ್ಚು 

ಚ್ಚಿನ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಅಲಗೂ ಅವಶ್ಯವೆ; ಜತೆಗೆ ಮೃದುವಾದ ಒರೆ ಹಾಗೂ ಮಾಟವಾದ 
ಓ 

ಹಿಡಿಕೆಯೂ ಅಪ್ಪೆ ತ ಅವಶ್ಯ. 

ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಬಗೆಯಾಗಿ ಪುರುಷರ ವರ್ಗೀಕರಣ ಮಾಡಲು ಬರುವದು. 


ಕೆಲವರು ಬಹಿವರ್ಮಖರಿರುತ್ತಾರೆ; ಕೆಲವರು ಆಂತರ್ಮುಖರಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಬಹಿರ್ಮುಖರು ಹೊರ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಜೀವನದ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿನ ವಿಷಯ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ವಿವರಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಉಳ್ಳವರಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಂತರ್ಮುಖರು 
ತಮ್ಮೊಳಗೇ ತಾವಾಗಿ ಮಾನಸಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಲ್ಕನಿಕ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗಿ 
ರುತ್ತಾರೆ.-ಈ ಅಂತರ್ಮುಖತೆ ಹಗಲುಗನಸು ಕಾಣುವ ಮ್ಳ ಗಳ್ಳೆ ನದೂ ಇರ 
ಬಹುದು. ಆತ್ಮಾನುಸಂಧಾನಪರನಾದ ನುಂಭಾವಿಯದೂ ನ್ಯ ಸ ಬಹುದು. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಹಿರ್ಮುಖರು ಕೆಲ ಸಗಾರರು-ಕಾರ್ಯಕತ ೯ರು; ಅಂತರ್ಮುಖಿ 
ಗಳು ಚಿಂತನಶೀಲರು; ವಿಚಾರಪರರು, ತಾತ್ವಿಕರು 
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ಕಾರ್ಯತತ್ರರರಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬಹಳ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬಹುದು-ಮಾಡುವದೂ 


ಅಹುದು. ಇದರಿಂದ  ಬಹಿರ್ಮುಖನು, ಅಂತರ್ಮುಖರನ್ನು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 
ಮ್ಳ ಗಳ್ಳೆ ರೆಂದೂ ಮನದ ಮಂಡಿಗೆ ತಿನ್ನುವ ಕನವರಿಕೆಯ ಕ್ಕು ಟೀಕಿಸಿದರೂ, 


ಅನುವು (೫0 ಅಂಥವರಿಂದಲೇ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಪಡೆಯುವನು. ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ಬಹಿರ್ಮುಖನು ತನ್ನ ವಿಚಾರದ ಬುತ್ತಿಯನ್ನು. ಎರವಲವಾಗಿಯೇ 
ತಂದಿರುತ್ತಾನೆ. ಇತರರ ಸಲಹೆಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಸಾ.ಗತಿಸಲು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಉತ್ಸುಕನಿರುತ್ತಾನೆ. ವಿಚಾರದ ನೆವದಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ ಕಾಲಹರಣ ಸೇರದು; 
ಆದರಿಂದ ಕಾಲಕೆಳಗಷ್ಟೇ ನೋಡಿ ಕೆಲಸಕೆ ಕ್ಕೆ 
ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ಕ್ರಮಕ್ರಮವ ವಾಗಿ ಕಟಿ ಕೊಳ 
ಮಾಡಲು ಹೆರವರಿಗೆ ಬಿ ಬಿಟ್ಟುಕೊಡುತ್ತಾ ನೆ! ಗತಿಪ್ರಿಯನಿದ್ರವರಿಂದ ಪ್ರಗತಿಪ್ರಿಯನೂ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿಕೂಲತೆ ಬಂದಂತೆ ಹುರುಪುಗೊಂಡು ಹೊಸ ಆರಂಭ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನಂಥ ಇ ಇತರ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರ ನೆರವನು ಯೋಗ್ಯ ವಿಚಾರಶೀಲರ 
ಸ್ಪ ಕೆ 


೩. 


ಬೆಂಬಲವನೂೂ, ಪಡೆದು ಗುಂಪುಗೂ ಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ 
ಅಂತರ್ಮುಖನು ತನ್ನ ಒಡಲಿನಿಂದಲೇ ರೇಶಿಮೆ ನೂಲುವ ಹುಳದಂತೆ ತನ್ನ 
ವಿಚಾರಗಳ ಜಾಳಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 

ಗಿಯೇ ಪ್ರತಿಕೂಲತೆಯಿಂದ ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಸಂಕೋಚಪಟ್ಟು ಅವೆಯಂತೆ 
ಚಿತಾ ಳಗೇ ಮುದುಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. ಮಂದಿ ತನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರರೆಂದು ಹಿಗ್ಗಿ 


ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುತ್ತಾನೆ; ಇಲವೇ ತಿಳಿಯಲೊಲರೆಂದು ಕುಗ್ಗಿ ದುಮಾಃ ನದಲ್ಲಿರುತ್ತಾ ನೆ 


ದ ಣ್‌ ೫ ೬ 
ಒಟ್ಟಾರೆ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಸಾರಸಾಗರದಲ್ಲಿಯ "ದು ನಡುಗುಡೆ ಯಂತೆ 
ಬಾಳುತ್ತಾನೆ. 

ಗತಾನುಗತಿಕೋ ಲೋಕಃ 
ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣು ಗತಾನುಗತಿಕಳೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಗಂಡೆಂಬ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ ಸ್ವತಂತ್ರವಿಚಾರಿಗಳೂ ಸ್ವೇಚ್ಛಾಚಾ ಭಂಗಳಿಸ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪು. ಗಂಡಿನಲ್ಲಯೂ ಪ)ವಾಹಪತೀತರೇ ಹೆ£ ು 
ಎಲ್ಲ ಪುರುಷರೂ 3 ಇ ಪರೆ ಳದ ತ ಹಹ 
ಮು ಜಾ ಜಸ ತೆ ಜು ೦ಪರೆ ತ ನೀ ಬುಳಬಲ್ಲರು. 
2) ಎರುವ್ಹ ಇಲ್ಲವೇ ಹೊರತಾಗಿ ನಡೆಯಲು ಬಹುಸಂಖ 


ಛಿ 
ಗಂಡಸರು ಹೆದರುತ್ತಾರೆ ಎಪ್ಪ ಜಾತ ಕ್ಕ 
ಡಸ ತ್ವಾರಿ. ಹೊಸ ರೀತಿಯ ಲ್ಡಿ ಕಾ ಹೊಸ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
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ಮಾದರಿಯೆಂದರೆ ಅನುಕರಿಸಬೇಕಾದ ಆದರ್ಶವೆಂದಲ್ಲ. ಇಂದಿನ ಗಂಡು ಸಾಧಾರಣ 
ಯಾವ ಆಚ್ಚಿನವನೆಂಬುದರ ಒಂದು ಸ್ಫೂಲ ಚಿತ್ರವಿದು. ಆಧುನಿಕನಿಗೆ ತೆರವಿಲ್ಲದ 
ತ್ವರೆ. ಅವಸರದ ಚಟುವಟಿಕೆ ಅವನ ಲಕ್ಷಣ. ಯಾವ ಗಂಭೀರ ವಿಚಾರವೂ, 
ಬುದ್ಧಿಯ ಯಾವ ಸೂಕ್ಷ ವ್ಯಾಪಾರವೂ ಅವನಿಗೆ ದೀರ್ಫಕಾಲ ರುಚಿಸದು. 
ಪ್ರಾಚೀನರಂತೆ ಆತನು ಮಹಾಕಾವ್ಯಗಳನ್ನು ದೀರ್ಫ್ಥ ಕಾದಂಬರಿಗಳನ್ನೂ ಓದಿ 


ಕ 


ಸವಿಯಲಾರ. ಮಾರುದ್ದ ಪತ್ರಗಳನ್ನು (ಪ್ರಣಯ ಪತ್ರಗಳನ್ನೂ !) ಬರೆಯಲಾರ. 
೧ ಬ್‌ 1 ಇ 

ಮಾತಿನ ಜಂಜಾಟ ಆತನಿಗೆ ತಲೆಬೇಸರ. ಅಲ್ಲದೆ ಅಲಂಕಾರ ಆಡಂಬರ ಅವನ 

ಓದು-ಬರಹಕ್ಕೆ ಒ ಗ್ಗ್ಗ ದು. ಚಟುವಟಿಕೆಯೇ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಮನೋರಂಜನೆ 

ಅವನದು. *`ಇಂಗ್ಲೆಂಡದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಈಜಲು, ಸಾಯಿಕಲ್‌ 

ನಡಿಸಲು, ಮತ್ತೂ ಮೋೊಃಟರ ಓಡಿಸಲು ಕಲಿಯಲಿಕ್ಕೇ ಬೇಕೆಂದು' ಮೊನ್ನೆಯೇ 

ಅಲ್ಲಿಯ ವರಿಷ್ಟ ಧರ್ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳೊಬ್ಬರು ಹೇಳಿದರು. ಬಾಯಬಲ್ಲಿನ ಹತ್ತು 


ಆದೇಶಗಳಿಗೂ ಮೀರಿದ ಇದೊಂದು ಹನ್ನೊಂದನೇ ಆದೇಶ ! 


ಗಂಭೀರಚಿಂತನೆಯೊಂದಿಗೆ ಸಾತ್ವಿಕ ಮನೊೋ*ರಂಜನೆಯೂ ಆಅಧುನಿಕನಿಗೆ ಸೇರದು. 


ಅದ್ಭುತರಸ ಆತನಿಗೆ ಮೆಚ್ಚುಗೆ. ಸಾಹಸ, ಚಿತ್ತೋದ್ರೇಕ, ರಹಸ್ಯ-ಇವೇ 
ಓ ಜ 
ಾನವಾದ ಕಥಾವಾಜ್ನಯ ಅವನ ನಿತ್ಮ್ನ ವಚನ. ಅದೂ ಆದಷು, ಸಂಕಿಪ 
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೦ 8 
ಜಸ (6 


ಉಪಕರಣಗಳು, ರೇಡಿಯೋ ಪೃಚಿ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು. ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ವ್ಲಿಟಮಿನ್‌, ಪೇಯ 
ವಾಚನದಲ್ಲಿ ಆರಾಣೆ ಮಾಲೆಯ 
ಸಾಮವಾದ ಹಾಗೂ ರಾಜಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರ, ಆಧುನಿಕ 
ಚಿತ್ರ ಚಿತ್ರ ! ಆಧುನಿಕ ಹುದಿಹೋಕನ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥ 
ಓಮವ ವ್ರತ್ತಪತ್ರ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು 

೦ತ ಆಸೆಯಿಂದ ಅವಲೋಕಿಸುವ ಅಂಶವೆಂದರೆ ಕೆಲಸಬೇಕೆಂಬ ಜಾಹೀ 
ಗ್ರ ವರ್ಣನೆಗಳು, ಹಾಗೂ ಕುದುರೆ : ಜೂಜಿನ 

ಛಯೂ ಮೂರ್ಪರು ಘಟಸ್ಪೋಟದ ವರದಿಗಳನ್ನೂ 
-ಹುಂಡಿಗಳ ಟಿ: ಣೆಗಳನ್ನೂ ಕರ್ತ [ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಓನಂವ 
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ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು / ೭೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣೆ 


ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡರು. ಸ ಬಾಬರನಷ್ಟು ಚಾರಿತ್ರ ದ ಕೆಚ್ಚು ಹುಮಾಯೂನ 


ನಿಗಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಅಕಬರನ ಸತ್ವ ಜಹಾಂಗೀ ರನಲ್ಲಿ” ಅಷ್ಟೊಂದು ಇಳಿದಿಲ್ಲ. ಔರಂಗಜೇಬನ 
ಪೀಳಿಗೆಯಂತೂ ದುರ್ಬಲವೇ ಆಯಿತು. ಇಂಗ ಂಡದ ಮೊದಲನೇ ಮತ್ತೂ 
೧೧೨ 
ಕೊನೆಯ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿಯಾಗಿಹೋದ ಕ ಕ್ರುಮವೆಲ್ಲನ ಮಗ ತೀರ ಸ ನಮಾನ್ಯನಿದ್ದನು. 
ಆದರೆ ಹಿರಿಯ ನಷೇ ಮಹ ಹ ನ 
ಣು ಕಿ ಪಿರ್ಟ್ಟ ಷ್ಟೆ: ಮಹತ್ವ ಮಹಾತ ತ್ಮ್ಯಗಳಃ ನ್ನು ಕಿರಿಯ ಪಿಟ್ಟ ನು 


ಗಳಿಸಿದನು. ಸಾ ಸ್ಯಾ ಶೌರ್ಯ ಸಾಹಸದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಕ 

ನು. ಆದರೂ ಸಂಭಾಜಿಯೂ ಅವನ ಮಗ 
ಶಾಹೂ ಚಡ ದುರ್ಬಲ ನಲ ಸತ್ತದ ದವರಾಗಿ ಹೋದರು. ಮೋತಿಲಾಲ 
ನೆಹರೂ ಅವರ ಸುಪುತ್ರ ಜವಾಹರಲಾಲರ ಮಹಿಮಾಮಯ ಮೂರ್ತಿಯು 


ನಮ್ಮ ಇದುರಿಗೇ ಇದೆ ಶಿವಾಜಿ-ಪಿಟ್ಟಿ ಂಥವರ ಉದಾಹರಣೆ ತಂದೆಯ 
ಪರೋಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವಿಲ್ಲದೆಯೇ ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ್ವಾಗ 


ಜು ಈ 
ಇದುರಿಗೇ ತಂದೆಯ ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಗನು `ರಾಷ್ಟ ಪತಿಯ ದನು. 
೦ದೆಗೂ ಹಿರಿದಾಗಿ ದಿಗಂತ ಕೀರ್ತಿವೆತ ಮೆರೆದನು. ಸ ಆ 
ಕ್ಷ್ಮ ೈಷ್ಟಿಗೆ ಮೋತಿಲಾಲರ ಕೆಚ್ಚು-ಕಸುವು ಪ್ರಚಂಡ ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರತಾಪ 
ಜವಾಹರಲಾಲರಲ್ಲಿ ಇಳಿದಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಿಸಿ 
ಪ್ರಭಾವಿಯಾದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ಸ್ನ ಜವಾಹರಲಾಲರದಲ್ಲ; ಸಕಲ ಸೆ ನಾಕರ್ಯಗಳ ಸನ್ನಾ 
ಗಿ.ಮುಂದೆ ಬಂದರು. ಜಿ ಮಕ್ಕಳು ಯಾವ 
ಪಡೆದಂತಾಗಿದೆ ? ಹಿರಿಯ ಮಗ ಅಬು ಲ್ಲಾ ಗಾಂಧಿ 
ದ ದಂರ್ದೈೆವಿಯೆನಿಸಿಕೊಂಡನು. ಲೋಕಮಾನ್ಯ ತಿಲಕರ 
ಆಲೌಕಿಕ ವಿಭೂತಿಮತ್ವವು ಅವರ ಶಲೆತಿರುಕ ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಫಿ ಸ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಲ್ಬವೂ ಬಾರದೇ 
ಹೋಯಿತು. ವಿಶಾಲವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಮರವು ತಾನೇ ಸುತ್ತ ದ ಗಾಳಿ ನೀರು 
ಮಣ್ಣು ಗೊಬ್ಬರಗಳ ಎಲ್ಲ ಸತ್ವ ಹೀರಿ ಬಲಿತು ಪ್ರಚಂಡವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ 


0( 


೯” 
ಬ 


ಣ ಬವ 
ಫಿ ದ್‌ ಎ ಎ ಡಾ ಇತಿ ವಾರ ಷೈ 
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ಇವೇ ಕಾರಣಗಳು ಇಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯು ಹಿಂದಿನ ಪೂರ್ವಜರಿಗಿಂತ ಸತ್ವಶೂನ್ಯರಾಗಿ 

ಕಾಣುವದರ ಇತ್ಯರ್ಥ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇಂದಿನ ಗಂಡು ದುರ್ಬಲವೇಕೆಂಬುದರ 

ವಿವೇಚನೆ ಹಿಂದೆಯೇ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ ಇರಲಿ. ಇದುವರೆಗಿನ ಗಂಡು ಸ್ವಭಾವದ 
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ಟ್ಟ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 
ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು 1೭೮ ಶಿ 


ಹೆಣ್ಣು ಹೆಡ್ಡವೇ ) 


ಟು 


ತಾರತಮ ತಿಳಿಯಲು ಸುಲಧಮಗುವದು. ಹೆಣ್ಣಿನ ಬಾಳಿನ ನಡುಕಟ್ಟಿ ನ 
ಕೆಲಸಗಳೆಲ್ಲ ಬಹಳೇ ಪುರಾತನ ಕಾಲವವೂ ಸನಾತನವಾಗಿ ನಡೆದು ಬಂ ದಠೂ 
ಆಗಿವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಹೆಣ್ಣು ಕೂಡ ಆ ಸಮಸೆ [ಗಳನ್ನು ಇಷ್ಟ ಸಬಾಂ' ಆದಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಸ್ಮರಣದ ತೆಕ್ಕೆ ಗೆ ನಿಲುಕುವತನಕವೂ ತಪ್ಪದೇ. ಇದುರಿಸಿ ಈಡೇರಿಸಿ 
ಬಂದಿದ್ದಾ ಳೆ, ಆ ಸಮಸೆ ನೇನು ) ಪ್ರಿಯತಮನನ್ನೋ ಪತಿಯನ್ನೋ ಪಡ 
ಕೊಳು ವದು ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕುಪಾಡಿಕೊಳ್ಳು ಸ ಇವೆರಡು ಸಮಸ್ಯೆಗಳು 
ಇಂದಿಗೂ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಜೀವಾಳದ ಮತ ಹತ್ವದವೇ ನ ದೊ ಾಡ್ಸ ನಗರಗಳ ರತು 

ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯ ಹೆಣ್ಣಿ ನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯ ೂ ನ ಕೂಡೆ : ಮಧ ಬಮುವರ್ಗದವರ 
ಹೊರತು ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ತರಗತಿಯ ಹೆಣ್ಣುಗಳಿಗೂ ಸ್‌ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳು 
ನಡುಕಟ್ಟಿ ನ ಮರ್ಮನದವಾಗಿವೆ. ಈ ಅನಾದಿ 'ಪ್ರಾಪ್ತದ ವಾದ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳ ಕುರಿತು 
ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದಲೇ ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಸಹಜಸಿದ್ಧ ವಾವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ-ಪ್ರತಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ವಿಕಾಸ 
ಗಜ ಬಂದಿವೆ. ಇಂಥ ವಿ ಷಯದ ಆಳವಾದ ತಾನಾಗಿ ಬಂದ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಕೆಲವು ಸಲ ಜಟಾ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಹಿತಸಾಧಕವಾಗಿಯೇ 
ಕುಶಲವಾ ಗಿಯೇ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಬಂದಿದೆ. 


ಇತ್ರ ಸಾ ಎಷ್ಟ್‌ 
ಬುದ್ದಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಈ ಭೇದವನ ನ್ನು ನಿನಪಿಟ ರೆ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಿನ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ 


ಲ್ಲ 


ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣಿನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ-ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಏಕುಗ್ರತೆ, ಹಾಗೂ 
ಸಮರ್ಪಕತೆ ಹೆಚ್ಚು. ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂವಲೇ ಆಕೆ ಕೈಕೊಳ್ಳುವ ನಿಶ್ಚಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೊಯ್ದಾಟ ಕಡಿಮೆ. ಗಂಡು ಹೆಚ್ಚು ವಿಚಕ್ಷಣ, ವಿಲಕ್ಷಣ, ವಿಮರ್ಶಕ, ಬಪಚಕ- 
ಹೆಚ್ಚು ಸಂಶಯಾತ್ಮ. ಅವನ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಹದ-ಹದನ ಮುರಿದು ಮೊಂಡವಾಗಿ 
ಆ ಬದಲು ಹಲವು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಮಣಿಯಬಲ್ಲತನ 
ಬೆಳೆದು ಬಂದಿದೆ. ಇದರಿಂದ ತಾತಾ ಲಿಕ. ಆಪತಾ ಒಲಿಕ ನಿರ್ಣಯ ಆತನು 
ಕಳಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಸತ್ಯದ ಸಂಕಟಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಿ ತೊಳ ಹು ಗ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರ ಪ್ರವಿಗಿಂತ 
ತಾರಾಮತಿಗೇ' ಮಾರಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಂಚಿಕೆ ಮೊನಲು ತಟ; ಬಸರ 
ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನು ಸೋತು ತೆಪ್ಪಗೆ ತಲೆಕೆಳಗೆ ಹಾಕಿ ಕೂತ ಪುಂಡವ ಪೇಚನ್ನು 
ಸಡಿಲಿಸಿ ದ್ರೌಪದಿಯೇ ಶಸ ಸ್ತೃಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಯುಕ್ತಿವಾದದಿಂದ ಗೆಮ ಕೊಂಡಳು. 
ಹೀಗ, ಪ್ರತ್ಯುತ್ಪನ್ನ. ಮತಿ, ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ... ಹೆಚ್ಚು. ಹಣ್ಣನ್ನ ಇತುದಿಗೂಳೂ (0. 
ಮತ್ತೂ ಪೆಚ್ಚು. ಹೇಗೆ ಮಾತುಡಬೇಕು, "ಏನು ಮಾಡಬೇಕ -ಪ್ರಸಂಗವನು 
ಹೇಗೆ ತೂಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಬೆಕು-ಎಂಬುದೇ ಗಂಡಿನ ತಲೆ ತಿನ್ನುತ್ತದೆ 
ಪು 


ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು 1೭೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಗಂಡಿನಿದುರು ಹೆಣ್ಣು ಹಾಗೆ ಹತಪ್ರಭಳಲ್ಲ; ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಆಕೆಯ ಹಿಡಿತ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು; 
ವ್ಯ ವಹಾರ ಚಾತುರ್ಯವೂ ಹೆಚೆ ಚ್ಚು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ತನ್ನೆದ ದುರಿಗಿದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಂಡನ್ನು 
ಒರಿಸಿಕೆ ಕೊಳ್ಳುವ, ಒಲಿದವನನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ ಳ್ಳುವ, ಇಲ್ಲವೆ “ಕೂಡಿ ಸಂಸಾರ 
ಹೂಡುವ ಕುರಿತಿನದಾದರೆ, ಆಗ ಹೆಣ್ಣು ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಚತುರಳೂ, 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ತ್ವರಿತಳೂ, ಇರುತ್ತಾಳೆ. ಪ್ರಣಯದ ಕೂರೆಯುದ್ದದಲ್ಲಿ 
೨೦ ವರ್ಷದ ಕೆಳಗಿನ ಹೆಣ್ಣು ಕೂಡ ೨೦ ವರ್ಷದ ಸ ಸರಿಗಟ ತ್ರಿಲಾರಳು. 
ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಪ್ರಣಯಪಾಶದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದಾಗ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿರಿ, ಗಂಡಿ ಎಷ್ಟೇ 
ಹಿರಿಯನಿರಲಿ, ಹೆಣ್ಣು ಎಪ್ಪೇ ಕಿರಿಯಳಿರಲಿ ಯಾರು ಯಾರ ಬೆರಳಿಸುತ್ತಲೂ 
ಮಣಿಯುವರೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡನಂ2 ತನ್ನ “ಅನುಯಾಯಿ' 
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೪. 


ಇ 
ಯಾಗಿ ಕುಣಿಸಿ ದಣಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಇಂಥ ಕೆಲ ವು ಸಂಗತಿಗಳು ಣ್ಣ ಹುಟ್ಟಿಗೂ 


ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಗೊತ್ತು. ಆದರೆ ಗಂಡು ಕಠಿಣ ಆನುಭವದಿಂದಲೂ, ಕಟುವಾದ 
ಭ್ರಮನಿರಸನದಿಂದಲೂ ಅವನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಳ ಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ಕ) 


ದಕ್ಕೂ ಒಡಮೂಡಿಸುವದ ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಂಡು 
ಳೆ. ಆದರೆ ಗಂಡು 2 ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದಕೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಡಿತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ, 
ತ್‌ 


: ಉದಾ ರ ಕಡಿಮೆ. ಗಂಡಿಗೆ 


ಮಾಡಬಲ್ಬಳು. ನೆ ಜುಂ ಸ ಇಲ್ಲದೆಯೇ ಸುಳ್ಳಾಡಬಲ್ಲಳು. ಸುಳ್ಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ 
ಲೀಲಾಜಾಲವಾಗಿ ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿ ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣೇ ಚುರುಕು ಹೆಚ್ಚು ! ಸ 
ಬೀಳುವಂಥ ಪೇಚಿನ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಹಲವೊ ಎಮ್ಮೆ ಗಂಡು ಪೆಚ್ಚುಬೀಳುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣು ಕ್ಷೋಭಗೊಳ್ಳದೇ `ಸ್ಪಷ್ಟಿ ೇೀಕರಣ' ಮಾಡುತ್ತಾಳೆ, “ತಿಳುವಳಿಕೆ 


ತೆ. ಬಾಲನು ತಾಳೆದಂತೆ ಬೆಳೆಯುವನು. ಗಂಡಿಗಿಂತ 


ಸ್ಸ 
ಡಡ ಇಲಗ 

ಆ “ದು 

ಭರದಿಂದ ವಯಸಿ.ಗೆ ಬರುವಳು. ಕೌಮಾರ್ಯದಿಂದ ಯೌವನ 


೧% ರ್ರ 
ಕ್‌ ಖಿ ಗ್ಯ ಣ 
ಸ ಹಾ ಬಸ್ಸ ಬಾಲೆ ರಾ ಷ್ನ ದಾಲ ಇ ಬಿಡ್ಫಿ ದಳ. ತದ್‌ ಸಾರು ತರ ದಿದ ೧ ರ್‌ 
ಪಮಾಣದಲಿ ಗಂಡಿಗಿಂತಲೂ ಹಣನ ದುಳನಿ ಪ್ರಮಾಣ ಹಚು. ಬಹು 
ಘ್‌ ೧೧ 9 ಚ 
೨ ತೆ ರಟ ನ್‌ ಕ, ಎಳ ಗಿಂತ ಹಾಗಿದ ಸಹೇನೆ ೧ ಗಂದ 
ಹನ ರಜ್ನ ಸದ ೦೨೮( ಜಾ ಆುಆಲ(ಯ ಅಂ ಆ೦೮| 10ಷ್‌ೇ ಆಲ ಫ್ರುರಿಂ ಅಂ 
೨ ಎಗರ ಸಮನೇ ಎ ೧೦ ಜಾ ಗೂಸ್‌ 
ಕಾಲದಿಂದಲೇ, ಪ್ರಾಯ ಬರುವದರೊಳಗೆ ಎಯ್ವಿ ಎವನ್ನು ರುವ ತ್ವಾುಟಿ 


ತ ತ್ರ ಒತ್ತಾಯ 
ಇ ಇೆ್ನಾ ಹಾಯಿ ಸ್ಸ ಡಿ ತಸರ್ಫೋಾತಇ ಇತನಾ ಪೂಸಿ, ನ! 
ವಾಡಿಕಿಗೆ ಬಲಿಯ ುಗಿ ಹುಡ್ಣು ಹೀಗೆ ತ್ತರ ುಂದ ಯೌವನಕ್ಕೆ ತಲ್ಪುವಂತೆ 


ನಾರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ಗಂಡು - ಹೆಣ ವ 1೮೦ ಲ್‌ 


ದ್ರ ಕಾಳು ಇದ್ದು ಕರ ಕಾಲ ಶ ಹ ಗಾ 
ಆಗಿರಬಹುದು. ಅಂದರೆ ಯತುವತಿಯಾದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಆಗುವ 
ಜ್‌ ಗಂಡಿನ ಬಲತಾ ತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಹೆಣ್ಣು ತಾಯಿಯಾಗುವ ಪ್ರಸಂಗಗಳು 
ಣ 

ಅನಾದಿಯಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 1 ಬಂದಿರಬಹುದು. ಅದರಿಂದ ಕ್ರಮೇಣ 
ನ ಶಾರೀರಕ ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವೇಗಬರದಿಂದ ಹೆಚಿ ರಬೆ ಕು. 
ಆಧುನಿಕ ಗಂಡಸು ಮದುವೆಗೆ ಮುಟ್ಟುವ ವಯೋಮಾನದ ಅರ್ಧಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನ 
ಗಂಡು ತಂದೆಯಾಗಲು ಸಾಮರ್ಥ ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ರನು. ಇಂದಿಗೂ ಮದುವೆಯ 
ತೆ ತಿಯೇ ಅಡ್ಡ ಬರುವದೇ ಹೊರತು ಗಂಡಿನ 


ಇದ್ರ ಸಿ ` ಅ 
ಶಾರೀರಕ ಸಿ ತಿಯು ಎಂದಿನಂತೆ ಮುಂಜಿ ಡವಾಗಿಯೇ ಯೋ ಗ್ಯ ತೆಯ ನ್ನು 
ಎ9 
ಪಡಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
ಯತು-ಪ್ರಾಯ 
ಪೌಗಂಡಾ ಎಸ್ಥೆ-ಯತು ಪ್ರಿಯ ಪ್ರಾಯ ಶಾರೀ ರಿಕವಪ್ಪೇ ಅಲ್ಲ. ಮಾನಸಿಕವೂ 


ಇರುತ್ತದೆ. ಸಸ ಅದು ಒಬ್ಬೊ ಬ್ಬರಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ರೀತಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವರು ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ "ಪ್ರಾ ಯಕ್ಕೈ 'ರುತ್ತಾರೆ.' ಕೆಲವರು ವಿಲಂಬದಿಂದ 
ಮತ್ತೂ ಕೆಲವರು ಕೊನೆತನ ಕವ. ವಯಸ್ಸಾದರೂ ಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ! 
ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಜೀವನವನ್ನೂ ಜಟ್ಟಿಗತನದಿಂದ ಇದುರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ತಕ ಓವನೆನಿಸುವದೇ 


ಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಬಂದವನ ಲಕ್ಷಣ. ಈ ಲಕ್ಷಣ ನಮಗಿಂತ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರಲಿ 
ಸು ೈ ವಗ ತ್ರ ೨ 

ಹೆಚು. ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಬರುತ್ತಿತ್ತು. ಅಂದಿನ ಪರಿಸಿ ಯಲಿ ಗಂಡು-ಹೆಣು 
ಚ ಹಾದಿ ಇಹ ಖ ೧೨ ಣ 


ತೆ ಕ 

ಸಾಮರ್ಥವನ್ನು ತ್ವರೆಯಿಂದ ಬೆಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ರರು. ಆದರೆ ಸದ್ಯದ ಸಿತಿ 
ಸ ಸಾ ಛು 

ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾಜಿಕ ನಾಗರಿಕತೆಯೂ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯೂ ಬೆಳದಂತೆ 
ತ 

ರಿತ ಲಂ ನಮ್ಮ! ' ಹ ಷ್ಠ ಕ ಹ 

ಜೀವನದ ಜಟಿಲತೆ ಕುಟಿಲತೆಗಳು ಬಹುಮುಖವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿವೆ. ಅದರ ಇದುರಿಗೆ 

ರಾ 


ಡ್ನ ಇ ಅಸ ಹಾ ದೊ ಪ್ರಾ ಜಾಲ 0 ಓ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಸಹಾಯತೆಯೂ ಪ್ರೌಢತೆಗೆ ವುಂಟ್ಟುವ ಅವಧಿಯೂ ಬೆಳೆಯ 


ತೊಡಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಅನಾದಿಯ ಸರಳ ಪ್ರವ ಖ್‌ ಛ ವೇ ಆದ 
- ನವ ಹ ಕ್ತ ೨ ಸರಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಕೆಲವೇ ಆದ ಯುಕ್ತಿ 
ಅಣ ಇಸ್ಟ ತ್ರ ಕ್‌ 
ಪ್ರಯುಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಆಧುನಿಕ ಜಗತ್ತು ದಿನನಿತ್ಯವೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಕೀರ್ಣ 
ಕಾಗತಿ ಣೆ. ಮ್‌್‌್‌ ಸ್ರ ದಾ ತ್ರಗ 
ವಾಗುತ್ತಿಎ. ರಿಂದ ನಮ್ಮ ಲ್ಲ ಪಢತೆಯು ಹಿಂದಿನವ ಷ್ಟು ಬೇಗ 0 
್ಷ ೧೨ 
೧ ಸಾಸ ಗಾಡಿ ಕಾಗೆ ೧ ಸ ತ ತ್‌ ಜಾ ಇ 
ಬಲುಮಯಿಂದ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಸದ್ಯಕೆ ನಡುವಯಸ್ಸಿನ ಮಟು, ದಾಟುವ ಮುಂ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರೌಢತೆಯನ್ನು (ಪ್ರಾಯಸಿ ಕೆಯನು. ಮುಟ 
ನಸ್ಸಿ ಢತೆಯನ್ನು (ಪ್ರುಯಸಿ ಯನ್ನು) ಮುಟ್ಟುವ ಮಂದಿ ಲ್ಪ 
ಇ | ಗಿದ ಗಾರ್‌ ಬ 
ಸರಿ! ಇಂಥ ಅಪ್ರಾಯಸ ಮನಸಿನ ಜನಸಮುದಾ 
ಡಿ ಖು ಜೆ ಉಲ) ಜು ಎಂಣಸಿಖುರಿ ಾಯ ಇಂದಿನ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 


ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು / ೮೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ರರಿಂದಲೇ ಕುರುಡು ಮ ಮತಪ್ರಚಾರಕ್ಕೂ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಅವತಾರಕ್ಕೂ 
ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ. 


ಗಂಡಿನ ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರಾಯ-ಪ್ರೌಢತೆಯ ಈ ಹದಗೇಡು ಹೆಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಹೆಣ್ಣಿನ ಬಾಳು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಸರಳ-ಸಹಜಸಂಗತಿ ಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿ ಸೀರಾಗಿ ಸಾಗಿದ್ದು. ಆದ್ರರಿಂದ ಆಕೆ ಶರೀರದೊಂದಿಗೆ ವ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ 
ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಪ್ರೌಢಳಾಗುವಳು. ಇದರಿಂದ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಡೆ-ನುಡಿಯ 


ಕಟುನಿಟ್ಟುಗಳನ್ನೂ, ಸೌಂದಯ ರ೯ಗಳನ್ನೂ ಆಕೆ ಕೂಡಲೆ ಕಲಿ ತುಕೊಳ್ಳು ವಳು. 
ಶಾಲೆಯ ಶಿ ಕ್ಪ ಣದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಆ! ಎವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಲಿರುವ ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ 
ಹುಡಿಗಿಯೇ ತನ್ನ ವಯಸ್ಸಿನ ಹುಡುಗನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಚ ಕತುರಳು ಕುಶಲಳೂ 
ಕಾಣುವಳು. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಬರುವ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ೧೦-೨೦ ವರ್ಷದೊಳಗಿನ 
ವಯೋಮಾನದಲ್ಲಿ ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣೇ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಭರದಿಂದ 
ಸಾಗುವಳು- ಬೇಗನೇ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣ ವಿಕಾಸನನ್ನು ಸಾಧಿಸುವಳು. 


ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು ಬದಿಯೂ ಇದೆ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ರಯೋ ಗಗಳ 
ಲ 


ಒತ್ತಾಯಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾದ ಗಂಡು ಮೆಲ್ಲನೆ ಸಾಗಿದರೂ ಬಹುಕಾಲ ಮಾನಸಿಕ 

ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ನಡೆಯುವನಂ. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣು ಹಾಗಲ್ಲ. 
ಹುಟ್ಟಿನೊಂದಿಗೆ ಬಂದ ಬ ಸುಟ್ಟರೂ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯು 
ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು ಒಪ್ಪ ತ್ತದೆ. ಬೇಗನೆ ಬೆ "ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸಿಕೊಂಡ ಹೆಣ್ಣು 


ಣ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಗಂಡು ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿ 


ಬದಲಾವ 

ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, ಹೆಣ್ಣು ಬುನಾದಿಯ ನಡಾವಳಿಯನ್ನು ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾಳ” 
ಇದರಿರಿದ ಗಂಡು ಕ್ರಾಂತಿಯ ಅಗ್ರಮೂತ-ಪ್ರಗತಿ-ಪರಿವರ್ತನದ ಪ್ರದರ್ತಕ. 
ಹೆಣ್ಣು ಮಾನವವಂಶದ ಪರಂಪರೆಯ ಪ್ರುಣಾಧಾರ, ಸಿ ತಿಸ್ಫುಪಕಶಕ್ತಿ. 


ಹೆಣ್ಣು ಮತ್ತು ಕ್ರಾಂತಿ 


ಕ ಜು ಸ 4 
ಇದರ ಇನ್ನೊಂದು ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಯ ಸಂಕೋಚವೂ ವಿಚಾರದ 


ನ ಣಿ 
ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು 1 ೪೨3 ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿ 


ಹಾಲಿ ಡೆ ಎಳಿ ಬತ ದಾಲ ಹ ಗ್‌ 
ತೋಚಲಾರವು;  ತಿಳಿಯಲಾರವು. ಹೆಣ್ಣಿನ ರುಚಿ ವ್ಳೆ ತ್ರ್ಯದ ಸಂಗತಿಗಳು 
ಹೆಚಾ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಪಾರಿವಾರಿಕ ಪರಿಚಯದವು. ಆಕೆಯ ಆವರಣವೂ 
ವ್ನ ಸ್ಕಿ ಕ್ಮ ನಂ ಗ್‌ ಬೀ 
ಕುಟುಂಬದ ಮನೆಯೇ. ಹೆಣ್ಣಿನ ಬುದ್ಧಿ ನಿಸರ್ಗದಷ್ಟೇ ತತ ಬ್ಯ ಚಾ 
ಗೋಡೆಗಳಪ್ಪೇ ಸಂಕುಚಿತ ! ಯಾವದೇ ತಜ್ಞನು ತನ್ನ 
ಆ 


' 


ಮನೆಯ ನಾಲ್ಕು 
ಜಾನದ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಭುತ್ವದ 


ಚ ತ ಲಿ ಲಿ ದರ ಗ ದಾ 
ಪರಂಪರಾಗತ ಆಚಾರ-ವಿಚಾರವನ ಪ್ರೀತಿಸುವಳು, ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಪಾ 
ಸ್‌ ಗಾಗ್‌ ಇಲಿ ಅ ೧ ತ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ನೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಣ್ಣು ಅಷ್ಟು ಪ್ರಯೋಗಪ್ರಿಯಳಲ್ಲ. “ಪ್ರಣಯ 
೨ ಗಿ ಗಿ ನ್‌ ಇಬ ತಾಗ ಗತಾ” ಅಷೊ ನ್‌ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ರ ಹೆಣ್ಣು ಕೂಹಹಾಗೆ ಸ್ವೈರ ನಡೆಯುವದು ಅಷ್ಟೊಂದು 
ನೆ ೧ಸ್ಸ್‌ 


ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಪ್ರೇಮಕ್ಕಾಗಿ ಲ... ಹೊಣೆಗಾರನಾದ ಗಂಡನೊಬ್ಬನೊಡನೆ 
ರ! ಕ 

ನಿರಾಮಯವಾದ ದಾಂಪತ್ಯಜೀವನವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಹತಾಶಳಾಗಿಯೇ ಆಕೆಯು 

ಪ್ರಣಯದ ಸೈರಾಚಾರಕ್ಕೆ ಆಣಿಯಾಗ ತ್ತಾಳೆ-ಸ್ವಾಸ್ಥ (ಇಟ್ಟು. ನಾಲಿಗೆಯು 

ಈ 


ತ 


() 


ಸಾತ್ವಿಕ ಆಹಾರ ಬಿಟ್ಟು 


ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯೆಂದರೆ,-ಸಾ 


ಹೊಸಹರೆಯ ಹುರುಪು ಹುಮ್ಮಸದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೆಣ್ಣು ರಾಜಕೀಯ 
ಸುಧಾರಣೆಗಳ ಇಲ್ಲವೇ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕ್ರಾಂತಿಯ : ಉಗ್ರ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಉದ್ರೇಕಗೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು. ಅಖಿಲ ಮಾನವಕೋಟಿಯನ್ಛೇ ಉವ ರಿಸಲು ತನ 
ಕೈದಯದ ಮೃದು ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಾಗಿ ಚೆಲ್ರಬಹುದು 

ಆಕೆಯ ಯಥಾರ್ಥ ಸ್ವರೂಪವಲ್ಲ. ತನಗೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕನಾದ ಪ್ರಭಾವಿಯಾದ 
ಒಬ್ಬ ಗಂಡು ಒಡನಾಡಿಯು ದೊರೆತನೆಂವರೆ, ವಿಶ್ವಪ್ರೇಮದ ಕಾಂತಿ 
ಕಾರಿಣಿಯಾದ ಹೆಣ್ಣು ಕ್ರಮೇಣ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಕುಗ್ಗಿ ಸುತ್ತ 
ಸಾಮುದಾಯಿಕ ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಹಿಂಜರಿಯುತ ತನ್ನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಸಹಕಾರಿ 


ವಾ 


ಲೆ ಸಾಲ ದಾಳ ಗಾಗ ಗ! ಡ್‌್‌ ಕ್‌ “ನಿ ದಾ ಕಾಗೆ ಆಲಿ 
ಯಾದ ಗಂಡಸನ್ಫೂ ಅಸ್ಪಷ. ವಿಶ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಮೇ- 
ಸ ಅಸ್ಪಷ್ಟ ವಿಶ್ವಪ್ರೇವ ದಿಂದ ಮುಲ ಗೆ 


ಫ 
೧) 
೬ 
ಲ 
ತ್ತೆ 
(| 
ತ 


(ಓಟ 
ಲ ತಾ ಕಾಸಾ ್ನಾ ಇಸಿ ಜ್ನಾನ 
ಾೂದರೂ ಉತ್ಕಟವಾದ ನಿಷೆಗೆ ಮಣಿದು ದಣಿಯಲು ಕಲಿಸುವಳು 
ಅ೨ೃ 


ಹ್ಯಾ ತಾಳೆ ವಿ ಭ್ರ ಬಂ *ಗುಉಿ 
ನಿನಗಾಗಿ ಪ ಪಂಚವನ್ನೇ ಬಿಡಃ ಲೇ, ನನ್ನ ನಲ್ಲೆ !' ಎಂದು ಅನಭಿಜ ನಾದ 
೧೧ ೧27 
ಡ ನ ದ್‌೧ಎಗಿಗ್‌ ದ ದ್‌್‌ ದಿ ತಾಗ ಇ. ತ್ತಾ ಎ 
ತರುಣನು ಆ)ುುದಿ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ ಬ್ರ. ಕೈ ಹಿಡಿಮ ಉದ್ಧರಿಸುವನ ಸ 
ಅಭ ಷ್ಟ ಷ್ಟ ಬಾಲಾ ೨ ಇಲ್‌ ಕಾವಿ ಸಷ ಹಾ ಸತ್ತ ಆ ಶ್ರ 
ಮುಂದೆ ಕೈಹಿಡಿದ ಹಣ್ಣ್ಜ ಗಾಗಿ ಗಂಡನಾವ ಅವನು ಹಾಗೆಯೇ ಮೂಡಿ ಕಾಣಿಸುವನು. 


ಗಂಡು -. ಹೆಣ್ಣು 1 ೮೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


'ಮಾತು ಹೆಣ್ಣು ಹುಟ್ಟಾ ಬಲ್ಲಳು. ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗದೆಯೂ 
. ಬಲಳು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಆಕೆಯು: .ಆದರ್ಶವಾದಿಯಾಗಿ ಆಕಾಶಪುಷ್ಪ ಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಲೆದಾಡುವ ಗಂಡನು ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳ ಅನನ್ಯ ಆರಾಧಕನನ್ನಾಗಿ ಹ ವಿಜು 

ನಿಸರ್ಗವು ಕಾಯಿದೆ ಸತ ಕ್ಯ ರಾಜ್ಯ-ರಾಷ್ಟ್ರ ಗಳ ಕುರಿತು ಕಾಸಿನ ಪರಿವೆಯನ್ನೂ 
: ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ; ಕುಲ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳು ಇವೇ ನಿಸರ್ಗದ ಅಚ್ಚು ಮೆಚ್ಚಿ ನ ವಿಷಯ 
ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಕುಲದ ಕ್ಷೇಮದ ಈ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗವು ತಪ್ಪಿದಂತೆ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ, ಹೆಣ್ಣು ನಿಸ ಸರ್ಗವನ್ನು ಇಂದಿನಮಟ್ಟಿಗೆ ಮರೆತಂತಿದೆ. ಆದರೆ ಬಹುಕಾಲ 
ನಿಸರ್ಗವನ್ನು “ೋಲಿಸುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ ! 


ಪುರುಷರ ಪ್ರಶಿಭೆಗೆ ಮುಚ್ಚಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಯ ಪೃತಿಮೆಗೆ ಮೆಚ್ಚೆಬೇಕು-ಎಂದು 
ಹೊಸದೊಂದು ಜಾಣ ಇ್ಲಡಿಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಮೋಹ ಬುದ್ಧಿಯು ಬಿಂಕದ 
ಗಂಡಿಗೆ ಆಗುವದಂಂಟು. ಆದರೆ ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ, ಈ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಜಾಣ್ಮೆ ಎಷ್ಟು? ಹೆಣ್ಣು ಹುಟ್ಟ ತಿಳುವಳಿಕೆ ತರುತ್ತಾಳೆ. ಕೆಲವು ಗಂಡು 
ತಿಳುವ ಕೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಹಲವು ಗಂಡು ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಎರವಲ ತರುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲವೇ ಬರಿದೇ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಹೇರಲ್ಪಡುತ್ತಾರೆ. 
ತಿಳಿದವರೆಂದು ಕರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ 


ಹೆಣ್ಣಿನ ಅಭಿರುಜಿ 


ಹೀಗಿದ್ದ ರೂ ಹೆಣ್ಣಿನ ಮನಸ್ಸು ಗಂಡಿನಿಂದ ಕೆಲ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಬೇರೆ ಬಗೆಗಳನ್ನು 
ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. 'ಬುದ್ಧಿಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ 'ಿಡ್ಣನ ಬಗೆ ಗಂಡಿನಿಂದ 
ತುಸು ಬೇರೆ. ಅಮೂರ್ತವಾದ ಶುದ್ಧ ತಾತ್ವಿಕ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಗಂಡಿನಷ್ಟು 
ನಿರಾಯಸವಾಗಿ ಹೆಣ್ಣಿನ ಬುದ್ಧಿ ಹರಿದಾದುವದಿಲ್ಲ ವಿವರಗಳನ್ನೂ ಘಟನೆಗಳನ್ನೂ 


ಹ ಎಪಿ ರಾ ಶಾಟು ಲ ಅಸ್ಮಾ ೦೨ ದ 
ಸಂಗತಿಗಳನೂ ಕಂಡು ನೆನಪಿಡುವ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಬುದ್ದಿ ಅವಳದು. "ತೆ 
ಪು 


೫ಜಿ ಅ ಹ 
ಅಂಥ ಫಘಟನೆ-ವಿವರಗಳ ಸಮನ ಸಯ ಮಾಡಿ-ಅನಯಾರ್ಥ ಹೂಡಿ ವ್ಯಾಪಕ 
ಕ ಕ 
ಲ ಕ ಬಿ ನಜ 2ಜ 2 ಇತ್‌ ಕಕ್ಕ *್ರ ನಾ ಇತ್ಯಾರ್ಟ್ಯಾ್‌್‌ ಇಗಜ್‌ ತಿ ಆ! 
ಸಿದಾ ೦ತಗ (ಪ್ರ ತಗಿಯುಲಾ 'ಲೀ ಹಿ) ಮ ಲಿಕವಾದ ಉಪಪತ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಸ ತಾ ಹ ಲ ಇಗಿಧ ವ್ಸ 
ಹುಡುಕಲಾಗಲೀ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಅಷ್ಟೊಂದು ಬಾರದು. ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಾಗಿಯೇ 
ಹಾ ಆ 1 ಒತ್ತ ಎರು ೧ ಟಾ ಇಸ ಇಡ ಗ್ಗ ಫಿ ಇಿಗ್ಗಾು ಪಿಕೆಯ 
ನಡೆಯುವ ಶಿಕಣ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 5.1೧ ಉನ ವಿಷಯುಗಳಿ] ಆಧಿ 1 ೨) 
ಷಿ ಭಾ ಕಾಲು ಸ್ಯ 
ರೂ, ವಿಜ್ಞಾ ನ್ಕ ತತ್ವಜ್ಞಾ ಜಾನ, ಗಣಿತ, ಸಂ ಸ್ಭೃ ತ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ 


ಖ್ಯಪಕರೇ ಇರುವುದು 0, 


ಇಯ್ನಿಣಿ 
ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು / ೮೪ ಗೌರೀಶ ನ್ಯ 


ಇ 
೩ರ ನ್‌ನೆ6ೀ ೧೫೩ ೯ಸು ಟೆ 
ಅವಳು ಸಮಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಚರ್ಚೆ ಸುವದಿಲ್ಲ. ಗಂಡಿನ ವಿಷಯವನ್ನೇ ಚರ್ಚಿಸುತ್ತಾ 


ರೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಗಂಡೇ ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆ. ವ್ಯಾಪಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ಸುಳಿ 


ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ-ಪದ್ಧತಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಆಸ್ಥೆ-ಆಸಕ್ತಿ. 
ಛೆ 


ಕಾರ್ಯ-ಕಾರಣ-ಕ್ರಮ ಕ್ರಿಯೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೂ ಗಂಡು- 
ಳಿದು ವ್ಯವಹರಿಸುವದು ಗಂಡಿನ ಹಣೆಬರಹವಾಗಿದೆ. 
ಯಾದಿದೊಂದು ತತ್ತ್ವವನ್ನು. ಇಲ್ಲವೇ ಹೊಸ ವಿಚಾರವನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದು 

ದು ಗಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯತೆಯಿಂದ ತೊಡಗಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಹೆಣ್ಣು ಓದುವ ಪುಸ್ತಕ ಕತೆಯಾಗಿರಬೇಕು.-ಗಂಡಿನ ಕತೆಯಾಗಿರಬೇಕು; ಅದೂ 
ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಸೋತ ಕತೆಯಾದರೆ ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಚಂದ ! ಕೇವಲ ಮೂರ್ತ 
ಗೋಚರ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೇ ಅರಿಯಬಲ್ಲಳಾದ್ದರಿಂದ ಹೆಣ್ಣು ಭೌತಿಕ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಇಲ್ಲವೆ ಆರ್ಥಿಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಒದಗುವ ಮನುಷ್ಯನ ವಶವನ್ನು ಮೀರಿದ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಹಿಂದೆಯೂ, ದೈವೀ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಇಲ್ಲವೇ ದಿವ್ಯ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿಗಳ 
ಕೈವಾಡವಿದೆಯೆಂದೇ ಸಹಜವಾಗಿ ನ ೦ಬು ವಳು. ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣುತನ 
ಇರುವವರೆಲ್ಲ ಹೀಗೆಯೇ... ಮಹಾತ್ಮರು. ಕೂಡ ಬಿಹಾರದ ಭೂಕಂಪವು 
ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಯ ನಿವಾರಣವಾಗದಿರುವದಕ್ಕೆ ವ,ಕ್ನವಾದ - ದೈವೀಪ್ರಕೋಪವೆನ್ದ 


ಸಾ ಆಲ) ಆಲ ಸ ಇ ಟಾ ) ಎ 
ಲಿಲ್ಲವೇ? ಅವನ್ನು ಸಾವಿರಾರು "ಗಾಂಧಿ ಜನ” ನಂಬಲಿಲ್ಲವೆ ? 


ತ 

ಓ 
೮ 
(ಯ, 
ಕ್ರಿ 
6) 
ಲ 


ತ. 


ದ ದಿ 
೧೧ ನ್ದ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಹಣ್ಣು ಗು 
ಮಾ) ಇ ರಾ ತ್ಕ ೩ 
ಗಂಡು ಬಹಳೇ ಸಮಾ ಾನಪಟ್ಟಿದಾ ನೆ. ಸಂಶೋಧಕರಾದ ವಿಜ 


ಜನವೆಷ್ಟು ? ರೇಡಿಯಂ ಶೋಧದಿಂದ ಒಬ. ಮೆಡಮ5 ಕ್ಕೂರಿಯೇ, ಶಿಕಣ 


ಶಿ ಎ 
ಇರ್‌ ಶ್ರಿ ನಾಕಾ ಎ '` 
ಪದ್ಧತಿಯ ಶೋಧದಿಂದ ಒಬ, ಮೊಂಟೆಸೋರಿಯೇ ಹೆಸರಾಗಿದಾ ರೆ. ವಿಜಾ ನಿಗಳ 
ಒಬ ಎ. ಣಾ 

ಇಲ ದಗ ಹಾಲಾ ಇಧಾಲ ಕಾ ಬ 
ಪ್ರತಿಭಾವಂತ ಸಂಶೋಧಕರ ಹೆಂಡಂದಿರಾಗಿ ಅವರ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನೋ 
ಡ್‌್‌ ದ್‌ 
ಸಹಕಾರವನ್ತ್ನೋ. ನೀಡಿ ಹೆಣು ಪೃತಿಬೆಯ ೀಯದಲಿ ರ್ತೀಯ 

ಪ್ರಾ ತ ಡಿ ಹಣ್ಣು ಪ್ರತಿಭೆಯ ಶ್ರೇಯದಲ್ಲಿ ಪಾಲುಗಾರ್ತಿಯಾಗಿರ 
೧3 ಸ್ಯಾ ರ್ಸ್‌ ಇದೆ 
“ುಓರಿ. ಆದರ ತಾನೇ ಅಂಥ ಪ್ರತಿಭೆಯ "ನವೋನವೋನ್ನೇಷ'ವನು 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದು ವಿರಳವೆ “ 

೦ಎ 


' ಸ 
ಆ ಸರ ? ಗೊ ನದೆ! ಶ್ರ ಉಚ ) 'ಓಿ ? ೦ಡಿ ಆ ಓಟ) ವ ಗ 
ಕಲಯುತಿ ದರೂ ಓ ಆ ಸ ಫಾ ಕು ತಾ 
೦ ಶ್ರ ಒದು (1053 ಗಂಡೇ ಆಟ ಲ ಗ್ಶಿ ಎ... ದ್ದ ದಿಗ ಭು ಖ್ನ್ನೌಾ ಒಟ ಪಲ ದ) 
ಜ ಕ ಎ ಬು 


ದು 
ಆಪ 


ರಳು. 


ಆ 
ವ್ರ 


ಗಾ 


ಗೌರೀಶಕುಯಿ ಣಿ 
ಪ್ರಕಟಿಸಲಾ 


ವಾಗುತ್ತ ಬಂದಿದೆ. ಆದರಿಂ 


ಗೆ ವ್ಯಯ 
ಹೆತ್ತು ಸಲಹುವ ಜೀವಂತನಿರ್ಮಿತಿಯ 
5 


ತೆ 


ಎ 


ತನೆ 
ತ 


ಚರ 


ಯೂ :: ಒಂದು ಬಗೆಯ 


ಅಸಾಮಾ 
ಮಾತೆಯಾಗಲು 
ರಾ 


ಗ-ರೀತಿಗಳನ್ನೂ ಉಂಟು ಮಾಡುವನು. ಕಲೆಯು 


ಭಾವನೆಗಳ ಉದ್ರೇಕದ ಅನುಕೂಲತೆಯಿಂದ ಪುಟಿದು 


ಅಂದರೆ 


ಕಿ 


ವೆರಡರಲಿ 


ಡಾ 
ಬ್ರ 
೧೨ 


ಸ್ವರಾಲಾಪರಚನೆಯನ್ನೂ ಕ 
ಮಾತೃತ್ವ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಭೆ 


ಹ 
ಗ ಚ 
ಗ ಹಾಗ ಗಾಳ 


ಣು 
ಣ 


ಆಕೆಯು 
ಹ 


ಟಿದ 
ಬದಿ 


ದಾ 
ವಂತಹದು. 


ಚೆಲುವಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪ 


16% 
ಭು 


ೂಳ 
ಆದಾಗ್ಯೂ, ಗಂಡಿಗೆ. ಈ ಕಲಾಕ 


ಸಿದ ವಾಗಿವೆ ! 


'ಟಗೆ 
ಧ 


ಆಣೆ, 
ಗಂಡು - ಹೆಣು 
ಇಷ್ಟ, 
ಇ್ರ 


ತು 


೫ 120 
ಗ್ರಾ 
ಶಿ 
2 ಜೇ 
ಇ 
ಇ 
ಲಿ ೧ 
1 
ಸ ನ 
ಇಇ ಘ) 
ಛಿ, 
ಕಾ 
ತಿ 
1) 
1; 
29 3] 
ಡೆ 


ಥವಳಿದರೆ 
ಕೆ 


ಯ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. 


(೨) 
ಬ ಛಿ 


ಹೇಗೊ 


೧೨ 


ಜಾವ ಕತಿ ದ್‌ 
ನಿ ದೋಷವಿರ 


ಆ 


ನಮ್ಮದೂ ಒಂ 


೧೨ 


ಇ 


ವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ 


ಶಿ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ನದಲಿಯೂ ಅಪ್ಪೇ ಪ್ರತಿಭೆ ಇರುವದೆಂದು ಏಕೆ ಅನ್ನಬಾರದು ) 
ಸಾಚಿತ್ನವೇ ಪ್ರತಿಭೆಯ ಒರೆಗಲ್ಲಾಗಬಾರದು.. “ಧೀಮಂತರಿಗೆ ಬಾರದ 
ವಿಷಯವೆಂಬುದಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಕಣ್ವನ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಕಾಲಿದಾಸನೆಂದಿದ್ದರೂ ಈ 
ಸರ್ವಾವಧಾನಿತನದಿಂದಲೇ ಪ್ರತಿಭೆಯ ನಿರ್ಣಯವಾಗಬಾರದು. ಎಲ್ಲ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ 
೦ದೇ ಕೌಶಲ್ಯದಿಂದ ಮಾಡುವದಕ್ಕಿ ೦ಂತಲೂ, ತನ್ನ ವಯಸ್ಸಿಗೂ, ಜಾತಿ (ಹೆಣ್ಣು- 


| 


೫ 
ಗಂಡುತನ)ಗೂ ಉಚಿತವಾದ ಕಾರ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಉತ್ತಮತೆ 


ಯಿಂದ ನೆರವೇರಿಸುವ ನೈಪುಣ್ಯವೇ ಪೃತಿಭೆಯ ದ್ಯೋತಕವಾಗಬೇಕು. 


ನಮ್ಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಭೆಯ ಹ್ರಾಸವಾಯಿತೇ ? 


ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮದೊಂದು ಅನ್ಯಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಕಾಲಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಭೆಯ ಹ್ರಾಸವಾಗಿದೆಯೆಂದು ನಾವು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆ. ಕಲ ನೆಯಲ್ಲಿ 


ಪ 1 ದೂ 

ರಮ್ಯವೆನಿಸುವ ಗತಿಸಿಹೋದ ಯುಗದ ಪ್ರತಿಭೆಯ ಮಾದರಿಗಳೇ ನಮಗ" ಯುಕ್ತ 
ವೆನಿಸುತ್ತವೆ. . ಇದು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಭೆಯು ಆರಳಿ ಆಚ್ಚರಿಗೊಳಿಸಿತೋ ಅವೇ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅದೇ ಪ್ರತಿಭೆಯ 
ಪಡಿಯಚ್ಚನ್ನು ನಾವು ಬಯಸಿ ಬೇಸರಪಡಿಸುತ್ತೇವೆ.. ಅಂದು ಸಾಹಿತ್ಯ-ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ 


ಜ "1 
ಲ್ನ ಇ 930% ಕಾ 0ರ್ಜ್‌್‌ ೧ವಸ್ಕ ದ 
ಎಜ್ಞ್ಞಾನದ ಜಟಿಲವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ವಿಸ್ತಾರದಿಂದ 
ಫ್ಯಾ ಫಾ ೨್ರ ೧ ಸಕ ಹಾ ದ ಕಾಳ್‌ ತಾಲ ಇ ಗಿ ಇ! 
ವ್ಯಯವಾಗುತ್ತಿರಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಹೊಸ ಜ್ಲಾಃ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕ ಸಾಮರ್ಥ 


ಶ್ರ ಅಧಿ ಆ 
ಇಂಸ್‌ಖಜ್‌ ತಾ 7 
ಸಾಹಿಸಿದ್ದ ನಾವು ಬಂದು ತೊಡಗಿದೇವೆ. ನಮ್ಮ ಲಿ ಹಿಂದಿಗಿಂತ ಹೆಚು ಪಟು 
ಶೆ ೀದಕ ೧. ಗತ ಡಿ ಇ 
ೋಧಕರು ಕಲ್ಪಕರ, ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವ್ಯವಹಾರದ ಜಾಗತಿಕ 
ು( ಇಗ ದಾಗಿ ನಾ ಲಾನ್ಯರ ಇ್‌ಗಣ್‌ ಇಂಗ್‌ 
ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಾಹದ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಸಂಘಟಿಕರು, ಖಂಡಗಳನ್ನೇ ತಮ್ಮ ಅಖಂಡ 
ಧ.ಿಸಾಸಷಗ್‌ಗಿ ರೂಮ್‌ ಸ್ಕಾ ಹಷ್ಣಾಗೆ ಇ" ಅ! 
ಪ್ರಭಾವದಲ್ಲಿ ತರುವ ಆರ್ಥಿಕ ವ್ಯವಹಾರದ ಧೂರ್ತ ಧನಿಕರು ಇಂದು ನಮ ಲಿ 
ಇ ಜಾ” ಡಾ ಇ 1 ಇ ಗ್ರ ಸ 
ಸಿಗುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ಸಮಯ ಪ್ರಚಂಡ ಕಾರ್ಯಯುಗದಲಿ ಮತ್ತೆ ವಾಲೀಕಿ, 
ಇಂದ ದ ಗಾಗ್‌ ಇಂ ಚ ಅ 
ಶೇಕೃಪಿ ಪ ೀಟೋ-- ರ್ಕು; ವೇ 
ೇಕ್ಸಪಿಯರ, ಲ್ಲೀಟೋ-ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ; ಇಲ್ಲವೇ ತ್ಯಾಗರಾಜ, ಬಂದೋವೆ ನ್‌ 

ಸ ಟು 


ದ್‌ ೦0ದವು ಮಾತು ಪ.ತೀತಿ ಜ್‌ ಡಾ ನ್‌ ಜಾ 
ಓ ಜಟಂತು. ಪೃತಿಃ  ಪೃಕಟವಾಗು ಗ 
ಏ ಔ ಅ ರತಿಭಯು ಪ್ರಕಟವಾಃ ಟು ಯಾವಾ ಲೂ 


ನ್‌್‌ ಎ ಕ ' 
ಡಿರಲಿ ಹೆಣಿ ರಲಿ ಅವರವರ ಜನಸಂ2 
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ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು 1೮೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಅಷ ಶಿಕ್ಷಣ ಹೊಂದಿದ ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಾತ್ರ ಪ್ರತಿಭಾವಂತರು 

ಕ್ವವಾಗುವರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಹೆಣ್ಣು “ಗಂಡಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಭೆಯ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ತುಲನೆ 
ಬಿಷಜುದ ಮೊದಲು ಈ ಇವೆರಡೂ ಜನರಲ್ಲಿ ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಸಂಖ್ಯಾಬಲ ಸರಿ 
ಲ ಯ ಗಂಡುಜನರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಭಾಶಾಲಿಗಳು ಲಕ್ಷಗಟ್ಟಿ ಸುಶಿಕ್ಷಿತ 
ಹೆಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಬಂದವರು. ಆದರೆ ಹೆಣ್ಣು ಜನರಲ್ಲಿ “ಜ್‌ ನೂರುಗಟ್ಟೆ 
ತಶತಿಯರು೧೦ ದ ಉದಿಸಿವವರು. ಈಗಿನಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಖೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು 
ಕಲಿತು ಮುಂದೆ ಬಂದರೆ ಆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅವರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಭಾವತಿಯರೆ 
ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಬೆಳೆಯುವದು. ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಭೆ. ಯಾರಿಗೆ 


ಹೆಚ್ಚೆ ಉಬುದನ್ನು ಕೇಳುವ ಮೊವಲು ಅವರವರ ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಯ ಮಾಸಕ್ಕೆ ಬೀಳುವ 
ಪ್ರತಿಭಾಸಂಪನ್ನರ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ತಿ ತಿಳಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಯೆ ಯೋಗ್ಯ ಸ ಸಂಧಿ ಮತ್ತೂ 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಒದಗಿಸಿದರೆ ಹೆಣ್ಣು ಜನವೂ ಸ ಡು ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಜೀವನದ 
ವಿವಿಧ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ-ಜ್ಞಾನ, ಕಾರ್ಯ, ಕಲೆಗಳ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ-ಗಂಡುಗಳಿಗೆ ಸ 


ಕ 
ಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಬಹುದು. ಈಗಲೇ ಈ ವಿಷಯ ಗಂಡಿಗೇ ಹ 


ಹೆಣ್ಣು ಅರಸಿಕಳೆ ? 


ಆದರೆ ಒಂದು ಸಂಗತಿ ನಿಜ. ಕಲಾನಿರ್ಮಿತಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಾದ ಅತ್ಯಂತಿಕ ಶಾರೀರಕ 
ಚೆ.ತನ್ನ- ೀರ್ಫಕಾಲದ ಏಕಾಗ್ರಪರಿಶ್ರಮದ ಶಕ್ತಿ ಹೆಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಇರುವದು 


ವಿರಳ. ಇವಲ್ಲದೆ ಸೌಂದರ್ಯ ದೃಃ ಷ್ಟಿಯೂ ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಮಂದವೆನ್ನ 


ಬೇಕು. ಈ ಮಾತಿಗೆ ಗಾಬರಿಯಾಗಬೇಕಿಲ್ಲ. ಸೌಂದರ್ಯ ನೆಮರ್ಶೆ ಗುಜ 
ಕಣ್ಣಿನ ಪ್ರಪಂಚೆ. ಒಂದು ಬಗೆಯ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ. ಉನಾ ಒದವನ್ನು ಕೆರಳಿಸಿ ಕಲಾ 


ಜೀತ 4” 
ಕೃತಿಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುವ ಸೌಂದರ್ಯ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ತನ ಜ್‌ ರಸಮಯತೆ 
ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಗಂಡಿನಕ್ಲರುವಷ್ಟು ತೀ ವ್ರವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಗಂಡು ಕೇವಲ -ರಸಾ 
ನಂದದ ಆನುಭೂತಿಗಾಗಿಯೇ ಸೌಂದರ್ಯದ ಸಾಧನೆ ಮಾಡುವನು. ಆದರೆ 
ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಸೌಂಂದರ್ಯ ಒಂದು ಸಾಧನ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಗಂಡಿನ ಹೃದಯವನ್ನು 
ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಣ್ಸೆ ಸೌಂದರ್ಯ ಒಂದು ಸುಮಥ್ಥ. "ಶಿವನನ್ನು 
ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಸಮರ್ಥಳಾದ ಸತಿಯು ತನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಮನವಾರೆ ಹಳಿದು 
ಕೊಂಡಳು. ಏಕಂದರೆ ಪ್ರಿಯೆಯಾಗುವವಳಿಗೆ ಸೌಭಾಗ್ಯದ ಫಲ ಕೊಡುವದೇ 


ದ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ದಿಣಿ 
ಗಂಡು - ಹೆಣ್ಣು 1೮೮ ಈ 


ಉದ್ದ ರಿಸುತ್ತಾನೆ. (ನಿನ್ನಿಂದ ಕೂಪಂ ಹೃ ಸಗ ತನ 
ಸಾಂದರ್ಯದ ಸಂವೇದನೆ ಎ ಕೆ 

ಸೌಭಾಗ್ಯಫಲಾ ಹಿ ಚಾರುತಾ ॥) ಆಂದರೆ. ಸೌಂದರ್ಯದ ಸಂವೇದನೆಯ ಮಟ್ಟಿ 
ಅಪ್ಕೇಕೆ ಎಲ್ಲ ಶೃಂಗಾರ ಸಂವೇದನೆಯ ಮಟ್ಟಿಗೂ ಹೆಣಿನ ಹೈದಯ ಗಂಡಿ 
ನಾ) ಹಾಹಾ) ಅಜಾಜ್‌). 


ಲ ನ ಲ ತೆ 
ಗಿಂತಲೂ ಮಂದವಾಗಿ ಉತ್ತೇಜನ ಪಡೆಯುವಂತಹದು. ಸೌಂದಯ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ಯೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿನಲ್ಲಿ ಬಯಸುತ್ಕಾಳೆ. ಸುಕುಮಾರ 


ತನಂಥ ಸದುಮುದಾದ ಕಾಮದೇ ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೀರ ಅಸಡ್ಡಾ ಳವಾಗಿ 
`` | [ಕಾಗೆ ಎ ್ಲ ತ ಕ್ತ 
ಎ ದೆ ಹಾ ಛು [ತ ಇ 2 ದಿ ಮೆಚಿ ನ 
ಕಾಣುವ ಕಾಮರೇಡ: ನ್ನೋ ಕ್ಲೇ :ರನ್ನೋ ಮೆ ತಿದನ್ನು ಸ್ಟನಃ 
ಹೌಹಾರುವದುಂಟು ! ನಿಸರ್ಗವೇ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಸಾ ುರ್ಥ್ಯ 
ನ ಡಾ( ವಾ ದ್‌ ನೆಪ ತಾರ ಇ 
ಪೂಜಕಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಸೌಂದರ್ಯ ಪ್ರೇಮ ಹೆಜ್ಜೆಗೆ ಸಹಜವಲ್ಲ. 


ದರ್ಯಪ್ರೀಯನು, ರೂಪ ರಸಿಕನು. 
ೀ ಅರಸುವಾತನು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಚೆಲುವು ಬರೇ 


ಒಲವಿಗಿಂತಲೂ ಚಲುವನ್ನೆ ರ 

ಆನಂದದ ಆಶ್ವಾಸನವೀಯುತ್ತದೆಂದಲ್ಲ. ಚೆಲುವು ತನು ಮನ ತುಂಬಿತುಳುಕುವ 
! * ಶ್ರಿ ಇ ತಾ ದಿಸಿ 

ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ವಾಸ್ತ್ಯದ ಚಿತ್ರವು; ಶರೀರಸಂಪತ್ತಿನ ಸುವರ್ಣಮುದ್ರೆಯು ! ಇದಲ್ಲದೆ 


ಸವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಶವಾಗುವದನ್ನು ಬಯಸುವಳುಂ. 
ಆಕ್ರಮಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಆತ್ಮೀಯತೆಯ ಆಕರ್ಷಣ ಉಳ್ಳೆವಳು ಆದ್ರರಿಂದ 


ಯಾರಿಗೆ ಗೊತ್ತು ? ಗಂಡಿಗೆ ಹೆಣ್ಣು ಚಲುವೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಗಂಡು- 
ಅಹಂಕಾರಿಯೂ ಅಸಡ್ಲಾಳನೂ ಆದ ಗಂಡು-ಅಷ್ಕೊ)ಂದು ಚೆಲುವಾಗಿ ಕಲಾಕೃತಿಗೆ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಕೊಡುವಷ್ಟು ಚೆಲುವಾಗಿ ತೋರುವದಿಲ್ಲವೇನೋ ! ಇದಲ್ಲದೆ, ಇನ್ನೊಂದು 


ಪ್ರಶ್ನೆ. ಹೆಣ್ಣು ತಾನೇ ಚೆಲುವಿನ ತೆನೆ;ಯಾಗಿರುವಾಗ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಸದೊಂದು 


೧೨ ದ್‌ ಇ ಕಾಲ ಇರಲ ಟು ಪಂಪ ದವಾ ತ 
ನಿರ್ಜೀವ ಚೆಲುವನ್ನು ಏಕ ಹುಡುಕಬೇಕು ? ಸಜೀವ ಸೌಂದರ್ಯವು ಯಾವದೇ 
“ಇಇ ಇ ಇ ಷು ಹಿಸ್‌ ದ ಗರ ಗಾಳ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಶಿಲ್ಪ ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಎ ೦ದಿ ಗೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವು. ಅಷ್ಟೇ ಏಕೆ? 
೨ ಲೆ 
ಸಾ ದಣಿದ ನಷ್ಟ ೧. ೧.೧೫ ತಾಪಿ ರಾ 
ಸೌಂದರ್ಯವು ಬುದ್ಧಿ | ೦ತಲೂ, ಕೂಡ ಹೆಚು ಉದಾತ್ತವಾಗಿದೆ. ಭವ 


ದಿವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಸಜೀವ ಸೌಂದರ್ಯವು ಹೀಗೆ ಕಲೆಗಿಂತಲೂ ಜಾ ನಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ತ "3 


ಸ ಗ್‌ ಅದ 

ಇರೆ ಇದ ಇತಿ 1 ರಾ ಸು 

ಶ್ರೀಷ್ಠವೇಕೆಂದರೆ ಅದು ಕಲೆಗೆ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗಿದೆ. ಜಾ ನಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನೆಯಾಗಿದೆ. 
ಇ 

7 ತಲ ಪಾಳ ಕಾಳೆ ಜ್ಯಾಗೆತ್ಪು ಗಾ ಕಾ ರಾರ ತ ಇ ರಾಣ 

'ತ್ಯವನ್ನು ಸುಂದರವಾ ಮಾರ್ಪಡಿಸುವದೇ ಶಿವವಾದ ಶುಭವಾದ ಕೆಲಸ 


ಕ 
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ತಪ್ಪಿ ತಿದ್ದಿ ತಿಳಿಯಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದಲೇ- 
ದ ಹೊಸ ಪರಿಸಿತಿಯ ಕಂಗೆಡಿಸುವ ಕೂಟ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 

ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅವಳು ಈ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವಳು. 
ಇ, ನಿಯತಿಯಿಂದ ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಬಂದ 

ನ ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡಳೋ ಅದೇ ಶಕ್ತಿ 
೦ದೊಡ್ಡಿದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ ನೂ ಸಾವಧಳಾಗಿ 


ಯಿಂದಲೇ ತನ್ನ ಸ್ವಾ ೦ತ ಶೆ 
ಬಗೆಹ ಸಿಕೊಳ್ಳೆದೇ ಇರಲಾರಳು, 
ಇದುವರೆಗೆ ಹೆಣು ಕಮಲ; ಗಂಡು ಭ್ರಮರವಾ ಜೀವನ ಸಾಗಿತು. ಇದರಿಂದ 


ಎ2 ಈ 
ಗಂಡಿಗೆ ಜೇನೆಲ್ಲ ಸಿಕ್ಕರೂ ಹೆಣ್ಣಿನ ಪಾಲಿಗೆ ಕದಡಿದ ಕೆಸರೇ ಉಳಿಯಿತು. 
ಇದರಿಂದ ಬಾಳಿನ ಕೊಳದಲ್ಲಿ ಕೊಳೆ ತುಂಬಿತು. ಇನ್ನೂ ಮುಂದೆ ಪ್ರೇಮ 
ಮತ್ತೂ ಜ್ಲಾನದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾದ ಹೊಸ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣೊಂದು ಮ್ಲಣಾಲ 
ದ ಣ 


ಾದರೆ. ಗಂಡೊಂದು. ಮರಾಳವಾಗಿ ಸಂಸಾರದ ಸರೋವರದ ಸಿರಿಯ ನನ್ನೂ 


ಸಂಸಾರದ ರಥಕ್ಕೆ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡು ಎರಡು ಚಕ್ರ ಗಳೆಂಬ ಹೇಳಿಕೆಯ ಮಾತು 


ಹಳೆಯದಾಯಿತು. ಚಕ್ರಗಳು ಸಮಾನವಿದ್ದರೂ ಹಡ ಸಾಗುತ್ತವೆ. 
ಹೊಸ ಕಾಲದ ತೆ ಗಂಡಿನ ಸ್ಥಾನಮಾನ ಇಗ್ಗಾ ಲಿಯ (ಬಾಯಸಿಕಲ್‌) 
ಚಕ್ರಗಳಂತೆ ಗಂಡು ಮುಂದೆ ಹೆಣ್ಣು `ದ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಮುಂದರಿಯುವ ಗತಿ 
ಮತ್ತೂ ವೇಗವಲ್ಲ ಹಿಂದಿನ ಗಾಡಿಯ ದಲೇ ಬರುವದಂ ದಿಶೆಯ ನ್ನು ಕಾ ಎಯ್ದು 
ದಾರಿ ಕಾಣಿಸುವದು ಮುಂದಿನ ತ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಎರಡೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯ. ಪರಸ್ಪರ 
ಪೂರಕ. ಇನ್ನು ಒಂದು ಹೋಲಿಕೆ, ಹೆಣ್ಣು ಎಡ ಗಂಡು ಬಲ ಅನ್ನುವದುಂಟು. 
ಬಲಗೈಯ ಬಲಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾದ ರಕ್ತ ಡಗೆಯ ಧಮನಿಯೊಳಗಿಂದಲೇ ಪುಟಿದು 
ಹರಿಯುತ್ತದಲ್ಲವೇ? ಬಾಳೆಂಬ ಹ! ಗಂಡು ತ್ರಾಣವಾದರೆ 
ಹೆಣ್ಣು ಪ್ರಾಣ ! 9 
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ವ್ರೀತಿ 
ಕನಿಯ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 


ಎಂದು ಕೇಳುವಿಯೊ ಹುಚ್ಚ ! 
ುಡಿವರೂ ಹಲಜನುಮ ಕಳೆದರೂ 


ನಮ್ಮ ನ್ನಡದ ವರಕವಿ ಅಂಬಿಕಾತನಯ ವದತ್ತರು ಪ್ರೀತಿಯ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
ಓದಲು ಬಯಸುವ ಹುಚ್ಚ ರಿಗಾಗಿ ತೆಗೆದ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯ ಉದ್ಗಾ ರವಿದು ! ಈ 
ಪ್ರಸ್ನ್ಮಕವನ್ನು, ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಿರಲಿ, ಅದನ್ನು ಓದಲು 


ಪಡಕೊಳ್ಳುವದೂ ಒಂದು ಭಾಗ್ಯ. ಆ ಭಾಗ್ಯಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಕೂಡ ಮನುಷ್ಯನು 
ಅದೆಷ್ಟು ತಪಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕವಿತಿಲಕರು ಮಿಂಚಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿಸಿದಂಥ ನಾಲ್ಕು 


ಕಣು ಕಟು ವಂತೆ ಬಣಿ ಸಿದಾರೆ. ಅಂಚೆವೆಚಕ್ಕೇ 
ಣ ಲೆ ಣ ಎ ಚ 


ಅಂಚೆವೆಚ್ಚದ ತಲೆಭಾರದ ಈ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಸ್ವಾರಸ್ಯವಿದೆ. ಪುಸ್ತಕ 
ವನ್ನು ಕಳುಹಿಸುವವರು ಅದ ರ ಅಂಚೆಯ ವೆಚ್ಚವನ್ನು ಗ್ರಾಹಕರಿಂದಲೇ 
ಕೊಳ್ಳುವರು. ಪ್ರೀತಿಯ ಬರಹವೆಲ್ಲವೂ ಒಂದು ರೀತಿ ಹಾಗೆಯೇ. ಅಂಚೆಕಟ್ಟೆಯ 
ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟುಗಳ ಪರಿವೆಯಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರೀತಿಯ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಪುಟಗಟ್ಟೆ ಬರೆಯುವ 
ಉದಾಮ ಪ್ರೇಮವೀರರು ಎಷ್ಟಿಲ್ಲ ! ಇಂಥವರ ಪ್ರೀತಿಯ ಹೊತ್ತಗೆಯಲ್ಲಿ 
ದ 
ನಾಟ-ಪೇಡ್‌ (ತೆರ-ಹೊತ್ತ) ಅಂಚೆಯೇ ಅಲ್ಲವೇ? ಅರ್ಥವು ವಾಚ್ಯವಿರಲಿ 
ಸೂಚೈವಿರಲಿ; ಪ್ರೀತಿಯು ನಾಟಪೇಡ್‌ ಪತ್ರದಂತೆಯೇ ಸರಿ ! ಗಳಿಕೆ ಇಲ್ಲದ 


ಕ ವ ತ್‌ 
ನಿರುದ್ಯೋಗಿಗಳಿಗೇ ಪ್ರೇಮ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವ ಅವಕಾಶವೂ ಆವೇಶವೂ 
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ಗಿಲ್ಲ ಮತ್ತೆ !) 
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ಲಿ ಗಾಳಿಗೆ ತೂರಿಬಿಡುವ 


ಸಂದೇಶ; 
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ಹೊರುವ ಬಲವೂ ಕಡಿಮೆ ! 
ಪ್ರ 
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ಗಲೇ' ಬೇಕ 


ಪು 
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ಗ 
ಚ 
ಮುಗಿಲಿ 


ತ್ರಗಳ ಅಂಚೆವೆ 
ಯುವ 
ದಲೂ ಪ್ರೀತಿಯ 


ಗೆ 
ಛ್ರ್ಟು 
ಯಿತು ನಗೆಯ ಮಾತು. (ಮಾತಿಗೆ 


ವ್ರ 
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ಇಂಗು 


ಇರಲಿ. 


ಬು ಗ ಜಗ ಜುಯ್‌ 
೨.12 1111 
ಕಶಿ ಕೆ. ಲ್ನ 4 1. 7211 
ರಟ 4 2೫ಸಿ 
ಇ. _ಿ ಎ ಗಿ ಸಚ್ಛ ಬಳ 8 ತ 
೧೧1 ಗ್ರಚ್ಚ ಎ ಸ 0 
ಸಜ ರೆ ಚ ಎ೫ _ _ಬಎಗ್ಣ 
ಇ ಣಜ ೧ 783 | ಗಿ € 
8 ಗಡ ೫ 09೪8 ಇ 
ಏಡಿ 3 1 (ನ 
ಸಾರಾ ಗ ಗ ಜಗಾ ಕ 
ಸ. ಜ.7. ಓಜ? 
ಗ ( (1 
1 ಗ ೫ ಜಂಬ (ತೆ: ಳಿ. 
ಸ ಬಾತ್‌” (ಬಹ ಗ್ರ ಬ ಗನ್ಸ್‌ 
ಗ್ರ ಭ್‌ ಶಿ ಜು ಜಟ ೪ ಎಡಿ 
೧ ..ಸ_ 4 ತಗ್ಗಿ ಸಕತ ಡೆ ಪಿ 
ಬ್ರ ಇ) 13 ೮ 
೪ ಸದು 1 ಗ್ರಾ ಇ ಲ ಟ್ಟಿ ದ 
ವಾಡಿ ೫ ವೀ ಟಿ ಟಾ ಎ. ತಿ ೪ 
೫ ಅ ಭಟ ಡೆ 2) 
ಗ ್‌ಕ್ಯ ಭ್ರ ಸ (ಟೀ 
ಆಡ ಜಾ ವಾಟ ರ್ಮಿಸ! 1 ಜಟ (೫8 
ಲಿಂ. ಗ ೧ ಹ ಕು /್ತ ಸ ಷ್‌ 
ಇ ಜಾಮ ಗ ಗಿ ಚ ಇ. ಸ್ಕಿ 
೧ 2 3182 (ಸಿಕ 
(| 1) 4 ಸ ೨॥ ಕ (6) 1% 
111 ಸ್ರ " (ಗ ತ” ೪೫1" 
೫ ಡಿ ಲ ಇ. ಬಿಕಷ್ಯದ ಜತ ಈ 2ಡಿ 
”್ರ ಬ ಟಾ ಬ ತು ಗಂಜ ಇ 
ಇಟ್ಕದ ಛೆ ಣ್‌ | ಣ ಟಿ ಗ್ತ 0 ಶೆ 3 
ಜಡ 0 ಉಳಿ ಗ್ರ 8 ಟಜ್ಚ ಡೆ 
1 ಜೀಜಿ ತೆ ಸು 1] 16] 
ಸ ಆ (ಗೂ ಜು 10 ಇ 1 
ಹ ಬ, ಜೆ ಛಿ ಸು ಗ) " 1 
ಜಸ್ಟ ಭು [ಬ ಕ್ಟ 


7 ಟಿ ಐ. .ಡಚದ ಚ ೫5 ಚಿಣುಖಿ 


ನೂೀಟವ; 


ಕ 


ತ 
ನೋಡಿರಿ :- 


೧ 


ವ್ರ 


ಳ 
ಕ್ಕ 


ಗ್‌ 


ದಿ 


ಆ) 
ದಾ 
ಓಸ 


ಗಿ 


ಸ) 


ಣ 
ವಿಲ 
೧೧ 
ಳುಂಟು 


| 


ಸೋಜಿಗವೆಂದು 
ಗ 


ೂತ್ತಗೆಯ 


ಚ 


ಇ 
ಟು 
ತೇ] 
ಗ್‌ 


ಆ 
ರಿದುದಕೆ ಲೆಕ 
ಬಿ. ಸೆ 


ಲಿಆ 


ಲಿ 

ಎರಿ 
ಅದೆಷು 
೧೫ ಗ, 


ಪದ 
ಓಗಿ 


೧ 


ಯಲಿ ಕೆಲವು ಕಣಿ ರಿನಲಿ 


ಕಾಲ ಗ್‌ 
ಸ? 

ಎಲಿ ಎ) - 
ತ್ತರದಿ 


ಇ 


ರಷ ಷು ಎ 
ಮು ೦ದಿನ ಸೊಲ್ಲಿ 
ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಬೆವರು 


ಸ 


ರಲ್ಲಿ 


ಕವಿವರ್ಯರ 
ಲ್ಪದ 


ಹ 


ವ 


೧೨ 


ಸೊಲಿಗೆ 
ಅನಾದಿ 


ತ 


ತ್ರಗಳೇ ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಮರೆತು ಹೋದ 
ಅರಳಿದಂತಿದೆ. 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಒಣಿ 
ತಿಯ 


ಎ 


ಸಾವಿರ ಕಣು ಗಳಂತೆ 


ಬ್ಯ ಕ 
ಜಗತ್ತಿನ ಇತಿಹಾಸ- 


ಟಗಳಲಿ ಬರೆದ 


ಫಷ 
ಆ. 


ದಾವದು `ಯಾರು ?) ಇಂದ್ರನ 
ದಾ 


ಅಫ್ಟಿ 
೧ 
ಣ 


ತ್‌ 
ಕ ಗಾ” 


ಲಕಾಂತರ 
ವ. 
ರಸದಲಿಯೇ ಅದಿ 
1 
ವಿಷಯ 


ಹ್‌ 
೨ ಗ್ಯಾನ್‌ 
ಆಯಿ 
ಷ್‌ 
೫. 
ಲಿಬಿಕಿ 


ಣಗಳು ಉರಿದಿವೆ, ದಂಡಯ 
ಪ್ರಿ 


ಇವಾಗಿ ಅರಳಿ ಹಣಾ ಗಿ 


ಆ 


ಯುದ ಗಳು ಎಸಗಿ 
ಛ 
೧೨ 


ಬ 
ದಲಿ 


ದಾರ 


ಅ 
ಎ 


ಕ 


ಸಾವಿರದ 
ಗಿ ಪಟ 
ರಿ 


ಸಾ 
ಗ. 
ತೆ 
ಟು 
ನ 


ಕ 


ರೆದಾ ಬಂದಿವೆ. ಪ್ರೀತಿಗಾ 


ಗು 


ಉರುಳಿ 
ವನೆಯ ತರ 
ಆರಿ 
ಹರಟಿಯಿದು. 


ಭಾ 


ನಾನವ ಜೀವನದ ಮಹಾಭಾರತ- 
ಟಿ 


ಹಾಸನಗಳು 


ಗ್‌ 
ಡ್‌ 


| 


ಗ 
2೨2. 


ಇ 


ಶಿರ್ವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಹೈದಯನು ಇತರ 


ಸಹೃದಯತೆಗೂ ಆಧಾರವಾದ, ಎ 


ಬ್ಯ 

ಉನಾ 

ಯೆಂಬ 

ಹರಿದಾಡಿ ಕುಡಿಯಾಗಿ ಕೆ 


ಗ! 
ವ್ರ 


2 
ದ ಹ 
ಇಗ 
ಸ ಜು ಗ 
ಶ್ರ ಗ 
ವಟ? 
ಜಂ ೫ 
೫ ೪ನ 1... 
ಇ ತೆ 
೫ ೭. 
ಸ! 
1 
1 1) 
) 
ಇಂ [ಬ್ರ 
ಜ್‌ 
ಸ 
ಇ ಜತ್ತೆ 
"ಐ 10 ಜು 
೪ 
ಸ ಹತ್ತ 
1 
ಳು ೫ 
62) ಜು ಕ್ಷಿ 
(2 ಈ 
"7 0) 
೮) ಗಿ ಡಾ 
1 ಛೆ 1 
ಬಟ್ಟ 
ಗ 
ಸ 
ಜು ಕೆ 
ಖಿ ಛಿ 
ಟ್ನ್‌ 
ದ್ವಿ [ಗ 


ಇ ಗು ಗ ಹತ 


ತೆ! 


ಕ್ಯ 


ಸೈ ಡ್‌ ಡಿ ಜು ಗ ಲ್ಲ 
ತು ಕ ಲಿ 1 ಟ್ಟ 33 1೨ ಡಾ 3 ಷಾ 
ಟೆ ಸಕ್ಕಿತ್ಸ 1111 ಔಟ ಕಟ ಕ ೃ್ಯ೯1381ಇ| 
ಎ ೯ | | ಸಾ (ಲ ಲ ಲ್ಸ್ನ « ಕ್‌ 5 
ಎ. ಉಭಿ ಎ 51 ಇ೫*1 ಇತತ ಚಳ 81? 11೫ ಇರಿ * ॥ ಗೌ 
ಳಾ ಜಿ ಜ.0 30.48 0: *%ಊಉ 1೨ ಹ ೫ ಟಿ ಛಿ (2 1 ತ್ಣ ೨ ಗ್ಗೆ ಇ ಬ 3 1 6 ಟೆ ಟಿ ಡಿ 
ಜಿ 1 ಬ್‌ 13 ೫ 4 ಸ್ಟೆ ಲ್‌ ಆ.13: ಓ..ಓಬಿ.. . ಆ ಚ |) 
೧ 1) “ಎ 1 (ತ್ರಿ 3೨ ಕಾ ೦೮೨ 1) ಣು 1) 6) ಇ ತೆ 11 ರ ಇ] 
1 ತ ತೆ್ಛಿ ಗ ಟ್‌ಕೆ ಟಟ ಇ ಇ ಜಟೆ ಓಡ ಗ1ಡ ಸ್ವ:ಟೆ ಹ 
ತಿ ಸ ಇ 7ಬ ಲ 1 ( ಲಿ ೧ ತಿ 1 1 | ದ್ಯ ಣ್ತಿ ಟೆ (್ತ (ಬ) ಘಿ (ಸೆ ಟ್ರ 1) 2 
7 ಗಿ ಕ್ಕ ಇ 1 ಇ ಛ್‌ 1) 13 ೫% ೧ 4] 6 1. [2 ಗು ಛೂ (೨ 
ಶ್ರ 13೯ ಛಿ ಜಿ € 0೧.0 ತ್ಯ 0 ಜ್ನ ಕ್ಕೆ 34. 20 10.2 173 10 
ಐ ಹಾ 1 ” ಛ್ಳ 9) ಕ ಟಿ ಗ್ಗ, ಚಿ ಹ 12 ಈ (ತ ಬ 1 ಣೃ ಕು ೩ 4) ೪ ೧೮ 2 
ನ್‌್‌ ಎ ಜಾಡು ಗಿ ಟ್‌ ಇತ್ರ ಘಟ ಜಟ ಜು ಜಿ ಐೌ₹ಭೌ% 
ಔಸಿ 1 ಇಸ *ಸ್ಸೈನ್ಳಿ ಕ| ಕ ಜೇ ಸ ತಬ್ಟೂ 
೨ ಸ ಹಿ 12 ಇ 1) ಗ 6)) ಸ್ರ ಟ್ರ 1 53. ು ಕಿ (ತು ತತ ಭತ್ತ 1 ಗೆ ನ 1 ಹ 
ಜ್‌ ಬ (್‌ 32 ಕ್‌ ಛಿ ತ ತ್‌್‌ 2 ಶಿ ೧ ಜೀ ಜಾ 1೪. ಬೂ ತು 9೪ 
"ಟ್ಟ ಬೂಜಿ ಸಪ್ಲೈ ಬ್ಲಷುಶಿ ಥಿ ಟ್ಟ ಸ್ವತ “೧ 0 1 (1 0 ೪ 189 
ಖ ೪ ಜ್‌ (ಕ ಡಕ. ಇಬ್ರ ಟಿ 1 ೫ 11೫2 ಬಜ. 
ತಂ ಬ ಜಟೆ ಓಟ 1 2 14 1 ಷಿ ತರಳ ದಟ 
| 8 ”ಾ ೭ ಕೆ ಗೆ ೬ 1 ೫. 
ತ ಗ್ದ ಇ ಡೆ (ತ ಲ ಡಿ 13 ಟ್ಟ ೯ ಟ್ಟ ಟಿ ಗ (ಡಿ 1 1 0 1 1 ಗಲ 1 ) ಕೌ 
ಇತ್ತ 0 ಇ ಟ್‌ ಜಟ ಛಿ ಶಮೀ 2 ಈ. ಬಿಠಮರಗ ಓ॥ ಟ್ಛ ಶ್ರಿ ಟಿ.ಟಿ 
ಇ ಸ್ರ ೦ ಪ). ಆ ತೆ್‌ ಗ್‌ ು ಟಗ ಎ 1  ್‌ ಣಾ ಣಿ / ೫. 1911114. [- ( ” ಸ ೫; 
11 1 ೦ ಎರಿ ಆಟ ಟ್‌ 2 ಜಿ ತ ಇ ಬಜ ರ್ಭಿಶ 
6 ಎ ಇ ದ ಣಿ ಡಿಟಿ 1 ಜಡ 2 1 ಆ ಜೀ ಯಖಜಉೈ ಟಿ ಲ 
32 6೩ (ಇ 32 202 ೧ “ ಗಾ ಕಷ್ಟ್‌ (2 1) ಬ್‌ 1) ತೆ ದ್ರಾ 1 ತ್ರ 12 ಕ ") ದಾ ಐ "ು 1 
ಬಿ ತ ಇ 032 ಜು ವ ಭ್ಯ ರ. ಬ ೫ ಎ3೭ ಇ ಜಬ ಇತ ಫಿ ಚಿ ಡ್ರಸಖ 4 
“ಬ ಭ್‌ 1 2 ಜಯ 2ಬಿ ತ್ತೆ ಪಿಟ ೨ €ಗ್ಧಿ [೪ ಗೆ 
2 ಸಳ ಐಡಿ ಚು ಚರ್ಸ ್‌ ಇ ಕ (ಶೀ 1 ಒ್ಹು. 1 
ರ್ಗ ರ್‌ ತ ೫ ದಟ್ಟ] ಣಿ.ಗ್ಗಿ 4 _ ಬಿ£ ಸಿ 7 ಗಚ್ಛ .ಿ.೩.೧(_[ ಚಿ 8 
1 1 ಣು 7೧ 13 1) ಇ | ಬ 2. 6) (ಶ್ರಿ 0. 32 ಇಲ್ಲಿ 13 1) 4) 1) 1 
೩೫5 ಇಗ ಣಿ ಗ 866%:: ಲ 13.732 ಜ್‌ 0 30 ತ್ತ 23 1೧, ಲಿ 
12 ಆಟ ಸೆ ) 4 ಟ್ರಿ 11ಸಿ] ಕ ಲಕ ಇ ಹ್ಹಿ ತೆ 143 17) ಡು 4 ಗ್‌ "1 ಜಿ ಡು 
1 0 € 2] ' ಣ್ಣ ಹ ತ ಡೆ 1 ಇ ಗ ಗೆ 11 ಇಗ ದ್ರೆ ಗ ತ 2 | ಖ್‌ ್ತ ₹ ಟ್‌ 
ಟಿ ಶಿ ಹ ಅ (ತ € ಎ "ಛಿ 1 ೫್‌॥ 1 | ೧1) `` ೯ ತ ಗೆ ಗೆ 1 ಸ ಜು 
ತ ್ಥ್ಲಾತಿಸ್ನು 33852 ಓಜ ಆಜು ಟೂ 7೬85 [ಕಶ ತ ಳೊ 
ಡ್ಡ ಜಬ ಜ್‌ಕ ಗಟ ಗು ಟ್‌ ಭಕ ಗಟ 2 ಟೂ ಆ. 1 2ಆ..ಜ. ೬೯ ಉ| (ಇ: ಜ್ತಿ 3 
ಲ ಡತಇತ್ನ  ಶ್ಟ್ಯ` 1 ಟೆ ಶುಚ ್ಮ 33೫ [ಬ ೫: ಎಂ) 0 2. ೪೧೫ ೪ ಸ ಸತ್ಮಿಟ ಟ್ಥ 
ವು ಹಬಾ ಟ್‌ 3 ಬಿ ೪ ಓ ೮ಜಿ ಇಲಿ ಇಡಿ ಆ ೧ 6 ಲ್ಲಲ್ನ ೮ ಲ ಆ ಆ ಬಿ ಸ  8ಿನಿ0ಂ 
ಸ ಆ 0 ಡಿ ೪೪2.08 ಗತಿ ಪರಾ 1 8% ಬಜ ತ೫ ಫೃಗ್ತ 
ಲ್ರಿ 2 ಆ! ಈ ಈ 18 ೬202 ಕ್ರತಿ ಬ ಯ) ಡಿ ಇ ನ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


1 

ಜೆ 
೫೪ 
೧ 0 
ಗ (ಸ 
ಗೇ 

[2 
ಇ 
1 

“ಕೆ 
ಗ 
1 

ಗಿ 
ಗ್‌ 
12 10 
( 

ಚ । 

12 
“ಗ 
೨ 
ಇ 1೧ 

12) 
ಟಿ ಸ್ಸ 
ಷು ಡೆ 
ಲ ಸ 
ಗ 
ಸ್‌ 
ಹ್ರಿಸಿ ಈ 
3, 
೧ ಗ 
ಯ 
೫ (ಡು 


ಬಿ 


ತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬೇರೊಬ 
೧. 


ರ್ದಿವಿಯು ಜಗ 


ಲ 
ನಾ 


| 


ನಾ! 


ಕ್‌ 
ಥದ 


ವೋ ಅವನಂ 


ಲ 


ಪ್ರೀತಿಸಿಲ್ಲ 


ಲ್ರಿ 


ಇ. 


ಕ್‌ 
ಟು 


ಯಾರು ಎಂ 


ಗಿ ಅನಿಸುವದು. 


ಗವಾ 


೧೨ 
ಟು 


ಗಿಸೋ 


ತ್ತೆ 


ತಾ) 
ಅ 


೧ 


೨ು 


ದ್‌ 
ಆ) 


ಇ 


ಎ 
* 


೧ 


ವಾ 


ಭಷ] 
ಇಗ 


ಪರೂ 


ಅಪ 
ಎಂದಿನಿಂದಲೂ 


ಅಲ್ಲ. 
ಮ 


ಹಾಗೆಯೆ! 
೨; 


ಜ್ಞ ತ 
ೂಸತೇನೂ 
ಇ. ಜ್‌ 


ಳು'ವವರೂ 
೦ದಿದ 


ಇ! 
೧% 
(ಗಾ 


ಎಲಿ. ಬೀ 

೧೧೨೧ 
ಬಯಸಾತ 
ಎದಿ 


*ವರಿದರೆ--ಆ -ಒ.ಲಿ:ವಿ'ಗೆ 


ನಶ 
ಣಿ 


1 


ದು 


ಆ ಬಾಳಿನಲಿ ಒಡೆ 


ಗೆಯುಂ 


() 
ಕೊನರುವದು 


ಸ 
ಟು 


€ 


ತಿಯ 
ಭಂಗುರ 


೧ 


೬ 


ವ್ರ 


ಈ. ೨ 


ಮುಂಚೆ ಒಮೆ 


ಳು 


ಲ 


ಬಾ 


9 
4 


ಅ 
ಆಪ 
೦ 


ವಜ್ರ 


೧ 
೬ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಒಣಿ 
ಗಿ ಎಲಿರುವಾಬೆಥ 


ನೌಕಾಸೇನಾಪತಿಗಳ ತನಕವೂ 


ವ ಅಲೌಕಿಕ ಸಾಧನೆಯ ಉದಾಹರಣೆ 
ಘನತೆಗೆ ಒಯು 


ಶಾ 
ಲ 


ೀದಿಸುವ ಪ್ರೀತಿಯು 
ನ್ಭವಂತೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿ 


ಗೆ ಪ್ರೀತಿಯೆ 


೨ 


ವಾಲ 


ರೂ ಒಂ! 


ಸರಿ. ಆದರೆ ಆ ಮೊದಲು 


ದ ಮುಂತ 


ಕಾ 
ದಿ 


೨ 
ಬ 


ಗಿ ಕಳ; 
ಕಾಲವ 


ಒಂದು 
೨ು 
ಹೆ 


ಕಾ ಸ ಕಾಳ ಕಾಣು 


ಹ ದ ) 
ವುಣತಯ್ನಣಛಿದಿ 


ಡಿಂಬೆಗಾಗಿ ದುಡಿಯ 


ಆ 


ಡಿ 


ಎಂದಾದರೂ 
ಹುಡುಗ: 


ಇ)! 
ನ್ನುವುದೇಕೆ ? ಪುರುಷನು ಪ್ರೀತಿಸುವನೇಕೆ ) 


ವಿ 


ಟ 


ಕ್ರ 
ಳು 
ೇೀತಿಯು 


೦ 
ನು 


೫ 
ಹೆರೆಯ 


ಗ 


1. ೫ 
111111... 
ಆಟಿ 14 1 ಟೆ ) 
1 (11 (11113). 
ಇ ಬ್ರಷ್ಟ 4 
“ೀ ಛಿ (ಗ ಗ 
ಆ ಕ ಸ: 

(ಪ ಸ ತ್ರ ಕೆ 

17) ಛೆ 

೫ ಟ್ರ 4 ೫ ಜಂ 
೪ _್‌್ದೆ 1 

ಳ್ಹ ಸತ್ತ ಸ್ರ ಜ್ಯ 

7 ೧ .್ರ 10 
“ಇಗ ೦% ತಡ] 
೫32 0 ೫ ಜ| ಬ2 
4 ೩11 
1 ॥ ಬೀ ಇಲ್ಮಿ 

ಜಾ ಚ ಗ್ದ 10 
1 2. | 33 ಈ 
ತ ಜ.0 ಬಸ್ತು 
18 ಇಸ ಟಿ 2. 

“ಇ €ನ್ಸ್ಬಿಖಿಟಿ 
ಣ ಣ್ದಿ1% ಈ 
ಜಡ ಛಿ ಇಲ್ಲಿ ೪ 
ಕ ಜೆ 1 
ಸಬ ಭ್‌ ನಶ 
ಜಾ ಬ ಡಿ 

12 ತ 
ಏಃ 12 ಬ ಡೆ 
ತ ಚ: ೧114 
[ಲ ಇ ಣಿ 7 
ಟಕ 
ಳಿತ 12 2 ೧ ಸೊ. ಎ 

ಟೆ ಎರ ಟ್‌ 

ಎಂ ಣಂ 6 62 
೫3 ಆ ಅ. ಬಬ್ಲಿ) 

1 ಉಪ್ಪ ಇಕಾ ಗ 
6 811.1.) 


೧ 
ಡಿ 


ಹ 


ದಾ 


ೀರಿದ 


ಎಂದಿಗೂ ಯೋಗ್ಯಳೆಂ 
ಯ 


ದ್‌ೆ ಇವಿ 
ಇನ್ನೂ ದು ಗು 


ಸೋಜಿಗವೆಂದು 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೦೧ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಶಿಣಿ 


ರತಿಗೆ ಖುತು ಬೇಕೆ? 


ಕಾಮರತಿಗೆ ವಸಂತಯತುವೇ ಬೇಕೆಂಬ ಕಡಾಯ, ಕವಿಗಳ ಕಟ್ಟಳೆಯಲ್ಲಿ. 
ಇ 


ಪ್ರೀತಿಯ ಆವಿರ್ಭಾವಕ್ಕೆ ಆಯುಷ್ಯದ ಯಾವ ಅಿವನ್ಶೈ ಯೂ ಅನುಕೂಲವೇ 
ಸರಿ. ನಡುಹರೆಯದ ಎಂಟನೇ ಎ ಎಡ್ವಡ ರ್ಡನಿಗೆ ಮೂರು ಸಲ “ಘಟಸ್ಪೊ ೀಟಿತ'ಳಾದ 
ಸಿಂಪಸನ್ನಳೇ ಮೆಚ್ಚಿಗೆ ಆಗಿಲ್ಲವೇ ? ಪಿಠಾಪುರದ ಸುಂದರಿ ಅಃ ಏಳು 
ಮಕ್ಕಳ ತಂದೆ ಗ್ವಾಲ್ಪೇರದ ಭೂಪನೇ ಅನುರೂಪನೆನಿಸಿಲ್ಲವೇ ? ಚೀನದ ಕ್ರಾಂತಿ 
ಪುರುಷರಾಗಿ ಹೋದ ಡಾ ಸನ್‌ಯೆತ್‌ ಸ ೫೦ ವರುಷವನು ಬ ದಾಟಿದ 


ರು ೩೦ ರ ಒಳಗಿರುವ ಓಃ ಸ್ಫೆ 
ಸಿದ್ದವಾಗಿಲ್ಲವೇ ? ಅಷ್ಟು ದೂರವೇಕೆ ? ವರ ಗ ನಟಿ 
ದುರ್ಗಾ ಖೋಟೆಯು ಹಚ್ಚ ಹರೆಯ ಮುಸ್ಲಿಮ ವ್ಸೆವ 
ಯಾಗಿರುವಳೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿಲ್ಲವೇ ) ಕಿಶೋರಿ ಅರುಣಾ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತ ಬ್ಯಾರಿಸ್ಟರ ಅಸಫ ಅಲಿಯನ್ನು ಮನವಾರೆ ಪ್ರೀತಿಸಿ ವರಿಸಿದ್ದು 
ಯಾರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ? ನೈಷ್ಠಿಕ ಬ್ರಹ್ಮ' ಹಸಗಳುದರಿ ಗನ (?) ನರಿಮನ್‌- 
ಬ್ರೆಳ್ತಿಯವರು ಮುಪ್ಪಿನ ಆಳದಲಿ ನಿಂತು ಮದುವೆಯ ಹೊಸ್ತಿಲನ್ನೇರಿಲ್ಲವೇ ? 
ಸಾಯಂ ದ ಇಳಿಜಾರಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ರ ಅಂಬೇಡಕರ-ಗಾಡಗೀಳರು `ಪಚ್ಚ 


ಪಸಿಯ' ಪ್ರೀತಿ-ವಿವಾಹವನ್ನೇ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿಲ್ಲವೆ ? 


₹೨ 
ಪೆ 
| 


1! 


(| 


ಇವೆಲ್ಲ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಕಾಣಿಸುವದೇನು ? ಕಾಮನ ಶರಸ ಸಂಧಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇಮದ 


ಅನುಸಂಧಾನಕ್ಕೆ ಆಯುಸ್ಸು ಬದನ ಸರಿ, ಹರಗ ಅಡೆ ' ತಡೆ ಇಲ್ಲ. 
“ತರುಣಃ ತಾವತ್‌ ತರುಣಿ ರಕ್ತಃ ವದ್ಧಃ ತ 


ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹಾಡಿ ಹಾಕಿಕೊಟ ವರ್ಗೀಕರಣವು ಬರೇ “ಚರ್ಪಟ 
ಪಂಜರಿ'ಯೇ ಸರಿ. ವದ ನು ಚಿಂತಾಮಗ ಆಕೆ ತರುಣೀ ಲಗಕಾ,ಗಿಯೇ | 
೮ 5 ಷ್ಛ ಸ್ಸ 


೦ತಗಳನು, ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಾಯಿತು; ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇವುಗಳ 

ಸಿಗುವವು. ರೂಪಸುಂದರಿ ಡೆಸೆ ಮೆನಾ ವರಿಸಿದು 

ರನ್ನು ? ವಯಸ:ನೂ ಕಪ್ಪ. ಕುರುಪಿಯೂ ಆದ ಅಥೆಲೋ ನನ್ನು. ವಸಂತ 

ಸೇನೆಯು ತನುಮನ ಇಂನಾಧಾ ಕಾಮಿ 

ಹೆಂಡತಿಮಕ್ಕಳಿ ಳಿದ ದರಿದ್ರ ಚಾರುದತ್ತ: 
ಡ್‌ ತ 

ನಾಯಕನು ಸಾರು? ಸ ರಹಸ! ನಿಂತ ದಂಷ್ಯಂತನು. ಅತ್ತ ಟಾಲ 


ಲ 044 


ಇ 
ಸ್ಟಾಯಿಯ ಜಗತ್ನಸಿ 


ಶಿ 


ೇೀಶ ಕಾಯಿ.ಣಿ 


ನರಿ 
ರೊಂದಿಲ. ಇದು 


ಟಿಕೆ ಬೆ 


ನ 


ಹಾ! 


ನು 


ಅ 


ತ 
ಸಿ 


ವಾಗಿರುವ ಚಟು 


ದೆ 


ಣನಾದ ಪ್ರಿಯಕರ: 
ಇರಲಿ 


ವ 


ನ್ಗ ಅ ವಲೊ ಕಿಸಿ ತೂಗಿನೋಡುವ ಗಂಡಿನ 


ಎಂ 
92೬ 
ಣಿ 


ಣ 


ಹರಂ 
ಆದಿ ಚೆ 
ಹಣವ 


೫೧ 


ಹ 
ಇ 


ಅ ಾಗಗ್ಟಾ 
ಲ್‌ 


60. 
ವನದಲಿ 


ಗಿಂತಲೂ ತರ 
ತ್‌ 


ಹ್‌ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೦೨ 


ಹೋರಲು 


ಅ 
ಅ 
ಜೆ 
ು 


ಗಿ 
೮ಗ| 
ಜಸ] 
ಗ 
೭13 12 
ಸ್ತಿ 

72 
ಎ.ಆ 
ಲ 6) 
ಸ್‌ 
71 
1೩1.43] 
3 711. 
ಟ್ರ 
: % 
್ರ್ಷಾ 

` 
೫ 132 
ಟ್‌ 
£ `ಓ 
123 ಕೆ 
(3 1 13) 
1 ಇ | 
ರ ೪ 
(2 1%) 
ಚ್ವಾ್‌ಡಿ 
ಗತಿ ಇಸ 1 
ಡ್ನ | 

ದ 
6) ' 
ಐ 1 


ವಾಲ 

ದ 
ಹಾಸಿ 
ನೆಪ 


ಎಣತೆ 
ವನ್ನು 
ಆಟದ 


ಕ 


ಕೀ 


ವು 
೨) 


ಣ 


ಕಂಡು ಕೊಳ್ಳು 
ು 


ನ್ಟ 


ಗ 
ಯಗಳ 


ಕಾ 


ದಾರ್ಯದ ಕರ 
ಎರಡಲ ಸಾವಿರ ಕಣು ಗಳಿಂ 
ಮ 
'ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 


ಬೀದಿ-ಕೂಟ, 


ಕಾ 
ಇದರ 


ಟಗ 
೧೨ 


೨ 


ದ 
ಗೆ ಒಂದಲ್ಲ 
ತ್ಯ 
ದಿಲ್ಲ ! 


ಟು 


ಯಿಂದ, ವಿಕಾರದ ವಿವಶತೆಯಿಂದ,-ಹಿ: 


೬ 


೧೨ 


ೂರಳಿಸಬೇಕೆಂಬ 


ಶೋಧಕ ಪುರುಷ 
ಡ್‌ ೧ 
ಲು 


ಇಟ 


ಇದ್ಲಿ 


ಈ ಪ್ರಯತ್ನವೇಕೆ ? 
.- ಅವನ ಹರಟೆಯ ಕ 


ಇವಿ 


ಓು 


೨ು 


ಜಿ 
ಕಾಗೆ ಕಾಳೆ ಲ *ಜಹೆ 
ಅವನ ಮಾತುಕತೆಯ 


ದ್ಯಾ 
ಗಗಮ್‌ಾ 
ಅಲೂರಿ 


ಪ್ರ 


ಮಾತು 
() 


ವದಿಲ್ಲ. ರಸಗಳಲ್ಲಿ ಶೃಂಗಾರ, 


ರಿ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 
ಹಾಸ್ಗದ 


ಅವನು ಅವಳು ಮತ್ತು ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಅಥವಾ 


ಮ್ಮಿಯಾದರೂ ಒಂದಾದರೂ 


ಎಪಿ 
ಮ 


ದಿಲ್ಲ. 


|! 


ಕ್ರ 


ತು ಒ 
ುವು 
ಗೂ 


ಹೋಗ 
ನಿ ಇವಳು ಹಾ 


ಇ 


ಡೆಯದೇ 
ಇವನ 


೧ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೦೩ 
ಕೂರೂಪಗಳ ಕುರಿ 


೧.) 
ಎ ೧.1 
ಇ. 
ಗ್ರ 
ಲು 


ನ ಹ್ಭ 
ಸರ್ಕವಿದ 


, ಭಕ್ತಿಯ 
ಜ 
ಪ 


ಇತ್ತ ಸ್ನ 
2 3೮೭ 
0123 4ತ್ರಿ 
[ನ | 
62೨೭ 33- 


1 
ಓಡು ಜೆ 
ಇಂ ೫ 12 
“ೀ ್ದ 
(ಎ ಶ್ವ, ಡ್‌ 
೫: ೪೫. 
ೀ 33532 
3. 10 11 
ಇ7ಂ3 (ಎ 
1 |3- ಲ 
0 
ಇ ಐ£15 
ಆ) 1 ಲ. 
(್ರ ಭತ ಆಡ್ತ 
ಚಳಕ 
ಟಿ ಗ 
ರಃ ಐಃ (ಬ 1 
ಇ 
ಹ್‌ ಟೆ) 
ಣಿ ೫7 
ಇ ೬೧೭ 


ರಾಜನ 


ಆಗ 


ವಿಷಯಕ 

ೂಡಗಿದಳೆಂದು 

ಣತನಕ್ಕಿಂತ ಮಾತು 
ಯಿಂ 


ಬರುವದು ಲೈಂಗಿಕ ಲಗ್ನವಿಷಯಕ ಶೃಂಗಾರ ಕಾಮುಕ 


೧ 


ಷ್‌ 
ುುಃ 


€ 
0, 


ಟು 


ಲ 
ಸುರಾ 


೧5 


ಹ 

2 
ಡ್‌ 
ಆ 


ಷು 


ಗ 
ಹಾಟ 
ಒಂದರಿ 


ಣಿ 
'ಯಿಂಂ 


ಹಾ ರಾಕ್‌ ತ್ಸ ಕಾಲ 
ಲೂ ಹಾರಾಡುವದು. 


ವ್ಯಾಮೋಹದಿಂದ 
ಮೂದಲಿಸಿಯಾದರೂ 


ಸಿ 


ನು 
ಹ ಗಾ 
ಹಾಖುಪವದಿತಿ 


೧೩ 

ಬಗ 
೧ 
ಚ 


ಹ 
ಗ 


ಅಸಿ 
ರ 


೪೧೨ 


ಗು 


ಲ 
ಬವರಾದರೆ ರಸಿಕರು ಲಿಂಗವಿಜ್ಲಾನ ಮತ್ತು 
೧. 
ಚಃ 
ಹ 
ಜಲ ರತ 


ು 


ಸ 


ಎಲ್ರು 


ಠಿ 


ಮಂದಮತಿಗಳನ್ನು 
ಕಾಸಾ, 


೦) 


ಹಗ್‌ 


ನೆಗೆ 


ಕ 
ಎತ್ತಿ 
ದ 


ಹಾ 


೪ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಮಹನೀಯರುಾು, 
ರಾ 
ಕಾದ ಷ 
ಸ 


ಪ್ರಕಟಿಸುವರು |. ಶಂಕರ 


ನೀ 
ಲಾ ಕಾತ್‌ ತಾಜ್ಯ ಕಳ 


ಶುಃ 


ಅಂ 


ಗು 


ಎಡ 


ತಾಗ ಜಾಣತನ 


ಶ್ನೈಗಳನ್ನೆತ್ತಿ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಸನ 
ಎ ಬ 


ಉಲೆ ಖವಿದೆ. ಮಾತು ಬಂದಾಗ ಸೋತು ಹೋಗ 


ತ್‌ಾ 


ಇ 


ನಾಡಿಕೊಳು.ವ 
ಲಿಯೂ ಕೆ 


೨ 
ಆ ೊ 
ಗಲ ೩ 


ರಸಿಕರೆನಿಸುವವರಿಗೆ ನಮ್ಮ 


ಅಗ್ನಿಂ 


ಅ 
ಪ 


ಸ 
ಲ 


ಹಾ 
ಮು 
ಜಾ 
ಆ 
ಹ್‌ 
ಲ್‌.) 
ಇ 


ಅ (2 
ಡೆ 
1. 16 


ಕಂ 


ತ್ಯಲೆ ಗಾಜಿ ಹಾಲ 
ಾಸವನೂ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೦೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೊಂದುವ ಹಿರಿಮೆಗೆ ಏರಿತು? 

ಮ ಪ್ರಶ್ನೆಗ ಗಳಿಗೆ. ಉತ್ತರಕೊಡುವ ಉಪದ್ವಾ ಪಕ್ಕೆ ನಾವು ದುಡುಕುವದಿದೆ. ಈ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ನಾವೇ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ. 5ಸ್ರೀತಿಯ ಜ್ಯೋತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳಕು 
ಕಂಡವರಾಗಲಿ, ಬೆರಳು ಸುಟ್ಟು ೊಂಡವರಾಗಲ ಇವುಗಳ: 
ಕೇಳುವ ಬಿಡುವಾಗಲೀ ಬಯಕೆಯಾಗಲೀ ಅವರಿಗೆಲ್ಲಿದೆ ? ಹಳ್ಳದ ಸೆಳುವಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ 
ಸಾಗುವವರಿಗೆ ಅದರ ಆಳ-ಅಗಲ ಉಕ್ಕು ದಿಕು ಗಳನ್ನು ಅ ಅರಿತ ಕೊಳ್ಳುವ ತೆರಪು- 
ತಾಳ್ಕೆಗಳು ಎಲಿವೆ ? ದಂಡೆಗೆ ಜಾ ನೋಡುವ ಬ ಬುದ್ದಿ ಯವರಿಗೇ ಈ 


ಲು ೧೨ 
ವಿಚಾರ ಸೂಚಿಸುವದು. ಅಂತೆಯೇ ಈ ಪ್ರಯತ್ನವು. 


ಆ 


ಒಂದು ಸಂಗತಿಯ ಸಂದರ್ಭವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತು ಅದರ ಅನುಪೂರ್ವಿಯನ್ನು 


ಬದಿಯ ಬೆನ್ನಿನ ಹೊಂದಿಕೆಗಳನ್ನು ಮನಗಂಡರೆ ಅದರ ಅರ್ಥವೂ ಕಾರ್ಯವೂ 


ಜನದ) ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸುವ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಸಾಗಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಪ್ರಾಣಿಯ ಜೀವನ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಮೂಲವು 
ಎಲ್ಲಿಂದ ? ಶೀಲವು ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ? ಡಲ ಸಂದರ್ಧ-ಸಂಪರ್ಕಗಳು 
ಯಾತರೊಂದಿಗೆ ? ಇವೆಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವಾದರೆ ಪ್ರೀತಿಯ ಧರ್ಮವೇನು ? 
ಕಾರ್ಯವು ಯಾವದು ? ಸಾರ್ಥಕತೆ ಯಾತರಲ್ಲಿ? ಇತ್ಮರ್ಥವು ಹೇಗೆ 
ಎಂಬುದೆಲ್ಲವು ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೆ ನಿಲುಕಲಿಕ್ಕೆ ಅನುವಾಗಬಹುದು. 


ಆದ್ರರಿಂದ ಆ ಕುರಿತು ತಿಳಿದ ುಕೊಳ್ಳೋಣವೆ ೇ? ಕ್‌ 


ಣೆ 


ಇ 
ಗ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೦೫ 


ಪ್ರೀತಿಯ ಮೂಲ 


7 ಐ 1 
ಆ. 1೪ ಡು 
ಟ್ಟಿ ೧ 19 ಇಗೆ 9೨ 
೧ 
1 ಐಿ.1|ಿ ತು ೫"7 
ಣಿ 1) ಜಿ ೧೫ 
ಎ 
13 ಸ | 2 ತ 
ಗ ಹ (್‌ 
1 ಡೆ 
ನತ ೫ ಜ್ಯ ್ಸೆ 1 
ಜ್‌ ಟಾ 
ಜಿ. %ಈ: 32 ಇ0ಿ 
ಇ ಸುಕ್ಕ ಡತೆಸ್ಸ 
ಇಗ ಟ್‌ 
೪ ಜಗತಿ ಗತ ಗೃ 
1 ೪ಿಕ್ಷೆ ೫10 
ಹ ಗು ಬಗ ಶ್ಯ 
(11/38. ೬1೫೧ 
1) ೫0 5 1 
ಕು ಹ 9 ಡ್ಯ 
0 ಛ್ಲೀಡಿ ವ? 
ಆ ಗಾ ಜಾ ರಾತ್ರ) 
೫ 18 72 1] ತ್ತ 
11 ಚಜೆಕ]್ಟ 
ಸ 0 ಜಿ ದಿ.೪೧ 
32135 ಜಾಂ 
ಚ 113 
8 (ತತ ( 3” 
ಇಡು ಇಡು 13 ೧ 
ಬಃ 0 ಬಟ ಬ್‌ 
ತ ಸ ಇಸ 
ಇಲ್ಲಿ ಸ ಟ್ಟ 
137% ಈಜ1ಗ ೫% 


ಛೂ 
1 
ಗು 1) 

2 
್‌ ತ 
ತ ಇ 
ಅ 6) 
ಲೇ 
[ಟಿ 
ಇ ಿ 
21 1ಎ 
1 
೨) 
ಎ 1 


ಳು 
ಡಿ 
೧೨ 
ಇ 
1) 
ಇ - 
“ 
ಗೃ 
ಜಾ 
ಗಾಡ 
' 
೧|೨ 
1 ಗಿ 
ದ” 32 
ಎಟ 110೧ 
ಲ 
ಅತೆ ಇ 
8 
ಇ ಎ 
ಣಿ 2 


ರುವದು. ವಂಶವೃದ್ಧಿಗೆ ದೇಹವು 


ಹಾ 
ನ 


ಉಪನಿಷತ್ತೇ ಸ: 


೨ು 


'` ಎಂದ 


ಹ! 
ಣಿ. 


ಪುತ್ರನಾಗುವ: 


ಇ 4 
1 
ಇ 4 
1) 1 
ಇ 1% 
2 
ಡೆ 
ಸ? 
6 
ದ್‌ ೪) 
ದು 
ಬ ಕ 
ಜೆ 
ಣ್ಸ 
12 
೧0. 
ರ: 
ಹ 
8 2 
ಜ್‌ 
12೬ (0 
1 
(೭ 73 
1 
೫ 
1 ಸ 
72-302 
ಇ ಈ 
ತೆ 
4) 1 
೫% 
ಇ ೫) 


ಹೊಂದಲಿರು 


ಶಂ ತಾ ಹ್ಯಾ 
ಶಲಿರುವ-ನಾಶ 


ತ 
ಬು 


ನಮ್ಮ ನರೆಯು 


ರೂ ನಮ್ಮ ಈ ಅಂಶ 


ಸತ 
ತ್ಯ 


ನಾವು 
ಶಿ ಪಡೆಯುವ ಬಲವನ್ನು ತಳೆದು ಬಾಳಿನ 


; 
1 
`ಓ” 
ಇ. 1338 
ಲು ನೌ 
(ಗೆ 
ಇ 
ಜ್‌ ಡ್‌ 
೫ 
63 ತ್‌ 
1] 
೫೪% 
೧ *:ಟಿ 
ಸ 
ಣ% 
ಗ 
ಗೆ 
ಗ್ಲು 
ಸಿ 


1 ಳೆ ಗ್‌ 
12 ಛಿ 1720 
ಇ 06 7೧ 
ಇ ಣಂ ಲ 
ಲ್ಸ (3 ಡಿ 1 
ಜು ಶೆ 
ದು 3 
“ತ್ಮ (25 
೮೭೯% ಾ7 
1) ೧ 0. ತೆ. 
ಇ ಕಷ (20 
್‌್‌ಾ್‌ 
1113 7೧ 
3. ತ 
ಹವಾ ಲ್‌ 1 
18 
ಇ! 
ಆ ಶಿ ಡೌ | 
ಒಡ (6 
ಳಳ ಗೆ 
1 
5 [8 ಸ ನೆ 
೬.2. ಆ.13 
( (2 11 ಕಾ 
ಇ ನ್ಟ 13 
(ಣಿ € ಕ 1) 
(2 ಓ. 
2 ್ಪಿ | 
11೧. 
ದ 
ಇ 48 ಆಇ 
ಕಿ 1. ಗಾ 
7೧ ೧. [ಕೆ.ಟಿ 
ಇಕ್ಕಳ ಈ 
“7 
ಗ ಟೆ ೫3 
ಡಕ ಭ್ರ ಸ್ಯ 
ಡಿ ಗ ಓಜ 
೪ ೪೫ 
ಟ್‌ ಲ್ಕ 


ಲ್ವ ೧3 (2 
ಗ ಕ್‌: 


ನಗಿ ಮುಂದ 


ಗ 
೧೫5 
ರಂತವ 


ಹ್ಮ್‌ 


೧೨೧೧ 
ಹ 
ಫಾ 
ಇ” 


ಶವು. ಏಕವೇಶೀಯ 


೩ಬಕೊ€6ೀ 


ಅಲ್ಬವಾದ ಮೂಲ 


೯ 


92, ೧ 
ಗ್‌ 


ವು 


13 


ರ್‌ ಆಡ್‌ 
ಶವನ್ನು 


೧ 
ಡಿ 


ಅಣುಕೊ 


ಹ 
ಒಪ 


ದರಲ್ಲಿ 


ಆಂಥ ಒಂದು ಅಲ್ಬ 


ತ್ಯಾಗ ಇ ಬ 
ಜೀ ಯ ಇ 


1 
ತ್‌ 
ಅಥವಾ 


ು ದೊಡ 
ವ 


ತ್‌ 


ಇಂದ್ರಿಯವು. 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ದಿಣಿ 
ವು-ಬಲಿ 


ಣೆ ಸಾಲದಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮಾಣವನ್ನು ಮೀರಿ ಒಳಗಿನ ಸತ 


ಣೆಯ 
ಹ 


ತ” 


ಗೆಯೇ ಅದರ ಒಡೆತಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 


ಗೆ 


ಮ 
ಸ್ನ 


3 
ಹಾಗ 


ೇದಾಂತದಲ್ಲಿದೆ. ಅಣುಕೋಶವೂ 


ಕ್ಕಿ 


ಬೆಳವಣಿ 


2 


ು ಪ್ರಜೋತ್ಪಾದನೆಯು ಹೇಗೆ ಜರು 


ಅದರ 


ಮೂಲದ ಅಣುಕೋಶವು ದೇವರಂತೆಯೇ ಸ್ಭ 


2 ಇಷ್ಟಿ ಹಾವಿನ 
ಅಂದೊಡನೆ ತಾನೇ ಬಹಳ ಬಗೆಂ 


122.೪೭ ಡಿ ಡಿ ಇಟಿ ಹಕ 
ಸ್‌ 11 ಜುಸ್ತೆ 1] 
ಳಿ ಲ ಜು ತ್ತು 
ಸ ಬ 0ೌ' 
2. ಓಟ ೧ ಟ[![[ 1] 
ನಿ ಹ ಎ 2 1 
8) ತ ಭೊ 
2 ಟ್‌ ಚ| 
ಲ ಣ್‌ ( 
ಗ? (| ಟ್ಟ ಸ್ತಿ 
7೨313 ಇ ಸ 1 ಟಃ 
2 12 ಫ0 
“ಡಿ ಗ ಇ ಡಿ ಗ್ರ 
ಇಗೆ 68 ಇಗೆ ಟ್ಟೆ ಟಾ 
ಜಿ ೪ ಬಟ ಇ೧.1[ಓ|ಿ “ಎಲ್ಲಿ (1) 
ಕೆ ಟಿ ಇ ದ 2 
5 2" 
ಕ್‌ ಬಜ ಶೈತ್ಯ 
1 ಫೆ ಸ ಗ (೧೫2: 
ಆ ಆಚ ಣಜ ಇಚ ಡಿ 
ನ ಕ್ರಾಸ ತಟ 
ಆಕ್ಟ್‌ 
3 _ “ ಇಡು 31 ಹ 
ಜ್‌ ಗ 12 ಇಡೆ ೧೪1) 
1) 3೨ ೪] ಓ ್‌ 1:2 
ಣ್ಯ 12 ರ್‌ ತ ೧ 1 | 
ಎಟ ಬ್ರ ಸ ಸ ತ್ಟೆ 
1 ಟಿ ದ 1 11] 
ಬ ಇತ) (ಎ. 13. 71 1 
ಜಟ ಬ ಚಡ 
ಇ ಟ್ಟ ಷ್ಣ 
4 ( ೫1 
1 ೪ ಶೈಗ್ಛೆ ದ್ದ 
2 1 
120 6 ಇಸಿ 0 
ಜಾಳಿ ೪.೧ (೨ 
1213. 18 3 38 ೧ ೫೫ 


ಲ್ಲ 


ಜಾಫ್ರಿ 


೧೨ ಪಿ 
ಜವವೇ 


ನಾ 
ಇಂಬ 


ವ 


ಷ್ಣ 
ಹ 


ಕ್ಕರಣ ಹೊಂದಿ 


ಗ 
ಒಂದು 


ತ 
ಲ 


ಹಾ 


ಕೂಡಿ ಒಂದ 


ಅ 


ಸಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು 


ಹಾಲೆ 
ಹ 


ಬದಲು 


ಅ 
ನ 


೧೨೧ 
ಕ 


ಎರಡು 


ಲ್ಯ 


7 ಲಾ 
ಕೃಳ ಧರ್ಮ ಈ 


ಉದು ಬಾ 
ಭು 


೧ 
ಅಣುವಿನ 


ಇ ಪಿ 
ಇ೦ಯೋ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಪ್ರೀತಿ /'೧೦೭ 


72 1 12 
೧ ಬಗ್ಗಿ 
1) (2) 
ನ 1. 
ದ 
3೨ ಛಾ. 
13. 14.8 
1913 
1 ಗ 5 
1145 
(ತಳ್ಳ! 
ಕಾ 
೧೪ ಗ 
ಟಿ ಘಿ 
ಇ 70 ಇ” 
ಇ ೦ 
11.) 
ಗ 912 
ಆಇ 
1 ್ಲ  ಘ 
7. ಜೆ 1 
2 10 ೫ 
ಎ 1 1 
ಡು 
(ನ್ಟ 
ಇಳಿ 
1 1% ಟ್ರ 
“₹ ಗ್‌ 
6] 
13 ೫. 1 
೪. 2 (6) 
೫ ೫ ಈಿ 


ಬೀಜ-ಗರ್ಭ-ಶಿಶು-ಮಾನವ 


[ ಈ 
11 ಸ 
ಣಿ ೧ 
1 ಟ್ರ 
೫ ಸೆ 
ಆ 6 ಟ್ಠೆ 
1 1 1) 
ಇಟಿ ಡೀ ` 
೦ ಭಿ 
೫೨.೪. 135 
್‌ ತ್‌ 
ಗ 
[ಡಿ ೯ ೆ 
ತ 
“ತ 
(ಗಿ 
ಗ್ಗ 
ಇ... 
( 

ಸ ೧ 
12 | 
ಆ ಭಿ 
3) 1 4) 
1. 
1 ೨ 
13, 
1348 ಸ 
ಇ. ಡೆ ್‌ೌ್ತಿ 
೫1೫5: 


೨ ಚಮತ್ಕಾರವು ಒದಗಿಬರುತ್ತದೆ. ಒಂದು 


ೋಶದ) ಒಡೆ 


1) 


ರೆಯಾದ ಅಂಶಕೋಶ 


ದಿ 
ತ 


ಬೇರೆಬೆ 


ನು 


ಹ 
ವ ಬದಲು 


ಸಂಜವಾಗಿ ಅಂಟಿ 


ಚ 
5 


೦ದು 


ಗಿ 
ಟು 


ದುಕು 
ಒಂ 


ಬಿ 


ಗಳೆಲ್ಲ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ 


ಜಿಗುಟು 


ತ 
ಉಂ 


ಅಂಟಿನಂಥ 


ಎ 
ರ 


ಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 


1 
ಜಂ 3 
ಚ 
೪ 1 
2. ೬೩೮ 
ಸ 
ಗ 
ಬ್‌ 
2 
"11 
ಜ್‌ 
1 ಗ. 
3) 1 
ಸಾ 1) 
ಜ್‌ 
ಗ್ಗ 
12 1 
ಗೆ 
ಇ 
1 ಟಕೆ 
೧" 
ಇಬ 
1 
ಛ್‌ 
1 ಷ್ಟಿ 
1 
7೨ ಗ್ನು 
1 ್ಷ್ಲಿ 
(ಐ 
ಕೆ! 


ಹಿಂದೆ ಇಡಿಯಾವ ಅಣು 


ನಗಿ ಒಟ್ಟು 


ಪುಂಜಗಳ 


ತ್‌್‌ 
12 ಸ ಛು 
3 ಸ್‌ 
ತಡಿ [ಚಿ 
ಹಾ ಜು 
ತಾ 
ಬಿ ತ್ಯ 
ಆ ಜ್‌ ಛ್ಚ 
೫ ನ 
ತೊ 
೫ ಸೆ 
ಭೂ. 1 
೪ನೆ 
ಡೆ ಐ£ 5” 
೫ ೪ ಉಳ 
ಲ 3 ಕ 
"ಇ 
1 | 
ಸ್ಯ 
ಛ "6 
ಅತ್ತ 
ಇ ಡಿ ಜ್‌ 
ಎ೭1 ಸ] 
ಸ ಭು 

4 
ಟ್ರ 
೪ 10. ೧ 
ಸಶಸ್ತ 
1ಎ 1%ೂ ಹು 
() ನಿ ೫25 
4) ಡಿ ಲ 

756107 
(3.110 
ಸೆ ಡೊ 
ಶೆ 
ಆ 1! 


ಅಥವಾ 
ಲಾ 


ುಗಲಿನ 
() 
ಖು 


ದೇ ಲೇಸು !) ಮತ್ತು ಒಳವ 
ತ್ಳಾ 


1 


ದನೆಯ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 


೦ 


ಡಿ ಜ್‌ 
ಜಿ 
ಡೆ 
ದ ಛ್‌ 
೬4% 
ಕ್ರೇ 
ದ 
ಸ್‌ 
೨ ॥|2 
ಗ 
ಗ 
1 ಸಪ 
ಜಲ 
2 
ಸತ ಜ್ಯ 
ಕ) 
1 
ಇ 1] 
ಪ $ಿಕ್ಚೆೆ 
1) ತ 
ಸ 
ಟಿ 
1 
1 ಕ್ಯ 
ಚ 
10 1೬ 
ಡೂ 
೪೫ 
ತ 
1] 
23 (₹ 


ನಾಗ 1 ಬಾ 
(3 ಇ9ಗ (ಇದ 
ಇಎಣ್ಲ 0 ಗೌ 
ಜಟ. ೪ 
ಸ ಶ್ಛಸಿ 
ಬಟಾ ಕ... 
೧ ೌೌಿ 2 
(2 ಡೆ 7 
1 
ಇ 
ಣಿ ವ್ರ 3೨ 
ತ ಇ ಜಿ ಈ 
17. ೧ ಛಿ | 
ಜ ೪೫ 
ನ್‌ (2 
( ದಾ 
ಎತ್ತ 
ಇ ಚ ಇ.ಸ 
1 "ಜು ನಾ ಬ 
3೨ ಟ್ರೂ 6) ಐಸಿ 
1 ಕ 1 
ಗ 1 ೪, 
ಭ್ರ ೪, ಟ 
ಎ೨ 1» ಳು ಕೆ 
ಡ 14೧೩ 
ಆ ಗಜ 
ಇ (ನ ಡಿ ಜಿ "ದ್ಯ 
ಹ ್ಕ ಜಾ 
1 ದ 
13 7೨ ರೆ 
| ಸೊ) 
ಜ್‌ ಸಜ 
ಸಿ ಜಡೆ 
ಬಿ 1) 
ಐ ೫% ೬ 


ತ ತ 
ಗಿ. :ಬಂದವಮೇಲೇ 


ಶಟ್‌ 
ಬ 0 


ಇ 6ಎಲ್ಲಿತ್‌ 93 
ಉಪನ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿ ಣಿ 


ಜೀವಕೋಶದ ಅಂಶೋಪಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಹೊಸ ಕೋಶವನ್ನು 
ು ಕಸುವೇ ಕುಗ್ಗು ವಮ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆತಾನೇ ಒಡೆದು ಬಿಡಿಂ ಕ 
ಇಡಿಯಾಗಿ ಎರಡು ಿಣುಕೋಶಗಳಾಗಿ ಬದುಕಲು ಬೇಕಾಗುವ ಬಲವೇ 


ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಆ ಮಟ್ಟ ಕ ಇಳಿದಾಗ ಹೊಸದೊಂದು ಮಾರ್ಪಾಟು ಆಗುವದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ವವಿಕಾಸಕ್ರಮದ ಒಂದು ಘಟ್ಟವು ಇಲ್ಲಿಂದ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಎರಡು ಯು ಅಣುಕೋಶಗಳು (ಏಕ ಪೆ ಪೆಡೀಯ ಜೀವಿಗಳು) ಕೂಡುತ್ತವೆ; 
ಎರಡೂ ತಮ್ಮ ಒಳಕೇಂದ್ರದಿಂದ ಸಜೀವ ದ್ರವ್ಯದ ಒಂದು ದ್ರವದ ಎರಕವನ್ನು 
ಹೊರಗೆ ಹೊಯ್ಯು ತ್ತವೆ! ಈ ಹೊರಚೆಫ್ಸಿದ ಜೀವಾಂಶದ ದ್ರವವು ತಾ 
ಇನ್ನೊಂದರೊಳಗೆ ಅದಲು ಗಿ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಆಮೇಲೆ ಅವು ಅವೆರಡು 


ಬದಲ 
"ಯ ವ್ಯಸ್ತ ವ ದೂರ ಸರಿಯುತ್ತವೆ. ಸೋಜಿಗವೆಂದರೆ ಈ 
ಸಾಮೀಪ್ಯದ ಯೋಗದಿಂದ-ಈ . ಹತ್ತಿರದ ಹೊಂದಿಕೆಯಿಂದ-ಈ ಜೀವ 
ದ್ರವ್ಯವುಳ್ಳ ಗ ವಿನಿಮಯದಿಂದ ಆ ಎರಡೂ ದುರ್ಬಲ ಅಜುಕೋಶಗಳು 
ಎಚಿತ್ರವಾಗಿ ನವಬಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಎರಡು ಕಸುವಿಲ್ಲದ ಕೋಶಗಳ 


ಕೂಡುವಿಕೆಯು ಇಬ್ಬ ರಿಗೂ ಕಸುವು ಕೊಡುವ ನ ದಂತಾಗುತ್ತದೆ ! 
ಹಬೆ 
ಯು 


ೂಸ ಕಸುವಿನ ಜ್‌ ಏನು ? ಅವು ಮತ್ತೆ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಅಣುಕೋಶ 
ದಂತೆಯೇ ಪಹಥಕ ರಣ ಹೊಂದಿ ಭಾಗವಾಗಿ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯಲು 


೪ 
ಭರದಿಂದ ತೊಡಗುತ್ತವೆ. ಈ ಭಾಗಾಕಾರದಿಂದ ಗುಣಾಕಾರ ಬೆಳೆಯುವ 


ಸೋಜಿಗದ “ಬೀಜ' ಗಣಿತವು ಮತ್ತೆ: ಕೆಲವು ಪೀಳಿಗೆಗಳತನಕವೂ ಸುಗುತ್ತದೆ ! 


ಖಾ 
“ವರ್ಣಸಂಕರ'ವು. ನರಕವ ದಾರಿಯೆಂದು ಅರ್ಜುನನು ಹೆದರಿ ಹೌಹಾರಿರ 
ಬಹುದ ೨೦ ಸಾಸದ ರಷ ಜಾ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಪ್ರಾಣಿಶಾಸ್ತ್ರದ ತೀರ್ಮಾನ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಹ್‌ ತ್‌ 
| 


ಈ ಎರಡು ಜೈ ನ್ನ ಜೀವಾಣುಕೋಶಗಳ ಅನ್ಟೋನ 


"ಕಾಯಕಲ್ಪ'ವೇ ಸಾಕ್ಷಿ. ಕಸುವಿಲ್ಲದ ಎರಡು ಜೀವಕೋಶಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ 
ಜೀವರಸವನ್ನು ಅವಲುಬದಲಾಗಿ ಹೀರಿಕೊಂಡು ಹೊಸ ಸತ್ತ್ವ ಹೊಸ ಶಕ್ರಂ ನ್ನು, 
ಪಡೆದ ಮತೆ. ಮತಿ ಜ್‌ ಹ 

ಆ ಖಿಲ: ಅರಾ) ಸಾ ದ 6 ಜಾಜಾಸಾ ತನಿ ಎಪಿ ತ್‌್‌ ೨ 1 
ಮಹಾಚು ಇ6% ಈ ಕ ಬಾ ದ. ಹಾಗೆಯೇ-ಮದುವೆಯಿಂದ 

ವಿಸ ಮ ಪದ್ಯ ಉಯಲಿಖಸಿ ನಾಗುತ್ತಾನ ಷಾ ಹಡೆಇತ್ಕಿ €್ಲ ಳೂ ಹ್‌ 
ಯಾಕ ಸ್‌: ಜೂ ಹ ಹಿರಿತನವೂ ಹ ಚ್ಚು 
ವರ ನಕಿ ಭಾರ ಹಗೆ ತೂ ಭ್‌ ಹ್‌ ನೀ ಬೂ: 

ಆ್‌ಧ್ಯಗಜ ಜಂನು ಹೂಣೆಯ ಹೊರೆಗೆ ಹೆಗಲನ್ನು ಹಸ್ಚಲು ಅಣಿಯಾಗುತ್ತುನೆ. 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೦೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮದುವೆ ಮದುವಣಿಗರನ್ನು ಮದು"ಮಗ' ಮತ್ತು "ಮಗಳನ್ನು' ಮನುಷ್ಯ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸುವದು. ಡು ಬೇರೆಬೇರೆ ಜೀವಿಗಳ ಸಂಯೋಗ (ದಾಂಪತ್ಯ) 
ಒಂದು ಸಮರ್ಥ ಸಂಸ್ಥೆ ಸಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವದು. ಹಾಗೆಯೇ ಎರಡು ವಂಶಗಳು 
ಕಲೆಬೆರೆತರೆ ಭಿನ್ಸನಾಡಿಯ ಭಿ ನಿತ್ತರದ ಜನ ಕೂಡಿ ಬೆರೆತು ಬಾಳಿದರೆ ಅವರಿಂದ 


| ತ್‌್‌ 
ಉಂಟಾದ ಮಿಶ್ರವಂಶವು ಹೊಸ ಸತ್ತ್ವವನ್ನು ಪಡೆದು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇರಲಿ. 


ನಾವು ಪ್ರೀತಿಯ ಮೂಲವನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಹೊರಟಿದ್ರೆವಲ್ಲವೇ ? ಜೀವಾಣು 
ಕೋಶದ ಸಂತತಿಯುತ್ಟಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಮರ್ಮವಾದ ರತಿಯ ಅಥವಾ 
ಕಾಮದ ಕಾಯಕವು ಜಾ ಕ ಬ ನೋಡಿ ಆಯಿತು. ನಡು 
ನಡುವೆ ಒಂದೇ ಅಣುಕೋಶ ಒಡೆದು ಎರಡಾಗುವದರ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿ 
ಎರಡು ಕೋಶಗಳು ಅನ್ಯೋನ್ಯವಾ ಗಿ ಜೀ ವರಸದ ವಿನಿಮ ಯವನ್ನು ಮಾಡುವವು. 
ಅನಂತರ ಭರದಿಂದ ಒಡೆದು ಪೀಳಿಗೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವವು. ಹಾಗೆಯೇ 
“ವಸಾಹತು'ಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಜೀವಾಣುಪುಂಜಗಳು ಒಂದು ಒಟ್ಟು ಜೀವವಾಗಿ 
ಬದುಕುವ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಇರುವವು. ಅಂಥಲ್ಲಿ ಹೊರಸುತ್ತಿನ ಕೋಶಗಳು 
ಅನ್ನಪೋಷಣೆಯನ್ನೂ ಒಳಸುತ್ತಿನವು ಸಂತತಿ ಯುತ್ಬಾ ನ ತಮ 
ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ನಡೆಯಿಸುವವು. ದಸ 

ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರದ ಈ ಶ್ರಮವಿಭಾಗವು ಅಥವಾ 2 ಕಾ 


ಶಿ 


(6 
[ 


೬ 
₹) 
₹2 
ಲ್ನ 
ತ್ತ 


ಜೀವಾಣುಪು ಜದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 


ಎಂಡೊರಿನಾ ಮತ್ತು ಪೆಂಡೊರಿನಾ 


ಇದರೂ ಇನ್ನೂ ಈ ಅವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ವಿಜಾತೀಯವಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಅಥವಾ 
ಥುನವನ್ನು ಹೋಲುವಂಥ ಯಾವ ವ್ಹಾಪಾರವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಭಿನ್ನ 
ತಿಯ ಮೂಲವೂ ಪುಷಷ್ಕವೂ 

ಬ ಸಮಾಗಮದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮೇಲೆ 
ವಿವರಿಸಿದ ಅಣುಕೋಶಗಳ ಸಂತತಿ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಮೇಲೆ 
ಜೀವಾಣು `ಪುಂಜಗಳ' ಮಾತು . ಬಂದಿದೆಯಲ್ಲವೆ ? ಆ. ಪುಂಜಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು 
ಪ್ರಕಾರಗಳಿರುವವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪೆಂಡೊರಿನಾ ಅಥವಾ ಎಂಡೊರಿನಾ ಎಂಬ 
ಒಂದು ಪ್ರಕಾರವಿದೆ. ಈ ಪುಂಜಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಕೆಳಮಾದರಿಯ `ಸೇಂದ್ರಿಯ 
ಸಜೀವ ಆ | ಳು (ಇವುಗಳಿಗೆ 'ಪ್ರಾ ಣಿ ಎನ್ನುವ ವದೂ . ಸರಿಯಲ್ಲ; ಕೇವಲ 


ಧು; 
೧೨ 
ಛು 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೧೦ 
ಬಿ ಎವಿ 
"ಸಜೀವ ಸಂಸೆ ' ಅನ್ನುವದೇ ಲೇಸು !) ಈ ಪುಂಜ ೇವಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೃ ಥುನ 
ಛ ಹ್‌ 


ೇವಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು.  ಅಣುಕೋಶವೂ ಎರಡು 
ಮರಿಕೋಶಗಳಾಗಿ ಒಡೆಯುವ ಬದಲು, ಹಲವು 
"ಲಘುತಮ ಭಾಜ್ಯಗಳಾಗಿ' ತೀರಸಣ ತುಣುಕುಗಳಾಗಿ ನುಚ್ಚು ನೂರುಗುತ್ತವೆ. 


ನ ಸ ಕಾಲೆ 
ಇಣದಷು, ಸಣ್ಣ ವಸ್ತು; ಅದರ ಈ ನುಚ್ಚುನೂರಾದ 
ಣ 


ಣ್ಲಿಗೆಕ 
ತುಣುಕುಗಳು ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಕ ನ ಓದುಗರ ಊಹೆಗೇ ಇದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ವೇನೆ !) ಈ ಅನೇಕ ಚಿಕ್ಕ ತುಣುಕುಗಳು ಮೊದಲು ಎಲ್ಲ ಒಂದೇ ಮಾದರಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ತುಣುಕುಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಒಂದಾಗಿ ಬೆರೆತ ಹೊರತು ಹೊಸ 
ಅಣುಕೋಶ ಉಂಟಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲ! ಎರಡೆರಡು ತುಂಡುಗಳು ಕೂಡಿ ಒಂದು 
ಕೋಶವು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಏನು ಸಜಾತೀಯ ಸಂಯೋಗವೆನ್ನೋಣವೇ ) 


ಹೊಸಹುಟ್ಟಿಗೆ ಎರಡು ಅಣು-ತುಣುಕುಗಳು ಬೇಕು. ಆದರೆ ಎರಡೂ ಒಂದೇ 
ತಳಾ ತೋರುತ್ತದೆ 


ಇನ್ನು ಎಂಡೊರಿನಾದ ಕುಲಕತೆ ? ಇಲ್ಲಿಯೂ ಪ ಪ್ರತಿ ಕೋಶವು ಒಡೆಯುವದು- 
ಅನೇಕ ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಒಡೆಯುವ ಆದರೆ. ಈ ಭಾಗಗಳೆಲ್ಲ ವಿಷಮ 
ಪ್ರಕಾರದವು:- ಕೆಲವು ದೊಡ ವು 


ಕೆ ಮಂದ ತೆಪ್ಪಗೆ ಬಿದ್ದಿರುವಂಥವು: ಆದರೆ 
೧10ಗೆ ದಾ 2 ವ್‌ ಎರ ದಾ 
ಬೇರೆ ಕೆಲವು ಸಣ್ಣವು ಮತ್ತು ಸ್ವಚ್ಛಂದ ಚಟುವಟಿಕೆಯುಳ್ಳಂಥವು ! ತುಣುಕು 
1 ದಿ ಅಸಾ ಚೆ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಕೆಲವು ಹಾಗೆ ಕೆಲವು ಹೀಗೆ ಇನ್ನು ಮುಂದಿನ ಸೋಜಿಗವೆಂದರೆ, ಈ 
ಅಟ ಯ ಇ) ಕಾವಿ 
ಕುಲದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಎರಡು ತುಣುಕುಗಳು ಕೂಡುವಂತಿಲ್ಲ. ಒಂದು ದೊಡ 
೧೧೨ 
ತು ದ ಜು 
ಮತ್ತು ಒಂದು ಸಣ್ಣ ತುಣುಕುಗಳು ಬೆರೆಯವವು. ಚಃ ುವಟಿಕೆಯುಳ್ಳ ಸಣ 
€೨ ೧% ಇ ಹಾ ಸ 
ಅಂಶವು ಮಂದವಾದ ದೊಡ ಅಂಶದಲ್ಲಿ 'ವಿಲೀನೀಕರಣ' ಹೊಂದುವದು. ಆಗಲೇ 
ಡಿ ೧೨ 
ಹ ತ್ಯ 
ಹೂಸ ಅಣು ಕೋಶವು ಉಂಟಾಗುವದು ! . ಈ ವಿಶಮಾಂಶ ಸಂಯೋಗಕೆ 
ಹಾಯಿ ಭ್ಯಾಭಷ್ನ ಇರ ಎಲಿ] ಪ 
ಮಥುನವೆನ್ನೋಣವೇ ? ವಿಜಾತಿ ಲೆ. ವಿರುದ ಭಿ 
ಶಥುನವನ್ನೋಣವೇ ವಿಜಾತೀಯ ಅಂದರೆ ಹೇಸ ರೂಸ ಗುಣಗಳಿದ 
ತ ಎ 
ಎರಡು ಅಂಶಗಳು ಕೂಡಿ ಒಂದಾಗಿ ಹೊಸಹುಟು, ಮುಂದಾಗುವದು. ಇ 
ಮಿಥುನವಿದೆ: ರಗ್‌ ದ್‌್‌ ಕ ತ 
*ಅಣಖಟ; ಅಂದರಿ ಇದೂ ಮೆ ಥುನವೇ ? 
ಲಿ ಕ 
೨ ಸ್ಮಾಳು ನಲ್ಲಿ ಮಾಲ 
ಆ. ಪಂಡೂರಿನಾದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಮಾಡಿನ ಪ್ರಯೋಗವು ಇಲ್ಲಿ ಸಫಲ 
. ಆ ಆ ಷಿ 4 ಉುಜ್ಯುು 
೧೨ 


' ಬಾ 
ಲಿ ( ಹುದ ಇ ು 
*ತಣ್ಣಹಹುದು, ಎಂಡೊರಿನಾದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಸರ್ಗವು ಮೊತ್ತ-ಮೊದಲು ಲಿಂಗ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಸಜಿ 


ತಿ / ೧೧೧ 


2 


9 


೧೨ 
೧೨ 


ವೆಲ 
ೀದದ ಉಗಮವನು, 


ಣುವೂ 
ಸಂತತಿ 


ಾ೦ಪತ್ಯ ಪರಂಪರೆಯ ಆದಿಯ 


ಪುರುಷ' ಸಂಯೋಗ ! ವೇದಾಂತಿಗಳು ಬಣಿ 


೦ 

ಬಲರು ! 
೧೧ 
ಣವೆಲ 


ಸಾ 
ಪ್ರಕೃತಿ-ಪುರುಷರ 


ವೇದಾಂತಿಗಳೇ ಅದನ್ನು 
ವನ್ನು ಭಂಗಮಾಡಿ ಲಿಂಗಭೇದದ ಮೂಲ 


ಟು 


ಗೀ. 
ಸುವ "ಪುರುಷ' ಲಕ್ಷಣ 


5 


ಇಷ್ಟಿ 
ಖಿ 


ಣ 
ು-ಅಆಂಶಕ್ಕೆ ಇದೆ; ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಕೃತಿ' ಲಕ್ಷ 


ದಿಟ 


ರ್ನಾಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಯಿತೆನ್ನುವರು 


ದಿಯಲಿ ಕೂಟಸನೂ 
ಐಎೂಲವನ್ನು 


ಪು 
ಪ್ರಾ 
ಇದ ಇನ್ನೊಂದು ಅಂಶವು ಸೇರಿ 


ತಾಲ 
೨ 


೦ಚವದವ 


ಳು ವಾ ಒಟ ಅ 
ಎರ್‌ 
ತ 


ುಥುನದ 
ಸ 


.೦ಚಲುನ ಹುತತ ಕಥ ಕ್‌ 
ುೈರು. ಚಂಚಲವೂ ತ್ರಿಗುಣುತ್ಮಕವೂ ಆದ ಪ್ರಕೃತಿ. 
ಕು ಅಣ 


ಕೊಂಡಿತು. ವಿಶ್ವದ ಆ 
ಆ 


ಲಿ 
ಮಿ 
ಳು 


ವೇದಾಂತಿಗಳು. 
ಹೊರತು 


ಟು 


ಡಿ 
ಸ ಚಟುವಟಿಕೆಗಾರ ಅಣು-ವಂಶಕ್ಕೆ ಇದೆ. ಹೀಗೆ ಲಿಂಗಭೆ 


ರ್ರ 


ದಾಂಪತ್ಯದ ಆದಿಯನ 


ದೊಡ -ಮಂದ-ನಿ 
ಕೊಂಡದು ಎಂದೊ 


೧೩ 


ಟ್‌ 


ಅಣುವಿನ 


ವದಿಲ. 
೧೨ 


ಇ 
ಗ 


ಅಣುವು ಉಂಟಾಗ 


ಹೊಸದೊಂದತಿ 


ದಾದ 


ಮಾ) 
ತ್ತದೆ; 


ಇ 
| 


:ಠವನ್ನು ತರುಣರು 


ವ 


ಸತು ಹೊರಡ 


ಹೊಂದಿಕೆಯ 


ಹಳೆ-ಹೊಸತಿನ ಈ ಹುರುಳಿನ 
ತಾರುಣ 


ಆದರೆ 
ಳಿಯುವದು 


ಎ 
ಅ 


(ಓು 


ೂ೦ಂದು ಅಣು-ಕೋಶವು ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಅಂಶ 


ಎ೨ 
1 
ಆ. 


ಣ್‌%ು 
[|] 
ತ 
ಗ್ರ 13 
ಗಳೆ 7ನ 
ಗಾ ಡೂ ಬು 
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ತ 
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"13 'ೈದ್ರೌಿ 
೧ 
12.೧ ಸ! 
ಸ 
ಛ ಹ 
೯ 703 
(0 
ಟಟ 
[2 | ಚ 
ತು 
ಜಕ್ಕ 
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12 1 ಹ್‌ 
793 ಣ್ಗ 
ಲ ಇ 
ಸ್ರ್ಯ್ಸ ್ರ 
(೨ ಹಾ ೨ 
1 12 
1ಡಿ 
ಇ 4 3 


ಹಾದು 
ಟು 


ಜೀವಾಣು-ಅಂಶಗ 


ಗ 


ಆ 


ಈಔ ಆ ಬಾಡಾ 
ತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಜೀವಾಣು-ಅಂಶಗಳು 
ಕಾರ 


ಹ 
೨ 


ರ 
ಇಗೆ 


ಕೀಸಲಾಗಿ ದುಡಿ 


ರ 


0 


ಮಾಡಲು 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೧೨ 


ದ ಬಾವು ವಿಭಿನ್ನವಾಗಿಯೂ ತೀರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಧರ್ಮಗಳುಳ್ಳೆ ವಾಗಿಯೂ 
೦ಶಗಳೇ ಮುಂದಿನ ಮೇಲ ಒಟ್ಬಿದ ಪ್ರಾ ಪ್ರಾಣಿ ಣಿಗಳಲ್ಲಿ 


ಅ 

ಹಾಗಿ 
ತ್ತು "ರೇತಸ್ಸು'ಗಳ ರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ರಜಸ್ಸು, ದತ್ತು ರೇತಸ್ಸು 
ಎರಡೂ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ಚಾರು ಬ: ಅಣು ಅಂಶಗಳು. ಆದರೆ ಈ 


ವಿಷಮ ವಿರುದ್ದ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಇನ್ನೂ ಹಲವು ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಳಲ್ಲಿ ಒಂದೆ 


ಎ ತ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆದೂ ಒಂದೇ ಜನಕ ಜೀವಿಯಿಂದ 
೧೨ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಮಣ್ಣು-ಹುಳ, ಓಯ್‌ಸ್ಪರ-ಜಾತಿಯ ಮೀನು, ಹೆರಿಂಗ 


ಜಾತಿಯ ಮೀನು, ಇವೆಲ ಈ ಬಗೆಯವು. ಹೊರಳ ಲ್ಭ ಗಂಡು ಹೇ ಣ್ಣು ಎಂಬ 
ಎರಡು ಬಗೆಯ ದೇಹಗಳಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ದೇಹವು ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾ ಕಾರದ ಜಃ ವಾಣು 
ಅಂಶಗಳನ್ನು ರಜಸ್ಸು ಮತ್ತು ರೇತಸ್ಸುಗಳಂದದ ದ್ರಃ ವ್ಯಗಳನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ನಿಸರ್ಗವು ಒಮ್ಮೆಲೇ ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣು ಬೇರೆಬೇರೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಎರಡೂ ಬಗೆಯ 
ಜೀವಾಣು ಅಂಶಗಳನ್ನು ೧ಟುಮಾಡುವ ಕಲೆ ಲೆಯನ್ನು ಸ ಸಾಧಿಸಿದರೂ ಅವುಗಳಿಗಾಗಿ 
ಎರಡು ಬೇರೆಯಾದ ಸಗರದ ಶರೀರಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವ ಮೊದಲು 
ನಿಸರ್ಗವು ಅನುಮಾನಿಸಿದಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. 


ಲಿಂಗಭೇದವೆಲ್ಲಿಂದ? 


ಹಾಗಾದರೆ ಲಿಂಗಭೇದದ ಭಿನ್ನಲಿಂಗದ ದೇಹಗಳ ಅತ್ಯಂತ ಮೊದಲಿನ ಮಟ್ಟಿ 
ಎಲ್ಲ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ ? ಸಿನ್‌ಗೇಮ ಎಂಬ ಒಂದು ಜಾತಿಯ ಜಂತು ಇದು 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಬಾಳಿಬದುಕುವ ಜೀವಿಯಲ್ಲ. ಹಕ್ಕಿಗಳ ಒ ಒಳಮೈಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ 
ಜೀವದಮೇಲೆ ಜೀವಿಸುವ ಒಂದು ಜಂತು. ಈ ಜಂತುವಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ 
ಸೋಜಿಗವೇನು ? ಈ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ದೊಡ ದೊಂದು ದೇಹ ಹೆಣ್ಣಿನ ನಮ- 
ಹೆಣ್ಣೆನ ಸ್ನುವದೇಕೆಂದರೆ, ಅದು “ಅಂಡ'ಗಳನ್ನು" ರಜಸ್ಸನ್ನು) ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ 
ಹೆಣ್ಣಿಗಿಂತ ಚಿಕ ಹದಾದ ಇನ್ನೊಂದು ದೇಹ; ಇದು ಗಂಡಿನದು. ಈ ಚಿಕ್ಕದೇಹವು 
ದೊಡ್ಡ ದೇಹದ ಮಗ ಲಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ ! ಈ ಪುಟ್ಟ 


ಸಾ ಡಾ ನಗ ಇರು ೪ ಇಲ್ಲಿ ಹ 
ಇಂಥ ಆ ದೊಡ್ಡ ದೇಹದ “ಯಜಮಾನ'ರೆಂತ ಯಾರೂ ಹೇಳಲಾರರು |! 
ಮುಂದೆ ಮಾನವಕೋಟಿಯಲಿ ಅಷೊ ಂದು ಜಂಭದ ಹುಂಜದಂತೆ ಸಡಗರದಿಂದ 
ಮೆರೆಯುವ ಗಂಡಿನ ಆದಿಯ ಅವತಾರವು ಇಷೊ.ಂ 


ಇ ಗು ತಾ ನರರ ಟಾ 
ಯಾರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಗದು. ಈ ವಾಮನಾವತಾರದಲ್ಲಿ' ಗಂಡ ದೇಹವು ಹೆಣ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೧೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ದೇಹಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿದ್ದರೆ ೇತಸ್ಸನ್ನು (ಬೀಜವನ್ನು) ಉಂಟುಮಾಡುವ ಒಂದು ಅವ 
ಯವವೆಂಬಂತೆ ತೋರುವದು, (ಊರಿಗೆಲ್ಲ ನರಸಿಂಹಾವತಾರಿಯಾಗಿ ಉರಿಯುವ 
ಗಂಡ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಹೆದರುವ ವಾಮನಾವತಾರಿಯಾಗಿ ಆಕೆಯ "ಗಂಡು-ಮೆಟಿ'ಗೆ 
ತಾನೇ “ಬಲಿ” ಯಾಗಿ ಪಾತಾಳ ಸೇರುವದು ಮಾನವ ಕೋಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಡಿಮ 
ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪತ್ನೀವ್ರತ ಪತಿಗಳೆಲ್ಲ ಈ ಆದಿ ಅವಸ್ಥೆಯ ಸಿನಗೇಮ 
ಗಂಡಿನ ಬಿರುದನ್ನೆ ಮುಂದರಿಸುವರೆನ್ನಬೇಕು.) 


ಹೆ 
ಲ ಉೃ ಇ ನ! ತಾಪ ದಿ ಜಿ ಇ 
ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಹೀಗೆಯೇ. ಹೆಣ್ಣೇ ಪ್ರಶಸ್ತ, ಪ್ರಚಂಡ ಮತ್ತು ಪ್ರತಾಪವತಿ 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಬೊನೆಲ್ಲಿಯಾದಂಥ ಕಡಲು-ಹುಳಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ದೇಹ ನಾಲ್ಕು 
ಆಂಗ ಲ 7ಳೆ 4 ಇ ಕಾ ಹಾ ಎಪಿ ಕಾ 6 ಸ್ಯ ಸ್ರ ಇ 
ಆಂಗುಲ ಉದ್ಫವಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಒಳ್ಳೇ ಪ್ರಶಸ್ತವಿರುತ್ತದೆ 
ಪಾಲು ಚಿಕ್ಕ ದೇಹದ 


ಗಂಡು ತೀರ ಕಂಗೆಟ ಕಸ. ಹೆಣಿ ಗಿಂತಲೂ ನೂರು 
ತಾ 


"ಬ 
ಜೀವಿ. ಹಾಗಾದರೆ ಈ ದಂಪತಿಯ 
ಗ 


ಅಪೂರ್ವ ಸಂಗತಿ ! ಈ ಪುಟ್ಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ ಗಂಡುಗಳು ಹೆಣ್ಣು ದೇಹದ ಪಚನ 
ನಲಿಕೆಯನ್ನು ಒಳಸೇರುತ್ತವೆ. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಸರಾಗವಾಗಿ ಹೆಣ್ಣಿನ ದೇಹದೊಳ 
ವನ್ನು ಹೊಕ್ಕುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿರುವ ಅಂಡಗಳಲ್ಲಿ (ರಜಸ್ಸಿನ ಕಣಗಳಲ್ಲಿ) 
ತಮ್ಮ ಬೀಜಾಣುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೃತಾರ್ಥರಾಗುತ್ತವೆ ! ಗಂಡಿನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 


ಶ್ರ 
ಹೆಣಿಗೆ ಎಂದು ಸಾನವು ದೊರೆಯುವದೋ ಅಂದೇ ಆಕೆಯು ಅವನ ಹೆಂಡತಿ 
ಯಾಗುವಳೆಂದು ನಮ, ಸಾಹಿತಿಗಳು ಸಾರುವರು. ಈ *ಸಾನಿಕ' ಮಹತ 
೧96 


೩ 


೬್ರ 
ಮನುಷ,ರಲಿ ಮೇಲೆ ಬಣಿಸಿ ಕಿಮಿಗಳಲಿ ಗಂಡಿಗೆ ಹೆಣಿನ ಉದರದ! 


ದ 
ಉದಾರಾಶ್ರಯ ದೊರೆತಾಗಲೇ ಗೃಹಸ್ಥಾಶ್ರಮದ ಶ್ರಮವು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಹೆಣ್ಣು ಕೀಟವು (ನೊಣವು ಯಾವಾಗಲೂ ಗಂಡಿ 


ಗಿಂತ ಗಟಿಯೂ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ದೊಡದೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಪಾತರಗಿತ್ತಿಯು ತನ್ನ 

ಲ ಆ ಡ ಚ್ಟ 

ಆ 9 ತಾವೆ ಅದಾ ನಷ್ಟು ಲಿಷರ್ಟೂಳ ದಷ್ಟ ಜಾಲ ಗ್ಯಾಇಲಿ ಎಳ್ಳಷ್ಟು ಇಗೂ ಜಣ 

ಸಂಗಾಡಿ ( ಪಾತರಗಾರ ? ) ಗಿಂತ ಹತ್ತು ಪಟ್ಟು ಭಾರವೂ ಹದಿನ್ಫದು ಪಟ್ಟು 
ದೀರ್ಥವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಹಾಗಾದರೆ ಹೆಣು "ಅಬಲೆ' ಯಾದದು ಎಂದಿನಿಂದ? ಪಕ್ಷಿಗಳ ಮತ್ತು ಪಶುಗಳ 

ತ್ರ ಡು ಶ್ರೇಷ 


ಹಪ 
() 
ಣ ತ 
ಪಂಚವು ಪ್ರಾರಂಭವಾದಂದಿನಿಂದ ಪಕ್ಷಿಪಶುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಗಂಡು ಶ್ರ ಸ 
ಗಂಡಿಗೆ ಬಂದ ಕಾರಣವೇನು ? ಸಂತತಿಯುತ್ಬಾದನೆಯ 
'ಹುಭಾಗದ ಹೊರೆಯನ್ನೂ. ಹೊಣೆಯನ್ನೂ, 


ನ ತ್ರ ಹ್‌] ತಮಿ ನ ಕಾಮಿ ಪಾಲಿ ಷು ಅ ವಾಮ 2! ನ್‌ ಎ0) 
ಹೊರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಹೊರುವ ಹೆರುವ ಹೋರೆಯ ಮೂಲ 
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"ಪೃೈಥಾ-ಪ್ರಸನ? ಮತ್ತು ನಿಸರ್ಗದ ನಿಷೇಧ 


ತೀರ ಕೆಳಮಟ್ಟದ ಕೆಳಮಾದರಿಯ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ, ಗಂಡಿನ ಭೂಮಿಕೆ ಹೆ ಕೆಗೆ 
ವಿಧೇಯವಾಗಿ ಇರುವದನ್ನು ನೋಡಿವರೆ ಒಂದೆರಡು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ಗಂಡು ಎನ್ನುವದೇ ನಿಸರ್ಗವು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡ ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕ 


ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯದ ಮಾದರಿಯೇ ? ಮಜಣ್ಣು-ಹುಳದಂಥ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ದೇಃಹರಲ್ಲಿ 

ಎರಡೂ ಲಿಂಗಗಳ ಜಿ 

ಅವುಗಳಿಗಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಸ 
ಭಯ ಲಿಂಗಿ ಪಾಣಿಗಳ 

ಶೋಧನ, ಪ್ರಯೋಜನವೇನಿರಬಹುದು ? ಜೀವವನ್ನು ಹೆಣ್ಣು 


ತ 
ಗಂಡೆಂಬ ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿ . ಬೇರ್ಪಡಿಸುವದರ ಉಪಯೋಗವೇನು ? ಇನು 


ಗಲಿ 
[|] 
(ಆ) 
ಲ 
ಕ್ಷ 
ಡ್ರಾ 
ತ್‌ 
1 
ತೆ 
ಭೆ 
ತ 
ಡೆ. 
೨4 
ಡಿ 
ಲ 
29. 
ತ 
ತ 
ವ” 
ಹ 
೭೬ 
ಲ್‌ 
ಆ... 
“೨ 1 


ಜಾತಿಯಿಂದ ಏಕಲಿಂಗ ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನುಂಟು 


ಗಂಡಿನ ಈ ಹೊಸ ಹುಟ 
ಹಾಗೇನೂ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ನಿಸರ್ಗವೂ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯೂ ಅದನ್ನು 


ಆಲ್ಲಗಳೆದಿವೆ. ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಜಾತಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಡುಹೆಣ್ಣೆಂಬ ಭೇದವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ 


ಮಾಡುವದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿವೆ. ಗಂಡಿನ ಪ್ರತ್ಯ 
ಪ(ಯೋಗಗಳು ಸಫಲವಾಗಿವೆ. ಈ ವಿಧದ ಶರತಿರಹಿತ 


ಗಂ 
ಜ್ಯ ಟು) 
9 ರ್ಯ ಕಾಲ್ಸ್‌ ಇಲ್ಲ ೩ ಪಾಸ ಸಾಕಾ ಅಕಿ ಎಪಿ | 
ಜನಿಸಿಸ್‌' ಎಂತ ಹೆಸರು. ಇದನ್ನು 'ಪಾರ್ಥ ಜನಃ ವೆನ್ನಬಹುದು. ಕುಂತಿಗೆ 
ಸ ರ್ರಿ 


ಕರ್ಣ ಹುಟ್ಟಿದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆ? ಕೌಮಾರ್ಯವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳದೇ ಕುಂತಿಯು 
ಒಂ 

ಕರ್ಣನನ್ನು ಪಡೆದಳು. ಕುಂತಿಯು ಪೃಥೆ. ಆಕೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಜನನ "ಪ್ರಾರ್ಥ ಜನನ'- 

ಕೌಮಾರ್ಯ ಭಂಗವಾಗದೇ "ಅಯೋ ಜನನ !. ಈ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ, 

ರಜೋ-ಬೀಜ ಸಂಯೋಗಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಗಂಡು ಉಂಟಾಗಿಲ್ಲ ವೆಂಬ ಮಾತು 

ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಹಾಗಾದರೆ ಗಂಡು ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದದು ಏಕೆ? 


ಗಾಡಾ ಧಾ ರ“ 


ರಜೋಬೀಜಸಂಯೋಗ ಒಂದೆ: ಗಂಡಿನ ಕುರ್ಯವಿರಲಾರದು. ಆ ಸಂಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ವ 


೮” ; ಈ ಇ ಇ ಪಿಪಿ 
ಎರಡು ವಿಷಮ ಜೀವಾಣುಗಳ ವಿಭಿನ್ನ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು. ಕೂಡಿಯೇ ಕಲೆಬೆರೆತು 
ಫಿ ) ಅ ಉಬೆ ಎ ಅಾಜ್ಟ್‌ ಇ ಪ ಷಾ ನಾರಾ ಷ್ಠ ಪಿ 
ಹೊಸ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಸತ್ವಸಂಪನ್ನತೆಯ ನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಹೀಗೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವದಿರಬಹುದು. ಒಂದೇ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು 


ಹಾ [ಲ್‌ ಡಾ ಬ ಗ. ಗಜ ಹಾ! ಗಸ್ತಿ ಗಾಡದು ತ ಆ. 
ಎರಡು ಬಿ ಯ ಬೇವಾಣಿತಕಿ ಅಂಶಿ. ಇ ಕ ಬೌ ಲ ಕಾಗ ಘಟ 
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ು ಬಂದರೆ ಅವುಗಳ ಸತ್ವವೂ 
ದಃ ್ರೆ, ಗಂಡುಗಳ ಪೀಳಿಗೆಗಳು ನಡೆದು 
ಬಂದಂತೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆನುವಂಶಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ಪುಟವು ಬೆಳೆದು ಅವುಗಳ 
ಮರ್ಥ 


ಕಾಗ 
ಶಕಿ ಸಾಮಥ್ಯ ಗಳು ಪುಷ್ಪಗೊಳ್ಳುವ . ಇಂಥ ಆನುವಂಶಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ 
ಗ | 

ಪರಿಪುಷ್ಪವಾದ ರಜೋಬೀಜಗಳು ಸಂತತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದಾದರೆ ಆ ಸಂತತಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಮ್ಮಡಿ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಇಳಿದು. ಬರುವವು. ಇದರಿಂದ ಸಂತತಿಯ ಸತ್ತ 

ದು 
ಸಂಪನ್ನತೆಯು ಹೆಚು ವದು. ಶಕ್ಕವಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ವಿಷಮ ಜೀವಾಣುಗಳು 

ಗತೆ ರಿ 
ಒಂದೇ ದೇಹದಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಒಂದೆಡೆಗೆ ಕೂಡಿ ಕಟ್ಟಿದ ಹೊಸ ಅಣು ೋಶಕ್ಕಿ ಂತ 
೧೨ 


ರಾ 


ಬೇರೆ. ಬೇರೆ ದೇಹಗಳನ್ಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದು ಕೂಡಿ ಕಟ್ಟಿದ ಕೋಶದ ಸತ್ವ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಜೀವನಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಬದಾಕಲು ತಕ್ಕದ್ವಾಗುವದು. 
ನ್ನಲ್ಲಿಯ ರಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ತನ್ನಲ್ಲಿಯ ಬೀಜವನ್ನು ಕೂಡಿಸುವ ರೀತಿಯು 
ಹಿತಕರವಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ ನಿಸರ್ಗವು ರಜಸ್ವಿಯಾಗಿ ಬೇರೆ ರೇತಸ್ಸಿಗಾಗಿ 
(ಬೀಜಕ್ಕಾಗಿ) ಬೇರೆ ಹೀಗೆ ಲಿಂಗಭೇದವನ್ನು ಏಕೆ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರಬಾರದು ? 
ಅಹುದು, ಲಿಂಗಭೇದದ ಕಲ್ಪನೆಯೇ ಅವಕ್ಕಾಗಿ ಆಗಿದೆ. 


ಸಜಾತೀಯ-ಸ್ವಜಾತೀಯ-ಸಂಯೋಗವು ನಿಸರ್ಗಕ್ಕೆ ಮಾ ನ್ಯ ವಿ ಲ್ಲ. ಜೀವದ 
೦ಎ 

ಹುಟ್ಟಿನ ಬಗೆಯ ವಿಕಾಸವೇ ಈ ಬಗೆಯ ಸ್ವಯಂ-ಸಂಯೋಕಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು 

ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ನಡೆದು ಬಂದಿದೆ. ರಜಸ್ಸು ಮತ್ತು ರೇತಸ್ಸು ಆದಷ್ಟು 


ಭಿನ ಹುಟ್ಟಿನ (ಜಾತಿಯ)ದಿರಬೇಕು. ಒಂದೇ ುಲದ್ರಿರಬಾರದು-ಎಂಬ ಕಟ್ಟು 
ನಿಸರ್ಗವೇ ರಕ್ತಗತವಾಗಿ ಜೀವಿಗೆ ಕಲಿಸಿದ ಪಾಠವಾಯಿತು. ಇದೇ ಮುಂದೆ, 
ನವ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳ ಮೂಲಕವೂ ಮಾನಸಿಕ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ಮೂಲಕವೂ, ಸೋದರ ಸಪಿಂಡರ ಅಥವಾ ಸಗೋತ್ರರ ವಿವಾಹದ 
ವಿರುದ್ಧ ಉಗ್ರ ನಿಷೇಧವಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿತು. ಬಂಧು-ಭಗಿನಿಯರ, ಬಂಧು ಬಳಗ 


7್ಗ ಚಾ ಹ ೨೯ ಹ ಹಿಕ: ತ್ರ 
ದವರ ಒಂದಾ ಬಣದವರ ಸಂಯೋಗವು ನಿಷಿದ ವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿತು. 
ಫಾ 


ಅಸಾ ಕಾಪಾ ಷ್ಣ ಗಾ ಯ ಹು ಲೌ ಎ: ಈ ರ್ಮ ಎಪಿ 

ಮಾನವಸಮಾಜದಲಿಯ ಏವಾಹದ ವಿಧಿನಿಷೇಧಗಳ ರೂಪದಲಿ ತನ್ನ ಸಮುನೃತ 
ತಾರದ ಇಲ್ಲ ಸಾದ ಲ್ಕ 
ವಾದ ವಿಕಾಸವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿತು. 

ಷ್ಟಿಯು ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣುಗಿ ಎರಡು 
“ಆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಈ ಬೇರೆಯಾದ ಎರಡು 


ಸ್‌ ಸಾದ್ಯಾ ಗುಡಿ ಇ ಇಷ ಮ 
ರೂಪವಾ ಯಿತು. ಇದಕೂ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೧೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ರೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುವದು ಹೇಗೆ ? ರಜಸ್ಸು ರೇತಸ್ಸುಗಳ 
ಉತ್ತಮತೆಯ ವಿಕಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಎರಡು ಭಿನ್ಪ ಜಾತಿಗಳು ಉಂಟಾದಲೊ। 1! 


ತ್ತ 


ವ ಸ 
ಆದರೆ ಈ ದ್ವೈತದಿಂದಲೇ ಹೊಸ ಹುಟ್ಟಿನ ಅದ್ವೈತ ಸಾಧಿಸಿದ ಹೊರತು ಆ 
ರಜೋರೇತಸ್ಸುಗಳ ಸಂಯೋಗ ಸಾ ಭವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ;: ಹೊಸ ಜೀವ 
ಸಂಭವಿಸುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದ್ರರಿಂದ ಲಿಂಗಭೇದದಿಂದ ಬೇರೆಯಾದ ಸತ್ವಗಳನ್ನು 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಒಂದುಗೂಡಿಸುವ ಪ್ರೇರಣೆಯು ಅವಶ್ಯ 
ವಾಯಿತು. ಈ ಸಂಯೋಗವು ಹೇಗೋ ಯೋಗಾಯೋಗದಿಂದ ಕೂಡಿಬಂದರೆ 
ನಡೆಯುವಂತಿದ್ರಿಲ್ಲ. ವಂಶದ ವಿಸ್ತಾರ ಹೀಗೆ ಯೋಗಾಯೋಗವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ 
ಆಗುವಂತಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಅದು ಬರೇ ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕಾಷ್ಠ-ಕಾಷ್ಟಗಳ 
ಕೂಡುವಿಕೆಯ ಬಗೆಯ *“ಭೂತಸಮಾಗಮ'ವಾದರೆ ಉಪಯೋಗಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಅಃ 
ಸಮಾಗಮವು ಇಷ್ಟ ವಾಗಬೇಕು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವಾದಿಷ್ಟವ ವೂ ಆಗಬೇಕು. ಅದು 
ಕೆಲಕಾಲ ಒಂದು ನಿಷ್ಠೆಯಾಗಿ ತಾಳಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಮಾತ್ರ ಉತ್ಕಾಂತಿಯ 
ಷ್ಪ ವು ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. ಆದ್ರರಿಂದ ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣು ಗಳ ಸಹಕಾರವೂ, 
ತಿಕರವಾದ ಸಮಾಗಮವೂ, ಸುರಕ್ಷಿತವ ವಾಗಿ ಕೂ ಇಡಿಬರುವ ತೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡ 


ಬೇಕೆಂಬುವದೇ ನಿಸರ್ಗದ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಯಾಯಿತ 


ಜ್ರ 
₹೧ 


ಈ ಪ ಶ್ನೆಯ ಬಗೆಹರಿಕೆಗೆ ಎರಡು ಸಂಗತಿಗಳ ಪೂ ರೈಕೆ ಅವಶ್ಯವಿತ್ತು. ಯಾವ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಂಯೋಗ ಒದಗಿಬಂದರೂ, ಯಾವ ಬಗೆಯ ಸಂಯೋಗಕ್ಕೂ 
ಸಂದರ್ಭ ಒದಗಿ ಬಂದರೂ ರಜೋಇಬೀಜಗಳು ಕೂಡಿ ಬೆರೆಯಲು ಇ 
ಅನುಕೂಲತೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸುವದು ಮೊದಲನೆಯ ಸಂಗತಿಯು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 


ನಿಸರ್ಗದ ಯದುಂದುಗಾರಿಕೆಗೆ ಇತಿ ಇಲ್ಲ: ಮಿತಿ ಇಲ್ಲ. ರಜಸ್ಸು ರೇತಸ್ಸುಗಳ 
ರೂಪದಲಿ ನಿಸರ್ಗವು ಜೀವದ್ರವ್ಯದ ಅತಿವ್ಯಯ ಅಪವ್ಯಯ ಯವನ್ನು ಮಾಡುವದನ್ನು 
೧೨ 
ನೋಡಿದರೆ ಆಶ್ರರ್ಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಅಪವ್ಯಯವು ರಾ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ 
ಚ ೪ ಕ್ಟ ಶ್ರ 
ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಹೂ ಬಿಡುವ '`ಹಂಗಾಮಿ'ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ವಿಲದಷು ಪರಾಗವ ಚೆಲಿ ಹಲವುಕಾಯಿಗಳಿಂದ ಕೆಲವು ಹಣ್ಣು ಗಳುಂಟಾಗಿ ಹೊಸ 
೧೧೨ ೧7೨ 
ಸಾಗ ರ ಕಾರಾ ತಾ 


ನಿಸರ್ಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಲ್ಲ ನ್ಭ 
ಅದಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 00೫%] ಯಂಡ ಅಮಿತವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 


ಶಿ 
ನುಷ್ಠ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಈ ದುಂದು ಗಮ: ನಕ್ಕೆ ಬರದಿದರೂ ಗಣಿತಕ್ಕೆ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೧ 
ಗತ 
ನಿಲುಕದಷ್ಟು ವಿಪುಲವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣ ಒಂದು ಹೆಣು. ೭೨೦೦೦ 


ಣ 
ರಜಃಕೋಶಗಳನ್ನು (ಆಂಡಾಣುಗಳನ್ನು) ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಾಳೆ. ಸಾಧಾರಣ 


ಜಿಂ 
ಇ 
ಗಂಡು ಲಕ್ಷಗಟ್ಟೆ ರೇತಃಕೋಶಗಳನ್ನು (ಬೀಜಾಣುಗಳನ್ನು) ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ತ್‌್‌ 
ಆ ಡಾ ಬ ಖಾ ಪ್‌ ದ್‌ ತಾ ಆ 
ಸಾಯುವಷ್ಟು ಸತ್ತರೂ ಉಳಿದವು ವಂಶವನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಲೆಂದು ಈ ಕುರುಡು 


ಸಂತತಿಯ ಗಾಂಧಾರಿಯ ವರ ! ಮುಂದುವರಿದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಿರಿವಂತ ಮನೆ 
ಕಾಲ ಹ ಹ ದಾ 2 ಗ್ಗ ಕಾವಿ ಇದೆ ಎಡ್‌ 
ತನಗಳಲ್ಲಿ ವಾತ್ಸಲ್ಯದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ವಾತಾವರಣವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕೆಲವೇ ಹುಟ್ಟಿದರೂ 
ವರ ಸುಕ ಲಿ ದಾರ್‌ ಇಲೆ ಸಾಲ, 
ಅವು ಬಾಳಬಲ್ಲವು, ಬೆಳೆಯಬಲ್ಲವು. ಆದ್ರರಿಂದ ಕೆಲವೇ ಹುಟ್ಟುವವು. 


ಪ್ರೀತಿಯ ಸೋಪಾನವು 


ಇರಲಿ, ಹೀಗೆ ಕುಲ-ಕುಟುಂಬವೆಂಬುವದು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಬೆಳೆದು ನಿಂತು ಸಂತತಿಗೆ 
ಒಂದು ಹೊರಗಿನ ಗರ್ಭಕೋಶದಂತೆ ಪೋಷಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಕುಟುಂಬದ ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ವಾತ್ಸಲ್ಯದ ಅಕ್ಷಯ ಕವಚದಲ್ಲಿ ಶಿಶುವಿನ ಸಂಗೋಪನವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ 
ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಡು ಹೆಣ್ಜೆನ ಪ್ರೀತಿ ಪಾಡಿಗೆ ಬಂದು, ತಂದೆತಾಯಿಯ 
ಅಕ್ಕರೆಯಾಗಿ, ಬಂದುಬಳಗವನ್ನೆಲ್ಲ ತೇಲಿಸಿಕೊಂಡು ಸಾಗುವ ಮಮತೆಯ 


ಮಧುರಸವಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಮಮತೆಯ ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಮಗುವು 


ಎ 


ಮಾನವನಾಗಿ ಬೆಳೆಯು ತ್ತಾನೆ. ವಾಶ್ಸಲ್ಯವು ನಿಸರ್ಗದ ಮಂದುಗಾರಿಕೆಯ 


ದಾ ಇ ಇಷ "ವೆ ಹ 
ಹಾನಿಯಲ್ಲಿ ತು ೦ಬಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಮಿಕ್ಕಪಶು ೪ಿಗಿಂತ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಕಿಶೋರಾವಸೆ ಯು ಹೆಚ್ಚು ದೀರ್ಫ್ಥಅವಧಿಯ 
ಶ್ರ ಛಿ 

ದಾಗಿದೆ. ಈ ಅವಧಿಯೆಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಣದ್ದೇ ಆಗಿದೆ. ಮಾನವರಲ್ಲಿಯೂ ಹಳ್ಳಿಗಿಂತ 

ರಾ ತಾಲ ಸರ್ಗ ೦ ಕ್‌ ಈ ಬಜ! ಗೌಡಗೆ ಂಇಚಕ್ಗ 

ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿಯೂ, ಂದುಳಿದವರಿಗಿಂ ತ ಮುಂದರಿದ ಮಂದಿಯಲ್ಲಿಯೂ, 

ಅಶಿಕ್ಷಿತರಿಗಿಂತ ಸುಶಿಕಿತರಲಿಯೂ 


ಕ್ಲೆತರಲ್ಲಿ » ಶ್ರಮಜೀವಿಗಳಿಗಿಂತ ಬುದಿ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ಕಿಶೋರಾವಸ್ಥೆಯ ಅವಧಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು. ಮನೆಯ, ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ, 
ತ ಬ |. ಶಾಲೇಜಿಸಲ್ಲ, ವಿದೇಶದಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ, 
ಸಂಶೋಧನೆ-ಅನುಭವಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹಲವು ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಣ- 
ಸಂಸ್ಕಾರದ ಅವಧಿ ದೀರ್ಥವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ ದೆ. ತ 


ಮ ್ರ ೦ದೆ. ತಾಯಿಗಳ ಅಕ್ಕರೆ 
ಆರಿ ಫೀ ವ್ಯೂ ಅವಸೆ ಕುಕ್‌ ಗಾಗಾ ೧ 
ಲ ಛಿ ವಸ್ಮಯ ಕ್ವಾ್‌್ಸಿ ಕ್ಕೆ ಆಧಾರ. ನಾಗರಿಕತೆಯೇ ಜ್‌ ಶಿಕ್ಷಣ- 


ಸಂಸ್ಕಾರದ ಮಟ ವನು, ಅವಲಂಬಿಸಿ ಇರುಳ - 
ಸಂಸ್ಕಾರದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಿಶೋರಾವಸೆ ಯು 
ಅ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೧೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮುಂದುವರಿದಷ್ಟು ನಾಗರಿಕತೆಯು ಎಂದಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಉನ್ನತಿಯನ್ನು 


ದರಿ ನ! ವ್‌ 
ಹೂಂದಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಲಿಂಗಭೇದ, ಮೈಥುನ, ಶಿಶುಸಂಗೋಪನೆ, ವಾತ೮ಅಲ್ಗ, ಶಿಕ್ಷಣ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಈ 


ಸೋಪಾನ ಪಂಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಮೆಟ್ಟಲು ಟೆ ದು? ಪ್ರಾಣಿಜೀವನದ 
ವಿಕಾಸಕ್ರಮದಮೇಲಿಂದ ಒ ಒಮ್ಮೆ ೇ ಬೀಸಾಗಿ ನೋಟವನ್ನು ಹಾಯಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಈ ನೋಟದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಏನೆಂದು ಕಂಡುಕೊಂಡಂತಾಯಿತು ? 
ಪೂರ್ಣದ ಬಯಕೆ ಮತ್ತು ಬೆನ್ನ ಟ್ಟುವಿಕೆಗೇ ಪ್ರೀತಿಯೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ.' 
ಎಂದು ಪ್ಲೇಟೋನ ಸಂವಾದಗಳಲ್ಲಿ ಈಗ ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ 
ಎರಿಸ್ಟೊ ಫೇನಿಸ್‌ ಎಂಬುವನು ಉದ್ಗ ಸಿದುಂಟು, ಎರಡು ದೇಹಗಳು-ನಿಸರ್ಗ 


ದಿಂದಲೇ ವಿಂಗಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಂಥವು-ಮತ್ತೆ  ಸಂಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ 


ತೊರೆಯುವವು. ಆದರೆ ಈ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯು ಆಧ ಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವೆನಿಸುವದು; ರಹಸ್ಯ 


ನಿಯವೆನಿಸುವದು. ಆದರೂ ೫1 "'ದಾತ್ತ ವಾದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಯಾಗಿದೆ. 


ಥ್ರ 


ಪ್ರೀತಿಯೆಂದರೇನು ) ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಗಂಡಿನ ಕಾರ್ಯವು ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕ 


ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟತೆಯನ್ನು ಲತಾ ಅಂಥ ಆದಿಕಾಲದ ಬುನಾದಿ ಖಯ 
ಗಂಡುಗಳಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ತಕ್ಕವರಾದ ಅ ರ್ಧಾಂಗಿ'ಗಳನ ನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಹೊಂದಿ 
ರಾನಿ 


ಕೊಂಡವರು ಕಡಿಮೆಯೇ. ಹೀಗೆ ಹವ್ಯಾಸಪ ಪಟ್ಟು, ತನ್ನ ಉಳಿದ "ಅರ್ಧ- 
ಅಂಗ'ವನು, ಹುಡುಕಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡವರೇ ಹೊಸ ಪೀಳಿಗೆಯ ಪಿತರಾದರು. 
“ಹೊಸಹುಟ್ಟು ಬರುವದಿದೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ; ಆಗೋಣ ಆ ಜಗದ ತಾಯಿತಂದೆ' 
ಎಂದು ತನಗಾಗಿ ಸಹಚಾರಿ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಹೇತುಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಹಟ ಅಂದುಹುಟ್ಟಿಯೇ ಇದಿಲ್ಲ. ಹಾ ಹೇತು-ಹಟಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡವರೇ 
ವಂಶವ್ಸದ್ದಿಗೆ ಕಾರಣರಾದರು. ಆದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೆ ಜು ಪೀಳಿಗೆಗೂ ಇಂಥ 
ತಮಗೆ ಸರಿಸಮವೂ ವಿರುದ್ಧವೂ ಇ ಆದ ಲಿಂಗಿಗಳೊಡನೆ, ಅರ್ಧಾಂಗಿಗಳೊಡನೆ ಬೆರೆತು 
ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೇ ನಲ್ಲ-ನಲ್ಬೆಯರಾದರು. ಇಂಥ ನಲ್ಲ 
ನಲೆ ಯರೇ ಬ ಸೆಲೆಯಲಛಿ ಸಂಯೋಗದ ಉನ್ಮಾದಕ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿ 
ಳಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆರೆಸುತ್ತ ಬಂದರು. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿ ಪೀಳಿಗೆಗೂ ಈ 
ಹೆಬ್ಬಯಕೆಯು. ಬೇಟದ ಹಸಿವು, ಪ್ರೀತಿಯ ಕಾಮನೆಯು, ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ಮೂಲದ ಮೂಕಮಾನವನ ಮುಗ 


ಎ 
ಇ ನಯೊ ಕು ವ 
ಅವಸ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಕೂಡುವಂತೆ ಮಾಡಿದ ಯೆ ನೋಗಾಯೋಗವು, ಮುಂದೆ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೨೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣ 


ಅಂಥ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನೆಯಾಗಿ ಅಂಥ ಸಂಯೋಗಗಳು ತಲೆತಲಾಂತರ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕಾಮದ ಭೋಗವಾಗಿ ತಲೆದೋರಿ ಪ್ರೇಮದ ಯೋಗವಾಗಿ ಬಂದು 
ನಾಳನ್ನೇ ಆಳುವ ಸಾವನ್ನೂಮೀರಿ ತಾಳುವ ಬಲಿಷ್ಟ 


೨ 


ಇ 
ಆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಜ 
ಭಾವಾವೇಶವಾಗಿ ನಿಂತಿತು ! 


ಪ್ರೀತಿಯ ಮೂಲವು ಹೀಗಿರಬಹುದು : ಸತ್ತ ಸಂಪನ್ನ ಸಂತತಿಯಾಗಿ ಪರಿಪಕ್ವ 
ವಾದ ರಜೋಬೀಜಗಳು; ಅವುಗಳ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪರಿಪಾಕಕ್ಕಾಗಿ ಲಿಂಗ ಭೇದ; 
ಅವುಗಳ ಅವಶ್ಯ ಸಂಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಮೈಥುನ; ಮೈಥುನದ ಅನಿವಾರ್ಯತೆಗಾಗಿ 
ಕಾಮ; ಕಾಮ-ಸಂತತಿಯ ಲಾಲನೆ ಪಾಲನೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗಿ ಪ್ರೀತಿ ಹೀಗೆ 
ನಡೆದುಬಂದಿರಬಹುದು ಪ್ರೀತಿಯ ಹಾದಿ. ಇದು. “ಬಹುದು ಗಿಹುದಿನ ಶಂಕೆ' 
ಯೆನಿಸಿದರೂ ಅಹುದೆನ್ನಲು ಯಾವ ಆತಂಕವೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. 9 


೨ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೨೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ಷ್ಠ 


ಪ್ರೀತಿಯ ಶೀಲ 


ಜೀವಾಣುವಿನಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿಯತನಕವೂ ಪ್ರೀತಿ ಹೆಜೆ ಯಿಟ್ಟು ಬಂದ ಹಾದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಓಡಿಬಂದದ್ದಾ ಯಿತಂ. ಪೆಂಡೊ €ರಿ ನಾ, ಎಂಡೋರಿನಾ, ಸಿನ್‌ಗೇಮ 


ಬೊನೆಲ್ಲಾ. ಇ ಇವೆಲ್ಲ “ಮೈಲು ುಗಲ್ಲುಗಳೊಡನೆ ಮಾತುಕತೆ”ಗಳನ್ನೂ ಆಡಿ ಮುಂದು 


ವರಿದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯ ವಿಕಾಸ-ವಿಲಾಸಗಳು 


ಹೇಗೆ ಒದಗಿರುವವೆಂಬುದನ್ನು ಸು. 9 


ಅಲಿ 


ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯು ಬೆಳೆಯುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಕಾಣುವಾ. ಬ್ಯಾ 
ಕ್ರೀಡಾಸಕ್ತಾಃ ತರುಣಃತಾವತ್‌ ತರುಣೀ ರಕ್ತಃ ವೃದ್ಧಃ ತಾವತ್‌ ॥ ಚಿಂತಾಮಗ್ನಃ 

ಎಂದು ಆದ್ಯ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರೇನೋ ವರ್ಗಿ ಜ.. ಮಾಡಿದಾ ರೆ- ವೃಕ್ತಿಯ 
ವಿಕಾಸ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ. ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಪರೇಬ್ರಹ ಣಿ ಕೋಪಿ ನ ಲಗ್ನ? |' ಎಂದೂ 
ನೊಂದುಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ! ಆದರೆ ಈ ಬ್ಗಿರಣ ಇಷ್ಟು ಕಟ್ಟು ಇನಿಟ್ಟಾ ಗಿ 
ನಿಸರ್ಗವು ಕಾಯ್ದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ವಿಚಾರವೇನೂ ಇರಲಿ. ವೃದ್ಧರು 
ತರುಣರಂತೇ ತರುಣೀ ರಕ್ತರಾಗಿರುವದುಂಟು. ಲಗ್ನದ ಕುರಿತೇ ಚಿಂತಾಮಗ್ನ 
ರಾಗಿರುವದುಂಟು. ಬಾಲರ ಕ್ರೀಡೆಯೂ ತರುಣೀ ರಕ್ಷ ಕ್ರವಿದ್ದ ತೆ ತೋರುವದೂ 
ಉಂಟು. ಚಿಕ ಮಕ್ಕ ಳು ತಮ ವಿರುದ್ಧ ಲಿಂಗದವರ ಕುರಿತು ಅರಿವನ್ನು 


ಶ್ರ 
ತೋರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪ್ರತಿಲಿಂಗಿಗಳ ಅಂಗಾಂಗಳ ವಿ ಷಯವಾಗಿ ಆ 


ಶಾರೀರಿಕ ಕುತೂಹ ಆಚ ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಹಿಂದುಳಿದ, ಬಡತನದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ, 
ಬಟ್ಟೆಗೂ ಗತಿ ಇಲ್ಲದ ಮಕ್ಕ ಳಿಗಿಂತ_ ಮೇಲ್ವರ್ಗದ ಮಕ್ಕಳು ವಾತ್ಸಾಯನ 
ಸೂತ್ರಗಳ ಆರಂಭದ ಚೇಗತಾಯಾದ ಲಿಂಗ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಕ್ತ 
ಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಉಡಿಗೆ-ತೊಡಿಗೆಗಳ ಮೂಲಕವು, ಶಿಷ ಷ್ಟಾಚಾರದ ಮವಲಕವೂ, 
“ಜನನೇಂದ್ರಿಯ'ಗಳು “ಗುಹ್ಯೇಂದಿಯ' ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಈ ಗುಪ್ತತೆಯು 
ರಹಸ 'ಮಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆ. ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ ನ್ನು ಕೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ತಂದೆ 
ತಾಯಿ ಗಳ ಅಂಥ ಪ್ರ ಶ್ನೆ ಗಳನ್ನು ಗದ್ದರಿಸಿಯೋ ಗಹಗಹಿಸಿ ನಕ್ಕೊ ೇ ಹಾರಿಸಿ ಬಿಡು 
. ಹುರಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಕದ್ದುಮುಚ್ಚಿ 
“ಗುಪ್ತ ನ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ವಿಷಯ 
ಇ ಟಾ ರೆ. 


ಶಿ 
ಳುತ್ತಲೇ ಹೋ! ವದು ಹೆಚ್ಚು. 


ಎ 
ತ್ತಾರೆ. ಆಗ ಆ ಜು ಹ್‌ ಇನ್ನಿಷ 


ು 
ಎಕ್ಕ ೯! 
ತಿಳಿಗೇಡಿ ಸಂಗಾಡಿಗಳಿಂದ ಮಕ್ಕ ಳು ಮುಂದೆ ಈ 
ಜ್ಲಾನ (?) ವನ 
ಕೆರ 


ಅಾತಾರಾದಾ ದ ೮ ಗ್ರ 
ವಾಗಿ ವಿಕೃತವಾದ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಬ 
ಹೇಗೂ ಅವರ ಜಿಜಾ ಸೆ ಕುಗ್ಗುವ ಬದಲು 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೨೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇದರಿಂದ ಆಗುವದೇನೆಂದರೆ, ಎರುದ್ಧ ಲಿಂಗಿಗಳ ಕುರಿತು ಒಂದು ಗಾಢವಾದ 
ಗೂಢತೆಯ-ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಮೂಢತೆಯದೂ ಅಹುದು-ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ರೂಢಿ 


ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ “ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಒಂದು ಮಿಶ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ : ಲಜ್ಜೆ ಮತ್ತು 
ಆಕರ್ಷಣೆ ಇವೆರಡೂ ಕೂಡಿದ ವೃತ್ತಿ. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ 'ಪೋರಿ-ಪೋರ' ರಕ್ಷ ಇದಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನದೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ "ಪೋರಿ-ಪೋರ'ರೆಂದರೆ ಪ್ರಾಂ ಕ್ಕೆ ಬ. 


ಚ ವ ಕಾ ಹಾ ದ ಹ 
ಮೊದಲಿನ ವಯಸ್ಸಿನ ಮಕ್ಕಳೆಂದು ಎಣಿಸಿದೆ.. ಹರೆಯ ಠ ಹತ್ತದ ಹುಡುಗ- 
ಹುಡುಗಿಯರಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯೆಂಬುವದು ನಾವು ನೀವು ತಿಳಿದಂಥದಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಒಂದು 


ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಆಕರ್ಷಣೆ; ಹತ್ತಿರವಿರಬೇಕೆಂಬ ಅನಿಸಿಕೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೂ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾದ 
ಲಜೆ; ಹತ್ತಿರ ಹೋದೊಡನೆ ದೂರ ಸರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಅನಿಸಿಕೆ ! ಚ ಒಳಗೊಂಡ 
ಜ 


ಒಂದು ಕೋಮಲವೂ ಚಂಚಲವೂ ಆದ ಭಾವನೆಯೊಂದೇ ನ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. “ಭಾ ಬಲವಾದ ಪ್ರೀತಿ ಇದರೆ ಸೆ ಹಾಯದ 


ಹುಡುಗ ಹುಡುಗಿಯರಲ್ಲಿ ಪಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಉದಯವಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಭಕ್ತಿ ಜಿ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಭಕ್ತಿ ಹ ಹುಡುಗಿಗೆ ತಂದೆಯ ಕುರಿತೂ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ತಾಯಿಯ ಕುರಿತೂ ಬಲವಾದ ಪ್ರೀತಿಯು ನೆಲೆಗೊಂಡಿದ್ದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಇಡಿಸಸ್‌ನ ಇಡಾಪೀಡೆ ? 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾತನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆಧುನಿಕ ಮನೋ ನಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ 

'. ಎಂಬುದೊಂದು ಚ! ತತ್ವಕ್ಕೆ ಅವಾಂತರ 
ಮಹತ್ವ ತಂದುಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಅವಾಂತರ ಮಹತ್ತ ವೆನ್ನು ವ ಜಾಡಿ ಪಾ ತತ್ವದ 
ಸ್ತೀಕಾರವು ಬಹಳೇ ತಿರಸ್ಕಾರ ಹಾ ಕೋಲಾಹಲಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 
ಈ ಕಾಂಪ್ಲೆಕ್ಸಿನ ತತ್ಸವೇನೆಂದರೆ, ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದು. ಹುಡುಗನಲ್ಲಿ 'ಓಂದೆಯ ಕುರಿತೂ 
ಪ್ರ ಹ ಹೆಂ: ಕುರಿತೂ ಒಂದುಬಗೆಯ ತಿರಸ್ಕಾರವು 
ಅಲ್ಲ; ಹುಡುಗನು `ಮಾತೃ ಗಾಮಿ' ಮತ್ತು 


ಸ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅರಿವಿನ ಆಳದಲ್ಲಿ ಒಳವ ಎನಸ್ಸಿನ 
ತಳದಲ್ಲಿ ಹುದು ಬಾ ತ್ತಾರೆ. . ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಕೆಲಸ 
ಹ್ಗ ಜಿ ಶ್ರ ೧ ಲು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಮುಂತಾದಾಗಿ ಈ ತತ್ನದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವಿದೆ. ಇದರ 


ದ ಸಾನ |! ಎಇ 

ಸ್ಮೌಸ್ಟ್‌9ಇತ್ಸ್‌ ಸಾ ಸತ್ತಾ ಂ(ಇೇ ದಿ ತ ಹ ನ 
ಜ.೬. ಎಸ್ರಾರವು ಈ ಹೊತ್ತಿಗೆಯ ಹದಿನ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವಂತಿದೆ 
ಥ್‌ ಈ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೨೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಬಂದ ಇಡಿಪಸ್‌ನ ಕಥೆಯು ಏನೇ ಇರಲಿ. ಪ ತಿಯೊಬ್ಬ ಹುಡುಗನು 
ತಂದೆಯನ್ನು ಕೊಂದು ತಾಯಿಯೊಡನೆ ಕಾಮ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸ್ಥಾ ಪಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಹವಣಿಸುವದು; ಅದೂ ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೇ ಹವಣಿಸುವನು-ಎಂಬ ಮಾತು 


ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದಿವೆನಿಸುವದು-ಶಂಕಾಸ್ತ ದವಂತೂ ಅನಿಸದೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ಹ 


ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಅಂತಹ "ಗಂಡ'ವೆನ ಸಿಕೊಳ್ಳುವಂಥ ವಿಕಾರವೇನೂ 
ಅಲ್ಲ. “ಗಂಡ'ದ ಲಕ್ಷಣವೇನು ? ಅದು ಅರಿವಿನ ಆಳದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುತ್ತದೆ. 
ರೋಗಿಗೆ-ಅಂದರೆ ವಿಕಾರಗೆದ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ-ಆದು. ಗೊತ್ತೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆವನ 
ಅಜಾಗೃತ ಒಳಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅದು-ಆ ಎಕ್ಫತಿಯು-ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ. ಹಾಗೆಯೇ `ಗಂಡ'ವು ಅಸಾಮಾನ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಸಾಧಾರಣವಲ್ಲ. ಸಮಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಮೀರಿದು; ಸಮತೂಕ ತಪ್ಪಿದು; 
ಆದ್ರರಿಂದ ಒಂದು. ಅಪವಾದ ಸ್ಹರೂಪ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ನಾವು ಹೇಳಲು ಹೊರಟ .... ಇವೆರಡೂ ಲಕ್ಷಣ (ವೈ ಲಕ್ಷಣ್ಯ) 


ಗಳಿಂದ ಹೊರತಾದದ್ರು. 


2 


ಹರೆಯ ಈಚೆಯ ಹುಡುಗ ತಾಯಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹುಡುಗಿ ತಂದೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿಶೇಷ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಇಡುವದು ಅಜಾಗ್ರತ ವ್ಯಾಪಾರವಲ್ಲ. ಅಂತರಂಗದ-ಆ 
ಹುಡುಗ ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ ಅರಿವೇ ಇಲ್ಲದ-ವ್ಯವಹಾರವಲ್ಲ. ತಾಯಿಗಿಂತ 
ತಂದೆಯೂ, ತಂದೆಗಿಂತ ತಾಯಿಯೂ : ತನಗೆ ಅದೇಕೋ ಹೆಚ್ಚು ಮೆಚ್ಚಿಗೆ 
ಯೆಂಬುದನ್ನು ಹುಡುಗಿ ಹುಡುಗರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬಲ್ಲರು. ಹಾಗೆಯೇ ಈ 
ಮೆಚ್ಚಿಗೆ ಜು ದ ತತ್ವ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ 


ನ ಶೆ 
ದೆಂಬುದನ್ನೂ ಇ ಬಲ್ಲರು. ಆದ್ರರಿಂದ ಇದೊಂದು ವಿಲಕ್ಷಣ ವಿಕೃತಿಯೆಂದು 
ನೊಂದು ನಾಚಬೇಕಾದುದೇನೂ ಇಲ್ಲ. 


ದರೇ; ತಿಯೆಂದು. ಹೇಳಬಹುದು. ತಂದೆಯ 
ಕುರಿತು ಮಗನ ಮಿತಿಮೀರಿದ ಮೆಚ್ಚಿಗೆ, ತಾಯಿಯ ಕುರಿತು ಮಗಳ ಮಿಗಿಲಾದ 
ವಾಗಬೇಕಾದ ಸಂಗತಿಗಳು “ಇಡಿಪಸ್‌'ನ ಕತೆಗೇ 


ಗ 


ಮದಾಗುವಂಥ ಗಾ ಕತೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ, ಅದು 
ಎ | 

ನು ವಾರ್‌ ಟೆ ಲ ಗಳ ಇ) ಎ! 95 ದ್‌; ಇನ ೩ ಗ್‌ 

ಇಂಥಹದ ಮೀರಿದ & ಕೃತ ತಃ ಕ್ರಿಯ ಕಥೆ. ಜಾಗ ವ ಾ ಗಂಡು 

ಗೊಡಲಿಯ' (?) ತಾಯಿಯ ತಲೆಯನು ತುಂಡರಿಸಿದ ಗಂಡುಸುತನಕ್ಕೆ ಕಲಂಕ 


೩] 
0 ಷಿ 
ತಂದ ಕಥೆಯು. ಭಾರ್ಗವ ರಾಮನನ್ನು ಅಂಧ ಆಜ್ಞಾಧಾರಕತೆಯ ಉಗ್ರ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೨೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಉದಾಹರಣೆಯೆಂದು ನಮ್ಮ ಕವಿಕುಲಗುರುವೂ ಕವಿಕುಲದ ಇತದ ಭಾವಿಕರೂ 
ಹೊಗಳಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನ ಅವನನ್ನು ತಲೆತಿರುಕನೆಂತಲೇ 
ಭಾವಿಸುತ್ತ ಬಂದಿದೆ ಇರಲಿ. 


ಪ್ರೀತಿಯ ದಾರಿಗೆ ಕೈ ದೀಪ 


ಮಗಳು ತಂದೆಯನ್ನೂ ಮಗನು ತಾಯಿಯನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಮಮತೆಯಿಂದ 
ನೋಡುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವು. ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗದ ಆಳವಾದ ಉದ್ವ್ದೇಶವೂ 
ಇರಬಹುದು. ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಉಚಿತ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಗಂಡನ್ನೋ ಹೆಣ್ಣನ್ನೋ 
ಪ್ರೀತ್ಯಾದರದಿಂದ ನೋಡುವಂತೆ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಸಂಸ್ಕಾರಕೊಟ್ಟು ಅಣಿಗೊಳಿಸ 
ಲಿಕ್ಕೆಂದೇ ಈ ಬಗೆಯ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಕುರಿತು ವಿರುದ್ಧ ಆಕರ್ಷಣವು ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ 
ಮೂಡಿ ಬಂದಿರಬಹುದು. ಜೀವನದ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿ ಈ ಎರುದ್ದ ಹಕ 
ಜೀವಾಳದ ಮಹತ್ವದ್ದು. ಹೊಸ ಹರೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಸದೊಂದು ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಒಮ್ಮೆಲೇ 
ತಬ್ಬಿಬ್ಬಾ ಗಿ ನೋಡಿ ನೆಚ್ಚಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ತೂಕತಪ್ಪಿ ತೊಳಲಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಆ 
ಮೊದಲು ಹುಡುಗನು ತಾಯಿಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ ಮಮತೆಯಿಂದಲೇ ಮುಂದೆ 
ತನಗೆ ತಕ್ಕುದಾದ ಹೆಣ್ಣನ ನ್ನು ಆಯ್ದು ಕೊಳ್ಳ ಲು ಕಾಯು ಸಕೊಳ್ಳಲೂ ಕಲಿಯುವನು. 
ಎಷ್ಟೋ ಹುಡುಗರು ತಮ್ಮ ತಾಜಿಜಔಿ ಹೆಣ್ಣಿನ ನ ಮಾದರಿಯನ ನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವದುಂಟು. ಹೆಣ್ಣಿನ-ಹೆಂಡತಿಯ- ಆಯ್ಕೆ ಗೆ ಈ ಒಡು ಪಡೆದ 
ತಿಯ ಬೆಳಕು ಒಂದು ಕೈದೀಪವಾ; ಜಃ; 


ಛ್‌ 


ಇದಕೆ ಇನ್ನೊ ದು ಸಂಗತಿಯ ಪುಷ್ಟಿ ದೊರೆಯುವಂತಿದೆ. ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಿಕರು 
ಪುರಾ ಇಣಾಂತರದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನು ಕರೆಯು ುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಪುಷ್ಪ ದೊರೆಯು 
ವಂತಿದೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾನಿ- ಜ್ರತನಾಮಗೂ ಹೊರತಾಗಿ ಇತರ ಇಟ್ಟ ಹೆಸರು 
ಗಳನು ಉಳಿದು-ಗಂಡುಮಕ್ಕಳನ್ನು ಇಂಥ ತುಯಿಯ .ಮಗುವೆಂದೂ, ಹೆಣ್ಣು 
ನ್ನು ಇಂಥ ತಂದೆಯಮಗಳೆಂದೂ ವಾ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. 
ಕೌಂತೇಯ, ರಾಧೇಯ, ಅಂಜನೇಯ, ಪಾರ್ಥ, ಕೌಸಲ್ಕಾನಂದವರ್ಧನ (ರಾಮ), 
ಸ್‌ಮಿತ್ರಿ, ಜಾಬಾಲಿ ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿಯೂ, ಜಾನಕಿ, ದಶಠೃಪದೀ, ಪಾರ್ವತಿ, 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿಯೂ ಗಂಡು ಮತ್ತು ಹೆಣು ಹೆಸರುಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. 
ಇಂಥ ತಾಯಿಯ ಮಗನೆ *0ದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದೇ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಹೆಮ್ಮೆ ! ಇಂಥ 
ಚು ಮಗಳಂದೆಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೇ ಮುಡುಗಿಗ ಹಿಗ್ಗು -ಇಎಂದು ಅಂದಿನ 
ವ ಜ್ಞರಾದ ದ ಕವಿಗಳು ತಿಳಿದಿರಬಹುದೇ ? ತಂದೆಯ ಶುಶ್ರೂಷೆಗಾಗಿ ಮಗಳು 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೨೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಆಜನ್ಮ ಅವಿವಾಹಿತಳಾಗಿ ಹತ್ತಿರವೇ ಉಳಿದದ್ದು ಇಂದು-ಹಿಂದಿನ ಇತಿಹಾಸದ 

ವ್ಯಕ್ತ ವಿದೆ. ರೂಪವತಿಯಾದ ಜಹಾನಾರಾ ಶಾಹಜಹಾನನ ಸೇವೆಗಾಗಿಯೇ 
ಬಾಳಿದಳು. ಮಣಿಬೇನ್‌ಳು ಸರದಾರ ಪಟೇಲರ ಪರಿಚರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಪರಾಯಣ 
ಳಾಗಿರುವಳು. ಇಂಥ ಬಿಡಿಯಾದ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದಲೇ ಒಂದು ಸಿದಾ ೦ಂತ 
ಕಟ್ಟುವಂತಿಲ್ಲ; ನಿಜ. ಈ ಬಗೆಯ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಗೆ ಹಲವು ಆಗಂತುಕ ನಿಮಿತ್ತ ಳು 
ರಬಹುದು; ; ಅದೂ ನಿಜ. ಆದರೆ ತಂದೆಗಳಿಗಾಗಿ ತ್ಯಾ ಗಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧ 
ರಾಗುವಷ್ಟು ಹ ಹ:ಡುಗಿಯರು ಪಿತೃಭಕ್ತಿ ಸಿರುಳ್ಳಭರಿದ್ದುತ್ತಾ ಬ ಸಿದ್ಧಾ ೦ಂತಕ್ಕೆ ವ್ರ 
ಬಿಡಿ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ನಿದರ್ಶನ ಗಳು, ಹುಲು ಕಡ್ಡಿ ಗಳೇ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಹ್‌ 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗಾಳಿ ಯಾವ ನಿಟ್ಟಿಗೆ ಬೀಸುವದೆಂಬುದನ್ನು ಸು 
ಹುಲ್ಲು ಕಡ್ಡಿಗಳೂ ಸಾಕು. 


ಇನ್ನು ಹುಡುಗರು ತಂದೆಯರಿಗಾಗಿ ತ್ಯಾಗಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೆಂತಲೂ ಅಲ್ಲ. ಅಂಥ 
ಅದ್ಭು ತ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಅಮರರಾದ ಪಿತೃಭಕ್ತ ಪುತ್ರರು ಪುರಾಣೇತಿಹಾಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದ್ರಾರೆ. ಭೀಷ್ಮ-ರಾಮರು ಅಂಥವರು. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಮರೆಯಲಾಗದ ಮಾತೆಂದರೆ 
ಇವರ ಈ ತಾ ್ಯಗವು ಅದ್ಭು ತವೇ ಅನಿಸಿತು ! ಭೀಷ್ಮ] ವೇ ಅನಿಸಿತು! ಈ 
ಬಾಶೆರಣಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ 'ಬಿಯಮವನ್ನೇ ಸಿದ್ದ ಸಸಿ ಅಪವಾದಗಳ ಂತಿವೆ. 
ಅಂಥ ತ್ಯಾಗ ಸಹಜವಲ್ಲದುದರಿಂದಲೇ ನ “ಅಶ್ವ ರ್ಯವೆನಿಸಿತು; ಅಲೌಕಿಕ 
ವಾಯಿತು. ಅಂದರೆ ಇಂಥ ಕೆಲವು ಉಜ್ವಲ ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ಮುಖ್ಯ 
ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಕ್ಕೆ ಬಾಧೆಬರುವದಿಲ್ಲ. ಗಂಡುಮಕ್ಕಳು ತಾಯಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಣ್ಣು 
ಮಕ್ಕ ಳು 'ಂದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ನೆಚ್ಚು -ಮೆಚ ನ್ನು ಇಡುವರೆಂಬುದೇ ಆ 


ಸಿದ್ದಾ ೦ತವು. ಮುಂದೆ. ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೂ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ಸ್ವಾಸ್ಥ ೆ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷ ಪ್ರೀತಿಯ ಒಂದು ನಿರುಪದ್ರವಿಯಾದ ಮತ್ತು 
ನಿಷ್ಕಲ್ಮಷವಾದ "ದ್ದ ಜ್‌ ಪೂರ್ವ ಸಂಸ ಸ್ಕಾರವೆಂದು, ಮಾ ಮಾತೃಭಕ್ತಿ 
ಮತ್ತು ಪಿತೃಭಕ್ತಿ ಗಳು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಬರುತ್ತವೆ. ಪ್ರೀತಿಯೆಂಬ 
ಪರಮೇ ಶ್ವ ಕ ಪಿತ ಭಕ್ತಿಯ ರುಮಾವತಾರವನ್ನು ಮೊದಲು ತಾಳಿ ಪ ತ 


ಶ ಜ್‌ ಕೃಷ್ಣಾ ಕೂತ ಅನಂತರ ತಳೆಯುವನು ! ಇರಲಿ. 
ಲ ಲ ನ] 


“ಗಂಡ'ದ "ಗುಂಡಿ'ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಈಜಿದಂತಾಯಿತು. ಇನ್ನು 
ವಿಷಯದ ಆ ದಂಡೆಗೆ ಹತ್ತೋಣ ! 


ಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಾರಂಭ : ಲೈಂಗಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಪ್ರೀತಿಯ ಸಷವೂ ಪರಿಪ್ರಷ ಸ್ರವೂ ಆದ ರೂಪವು ವ್ಯಕ್ತವಾ ವಾಗುವದು ಎಂದು? 
ಲ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೨೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


"ಯತು'ವಿನಿಂದ. ಖತುವೆಂದರೆ ಯೌವನದ ಆರಂಭ. ಆ ಆರಂಭದೊಡನೆ 
ೇತಿಯು ಮುಕ್ತಕಂಠದಿಂದ ಹಾಡಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. 'ಯುತು' ಎಂಬ ಶಬ್ದವು 


೨. 

ಉ 

೨ ತ 

ನಮ, ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ತ್ರ ೀಯರ ಶರೀರವಿಕಾಸದ ಧರ್ಮವೆನಿಸಿದೆ. 
ಶ್ರ ನ ಬ 


4. 


ಯತುಮತಿ'ಯಾದಳೆಂದು ಇಡೀ ಅಧ್ಯಾ ಯತುಂಬ ಹೇಸಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವಷ್ಟು 
ವರಗಳಿಂದ ವರ್ಣನೆ ಸಾಗಿಸಿದ ಲಕ್ಷಿ ಶನ 2. ರಾಮನು *“ಖುತುಮಂತ' 
ನೆಂದು ಅನ್ನುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ತ್ರಿ ೀಯ ಜ್‌ ವಿಕಾಸವು ಒಂದು ಟ್ಪಕ್ಕೆ 
ಬಂದೊಡನೆ, ಸಗ ಸ್ರಾವವು-ಆರಂಭವಾಗಿ ಅದು ವಶಿಷ್ಟ ವಯೋಮಾನಕ್ಕೆ 
ತಡೆಯುವದರಿಂದ ಈ ಸ್ರಾವದ ಅವಧಿಯೇ ಖುತುವನಿಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು 
ಪಡೆದ ಸ್ತ್ರೀಯು “ಯತುವ 1 ಆದರೆ ಇದೇ ವಿಧವಾದ 
ಖಯತುವು ಪುರುಷನಲ್ಲ್ಸಿಯೂ ಆರಂಭವಾಗುವದಂ -ಸ್ತ್ರಿ ೀಯಲ್ಲಿ ರಜಸ್ಸಿನ ಉತ್ಪ ತ್ತಿಯು 
ಹೇಗೋ ಪುರುಷನಲ್ಲಿ ರೇತಸ್ಸಿನ ಉತ್ಕತ್ತಿಯು ಆ ರಂಭವಾ ವಾದಂದಿನಿಂದ ಯತು 'ಎಿಗೆ 
ಮೊದಲಾಗುವದೆನ್ನ ಬಹುದು. ಪ್ರ ರಜಸ್ಸು-ರೇತಸ್ಸು ಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆಯ 


೫. ಖೆ 
(ಟೈ 


1 
ತ 
೭೬ 


ು ಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಪುರುಷರಲ್ಲಿಯೂ 


ಭವ 
ಅ 
ಈ ರೇತಸ್ಸಿನ ಸಂಗ್ರಹದಲ್ಲಿ, ಸ್ಮೀಯರ ಮಾಸಿಕ ಖುತುವಿನಂತೆ, ಒಂದು ವಿಧವಾದ 
ಪ್ಲ ಲೊಕ್‌ ಏಲಿಸ್‌ ಎಂಬ ಎಶ್ವ 
ಎಜ್ಞಾತ ಲಿಂಗಶಾಸ್ಥಜ ನು ಚ ಅಂದರೆ ಪುರುಷನೂ “ಯತುಮಂತ' 


ಈ ಖುತುಕಾಲದ ಹೊಸದಾಗಿ ಉದಿಸಿದ ರತಿಕಾಲದ-ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು ? ಈ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಾರಂಭಕ್ಕೆ ಇಂಗಿ ಷ ಪರಿಭಾಷೆ `ಪ್ರ್ಯಬರ್ಟಿ' ಎಂದು 
ಈ ಶಬ್ದದ ಅಕ್ಷರಶಃ ಅರ್ಥ ರೋಮಗಳ ಕಾಲವೆಂತ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆಲೇ 
ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳ ಳಲ್ಲಿ-ಎದೆಯ ಮೇಲೆ, ಕಂಕುಳದಲ್ಲಿ ಜನನೇಂದಿ ದ್ರಿಯಗಳ 
ಸುತ್ತ ಲೂ-ಎಳೆಗೂದಲ ನಗಳು ಬೆಳೆದು ಬರುತ್ತ ವೆ. ಇದರೊಂದಿಗೆ ಪಜ! 


ತೆ 
೧೨ 
ದ 


ಧ್ಯನಿಯ ುತೃದೆ. ಹೆಣಿ 

ಸಿ ನು ುತ್ತದಿ. ಹಣ್ಮನಲ್ಲಿ ಈ ಹೊಸ ಹರೆಯು,- `ಏರುಂಜವ್ವನ' 
ಏ ಯುಸಿ ರಾರ್ಯವನ 

ಎನ ಕುಮಾಯ ೯ವನ್ನೂ ಮಾಧುರ್ಯ ವನ್ನೂ ತುಂಬಿತರುತ್ತದೆ. 


ಹದ ಅಂಗಾಂಗಗಳಲಿ ತುಂಬಿದ ಕಳೆಯೂ ತುಳ ತೊಸಿತ್ತದ. `ತನ್ಹಿ 'ಯು 
ತ 


ನಿ [ತ್ರ ಳ್ಳ ಜಿ ೧್ಳ್ಯಾ ಜಿ 
ಐತಂಬಿನಿ ಯೂ "ಕರಭೋರು'ವೂ *“ಸುಸ್ತನಿ'ಯೂ ಆಗಿ ರೂಪುಗೊಳು ವಿ, 


ದೇಹದ ಬಾಹ, ರೇಷೆಗೇ 
ಸ ಹ್ಯ ೀಷೆಗಳು ಮ್ಳ ದುವಾಗಿ ಪರಿ ಷ್ಟವಾಗಿ ಗಂಡು-ಕಣಿಗೆ 
ಆಕರ್ಷಕವಾಗುತ್ತ ವೆ. ನಿತಂಬವು ಆಯತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಂಂದೆ ತಾಯ್ತನ 
ನಕ್ಕೆ 
ಜವಾರಣೆಸ್ನ ಭಾ ು ೮: ( ುವದ ಲ 
ಗ ಸ ಕ ಚಟ ಸ್ಯ ಕಾ ಎದೆಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಪುಷ್ಪ ವಾಗಿ 
ಳದು ತುಂಬಿಬರುವವು. ಇದು ಮುಂದೆ ಕ್ಶಳಿಗೆ ಹಾಲುಜೆಸಲೆಂದಾಸಿತು 


ದಾ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೨೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹಿಂದಕ್ಕೆ-ನಮ್ಮ ನವನಾಗರಿಕತೆಯು ಸಂತತಿ ನಿಯಮನದ ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ, 
ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷರ ಸಮಾಗಮ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನೂ, ಸೌಂದರ್ಯ ಪ್ರಸಾಧನೆಯ 
ಹದಗೆಟ್ಟ ಹವ್ಯಾಸವನ್ಹೂ, ಘಟಸ್ಫೋಟವನ್ನೂ ತರುವದಕ್ಕೂ ಮುಂಚೆ-ಎದೆಯ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಉಪಯೋಗ ಆ ರೀತಿ ಇತ್ತು. ಮೊಲೆಗಳು ಮಕ್ಕಳ ಪೋಷಣೆಯ 
ಕೋಶಗಳಾಗಿದವು | ಇರಲಿ. 


ಇವೆಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ `ಗೌಣ ಲೈಂಗಿಕ ಲಕ್ಷಣ'ಗಳೆಂದೆನ್ನುವರು. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗುವ ಶಾರೀರಿಕ ಗುಣವು ಯಾವದು ? ಯಾವದೆಂಬುದು ನಿರ್ಧಾರವಾ 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪ್ರೊ. ಸ್ಟಾರ್ಲಿಂಗರ ಮತಕ್ಕೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಮ್ಮತಿ 
ದೊರೆತಿದೆ. ಆ ಮತವೆಂದರೆ, ಪ್ರಾಯವು ಪ್ರಾರಂಭವಾದಾಗ, ಜನನೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಪ್ರಜೋತ್ಸಾದಕ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಕೇವಲ ರಜಸ್ಸು-ರೇತಸ್ಸುಗಳನ್ನಷ್ಟೇ 
ಉಂಟುಮಾಡುವದಿಲ. ಕೆಲವು ರಸಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವವು. ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಾಇರ್ಮೋನು'ಗಳೆಂಬ ಹೆಸರು ಇಡಲಾಗಿದೆ. (ಗ್ರಂಥಿಗಳಿಂದಲ್ಲ ಗ್ರಂಥಕಾರರಿಂದ !) 
ಈ ಹಾರ್ಮೋನುಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ನರನಾಡಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ದೇಹದ ಅಣು 
ಕೋಶ ಕೋಟಿಗಳಿಗೆಲಬ್ಲ ಹೊಸಬಗೆಯ ಸತ್ವವನ್ನು ತಂದುಕೊಟ್ಟು ಶಾರೀರಿಕ 
ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಮಾರ್ಪಾಟುಗಳನ್ನು ಜರುಗಿಸುತ್ತವೆ. ವನದಲ್ಲಿ ವಸಂತವೂ, 
ವಸಂತದಲ್ಲಿ ಹೂವೂ, ಹೂವಿನಲ್ಲಿ ಪರಾಗವೂ, ಪರಾಗದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಯೂ, 
ತುಂಬಿಯಲ್ಲಿ ಮಧುಮತ್ತ ಗುಂಜಾರವವೂ ಸೇರಿ ಏರಿಬರುವಂತೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ 


ಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ದೇಹವು ಮಾತ್ರ ಹೊಸ ಶಕ್ತಿ-ಸತ್ವಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ 
ತುಳುಕುವದೆಂತಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಸ್ವಭಾವಗಳೇ ಸಾವಿರ ವಿಧವಾಗಿ ಪರಿಣಾಮ 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಹೊಸ ಹರೆಯ ಹುಮ್ಮುಸ, ಹೆಮ್ಮೆ ಹಿಗ್ಗು ಹೆದರಿಕೆಯನ್ನು 
ಒಮ್ಮೆಟ್ಟುವ ಹಟ, ಇವೆಲ್ಲ ಈ ಅವಸ್ಥೆಯ ಪರಿಪಾಕ. ಶಿವಾಜಿಯ ಪುಂಡಾಟಿಕೆ, 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಹೃದಯ ಜಾಗೃತಿ ಇದೇ ನವತಾರುಣ್ಯದ ಅವತಾರ ಕಾರ್ಯ. 
ಮುಗಿಲಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊಸ ನೀಲಿ, ಹಗಲಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊಸ ಬೆಳಕು, ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಹೊಸ ಬೆಡಗು, ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊಸ ಬೆರಗು ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ತಾರುಣ್ಳ್ಣದ ಉನ್ನಾದದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ "ಸುಂದರ ಕಾಂಡ'ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಜೀವನವೆಲ್ಲ 


೬ 

೨ - ಎ ಹ ರಾ 1 ಕರಾ ಅಡಾಜ್‌ ಹ ಇ ಹ 
“ಉದ್ಯೋಗಪರ್ವ'ವೆ ಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೋರ್ವ ಗರ್ದಭನೂ ಗಂಧರ್ವನಾಗುತ್ತಾನ; 
6 ತಮಃ 


ಅಪಸ್ನಾರಿಯೂ ಅಪ್ಪರೆಯೆನಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಹೇಗೋ ತಮಗೆ ತಾವೇ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೨೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಕೂಡ ಹಾಗೆಯೇ ಅನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾ ಕೆ 


ಹೊಸ ಭಾವಗಳು ಶರೀರಕ್ಕೂ ಆತ್ಮಕ್ಕೂ ನೆರೆಹಾವಳಿಯಂತೆ ಉಕ್ಕಿ ಬರುತ್ತವೆ. 
ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಕುತೂಹಲವು ಹ ೫೫ `ುನ್ನುಗ್ಗಿ ಗ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಅಷ್ಟೇ ತೀವ್ರವಾದ 
ಲಜೆ ಜ್ಜಿಮುವ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಹ ಗ್ಗುತ್ತದೆ.. "ಓಣ ತರುಣಿಯರು ಇದೀಗ 
ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬ ರು. ಇದುರಾದಾಗ ಪರಸ್ಪ "ರ ಕುರಿತು ಗುಪ್ತವಾದ ಎಚ್ಚ ರವನ್ನು 
ಸುದ್ರವಾದ ಅಚ್ಚ ರಿಯನ್ನು ಸ ಚ್‌ ಹತ್ತುವರು. ತರುಣನು ಹುಡ್ಬು ನಃ 
ಯನ್ನು ತರುಣಿಯು ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಸುವ ನಾಚಿಕೆಯ ನಟನೆಯನ್ನು ತನ್ನಾರೆ 
ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. “ನಾಚಿಕೆ' ಶಬ್ದ ಒಳ್ಳೇ ಸ್ವಾರಸ್ಯ ಸ್ಥವಾಗಿದೆ. ಸ್ಟ ದ 
ಬ ಹೊಸ ಹರೆಯ ಆರಂಭವನ್ನು “ನೆರೆ' ಯುವದನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುವ ಶಿ ವು. 
ಅದರಿಂದಲೇ ಒಡಮೂಡಿದ ರ ಭಾವವು ಸ ` ನೆರೆದ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಗೆ 
ನಾಚಿಕೆಯೂ ಹರೆಯ ಪುರುಷನಿಗೆ ಜತ್‌ ಸಜಾಗ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಹಿಂದೆ ಗುಲಾಮರ ವಿಕ್ರಯವಾಗುತ್ತಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣುಗಳ 
ಮಾರಾಟದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಎಷ್ಟು ನಾಚುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಅಷ್ಟು ಬೆಲೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಬರುತ್ತಿತ್ತು ಎಂದು ಇತಿಹಾಸ ಬಲ್ಲವರು ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ಇಂಗಿತವೂ 
ಇದೇ. ಲಜ್ಜೆ ಲಾವಣ್ಯದ್ದೇ ಒಂದು ಪಾಂಗು. 


ಮನೋರಂಗದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ಯಾಂತಿ 


ಈ 


ಗೌಣ ಲೈಂಗಿಕ ಲಕ್ಷಣ'ಗಳಿಂದ ಮೂಡುವದು ಲಜ್ರೆ ಯೊಂದೇ ಅಲ್ಲ, ಬುದ್ದಿ 


ಟ್‌ ೦ 
ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ವೃತ್ಯಾ ಸವಾಗುತ್ತದೆ; ವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿಪರ್ಯಾಸವಾಗು 


ತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಾರಂಭದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ದಡ ರೆನಿಸಿಕೊಂಡ ಮಕ್ಕಳು ಹರೆಯ 
ಹೊಸಿ ಲನ್ನು ದಾಟಿದೊಡನೆ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು* ಕಾಣಿಸುವರು. ಅಧ್ಯಃ ಪಕರಿಗೆ 
ಸವು ಗಮನಕ್ಕೆ ನರಮುಖ ಕೆಳತರಗತಿಯಲ್ಲಿ 

ಸಸ ಆಗುತ್ತ ಮು ಸಸಂ ಡ 1 ಮೇಲ್ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ-ಮತ್ತು 
ಕಾಲೇಜಿನಲಿ ಮನಮೆಚ್ಚಿ ಮೈಮುರಿದು ದುಡಿಮ 


೧೨ 


೮. 


ದರ ಹಾಗ ಗಿ ಡಾ ಇಲ 
ಮುಂದೆ "ಬರುವದನ್ನು. ಚೀಸ್‌ ತಮ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ತಾವೇ ಧನ್ಯರೆಂದು 
ಕರು ಮಕ್ಕಳ ॥ ಪ್ರ ಒಳ್ಳೇ ಪಃ ಚ್ರಷ 
ಗ ಯ ಈ ಒಳ್ಳೇ ಪಲ್ಲಟಣೆ, ತನ್ನ ಬೆತ್ತದ 
ದು ತಿಳಿಯುವದೂ ಉಂಟು. 
ಏಯಾಗುವ ಕಾಯಾಕಲ,ವು "ಹಾರ್ಮೋನುಗಳ ಕಾಯಕ. 


ಹಾಗೆಯೆ ೧ ಹರೆ? ಇನ್‌ ೧ ಣು ದ್‌ 
6 ರಿಬರುವತ: ಕಕ ಒಳ್ಳೇ ಅಜ್ಲ್ಜಥ ಥಾರಕರೆನಿಸಿಕೊಂಡ ಮಕ್ಕ ಳು ಹೊಸ 
ಇ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೨೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹರೆಯಿಂದ ಉದ್ದಟತನವನ್ನು ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದ ವಿಚಿತ್ರ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತಮ್ಮ 
ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಉಪ್ಪ! ಟ ಹಟದ ಬಿರುಸು ತಮ್ಮ 'ಒಳ್ಳೇ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ' ಒಮ್ಮೆಲೇ ಹೇಗೆ ಬೆಳೆದು ಬಂತೆಂದು ಹಿರಿಯರು ಬೆರಗಾಗುವದುಂಟು. 
ಇಂಥ ಹರೆಯ. ಹುಡುಗರ ಹೊಸ ಹಟದ ಪರಿಚಯವಿದ್ದ ಜಾಣರೇ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದೆ `ಪ್ರಾಪ್ತೇತು ಷೋಡಶೇ ವರ್ಷೇ ಪುತ್ರೇ ಮಿತ್ರವತ್‌ ಚರೇತ್‌' ಎಂಬ 
ಬಸ ಸಲಹೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವರು. ಪ್ರಾಯ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದೊಡನೆ ಪುತ್ರನನ್ನು 


ಉಬ್‌್‌ೆ್‌ೈ ್‌ು ಇ್‌ ಇ 
; ಹ ಡಸ್‌ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರ ಸ್ಪ 
ನೋಡಬೇಕೆಂತಲೆ ಪ್ರಾ ಯದ ಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಉದ್ಭಟರಾಗುವರು. ಇದಕ್ಕೆ 


ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಮೊದಲೆಲ್ಲ ತುಂಟರೂ ಜಗಳಗಂಟರೂ ನ ಕೇರಿಗೆಲ್ಲ ಕ 
ಹುಡುಗರು. ಪ್ರುಯ ಬಂದೊಡನೆ ಮಿದುವಾಗಿ. ವಿನಯ ವಿಧೇಯತೆಯ 
ಮೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಇಡಿ ಚವಲಳೆ ಉಂಟು. ಅವರಲ್ಲಿ ಹೊಸದಾಗಿ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ತಲೆದೋರಿದ ಪ್ರಬುದ್ಧತನವು ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ವಿಮರ್ಶಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ನಡತೆಗೆ ನಾಚುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ಹಟನ ಹುಚ್ಚು ಕರಗಿ ಹೊಣೆ 


ರಾ 


ಯನ್ನರಿಯುವ ಹಂಬಲ ಬಲವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರ ಅವ ಮರ್ಶೆಯೊಡನೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಹಲವರಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾದ ಭಾವನೆಯ ಉದ್ರೇ 
ಟಾಗುವದುಂಟು. ಅದರ ಭರದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಹರೆಯ ಹುಡುಗ ಹುಡುಗಿಯರು 
ತ್‌ ಹು ಹುಚ್ಚಿಗೂ ದುಡುಕುವದುಂಟು. ತ್ಯಾಗ, ಬಲಿದಾನ, ಘೋರಪ್ರತಿಜ್ಞೆ, 
ಆಜನ್ಮವ್ರತ. ಆತ್ಯಂತಿಕನಿಷ್ಠೆ , ತೀವ್ರ ಉದಾಸೀನತೆ ಇವುಗಳ ಸುಗ್ಗಿ ಯ: ಕುಣಿತವು 
ನವತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಸರಿ. ನವತಾರುಣ್ಯದ ಕಾವ್ಯದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯೇ 
ಆಲಂಕಾರ; ಅತಿರೇಕವೇ' ರಸ; ಅವಿವೇಕವೇ ಸ್ಟಾಚಾ ಭಾವ. ಚಿಕ ಪುಟ್ಟ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ತೀವ್ರ ಮನಸ್ತಾ ಪವುಂಟಾಗುವದಂ; ಸಣ್ಣ ಮಾತುಗಳೂ ಮರ್ಮಕ್ಳೆ 
ತಟ್ಟುವವು. ಆಲ್ಬ ಸಳ ಆತ್ಮಹತೈಗೆ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗುವದು. ಮ್ಯಾಟ್ರಿಕ್‌ 


ಗಿದ 


ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 'ಫೇಲು' ಆದೆನೆಂದು ಎಷ್ಟು ತರುಣರು ಜೀವತೆಗೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ! 


ಮನೆಯವರೊಡನೆ ಆದ ಕಿರುಕುಳಗಳಿಗಾಗಿ ಉಟ್ಟ ಬಟ್ಟೆಂ ಯೊಂದಿಗೇ ಊರನ್ನೇ 

ಆಂ) ಗ) 1 ಖಿಾಳಂ ಇ 

ಬಿಟ್ಟು ಎಷ್ಟು ಯುವಕರು `'ಫರಾರಿ' ಆಗಿಲ್ಲ! ದಿನಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ 

ಸುರ್ದೈೆವಿಗಳ' ಹಿರಿಯರು “ಮಗನೇ ತಿರುಗಿ ಬಾ. ನಮ್ಮನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸು ಎಂದು 
ಬ್ರಿ 

ವನ ಇಂಡಧನ ಎಷ್ಟು ಮಂದಿ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೩೦ “ದ 


ಹೀಗೆ ಪ್ರುಯದ ಪ್ರಾರಂಭ ಅಂತರ್ಮುಖ ವೃತ್ತಿಯ ಕಾಲ. ತಾಸುಗಟ್ಟೆ, 


ದಿನಗಟ್ಲೆ ನವಯುವಕರು ಉದಾಸೀನರೂ, ಅನ್ಯಮನಸ್ಕರೂ ಆಗಿ ಗುತ್ತತಪ್ಪಿದ 
ಪಿಶಾಚಿಗಳಂತೆ ಅಲೆದಾಡುವದುಂಟು. ಏನನ್ನೋ ಹಂಬಲಿಸಿ ಹಗಲುಗನಸುಗಳನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ತ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವದುಂಟು. “ಮೂಕನನ್ನು ವಾಚಾಳಿಯಾಗಿಯೂ 
ಪಂಗುವನ್ನು ಪರ್ವತವನ್ನು ದಾಟುವವನಾಗಿಯೂ' ಮಾಡುವ ದೇವರ ಕೃಪೆ 
ಯಂತೆಯೇ ಈ ಹೊಸ ಹರೆಯದ ಹುಮ್ಮಸವಿರುತ್ತದೆ ! ಕಲ್ಪನೆಯು ಕೆರಳಿ 
ಅರಳಿ ಚೆಲ್ಲುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಯೌವನದ ವಸಂತಾಗಮನದೊಂದಿಗೇ ಕವನದ 
ಕೋಗಿಲೆ ಕುಕಿಲ ತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಹೊಸ ಹರೆಯಲ್ಲಿ ಕವಿತೆ. ಕಟ್ಟದವರೇ 
ವಿರಳ; ಹೆರವರ ಕವಿತೆಗಳನ್ನಾದರೂ ಓದಿ, ಕೇಳಿ, 'ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಒಂದು 
ಶೈಲಿ'ಯಲ್ಲಿ `ಹಾಡಹತ್ತದಿದ್ರವರು ಇನ್ನೂ ವಿರಳ. ಈ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಲೇಖಕರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅಮರ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಅಕ್ಷರ 
ವಾಜ್ಮಯವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ದಿವ್ಯ ಕನಸನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಕತೆ ಕವಿತೆ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವಷ್ಟು ಬುದ್ದಿ ಹಿರಿಯ ಸಂಪಾದಕರಿಗೆ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ತಾವೇ 
ಸ 


ಲ. 


ಡಿ ಧಿ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಹೊಸ ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಚ 
ಷಸ ದ್‌ ಕ್ಲೆ 


ಓದಿ ಹೇಳಿ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಬೇಸರ ತರುತಾ 


ಆಗ ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಕ್ತಿಯೂ ತೀವ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಕುರಿತು, 
ಜೀವನದ ' ಕುರಿತು, ವಿ 
ದೇವರುಗಳ ಕುರಿತು, ಯೌವನಾರಂಭದ 'ಉದೀ ಪಿತವಾದ ಬುದಿಯು “ಯಕ 
ಪ್ರಶ್ನೆ'ಗಳ ಲಕ್ಷ ಬಾಣಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕುತೂಹಲದ ವಿಚಿ ಕಿ ತ್ಸೈಯು ಹಾಗೆಯೇ ವ 


೩೬ 
ತ್ತ 
[ 

(| 
₹( 
“ 
₹[ 
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೮ 

ಬಃ 

ಇಟಿ 


ರಿ 
ಮುಂದರಿದರೆ, « ವ್ಯಕ್ತಿಯು 


ಎಜ್ಞಾನಿಯೋ, : ವೇದಾಂತಿಯೋ ಆಗುವದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬಹುತೇಕ 
ಹಾಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಜ್ಞೆಯು ಪ್ರತಿಭೆಯಾಗುವಷ್ಟು ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಕುತೂ 
ಹಲಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗದ ಕಟ್ಟ, ನೀಳುತ್ತದೆ. ಸಂಶೋಧನೆಯು ಸಂಕ್ಷೇಪಗೊಳ್ಳುತ್ತ ಫಿ 
ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿ ರ. ವಿಚಿಕಿತ್ಸೆ ವ್ಯಾವಹಃ:ರಿಕ ವಿನಿಯೋಗದ ವಲಯದಲ್ಲಿಯೆ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಕಲಿಯುತ್ತದೆ. ಸಂಶಯಾತ್ಮನಾಗಿ ಉಳಿದರೆ ವಿನಾಶವೆಂದು- 
ಬದುಕು ಸಫಲವಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲೆಂದಂ-ಮನಗಂಡು ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಪ್ರಯೋಜನ 

ಉದ್ದೇಶವನ ೦ ತ 


ವನು ಇ೬3೩. ಹೆಣ ನ ಕಾಡದ ಗಾರುಡ 
ಜೆ] ಇಟ್ಟು ಕೂ ಡೇ ವಿಚಾರ ಧಾರಯನ್ನೂ ಹರಿಯ ಬಿತುತ್ತಾನೆ; 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೩೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಶಿ ಆಕ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಬಳದ ಪಾಕೀಟನ್ನು 
೦ಡತಿಯ ಕೈಗೆ ತಂದು ಕೊಟ್ಟು `ಕೃತಾರ್ಥ'ನಾಗುತ್ತಾನೆ ! 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಇತಿಹಾಸದ ಆಶ್ಚರ್ಯಯುಗೆ 


ಪ್ರೀತಿಯ ಮಳೆಬಿಲ್ಲು ಕೂಡ ಇದೇ ಯೌವನಾರಂಭದ ಮುಂಗಾರಿಯ ಕಣ್ಸನ್ನೆ 
ಯಾಗಿ ಸಿಂಗಾರಾಗಿ ಮೂಡಿಬರುತ್ತದೆ. ಅಂತಃಸ್ರಾವ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಸಂಚರಿಸುವ “ಹಾರ್ಮೋನು' ದ್ರವ್ಯಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಕಾಮನ ಮೋಡಗಳು 

೦ಚಲವಾಗಿ ಹೊಳೆಯಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
ವಾದ ಆವೇಶವು-ಅತಿರಿಕ್ತವಾದ ಅಂಶವು-ಎಲ್ಲ ಕಲೆಗಳ 
ಬೇರುಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ₹ಮನಿಷ್ಠೆ ಗಳ ಬೀಜಗಳಿಗೂ 
ನೀರೆರೆಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರೇಮಭಂಗದಿಂದ ಭಣಗುಡುವ ಹೃದಯವನ್ನು ಸತ್ಯಾಗ್ರಹದ 
ರಾಷ ಕಾರ್ಯದ ಸೇವಕರ ಕತೆಗಳನ್ನು 


ಆ 


ಳಮಳವನ್ನು ಪ್ರಭಾತ ಫೇರಿಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರೈಸಿ 


ಹ.ದಯವನ:, ಕವಿದ 
ಲಿ ಆ 


೭೬ 


ದಕ್ಕಾಗಿ ದೇಶ ಸೇವಿಕೆಯರ ಸಂಘಟನೆಗಾಗಿ ತನು-ಮನ-ಧನದಿಂದ ದುಡಿ 
ನಾವು ನೋಡಿದೇವೆ. ಆದರೆ ಇವೆರಡೂ ತೀರ ಸ್ಥೂಲ ಉದಾ 
ಹೆ ಅತಿರಿಕ್ತ ಉದ್ರಿಕ್ತ ಅಂಶ ಆವೇಶಗಳೆಂಬು 
ವದು ಕಭ್ಯಾನ್ಟಿ ಸೂಕ್ಷ ವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ. ಹೊಸ ಗ್‌ ಲಿ ಹೃದಯಹೃ ದಯದಲ್ಲಿಯ 
ಅಸ ಸ್ಪ ಸುಪ್ಪವಾದ ಅಮೂರ್ತವಾದ ಯಾವದೇ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು ತನ್ನ ದಾಗಿ ಮಾಡಿ 

ಹೊಂದದ ಪ್ರೇಮದ ಕಾದನ್ನೂ ಪಡೆದ 
ಉಕ್ಕಿ ಬುಗ್ಗೆ ಬುಗ್ಗೆ ಯಾಗಿ 
ಸಿಟಿಯುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಸ ಹೆ ಲ್ಲಿ ಕೊಚ್ಚಿಹೋದ ತರುಣ ತರುಣಿಯರೇ 


ಕಲೆಯ ಉಪಾಸನೆಗೂ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸೇವಾಕಾರ್ಯದ ಸಾಧನೆಗೂ ಬದ್ಧ 


ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು 
ಹುಟ್ಟಿ ಸಲೂ ಬಹುದ. ಕಾಮದಿಂದ ಕಾಂತಿ, 
ತಿ, ಅದರಿಂದ ರಮಣೀಯತೆ. ಚೆಲುವನ್ನು 
ಕಾಣುವ ಕಣ್ಮನಗಳ ಬಗೆಯೇ ಒಲವು. ಒಲವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವಂಥ ತನ್ಮ ಯ 
ಗೊಳಿಸುವ ಬಗೆಯೇ ಚೆಲುವು. ಹೀಗೆ: ಒಲವು-ಪ್ರೀತಿಯು-ಸೌಂದರ್ಯ ತ ನ್ನು 
ಊಹಿಸುತ್ತದೆ. ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಅದು ಶಿವವನ್ನೂ ಶುಭವನ್ನು 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೩೨ 
ಒಳಿತನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು : ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಹುಟ್ಟಿಸಲೂ 
ಹೆಣಗುತ್ತದೆ. (ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕುರಿತು ಒಳ್ಳೇ ಶಬ್ದಾರ್ಥದ 


ಸ್ವಾರಸ್ಯವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸೌಂದರ್ಯ ಮತ್ತು ಮಾಂಗಲ್ಯ 
೦. 
ಇವೆರಡನ್ನೂ ಸೂಚಿಸಂವ ಶ್ದ್ದು ವು. ಒಂದೇ. ಶ್ರೀಶೋಭೆ-ಶೋಭನ. ಹಾಗೆಯೇ 


ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡವೂ ಒಳಿತು ಮತ್ತು ಚೆಲುವನ್ನು ಕೂಡಿಯೇ ಸೂಚಿಸುವ 'ಚೆನ್ನು 
ಟ್‌ 
ಸೊಗಸಾದ ಶಬ ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಿದೆ !) 
೧೦ ಕ 


ಭಾವೋದ್ರೇಕದ ಈ ಯೌವನಾರಂಭದ ಅವಸ್ಸೆ ಒಳ್ಳೇ ವಿಚಿತ್ರವಿರುತ್ತದೆ. 
ವಿಸಂಗತವೂ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಧರ್ಮದ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನೇ ನೋಡಿರಿ. ಧರ್ಮವು 
ಕರ್ಮಕಾಂಡದ. ರೂಪದಲ್ಲಿ ದೇವ ದೇವತೆಗಳ' ಪೂಜಾವಿಧಾನದ ರೂಪದಲ್ಲಿ, 
ಕರ್ಮಠ ವಿಧಿನಿಷೇಧಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇದಿರಾದರೆ, ಈ ನವ ಯುವಕರಲ್ಲಿ ವಾದ- 


ವಿವಾದಗಳ. ಆವೇಶವನ್ನೂ, ಅದನ್ಫು ಎಧ್ವಂಸಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ತ್ರೇಷವನ್ನೂ 


ಕೆರಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ. ಅದೇ ಧರ್ಮವು: ಒಳಿತಿಗೆ ಸಾಧಕವೆನ್ನುವಂತೆ, ಒಬ್ಬ 
ಮಹಾತ್ಮನ ಒಂದು ಮಹಾ ತತ್ವದ ನಿಷ್ಟೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇದುರಿಗೆ ಬಂದರೆ, 
ನವಯೌವನದ. ಚಂಚಲವಾದ ಆತ್ಮಕೆ ಅದೊಂದಾ ' ಅದು ತರಮ್ಯ ಆದರ್ಶ 


ಲ 
| 


6 
ಸಾಧನೆಯಾಗಿ ಕಾಣು ತ್ತ ದೆ: ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗ ತ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ; ನವಯುವಕನ ಭರದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವ 


ಅಂಶವಾಗಿ ಆ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ನಿಲುತ್ತದೆ.. ನಾಸ್ತಿ € 
ಬುದ್ಧಿ ವಾದಿಯೂ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಈ ಯುವಕನ ಕಮ್ಯುನಿಪ್ಟ ತತ್ತದಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಕರ್ಮಠವಾದ ಶೃದ್ಧೆಯನ್ನೂ ಲೆನಿನ್‌-ಸ್ಟಾ ಲಿನ್ನರಲ್ಲ ರಾಮ-ಕೃಷ್ಣ ರಿಗೂ 
| ಇಂಕಾ ಲ್ನ ಅರ ನಾ ು ಭ್ಯ ತ 
ಮೀರಿದ ಆಚಲವಾದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಮಾರ್ಕ್ಸನ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ವೀದತುಲ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ 
ಬುದ್ದಿ ಯನ್ಪೂ. ಇಡುತ್ನಾನೆ. ಹೊಸ "ವಾದ'ಗಳನ ಗ 
ನ 2 ಹೂಸ ವಾದಗಳನ್ನು, ಪೃತಿಪಾದಿಸುವಾ | 
ವಾಂಗ ಲ ಇ ಅಗ್ಗ ರಿಂಗು) ಬಃ “ ಹ ಆಲ ಪ್ರ ದಿಸುವಾಗ, ಪ್ರತಿ 
ವತ ೪ನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವಾಗ, ಹಳೇ ಧರ್ಮವೀರರ ಅಂಥ ಆವೇಶವನ ತ 
ಕ ಸ ತರುಗ ಶ್ರದ ತ 
ಹೂಸ ಧರ್ಮಾಂತರಪಟ್ಟವರ ತೀವ್ರ ಅಸಹನೆಯ ದ್ವೇಷ-ತ್ವೇಷಗಳನ್ನೂ ಈ 
ತಾವ ನು ಇಲ ಸ್ನ ಅಲ ಎ ಅಸ ಧಾಫ್ಟಿ 4 ಜ್ಯ ಪಿ 
ಇರಾ ಯು ಯುವಕರು ತಮ್ಮ ನಡೆನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಡಮೂಡಿಸುತ್ತಾರೆ 
ಒಟ್ಟಿನ ಹೇಳುವದಾದರೆ ಇ ತ್ರ ಹ 
ಸ ತ್ಛಗಿತ 


ಆಶ್ಚರ್ಯದ ಯುಗವು. ಅದು ವಿಮಶ 
ಸರ್ಯದ ಯುಗವು. ಅದು ವಿಮರ್ಶೆ 
ಜತಗಿ ಶ್ರದ್ದಾ ಭಕ್ತಿ ಮತ 


ಗವನ್ನುವದು. ನವಯೌವನದ: ಕ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೩೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


“ಯಕ್ಷಕಿರಣ' ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಎಷ್ಟು ವಿಚಿತ್ರವೆನಿಸುವದೋ ಅಪ್ಪೇ 
ಸುಂದರವೂ ಅನಿಸುವದು-ಎಷ್ಟು ಅಪ್ರಾಪ್ಯವೆಂದು ತೆಕ್ಕೆಯ ಆಚೆಯದೆಂದು- 
ತೋರುವದೋ ಆಪ್ಟೆ ೇ ಆಕ್ರಮಣೀಯವೆಂದು ಗೆಲ್ಲಲು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ತಕ್ಕುದೆಂದೂ ತೋರುವದು. ಎಷ್ಟು ಪ್ರೇಕ್ಷಣೀಯವೋ ಅಷ್ಟೇ ಅಪೇಕ್ಷಣೀಯವೂ 
ಕಾಣುವದು. ಈ “ಏರುಂ ಜವ್ವನದ' ಏರಿಕೆಯ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಅನುಭವವೂ ಒಂದು ವಿಜಯಯಾತ್ರೆ; ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದಿನವೂ ಒಂದು ಸೀಮೋ 
ಲಂಘನ; 1 ನಿಶ್ಚ ಯವೂ ಒಂದರಿ ಭೀಷ್ಮ: ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಗೆಲುವೂ ಒಂದು ನ್ಯತೆ, ವ್ರತಿಯೊ ಾ7ಂದಂ ಸೋಲು ಒಂದು ಆತ್ಮಾಹುತಿ. ಈ 


ರೀತಿ ಅತಿರಂಜಿತ ವರ್ಣ ವೈವಿಧ್ಯ [ದಲ್ಲಿಯೇ ಬದುಕಿನ ಚಿತ್ರಪಟ ಓಡುವದು. ಹೊಸ 
ಹರೆಯ ಈ ಅವಧಿಯನ್ನು ಆಯುಷ್ಯ ಮುಂದಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಸ್ಥೆಯೂ 

ಕಳೆಯಿತೆಂಬ ಕೊರಗಿನಿಂದ ತಿರುಗಿ ಬರಲಾರದೆಂಬ ಮರುಕದಿಂದ, ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ ನೋಡಿ ಮುಂದಡಿ ಇಡುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಯಯಾತಿಯ 
ಕಥೆಯು ಈ ಕೊರಗಿನ ಈ ಮರುಕದ ಕಲ್ಬನಾಪೂರ್ತಿಯ ಚಿತ್ರ. ತ ತನ್ನ ಕಳೆದು 
ಹೋದ ಯೌವನವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಬಯಸಿ ಆ ವಿಷಯ ಲಂಪಟ ೪ 
ಮಗನ ತಾರುಣ್ಯವನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು ! ಪ್ರತಿಮಾನವನೂ ಎದೆಯ ಆಳದಲ್ಲಿ 


ಇಂಥ ಯಯಾತಿಯೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳಂತೆ ತಾನೂ ಮತ್ತೆ ತರುಣ 
ನಾಗಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸಿದರೂ ಅದು ಶಕ್ಯವಿ ವಿಲ್ಲದೆ ಮಕ್ಕಳ ಒಡನಾಟದ ಆನಂದ 


೧೨ 
ದಲಿಯಾದರು ತನ್ನ ಹಳೆಯ ಹರೆಯ  ಹರುಷವನು, ಕೆಲಮಟಿ,.ಗೆ ಮತೆ 
ಣೃ ಹೆ ಹೆ ಬ್ರ ಹ 
ಹಂಬಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


ಸ್ರ್ರೀತಿಯ ಅವತಾರನೆಂದು ? 
ರ | ಶಾಫಿ ಎ ಜಾಲಿ, ನರವರ್ಣದ ನ್‌್‌ ಹುಡಿಗಿಯ ಸ್‌ ರ ೧ ಗಾನ್‌ 
ಆದರೆ, ಪ್ರ ನಡುವೆ ಹುಡುಗನನ್ನು ಕಾಟಿ! ಉವೈ ಉಟ 


ಹುಡಿಗಿಯನು. ಹುಡುಗನಿಂದ ದೂರ ಸರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಈ ಸೂ 
ದ 
ಶಕ್ತಿಯು ಯಾವದು ? ಹುಡುಗನು ಹುಡುಗಿಯ ಹತ್ತಿ ರಕ್ಕೆ ದು ಸುಳಿದು ಸುತ್ತಾಡಿ, 


ಅ 


ಸೂಜಿಗಲ್ಲಿನಿದಿರಿಗೆ ಸೂಜಿಯು ನಡುಗುತ್ತ 10 ತೆ ಅಂಜುತ್ತ ಅಳಕುತ್ತ 
ಗೆಲುವು ಗೊಂದಲಗಳ ದರ್ಪ ದಿಗಿಲುಗಳ ಸಂಮಿಶ್ರ ಸಂಭ್ರಮದಲ್ಲಿ ಮೆಲಗೆ 


ಕಾ ಇದ್ದ ಎಫ ತಾಜ್‌ ಇಒ 


ಮುಂದರಿಯುತ್ತಾನೆ. ಹುಡುಗಿಯು ನಗೆಂ ಯೊಂದಿಗೆ ಮೌನವನ್ನು, ನಾಚಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ 
ನಿಮಂತ್ರಣವನ್ನು. ಆಕರ್ಷಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಅಸಮ ತತಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಯೇ ಛಾಯೆ 
ಗಾಣಿಸಿ ಅವನ ಕಣ್ಣನ್ನು ಅ ಅರಳಿಸಿ ತಲೆಯನ್ನು ಕೆರಳಿಸಿ ಆಸೆಯನ್ನು ಉರುಳಿಸಿ 
ತನ್ನ ಬೆನ್ನು ಹೊರಳಿಸಿ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಬೀರುತ್ತಲೇ ದಾ ತ್ತಾಳೆ. ಈ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೩೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮುಂದರಿಕೆ ಹಿಂಜರಿಕೆಗಳಿಗೆ ಪೋರಿ ಪೋರರ ಈ ಗೊಂಬೆಯಾಟಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುವ ಸೂತ್ರವು ಯಾವದು ? 


ಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಾರಂಭವು ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳ ಸುಗ್ಗಿಯ ಕಾಲವು; ಎಲ್ಲ ಬೆಳವಣಿಗೆಗಳ 
ನಿತ್ಕುವ ಕಾಲವು. ಎಲ್ಲ ಉದಾತ್ತ ಭಾವನೆಗಳೂ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೋಷಣೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಇದು ಜೀವನದ ಪುನರುಜ್ಜಿ ೀವನದ ಪರ್ವಣಿಯು. ಅಂದಮೇಲೆ 
ತರುಣ ತರುಣಿಯರನ್ನು ಪ್ರಣಯ ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೆರೆಹಿಡಿದು ಕುಣಿದಾಡಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿಯ ಬೀಜವೂ, ಇದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಉಜ್ವಲವಾಗಿ 
ಉಜ್ಜಿ ೇೀವಿತವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ? 


ಅಹುದು. ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಹೇಗೋ ಪ್ರೇಮಕ್ಕೂ ಶರೀರವೇ ಸಾಧನವು ಸಾಧಕವು. 
ಶರೀರದ ಬೀಜಕೋಶಗಳೆಲ್ಲ ಎಂದೂ ಇಲ್ಲದ ಚೈತನ್ಯ ನಾವೀನ್ಯಗಳಿಂದ ಪುಟಿದು 
ಬಲಿಯುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಸತ್ವದ ವ್ಳೆ ವೈಪುಲ್ಯವನ್ನು ತಡೆಯುವ ಯಾವ ಯತ್ನವನ್ನೂ 
ಲೆಕ್ಕಿಸದಂತೆ ಅವು ಹಿಗ್ಗುತ್ತ ವೆ, ೌ ಒಗ್ಗಿನ ಸುಗ್ಗಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಕೋಗಿಲೆಯು ಬಗ್ಗಿ ಸುತ್ತದೆ. ವಂಶದ ಶುಟ ಬ ನಿಸರ್ಗದ ಲಕ್ಷ್ಯ, ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗಿ ಜತಗೂಡುವ ಜೀವಿಗಳ ಅಡ್ಕ ಆಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಜತೆಗೂಡ 
ಬೇಕೆಂಬ ಸರಿಸಮಾನವಾದ ವಿರುದ್ಧ ಗಳ (ಲಿಂಗಗಳ), ಸಮಾಗಮವಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಈ ಜತೆಗೂಟಕ್ಕೆ ಒಡನಾಟ ಬೇಟಕ್ಕೆ 
ಒಮ್ಮೇಲೆ ಸು ಕೆರಳಿಕೆಯಿಂದ ನುಗ್ಗ ದೇಯೋ ಗ್ಯ್ರಜ ಜತೆಗಾರರ ಆಯ್ಕೆ ಯಾ 
ಮೊದಲು ಆಗಬೇಕೆಂಬ ನಿಸರ್ಗದ ನಿಯಮವೂ ಕೂಡಿಯೇ ಪ್ರೀತಿಯ ಮ 
ವಾಗಿವೆ. ಬೇಟದ ಬಯಕೆಗೆ ಕುರಣವಾಗುವ ಒತ್ತಾಯವು ಪ್ರತಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಉಕ್ಕುವ ಬೀಜಕೋಶಗಳ ಚೈತನ್ನದ ದ್ರವ್ಯ ವ್ಯವು-ರಜಸ್ಸು ರೇತಸ್ಸು ಗಳ ಒಟ್ಟಿನ 
ಸಂಚಯವು; “ಹಾರ್ಮೋನು' ರಸಾಯನಗಳ. ಒತ್ತರದ ಸಾ, ಪ್ರೀತಿಯು 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಣಿಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿದೆ; ಶರೀರ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿದೆ. ಇಡೀ ಶರೀರವೇ ಬೆಳ ಛವಣಿಗೆಯು 
ತಡೆದಂತೆ. ಒಂದು ಕೆರಳಿಕೆಯ ಅದ್ರ ಚತನ್ಟತ್ಟ 
ಒಮ್ಮೇಲೇ ವಏಶಾಲವಾಗಬೇಕು-ಬೇರೊಂದು ಜೀವನದೊಡನೆ ಬೆರತಾದರೂ ವಿಶಾಲ 

ಗಬೇಕು-ಎಂಬ ಚಂಚಲವಾದ ಉತು 


ಇತತ ತಾಪಿ ಜಿ ಗ ರಷ 
ಆಾಹಜಸುತ್ತದಿ. :ವನವು 


ವಾ ಕತೆಯು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
ತೆ ಇಲೆ ತಾ| ಗ್ರ 
ಈ ಉದ್ರೇಕ- ಉತ್ಸುಕತೆಗಳ ಫಲವಾಗಿ ವೃಕ್ಕಿಯ ಹ ದಯವು ಮಧುರವಾಗಿಯೂ 


ಇ 


ರ) ಕ ವಾಗಿಯೂ ಭಾರವೆನಿಸುವ ಒಂದು ಭಿನ ತೆಯ ತಳ 
ುಳದಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಳ 


ಗ 


ಆ ಆಯು 
ತಾತ ಜಾ 
ತ್ತದೆ. 


ಸ್ಭ ಏಕಾಕಿ ೀ' ಎಂಬ ಶ್ರುತಿವಾಣಿಯು 
ೂಸಹರಯದ ಹಂತದಲಿ ನಿಂತ ವಕಿ ಅನ ಕ್ಯ 
ಆ ನಿಂತ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. * ತಾನು ಒಂಟಿ- 


0 
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ಅಪೂರ್ಣ; ತನಗೆ ಪೂರಕವಾದ-ಜೀವನದ ಪೂರ್ಣತೆಗೆ ಪ್ರೇರಕವಾದ-ಜೀವ 

ಯೊಂದು ಇದೆ' ಎಂಬ ಅರೆತನದ ಅರಿವು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹೃದಯಕ್ಕೆ 
ತನ್ನಾರೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಸಂಯೋಗ, ಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ತಲ್ಲಣಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 
ಪೂರ್ಣತೆಯ ಪ್ರೇರಣೆಯೇ ಪ್ರೀತಿಯು. 


ಅಪೂರ್ತಿಯ ಅತೃಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಉದ್ರೇಕವಾದ ಚಂಚಲ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, ನವಯುವಕ- 
ಯುವತಿಯರು ಅತ್ಯಂತ . ಕತಫವಡರಾಗುತ್ತಾರೆ; ತೀವ್ರ ಸಂವೇದನಾ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳೆವರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಮೊದಲು ಗಮನವನ್ನು ಸೆಳೆಯದ, ಕಂಡೂ ಕಾಣದೇ 
ಹಾದು ಹೋದ, ಸಾವಿರ ಪ್ರಚೋದನೆಗಳು ಈಗ ತೀವ್ರ ಸಂವೇದನೆಗಳನ್ನು 
ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತವೆ. ಅನಿಸಿಕೆ ನೆನಸಿಕೆಗಳು ತೀರ ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ನೆತ್ತರವೇ ಒತ್ತರದಿಂದ ಸಂಚರಿಸುವಂತಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕಾರ್ಯವು 
ಶೀಘ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವೊಂದು ಧ್ವನಿಗಳು, ಕೆಲವೊಂದು ತಸ ಕೆಲವೊಂದು 
ಚಲನವಲನಗಳು-ಎಲಕೂ ುಗಿಲಾಗಿ ಕೆಲವೊಂದು ದೃಃ ಶ್ಯಗಳು ಈ ನವ 
ಯೌವನಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅಕರ್ಷಕವಾಗುವವು. “"ರಾಗರತಿಯ ನಂಜು' ಏರಿದ್ರ 
ರಿಂದಲೋ ಏನೋ, ಜು ಸಪ್ತವರ್ಣಗಳಲ್ಲಿ ಆದ್ರಿ ಎದ್ದಂತೆ, ಲೋಲಕದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡ ಲೋಕದಂತೆ ಉಜ್ವಲವೆ ವೆನಿಸುವದು. ಪ್ರೀತಿಯ “ಮು ತುವಿನಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣ ಗಳೆಲ್ಲ 
ಕಿಕ್ಕಿ ರಿದು ಅರಳುವವು. ಕೆಂಪು ಕುಮ- ಮ ಕಾಳಗದ ಕರೆಯಂತೆ ಅನಿಸುವದು. 
ಸ ಕಸ್ತಬಕಗಳು ಪ್ರಣಯಿಗೆ-ಪ್ರಣಯ ನ್ಶ್ರಗಿ ಹಾತೊರೆಯುವ ವಿರಹಾತುರನಿಗೆ 
ಮೂದಲಿಸುವಂತೆ ತೋರುವದು. ಕಮಲದ ತೆ ಪು, ಕುಂಕುಮದ ಕೆಂಪು, ರಕ್ತದ 
ಕೆಂಪು, ಸ ಕೆಂಪು, ಉನ್ಮಾನದ ಕೆಂಪು, ಚೆಂದುಟಿಗಳ ಕೆಂಪು-ಪ್ರೀತಿಯ 
ಕೆಂದಳಿರನ್ನೇ ಚಿಗುರಿಸುತ್ತವೆ! ಯತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ರತಿದಾನಕ್ಕಾಗಿ, ಯೌವನವು 
ಸಿಂಗಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ನವಿಲಿಗೆ ಹೊಸ ಸೋಗೆ, ಹಕ್ಕಿಗಳಿಗೆ ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣದ 
ಪ್ರಚ ಗಳು, ಹುಂಜಗಳಿಗೆ ಕೆಂಪು ತುರುಯಿಗಳು,-ಇವೆಲ್ಲ ಬೆಡಗಿನ ವಿಚಿತ್ರಗಳು 


ಅ 


ಹ ಹ ರಂದ ಟು ಅ ಇಪ ಮರು ಕಾಕಾದಾ “ದ್ರು ಸ ೧ರ ಕ ಳನು ಪ ಅಕೆ ಇರ ೧ಷಇಂತ್ಮಿ 
ಕಣ್ಣು ಕುಕ್ಕುವಂತೆ ಬಣ್ಣ ತಳೆಯುತ್ತವೆ. ಕಾದಾಡಿ ಜನರು ಮೈಕೈಗಳನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ 
ಣ 
ಕೊಳ್ಳುವರು. ಬರೆಯೆಳೆದು ಕೊಳ್ಳುವರು. ಗಾಯಮಾಡಿಕೊಂಡು ಗಿಡಗಳ ರಸ 
ದ ತ 


ಕಲೆಗಳನ್ನು. ಅಂಗಾಂಗಗಳ ಮೇಲೆ ಮೂಡಿಸಿ 
ಸಯ ಉದ್ವೇಶವೂ ಇದೆ; ವಿರುದ್ಧ ಲಿಂಗಿಗಳ 
ಕಣ್ಣು ಸೆಳೆದು ಮನಸ್ಸು ಕೆರಳಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವದು; ಪಶು ಪಕ್ಷಿಗಳು ನಿಸರ್ಗ 

ಳು.ವ ಒನಪು-ಒಡಪುಗಳ ಅಭಾವವನ್ನು ಇಂಥ ಗಾಯದ 
ಕಲೆಗಳಿಂದಲೂ:ಗರಿ, . ತೊಗಲು, ಎಲುಬು, ಬಣ್ಣ ಗಳ 


ಬ್ರ 
ವೇಷ ಷೆಗಳಿಂದನಲೂ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವರು. 
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ಇದೇ ಪ್ರೇರಣೆಯ ಮೂಲಕ ಯತು ಕಾಲಮೊಡನೆ, ನಾಗರಿಕ ಯುವಕನು ಯೌವನಾ 
ರಂಭದಿಂದಲೂ ತನ್ನ ಉಡಿಗೆ ತೊಡಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಅಚ್ಚು ಕಟ್ಟು ಜತ ಧೋರಣ 
ವಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಂಗ ಪ್ರಚ್ಛಾದನೆಯು ಅಂಗ ಪ್ರಸಾಧನವೂ 
ಅನಂಗ ಪ್ರಕಟಣೆಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಗಾಳಿ ಮಳೆಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು 
ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಉಡಿಗೆ ತೊಡಿಗೆಗಳ ಮೂಲ ಉಪಯೋಗವಾಗಿತ್ತು. ಆದರೂ 
ಮುಂದೆ ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರು ತಮ್ಮ ಲಿಂಗದವರ ಈರ್ಷೆಯನ್ನು ಪರಲಿಂಗದವರಿಗೆ 
ಆಕರ್ಷಣೆಯನ್ನು ಂಟು ಮಾಡುವಂತೆ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಬೆಡಗಿನ ಬಗೆಯಾಗಿ ಒನಪಿನ 
ಒಡವೆಗಳಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿದರು. ನವಯೌವನದಲ್ಲಿ ವಸ್ತ್ರಗಳು ಆಕರ್ಷಣೆಯ 
ಅಸ್ತ್ರಗಳಾಗುವವು. ರೂಪವುಳ್ಳ ಶರೀರಗಳಿಗೆ ಸೌಂದರ್ಯವೂ ಇಲ್ಲದ ಶರೀರಗಳ 
ವಿರೂಪವನ್ನು ಮಾಟವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಚಾತುರ್ಯವೂ ಉಡಿಗೆ ತೊಡಿಗೆಗಳ 
ಮರ್ಮವಾಗುವದು. ಮ್ಳ ಬಣ್ಣ ಕ್ಕೆ ಕಳೆಕೊಡುವಂಥ ಬಟ್ಟೆ ಯ ಬಣ್ಣ; ಮ್ಳ 
ಕಟ್ಟಿ ಗೆ ಎದ್ದು ಕಾಣುವಂಥ ಸಧು ಮುದ್ದಾ ಗಿ ಕಾಣಿಸುವಂಥ ಬಟ್ಟೆ ಯ ಬಗೆ; 
ಲಾವಣ್ಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ, ಲಾಲಸೆಯನ್ನು ಉದ್ರೇಕಿಸುವ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ವೇಷದ 
ಸನ್ನಿವೇಶ-ಇದು ವಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಯೋಗದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಆಗಿರುವದು. 
ಆಧುನಿಕ ಮನ್ಮಥನು ಹೂವಿನ ಬಾಣಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಎಸೆಯುವ 

ಗಳಂತೆ ಹೂವಿನಿಂದ ಹೂವಿಗೆ ಕಂಪಿನ ಕರೆಗೆ ಬಣ್ಣದ ಬಿನ್ನಹಕ್ಕೆ ಸೋತು 
ಹಾರಾಡುವ ಭೃಂಗಗಳಂತೆ ಯುವ-ಯುವತಿಯರನ್ನು ರಂಗುರಂಗಾಗಿ ಎಸೆಯುವಂತೆ 
ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ! ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ ಎದೆ. 
ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿಗಿಂತ ಗಂಡಿನ ಬೆಡಗು-ಸೊಬಗು ಹೆಚ್ಚು. ಶಾರ್ದೂಲ 
ಕ್ಕಿಂತ ಸಿಂಹದ ಭವ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚು; ಹೆಣ್ಣು ನವಿಲಿಗಿಂತ ಗಂಡು ನವಿಲು ಹೆಚು 
ಪ್ರೇಕ್ಷಣೀಯ, ಶೋಭಾಯಮಾನ: ಹೇಂಟೆಗಿಂತ ಹುಂಜದ ಸಡಗರ ಹೆಚು. 
ಆದರೆ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ರಮವಿಪರೀತ. ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಣ್ಣಿನ ಒಯ್ಯಾರ-ಒನಪ್ಪು, 
ಗಂಡನಿಗಿಂತ ಹೆಂಡತಿಯ ಓರಣ ಹೆಚ್ಚು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆಕೆ ವಿಲಾಸಿನಿ, 
ಸುವಾಸಿನಿ, ಏಕವಸ್ನೆ ಯಾಗಿರುವದೂ ನಿರಾಭಣೆಯಾಗಿರುವಸೂ ಆಕೆಗೆ ಅಮಂಗಲ, 
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ಶೋಕಸೂಚಕ. ಆಕೆಯೇ ಶೃಂಗಾರ ಲಕ್ಷ್ಮಿ. ವಸ್ತು-ಒಡವೆಗಳ ಆಸ್ಕೆ ಸೀರೆ_ 
ಶಾಲುಗಳ ಲಾಲಸೆ ಹೆಣ್ಣಿನ ಕೊನೆಯ ದೌರ್ಬಲ್ಯ. ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಬಿಟು,ಬಂದ 
ಸೀತೆಗೂ ಕಾಂಚನ ಮೃಗದ ಚರ್ಮದ ಕಂಚುಕದಾಶೆ ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. ನಾರುಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಡವಿ ಅಡವಿ ಅಲೆದಾಡುವ ದ್ರೌಪದಿಗೆ ಕೂಡ ಸೌಗಂಧಿಕ ಕಮಲದ ಹವ್ನಾಸ 
ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. ಗಂಡಸು ಬದುಕುವದು ಹೊಟೆ ಗಾಗಿ; ಹೆಂಗಸು ಸಾಯುವರು 
ಬಟ್ಟೆಗಾಗಿ-ಎನ್ನುವದು ದಿಟ್ಟ ತನವೆಂದು ತೋರಿದ ಈ ದಿಟವೇ ಸರಿ. ಪಾಂಡವರಿಗೆ 
ಅಕ್ಷಯಪಾತ್ರೆ ಅಗತ್ಯವಾದರೆ ಪಾಂಚಾಲಿಗೆ ಅಕ್ಷಯಾಂಬರವೇ 
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ಅಗತ್ಯ ! ಗಂಡಸೂ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಬೆಡಗನ್ನು ಮೆರೆಯಿಸುವದುಂಟು. ಆದರೆ 


ಗಂಡಸರಲ್ಲಿ ವೇಷ-ಭೊಷೆಯ ವಿಪರೀತ ವ್ಯಾಮೋಹ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಹೆಣ್ಣು 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಡಸಿನ ಈ ವ್ಯಾಮೋಹ ಹೆಂಗಸಿಗೂ ಸೇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಹೆಂಗಸು ಮಾತ್ರ ವೇಷ-ಭೂಷೆಗಳ ಎಲ್ಲ ತಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ತನ್ನ 
ಸೌಂದರ್ಯ ನಿದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ಸದ ಉತ್ತೇಜಕ ಪ್ರದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಸುಸಜ್ಜಿ ಸ ತಳಾಗಿರುತ್ತಾ ಹಾಗೆಯೇ ಅಂಗ ಪ್ರಸಾಧನೆಯ ತ 
ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪದಾರ್ಥ ಗಳ ಗೆ ಆಕೆಯು ಅಶಿಕ್ಷಿತ ಪಟುವಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. 
ದಂಃಖಿಸುವಾಗಲೂ ಕಾರುಣ್ಯದ ಚಿತ್ರವಾಗಿ ಕಾಣಲು ದಕ್ಷಳಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ! 
ಗಂಡಸೂ ಹೊಸ ಹರೆಯದಲ್ಲಿ ಉಡಿಗೆತೊಡಿಗೆಯ ಆಸಕ್ತಿ ಸಾಕಷ್ಟು ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
`ಜೀರ್ಣಾನಿ ವಸ್ತ್ರಾಣಿ' ಎಂಬ ಗೀತೆಯೊಳಗಿನ ಉಪಮಾನವು ನವಯುವಕ 
`ದೇಹಿ'ಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವದಿಲ್ಲ. ವಸ್ತ್ರಗಳು ಜೀರ್ಣವಾಗುವನಕ ಅವನು ತಡೆಯುವದೇ 
ಇಲ್ಲ... ಹೊಸ ಮಾಟ ಹೊಸ-ಭಂಗಿ. ಹೊರಟ ಕೂಡಲೇ ಹಳೆ ಚಣ್ಣ ಹಳೇ 
ಅಂಗಿ ತೆಗೆದಿಡುತ್ತಾನೆ ! ಇರಲಿ. 


ನವಯುವಕರ ಶೌರ್ಯಸಾಹಸಗಳೂ ಆಟಪಾಟಗಳ ಪ್ರಾವಿಃ ಣ್ಯ ಗಳೂ ಶರೀರ 
ಜಸುಢಣ್ಣಧ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ನವಯುವತಿಯರ ಮೃದ ಹ ಹೈದಯಗಳನ್ನು 

ಮಧುರವಾಗಿ ಅಧೀರವಾಗಿ ಹಾರಾಡುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಜ್‌ ಅ 
ಗಳ ಮ್ಭ ದಾವಾದ ಮುದ್ದಾದ ರೂಪರೇಖೆಗಳು ನವಯುವಕರ ಅ ಅಭಿಲಾಷೆಯನ್ನು 
ದಳ ಮಾತೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ ವೆ. ಈ ನವೋನವ ಅನುಭವಗಳು,-ಸುಗಂಧ, ಸಂಗೀತ, 
ನರ್ತನ, ವಿಭ್ರಮವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರದರ್ಶನ ಪ್ರಿ ಯತೆಯ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನಗಳು,- 
ಯೌವನದ ದಿನಗಳನ್ನು ಮನಗಳನ್ನು ವಾ ಕ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಯ ಅಚಿಂತ್ಯ 
ಅ 
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ವಾದ ಪ್ರಚೋದನೆಗಳುಗುತ್ತವೆ ವೆ... ರಕ್ತಗತವಾದ ಉತ್ಪೇಜನೆ ಅಪೇಕ್ಷಾಕೃತವಾದ 
ಉದ್ವೀಪನೆ ಇವೆರಡು ರೆಕ್ಕೆಗಳ ಬಲದಿಂದ ಪ್ರೀತಿಯೆ ಪಾರಿವಾಳವು ಹೃದಯ 
ಟು ಡ್‌ 
ಪಂಜರಗಳಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
೧೨ ಧಿ ..0ಿ 


ಒಮ್ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಒಂದಾಗುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲ ಅನುಕೂಲಗಳು ಒಟ್ಟಾಗುತ್ತವೆ 
ವೆಯೊಳಗಿಂದ ಆತ್ಮದ ಕೊರಗಿನೊಳಗಿಂದ ಮಾನವವಂಶದ ಸಂತತಿಯ 
ಸಂದೇಶವು ವಿವಶವಾಗಿ ಮೊಳಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀತಿಯು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಉದಯದ 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮುಂಬೆಳಕು ಏರಿ ಬರುವಂತೆ ಈ ಪ್ರೀತಿಯು ಹೈದಯವನ್ನು ಸ್ಯ 
ಸುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಕುವಿನಿಂದಲೂ ಕಳೆಯಿಂದಲೂ ಅಂತರಂಗದ ತರಿಕ್ಷವೆ ತು 

ತುಳುಕುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸ್ವ 


ಬ್ರೀತಿ / ೧೩೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಲು 


ಪ್ರೀತಿಯ ಶೀಲ 


ಕುಮದಿಂದ ಪ್ರೇಮ,-ಬಿಸಿಲಿಗೆ ಒಣಗುವ ಕೆಸರಿನಿಂದ ಸೂರ್ಯ ಕಿರಣಗಳಿಗೆ 
ನಿಮಿರಿ ಆರಳುವ ಕಮಲವೆದು ಬಂದಂತೆ; ಜಡದಿಂದ ಜೀವ, ವಾನರರಿಂದ ನರನು 
ಉಂಟಾದಂತೆ. ಇದೊಂದು ಕ್ರಾಂತಿಮಯ ಉತ್ಕ್ಯಾಂತಿ. ಜೀವವು ಸಂತತಿಯನ್ನು 
ಬಯಸುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಪೀಳಿಗೆಯನ್ನು ಮುಂದರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆವೇಶದ ವಿಕಾರವು 
ಜೀವಜೀವದ ಜೀವಾಳದ ಪ್ರೇರಣೆ. ಜೀವದ ಈ ವಿಕಾರಮಯ ಅವೇಶದಿಂದಲೇ 
ಸಹಚರ ಸಹಚರಿಯದ ಅನನ್ಯ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ನಿಷ್ಠೆ ಯು ವಿಕಾಸಗೊಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. 
ದೇಹದ ಹಸಿವೆಯಿಂದ, ರಕ್ತಮಾಂಸಗಳ ರಭಸದ ತೃಪ್ಣೆಯಿಂದ ಆತ್ಮವು ಆತ್ಮವನ್ನು 
ಸೆಳೆದು ಸೇರುವ ಪೂಜಿಸಿ ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸರ್ವಾಂಗ ಸುಂದರವಾದ 
ಭಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆದು ಬರುತ್ತದೆ. ಗವಿಯ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬತ್ತಲೆಯಾಗಿ ಬೇಟೆಯಾಡುವ 
ಕಾದಾಡಿ ಮಾನವನ ಕುರುಡು ಲಾಲಸೆಯಿಂದ, ಕೊನೆಗೆ “ಮಮತಾಜಳನು ಹುಗಿದು 
'ತಾಜಮಹಲನು ಕಟ್ಟಿ ನಿಜ ದುಃಖವನ್ನು ಮರೆಸುವ' ಕವಿಯು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡಾಡುವ ಮಧುರ ಪ್ರೇಮವು ಕೊನರಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಮಾನವನ ಹೈದಯದ 
ವಾದ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಮದ ರಾಗವು ಮಂದ್ರದಿಂದ ತಾರದತನಕ, ಸಪ್ತಪದಿಯ ಸಪ್ತ 
ಸ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಸಪ್ತ ಸ್ವರ್ಗಗಳನ್ನು ಎನ್ಯಾಸವಾಗಿ ವಿಸ್ತರಿಸುತ್ತವೆ. 


ಇ 


! 


ಈ ಎನ್ಯಾಸ ವಿಸ್ತಾರಗಳ ರಹಸ್ಯವೇನು ? ಕಾಮದ ನರಕದಿಂದ ಪ್ರೇಮದ ಸ್ವಗ 

ತನಕ ಏರುವ ಈ ಸಪ್ತ ಪದಗಳು (ಹೆಜೆ ಗಳು) ಹೇಗೆ ನಡೆದುಬಂದವು ? ಈ 
ಜ 

ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಆಧುನಿಕ ರಶಿಯಾದ ಭಾಗ್ಯವಿಧ:ತನಾದ ಲೆ॥ ನ್ನನು ಸೂತ್ರರೂಪದಲ್ಲಿ 


ಉತ್ತರವಿತ್ತಿದ್ದಾನೆ. "ಲವ್ಹ ಈಜ ಬಾಯೊಲೋಜಿ ಪಸ್ಥ ಕಲರ' ಎಂದನು 
ಎ ಧ್ನ ಈ ಚ 

ಅವನು. ಪ್ರೀತಿ ತಿ ಎ 

ಪೂರ್ಣುಂಕದ ಗಣಿತ. ಅಂಕಕೆ ಅಂಕ ಸೇರಿಸಿದರೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಈ 


ಮಾತು ಗಣಿತದಲ್ಲಿ ಹೇಗೊ ಪಾ ಣಿಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ 
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ವೆಂಬುದು ಕೊಂಚ ತಲೆ ಕೆದರಿಕೊಂಡರೆ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಸಂಖಾ 
ವೃದ್ಧಿಯ “ಅಂಕ" ಗಣಿತದ ಪ್ರಾಣಿಧರ್ಮವಷ್ಟೇ ಬ್ರೀತಿಯಲ್ಲ. ಇದು ಬರೇ ರತಿ; 
ಕಾಮ. ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರತಿಯೊಡನೆ ರೀತಿಯೂ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಈರೀತಿ ಸಂಸ. ತಿಯ 
ಷ್‌ ಮಾತು ಅರ್ಥವಾಗಲಿಲ್ಲವೇ? ಸರಿ | ಸೂತ್ರದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ 
ದೀರ್ಫ ಸೂತ್ರ'ವಾಯಿತು. ಒಮೆ ಲೇ ತಿಳಿಯಾಗಿ ಬರೆಯೋಣವೇ ? 


೨ 


ಸ 
೯” 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೩೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ, ನಾವು ತಿಳಿದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯ "ಪ್ರಣಯ'ವು 
ಗೊತ್ತೇ ಇರುವದಿಲ್ಲವಂದರೂ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರೀತಿಯೆಂಬ ಅರ್ಥದ ಶಬ್ದವೆ ವೇ ಈ 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಮನುಷ ರಲ್ಲಿ ಆದಿಮಾನವರ ಕಾಡು ಸಮಾಜಗಳಲ್ಲಿ ದೊರಕುವದಿಲ್ಲ. 
ಅನುನಯ, ಪ್ರಣಯ, ಪರಿಣಯ ಇವೆಲ್ಲ ಪ್ರೀತಿಯ ಛಾಯೆಗಳನ್ನು ಒಡ 
ಮೂಡಿಸುವ ಶಬ್ದಗಳೆಲ್ಲ ಮೂಲದಲ್ಲಿ 'ನಯ' "ಒಯ್ಯು' ಎಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಕನ್ನಡದ “ಒಲವು' ಈ ಒಯ್ಯುವಿಕೆಯ ಬಗೆಬಗೆ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಹಚ್ಚು ಹುರುಳುಳ್ಳ ಸೊಗಸನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದಾದರೂ ಅದು ಕೂಡ 
ಬಾಗುವಿಕೆಯನ್ನು ಒತ್ತಾಯಕ್ಕೋ ಸೆಳೆತಕ್ಕೋ ಒಗ್ಗುವದನ್ನು ಧ್ವನಿತಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನು ಹಳೆಗನ್ನಡದ “ಕೂರ್ಮೆ'ಯ ಮೂಲವೆಲ್ಲಿ? "ಕೂರ್‌" ಇದಕ್ಕೆ ತೀಕ್ಷ್ಣ 

ಕ್ರೂರ ಎಂಬುದೊಂದು ಆರ್ಥವಿದೆ. ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಮೂಡಿಸುವ ಜಾತ ತ 


ಲೈ 

ಆ 
ಟ್ರಾ ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಹೊರಟಿರಲಾರದು. ಚೆ ಮನಸೋತು ಬಂದ 
ಭಾವವನ್ಳು ಶೌಜಿಸವ “ಓವು' ಶಬ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒಳ್ಳೇ ಸ್ವಾರಸ್ಯ 


ದ್ದಾಗಿದೆ. %ಓಂ' ಕಾರದ ಚಿಚನ ತ ದಯಾನಂದ ಸರಸ್ವತಿಯವರು ತಮ್ಮ 
ಅಂದರೆ ಕಾಯುವದು ಕಾವತತ್ವ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಆಚ ಗನ್ನಡ ಓವು ಒಲವು ಇವುಗಳಿಂದಲೇ 
ಓಂಕಾರವು ಹೊರಟಿರಬಹುದೇ? 
ಭಾಷಾತಜ ರಿಗೆ ಬಿಡೋಣ. -ನಾವು ಹೇಳಲು 

ತ್ರಿ ; ಆದಿಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯೆಂಬುವದು ಕಂಡು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಸೂಚಕ ಶಬ್ದ ವೇ ಇಲ್ಲ. ಪದಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಥವಾಗಬಲ್ಲ ಸಂಗತಿಯೇ ಪದಾರ್ಥ. ಆ ಪದವೇ ಇಲ್ಲದಾ ನಗ ಅರ್ಥವೆಲ್ಲಿ ಅದರ 
ನಿರ್ದೇಶವಾದ ಪದಾರ್ಥವು ಯಾವದು ? 
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ರವಾ ಹ ಶತು ಪರುಷ 
ಅಂದು ದೆ ಚ ಚ ಹಾಯುತ್ತಿತ್ತು ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರ 


ಹ ಕಾದಾಡಿ ನರನ ಸಾಹಸವನ್ನು! 
ನರ-ನಾರಿಯರು ಕೂಡುತಿದ್ದರು. ಪಶುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮವಿದೆ; ಪ್ರೇಮವಿಲ್ಲ. ಪಶು 
ಕೋಟಿಯಿಂದ ಆದಾಗಲೇ ಎದುನಿ ನಇಮಮೋಹಿತನೇ ಆಗಿದ್ದ. 
ಲಾಭ, ವಾಸನೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಪೂರ್ತಿ ಇವೆರಡರ ನಡುವಿನ 


3. 
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ಹಾಗಿದರೆ ಪ್ರೀತಿಯು ಉಂಟಾದದ್ದು ಹೇಗೆ ? ಕಾಮವು “ಮನ್ಮಥ'ವ ವಾದಃಗಲೇ- 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೪೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ದಿ ೧೨ ತ ಇ ಶಾ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮಧಥಿ ಥಿಸುವಂತೆ ಆದಾಗಲೇ ಪ್ರೀತಿಯ ಬೆಣ್ಣೆ ಯು ಹೊರಟಿತು 
ಣೆ ಹರಿಯಿತು. ಕಾಯ ಜ ವಾದ,-ಕೇವಲ ಆಂಗಿಕವಾದ 


ಸೇಹದ ಎಣೆಯು ಹರಿ 
ವಾಸನೆಯು ಮೀರಿ, ಅಂಗವು ಇದುರಿಗೆ ಇಲ್ಲವಾದರ 
ಸನೆಯು. "ಅನಂಗವಾದ' ಆಂಗವನ್ನು ಶ್ರ ಮೀರಿ, ಅಂಗವು ಇದುರಿಗೆ ಇಲ್ಲವಾದರೂ 


೫ ಇರಿಸುವಂಥ ಭಾವನೆಯಾಯಿತು. ಕಾಮನು "ಅನಿರುದ್ಧ 'ನು. ಅದಕ್ಕೆ 


ಜ್‌ 
ನಿರೋಧವಿಲ. ನೇರವಾದ 'ಭೋಗವದು. ಅದು "ಸ್ಮರ'ವಾದಾಗಲೇ ಸ್ಮರಣ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಸುತ್ತಾಡುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ ಅದು ಪುಸ್ತ ಸ ಸತ್ತ -ದ್ಯುತಿಯನ್ನು, 
ಹೊಳಪನ್ನು ಪ್ರಕರ್ಷವಾಗಿ ಪಡೆಯುವದು ! (ಮತ್ತೆ ನ ಭಾಷ್ಯ ಭಾಷಾ 


ತಜ್ಞರ ಕಡೆಗೆ. "ಒಲಿಯಿತು. !) ಕಾಮ ಮತ್ತು | ಸ! ತೃಪ್ತಿ 
ಇವೆರಡರ ನಡುವೆ. ಅಂತರವೂ ಅವಕಾಶವೂ ಬೆಳೆದಂತೆ ಪ್ರೇಮವು ಪರಿಪಾಕ 
ಗೊಂಡಿತು “ವಿಷಯಗಳ ನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿ ರುವವನಲ್ಲಿ ಕಾಮವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ !' 
ಎಂದು ತಾಕಾರದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ ಪ್ರೀತಿಯ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಈ ಕ್ರಮವು 
ನ ಕಾಮದ ವಿಷಯವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವವನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೇಮವು 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಕಾಮಕ್ಕೆ ಕಲ್ಪನೆಯು ಕೂಡಿದಾಗ ಪ್ರೇಮವು. ರೂಪ 
ತ್ತದೆ. ಈ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಅನುಕೂಲವು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು. 


ಸಂಸ್ಕೃತಿ ನಾಗರಿಕತೆಯು ಬೆಳೆದಂತೆ ಕುಲ, ಗೋತ್ರ, ಜಾತ್ಮಿ ಸಂಪ್ರದಾಯ, 
ಶಿಷ್ಟುಚಾರ. ವಿಧಿ-ಸಿಷೇಧ, ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಶ್ರ್ಯ” ಶಿಕ್ಷಣ, ಕಾನೂನು, ಅಭಿರುಚಿ ಮುಂತಾದ 
ಬಂಧ ಪ್ರತಿಬಂಧಗಳು ಜ್‌ ಪು ತೊಡಕಾದಂತೆ, ಕಾಮವು ಸಾವಧ 


ವ್‌ ಅ ತ್ಯಾ ತತಾ ದ್ಯ ತ | 
ವಾಗಹತ್ತಿತು.; ಸಂಯಮವನ್ನು ಕಲಿಯಶತ್ತಿತು. ಒಳಮುಖವಾಗತೊಡಗಿತು. 


ಕಾಮದ ಕಾರಣವನ್ನೂ ಕೇಂದ್ರವನ್ನೂ ಕನಸು-ನನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ತನ ಯ 
ವಾಗಹತ್ತಿತು. ಸ್ಮ ಲವಾದ ಪ್ರಚೋದನೆಯು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಯಿತು. 
ಕೇವಲ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ತಾತ್ಕಾ ಲಿಕ ತಾತ ಪ್ಬೂರ್ತಿಕ ಸ್ಥಾನಿ ನಿಕವಾದ ಉದ್ರೆ ಕ 


ವಿಕಾರವಾಗಿ ಉಳಿಯದೆ ಮಿದುಳನ್ನು ಸೇರಿ ಧ್ಧಾನದಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡಿ ಪ ಶ್ರಭಾವವಾ 


ಬಾಳಿ ಭಾವನೆಯಾಗಿ ಬಲಿತು ಪ್ರೀತಿಯೆಂಬ ಸಾಯೀ ಭಾವ ಅಥವಾ ಹ 


ಆ 


ವಕ್ರವಾಗಿ ಅಲಂಕಾರವಾಗುವಂತೆ, ಕಾಮವು 


ಧರ್ಮವ ಸ್‌ಾಗದಿಂ ದಗ ಪ್ರಣತ ಕು ಕಷ ಈ ಹ” 
| ವು ಶಾರೀರಿಕ ಶುದ್ಧತೆಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ಒತ್ತಿ ಹೊಗಳಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಇದರಿಂದ 
ಕ ಮೋಹಕತೆಯ ಅಗಮ್ಯ ರನ್ಯು ತೆಯ-- 


ಮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ವಲಯವು ಉಂಟಾಯಿತು. `ಇದು ಕಾಮವನ್ನು ಕಾವ್ಯವನ್ನಾಗಿ ಕೊನರಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಪಕ್ಷಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ನೆರವಾಯಿತು. ಪ್ರಚೋದನೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ ಅಂತರವೂ ಅವಧಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ದಂತೆ ಹಿಡಿತಡೆ ಪಡೆದಂತೆ 
ಒಂದು ಉದ್ರಿಕ್ತ ಸ್ಹಿ ತಿಯು ಉನಾ ಪನದ ಅವಸ್ಸೆ ಯು `ೈದುಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸ ನ್ನೂ 
ಅವರಿಸುವದಂ. ಗೀತೆಯ ಮಾತನ್ನು ಬಳಸಿ ಬಣ್ಣಿ ಸುವದಾದರೆ ಐವಯೇದ ಧ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ತೊಡಗಿರುವದರಿಂದ ಆ 'ಸಷಣುಜ ಕುರಿತು ಸಂಗವು ಉಂಟಾಗುವದು. 
ಸಂಗದಿಂದ ಕಾಮವಾಗುವದೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಈ ಕಾಮ-ಪ್ರೇಮ ಮಿಮಾಂಸೆಯ 
ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಪಲ್ಲಟಿಸಿ ಬರೆಯಬೇಕಾಗುವದು. "ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಎಷಯವನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುವದರಿಂದ-ಧ್ಯಾನಿಸಲೇ ಬೇಕಾಗುವದರಿಂದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಕೆರಳಿ ಭಾವ 
ಲೋಕವೇ ಉದ್ದಿ ೇಪಿತವಾಗಿ ಒಂದು ರಸಪರಿಪೋಷಕವು ಆರಂಭವಾಗುವದು. ಈ 
ಕಲ್ಪ ನಾರಮ ಸಚರ್ವಣೆಯ ರೂಪಕ್ಕೆ “ಬಾಷಿ ್ರೀಭವನ'ವ ವನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ತಿಯ ತಿರುಳು ಯಷ ಸಂಯಮಡಿಂದ 
ದಕ ಪ್ರಾಣಿ ಜೀವನದ ಪ್ರೇರಣೆಯು 
ಎತ್ತದೆ. ಲೇನಿನ್ನ್‌ನು ಸಾರಿದ ಸೂತ್ರದ 
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ಹೀಗೆ ಕಾಮವು ಪ್ರೀತಿಯ ಕಮಲವಾಗಿ ಅರಳುವಾಗ ಅವರಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯ ಮಯ 
ಕಲ್ಪ ನಾರಮ್ಯ ಮಸ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕತೆಯೂ ಬಂದು ಸೇರುತ್ತವೆ. ದೇಹದ ಚತು 
ಬಯ ಹ ದಕ್ಕೆ ಬಳಿದು ಸಾತ್ವಿ ಕತೆಯಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಶಾರೀರಿಕ ಕ್ಷೋಭವು 
ಆತ್ಮದ ಕೋಮಲತೆಯಾಗಿ ಪ್ರ [ಡುತ್ತದೆ. ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗೂ ಮೊಜಲು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ನಾಗರಿಕತೆಯೇ ಈ ಮಾರ್ಪಾಟಕ್ಕೆ ಕುರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಗರಿಕತೆಯು 
ಸಜಜ ಮೈಥುನದ ವಯೋಮಾನವನ್ನು ಸಿ ದೂಡುತ್ತದೆ; ದಾಂಪತ್ಯದ 
ಘ್ರತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆ ಚ್ಚು ಅ ಅಶಕ್ಯ ಇ ದೆ. ವ್ಲೆಯಕ್ತಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ರಮ, 

ಆರ್ಯ ಜಿ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ತೊಡಕು- ತ ಲು ನ ಅಹಂಕಾರಿ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇವೆ ವೆಲಿವೂ ಕೂಡಿಯೇ ಯುವಕ ಯುವತಿಯರು ಹೊಸ ಹರೆಯದಲ್ಲಿಯೇ 
ಕೂಡಿ ಬೇಟವಾಡದಂತೆ ಒಳಸಂಚು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಅತೃಪ್ತವಾದ 
ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯು, ಅಪೂರ್ಣವಾದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯು ಅವರ ನರನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರಿದಾಡುತ್ತ 


ಹರಿದಾಡುತ್ತ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ-ಅಪೇಕ್ಷೆಗಳ ಆತ್ಯಂತಿಕವಾ ುದ ಕಳವಳವೇ 


ಸಾ ಬೆಳೆದು. ಕಲ್ಪನಾ ಜಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಣೆದು ನಿಲುತ್ತದೆ. ತನ್ನ "ಕನಸಿನ 
ಕೆಳದಿ'ಯ ಯನ್ನು ಉಷಾ ಸ್ವಪ್ನದ ವ ವಲ್ಲಭನನ್ನು ಅಪ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಕುಮನೆಯಿಂದ ಸಿಳಿಗೊಂಡ 
ಆದರ್ಶ ವರ್ಣ ವೈಭವದ ರಲ್ಲಿ ಹೊದ್ದಿ ಹೊಳೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಬ್ರೀತಿ / ೧೪೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ತಪ್ರಮೇಯವು ದಿವ್ಯವೆನಿಸುವಂತೆ ಅಪ್ರಾಪ್ತ [ವು ರಮ್ಯ ವೆನಿಸುವದು. ಆದರ್ಶಡ 
ಆಕರ್ಷಣವು ಅದ ರ ಅಸಾಧ್ಯತೆಯಲ್ಲಿಯೇ. ಸಾಧ್ಯ ಓಾದದ್ದು ಆದರ್ಶವಾ 

ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ನಾವು ಅರಸಿಯೂ ದೊರೆಯದಿದ್ದ ಸಂಗತಿ ಯು ನಮ್ಮ 
ಅರಸುವಿಕೆಯ ಕಷ್ಟದಿಂದಲೇ ಕಳೆಯನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ; ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ತಳೆಯುತ್ತದೆ. ಕಾಮನೆಯಿಂದಲೇ ಕಾಂತಿ-ಕಮನೀಯತೆ. ವಸ್ತುವಿನ 
ಚೆಲುವು ಬದ ಕುರಿತ ಬಯಕೆಯ ಬಲುಮೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಪೂರೈಕೆ 
ಸಂತೈೆ ಕೆಗಳಿಂದ ದುರ್ಬಲವಾಗುವ ಬಯಕೆಯು ವಸ್ತುವಿನ ದುರ್ಲಭತೆಯಿಂದ, 


ಬಯಕೆಯ ಅಲ್ಲ್ಬಗಳೆಯುವಿಕೆಯಿಂದ ಎಂದಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ ಚ್ಚು. ಸಂಪ ನ್ನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್‌ ತತ್ವವು ಪ್ರೀತಿಯ ಎಕಾಸಕ್ಕೂ ಅನ್ವ ಯಿಸುತ್ತದೆ. ಉಪಭೋಗವು ದೂರ 
ಬಿದ್ದಂತೆ ಉಪಾಸನೆಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ? ಉತ್ಕಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀತಿಯು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಕಾಮನೆಯ ನಿರ್ಭರವಿರಬೇಕು. ಇನ್ನೊ ದೆಡೆಗೆ ನಿಯಮದ 
ನಿರ್ಬಂಧವಿರಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಹೃದಯವು ಉತ್ಸಾಹ ಉಲ್ಹಾ ಸಗಳಿಂದ ತುಳು 
ಕುತ್ತಿರಬೇಕು; ಆದರೆ ಪರಿ ಸ್ತಿ ತಿಯು ಸ್ಕೈ ನ ೯ ಗಾಂಭೀರ್ಯಗಳಿಂದ 
ತುಂಬಿರಬೇಕು. ಲೌಕಿಕ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದಾದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಯೌವನದಲ್ಲಿಯೂ 
ನಾಗರಿಕತೆಯ ವೃದ್ಧಾಪ ದಲ್ಲಿಯೂ ಪಿ ್ರೀತಿಯು ಅತ್ಯ ೦ತ ಆತಿ ಒಕತೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಯ ಕಾಯಿದೆ “ಕಟ್ಟ ಛೆ ನ ಬರುಗು "ದೃಢವಾಗಿ 
ರೂಢವಾಗಿ ನಿಂತು ನಾಗರಿಕತೆಯು ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಬಂದ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಅದಮ್ಯ ವಾದ ಮೋಹವು ಎಷ್ಟು ಉತ 'ಟಿವೋ ಅಷ್ಟು ಅದಕ್ಕೆ ೧ ಅಡೆ 
ತಡೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು. ಅವುಗಳಿಂದಾಗಿ ಆ ಕಾ ಚಿಂತರ್ಮುಸಿನಾಗಿ ಆಧ್ಯಾತಿ ತ್ಮಿಕ 
ಪ್ರೇಮವಾಗುವ ಸಂದರ್ಭ ಸಂಭವಗಳು ಹೆಚು. ಸನಾತನ ಪರಂಪರೆಯು 
ಪುರಾತನ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಸಂಕೇತ ಸಂಕೀರ್ಣತೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ತರುಣರಲ್ಲಿ 
ಮನೋದಮನ ಹೆಚ್ಚು - ಹೀಗೆ ಸಮಾಜವ ವಿಚುರದಿಂದ ವೈಯಕ್ತಿ ಕ್ರ ವಿಕಾರವನ್ನು 
ಹತ್ತಿಕ್ಕುವದು ಎಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚೋ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಜೆಯದ. ಉತ್ಕ ಟತೆ, ಉತ್ಕ, 
ಪ್ರೀತಿಯ ಕಳಕಳಿ ಕಳವಳ ಇವಲ್ಲ ಹಚ್ಚು. ಶೃ ಶ್ರಂಗಾರ ರಸದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಭೋಗ 
ಕ್ಕಂತ ವಿಪ್ರಲಂಭದಲ್ಲಿ, ನಾಯಕ ನಾಯಿಕೆಯರ. ಮಿಲನಸಂಯೋಗಗಳಿಗಿಂತ ವಿರಹ 
ವಿಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಹುಂ ಹೆಚ್ಚಿನದೆಂದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ಕಾವ 
ಮೀಮಾಂಸಕರು ಅನ್ನುವದರ ಇಂಗಿತವೂ ಇದೇ ಇರಬೇಕು. ಸಂಯಮದಿಂದ 


ಕಾಯದ ೈ ು 
ಯದ ಕಾವಿಗೆ ಕಾವ್ಯದ ಪುಟವೇರುತ್ತದೆ ! 


ಇನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯು ು 
ನ್ನ ಈ ಪ್ರೀತಿಯು ಒಂದು ಮನೋಧರ್ಮವಾಗಿ ಹೇಗೆ ವಿಕಾಸಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ 
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ಪ್ರೀತಿ / ೧೪೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ಪ್ರೀತಿಯ «ಮತ್ಸ್ಯಾವತಾರ? 


ಪ್ರೀತಿಯ ಆರಂಭವು ನದಿಯ ಮೂಲದಂತೆಯೇ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಮೆಲ್ಲನೆ ಗೊತ್ತಾಗದ 
ಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒದಗಿಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀತಿಯ '`ಮತ್ಸ್ಯಾವತಾರವು' ಒಂದು ಪರಿಯಿಂದ 
ವಾತ್ಸಲ್ಯದ ರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. ಹುಡುಗಿಯು ತಂದೆಯ ಕುರಿತೂ, 
ಹುಡುಗನು ತಾಯಿಯ ಕುರಿತೂ ಒಂದು ವಿಶೇಷವಾದ ಕೋಮಲಭಾವವನ್ನು 
ಬೆಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದು ಪ್ರೀತಿಯ ಆರಂಭಿಕ ಆಗ್ರ 
ಅನಂತರದ ರೂಪವೆಂದರೆ, ಹುಡುಗ ಮಡ ತಮ್ಮ ವಯಸ ಹೆಚ್ಚು 
ಹತ್ತಿರದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಕುರಿತು ತೋರ್ಪಡಿಸುವ ವಾತ್ಸಲ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಭಾವಾವೇಶದ ಭಕ್ತಿಯು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇಂದಿನ ಸಮಾಜ ದ ದ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಅಂಥ ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಕ ಶಿಕ್ಷಕಿಯರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು. ಶಾಲಾ 
ಪ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ತಮಗೆ ಎರುದ್ಧ ಲಿಂಗಿಯಾದ ಶಿಕ್ಷಕನ 

ಲ್ಲವೇ ಶಿಕ್ಷಕಿಯ ಜರ ಮಧುರ ಆವರ ಭಾವವನ್ನು ಉತ್ಕಟವಾಗಿ ತಾಳುವ 
ಅಥವಾ ತೋರಿಸುವ ಮಕ್ಕಳು ಇದ್ರೇಇರುತ್ತಾರೆ. (ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಗಂಡು 
ಮಕ್ಕಳ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕಿಯರ ಸಂಖ್ಯೆಯು ವಿಶೇಷವಿರುವ ವಾಡಿಕೆ ಇಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬೆಳೆಯುವ ಹುಡುಗರು ಶಿಕ್ಷಕಿಯ ಆರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳೂ ದೊರೆಯುವ ವಾಡಿಕೆ ಇಲ್ಲ.) ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕ ಳು ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ತಮ್ಮ 
ಯಾವನೊಬ್ಬ ಶಿಕ್ಷಕನನ್ನು ಮನವಾರೆ-ಮನದ ಲ್ನಿಯೇ-ಅರಾಧಿಸುವದು' ಕಂಡು 
ಬರುವಂತೆ, ಹಲವೊಮ್ಮೆ ಗಂಡು ಮಕ್ಕಳೂ (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅಳ್ಳೆ ದೆಯ ಹೆಂಗೆಳೆ 
ಯತನದ “ಸುಕುಮಾರ' ಕುಮಾರರು !) ಹಾಗೆ ಶಿಕ್ಷಕನನ್ನು ಶೌರಾಧಿಸುವದೂ 
ವಾಡಿಕೆ ಇದೆ. ಮತ್ತು ದುಡೈ ೯ವವೇನೆಂದರೆ, ಸ ಮುಗ್ಧ ಆರಾಧನೆಯ 
ಅಥವಾ ಮೂಕ ಭಕ್ತಿಯ ಅ ಟಿ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆಯ ಹೋಗಿ ಆ ಮಕ್ಕಳ 
ಆಯುಷ ಕ್ಕೂ ತಮ್ಮ ಭವಿ ಷ್ಯಕ್ಕೂ ತೊಡಕಾಗುವ ತಿಳಿಗೇಡಿ ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಕಂಡು 


ಬರುತ್ತಾ ಈ ಭತ ಮೆ ಚಿದ ಮೆಚ್ಚಿಗೆಯ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪ್ರಕಟವಾಗಿ ಮುದ್ದಾಡುತ್ತ, 
ಅವರ ಕುರಿತು ಪಕ್ಷಪಾತದ ಅಯೋಗ್ಯ ಆತ್ಮೀಯತೆಯ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಅವರ 
ವರ್ಗದವರೆದುರಿಗೇ ನಡೆಯಿಸುತ್ತ ಅನ್ಯಾಯ ಅಪಹಾಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವ 
ಗುರುಗಳು ಕಡಿಮೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇರಲಿ. ಈ ಗುರು-ಶಿಷ್ಯ ಸಂಬಂಧದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 


ಚರ್ಚೆಯು ನಮ್ಮ ವಿಷಯವಲ್ಲ. 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಆಸಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುವ ಸಂಭವವು 
ಹವಾ ಗಿಕಂ ಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಆಸಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅವ ಅನ್ಫೆ ತಿಕ 
ಎನೂ ಇರವದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ, ಒಂದು ತಾತ ವಲಿಕ ಲಕ್ಷಣವೆಂದೇ ಡ್‌ 
ಅಧ್ಯಾಪಕ ಅಧ್ಯಾಪಿಕೆಯರು ಹದ ಟ್ಫ "ಮಹತ್ವ ವನ್ನೂ ಉತ್ತೇಜನೆ 
ಉದ್ರೀಪನೆಗಳನ ಚ ಕೊಡದಿದ್ರರೆ ಯಾವ ಬಾಜ ಸು ಜಂ ಉಊ ಪ್ರೀತಿ 
ಭಾವನೆಯು ಸಿ ರವಾಗಿ ರೂಪಗೊಳ್ಳುವ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಇದೊಂದು ಮಟ್ಟ,-ಪ್ರೀತಿಯ 
ಎ.ಆ ನ ತ್‌ಾ ಸ ಅಂಶವು ಇಂಥ ಆಸಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆದಾಗಲೇ ಅತ್ಯ ೦ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸಕ್ತಿ ಯ ನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಮಕ್ಕ ಳ 
ಭಾವನೆಯು ತೀವ್ರವಿ ವಿದ್ರರೆ ಅಂಥ ನೀಳ ಸ್ರ ನಡೆ- 'ಸುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಡವ! 
ವದರಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯ ಮಯತೆಯೂ ಪ್ರಕಟವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲ ಭಾವನೆಯು 
ಮುಗ್ಧ ವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಶಾರೀರಿಕ ಅಂಶವು ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕ ಛ 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಸೇರಿರುವದಿಲ್ಲ. ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಕ್ಕ ಳು ಅಧ್ಯಾ 
ದ ಆಂಗಿಕ ಜೇಪೆ ಗಳ ತೃಪ್ತಿ ಬ್ರಯನ್ನು ಬಯಸುವದಿಲ್ಲ. (ತಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಅಧ್ಯಾಪಕರು ತಮ್ಮ ಇ ಅಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಜಾ ಮುದ್ದಾ ಡಬೇಕು-ಎಂದು ಆ ಎಳೆಯ 
ಕೆಳೆಯರೂ ತೆಳು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವದಿಲ್ಲ.) ಗಂಟುಬಿದ್ದ ಅಧ್ಯಾಪಕರು ಧೂರ್ತ 
ರಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಅವರಿಗೂ “ಅಂಟಿದ ನಂಟಿನ ಕೊನೆ ಬಲ್ಲವರಾರು' 
ಎಂದು ಶೀತ `ಕಾಮಾಕ್ಷಿ'ಯೂ ಹೇಳಲಾರಳು ! ಅಧ್ಯಾ ಪಕರು ಸಂಯಮ 
ದಿಂದ-ಸಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ-ನಡೆದರೆ, ನೋಡಿಕೊಂಡರೆ, ಮಕ್ಕಳ ಈ ಮೋಹವು 


ವ್ಯಾಮೋಹವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಅದಧಾ.ಪಕ- ಆಧ್ಯಾ ಪಿಕೆಯರಲ್ಲಿ ಆಳವಾದ 


ಪ್ರೀತಿಯ ವಾಮನಾವತಾರ 


ಇದರ ನಂತರದ ಅವಸ್ಥೆಯೇ “ಪೌಗಂಡ ಪ್ರಣಯದ' ಅವಸ್ಥೆ. ಪೋರಿ-ಪೋರರ 
ಪ್ರೇಮಲೀಲೆ, ಇವಕ್ಕೆ `ಹಕುವಿನ' ಪ್ರೀತಿಯೆಂದು ಕರೆಯುವ ವಾಡಿಕೆ. ತಮ 
ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯ, ಓಣಿಯಲ್ಲಿಯ, ಓರಿಗೆಯ, ಇಲ್ಲವೇ ಒಡನಾಟವ ಹುಡುಗನನ್ನೋ 
ಹುಡುಗಿಯನ್ನೋ ಕೆಳೆಯ ಚಿತ್ನಾಟವಾಡುವ ರೀತಿಯಿದು. ಇಂಥ ಪ್ರೀತಿಯು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಗುಪ್ತವಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ತಮ್ಮ ಪ್ರಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 

ಇದುರಿಗೆ. ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡದ್ರಿರುವದಿ ಲ, ಆಡಿಕಾಯಸದಿರುವದಿದ | ಹಲ 
ಪ್ರಿಯರಿಗೆ ಈ ಗುಪ್ತ ಪ್ರೀತಿಯು ಅರ್ಪಿಸುವ (ಕಳುಹಿಸು ಸುವ) ಕಾಣಿಕೆಯು ಕೂಡ 
ಅನಾಮಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. "ಕನಸಿನ ಹ ಗಾಗಿ, ಚಿತ್ರಪಟ ಸಹಿಯ ತಾರಕೆ 
ಯರಿಗಾಗಿ ಕಳವಳಿಸಿ ಕರಗುವ ಕಾವಿನ ಕಾಲವಿದು |! ಕೋಣೆಕು ಬ ತಮ 
ಎ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೪೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮೆಚ್ಚಿಗೆಯ ಸಿನೇಮಾ ಸುಂದರಿಯ ವಿವಿಧ ವಿಲಾಸ-ವಿಭ್ರಮಗಳ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು 
ತೂಗಬಿಟ್ಟ ತದೇಕಧ್ಯಾ ನರಾಗಿ _ ಕೊನೆಗೂ ತಲೆಗಿಂಬನ್ನೇ ಎದೆಗವಚಿಕೊಂಡು 
ನಿದ್ದಹೋಗಿ ಅನಿರುದ್ದ ಗ ಉಷಾ ಸ್ವಪ್ನ ಗಳನ್ನು ಕಾಣುವ ಕಾಲವಿದು ! "ಓ 
ನನ್ನ ನಲ್ಲೆ ! ನಿನಗಾಗಿ. ನೂರು ನರಕಸಳರ ನ್ನೂ ಸಿಸಿಬಿ [' ಆಶ್ವಾಸನವನ್ನು 
ಬರೆದು. _ ಕಳಿಸಿಯೂ ಕೊನೆಗೆ ಕೊಂಚ ನೆಗಡಿಯಾಯಿತೆಂದಂ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಬಿದ್ದುಕೊಂಡು, ನಲ್ಲೆಯ ಕೆನ್ನೆ ಗಳ ಕುರಿತು ಸೀಸ ಪದ್ಯ ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಅವುಗಳ 
ಪ್ರಕಟನೆಗಾಗಿ ಕೈಬಹರದ ಪತ್ರಿಕೆ ಕೆಯನ್ನೊ ರಷ ಹೊರಡಿಡುವ ಹಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಹಗಲಾಗುವತ ನ್‌ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೆ ಹಡಿ ಹೊತ್ತು ಕಳೆಯಬಲ್ಲ ಕಾವ್ಯದ 
ಕಾಲವಿದು ! `ಪೌಗಂಡ ಪ್ರಣಯ'ದ ಒಂದು ಚೆಂದವಾದ ಚಿತ್ರವು ಇತ್ತೀಿಗೆ 


೨ 


ಪ್ರಕಟವಾದ . "ಆಲದ ಹೂ' ಎಂಬ ಕಾದಂಬರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. 


ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಎಲ್ರ) ಹುಡುಗರು ಮುಗ್ದ; : ಹುಡುಗಿಯರೇ ಮುಖರ-ಗಂಡಿಗಿಂತ 
ಹೆಣ್ಣು ಹೆಚ್ಚು ದಿಟ್ಟವಿರುತ್ತದೆ. ಆರಂಭದ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚು, ಬುದಿ 
೨ ೧೨ ಜ ಚ ಎ 

ಹಾಕಾ 


ಬಲಿತಂತೆ ಈ ಮೂಲದ ಧಾಷ್ಟ [ವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಆದರೂ 


ಕಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಗೂ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಒಂದು ಉನ್ನತ ತವಾದ-ಅಂದರೆ 
ುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉನ್ನತವಾದ-ಒಂದು ತಂತ್ರ-ತಜ್ಞತೆ 
ಹ ಹಿತ: ಪ್ರಣಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಶೃಂಗಾರ ಸಂಭೋಗ- 
ವಿಪ್ರಲಂಭಗಳ ಭಾವ-ಭಂಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಡಿಗಿಂತಲೂ ಹಿರಿದಾದ ಚಾತುರ್ಯವನ್ನು 
ಒಡಮೂಡಿಸುವಳು. ಹುಡುಗನು ಕುರಿಯಂತೆ ಕಾಣುವನು;. ಹುಡುಗಿಯ ತನ್ನನ್ನು 
ತಾನು ಆಳುತ್ತ ತೂಕದಿಂದ ನಡೆಯುವಳು. ಬೆಂಕಿಯೊಡನೆ ಆಡಿಯೂ ಬೆರಳು 
ಸುಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ದಂತೆ ಆಕೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲಳು. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಹದಗೆಡದಿರುವಂತೆ, 


ಪ್ರಸ£ಗವು ಸ್‌ ಜಃ ಹುಡುಗನನ್ನು ಕೆಣಕಿಯೂ ಕೆರಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಗಗ 


(8೬ 
ಒ 
ಗ 


ತಬ್ಬಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, ಆದಷ್ಟು ಹತ್ತಿರ ಸೆಳೆಯುವ ಬಿನ್ನಾಣದಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಕಷ್ಟು 
ದೂರವಿಡುವ ಬಿಂಕವನ್ನು ಮೆರೆಯಿಸಲು ಮರೆಯದೆ, ಸನಿಯವಿದ್ದೂ ಸಲಿಗೆ 
ತೋರದೆ, ಸಲಿಗೆಯಿದ್ರೂ ಸಲಿಸಳಾಗದೆ, ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸ್ವಿತಪ್ರಜ್ಞತೆ'ಯನ್ನು 
ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ  ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಬಲ್ಲಳು. ಆದರಿಂದ ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಕಳೆಯನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಬಲ್ಲಳು. ಈ ಪಟುತ್ವದ ಫಲವೇನಂದರೆ, ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಕಟ್ಟೆಯ ಕಟು 
ಟೀಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪೇಟೆಯಪ ೦ಡಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿಯ ಕುರಿತು 
ಆತ್ಮಸಂಭಾವಿತರೂ ಸ್ವ ು೦ಭೂ ಓಜ ಧಾರಕರೂ ಕ ಕಟ್ಟಿದ ಅನುಮಾನಗಳೂ 
ಪಟ್ಟಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳೂ ಸುದ್ಧೆ ವದಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸುಳ್ಳುಗುವವು ಹಲವು 


ರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ಪ್ರೀತಿ / ೧೪೬ ಗ ಸ 


ಇಂಥ ಚೆನ್ನಿಯ ಮುಂದೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕುಟುಂಬ ವತ್ಸಲಳಾಗಿ ಸಂಸ ಸಾರವನ್ನು 
ಸಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವದು ಕುಡುಕ ಚು ಪರಮ ಸ ಸಾನ್ವಿಗಳಾಗಿ 
“ಪಂಚಕ ನ್ನ 'ಯರ ಹ ಹೊಸ ಆವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಹೆಸರುಗಳೂ 
ಸೇರಲು “ಕ್ಕ ವಾಗಿವೆಯೆಂಬ ಸಾತ್ವಿಕ' ದಪ ದಲ್ಲಿ ಗಾಳದ ಮಡಿವಂತ 
ಹಂ ಕೊನೆಗೆ ಒಬ್ಬಾ “ಯು ಕದ್ರಕಾಮದ ಮುಸುಕಿನ ಮೋಸಕ್ಕೆ 
ಬಲಿಯಾಗಿ ಕುಲಟೆಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ. ದುರ್ದೈವವೂ ಕಂಡು ಬರುವದುಂಟು ! 
ಹೀಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೊಸ ಹರೆಯದ ಈ ಅಭಿಸಾರವೆಲ್ಲ ವ್ಯಭಿಚಾರದ 
ಪ್ರಸ್ತಾಪನೆಯಲ್ಲ. ಇಂಥ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮೋಹದ ಕೇಂದ್ರವಾದ ಹೆಣ್ಣೇ 
ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಚು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯುಳ್ಳವಳಿರುತ್ತಾಳೆ. “ಸವಿಯೇ ಚೆಲುವಿನ ಜೇನು, 
ಹೂ ಕೀಳಬೇಕೆನು ? ನೋಟ ಕೂಟವು ಸಾಕು ಮಾಗುತ್ತಿರು !' ಎಂದು ಕವಿ 
ಬೇಂದ್ರೆಯವರು ಹೂವಿಗೆ ಸಾರಿದ ಸಂದೇಶವನ್ನೇ ಪೌಗಂಡ ಪ್ರಣಯದಲ್ಲಿ 
ಹುಡುಗ-ಹುಡುಗಿಯರು ತಾವೇ ಒಬ್ಬ ರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಕೊಡುವಂತಿದೆ ! 


ಏಕಂದರೆ ಹುಡುಗರೂ ಹಾಗೆಯೇ ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವರು. ತಾನು ಮೆಚ್ಚಿದ 
ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ತನ್ನ ವಳಾಗಬೇಕೆಂದು, ಮನವಾರೆ ಬಯಸಿದ ಹುಡುಗಿಯನ್ನು 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು, 2 . ಭೆಟ್ಟ- ಭಾಷಣಗಳನ್ನೇ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸುಮ್ಮನೆ 
ತನ್ನ ದಾರಿಯನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು ಹರದಾರಿ ದೂರ ಸುತ್ತಾಡಿ ಪೇಚಾಡುವದುಂಟು 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಅಲೆದಾಡುವದುಂಟು; ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಮೈಮರೆತು 
ಮ್ಳ ಗಳ್ಳ ನಂತೆ ಕೂಡ್ರುವದುಂಟು. ಹಗಲಲ್ಲಿ ಹಾದಿಗೆಟ ತ್ರ ಒಂಟೆಯಂತೆ ಒಂಟಿಗನಾಗಿ 
ಮೋರೆಯಲ್ಲಿ ವ ಮಬ್ಬು ಗಂಟಿಕ್ಕಿ ಎಲ್ಲಿಂದೆಲ್ಲಿಗೋ ಸ ಡುವದುಂಟು-ಎಲ್ಲಾದರೂ 
ಅಡ್ಡಾ ಗುವದೂ ಉಂಟು. ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಬ ಬಣ್ಣಿ ೦ಯಮಿ- ಮುನಿಯಂತೆ ನಿದ್ದೆ 
ಮಾಡುವಾಗೆಲ್ಲ ಎಚ್ಚ ರವಿರುವದುಂಟು; ಚ್ಚ ರವಿರಬೇಕಾದಾಗಲೆಲ್ಲ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವಂತೆ ಕನಸು ಕಾಣುವದುಂಟು. ಉದಾಸೀನ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲವನ್ನು 
ಕಳೆಯುವದರಿಂದ ತನ್ನ ಒಡನಾಡಿಗಳ ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ನಡೆಯುವ ಹದವೇ 
ತಪ್ಪಿದಂತಾಗಿ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ ಅಸಡ್ಡಾಳತನವನ್ನು ಅಡಿ 
ಗದಗೂ ಹೊರಗೆಡಹುವದುಂಟು. 


ಆಡ 
ಸಿದ ಸ 


ನಿಕೃತಿ-ಪ್ರಕೃತಿ 


ಈ ಬಗೆಯ ದಮನದ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿ ಹಿಡಿನ ಪೌಗಂಡ ಪ ಶ್ರಣಯದಿಂದ ಕೆಲವೊಮೆ 
ವಪರೀತ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಒದಗಿಬರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಹೊಸ ಹರೆಯದ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೪೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯ ಕುರಿತು ತೀವ್ರವಾದ ಭಕ್ತಿಯು ಹುದುಗಿರುತ್ತದೆ. 
ತಾಯಿಯಿಂದ ತೀರ ಸಲಿಗೆಯ ಸಂಗೋಪನೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ; 
ತಾಯಿಯಲ್ಲಿಯೂ ತೀರ ಕಕುಲಾತಿಯ ಅಕ್ಕರವನ್ನು ನೆಲಸಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆದಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಇಂಥವರು ಎಲ್ಲ ಹೆಣ್ಣಿನಲ್ಲಿಯೂ ತಾಯಿಯ ಮಾದರಿಯನ್ನೇ ಅವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ 
ಕಾಣಹತ್ತುವರು. ತಾಯಿಯಂಥ ಹೆಣ್ಣೇ ಉತ್ತಮ ಹೆಣ್ಣು. ಆದರೆ ತಾಯಿಯಾತೆ 
ಅಂದಮೇಲೆ ಜೀವದ ಜತೆಗಾರ್ತಿ ಆಗಲು ತೀರ ನಿಷದ್ಧವಿದ್ರ ಪೂಜ್ಯವು ತಾ ್ಯಜ್ಯವೂ 
ಅನಿಸಂವ ಹೆಣ್ಣು- ಈ ಉಭಯ ಸಂಕಟದ ತೊಳಲಂಟದಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಇಂಥ 
ತರುಣರು ತಮ ಜ್‌ ಶ್ಲ ತ ವ್ಯಕ್ತಪ್ರಣಯದ ರೂಪವನ್ನು ಕೊಡಲಾರದೇ 
ಅವರ ಮನ ತ ನಖಪಡೆಯದೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರೇಮದ ಆರಾಧನೆ(?) ಯಲ್ಲಿ, 
ಆಥವಾ ವಿಶ್ವಮಾತೆಯೆಂ್ಬಬ. ಯಾವಳೋರ್ವ ಮಹಾ ವಿಭೂತಿಯ, ಇಲ್ಲವೆ 
ವತದ ಪ್ರೀತ್ಯಾದರದ ಉತ್ಕಟ ಆವೇಶದಲ್ಲಿ-ಆಥವಾ ನಾಡದೇವಿಯ ಸೇವಾ 
ತದಲ್ಲಿ ಕರ್ತವದ ಕಂಕಣ "ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು, ತಮ್ಮ ಶೂನ್ಯ ಹೃದಯವನ್ನೇ 
ನಿರಾಕಾರ ನಿರುತ್ತರ ಪ್ರೇಮದ ಗೋರಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಆಮರಣ ಅವಿವಾಹಿತ 

ದುಕಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂಥ ತೀವ್ರ ಭಾವುಕ-ವೇದನಾಮಯ 


ರಾಗಿ 
ಹೃದಯಕೆ ಹೆಣ್ಣಿನ ಒಲವೇ ಅತ್ಕಾಚಾರವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಅಂತರಾಳದ 


11 
೧೬ ಕ್ರ 


ಛ 


ಆಜಿ? 


ಈ ಣ “ಃ “ಷ್ಟ 


ಭಾವನೆಯ ಆವೇಶವನ್ನು ತನಗೆ ತಾನೇ ಒಪ್ಪಿ ಜು ಕೂಡ ಅಸಹ್ಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ಇಂಥ ಭಾವನಾಮಯ ತರುಣನು ಒಮ್ಮೆಲೇ ನೈಷ್ಠಿ ಕ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ 


ತ್ರ ೬ 
ಯಾಗುವ ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


ಆದರೆ ಇಂಥ ಯಾವದೇ ಒಳತೊಡಕು ಇಲ್ಲದ ಇತರ ಹುಡುಗರು ಹೊರ 
ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ.  “ಕಾಂತಾನಿವಹದ ನಿಬ್ಬ ರದ ನುಡಿಗಳನ್ನು' 
ಸ್ವಾಗತಿಸಿಯೇ ನಟ್ಟವಿಗನಂತೆ ಅರ್ಜುನನು ಮತ್ಸ್ಯ ಭೇದಕೆ ಠ ಮುಂದೆಬ ದಂತೆ 

ಮೀನಾಕ್ಷಿಗಳ ಹೃದಯವನ್ನು ತಮ್ಮ “ಪೌರುಷ'ದಿಂದ ಭೇದಿಸಲೆಂದೇ ಇಂಥ 
ಹೊಸ ಹುಮ್ಮು ಸ ಹರೆಯದ ಹುಡುಗರು ಹಟತೊಟ್ಟ ತೆ ಹುರಾಡುತ್ತಾರೆ, 
ಹೋರಾಡುತ್ತಾ ರೆ ಪೌಗಂ ಡಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಶಿ ಪ್ರದರ್ಶನ ಪ್ರಿಯ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆ; ಮನೋಗತ ಳಾದ ಸ್ರಿಯೆಯ ದರ್ಶನ ಪ್ರೇಮವೇ ಈ ಪ್ರದರ್ಶನ 


ಪ್ರಿಯತೆಗೆ ಸ್ಬು ರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೇಶಭ ನೂಷೆ, ವೇಷಭೂಪೆ, ಎಂದೂ ಇಲ್ಲದ 
ಧ್ರ ಕಟ್ಟು '೦ಲಿನ ಸೋಗೆಗಳಂತೆ, ಹುಂಜದ ಪು ಪ್ರಚ್ಚದ ದಂತೆ-ಕ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವು. 
ಚ 


ಶಾಲೆಯ ಉ್ರೋಡಾಂಗಣ ಗಳಲ್ಲಿ ಶರೀರ ಬಲದ ಕಸರತ್ತು ಕವಾಯತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಟ ಓಟಗಳ ಪ ಪಂದ್ಯಾಟಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ ತರುಣರು ಕಾಳಗದ ಕೆಚ್ಚು ರೊಚ್ಚು ಗಳಿಂದ 
ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪಶು ಪ್ರಪಂಚದ ದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿ ಗಾಗಿ ಗಂಡು ಜಶುಗಳು "ಹುಚ್ಚು 
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ರಭಸದಿಂದ ಹೂಡುವ 'ಮೇಲಾಟದ ಹೋರಾಟಗಳನ್ನೇ ಹಚ್ಚ ಹರೆಯದ ನರ- 
[ 


ಇ ಇ ದಿ ಗಾ ಇ 
ಪಶುವು ಆಟದ ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಹೋರಾಡಿ ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ ! ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 
ಮುಂದೆ ಪ್ರೌಢ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಆರ್ಧಾಂಗಿಯ ಮುಖದ ನಗೆಮುಗುಳು 
ಬಾಡದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು, ಹೊರ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹೂಡಿ ಗೆಲ್ಲಬೇಕಾದ ಹಣ 


ಕಾಸಿನ ಹೆಣಗಾಟಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಹುರಿದುಂಬಿಕೊಳ್ಳಲು ಈ ಆಟದ ಬಯಲಿನ 
ಅಂಗಸಾಧನೆಗಳ ಏರಾಟ ಇದಿರಾಳಿತನಗಳು ಒಂದು “ತಾಲೀಮ'ದಂತಾಗುವವು. 
ಹೀಗೆ ಪ್ರೀತಿಯ ಪ್ರಪಂಚದ ಮುಂದೋಟ ಮುನ್ನೋಟಗಳಿಗೆ ಗತಿಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯಾಗುವದು. ಮನೋರಥದ ಗಾಲಿಗಳು ಭವಿಷ್ಯದ ಭಾಗ್ಯಪಥದಲ್ಲಿ ಉರುಳುವಂತೆ 
ಮಾಡುವ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗುವದು. 


ಹೀಗೆ ವಿವಿಧ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳೊಳಗಿಂದ ಪ್ರೀತಿಯು ಮುಂದೆ ಸಾಗುವದು. ಅಲ್ಲಿ ಗುಪ್ತ 
ಗಾಮಿನಿಯಾಗಿ, ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟ ಪ್ರವಾಹವಾಗಿ ಒಂದೆಡೆಗೆ ಆಡೆ-ತಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ 
ಸುಳಿಯಾಗಿ ಸುತ್ತಾಡಿ, ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಜೀವನಾಧಾರವಾದ .ವಿಶಾಲ ಸಂಚಯವಾಗಿ, 
ಸೆಲೆಯಾಗಿ, ಅಲೆಯಾಗಿ, : ಸೆಳವಾಗಿ, ಹುಚ್ಚು ಹೊಳೆಯಾಗಿ ಎಕಾರಗೆಟ್ಟ ರೆ ಮನೆ 
ಮಾರುಗಳನ್ನೇ ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಹೋಗುವರೊಚ್ಚಿ ನ ನೆರೆಹಾವಳಿಯೂ ಆಗಿ, ಸಂಸಾರ 
ಸಾಗರವನ್ನು ಬಹುಮುಖವಾಗಿ ಸೇರಿ,. ಜೀವನದ ಪರಿಸರಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಲು, 
ಕೃತಿಯ ಕಾಡು ಗವಿಗಳಿಂದ ಪುಟಿಮ ಗ್ಗೆ ಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಬಂದು, ಬಾಳಿನ 
ಯಲಲ್ಲಿ ನದಿಯಂತೆ ಹರಿಯುವದು; ಸುಖ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯಗಳ ಪೈರನ್ನು ಬೆಳಿಸುವದು; 


ಶಿ 


ತ 


ಹೃದಯಗಳಿಗೆ ಉದ್ದೀಪನವಾಗಿ, ಮನೆ ಮನಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿಸುವ ಕಣ್ಣಿನ ಕಾಂತಿ 
ಜೀವದ ಜ್ಯೋತಿಯಾಗಿ, ನರನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಹರಿದಾಡುವದು; 
ಉರಿದಾಡುವದು ! 


ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಕುರಿತು ಆದರವ ಆಸಕ್ತಿಯಿರಲಿ, ಅಧ್ಯಾಪಕರ ಕುರಿತು ಅತಿಯಾದ 

ಗದ್ದಿ ಬತ್ತಿ ಇದತ ಇಷ 

ಭಕ್ತಿಯಿರಲಿ, ಹಸುವಿನ ಪ್ರಣಯವೆಂಬ ಪೌಗಂಡದೆಸೆಯ ಹೆಣು -ಗಂಡಿನ ಉದ್ರಿಕ್ತ 
ಸಾಗ ಣಿ ದ್ರಿ ತ್‌ ತಾ ಇರಿ ನ 

ಅನುರಕ್ತಿ ಇರಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಸೆ ಯೂ ಸಹಜವೇ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 


ಗಿ ತಾ ಹ ಬಾ ಛೃ ಬ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು ಆ ಆ ಅನಧಿಯಮಟ್ಟಿಗೆ 
ತ್ತ 


ದ 
ಅವಧಿಗಳನ್ನು ಮೀರಿ ಬಹುಕಾಲ ಅಥವಾ 
ಗ್ಯಾರಿ ದಾ ೯ ಶ್ರಿಿಸೊದಷ್‌ 
ಸ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನೇ ಕೆಡಿಸಿದ 
ಎಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. `ವಿಕೃತಿ' ಎಂದರೇನ 
ವಿರುಮ್‌' ನ್ಪುವರು. ಅದಕ್ಕೆ "ಆದಿಮಾವ 3ಿ' 

ರುಮ ಎಂದೆನ್ನುವರು. ಅದ ಆದಿಮಾವೃತಿ ಎಂದು ಕಃ 
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ಕರೆಯೋಣ. ಆದರೂ ಹೆಸರಿಗೆ ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಹುರುಳು ಹೇಳಿ 
ದಂತಾಗಲಿಲ್ಲ! ಆದಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ನಡತೆ, ವರ್ತನದ. ಒಂದು ಮಾದರಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಹಿಂದೆಬಿದ್ದು, ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟು ಬೇರ್ಪಟ್ಟು ಇತರ 
ಸಾಮಾನ, ವೃತ್ತಿಯವರಲ್ಲಿ ಉಚಿತ ನಡತೆಯಾಗಿ ರೂಪಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೂ 
ವಿಕೃತ ವೃತ್ತಿಯವರಲ್ಲಿ ಆದಿ ಪೂರ್ವಜರ ಕಾಲದ, ಅಥವಾ ಜ್‌ ಬಾಲ್ಯಾ 
ವಸ್ಥೆ ಯ ಕಾಲದ ಆ ಹಿಂದೆಬಿದ್ವ (ಬಿದ್ದಿರಬೇಕಾದ) ನಡತೆಯ ಮಾದರಿಯೇ 
ಅಚ್ಚ ಳಿಯದೇ ಉಳಿಯುವದು ಇಲ್ಲವೇ ಭಾವವಿಕಾಸವು ಹದಗೆಟ್ಟೊ ಡನೆ ಒಮೆ ಲೇ 
ಪ್ರಕಟವಾಗುವದು. ಇದೇ ಆದಿಮ ಆವೃತಿ ಅಥವಾ ಎಟವಿರುನ್‌, (ಎಟಿಐಸ್‌ 
ಅಂದರೆ ಪೂರ್ವಜ-ಪೂರ್ವಜರನ್ನು ಹೋಲುವದು. ಹೊರತು ತನ್ನ ಸರಿಕ 
ರನ್ನಾಗಲೀ, ಸಮಕಾಲೀನರನ್ನಾಗಲಿ, ಹತ್ತಿರದ ತಾಯ್ತಂದೆಗಳನ್ನಾಗಲಿ ಹೋಲುವ 
ನಡತೆಯಲ್ಲವೆಂಬ ಅರ್ಥ.) 


ಆದ್ದ ರಿಂದ . ಮೇಲೆ ಬಣ್ಣಿಸಿ ಸಿದ ಅವಸ್ತೆ ಗಳೊಳಗಿಂದ ಪ್ರೀತಿಯು ವಿಕಾಸವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಕಳವಳದಿಂದ ಕಂಗೆಡದೆ, ಆ ಆ ಅವ ವಸ್ಯೆಯ? ಜಾ 
ಆ ಆ ಅವಧಿಯ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಗೇ ಮೂಡಿ ಮುಗಿಯುವಂತೆ ಮಾತ್ರ ನೋಡಿ ಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು ಗುರುಹಿರಿಯರ ಕರ್ತವ್ಯವು. ಭಾವವಿಕಾಸವು ಹೃದಯದ ನಜ ಲ 
ತಡೆದು ಮರುಡಿ ಹದ ಟ್ಟು “ಆದಿಮಾವೃತಿಯ' ವಿಕೃತಿಯಾ ನಾಗಿ ಮುಂದೆ ಆಯುಷ್ಯ 
ಕ್ಕೊಂದು ಆಧಿ ಆಗಬಾರದು. 


ಪ್ರೀತಿಯ ಕೃಷ್ಣಾವತಾರ 


ಪ್ರೀತಿಯ ಇನ್ನು ಮುಂದಿನ ಅವತಾರ ಕೃಷ _ವತಾ ತಾರ. ಮಿಕ್ಕ ವೆಲ್ಲ ಹಿಂದಿ ನವೆಲ್ಲ ಅಂಶಾ 


ವತಾರಗಳಾಗಿದರೆ ಇದು ಪೂರ್ಣುವತಾರ. ಪ್ರೌಢಾಃ ವಸ್ತ್ರ ಪ್ರಣಯ. ಪ್ರಿ ಪ್ರಿಯತಮ 
ಪ್ರಿಯತಮೆಯರ ಅನೊ ನ್ಯ ಆರಾಧನೆಯ ಕಾಲ. ಇ ಟೊ! ಕೂಡಿ 
ಉದಯಿಸುವ ಖುತುರಾಜನ ಶಕ. ಭವ್ಯ ಲಛಿಯಂತೆ ಈ ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯು 
ಮದುವೆಯ ಮೊದಲೇ ಬರಬಹುದು. ಪೌರ್ವಾತ [ರಲ್ಲಿ ಯಂತೆ ಮದುವೆ ಯಾದೊಡನೆ 
ದ ಪರಸ(ರ ಪೂಜನದ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಬರಬಸುದು. ಆದರೆ 
ಈ ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯ ಅವಧಿಯು ಮಾನವೀ ಭಾಗ್ಯದ ಮಧುರ ತಮ ಅಂಶವು. 
ವಲ್ಲಭವಲ್ಲಭೆಯರು ಪರಸ್ಪರರ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಧರ್ನಲೋಕಗಳನ್ನೇ ಕಂಡು 


ಛು) ../ 
ತನ್ಮಯಗೊಂಡು, ಒಬ್ಬ ರಿಗೊ ಇಬ್ಬರ ತೋಳುತೆಕ್ಕೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನೇ ಗಳ 
ವೆಂಬಂತೆ, ಸಂಜ ಅಭಯ ಹಸ್ತ ತಃ ವಿಶ ಶಅವನ್ನೇ ಹ ಹರಸಲು, ಎಶ್ವದಿಂದ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮ್ರೀತಿ / ೧೫೦ 


ದೂರ ಕಾಮನ ಬಿಲ್ಲನ್ನೇ ಏರಿನಿಂತಂತೆ, ಅನ್ಯೋನ್ಯರ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ತಮ ವಿಶ್ವ ವನ್ನೇ ಹೊಸದಾಗಿ ಕಂಡು ಕೊಂಡಂತೆ, ತಮ್ಮ ಪ್ರಣಯದ 
ಪ್ರಭಾವಲಯವ ಆ ಗೆ ಹರ ರನ್ತೆಲ್ಲ ಕೊಂಚಕನಿಕರದಿಂದಲೇ ನೋಡುತ್ತ ಆನಂದ 
ದೊಂಡಿಗೆ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು, ನೃಮನಸ್ಯ ತೆಯೊಂದಿಗೆ ವಿನಯವನ್ನೂ ಹುಚ್ಚು 
ಮೆ, ಮರವಿನೊಂದಿಗೆ ಬತ ಗಳು ಮುಗ್ಧ ತೆಯನ್ನೂ ಕೂಡಿಯೇ ಸಂ 
ದ್ಛೈ ವವನ್ರೇ ಮೂದಲಿಸುತ್ತ ತಾವೇ ನಿಜವಾಗಿ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಧನ್ಯ ರೆಂಬಂತೆ ವರ್ತಿಸುವ 


ತ 
ತ್ರ ಪ್ರೀತಿ ತಿಯ ಮಧುಮಾಸವು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಒಂದು ದಿವ್ಯದಿ ವಿಲಾಸವೇ ಸರಿ : 


0 


ಅಂದರೆ ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯ ಈ ಪ್ರಕಾರವು ಒಮ್ಮೆಲೇ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತೆಂದ 
ಅ 

ಅಲ್ಲ. ಪ್ರು ಯಕ್ಕೆ ಬಂದೊಡನೆಯೇ ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷರು ಇದೊಂದಂ ಹ ಹಚ್ಚೆ ಹೊಸ 

ಮಾದರಿಯ ಪ್ರಣಯವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ; ಈ ಈ ಪರಿಯ ಪ್ರೀತಿಯು ಅವರ 


1 


ಹ 
ಪ್ರಾಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ ದಾರಿಕಾಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ.-ಎಂಬುವದು ನಮ್ಮ ತಾತರ್ಯ 
ವಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ಅರೆವಾಸಿ ಆಟಪಾಟಗಳು ಪ್ರೇಮ ಲೀಲೆಯ ಆಟಗಳೇ 


ಸರಿ. ಐದಾರು ವರ್ಷವಯಸಿ,ನ ಮಕ್ಕಳನು, ನೋಡಿ- ಗಂಡು ಹೆಣೆ ೦ಬ ಎಚ ರದ 
ಅ ೪ ಣ ಚ 


ಅನಿಸಿಕೆ ಆಗ ಅ ಷ್ಟೊ ೦ದು ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಆದಾಗ್ಯೂ ದೂರನಿಂತು 
ನೋಡಿದರೆ ಆ ಎಳೆವಯಸಿ,ನಲಿಯೂ ಹುಡುಗಿಯರು ಹುಡುಗರ ಕಣ್ಣು ಮನಸ್ಸು 


ಜಸ ಗ” ಇಂ ಚಕ್ಕ ೦ದದ ಚಿನಂ.ಟವಾಡುವದಾು ವ ವ್ಯಕ್ತ ಪ 


ಕ 


' 
ಮಾ ಡು ಗ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ೩ ಪ್ರಣಯಾರಾಧನೆಯ 
ಲಾಗುವ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಭಾವ ಕ ಚಿಕ ನ ಯೇ 


| 
ಕಾಫ ್‌ಿ ಜಾಪಿ ಪಿ ಈಸ 
ಮೂಲ ಹಮ್ಮು. ಹೂಟಿ.ಯುರಿ, ಒಗ್ಗು ಹುರಪು ಹೋರಾಟವ 
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೮) 


ನಿಸೀ ದ ದು ಗು ರ್ರ 
ಬಲಳು. ಆದರೆ ಆಂದಿನ ಇದಲ್ಲ ಬಚ್ರಮದಲ್ಲಿ ಮುಗ ತ ಬ 


೧೨ 
ನ್‌್‌ ದಾರ ೮ 
ಹದಯದ ಭತೆಯ ಇರುತ ಡೆ. ಜೃ 
ನ ನಿರಭ್ರತೆಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ತಾರುಣ ಟ್‌ ತಲೆಯೆತ್ತಿದಾಗ 


ಗಡ ಸ್‌ ತ ಸ 
ಡ್ರಮೀಸೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಮೂಡಿ ಬರುವ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ ! 
ಇನ್ನು ಈ ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯ 


ಇದಾದ ಸಿ 5 
ಮರ್ಮನವೇ ಗಟ ) ಪ್ರಣಯಿ ಜನಗಳ ಅನೊ ನ್ಯ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೫೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಅನುನಯದ ಇಂಗಿತವೇನು ? 


ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯು ಜೀವಾಳದ ಪ್ರಯೋಜನಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆ. ಸ್ತ್ರ ಯು 
ಪುರುಷನನ್ನು ಸಲಿಗೆ ತೋರಿಯೂ ತನ್ನ ಸುತ್ತಲೂ ಸುಳಿದಾಡುತ್ತಿರುವಂತೆ 
ಮಾಡಿ ಅವನ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗಳೊಡನೆ ಚಿನ್ನಾಟವಾಡುವದರಿಂದ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 


ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು, ಹಿರಿದಾದ ಪಕ್ವತೆಯನ್ನು, ಸಾಧಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಡಿ 
ಉತ್ತೇಜನವೂ ದೊರೆಯುವಂತಾಗುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಪ್ರಣಯ ದೇ ವತೆಗಾಗಿ 
ಪ್ರಣಯಿಯು ಪೌರುಷವನ್ನು ಕುದುರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಪರಾಕ್ರಮವನ್ನು ಪುಟ 


ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಆವನ. ಚಾರಿತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಒಂದು ಹದ, ಚಾತುರ್ಯಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಹರಿತ, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಒಂದು ಹೊಸಕಳೆ ಏರಿಬರಲು ಅನುವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಪ್ರಸನ್ನಗೊಳಿಸುವ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ನಡುವೆಯೇ ತಾಳೆ ಗೆಟ್ಟು ಕ ತಣ್ಣ ತೆ 
ಪ್ರೀತಿಯು ಯಾವ ತ ಹಡ ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಒಲಿಯುಮುಕೆಯೇ ಶ್ರೀಯು; 
ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ವ ವಶವಾಗುವಾಕೆಯೇ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ವಸಂತಸೇನೆಯನ್ನು ಬಯಸು 


ವವನು ಶೂಲವನ್ನೇರಲ ತ ಅಂದರೆ ಶೂಲವೂ ತಪ್ಪಿ , ವಸಂತ 
ಸೇನೆಯೂ ಲಭಿಸುವಳು. ಅಳೆೆದೆಯ ಗಂಡಿಗೆ ಒಲಿದು ಬರುವ ಜಿಣ್ಣಾ ದರೂ 
ಯಾವಳು ? ಬಂದರೆ ಅವಳನ್ನೂ ಅವಳ ಒಲವನ್ನೂ ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ॥ ಬಿಳುವ 
3 ತಸರೆಯನದರೂ ಅವನಿಗೆ ಎನ್ಲಿಯದು ? ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಣಯಿಗಳ ಸತ್ವ ಪರೀಕ್ಷೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಕೂಡಿಬಾಳಲು ತೀರ ತಕ್ಕವನಾದವನನ್ನೇ (ಆದವಳನ್ನೇ) 
ಉತ್ತಮರನ್ನೇ ಆಯು ಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರೇಮಿಗಳಿಗೆ ಸಾಕಷು. ಅವಕಾಶವು ದೊರೆ 
೦ 


ಸ ಲ 
ಯತ್ತದೆ. ಅನುರೂಪವೆಂದರೆ ಬರೇ ರೂಪವ ಮಟ್ಟಿಗೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಅನೇಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಗುಣ, ಶೀಲ, ರುಚಿ, ಬುದ್ಧಿ -ವಿದೈ. ವೃತ್ತಿಗಳ ಸಮಕಟ್ಟನ್ನು 
ಅಧೆ ಉಪವರ 


ಅರಿತುಕೊಂಡು ಅರಸಿಕೊಂಡು ಜತೆಗೂಡ ಹಂತ ಯೋಗ್ಯ ವರನು ಉಪವರ 


ವಧುವಿಗೆ ಸಿಗುವಂತೆ ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯ ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯು ವಿವಾಹಕ್ಕೆ. ಮೊದಲೇ ಬರಬೇಕಾದ ವ್ಹಾಪುರವು. ಆಗ 


ಆದಕ್ಕೆ ವಂಶದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಜೀವಾಳದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಉತ್ತಮ 
ನಲ್ಲ 'ಸಲೆಯರನ್ರ ಆಯು ಕೊಳ್ಳಲು ಅವಕಾಶವು ದೊರೆತು, ಮುಂದೆ, ಬರಲಿರುವ 
ಬಾಳಿನ ಗುಣವೇ ಸಂತತಿ ಸತ್ವವೇ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಇಂಥ ಆಯ್ಕೆಯಿಂದ 
ಉನ ತವಾಗಲು ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯು ಒಂದುಸಹಜ ಅನುಕೂಲವನ್ನು ಒದಗಿಸಿ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೫೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯ ಈ ವಿಧ-ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಯಾವ `'ಗತ್ತುಗಾರಿ ಕೆಯು 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ ? ಪುರುಷನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಆಕ್ರಮಣ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಮುಂದು 
ವರಿಯುವನು; ಸ್ತ್ರೀಯು ಮೋಹಿಸುವ ಮರ್ಯಾದೆಯಿಂದ ಹಿಂದೆ ಸರಿಯುವಳು. 
ಸ್ತ್ರೀಯರ ಈ ಹಿಂಜರಿಕೆಯು ಬ್ರಿಟಿಶ ಸೈನ್ಯದ ಶಿಸ್ಕಿನ ಹಿನ್ನಡೆಯಂತೆಯೇ-ಬರೇ 
ಕೊನೆಯ ಗೆಲುವಿನ ಹೊಂಚುಗಾರಿಕೆಯು. ಕಾಳಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲೆ ಗೆದಂತೆ ಕಾಣಿಸಿ, 
ಹಗೆಗಳನ್ನು ಕುಣಿದಾಡಿಸಿ, ಯುದ್ಧವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವ ಗತ್ತುಗಾರಿಕೆಯು ! ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಪುರುಷನು ನಿಶ್ಚ ಯದ ಮತ್ತು ಆಕ್ರಮಣದ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಇಂಥ ಆಕ್ರಮಣದ ನಿಶ್ಚ ಯವನ್ನು ಹುರಿಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸ್ತ್ರ ೀಯು ಮೊದಲು 
ತೋರಿಸುವ "ಸವಿನಯ-ಪ್ರತಿಕಾರ'ದ ಹಿಂಜರಿಕೆಯ ಮಾಟಗಾರಿಕೆಯೇ ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ತ್ರೀಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆಥವಾ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಉತ್ತೇಜನ ಇಲ್ಲದೇ ಯಾವ 
ಪುರುಷನೂ ದುಡುಕುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೆ ಅಂಥ ಮೂಕ ಉತ್ತೇಜನೆಯೂ, ನರ್ಮ 
ಪ್ರೇರಣೆಯೂ ದೊರೆಯಿತೆಂದರೆ. ಮುಂದೆ ದುಡುಕುವ ಹೆಜ್ಜೆ ಪುರುಷನದೇ ! 
ಗಂಡೇ' ಬೇಟೆ, ಹೆಣ್ಣೇ ಬೆನ್ನಟ್ಟುವ ಬೇಟೆಗಾರ-ಎಂದು ಚಮತ್ಕಾರದ ಮಾತನ್ನು 
ಬರ್ನಾರ್ಡ ಷಾ ಅವರು ಮಂಂಡಿಸಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದು ಕೇವಲ ದೃಷ್ಟಾ 
ನ್ಹಯದಲ್ಲಿ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಗುಪ್ತ ಪ್ರೇರಣೆ ತಾನೇ ಬೇಟೆಯಾಗಿ ಗಂಡು 
ತನ್ಶನ್ನು ಬೆನ್ನಟ್ಟುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಉತ್ತೇಜನೆ ಹೆಣ್ಣಿನದೆಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು 


ಕಾ ಧಾ ಣ ಣ 
ಬೇಟೆಗಾರಳೆನಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಆದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಣಯ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಆಕ್ರಮಣವು ಗಂಡಿನದೇ ಸರಿ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಿಯಾರಾಧನೆಯೂ ಒಂದು ದ್ವಂದ್ವ 
ಯುದ್ಧವೇ ಸರಿ. ಕೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಳಗವೇ ಸರಿ; ಸಂಭೋಗವು ಸಾಾಮಿತ್ತವೇ ಸರಿ 
ಪ,ಣಯದಲಿ ಪರುಷನ ಹ ಇಷ | ಎ 
ಪ್ರಣಯದಲ್ಲಿ ಪುರುಷನು ಪ್ರಭುವು-ಗೆದ್ದು. ಸೋಲುವ ಪ್ರಭುವು ! ಸ್ತ್ರ ಯು 
ಇ್‌ ಇ | ಸ್ರ ಕ್ಯಾ ಇ 9 
ಸೋತು ಗೆಲ್ಲುವ ಪ್ರಭಾವಿಯು ! ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬ ರು ಸೋಲುವದರಲ್ಲಿಯೇ 
ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಗೆಲ್ಲುವರು ! ಈ ಸ್ನಾಮಿತೃದ ಯುದ ದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಕಾಡು 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೫೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಪ್ರಣಯದ ಪಾನಿಪ ತ್ತನ್ನು ಗೆಲುತ್ತಾಳೆ. ಈ ಪಲಾಯನವು ನಾಚಿಕೆಯ-ಲಜ್ಜೆ ಯ-- 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಾಚಿಕೆಯ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಒಂದೆರಡು 
ಮಾತುಗಳು ಅಪ್ರಸ್ತುತವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 


ನಾಚಿಕೆಯ ಉಗಮವೆಲ್ಲಿ? ಅದರ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಕಾರಣವು ಯಾವದು ? ನಾಚಿಕೆಯು 
ಹುಟ್ಟು ವದು ಭಯ ಮತ್ತು ಸ್ವಚ್ಛತೆಯ ಭಾವ ಇವೆರಡು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ. ಹೆದರಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಒಂದು ಬಗೆಯ ಮಡಿವಂತಿಕೆಗಳು ಕೂಡಿ ಈ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುವವು. ಇದು ವಿಕಾಸಹೊಂದುವದು ಸೌಮ್ಯತನ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ ಬುದ್ಧಿ 
(ಚಾತುರ್ಯ) ಗಳಿಂದ. ನಾಚಿಕೆಯು ಕೇವಲ ಮಾನವನ ಪ್ರಾ ಣಿಗೇ' ದು 
ಬಂದ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ. ಪಶುವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ಭಾವನೆಯ ಹೋಲಿಕೆಯು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆಲ್ಲಿ ನಾಚಿಕೆಯು ನೈಸರ್ಗಿಕ ನಿಷೇಧದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಪಶುಗಳಲ್ಲಿಯ ಈ "ನೈಸರ್ಗಿಕ ನಿಷೇಧವಲ್ಲಿಯೇ ನಾಚಿಕೆಯ 
ಮೂಲವು 2: ಹೆಣ್ಣು ಪಶುಗಳು ತಮ್ಮ ಖುತುಕಾಲದ ಅವಧಿಯ 


ಹೊರಗೆ ರತಿಕಾಯ ಕ್ಕೆ ಒಡಂಬಡುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಗ ೇೀನತೆಯೇ, ಅಸ ಮ್ಮತೆಯೇ 
ಮುಂದೆ ನಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಾಚಿಕೆಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿ ದೆ... ಆದರೆ ನರವೆಂಬ ಪಶುವು 
ಯಾವ ನೈಸರ್ಗಿಕ ನಿಷೇಧವನ್ನೂ ಮನ್ನಿ ಸುವವನಲ್ಲ ! ಅವನ ರುಚಿಗೆ ರೀತಿಯೇ 

ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ: ರತಿಗೆ ಯತುವೇ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆಸರು ಇಲ್ಲದಾಗ್ಯೂ ಅವನು ಕುಡಿಯ 


ಬೆ 
ಬಲ್ಲನು; ಯಾವ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಣಯ ಚೇಷ್ಟೆಗೆ ಅಣಿಯಾಗಬಲ್ಲನು- 
ಪಶುಗಳಿಂದ ನರನನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುವದು ಇದೇ “ಅಧಿಕೋವಿಶೇಷಃ' ! 


ಲಜೆ ಯೇ ಪುರುಷನನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಅಂತರಕ್ಕೆ ಇಡುವ, ಇಟ್ಟು ಅಳೆದು ತಿಳಿದು 
ಜ 
ನೋಡುವ ಮರ್ಯಾದೆ. ಪುರುಷ ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದಲೂ ಪ್ರರುಷ ಮರ್ಯ್ಯಾದೆ 
ವಿಕೀರಿ ದುಡು ಕುವ ಬಲಭೀವು ! ಅದರೆ ಲಚ್ಣೆಯೆಃ ಸ್ತ್ರೀಯ ಲಾವಣ್ಯದ 
ಲಾಲಿತ್ಯ ಲಕ್ಷಣ. ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ “ಎನಯ' ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಸುಶಿಕ್ಷಿತತ ನ ಮತ್ತು 
ನಮ್ರತೆ ಹೀಗೆ. ಎರಡೂ ಅರ್ಥಗಳು ದು ಸಾ ಪರಸ್ಯವ ವಾದರೂ `'ಇದೇ. 
ಸಂಸ್ಕತಿಯ ಪರಿಪಾಕವಾದಲ್ಲಿ ಈ ಲಜ ಆನತ ಅತಂತ ಸುಂದರ 
ಳ್ಬು ಗೆ ಸ 
ವಾದ ಒಂದಂ ಮನೋಧರ್ಮವಾಗಿ ಆರಳುತ್ತದೆ. ಲಷ್ಚಾ- ನಯಗಳ ಮರ್ಯಾದಿ 
ಗಳು ಯಾವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿಯಾಗಿವೆಯೋ ಬಲವಾಗಿದಯೋ ಅಂಥಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಕವೂ, 


ಶೆ 
ಕಾವ್ಯದಲ್ಲಿ ಶೃಂಗಾರರಸವೂ, ಶೃಂಗಾರದಲ್ಲಿ ವಿರಹಿಗಳ ವ್ಯಥೆಯೂ ಒಂದು 


| ಡಿ ಸ 1 
ದಿವ್ಯವಾದ ಸ್ವ ೂಪ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ತಾಳಿದ್ದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಆಂಗ್ಲರ 
ಕಾವ, ಪೃತಿಭಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ. ಫ್ರೆಂಚ . ಜನಾಂಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಣಯಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟು 

೮ 


ಇ 
ಎ ೧ರ ಏನ್‌ ಸ್ಮ 6 
ಪ್ರತಿಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿಯ ಆಚಾರದ ಆವರ»? ಸ್ವರಾ :ಚಾರಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟು ವಿಲೋಧಿ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೫೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಆಗಿ ಬೆಳೆದುಬಂದಿಲ್ಲ. ಆದರಿಂದ ಫ್ರೆಂಚ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಗದ್ಯವಳ 
ಹೆಚ್ಚು ಪುಟಗೊಂಡು ಮಾದರಿಯಾಗಿ ನಿಂತಿತು. ಅದರೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಸಾಹಿತ,ದ 
ಕಲ್ಪ ನಾರಮ್ಯ (ರೋಮಾಂಚಕ) ಪ್ರಣಯ ಗೀತವು ಪುಟಿದು ಕಾ ಕಾವ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಮಃ 
ಬಿಧುಗಳನ್ನು' ಕಟ್ಟೆ ಅಪ್ರತಿಮ ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಮೆರೆಯಿತು. 


ಸ 


ಹೀಗೆ ಸಮಾಜದ ನಾಗರಿಕತೆ, ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಇವೆರಡೂ ಎಷ್ಟು ಎಷ್ಟು 
ವಿಕಾಸಗೊಳು ವವೋ ಅಷ್ಟು ಅಮ್ಟೆ ಲಜ್ಜೆ ಯ ಲತೆಯು ಮನೋಹರವಾಗಿ 
ಸಂಚ ವಿಕ ಪ್ರಣಯದ ಹೂ ುಗಳಿಗೆ ಈ ಸಚಿಕೆಯೆ ಯೆ ಬಣ್ಣವನ್ನು ತುಂಬುವದು. 
ಪ್ರೀತಿಯು ಅತ್ರ ೦ಂತ ಸುಂದರ ರೂಪವಾಗಿ ಎಸ್‌ ಹಲವೊಮ್ಮೆ 
ಹೃದಯದ ಜಾ ಆನೇಕ ಗೂಢವೂ ಅಗಾಧವೂ ಆದ ಪ್ರ 

ಗೆಬುವದು. ಇನ್ನು ಈ ಲಜ್ಜೆಯು ಒಂದು ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೆ 

ನ್ಸಿ ಎಂಬ ವಿಶ್ವವಿಖ್ಯಾತ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಯು ಅದು ಮೂಲ ಪವೃತ್ತಿ 
ರಲ್ಲ; ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಬೆಳೆದು ಬಂದ ಗುಣವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ತೇ 
ಮಾರುಗಳಿಂದಲೂ ಕಲಿತು ಬಂದು ಕ್ರಮೇಣ ಅದು ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಹ 

ಬೇಕೆಂದು ಅವನ ಅಂಬೋಣ. 


ಅತಿಪರಿಚಯದಂತೆ ಅತಿಔದಾರ್ಯವೂ ಅವಣ್ಲೆ ಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಪುಲವಾಗಿ 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ದೊರೆಯುವ ವಸ್ತುವಿನ ಕುರಿತು ನಮಗೆ ಅಷೊ.ಂದು ಆದರ 
ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಪಾಠವನ್ನೂ ತನ್ನ ಸಹವಾಸ ಸುಖದ ಮಟಿಗೆ ಹೆಣು 
ಕಲಿತಳು. ಅದನ್ನೇ ತನ್ನ ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ ಕಲಿಸುತ್ತ ಬಂದಳು. 'ನಣ್ಣು 'ವದು 
ಮೈನೆರೆದ ಹೆಣ್ಣಿ ಗೆ. ಸಹಜವಾದ ಮಃ ಚಳಿ. ತಾಚಿಕೆಯ ಮೂಲಧಾತುವಾದ ಈ 
`ನಾಣ್ಟು'ವದು ಇದೇ "ಖುತು'ವಿನ ಅರ್ಥವನ್ನೇ . ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. "ರಾಗತಿಯ 


ಹೋ ಇವೆ ಎ 
ನಂಜು' . ಏರಲು ಆರಂಭವಾದೊಡನೆಯೇ ಮೋರೆಗೆ ಲಜೆಯ ಸಂಜೆಗೆಂಪು 
ಲ ಜ 
ತುಂಬುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀತಿಯ ಬಣ್ಣಕೆಂಪು; ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಜ್ಯೋತಿಯು 
ಲ್ರ ೧೧ 
ಸಫಾ ಇಕಾ ಸ್ಯ ಪಿ್ಮ ಇದ್ದ ಯ್‌ ತ್ಲ 
ಜಾಗ ತವಾದೊಡನೆಯೇ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಲಜೆಯ ರಕ್ತವು ಚಿಮ್ಮುತ್ತದೆ. ಪುರುಷರ 
೧ 
ಹ ದ್ಯಾ ಸಬಳ ಎ ಅಡಿ [ಕ ಕ್‌ ತ; 
ಅಭಿಲಾಷೆಯನ್ನು ಕೆರಳಿಸುವ ಕೇಂದ್ರ ಇಲ್ಲಿ ಇದೆಯೆಂದು ಸೂಚಿಸುವ ಕೆಂಪ 
ದೀಪವದು ! ಇದು ಒಂದು ಮಗ ಲಜು ಬಾವನೆ ನೊಂದುದ 
ಒಂದಂ ಮಗ್ಗಲು. ಲಜ್ಲು ಭಾವನೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಮಗಲೂ 
೧ಂ ಹಪ ರುತ್‌ ತ್‌ ಹ! ಷಿ ಲ, ತ ಶ್ವ 
ಇದೆ. ಪುರುಷರ ಅಸೂಯಾಕು *ಲವಾದ ಕಣಿ ನ ಕೋಪದ ಕಿಡಿಯಿಂದಲೇ ಅವರ 
ಣ 
೨, ೧ ಗೊ ಎ ಎರಿಸ್‌ 
ವಶದಲ್ಲಿದ್ರ ಗ್ನು ಕಪೋಲಗಳ ಮೇಲ ಮೂಡಿ ಕೆಂಪೇ ಅಜೆ ಯೆಂದು 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೫೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಲಜ್ಜೆ ಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡಂತೆಯೇ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಗಂಡಸು ಹೆಂಗಸನ್ನು ತನ್ನ 
ಒಡೆತನದ ಒಡವೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಬಂದುದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಆ ಭಾವನೆಯ 
ಪೋಷಣೆಗಾಗಿ ತನ್ನ ಹೆಣ್ಣಿನ ಈ ನಾಚಿಕೆಯ ಗುಣಕ್ಕೆ ಉತ್ತೇಜನೆಯನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತ 
ಬಂದಿದ್ದಾನೆ. ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿನ ವ್ಯವಹಾರ 
ಸಾಮೂಹಿಕ ಸಾಮೂಹಿಕವಿರುವಾಗ, ಹೆಣ್ಣಿಗೇ ಗಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ 
ವಿದ್ಞಾಗ ತಾಯಿಯಿಂದಲೇ ಪೀಳಿಗೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಲಜ್ಜಾವತಿಯರು 
ಅಪರೂಪವೇ ಆಗಿರಬೇಕು. ಹೆಣ್ಣು ಆಗ ಧೂರ್ತಳೂ ಧಿಟ್ಟ ಳೂ ಆಗಿದ್ರಳು. ಆಗ 
ನಾಚಿಕೆ ಆಕೆಯ ಮುಖ್ಯಗುಣವಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮುಂದೆ ಮಾನವನ ಅಂಥ 
ಸಾಮೂಹಿಕ ಜೀವನ ನಷ್ಟವಾಯಿತು. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸೊತ್ತು ಮೊದಲಾಯಿತು. 
ಖಾಸಗಿ ಒಡೆತನ ಸ್ಥಾಪಿತವಾಯಿತು. ತಂದೆಯಿಂದ ಸಂತತಿಯ ಹೆಸರು 
ಮುಂದಾಯಿತು. ತನ್ನ ಸೊತ್ತಿಗಾಗಿ ತನ್ನದೇ ಎಂಬ ಸಂತತಿ ಗಂಡಸಿಗೆ ಅವಶ್ಯ 
ವೆನಿಸಿತು. ಆಗ ಹೆಂಗಸು ಹೆಂಡತಿ ಆದಳು. ಆಕೆಯ ಮೇಲೆ ಗಂಡನ ಒಡೆತನ 
ಕೂತಿತು. ಪರಪುರುಷರಿಂದ ತಃ: ಹೆಣ್ಣ ನ್ನು ದೂರವಿಡುವದು. ಗಂಡನಾದ 
ಗಂಡಸಿಗೆ ಅಗತ್ಯವೆನಿಸಿತು. ಇದರಿಂದ ಲಜ್ಜೆಗೆ ಲಗ್ನದ ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಲೆ ಬಂದಿತು. 
ಲಜ್ಜೆಯು ಶೀಲದ ಶೋಭೆ ಅನಿಸಿತು. ಚರಿತ್ರ ಕೆಡಬ ಹೆಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಮಿಗಿಲಾದ ಮನ್ನಣೆ ದೊರೆಯತೊಡಗಿತು. ಆದ್ರರಿಂದ ಲಜ್ಜೆಯು ಸ್ತ್ರೀಯ ಸಹಜ 
ಸಾಧ್ವಿಯ ಪರಮಗುಣವಾಯಿತು. ಪುರುಷರು ಲಜ್ಜೆಯನ್ನು 
ಒಂದು ಸದ್ಗು ಣವೆಂದಂ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಹತ್ತಿದರು. ಕಾಮಾತುರರೇ ಲಜ್ಜೆಯನ್ನು 
ಭಯವನ್ನು ಬಿಡುವವರೆಂಬ ಮಾತು ರೂಢವಾಯಿತು. 


(| 


ಈ ರೀತಿ ವಿವಿ ವಮೂಲೇಗಳೀದ ಲಜೆ ಯಂ ಹೆಣ್ಣಿನ ಅತ್ಯಂತಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ 


ಜ 
ಸಂಮೋಹನ ಶಕ್ತಿ ಆಗಿ ರೂಪಗೊಂಡಿತು. ನಿರ್ಲಜ್ಜ ಹೆಂಗಸರ ಆಕರ್ಷನಣವಿಲ್ಲ 
- ಲ ನ್‌್‌ ಗಗ್‌ ಇಂಗ್‌ ಇಗ ದಿ 8 ಕಾ ಕಿನ 
ದಂತಾಯಿತು. ಪ್ರೀತಿಯು ಒಂದು ದ್ವಂದ್ವಯುದ್ಧ. ಪಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಹಿಡಿತವೂ ಪೆಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ 
ಹವಣವೂ ಅಲ್ಲಿಯಂತೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಲ್ಲಬೇಕು. ತಮ್ಮ ಅಂದಚೆಂದಗಳ ಬೆಡಗು 
ಬಿನ್ನಾಣಗಳ ಮೋಹ ಮಾಟಗಳ ಪ್ರವರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂಗ್ರಹದ ನಿಗ್ರಹವೂ, 
ಕೆಗಳಳ್ಳಿ ಒಂದು ಸಂಯಮ ನಿಯಮವೂ 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹಿತ-ಮಿತ ಉಳಿಯದೇ ಪ್ರೇಮಿಗಳಿಗೆ ಕಾಮಿಗಳಂತೆ 
೧೧೨ 
ತಿಮಿತಿ ಬಿದ್ದೀತು! ಈ ಹಿತ ವಿತದಹದ ಶೆ ನುಚಿಕೆಯೆ ತ ಶೆ 
ಹುದುಗಿದ್ದ ನಾಚಕೆಯೂ ಆಕೆಯ ಒಸಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಿತವನ್ನು ಇಡುತ್ತದೆ. 
ನಾಚಿಕೆಯ ನಾರಿನ ಮೇಲೆ ನಾರಿಯ ಹಿಂಜರಿಕೆಯ ಹಿಡಿತವಿರುವದರಿಂದ ನರನ 
ಜು 


ಪ್ರೀತಿಯ ಪತಂಗವು ಇನ್ನೂ ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಹಾರಾಡುವದು. ನಾಚುವ ಮೋರೆಯಲ್ಲಿ 
೫ 
'ನಗೆಮು ಳನ್ನು ಅರಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಗಂಡಸು ಯಾವ ಸಾಹಸಕ್ಕೂಅಣಿಯಾಗುವನು. 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಗಂಡಸಿನ ಗುಪ್ತಗುಣಗಳಿಗೆ ಸುಪ್ತಶಕ್ತಿ ಳಿಗೆ ಹೆಣ್ಣಿನ ಲಜ್ನೆಯು ಒಂದು 
ನಿರಂತರವಾದ ಉತ್ತೇಜನೆ,-ಎಂದೂ ತಪ್ಪದ ಆಹ್ವಾನ ಗಂಡಿನ ವ್ಯಾವ ಇರಿಕ 


2೬ 


ಹ 
ಬಾಳು ಸಪ್ಪಗಿನದು. ಸರ್ವಸಾಧಾರತೆಯದು. ಆದರೆ ತಾನು ಮೆಚ್ಚಿ ದ ಹೆಣ್ಣಿ ನ 
ನಾಚಿಕೆಯ ಆವರಣವನ್ನು ತೆರೆದು ತನ್ನ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ತೆರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಆತನು-ಕಾಮ 
ಸುಖವನ್ನು ಮರೆತು ಒಮ್ಮೆಯಾದರೂ ಕಲಿಯಾಗುವನು-ಕೊನೆಗೆ ಕವಿಯಾದರೂ 
ಆಗುವನು ! ಕೆನ್ನೆಯಕೆಂಪು ಕಣ್ಣಿ ನ ಕಿರಣದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿದಾಗಲೇ ಪ್ರೀತಿಯ ಹೂ 
ಬಿಸಿಲು ಅರಳುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಮಣಿಯದ, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ದಣಿಯದ ಗಂಡಸು 


ಡನೇ ಸರಿ |! 


1೬ 


ಇಲಕಲ್ಲ ಎ 


ಆದ್ದರಿಂದ ಲಜ್ಜೆಯ ಆವ್ಲಾನ, ಮೋಹದಮಾಟ ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಸಾಗಿಸಲು 
ತಾರುಣ್ನ್ಣದ ವಸಂತದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಕೋಕಿಲೆ ಬಗ್ಗಿ ಸಲಿ. ದಾಂಪತ್ಯದ ಸುಗ್ಗಿಯನ್ನು 
ಶೆ ಣ ) ೧ ೧ ಇ 

2 


ಒಗ್ಗಿ ಸಲಿ. ಆದರೆ ಈ ಸುಗಿ ಯು ಹೂತು ಕಾತು ಮಾಗಿಯು ಬರಲಿ. ಪ್ರಣಯವು 
() 
ಪರಿಣಯದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ತಿಗೊಂಡಂತೆ, ಪ್ರೀತಿಯ 
೫.೬ ॥ೇಳಾ 
ಲ 


ಛು 


ಪಿತೃತ್ತದಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಲಿ. 
ಕಾಮಕ್ಕೆ ಹೋಳಾಗಿ ಕೂಡಿದ ಬಾಳು ಪ್ರೇಮದ ಕಾಳಾಗಿ ತುಂಬಿ ಬೆಳೆಯಲಿ. 


ನಿಸರ್ಗವು ತನ್ನ ಗುರಿಯನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಸಾಧಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವದ ಸಂತತ 
ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಸಂತತಿಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸುವ ನಿಸರ್ಗದ ನಿಯಮವು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸುಖದೊಡನೆಯೇ ವಂಶದ ಹಿತವನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕೈಗೂಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮಾನವ ವಂಶವು ತನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ಹಿರಿದಾದ ಸುಖದ ಉಪಹುಟ್ಟುವಳಿಯಾಗಿದೆ. 
ಅಂದರೆ. ಮಾನವನ ಪ್ರೇಮ ಸುಖದ ಪರಮಾವಧಿಯ ಪೂರ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಸಂತಾನದ ಸಂಭವವೂ ಒದಗುವಂತಾಗಿದೆ. “ಗಂಡು ಹೆಣಾ 
ಕೂಡುವಲ್ಲಿ'ಯೇ “ತಾಯಿ ಕೂಸ ನೋಡು'ವಂತಾಗಿದೆ. ಪ್ರೇಮಿಗಳ ತನುಮನದ 
ಮಿಲನ ಒಂದು ಮಿಗಿಲಾದ ಸುಖ. ಅದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ನೆವ ಬೇಕಿಲ್ಲ; ಬೇರೊಂದು 


ಉದ್ರೇಶಪೂರ್ವಕವಾದ ಪ್ರಯೋಜನ ಅದಕೆ ು ; 
ದ್ವೀಶಪೂರ್ವಕವಾದ ಪ್ರಯೋಜನ ಅದಕ್ಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿಸರ್ಗದ 


ಕ್‌ ಣಿ ಇ 
ಉದ್ರೇಶವು ಇದರಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾ ಗುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟ ಕಾಮದ ಪೂರ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಪುತ್ರ 
ಕಾರಾ. ಸಣಣ ಪ 
ಕಾಮೀಷ್ಟಿ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ ! ಮಾನವನು ಬಯಸಿ ಪಡೆದು ಸವಿಯುವ ಸುಖದ 
ತಃ ಗಾಳ ವಿ ಗ 
ಈ ಉತ್ಕಟ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾನವನು ಹುಟ್ಟುವಂತಾಗುತ್ತದೆ ! 


ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ಪ್ರೀತಿಯು ಮುಗಿದಂತಾ ` 
ಪ್ರೀತಿಯು ಮುಗಿದಂತಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೂವು ಬಾಡಿ ಕಾಯಿ 


ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಗಂಡು-ಜೆ 
ಡು-ಹೆಣ್ಣು ತಂದೆ . ತಾಯಿಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ! 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೫೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೂವಿನಲ್ಲಿ ಕಂಪು ಸೂಸುವ ಪರಾಗವೇ ಕಾಯಿಯ ರುಚಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಹಣ್ಣಿನ 
ರಸವಾಗಿ. ಮಾಗುತ್ತದೆ. . ಕೂಸು ಬಂದೊಡನೆ ದಂಪತಿಗಳ-ತಾಯ್ತಂದೆಗಳ- 
ಪ್ರೀತಿಯು ಪುನರ್ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಹೊಸ ಹುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯು 
ಹಳೆಯ ಕಿಚ್ಚಾಗಿ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ; ಆದರೂ ಹಿಂದಿನ ಕಾವಿನಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಇಲ್ಲದ 
ಒಂದು ಒಳಿತಿನ ಕಳೆಯನ್ರು ಬೆರೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊಸ ಬೆಳಕಾಗಿ ಮೂಡುತ್ತದೆ. 
: ಕೂಸು ಹುಟ್ಟಿ ಬರುವ ಮೊದಲಿನ ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣಿನ ಪ್ರೀತಿಯು ಉಜ್ವಲವಿದ್ದಷ್ಟೇ 
ಚಂಚಲ. ಅದಕ್ಕೆ ರಸವಿದ್ರಷ್ಟೇ ರಭಸ. ಹುಚ್ಚು ಹಳ್ಳದ ನೆರೆಯಂತೆ ಅದರ 
ಮದವಿಲಾಸದ ನಡೆ. ಆದರೆ ಕೂಸನ್ನು ಕಂಡು ತಣಿದ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಪ್ರೇಮ 
ಆಳವಾದ ವಿಶಾಲವಾದ ತಿಳಿನೀರಿನ ಪ್ರವಾಹದಂತೆ ಗಾಂಭೀರ್ಯ ಮತ್ತು ಗೌರವ 
ಉಳ್ಳದು. ಪ್ರೀತಿಯ ಈ ಪರಿವರ್ತನದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿನ ವರ್ತನವು 
ಒಮ್ಮೆಲೇ ಬೇರೆಯಾಗುವದುಂಟು. ಹೆಣ್ಣು ತನ್ನ ತಾಯ್ತನದ ಹೊಸ ಭಕ್ತಿಯ 
ಸಂಭ್ರಮದಲ್ಲಿ ಗಂಡನನ್ನೇ ಕೆಲಕಾಲ ಮರೆಯುವದುಂಟು. ಇದನ್ನು ಗಂಡು 
ತಿಳಿದು ತಾಳಬೇಕು. ವಿಪರೀತವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಗಂಡಸು ತನ್ನ 
ತಂದೆತನದ ಸಂತಸದಲ್ಲಿ-ಅದೂ ಹೊಸಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಸು ಹೆಣ್ಣಾಗಿದ್ದರೆ-ಹೆಂಡತಿ 


(ಪ 


ಹಾವ 
ಓಟ) 
೧೨ 
ಯನ್ನು ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗಿನ ತನ್ನ ಆರಾಧನೆ-ಆಸಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಈಗ ಮುದು 
೧ 
ಮಗುವ ಮುಂದ್ದಾ ಟದಲ್ಲಿ ಧಾರೆಯೆರೆಯುವನು. 
೦ 


ಪ್ರೀತಿಯ ಅವ ತಬಳ್ಳಿಗೆ ಮದುವೆಯು ಹೂ,ಮಕ್ಕಳು ಹಣ್ಣು ಕಾಯಿ. ಆದರೆ 
ಮದುವೆಯ ನಿಜವಾದ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಆಗುವದು ಯಾತರಿಂದ ? ಮದುವೆಯು 
ಮಂಟಪದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ ಮುಗಿದರೂ, ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವದು 
ಕೇವಲ ಕಾಲದಿಂದಲೇ ಸರಿ- ಸಮವಾಗಿ ಕೂಡಿ ಸವಿದ ಮತ್ತೂ ಸಹಿಸಿದ ಲಾಭಾ 
ಲಾಭಗಳೂ, ಜಯಾಜಯಗಳೂ, ಸುಖ-ದುಃಖಗಳೂ, ಎರಡೂ ಹ್ಮ ದಯಗಳನ್ನು 
ಬೆಸೆದು ಬೆರೆಯಿಸಿ ದಾಂಪತ್ಯವನ್ನು ಒಂದು ದ್ವಂದ್ವವಿಲ್ಲದ ನಿತ್ಯಸಮಾಸವಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಕೂಡಿಮಾಡಿದ ಕೂಡಿಹೂಡಿದ ಹಂಚಿಕೆಗಳು, ಭುಜಕೆ ಭುಜಹಚ್ಚಿ 
ಹೆಣಗಿದ ಹೋರಾಟಗಳು ಕೈಗೆ ಕೈಕೊಟ್ಟು ಗಳಿಸಿದ ಗೆಲುವುಗಳು, ಸ 

ಸಹಿಸಿದ ವಿಪತ್ತುಗಳು, ಉರ್ಪಾಸವನ ಜುಲವಲ್ಲಿ ಹೆಣೆದ ಎರಡು ಜೀವಗಳ ಭಾವ 
೦ತುಗಳನ್ನು ಜೀವನದ ವಜ್ರ ಪೀಠವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಶರೀರಗಳ 
ಸುಖದ ಸಹಕಾರವು ಮಾಗಿ ಆತ್ಮಿಕ ಆನಂದದ ಸಹಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು 
ಪ್ರೇಮಿಕ ದಂಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಸಹಯೋಗವು ಎರಡು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಗಳ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನೇ 
ಸಾಧಿಸಿದಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಗಂಡ-ಹೆಂಡತಿ ಕೂಡಿ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 


ವ್ರ 


(| 


ವ 
ಎರಕ ಹೊಯ್ದು ರೂಪಗೊಂಡಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. . ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮವರು 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೫೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೆಂಡತಿಗೆ "ಆರ್ಧಾಂಗಿ' ಎಂದುದರಲ್ಲಿ ಎಂಥ ಆಳವಾದ ಸೊಗಸು ಇದೆಯೆಂಬುದು 
ಬೋಧವಾಗ ತತ (ಅವನ “ಅರ್ಧಾಂಗಿ' ಎಂದರೆ ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರ ಸಮಾನ 
ಕ ಜ್‌ ಪಾದಿಸುವ ಪಾ ಸಾಶ್ಚಾತ್ಯರು ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯದ ದರ್ಪದಲ್ಲಿ ಇನ್ನು 
ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ ಹ “ಬೆಟರ್‌ ಹಾಫ್‌' ಹೆಚ್ಚು ಒಳಿತಾದ ಖಾ 
ದು ಕರೆದರು. ವೈಷಮ್ಯವಿಲ್ಲದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ತಾರತಮ್ಯ ವನ್ನೂ ತೋರಿದರು ! 
ಜೀವನದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿತ್ವದ ಆರ್ಧ ಅಂಗವ ಾಇಗಿದ್ದೂ ಉಳಿದ ಅರ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಗುಣದಲ್ಲಿ, 
ಮೂಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚಿನ ನ ಆಂಗವೆಂದು ಆಂಗನೆಯನ್ನೂ ಆಂಗೀಕರಿಸಿದರು. ಬಡಗಂಡಸು 


“ಲೆಸ್ಸರ್‌ಹಾಫ್‌' ಕಡಿಮೆ ಒಳತಿನ ಆರ್ಧಾಂಗಿ ಆಗಿ ಉಳಿದ [) 


ತಮ್ಮ ಕರುಳಿನ ಗಂಟಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಶಿಶುಗಳ ತೊಟ್ಟೆ ಲುಗಳನ್ನು ಆರೈದು 
ನೋ ಸ್ನ “ ಎ ಕ] ಲಾ ಷಾ ಪಾಲನೆ ು ೧1೬೫ ೧ ಟಾರ್‌ 

ನೊ ಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ, ಅವುಗಳ ಲಾಲನೆ ಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ತಮ್ಮನ್ನೇ 
ಇಬರೂ ಮರೆತು ಮ ಗ್ನ ರಾಗುತ್ತ, ಕೊನೆಗೆ ಅವರ ನ್ನು ತಮ್ಮಂತೆಯೇ 


ಪ್ರೀತಿಸಬಲ್ಲ ತಮಗಿಂತಲ ದ ಎಳೆಯವರಾದ ನಲ್ಲ- ಸ ಕ್ಸೆಗೆ ಒಪ್ಪಿಸುತ್ತ 
ತಮ್ಮದೇ ಪ್ರೇಮದ ಹೊಸ ಯುಗವನ್ನು ನಿ ರ್ಮಿಸುವದೆಂದರೆ. ಎರಡು 


ಹೈದಯಗಳು ಒಂದಾಗಿ ಎರಡು ಜೀವಗಳು ಒಂದು ಅಖಂಡ ಭರ. 
ಸರಿ. ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ “ಜಾಯಾ' ಮತ್ತು “ಪತಿ' ಇವೆರಡೂ ಕೂಡಿ "ದಂಪ 
ದೆ... ಅದೊಂದು ಹೊಸ ಅಖಂಡ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ವ.ಕ್ನ ಪಡಿಸುವ 
[ 


ಲ್ನ 
೪ 
ನ 
ಲ 


ಬು ಬಣ 


ಪ್ರೇಮಗಳ ಸರಸ ಸಲ್ಲಾಪಗಳ ಕುಲುಕುಲು ನಿನಾದವು ಕರಗಿ ಮಕ್ಕಳ 
ಪುಂಡಾಟಿಕೆಯ ನಗುನಲಿವಿನ ಕಿಲಿಬಿಲಿಯ ಗಲಭೆಯು ಪತಿಪತ್ನಿಯರ ಮನಗಳನ್ನೂ 
ಮನೆಯನ್ನೂ ತುಂಬಿತುಳುಕುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮಕ್ಕ ಳು ಬೆಳೆದು ತಮ್ಮ ತಮ 
ಜೀವದ ಸಂಗಾತಿಗಳನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡು ಹೊಸ ಬಾಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಅಕ್ಕೆ ಮನೆಬಟು. 
ಹೋದಮೇಲೆ, ಮುಂದೇನು? ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಬಾಳು ಚರಿ ನಿಜವೆ. | 
ಮನೆಯು ಶೂನ್ಯವಾ ಇಗುವದೇ ? ಇಲ್ಲ. ಮಕ್ಕ ಳ ಚೆಲ್ಲಾ ಟಕ್ಕೆ ಮೊಳಗಿದ ಮನೆಯು 
ಅವರ ಆನಂದದ ನೆನಹುಗಳ ಮೌನದಿಂದ ತುಂಬು ಜರು ಹಲವು ವರ್ಷಗಳ 
ಜೀವನ ಜತೆಗುರರಾದ ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳ ಹದಯದ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಪೂರೈ ಸಲಿಕಿ 
೯ 1 ತನ್ನ ಜತ ಸಾ ಮತ್ತೆ ಮೈದುಂಬಿಬರುತ್ತದೆ. ಮ 

ಲ ಷೂ ಹೂಸ ಹರೆಯವರದಂಥ ಅನುರಾಗವು ಮತ್ತೆ 
ಅಂಕುರಿಸಿ ನಿಲುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀತಿ ಬಾಳನ್ನು ತುಂಬಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರೈಿತ್ವವನ್ನು ಅರಳಿಸುತ್ತದೆ; 
ಸಂ? ತಂದು ಸಾವನ್ನು ಸನ್ಲಿಸುತ್ತದೆ; ಕೊನೆಗೆ ಮುಖನ ಹೊಸ್ತಿಲಿನಲ್ಲಿ 
ಮರಣದ ಹೊರ ಅಂಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತ ಗಂಡು ಡು-ಹೆಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ತನ್ನ "ಮೃದು ಮಧುರ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೫೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ರ್ಶದಿಂದ ಏಕಾಂತ ಬೇಸರವನ್ನೂ ದೇಹಾಂತದ ಭಯವನ್ನೂ ದೂರಮಾಡಿ 
ತೃಪ್ತಿಯ ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ ದಯಪಾಲಿಸುತ್ತದೆ : ನವರಸಭರಿತವಾದ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಕಾ ವು ಾ2ಂತ ರಸದಲ್ಲಿ ವಿರಾಮಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕೊಡದ 
ಪ್ರೀತಿ-ಪ್ರೀತಿಯೇ ಅಲ್ಲ. ಅದು ಬರೇ ಕಾಮದ ಕೆರಳಿಕೆ, ಕಾಮದ ಹಸಿವು. 
ಸಂತಪ್ತ ಹೈದಯಗಳನ್ನು ಸಂತೃಪ್ತಗೊಳಿಸುವ ಭಾವವೇ ಪ್ರೀತಿ. ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನಸುಕಿನ ನರುಗೆಂಪಿನಂತೆ ಪ್ರಣಯವು ಉದಿಸಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೌಢದಶೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರೀತಿಯ ಪೂರ್ಣಬಿಂಬವು ಹಗಲಿನ ಬಿಸಿಲಿನಂತೆ ಬೆಳಕನ್ನೂ ಬಾಳಿನ ಕಾವನೂ 


£2% 


| 
ಸೂಸ *೦ತರಂಗದ ಆಂತರಿಕವನ ದ ು.ಪಿಸ ದ 
ಸೂಸುತ್ತ ಆಂತರಂಗದ ಆಂತರಿಕ್ಷವನ್ನೂ ದಿವ್ಯವಾಗಿ ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತದೆ. ವೃದ್ಧಾಪ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಅದರ ಬೆರಗು-ಬೆಡಗುಗಳ ಉಜ್ವಲತೆಯು ಹಣಾ ಗಿ ಸಂಜೆಗೆಂಪಿನ ಸೊಗಸಾದ 
ಣ 

ಸೊಬಗನ್ನು ಸೌಮ್ಯವಾಗಿ ಚೆಲ್ಲಿ ಬಮಿಕಿನ ಬಾನಿನಲ್ಲಿ ಕವಿಯಲಿರುವ ಸಾವಿನ 

ಕಂಗೆಡಿಸುವ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಕಂಗೊಳಿಸುವ ಸ್ನಿಗ್ಧ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಮುಚ್ಚುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಕೇವಲ ಕಾಮವಾಗಿ ಕಂಡವರು ಅದರ ಮೂಲವನ್ನಪ್ಟೇ ಮೈಯ 


ಮೇದ-ಮಾಂಸವನಪ್ಪೇ ನೋಡಿದರೆನ್ನಬೇಕು. ಪ್ರೀತಿಯ ಆತ್ಮವು ಈಗ ಇಳಿ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಹುಲು ಕಡಿ ಹಣ್ಣುಗಿ ಒಣಗಿ ಮುದಂಡಿ ಹೊಟು 
೧೨ ಇ ಲ 


ಭ್‌ ಆ 
ಸಿವುಡಾಗಿ ಹುಡಿಯ ಪಾಲಾಗುವಾಗ ತಶೆನಯು ಸತ್ವ ತುಂಬಿ ಪರಿಪ್ರಷ್ಟಕಾಳಾಗಿ 
ಧಾನ್ಯದ ಧನ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀತಿಯೂ ಅದೇ ಬಗೆಯ ಪೈರು. 
ಸ ಸುಖದ ಸಾಲೋಕೃದಲ್ಲಿ ದೇಹಗಳ ಸಾಮೀಪ್ಯಕೂಡಿ ಭಾವದ 


ಸ 
ಸಾರೂಪ್ಯದಿಂದ ಆತ್ಮಗಳ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದೇ ಮೋಹದಿಂದ 
ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುವ ಪ್ರೀತಿಯ ಉತ್ಕಾಂತಿ ಕಾಮಕ್ಕೆ ನೆಲೆಯಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 


ಕಣ್ಣು ಕೆನ್ನೆಗಳ ಥಳಕು ಕಂದಿ ದೇಹದ ಆಕರ್ಷಣೆ ಇಲ್ಲವಾಲಿ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಮುದುಕ 
ಗಂಡ-ಹೆಂಡಿರು ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಉದಾಸೀನರಾಗುವ ? 

ಆರಂಭವಾಗವ ಹಿಂದೂ ದಾಂಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಮುಂದೆ ಸಂಸಾರದ ಸಂಗಡಿಗರಾಗಿ 
ಜೀವದ ಜತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿಕೊಂಡ ಗಂಡ-ಹೆಂಡತಿ ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಹರಯವಲ್ಲ 
ಹಾರಿ, ಮೈಯೆಲ್ಲ ನರೆತು ಹಲ್ಲುಬಿದ್ದು ಸೊರಗಿ ಸುಕ್ಕಾಗಿ ತರಗೆಲೆ 
ಉಸಿರಿಗೆ ಹಾರಿ ಹೋಗಲು ದಾರಿಕುಯುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ಪಾರಿವಾಳಗಳಂತೆ 
ಸುಖದ ಸಂಭ್ರಮದಲ್ಲಿ ಸರಸ ಸಲ್ಲಾಪಗೈಯುತ್ತಿರುವದನ್ನು ನಾವು ನೋಡಿಲ್ಲವೇ? 


ಜು 
೧೨ 
ಆಗ ಅವರನ್ನು ಎರಡೂ ಮೈಯ ಒಂದು ಜೀವವಾಗಿ ಎರಕ ಹೊಯ್ದ ಶಕ್ತಿ 


ಯ 
ಯಾವದು ? ಬಾಳಿನೊಡನೆ ಮಾಗಿ ಬಂದು ಬದುಕಿನ ಭಾರಕ್ಕೆ ಬಾಗಿನಿಂತ ಪ್ರೀತಿ. 
ಮುದಿ ಹೃದಯಗಳ ಪುನರ್ಮಿಲನದಲ್ಲಿ ಸುಖಸಮಾಗಮದಲ್ಲಿ, ದೇಹದ ಕಾಮವು 

ರಾ 


ಆ 
೧೨ 
ಆತ್ಮದ ವಿಕಾಸವಾಗಿ ಪು ರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀತಿಯ ಯತುಚಕ್ರವ 


ವ್ರೀತಿ / ೧೬೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೀಗೆ ಪೂರ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸಂತಾಯನ ಎಂಬ ವಿಶ್ವ ವಿಖ್ಯಾತ ಜ್ಲ್ಲಾ ನಿಯು ಒಂದೆಡೆಗೆ ಅರ್ಥ ಗಂಭೀರವಾಗಿ 
ಹೀಗೆ ಉದ್ಗ ರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆದರ್ಶಕ್ಕೂ ಒಂದು ನೈಸರ್ಗಿಕ ತಳಹದಿ 
ಇದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 8 ನ್ಸೆ ಸರ್ಗಿಕ ಸಂಗತಿಗೂ ಒಂದು ಆದರ್ಶ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಇದೆ.' 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರೀತಿಗಿಂತಲೂ ಮಿಗಿಲಾದ ಉದಾಹರಣೆ ಮತ್ತೊಂದು ಇಲ್ಲ. ಪ್ರೀತಿ 
ಯೆಂಬ ಕ್ರಾಂತಿಗಿಂತಲೂ ಅದ್ಭುತವಾದ ಘಟನೆ ಇನ್ಯಾವುದು ೂ ಆ ಜಾಂ 
ಅಣುಕೋಶಗಳ ಚುಂಬಕ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಆರಾಧನೆಯ ಪ್ರಣಯ ಕಾವ್ಯ ಕ್ಕೂ ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಅಖಂಡ ಜೀವಮಾನದ ಅನ್ನೋನ ನಿಷ್ಟೆಯ ಅನನ್ಯ ಶ್ರದ್ಧೆಗೂ ಬತ ನೋವು 


ಶೆಕೆ 


ಸಾವುಗಳನ್ನೂ ಮೀರಿ ನಿಲುವ ಈ ಪ್ರೀತಿಯೆಂಬ ನೆಕಾಸಳ್ಕಾ ವಿಸ ಸ್ಮಯಕರವಾದ 


ಎಚಿತ್ರವು ಬೇರೆ ಯಾವದು 


ಕಮಲವು ಕೆಸರಿಗೆ ನಾಚಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಸೂ ಯ ೯ ನ ಕಡೆಗೆ ಮುಖ ಹೊರಳಿಸಿ 
ಅರಳಿದರೆ ಸಾಕು. ಪ್ರೇಮವು ತನ್ನ ಮೂಲದ ಕುರಿತು ನಾಚಿಕೆ ಪಡಬೇಕಿಲ್ಲ. 
ಭಕ್ತಿನಿಷ್ಠೆಯ ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಏರಲಾರದಿದ್ರರೆ ಮಾತ್ರ ಕಾಮಕ್ಕೆ ಧಿಃಕಾರದ ಲಾಂಛನ. 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಷ್ಠೃತಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲ. ನಿಸರ್ಗದ ನಿಃಶ್ರೇಯಸ ನಿರ್ಮಿತಿಯಲ್ಲ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶರೀರದ ಧರ್ಮವಾಗಿ ಬರುವ ಪ್ರೇಮದ ಆಧಾರವಾದ ಕುಮಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸಬೇಕಾಗಿ ಇಲ್ಲ. ಆದರ ಪರಿಪಾಕ ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗದೇ ವಿಕಾರ 
ಗೆಟ್ಟು ಪಶುವರ್ತನೆಯ ಠಡೆಗೆ ಒಯ್ಯದಿರುವಂತೆ ಮಾತ್ರ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ೇೀವಲ ದಮನದಿಂದ ಕಾಮವು ಕೆಡುವದಿಲ್ಲ. ಕಾಮಿಯನ್ನೇ ಕೆಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಪಜ; ಪರಿಪಕ್ವವಾಗಿ ಜೀವನವು ರಸದಿಂದ ತುಂಬಿ ಹೃದಯಗಳಿಗೆ 

ಮಾಧುರ್ಯದ ಸೊಗಸು ಸಿಗುವದು ಮಾನವತೆಯ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಒಂದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ 
ವಾದ ಸಂಸ್ಕಾರವು. ಈ ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಹೊರತಾದ ಅನುಭವವೆಲ್ಲ ಅಸತ್ಯ 
ಅರ್ಧಸತ್ಯ, ಪ್ರೇಮವಿಲ್ಲದೇ ಜ್ಞಾನವು ವಾಸಿಯಲ್ಲ; ಬರೇ ಸ್ಯ ಯಡ ಕೇವಲ 
ಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿ, ತಪಸ್ನಿಯಾಗಿ ಬಹುಕಾಲ ಉಳಿದ ಜನ 

ಬಲಿಬಿದ್ದ ಕೆಟ್ಟ ಕತೆಗಳನ್ನು ನಾವು ಓದಿಲ್ಲವೇ ? 
ಚಾರ್ಯರಾದ” ಶ್ರೀ ಜಕರಾಡಾರ್ಯಕಗ ಮಂಡನಮಿ ಸ್ರ ವಾದದಲ್ಲಿ ಗೆಲ್ಲುವ 
ಮೊದಲು ಸ್ತ್ರೀಸುಖದ ಅವಶ್ಯ ಜ್ಞಾನಾನುಃ 
ಪರಕಾಯಾ 'ಪ್ರವೇಶವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಯಿತಂತೆ. ಈ ಕತೆಯು ಕಲ್ಪನೆಯೇ 
ಇರಬಹುದು; ಇದರಲ್ಲಿಯ ತಥ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲ ಬಿ 


ಯ್‌ ಈ 
೧೧೨ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೬೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಕಲಿಯುತ್ತದೆ; ಗಂಭೀರವಾಗುತ್ತದೆ; ಅಂತರ್ಮುಖತೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ; ತನ್ನ 
ಪ್ರಿಯಜನದ ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಕಟ ಉತ್ಕಂಠೆಯಲ್ಲಿ ಎಂದೂ 
ಅಲ್ಲದ ಪರಾಕ್ರಮಕ್ಕೆ, ಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಅಣಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀತಿಯಿಂದಲೇ ಕಲೆ; 
ಪ್ರೀತಿಯಿಂದಲೇ ರಸಿಕತೆ; ಪ್ರೀತಿಯಿಂದಲೇ ಭಕ್ತಿ. ಪ್ರೀತಿಯ ಆಲಂಬನೆಯು 
ಬೇರೆ ಆದಂತೆ ಅದರ ಅವಿಷಾ ಸರವೂ ಬೇರೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀತಿಯು ಜಾಗೃತ 
ವಾಗಿದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕೃಪಣನೂ . ಉದಾರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ; ಯಾವ ಕ್ರೂರನೂ 
ಕರುಣಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ; ಯಾವ ಖಲನೂ ಮೃದುವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರೀತಿಯು 


ಒಂದು ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಪೋಷಕ ಸದ್ಗು ಣ. ಆದ್ವರಿಂದಲೇ "ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಕ್ಷಮ್ಯ' 


ರಿ 


ಎಂಬ ಜಾಣ್ಣು ಡಿ ಆಂಗ್ಲರಲ್ಲಿ ಗೊಡವಾಗಿದೆ. ಕಂವಿಂಯು ಕುರುಡು ಕೆರಳಿಕೆಯ 
ಕ್ರೂರಕರ್ಮಿಯಾಗಬಲ್ಲನು. ಆದರೆ ಪ್ರೇಮಿಯು ಹಾಗಲ್ಲ. ತಾನು ಮೆಚ್ಚಿ ದ ವ್ಯಕ್ತಿ 


ಶನಗೆ ತಾನಾಗಿ ಮಣಿಯಬೇಕು. ತನ್ನ ಒಲವಿನ ಒಲಿದು ಸಾಕ ಗಗ ಎಂಬ 
ಹಂಬಲ. ಅವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಹಂಚಿಕೆ ಪ್ರೇಮಿಯದಿರುತ್ತದೆ. ಸೀತೆಯನ್ನು ಕದೊ ಯ 
೪ ಜಾ ಷ್ಠ [ 
ರಾವಣನನ ಆಕೆಯ ಮೇಲೆ ಅತ್ಯಾಚಾರಕ್ಕೆ ದುಡುಕದಂತೆ ಒಂದು: ವರ್ಷ 
ಪರ್ಯಂತ ತಡೆ ಹಿಡಿವ ಶಕ್ತಿ ಯಾವದು? ಅವನ ಕಾಮಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿ 
ಗುದರೂ ಸಂಸಾ ಸರಕೊಟ್ಟ ಪ್ರೇಮದ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇರಣೆಯೇ ಅನ್ನ ಆಹ ಮಿಹೆತುನ್ನಿ ಹೋ 


ಪತಿಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲಿಸಿ ಆ ಚಲುವೆ ವೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಅಂತಃ ಪುರಕ್ಕೆ ತಂದಿರಿಸಿದ ಯೂ 


ದೀರ್ಫ್ಥ ಅವಧಿಯತನಕ ಆಕೆಯನ್ನು ಬಲತ ತ್ಕಾರದಿಂದ ತ ತನ್ನ ಜ್ರ] ಮಾಡದೇ ಕಾತರ 
ನಾಗಿ ಕಾಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ಸಾಲೀವ ಇ ಸಂಯಮದಲ್ಲಿ ಇ ಪ್ರೇರಣೆ ಯಾವದು ? 
ಅಂತಃಪುರಕ್ಕೆ ಬಂದವಳು ತನ್ನ ಅಂತರಂಗದ ಪಿ ಠದಲ್ಲಿ ತಾನಾಗಿ ಮಂಡಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ಸ ಅಂತಃಕರಣದ ಅನುರಾಗದ ಶಕ್ತಿ ! ಹೀಗೆ ಕಲ್ಪನೆ, : ರಸಿಕತೆ, 
ಶಿಕ್ಷಣ, ಸ್ವಾಭಿಮಾನ ಚಿಂತನೆ ಈ ಪಂಚಪ್ರಾಣಗಳು ಕೂಡಿದರೆ ಕಾಮದ ಪಿಂಡವು 


ದೆ. ಆದ್ರರಿಂದಲೇ ಪ್ರೀತಿ ತಿಯು ಸುಳಿದು ಹೋದ 


ಅದಾಹಾ, ಚೌ 


ಕಾ ಪ ಫೆ ಹಾಗೆ ಅವಿ ಬಾ ಕಾಫ ಇಷ 
ದಂಥ ಪವಿತ್ರ ವಸ್ತು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬೇರೊಂದು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಗೀತೆಯು 
ತೆಂ ೦ಳುಷು 6 ಅಾಣ್ಯಾಧಾಲ್ಟಾಾಳೆ ಜಾರ ಇಲ್ಲೂ ಎಸಿ 
ಸಾರುತ್ತದೆ ನಿಜ. ಆದರ ಪ್ರೇಮಕ್ಕಿಂತ ಪವಿತ್ರ ವಾದಧು ಇನ್ನಾವದೂ ಅಲ್ಲ 
ತಾ ೧2) 
ಪಾ 
ವೆಂದರೇ ಹೆಚ್ಚು, ಲೇಸು. 


ಒಲವು ಇದಪ್ಲಿ ಒಳಿತು ಅಂದೆವು. ಇದೊಂದು ಭಯಂಕರ ತತ್ರವೆಂದು ಅನೇಕರು 
ಭಾವಿಸಬಹುದು... ಒಲವಿಗೂ ಮದುವೆಗೂ . ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವೆ ? ಸಂಬಂಧ ಇರ 
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ಬೇಕಲ್ಲವೇ? ಪತಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ಪತ್ನಿಯ ಧರ್ಮ. ಪಾತಿವ್ರತ್ಯವೇ 
ಪ್ರೀತಿ-ಹೀಗೆಂದು ಧರ್ಮವು ಸಾ ರುತ್ತದೆ. ತಾಲಿ ಪ್ರೀ ತಸ್‌ ಎಲ್ಲಿ 
ಪಾವಿತ್ರ ,ವಿದೆ ಅಂದರೆ ಅನರ್ಥವಾದೀತಲ್ಲ 1 ಪ್ರೀತಿಗೂ ನಿಷ್ಠೆಗೂ ಸಂಚಾಧವಡು $ 


ತ 
ದಾಂಪತ್ಯಕ್ಕೆ ದ್ರೋಹಮಾಡಿ ಪ್ರೀತಿಯ ವ್ಯವಹಾರ ನಡೆಯುವದಾದರೆ ಆ 


ಶಿ ; 
ಪ್ರೀತಿಯ ಮತ್ತು ಆ ದಾಂಪತ್ಯದ ಗತಿಯೇನು? ಇವೆಲ್ಲ ಅತ್ಯಂತ ಗಂಭೀರ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು! “ಕವಯ : ಅಪಿ ಅತ್ರ ಮೋಹಿತ :' ಆದರೂ ಪ್ರಶ್ನೆ ಎತ್ತಿದಮೇಲೆ 
ಉತ್ತರದ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಲೇಬೇಕು ತಾನೇ ! 


ವಿಧಿಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮದುವೆ. ಆಯಿತು. ಗಂಡು-ಹೆಣ್ಣು ಗೈಹಸ್ಥಾ ಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರಮಿಸಹತ್ತಿದರು. ವಿಶ್ರಮಿಸಹತ್ತಿದರು. ಇಂಥಲ್ಲಿ ಪರಕೀಯನೋ ಪರಕೀಯಳೋ 
ಬಂದು ದಾಂಪತ್ಯದ ಭದ್ರತೆಗೆ ಭಂಗ ಬರುವಂತಾಯಿತು. ಗಂಡನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಹೆಂಡತಿ ಅನ್ಯ ನೌಾಡನೆ ರಮಿಸಿದಳು. ಅಥವಾ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು “ಜತೆ 

ಅನ್ಯ ಳೊಡನೆ ಚ್‌ ಉಪಕ್ರಮಿಸಿದನು. ಇನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬದಿಗೆಟ್ಟಿ ಗಂಡ 
ತ್‌್‌ ಹೆಂಡತಿ ಕೆಟ ತ್ರಿ ಸ್ವ; ಭಾವದವರಿದ್ರರೆ ಸಮಾಜವು ಪರಕೀಯ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 
ಒಂದು ಅನಿವಾರ್ಯ” ವ್ಯಾಮೋಹವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. “ಪಾಪ ಅವನಾದರೂ 
ಏನು ಮಾಡ್ಯಾ ನು! ಹೆಂಡತಿ ಹೊಯಾ ಲಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸುಖ ಇದ್ರರೆ ಹೊರಗೆ 
ಹೋಗುತಿ ನೇ 9?” ಅಥವಾ `ಅಯ್ಯೋ ] ಆಕೆಯದೇನು ತಪ್ಪು ? ಗಂಡ ಶುದ್ಧ 
ರಾಕ್ಷಸ ಅವನೊಂದಿಗೆ ಸಂಸಾರ ಮಾಡುವದೂ ಕತ್ತಿಗೆ ಮುತ್ತಿಡುವದೂ ಒಂದೇ 


ಅವಳಾದ ದಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟು ಕಾಲ ತಡೆದಳು. !” ಎಂದು ಮುಂತಾದಾಗಿ ಕನಿಕರ 

ದಿಂದಲೋ ತಂಗ ಲೋ ಜನ ಆಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದೇ ಗಂಡ 

ಇಲ್ಲವೆ ಹೆಂಡತಿ ಸಜ್ಜ ನರೇ ಆಗಿದರೆ ? ಸದ ಹಸ್ಥ್ರನೆಂದು ಸಾಮ್ಯ ಕುಟುಂಬ 
ಜ 0 () 


ವತ್ಸ ಲನೆಂದೂ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಪಡೆದ ಒಬ್ಬ ಗಂಡನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೆಂಡತಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ಸಾತ್‌ ವ್ಯವಹರಿಸಿದರೆ ! ಹಾ ಯೇ ಸರಳ ಸಾಧ್ವಿ ಸಾದ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು 
ಇಬ 


್ಯ ರೆ 
ಉದಾಸೀನ ಮಾಡಿ ಗಂಡನು ಇನೆ ಬ್ಬ ಹೆಂಗಸಿನಲ್ಲಿ ಆಸ ನಾದರೆ ? ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 
ಅದು ದಾಂಪತ್ಯದ ದ್ರೋಹ ಘೋರ ನ (| ತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿ 
ಸ್ಟೈರ್ಯ-ಸ್ವಾಸ್ತ್ಯಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹ ಹಾಗೆ ಅನಿಸುವದು ಸತ ಸರಿ. 
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ಆ ಬಗೆಯಂದರೆ, ಈ ಹೊಸ ಆಕರ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಆ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಎಂಥ ಬೆಲೆ 
ತೆರಲು ಎಷ್ಟು ಸಿದ್ದ ರಿರುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡುವದು. 'ರೋಕ ಲಜ್ಜೆ, 
ಆಪ್ತೆ ಷ್ಟರ ದೀಹ ಇ “ಪಾಶ, ಅರ್ಥಿಕ ಎನ ಇವೆಲ್ಲ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತೇ ಬೇರೆ. 
ಅಂದರೆ” ತೋರಿಕೆಗೆ ಅಂಥ ಗಂಡ ಹೆಂಡಿರು ಸಾಕಷ್ಟು ಸಮಯ ಸುಖವಾಗಿ 
ಬದುಕಿದ್ದನ್ನು ನೋಡಿದವರಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಗಂಡನ ಇಲ್ಲವೆ “`ಂಡತಿಯ ಪರಕೀಯ 
ವ್ಯವಹಾರವು (ಇದಕ್ಕೆ ವ್ಯಭಿಚಾರವೆನ್ನೋಣವೇ ?) ದಿಗಿಲಿಗೂ ಧಿಃಕಾರಕ್ಕೂ ಕಾರಣ 
ವಾಗುವದು. ಎರಡು ಮೂರು ಮಕ್ಕಳು ಆದಮೇಲೆಯೂ ಪ್ರತಿಷ್ಠ ತ ಹೆಂಡತಿಯು 
ಪರಪುರುಷನೊಡನೆ ಗುಪ್ತವಾಗಿಯೋ ಪ್ರಕಟವಾಗಿಯೋ ಕೂಡಿದ್ದು ಅನೇಕಸಲ 

ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಸಂಬಂಧ ಗುಪ್ತವಿದಲ್ಲಿ ಆಕೆಯು ತನ್ನ ಗಂಡನನ್ನೂ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವದರಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕರೆ ಆರೈಕೆಯ ಹೊಣೆ ಹೊತ್ತು 
ಹಗಲಿರುಳು ದುಡಿಯುವುದರಲ್ರಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವೂ ಉದಾಸೀನ ಮಾಡದೇ ಇದ್ದದ್ದು 


ಕಂಡು ಬರುವದುಂಟು. ಇದಕ್ಕೆ ವೈಮಾಗಿ ಮೊದಲು ಪಾತರಗಿತ್ತಿಯಂತೆ 
ಚನ್ನಿ ಗರೊಂದಿಗೆ ಚಿನ್ನಾಟವಾಡಿ ಚ್ಛಂ ೦ದಳೆಂದು "ಹೆಸರಾದ ಹುಡುಗಿ ಮುಂದೆ 
ಏಕನಿಷ್ಟೆ ಯಿಂದ ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾ ಪತಿಯನ್ನೂ ಮನವಾರೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಸುಖವಾ ಗಿ ಬದುಕಿ ಮದುಂವೆಂ ನನ್ನು ಯ ಶಸ್ತಿ ಯಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದು ಉಂಟು. ಇಂಥ 
ಮದುವೆಯ ಬದುಕಿನ ಸುಖಕ್ಕೆ ಶೂಲವ ಇ ಹಳೆಯ ಪ್ರೀ ತಿ ವ್ಯವಹಾರಗಳ 
ಕುರುಹುಗಳೋ ಕುಟಿಲ ಕಕ ತಲೆಯೆತ್ತುವ ಭೀತಿ ತಿ ಇದ್ದು ನಃ 
ಗಾಬರಿಗೆಟ್ಟು ಯಾವ ಬೆಲೆಯನ್ನೂ ದರೂ ಕೊಟ್ಟು ಹೊಸಬಾಳಿನ. ಹದವನ್ನು 


ಹ 
' 
ಕ 


ಹಾರ್ದಿ ಕವಾಗಿ ಕಾಪ ಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದ ೦ಟು. ಇದು ಕಡೆಕಾದಯರಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. 

ಜೀವನದಲ್ಲಿ-ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಸುಖವಸ್ತು ಹ ಹಾಗು ಉತ್ತಮವರ್ಗದ ಶಿಷ್ಟ- 

ಪ್ರತಿಷ್ಲಿ ತ ಜೀವನದಲ್ಲಿ-ಅನೇಕ ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಕತೆ 
ಅ 


ಕಾದಂಬರಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಛಾಯೆ ಅಲ್ಲೊಮ್ಮೆ ಇಲ್ಲೊಮ್ಮೆ ಮೂಡುತ್ತದೆ. 
೧೧೨ 
ಮೂಡಿಸಿದವರು ಕ್ಷುಲ್ಲಕರೆಂದು ಬಲ್ಲವರೆಂದುಕೊಳ್ಳುವವರು ಗುಲ್ಲೆಬ್ಬಿ ಸಲಿಕ್ಕೆ 


೧೨ 


ವ್ಯಭಿಚಾರದ ಒಂದು ಕಾರಣ 


ಶೆ ಠಿ 
ಅರ್ಥವೇನು ? ಅನೇಕ ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರೇ ಕಾಮುಕತೆ ಹೆಣ್ಣಿ 
ಉಪ 


ಗಂಡಿನ ಅನಿವಾರ, ಲಂಪಟತೆ. ಲಾವಣ್ಯದ ಮೋಹ, ಕೊನೆ 
ದರೂ ಮೋಹ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿರುತ್ತದೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳೊ ಣ. 
೦ಎ 


ಇಂಥ ದಾಂಪತ ದ್ರೋಹಕ್ಕೆ ಇಂಥ ವ ವ್ಯಭಿಚಾರವೆನಿಸುವ ವೈವಾಹಿಕರ ವೈಃ 4 ಕ್ಕ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೬೪ 

| ಡ 
ಆದರೆ ಅಂಥ ಸಾಧಾರಣ ಸ ಲನ ಶೀಲತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿದಂಥ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥಾ ರಪಡೆದವರಲ್ಲಿ' ವಿಚಾರವಂತರೂ ಗಂಭೀರವೃತ್ತಿಯವರೂ ಎಂದಿನಿಸಿ 


ಕೊಂಡವರಲ್ಲಿ' ವ್ಯಕ್ತ ಗುವ ಈ ಬಗೆಯ ವ್ಯಾಮೋಹದ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೇನು ? ಪತ್ನಿ 1 |. ಸುಂದರಳೂ ಶೀಲವತಿಯೂ ಇದ್ದಾ ಛೆ. 
ಆದಾಗ್ಯೂ ಪತಿಯು. ಆಚೆಯ ಮನೆ ಸ್ತ್ರ ೀಯೊಡನೆ ಅದೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ತ್ರೀ 
ಯೊಡನೆ ಸಂಬಂಧವಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಪತಿಯು ಕುಟುಂಬವತ್ಸಲ. ಪತ್ನಿಯನ್ನು 
ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಪತ್ನಿಯು ಅವನೊಡನೆ ಯಾವ 
ವೈಮನಸ್ಸು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡದೇ ಅವ ನ ಮಿತ್ರನನ್ನೋ ಮತ್ತೊಬ್ಬನನ್ನೋ 
ಮೋಹಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಏನನ್ನಬೇಕು. 9. ಇಂ ಎ ಸೂಂನರ್ಥದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಪಾ 
ಯವರ ಒಂದು ಕತೆಯಲ್ಲಿಯ ವೃದ್ಧೆ ಯೊಬ್ಬಳ ಮಾತು ನೆನಪಾಗುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನ 
ಹೆಂಡತಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬನ ಕೈ ಹಿಡಿಕೊಂಡು ಜೋಷಕೆ ಆಕೆಯ ದೈವದಲ್ಲಿ ಜ್ಯ 
ನಿಜವಾದ ಗಂಡನಿದ್ದ. | ದಗಂಡನೇ ಆಕೆಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿ 'ಇಟ್ಟುಕೊಂಡವ 
ಎಂಬುದೇ ಆ ಮಾತಿನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಹಳೆಯ ಸರಣಿಯ 
ದೈವದ ಧ್ವನಿ ಇದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಆಳವಾದ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಎರಡು ಸಾ ವಿಧವಾಗಿ ಬಿವಿ 


1 
ಟ್ಟ 


ನಂಬುತ್ತಾನೆ.) ಎಂದು “ದುಷ್ಯಂತನ ಶಕುಂತಲೆಗೆ ಅಣಕವಾಡುತ್ತಾನೆ. ಸಃ 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲಿದಾಸನು ಮನೋಧರ್ಮದ ಒಂದು ಮರ್ಮದ ಮಾತನ್ನೇ ಉಸು 
ರಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರತಿವೃಕ್ತಿಯೂ (ಆತ್ಮವೆನ್ನಿ ಬೇಕಾದರೆ !) ಒಂದು ಸ್ವರದಂತೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಂವಾದಿಯಾಗುವ ಇನ್ನೊಂದು ಸ್ವರವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಹೂಂದಿಕೊಂಡಿತೆಂದರೆ ಎರಡೂ ಧ್ರದಯಗಳ ಭಾವತಂತುಗಳು ಸರಾಗವಾಗಿ 
ಮಿಡಿದು ಜೀವನದ ದಿವ್ಯ ಸುಖ ಸಂಗೀತವು ಹೊರಹೊಮ್ಮು, ತ್ನದೆ. ಒಲವೇ 
ಬದುಕಾಗಿ ಚಿಮ್ಮಿದ ಆ ಸುಖಕ್ಕೆ ಮಾನವ ಪ್ರಪಂಚದ ಯಾವ ಐಶ ಶರ್ಯವೂ 
ಎಣೆಯಲ್ಲ. ಸಮಾಜದ ಕಟ ಗೊ, ಸಾಂಪ್ರದಾಯವಂತಿಕೆಯ ವಿಧಿಗೆ? ಳೀ, ಕುಲ 


“ಸರ್ವಃಸಗಂಧೇಷು ವಿಶ ಸತಿ' (ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ಪ ಪ್ರಕೃ ರ್ತಿಯವನನ್ಯೇ 


ಗಾ ಗಾಗಾ ಘನವಾದ ಗಾ 29 
ಕ ಜ್ರ ಘನವಾದ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೋ ಕೂಡಿನ ಗಂಡ-ಹೆಂಡತಿಯರ ಸಂಸಾರವು 
ಸ ಹನ ಬಾಗ! ಧಾ ಹ ವು ಬ್ಯ 
ಡು ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯ ಪರಸ್ಪರ ಗೌರವ ಮತ್ತು ಲೌಕಿಕ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ೇ ತುಂಬಿ ತಪವ ಡ € ಸ 
ಪ್ಪೀ ತುಂಬಿ ತೃಪ್ತವಿದ್ವಂತೆ ಕಂಡರೂ ಆ ಗಂಡಹೆಂಡಿರಲ್ಲಿ ಆಳವಾದ ಮನೋ- 


ಲ 
ವ್ಯಥೆಯು ಗೂಢವಾದ ವಿರಸವು ಮ ಇರುತ್ತದೆ. ಜೀವಮಾನವೆಲ್ಲ 
ಅದು ಹುದುಗಿಯೇ ಉಳಿದು ಆ ಗಂಡ-ಹೆಂಡತಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಯಶಸಿ ಯಾದ 
ದಂಪತಿಯಾಗಿ « 0 

ತಿಯಾಗಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ನಾರಾಯಾಣರ ಜೋಡಿಯೆಂದು; ಹೊಸ ವಧೂ-ವರರಿಗೆ 
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ಮರ್ಯಾದೆಯ ಮಾದರಿಯಾಗಿ ಮೆರೆದು ಬದುಕಲೂ ಬಹುದು. ಆದರೆ ಆಕಸ್ಮಾತ್‌ 
_ಗಂಡನಿಗಾಗಲಿ ಹೆಂಡತಿಗಾಗಲೀ ಅವರ ಹದಯ ಸ್ವರಕ್ಕೆ ಸಂವಾದಿಯಾದ ಪ್ರತಿ 
ಸ್ವರವು ದೊರೆತರೆ ಮತ್ತು ಅವರ ಹೃದಯವು « ಅನಾಗಲೇ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಒರಟಿನ 
'ಒತ್ತಾಯದಡಿಗೆ ಕೊರಡಾಗಿ ಹೋಗಿರದಿದ್ರ್ದರೆ ಅಥವಾ ಹೃದಯದ ಭಾವ ಹಸಿ 
ರಾಗಿದರೂ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಪೆಟ್ಟಿ ಗೆ ಅಳುಕು ಅಂಜಿಕೆಗಳು ಅದನ್ನು ಹುಸಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡಿರದಿದ್ರರೆ, ಪ್ರಣಯಾನುರಾಗದ ರಾಗ ಮಾಲಿಕೆಯು ಪುಟಿದು ಹಬ್ಬಿ ಅವರ 
ಅಂತರಂಗವು -ಸಂಗೀತಮಯವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ ! ಮುಕ್ಕಾಲು ಪಾಲು ವಿವಾಹಿತರ 
ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನದ ಸ್ಟ ರತೆ ಯಾತರಲ್ಲಿದೆ? ಅವರ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಪ್ರೇಮದ 
ನಿರ್ಭರ ಬಂಧದಲ್ಲಿಯೇ ? ಅಂಥ ಪ್ರೇಮದ ನಿರ್ಭರತೆಯು ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಪಾಪ ! ಸಮಾಜದ ಭಯ, ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯ ಒತ್ತಾಯ, ಪರಸ್ಪರ 
ಅತಿಪರಿಚಯದ ರೂಢಿಯಿಂದ ಕೂಡಿನಿಂತ ಸಲಿಗೆ ಮತ್ತು ಸಂಸಾರಿಕ ಅನುಕೂಲ, 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಮಕ್ಕಳ ಮೋಹಪಾಶ ಈ ನಾಲ್ಕು ಕಾಲುಗಳ ಮೇಲೆ 
ದಾಂಪತ್ಯ ಧರ್ಮವು ಜತಿ ರುವದೇ ಹೆಚ್ಚು [ ಮನುಷ್ಯನು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಯಿಂದ ಖಲನಾಗುವಂತೆ ಪರಿಸಿ _ತಿಯಿಂದ ಸಭ ಆಗುತ್ತಾನೆ ! ಧೈರ್ಯ, 
ಅವಕಾಶ, ಕಲ್ಪನೆ, ಒಂದೆಡೆಗೆ ಕೂಡಿದಲ್ಲಿ ದಿನ ನಿತ್ಯದ ನೋಟಕ್ಕೂ ಹಾಕ 
ಹೊಸತಾದ ಸಜೆ ಮಾಟವು ಕುಡಿನೋಟದ ಕಿಡಿಯನ್ನು ಬಗೆದರೆ" ಸರಿ. ಹಲವು 


ವರ್ಷಗಳ ಬೂಡಿಯ `` ಥರದಡಿಗೆ .ಹೊಗೆಯೂ ಹಾ ಹುದುಗಿನಿಂತ ಕಿಚು 


ಭುಗಿಲೆದ್ದು ಅವರನ್ನೂ ಹೆರವರನ್ನೂ ಕೂಡಿಯೇ ದಿಗಿಲು: ಗೊಳಿಸಬಹುದು. 


ಏಕಂದರೆ ' ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ' ಜನಕ್ಕೆ ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ' ಜನೆವೇ 
ಸರಿ ಹೊಂದಿಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸಮಾನ. ಶೀಲ ಮತ್ತು ವ್ಯಸನವಿ ಲ್ಲಿಯೇ ಸಖ್ಯ 
ವಿರಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲಾ” ಶೀಲದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ವ್ಯತ್ಯಾ ಸವಿದ್ದು ವ್ಯಸನವು ಯಾವದೂ ಸಮಾನೆ 
ವಿಲ್ಲದೇ ಇದ್ರ ಒಬ್ಬರು ಅ ಅತಿನಿಕಟವಾಗಿ ವಿಕಟವಾಗಿ ಕಾಣುವಷ್ಟು ಟವಾಗಿಕೂಡಿ 
ಒಡನಾಡುವದನ ನ್ನು ನಾವು ನೋ ಡುತ್ತೇವೆ. ರೂಪ, .ಗುಣ, ನ ಇವೆಲ್ಲವು 
ಗಳಿಗೆ ಆಕರ್ಷಣೆ ಇಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಚೆಗೆಆಳವಾಗಿ ಈ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಚುಂಬಕ : ಶಕ್ತಿ “ ಹೃದಯ- ಹೃದಯಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುತ್ತದೆ. . ಇದಕೆ 
ನಮ್ಮ ಅನುಭವವೇ ಸಾಕ್ಷಿ, ಸಲಗ ಕೆಲವೊಂದು .. ಜನ ನಮ್ಮ ಹ ಹತ್ತಿ 
ಣೃದ್ಧ ರೇನೇ ನಮಗೆ ನೆಮ್ಮದಿ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಏಕೆಂದು ಹೇಳಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ನಮಗೂ ಸೋಜಿಗವಿನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿವರಣೆ - ನಮ್ಮ ಮತ್ತು ಆ ಜನರ: 
ಹೃದಯ ,ಸಂವಾದವೆಂದೇ ಅನ್ನಬೇಕು... ಇದೇ ಪ್ರಕೃತಿ ಯ ಚುಂಬಕಶಕ್ತಿ. ಈ 
ಮೂಲಕ ಪುರುಷ -ಪುರುಷರಲ್ಲಿಯೇ- ಸ್ಥ ಸ್ಥಿರವಾದ ಆಕರ್ಷಣೆ `` ಕೂಡಿಜರುವದೆಂದ 


ಮೇಲ್ಮೆ, ಸ್ಮೀಪುರುಷರಲ್ಲಿ . ಅದು . ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಬಲವಾಗಿ ಸುತ. ೪% ಹೇಗೆ. 
ತ್ಡ ತೆ 


3 
3( 


ಸೆ 
ಕು 
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ಉಳಿದೀತು. ಪತಿ-ಪತ್ನಿ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಆಕರ್ಷಣೆ ಇದರೆ 
ಉತ್ತಮವೇ. ಅವರು ಬರೇ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ತಂದೆ-ತಾಯಿ ಆಗಿರದೇ, ತಮ್ಮ 
ಕುಟುಂಬದ ಪಾಲುಗಾರರಾಗಿರದೆ, ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಗೆಳೆಯ-ಗೆಳತಿಯರೂ ನಲ್ಲ-ನಲ್ಲೆ 
ಯರೂ ಆಗಿ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಸುಂದರವಾಗಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. 
ಆದರೆ ಹಲವು ಉದಾರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಗಂಡ-ಹೆಂಡಿರು 
೦ಸಾರ ರಥದ ಚಕ್ರಗಳಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಾರೆ-ಅಂದರೆ ಸಮಾಂತರವಾಗಿ ಪರಸ್ಪರ 
೦ಪರ್ಕವಿಲ್ಲದೇ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಒಳಬಾಳಿನ ಬಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಉರುಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 
ತ್ತಿರವಿದ್ದರೂ ದೂರವಿದ್ದಂತೆ ಹೃದಯಗಳ ಹೊಂದಿಕೆ ಇಲ್ಲದೇ ಕೇವಲ ಕೌಟುಂಬಿಕ 
ರ್ತವ್ಯಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟು ಬಿದ್ದಂತೆ ಗೃಹಸ್ಥ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಹಚಾರಿಗಳಾಗಿ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ 
ಇಗುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥಲ್ಲಿ ದುರ್ದೈವದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಸಂವಾದಿಯಾದ ಹೃದಯವು 
ಅನಿವಾರ್ಯ ಆಕರ್ಷಣದ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಹೃದಯವು ಈ ಗೃಹಸ್ಪ ಗ್ರಹಗಳ ಕಕ್ಷೆ 
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ಥಿ ಆ 
ಎಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗಿಬಂದರೆ ಇಲ್ಲವೇ ಹತ್ತಿರದಿಂದ ಸುಳಿದರೆ ತೀರಿತು. ಉತ್ಪಾತವೇ 
ಒವಗುವಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಡನು ಆ ಇನ್ನೊಬ್ಬಳನ್ಫೋ ಹೆಂಡತಿಯು ಆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ 


ನನ್ನೋ ಮೋಹಿಸಿ ಬಯಸಿ ರಮಿಸುವಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾದರೂ ತಮ್ಮ ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಂಡ ದಾಂಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ದೊಂಬೆಏಳದಂತೆ ದಕ್ಷತೆಯಿಂದ ನಡೆಯುವ ಹಿಡಿತವನ್ನು 
ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳುವದು ಆ ಗಂಡ ಹೆಂಡತಿಯರ ವ್ಯವಹಾರ ಚುತುರ್ಯವನ್ನೂ 
ಕೌಟುಂಬಿಕ ನೀತಿಯನ್ರೂ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಆಂಥ ನೀತಿವಂತ ಚತುರ ದಂಪತಿ 
ಗಳು. ತಮ್ಮ ಈ ಆಂತರಿಕ ಪ್ರೇಮಜೀವನವನ್ನು ಸಂಯಮದಿಂದ ಸಾಗಿಸಿ ಮೂಲದ 
ಸಂಸಾರದ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಭಂಗತಂದುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸೇಯಮವಿಲ್ಲರವರು 
ನಭ ತ್ಸ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಗುಪ್ತಸಂಬಂಧದ ಪ ಸ್ಫೋಟವು, 
ಘಟಸ್ಫೂಟದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೊಂಡು ಕುಟುಂಬವು ಕಂಗೆಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಕಾರಣ 


ದಾಂಪ ಹೆ 2 
ತ್ಯಕ್ಕೆ ಹೂರತಾಗಿ 


ಇಂ 
ನು ಜ್‌ ಲ್‌ 
ಧ್ಯ] ಕಲ್ಪಿ ಸಬಹುದು. ಪ್ರ 


ೀಮ ಸಂಬಂಧಗಳಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಕಾರಣ 


(19 “(|| 
(4 


ಗ 
ಜು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು ಪ್ರಬಲವಾದ ಸಹಜ- 
ದಿರಿ ಹುಟ್ಟುಗುಣವಾಗಿ ಬಂದ-ಪವತಿಗೇ ವೆ 
ಹ ಹ ಕ ುವಾಗಿ ತ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಇರುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ನೀವು 
ಬ್ಲಿರಿ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡನ್ನು ನೆನಪಿಗೆ ತಂದು ಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಆ ಎರಡೆಂದ 
ಪ್ರಭುತ್ವದ ಮತ್ತು ಸಮರ್ಪಣೆಯ ಪವ ತ್ತಿಗಳು. ತಾನು ಇನ್ರೊಬ ನನು 
ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಟು ಳಬೇ ತೆ ಇ ಯಾ 
ಇಯ್ಛು ಆಳಬೇಕು ಎಂಬುದೊಂದು ಬಲಿಷ ವಾದ ಪವತಿ: ಜತೆಗೆ 
ತಾನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನಿಗೆ ತನು-ಮನವನು, ಒಪಿ % ನ ಡೆ ಹಳೆ 
ಬ್ಬ ನ ಜಣ ಒಪ್ಪಿಸಿ ಅಧೀನನಾಗಿ ಬಾಳಬೇಕೆಂಬುದು 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೬೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಗಂಡಿನಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರಭುತ್ವದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ 
ಹೆಣ್ಣಿನ ನಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಸಮರ್ಪ ಪ್ರವ ತ್ತಿಯೂ ಸಟ ಓಸುಂಟನ "ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮುಕಾ,ಲ ತ್ಕ ದಂಪತಿ ಛಲ ಆಡಿನ ಹೆಣ್ಣನ ನ್ನು ಆಳಿ ಹೆಣ್ಣು ರಾಗಿ ಬಾಳಿ 


ಣೆಪ 
| ೫ ಗ ಇ 
ಬದುಕು ನೆಮ ಒದಿಯಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇದರ ಒಮ್ಮೊವೆ ಮ್ಮ "ಗಂಡಿನಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ 
ಪ 
ದು 


ಹೆಣ್ಣೆ ನಲ್ಲಿ ಚ ಎರಸೂ ಪ್ರವ್ನತ್ತಿಗಳು ತೀವ ಪ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವದುಂಟು. ಒಂದೆಡೆಗೆ 
ತಾನು ಇನ್ನೊ ದು ಹದಯ ವದನ್ನು ಆಳಿ ಅದರ ಬಾಳಿಗೆ ಒಡೆಯನಾಗಬೇಕೆಂಬ 


ಲ 
ಹಟದ ಹವ್ಯಾಸ ಸ ನಡೆಯುವಾಗ ಇನ್ನೊ ದೆಡೆಗೆ ತನ ಹೃದಯವನ್ನು ಇನೊ ಬ್ಬನ 
ಅಥವಾ ಇನ್ನೊಃ ಬ್ಬಳ ಮೆಯ ಹಕಗ ಒಪ್ಪಿಸಿ ಭಾವಪರವಶವಾಗಿ ಪೆ ಪ್ರೇಮದ 


ಪಾಶಕ್ಕೆ ಸೆರೆಯಾಳಾಗಿ ಗ ೫ಗತತ್ಟ ಹಂಬಲವೂ ಹವಣಿಕೆ ಹಾಕುತ್ತಿ ತ್ರದ. 
ದಾಂ ಪಠ್ಯಕ್ಕೆ ದ್ರೋಹ ಬಗೆಯುವ ಪರಪುರುಷ ಪರದಾರಾ ವ್ಯ ವಹಾರದ ಮೂಲ 


ಇವೆರಡು *ವವ್ಯಾಸ ಹಂಬಲಗಳ ಪೇಚಿನ ಲ್ಲದೆ. 


ಗಂಡನನ್ನು ಅಭಿಮಾನದಿಂದ ತನ್ನವನೆಂಬ ಒಡೆತನದ ಅಧಿಕಾರದಿಂದ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಹೆಂಡತಿಯು ತನಗೂ ಮಿಗಿಲಾದ ಪ್ರಭ ಭುತ್ವದ ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವದ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಗಂಡಸಿಗೆ ಗುಲಾಮಳಾಗುವದು ಕವಿದ. ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಂಕದ ಬಿಗು 
ಮಾನದ ಗಂಭೀರ ವೃತ್ತಿಯ ಮಾನಿನಿಯಾದ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ಗೃಹಸ್ಟ ಧರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ 


ಲಿ 
“ತಾಟಸ ; ಒಪ್ಪಂದ'ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸುಖದ ಕೆಲವು ಪುಲು ಕಳಕೊಂಡರೂ 
೧ 
ಸ್ವಾಸ್ಟ ದೆ ಬಹಳ ಪಾಲು ಪಡೆದು ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಬದುಕುವ ಗಂಡನು, 
ಇ 


“ನಾಯಿಯಂತೆ' ವಿಧೇಯಳಾಗಿ, ಮಣಿಯುವ ಷ್ಟುಮಣಿಮು ಮಿದುವಾಗಿ ಮುದ್ರಾಗಿ 
ಬೇಡಿದ ಭೋ ಗವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಾಡಿವಷ್ಟು ಕ್ಛ ತಕ್ಳತ ಳೇ ಅನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಒಬ್ಬ ಭಾಮಿನಿಯನು ರ್ನ ಕಾವಿಂಸಿ; ಇನ್ನೊಂದು ನೆಂಸಾರವನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವದನ್ನೂ 

ೇಕ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಇನ್ನು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಗುತ ಗಂಡನ 


ಆನಾ ಸಜ ಹೆಚ್ಚು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇರಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿ- 


ಪ್ರಾಚೀನದಿಂದಲೂ ನಮ್ಮ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣೆಯ ಸೆ ಸೌಮ್ಯವೃತ್ತಿಯನ್ನು 


ತನ್ನನ್ನು ಶೂನ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಡೀ ಅಂಕೆಗೆ ಅಂಕಿತಳುಗಿ ಕುಲದ 
ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವ “ಅಂಕಗಣಿತ' ವನ್ನೇ ನಮ್ಮ ಜ ಜನ ಕಲಿಸುತ್ತ ಬಂದಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ದಾಂಪತ್ಯವು ವಿರಸವಾಗಿದ್ದರೂ ಬೆ ಜು ಸರಸ ಕೂಡಿಬರದೆ, ನೀರಸವಾದ 
ಸಂಸಾರವೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಭದ್ರತೆಯಿಂದ ಸಾಗುತ್ತ ದೆ. ಈ ಪರಂಪರೆಗೆ 
ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ವಾತ್ಸಲ್ಯಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬಲಿತು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೬೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣ 


ತತ್ಸಲ್ಯ- ಅಂದರೆ ತಾಯ್ತನ ತಂದೆಕನದ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು :ಸೋಜಿಗವಿದೆ. 
ಅದರಿಂದ ಮೇಲೆಹೇಳಿದ :ಎರಡೂ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ಕಿಗಳುಪ ಪ್ರಭುತ್ವ ಹಾಗೂ ಸಮರ್ಪಣೆಯ 
ಗಳು ಒಮ್ಮೆಲೇ ತೃಪ್ತ ಪ್ರವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೂಸಿನ ಈಜಾಯತ ಅಶಕ್ಷತೆಗಳು 
ತಾಯ ೦ದೆಗಳನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ಲೇ ಅಕುಪುತೆಯೊ ಅಳಾಗುವಂತೆಯೂ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಆ 


ಮ ಕ್ಕ ಳಿಗಾಗಿ ಹಿರಿಕುಳು ದುಡಿಯುವದರಲ್ಲಿ ಸವಾರ್ಪಣೆಯ ಪ್ರವೃ ತ್ತಿಯು 


ತೃಪ್ತಿ ಯಾಗುವಂತೆ, ತಾವು ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗರೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಪ್ರಜ ನುತ್ತದ 
ವೈತ್ತಿಯನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕುಟುಂಬ ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ವಿಶೇಷ 

ಕಾ ಬಂದ ಕೃಷಿಪ್ರಧಾನವಾದ ಸೆ ಸಂಸ ತಿಯಲ್ಲಿ" ಗಂಡಹಂಡತಿ ತಮ 
ಇಂಗದೇ ಉಳಿದ ಒಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಲಾಲನೆಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರೈಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವರು. ಇದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಒಂದು “ಗ ನೆರವಾಗುವದು. ಅದು: ಹೆಣ್ಣಿನ 
ಆರ್ಥಿಕ ಪರಾವಲಂಬನ, ಪುರುಷಾವಲಂಬನ. ಇದು ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ 
ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡು ಸ್ವತಂತ್ರವಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ಕೆಳವರ್ಗದ ದುಡಿಮೆಗಾರರಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ನವಶಿಕ್ಷಿತ. ಮೇಲ್ವರ್ಗದವರಲ್ಲಿ, ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರ ಅನ್ಯಾಸಕ್ತಿಯು: ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಒರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಬಾಳಿಗೆ ತಾನೇ. ಹೊಣೆಯಾದವರಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ: ಬಲಿಯುತ್ತದೆ. ಬರೀಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದೊಂದಿಗೆ. ಪ್ರಭುತ್ವ ಮತ್ತು 
ಸಮರ್ಪಣೆಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ರ್ಣ. ಹಂಡರ ಆಕರ್ಷಣೆಯೂ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ: ಇಬ್ಬರ ನಡುವೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಅಥವಾ - ಇನ್ನೊಬ್ಬಳು ಬಂತು 


ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. , 


ಕ 


೩" 


ಸಮರ್ಪಣೆ ಇವೆರಡೂ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಳು ಒಂದೇ ವ್ಯಕ್ತ ಕ್ತ ಯಿಂದ 
ಕ್ರಿಯ ಜೀವನವನ್ನು ತಾನು: ಆಣವನೋ 
ಗ. ತನ್ನ ನ ೦ಪೂರ್ಣ ಹಸೆ ಹಿ ಹ ಆ ಅಯಾ ತ್ತಿಗಳ 


ನ ತಿಯನ್ನು ಜೋಡ ಇದು ' ಗ” ಸೇಬು ಇದ್ದರೆ, ಹಾ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಭೀತಿ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದು ಧೂರ್ತತೆ ಹೆಚ್ಚಿ ದ್ವರೆ, ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ ತಪ್ಪಿಸಿ 

ಕೊಳ್ಳುವ, ಯುಕ್ತಿ ಮೋಸಗಾರಿಕೆಯ ಶಕ್ತಿಯೊಡನೆ ಕೂಡಿದ್ದರೆ. ವಿವಾಹಿತ ಜೀವನದ 
ಕಡೆಯು” ವ್ಯಭಿಚಾರದ ವ್ಯಥೆಯಾಗಿ ಕಂಗೆಡಲು ವಿಲಂಬದಾದೀತೇ ? ಬ 


ತೆ 


(8 


ತತ್ವ: ತಾತ:ರ್ಯ: 


ಜಿ 
ವಭಿಚುರದ -ಮೀಮಾಂಸೆಯನ ದರಸ್ನಿ 
'ಭಿಚುರದ -ಎ ಮಾಂಸೆಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪದರನ್ಲಿ ವ ಸಾಡಲಾಯಿತು. ಇದು ಆದರ 


್ರೀತಿ / ೧೬೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


'ಮರ್ಥನೆ ಅಲ್ಲ. ದಾಂಪತ್ಯ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ವ್ಯಭಿಚಾರವು ವಿಷವು, ಘೋರವಿಪತ್ತು. 
ಶಿರಡರ. ನಿರಾಕರಣೆ ನಿವಾರಣೆ ಆಗಲೇಬೇಕು. ಆದರೆ: ನಾವು ಇಲ್ಲಿ: ತಿಳಿಯ 
ಲೇಕಾದದ್ದು ಷ್ಟೇ; ಈ ವಿಷ ಷಯಕ್ಕೆ ಪೋಷಕವಾದ, ಈ ವಿಪತ್ತಿಗೆ ಪ್ರತಿಕೂಲ 
ಬದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಂ ಕಾ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಆ -ಪುರುಷ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ನೋಡಿದರೆ ಉಪಾಹು-ಯೋಜಕನೆಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವದು. 
ುವಾಹದ ನೀತಿಯ ನೆಲೆ ಬೆಲೆಗಳ ನಿರೂಪಣೆ ನಿರ್ಣಯಗಳು ಈ ಚಿಕ್ಕ ಬರಹಕ್ಕೆ 
್ಬಳಪಟ್ಟ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಆವರೆ ಇಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಸೂತ್ರ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
'ೆೊಬಡುನಂ: ನೀತಿ-ನಿಯಮಗಳು ಒಂದು ಸಾಧನ. ಜೀವನದ ಒಳಿತೇ ಅವುಗಳ 
ಾಧ್ಯ. ಇನ್ನು ಒಳಿತಿನ ಜೀವನವು: ಯಾವದು ? ಯಾವ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಪ್ರೀತಿಯ 
್ರೀರಣೆಯಿದೆಯೋ, ಜ್ಞಾ ನದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವಿದೆಯೋ ಅದೇ ಒಳಿತಿನ ಜೀವನ. 
ಸ ಜೀವನಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗುವ ನೀತಿ ಹೇಗಿರಬೇಕು? ನಮ್ಮ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು 


ಕ 


ಜಲ ಬದುಕಿಗೆ ಒತ್ತಾಯದ ಪಡಿಯಚ್ಚು ಹಾಕುವದು ನೀತಿಯೇ ಅಲ್ಲ. 


ಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ತೃಪ್ತಿ ಬಯಿಂದ ಮಾಸಿಯೂವ ಸುಖವನ್ನು ಅಸಹ್ಯವಾಗಿ 
ಬನಾಡುವಂತೆ ಭಸಿಸಭಳು ಇರಕೂಡದು. ಇದರ ಅರ್ಥ ಸ್ಟೆ ಟರಾಚಾರವಲ್ಲ. 
ಕ್ತೆ-ವ್ಯಕ್ತೆಯ ಇಂಥ. ಸುಖವೂ ಆದಷ್ಟು ಪೂರೈ ಸಬೇಕಾದರೆ ಒಬ್ಬರ ಸುಖ 
ನ್ನೊಬ್ಬರ ಸುಖಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಹಾಕುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೂ ಮೀರಿದ ಕಟ್ಟು ಹಿತದ 
ಟ್ಟಳಯಲ್ಲ. ಕ ಮುಗ "ಟ್ಟು. ಈ ವಿವೇಕವು ಬರಲು ಸಹಜಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ 
ದಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೆಃ ಕ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡ ಟು 


ರಿಹಾಮಗಳನ್ನು ಪಲ್ಬಟಿಸಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ದಧ್ವರಿಂದ ವ್ಯಭಿಚಾರದ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ನ ಮಾಡಿದೆವು. 

ುಂಪತ್ಯ ವಿರಲಿ ವ್ಯಭಿಚಾರವಿರಲಿ, ಪ್ರೀತಿಯ ಆಧಾರಡಿಂದಲೇ ಅವುಗಳ ಗೌರವ. 

್ರೀತಿ ಹಲ್ಲ ದಾಂಪತ್ಯ ಒಂದು ಧರ್ಮಾಜ್ಞೆ ಪಡೆದ ಜಿ ಚಾರವೇ ಸರಿ. 

ಇ9ಗೆಯೇ ಲ ದೃಢವೂ ಪೂರ್ಣವೂ ಆದ ವ್ಯ [ಭಿಚಾರ ಒಂದು ಧನ್ಯವುದ 

20ಂಪ ಪಶ್ಯವೆ ಸರಿ. ಅಂತೆಯೇ ಪ್ರೀತಿತತ್ವದ ಅಭ್ಯು ಸವನ್ನು ಇದುವರೆಗೆ 
ನ್ನ್ನ 


ಶ್ಪೆ ಜ್‌ ಮಾಡಿದೆವು. ಇನ್ನು ಇದರ ತಾತ ರ್ಯವೇನು ಗೆ 


ಟೋ ಪ್ರೀತಿಯ ತತ್ವಜ್ಜಾ ನಿಯು ಉದ್ದರಿಸಿದ್ದಾ ನೆ;-"ಪ್ರೀತಿಯ ಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲ 
೧27 
ನು ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ !' ಪ್ರೀತಿಯ ಕಜ 


ುತನಯರೇ ಹಾಡಿದಾು ರೆ. “ತನ್ನ ಕಿರಣ ತನಗೆ ಹಗಲು ಉಳಿದ ಬೆಳಕು 
ಹ ನ್‌ ಇ ಕ ೧೨೦ 
ತ್ರಲು ಕೆ ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಪಾಲಿನ ಹಗಲು ನಮ್ಮ ಹೈದಯಗಳನ್ನು ಬೆಳಗುವ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಪ್ರೀತಿ / ೧೭೦ 

ನಮ್ಮ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲು ಹಬ್ಬಿದ ನಮಗೆ ಒಲಿದವರ ಕಣ್ಣಿನ ಕಿರಣ ! ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ 
ಅ್ರ ಬು 

ನಮ್ಮನ್ನೇ ಉಳಿ ದದ್ದು! ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಸಾಯುವವು. ಪ್ರೀತಿಯೊಂದೇ 


ಸಾವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ ಸಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಯುವದು. ಅದು ಹ್‌ ಬಾಳಿನ 
ಫಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಪರಿಮಳವು ವಾತ್ಸಲ್ಯದ ರಸವಾಗುತ್ತದೆ.. ಸಂತಾನದ 
ಪ್ರೀತಿಯು ಮರಣದ ಕಂದಕವನ್ನು ದಾಟುತ್ತದೆ, ಚಿತೆಯ ಉರಿಗೆ 
ಬಾಡದೇ ಮಾಂಗಲ್ಯದ ನಿತ್ಯ ಪುಷ್ಪವಾಗಿ ಸದಾಕಾಲವೂ ಅರಳಿನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಸುಳ್ಳು 
ಸೋಗಿಗೆ ಜು ಲ ಸದ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ಮೆ ಸುಟ್ಟು ಕೊಂಡಾಗ, ಭ್ರಮ 
ನಿರಸನೆಯ ವೈರಾಗ್ನ ದಲ್ಲಿ ನಿರುಶೆಯ ಕಟುವೃತ್ತಿಯಕ್ತೆ, ಪ್ರೀತಿಯು ಅದೆಷ್ಟು 
ಕ್ಷಣಿಕ, ಅದೆಷ ದ ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ ! ಆದರೆ ಹಾರ್‌ ದೂರದ ನೋಟದಲ್ಲಿ 
ಇತಿಹಾಸದ ಗೆ "ನೋಟದಲ್ಲಿ ಪಿ ಪ್ರೀತಿಯು ಅದೆಷ್ಟು ನಿತ್ಯ ನೂತನವಾಗಿ ನಿರಂತರ 
ನವೋನವವಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕೊನೆಗೂ ನಮ್ಮ ದ ಅಲ್ಬಾ ಂಶವನ್ನು 
ನಾಶದಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸಿ, ಪ್ರೀತಿಯು ನಮ್ಮ] ದೇ ಜೀವನವನ್ನು ಹಳಳ ತಾರುಣ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ವೀರ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾ ಈೌಜಸಾಸ 5” ಶುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ 
ಸಂಪತ್ತು, ವಿಪತ್ತಿನ ಬೆಲೆ. ನಮ್ಮ ದಡ್ಡು ದುಡಿಮೆ ದಣಿವಿನ ದಂಡ. ನಮ ಜ್ಞಾನ, 
ಗಾಳಿ ಗೋಪುರದ ಸೋಪಾನ. ನಾವು ಮುಟ್ಟು ವ ಜಾಣೆ ಯ ಶಿಖರ ವು ನನ್ನಿ 
ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಚಳಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡುವ ನೆತ್ತ ರವನ್ನು ತಣ್ಣ ಗೆಗೊಳಿಸುವ ಒಂದು ದ 
ಎತ್ತರ. ಇವೆಲ್ಲ ಏನಿದ್ರರೇನು ? ಪ್ರೀತಿಯೊಂದೆ ನಮ್ಮ ಹೃದಯವನ್ನು 
ಮಾತಿಗೆ ಅತೀತವಾದ ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಸಂತೃಪ್ಪಿ ಯಿಂದ” ಹ. ನೆ ಬೆಚ್ಚ ಹ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ-ಅದೂ ಪಡೆಯುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕೊಡುವದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ! ಮಿಕ್ಕು 
ದೆಲ್ಪ ಮಿಥ್ಯ; ಪ್ರೀತಿಯೊಂದೇ ಸತ್ಯ [ ಅದನ್ನೊಂದೇ ನಾವು ಅಚ್ಚು ಮಚ್ಚಿನಿಂದ 
ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳೋಣ | 
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ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ 
ಕೆ. ಗೋವಿಂದರಾಯ 


ಕನ್ನಡ ಸರಸ್ವತಿ ಭಾಂಡಾಗಾರ, ಧಾರವಾಡ 
_ ೧೯೪೩ 
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ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ / ೧೭೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


೧ ಆದರ್ಶ ಮತ್ತು ಆಚಾರ 


ವ ಕ್ರಿ-ಮನೋವಿಜ್ಚಾ ನವೆಂದರೇನು 2 


ತಿಯೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗೂಢವಾದ ಸ್ಪಜನ 
ಸರವಾದ, ರಚ ಚನಾತ್ಮಕವಾದ ಶಕ್ತಿಯಿರುತ್ತದೆ. ಇದುವೆ ಕತೃತ್ವ ಶಕ್ತಿ. ಇದನ್ನು 
ರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲು ಮಾಡಿದ ಯತ್ನ-ಯೋಚನೆಗಳೊಳಗಿಂದಲೇ ವ್ಯಕ್ತಿ-ಮನೋ 


ಗ 


೧ 


ವಿಜ್ಞಾ ನವು ಜಸ್‌ ತಾನು ಬೆಳೆಯಬೇಕು, ಬಾಳಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲ 
ವಿಲ್ಲದ ಜೀವವುಂಟೇ ? ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಬೆಳೆಯದ್ದು ಜೀವವೇ ಅಲ್ಲ. 


ಹಲವು ಬಾರಿ ಯತ್ನ ಮಾಡಲಿ, ಹೆಣಗಾಡಲಿ, ಹೋರಾಡಲಿ ಏನೇ ಮಾಡಲಿ 
ಕೊನೆಗೆ ಗೆಲ್ಲಬೇಕು, ಗಳಿಸಬೇಕು. ಕೃತ ಕಾರ್ಯವಾಗಬೇಕು ಎಂಬ ಕಾಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಜೀವನದ ಸಿಸ್ಟ ಕ್ಷಾ ಶಕ್ತಿಯು ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿಯು. ಸೋಲು 
ನೋವುಗಳನ ನ್ನ್ನ ಲೆಕ್ಕಿ ಒಸುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ೩ ನಿಟ್ಟಿನ ನಲಿ ಒದಗಿದ ಸೋಲುಗಳ ಕುಂದನ್ನು 
ನೀಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಇನ್ನೊಂದು ನಿಟ್ಟಿನ ಲ ಗೆಲುವನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಗ್‌ 


ಷ್ಠ 
ಈ ಶಕ್ತಿಯು ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿಯು "*ಗುರಿಗಾಣಿ'ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಣಗಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮ 
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ಗಾವಿ ಯಾಗಿ. ಆದು ವ್ಯಕ್ತವಾಗು ಸ ಜತ (ರಚನಾತ್ಮಕ) ಶಕ್ತಿಯ 

ಈ ತರದ ಹೆಣಗಾಟದಲ್ಲಿ- ಉದ್ದೇಶ ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿ ಸಾಗು ವ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ, 
೦ 

ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾರೀರಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಮಾನಸಿಕ ಟ್‌ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನೂ ತನಗೆ 

ಸಹಕರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿಕೊ ಳ್ಳೆಲಾಗು ತೃದೆ. ಇದರಿಂದ ಒಂದು ಮಾತು ಕಂಡು 


ಬರುತ್ತದೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ, ಶಾರೀರಿಕ ಚಲನವಲನ ಚಟುಪಟಿಕೆಗಳನ್ಹಾಗಲಿ, 
ಮಾನಸಿಕ ಆವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ಫಾಗಲಿ, ಆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಮಗ್ರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ಸಕ್ಕೆ-ಆತನ 


2) 
ಲ ರಿ ಕಿಳ ದಕ 
ಜೀವನ ವ್ಯಾಪಿಯಾದ ತನ್ನದೇ ಆದ ವಿಶಿಷ್ಟ ರ ಕ 
ಸ.ತಂತ್ರವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ನಿರಪೇಕ್ಷವಾಗಿ. ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಏನೂ ಹುರುಳಿಲ್ಲ 
ದ ಣಿ ಉೈ ಜಿ ಣಿ 
ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ,, ನೋಡೋಣ. ಅಪರಾಧ-ವಿಜ್ಲಾನದಲ್ಲಿ- ಭಾ 


ಅಪರಾಧದ ಕುರಿತೇ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಪೂರೈೆಸುವದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ. ಸಕ್ಕ 
ಲ ದಿ ಎಲ ಹಾ ೯ ಗ್‌ ದ್ರ ಎಣೆ ಇ ಚನೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವೇ ನಮಗೆ ಮುಖ್ಯ. ಅಪರಾಧ ಕೃತ್ಯವನ್ನು ಆದೆಪ್ಸೇ ಲ ನೆ 


ಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೂ, ಆ ಕತ್ತ; ನ್ನು ಅಪರಾಧಿಯಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾ ನ / ೧೭೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಒಂದು ಸನ್ನಿವೇಶ, ಒಂದು ಘಟನೆಯೆಂದು ನೋಡಿದ ವಿನಾ, ಈ ಕೃತ್ಯದ 
ನವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮಿಂದ ಜರಗುವ ಒಂದು 
ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಧವೆನಿಸಿದರೆ. ಇ ನ್ನೊ ದು 
೦ಗದಲ್ಲಿ ಅದು ಅಪರಾಧವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ - ಆದುದರಿಂದ ವೆ ಸಯಕ್ತಿಕ ರತ: 
ಅರಿತುಕೊಳು ವುದೇ ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿ. ವೈಯಕ್ತಿ ಕ್ರ "ಂದರ್ಭತೆಂಡರೆ 

ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಜೀವನದ ಅಂತಸ (ವಾದ ಅಂತಿ ಸ್‌ ಗುರಿಯಿರುತ್ತದೆ, ಆ ನಿಟ್ಟೆ ಭಃ 
ನಡೆವ ಆತನ ಎಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಾರ ವ್ಯ ವಷ್ಯ ಒಂದು ಗತಿರೇಖೆಯನ್ನೂ ಕ 
ಕೊಳ್ಳಬ ಬಹುದು. ಇಂತಹ ಸರು ಟನೆಗಳೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕೃತ್ಯಗಳ ಹಿಂದೆ 
ಹುದುಗಿರುವ ಹುರುಳನ್ನು ಆ (1 ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆಲು, ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಜೀವನದ 
ಗುರಿಯು ಗೊತ್ತಾಗಲು ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕ. ಆಗ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವಿವಿಧ ಚಟುವಟಕೆ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಆತನ ಇಡಿಯಾದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ತ್ತದ್‌ ಅಂಗ- ಅಂಶಗಳನ್ನಾಗಿ ನಾವು ನೋಡ 
ಬಹುದು. ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇಂಥ ವೆಂಧ ನಡೆವಳಿಗಳನ್ನು ಜಾತ ಕಿಸಿದರೆ,-- 
ವರಕನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಪೂರಕವಾದ ಅಂಶಗಳೆಂಬ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸಿ ಸಿಸಿದರೆ,.- 


ಶಿ 


ದ 
ಆಗ ಪೂರ್ಣ ಶೈಕ ಕುರಿತು ಮಿಗಿಲಾದ ಮನವರಿಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 


ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಚ 
ಆ 
ಲಿ 
೨ 
ತ್ರಿ 
ತೆ 


ಜೀನಂತತನದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ. 


ಹೀಗೆ ಮನೋವ್ಯಾ ಪಾರದ ಘಟನೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ತಿಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಉದ್ದೇಶ ಪೂರ್ಣತೆಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯು ಅವಶ್ಯ. ಶರೀರದ ಮಟ್ಟಿ ಗೂ ಇದೇ ದ ದ್ಭೃ ಖ್ಚಯಿಂದ ಕಾರ್ಯ ನಡೆ 
ಖವದೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾ ನಗುತ್ತದೆ. ಸ ಕೆಲವೊಂದು ವಿವಿಕ್ಷಿತ ಗುರಿ 
ಗಾಗಿಯೇ, ಎಲ್ಲ ಇ ಇ. ಯಗಳು ಹೆಣಗುತ್ತಿವೆ, ಒಳ ಹೊರಗಿನ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ ಜಾ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದಿದಾಗಲೆ ಅವಕ್ಕೆ ಸ್ವರೂಪಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗದೆ ಇದ್ದಾಗ ಹಲವು ನ “ನಮ್ಮ ಅವಯವದ 
ಕುಂದು ಬ್‌ ಹಾಗೆ. ಉಳಿದು ಬಿತುವದು. ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಆ ಕೊರತೆ 
ಯನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳಲಿಕ್ಕೆ. ಬೇರೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ 
ನ್ಯೂನಗೊಂಡ ಅಂಗ ವನ್ನು ಅದರಿಂದ “ಸಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ನಿಸರ್ಗವು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿ ನವುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಮುಂ ಬಾ (ಅಖಂಡ 
ಗತಿಯು) ಜೀವನದ ಧರ್ಮ. ಮುಂದಡಿ ಜಿ £ವಂತತನದ ಕುರುಹು ಮತ್ತು ಈ 
ಕಾ ತತ್ತ ಯಾವದೇ ಬಗೆಯ ತಡೆಗಳು ಬಂದರೂ 

ದಣಿ ಕನ್ನ ಅುತಯಲ್ಲ ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು ಹೋರಾಡದೇ ಯಾವ ಜೀವಂತ 


ಬ 
ಕೆಲಸ 


ಎ. 


ಶಲ್‌ 


೨1 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ / ೧೭೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಪ್ರಾಣಿಯೂ ಒಮ್ಮೆಲೆ ತಲೆವಾಗುವದಿಲ್ಲ. (ಹೇಡಿಗಳ ಮಾತು ಬೇರೆ ಎನ್ನಿ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಜೀವಂತ ಪ್ರಾಣಿಗಳೇ ಅಲ್ಲ.) 


ಇನ್ನು ಮನೋಜೀವನದ ಕ್ರಮವು ಕೂಡ ಇದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಶಾರೀರಿಕ ಜೀವನದ 
ಗತಿಯನ್ನೇ ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಒಂದು ಉದ್ದೇಶ ಇಲ್ಲವೇ 
ಆದರ್ಶವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದ್ದ ಸ್ಪಿತಿಯಿಂದ ಆಚೆಗೆ ಮೇಲ್ಮಟ್ಟ 'ದಲ್ಲಿರುವುದೇ 
ಆದರ್ಶ. ತನ್ನ ಇಂದಿನ ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳನ್ನೂ, ತೊಡ ಡಕು-ತೊಂದರೆಗಳನ್ನೂ 
ಮೀರಿ ನಾಳೆ ಒಳ್ಳೆಯ ದಿನಗಳು ಬರುವವೆಂದು ಮೂರ್ತವಾದ ಒಂದು ಗುರಿಯನ್ನು 
ಮನಸ್ಸು ಸ್ಥಾ ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಇಂತಹದೊಂದು ಮೂರ್ತವಾದ ಧ್ಯೇಯದ 
ಮೂಲಕ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ನ ವರ್ತಮಾನ ದುಃಖಗಳನ್ನು, ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಮರೆತು 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸಷ ಕ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ, ತಲೆಯೆತ್ತಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಾನೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಇಂತಹರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಭವಿಷ್ಯದ ಯಶವೇ ಮೂಡಿ ನಿಂತಿರುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಒಂದು ಆದರ್ಶ ಇಲ್ಲವೇ ಉದ್ರ್ವೇಶದ ಭಾವನೆಯು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಯಾವದೊಂದು 


೧೨ 


ಇಳಿಗೆ-ದಿನದ ನಮ್ಮ ಇಡೆವಳಿ ಅಗೆ ಏನೂ ಅರ್ಥವೇ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. 


ಜಾ 
. ಈ ಉದ್ರೇಶವನ್ನು-ಜೀವನಾದ ೯ವನ್ನು-ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವ ಕೆಲಸವು ತೀರ ಚಿಕ್ಕಂದಿನ, 


ಸಂಸ್ಕಾ | ಬಾ ತೀರ ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿಯೇ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ತರದ 
ಬಾಳಿನ ಪಡಿಯಚ್ಚಿ ನ (ಮಾದರಿಯ ಮೂಲ ಪ್ರತಿಯ) ಹೊಳವು ಶೈಶ 
ವಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ರೂಪಗೊಳ್ಳಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಮಗು, ಅಶಕ್ತವಾಗಿದ್ವರೆ, 
ಅದು ನ್ನ ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನು ಮನಗಂಡು ತಾನು ಕೀಳು,-ಬೀಳೆಂತ ಭಾವಿಸಲು 
ತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಭಾವನೆಯಿಂದ ತಾಳಲಾರದಂಥ ಒಂದು ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಂಡು ತೊಳಲುತ್ತದೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯ ಅಸಹ್ಯತೆಯ ಮೂಲಕ 
ಕೊನೆಗೆ ಮತ್ತೆ ಅದು ಬೆಳವಣಿಗೆಗಾಗಿ ಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಆ 0 ತನಗಾಗಿ 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಆದರ್ಶದಿಂದ ತೋಚುವ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅದರ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯು 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅದರ ಆದರ್ಶವೇ ಪ್ರೇರಕ ಶಸ್ತಿ. 
ಉಳಿದ ಶಾರೀರಿಕ ಮಾನಸಿಕ ಕ ಫತ್ಯಗಳು ಗೌಣ. ಆದರೆ ಈ ಆದರ್ಶವು್ರು. ಹೇಗೆ 
ನಿಶಿ ತವಾಗುತ್ತದೆ, ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವುದು ಬಿಗಿಯಾಗಿದೆ. ಆದಡೂ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಒಂದೊಂದು ರದರ್ಶವಿರುವು ದು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ಚಿಕ್ಕ ಿದಸಂದಲ್ಲೂ 
)ಶಿಯೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಗತಿಯನ್ನೂ ಚದರ ಆದರ್ಶವೆ 


ಅ 
ಇ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲುನ /.೧೭೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಆಳುತ್ತದೆ. ಈ ಎಳೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಣೆಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ (ಅದರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಸಟಗ ಕಸುಪೂ ಕೊರತೆಗಳು ಇವೇ ಮುಂತಾದ 
ಸಂಗತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ) ಇನ್ನೂ ಬಹಳೇ ಕಡಿಮೆ ಸಂಗತಿಗಳು ಗೊತ್ತಾಗಿವೆ. ಮಗುವಿನ 
ಸ್ವಭಾವ ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಅದರ ಜೀವನ ಕಾರ್ಯದ ಮರ್ಮವನ್ನೂ ಸರಿಯಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಇದುವರೆಗೆ ಯಾವದೊಂದು ಗುರುಕೀಲವು (ತಕ್ಕ ಹಂಚಿಕೆಯು) 
ಸಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯ ರೀತಿ, ಅದರ ಬಾಳಿನ ಗುಟ್ಟು ತಪ್ಪದೆ 
ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ನಿಶ್ಚಿತ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. ಮಗುವಿನ ಸತ್ತ (ಉದ್ರೇಶದ 
ಮಾದರಿಯು) ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಹಂಚಿಕೆಗಳು ಇನ್ರೂ ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲ. 
ಇಂತಹದೊಂದು ಜರಯು ತೋರಿ ಬಂದ ಮೇಲೆಯೇ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಭವಿಷ್ಯ 
ವನ್ನು : ಇಷ್ಟೆ ಬಂದಂತೆ ಮಾರ್ಪಡಿಸ ಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಉಪಾಯಗರನ್ನು ಕೈ ಕೊಳ್ಳ 


ಹೆ 
ಜೇ ಕೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಹೇಳಬಹುದು. 


ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಒಂದು ಪಡಿಯಚ್ಚು (ಆದರ್ಶದ ಮಾದರಿ) ರೂಪ 
ಮೇಲೆಯೇ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವ್ಯ ಕ್ರಿಯ ಬಾಳಿನ ನ ರೀತಿಯು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ್ಟಾ ನಮಾನಗಳು ಹೊಸ ಆಪ್ತಸ ಸಂಬಂಧಗಳು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ತ್ವವುಏಕಮುಖವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅಂದಿನಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಸಂವೇದನೆಗಳು (ಅಂದರೆ ಎನಿಕೆಗಳು) ಆತನ ಇಲ್ಲವೇ ಆಕೆಯ ಜೀವನಾದರ್ಶದ 
ಆಜಾ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಅಂದಿನಿಂದ ಮುಂ ಜೋ ಗುವ ಯಾವುದೊಂದು 

ಗದಲ್ಲಿಯ ಘಟನೆಗಳನ್ನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಭಾವಿ ವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ; ತನ್ನದೇ 
ಆದ ಒಂದು ಎನಿಕೆಯ ರೀ ತಿಯಲ್ಲಿ' (ಸಂವೇದನಾಕ್ರಮದಲ್ಲಿ) ಅದು ಹೊರಗಿನ 


(೫ 
ಶಿ 


ನುಃ ಇ ಇಡಿ ಸ್ತ 

ಅನ ವವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಹಿತಸಂಬಂಧಗಳ 

ಪೂರ್ವಗ್ರಹಿಕೆಗಳೊಳಗಿಂದಲೇ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಗುಹೋಗುಗಳ 
ಹಾಬಿ 


ಎನಿಕೆಗಳನ್ನು (ಸಂವೇದನೆಗಳನ್ನು) ಹೊಂದುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೋಜಿಗದ ಸಂಗತಿಯು ಕಂಡು ಬಂದಿದೆ; ಯಾವು 
ದೊಂದು ಅವಯವವು ಊನವಾಗಿರುವ ಮಕ್ಕಳ ಎಲ್ಲ ಎನಿಕೆ ಮತ್ತು ಎಣಿಕೆಗಳೂ 
ಆ ವಿಕೃತ ಅವಯವದ ಕಾರ್ಯ ಧರ್ಮ ಕ್ಕೆ ಸಾತ ಇರುತ್ತವೆ. ಹೊಟಿ 
ಬೇನೆಯ ಅಥವಾ ಪಚನ ಕೋಶವಲ್ಲಿ ವಕ ತಿಯುಳ್ಳ ಶಿಶುವು ತಿನಿಸು ತಿಂಡಿಗಳ 
ಕುರಿತು ಮಿತಿಮೀರಿದ ಆಸಕ್ತಿಯನು ದ ರಿಸ ತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ 


ಚ 
ಕು ತ್ಸ ಇ್ರಇ್‌ಸನಷ್ಟ ಫ್ರ ಎನೆ 
ಕುಂದುಳ್ಳಿ ಶಿಶುವು ಒಡವೆಗಳ ರೂಪ೨-ನೋ ಟಗಳಲ್ಲಿಯೇ ವೃಗ ಗ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ದಾ ದ್‌ 94% ಇುದ್ಹೂ್‌ ಉಪ 
ಶ್ಯ ಜ್‌ ನ್ಪಜಧ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ದವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬರುವ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ಹ ೧೭೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಎನಿಕೆ (ಸಂವೇದನೆ)ಗಳನೆ ಲ್ಪ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಂಡು ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ತನ್ನದೇ 
ಆದ ಒಂದು ರೀತಿ ಎಲ್ಲ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮಾತ್ರರಲ್ಲೂ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಯಾವದೊಂದು ಶಿಶುವಿನ ಶಕ್ತಿ ಯಾವ ನಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿರುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತು 
ಪಡಿಸಲು, ಆ ಶಿಶುವಿನ ಯಾವ ಅಂಗವು ತೆ ಬಾಗಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನಷ್ಟು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದರೆ. ಆಯಿತು, ಎಂದು ಕೆಲರು ಭಾವಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಕೆಲಸವು 
ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಶಿಶುವು ತನ್ನ ಅವಯವದ ವಿಕೃತಿ ಇದ್ದರೂ, 
ಆ ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನು ನಮ್ಮ ನಿಮ್ಮಂಥ ಹೊರಗಿನ ನೋಡುಗರ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಸಹಜವಾಗಿ 
ಬೀಳುವಂತೆ ಅದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಮಗುವು ತನ್ನ ಊನತೆಯ 
ಎನಿಕೆ (ಸಂವೇದನೆ) ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ರೀತಿಯೇ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಇರುತ ದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಬರೇ ಹೊರಗೆ ತೋರುವ ವ್ಯಂಗ ವಿಕೃತಿಗಳ ನ್ಯೂನತೆಯ ನಿರೀಕ್ಷಣ 
ದಿಂದ ಶಿಶುವಿನ ಸಂವೇದನಾಕ್ರಮದ ಪೂರ್ವಯೋಜನೆಯು ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಶಿಶುವಿನ ಪೂರ್ವಯೋಜನೆಯು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅದು 
ನಮ್ಮೆಲ್ಲರನ್ನೇ ಹೋಲುವದು. ನಮ್ಮೊಳಗೆ ಯಾರೂ ನಿರಪೇಕ್ಷವಾದ ಕೇವಲವಾದ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡವರಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ವಿಜು ನ ನವು ಕೂಡ ನಿರಪೇಕ್ಷ ಸತ್ಯದ 
ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಪ ಪಡೆದಿಲ್ಲ. ಅದು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ವಿವೇಕದ ಮೇಲೆ ಎನಿಕೆಗಳ 
ಎಣಿಕೆ (ಲೆಕ್ಕದ) ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ. ಈ ಲೆಕ್ಕವು ಹೊರಗಣ ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣಗಳಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ಹಿತ ತ್ಯ೦ತರ ರಾತ್ರಿ ರುತ್ತದೆ. ಆತ್ರಂತಿ ತಿಕ ಸತ್ಯ, 
ತ್ರಿಕಾಲಾಬಾಧಿತ ಸತ್ಯ ವೆಂಬುದು ಧಿ ಇಲ್ಲ. ದೊಡ್ಡ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಹೋಗ 
ಲಾಡಿಸಲು, ಅವುಗಳಡೆಯಲ್ಲಿ ಅ ನಿವಾರ್ಯವಾದ ಚಿಕ್ಕ ತಪ್ಪು ಗಳನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸಿ, 
ಮುಂದಡಿಯಿಡುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಸರತೆ ತೃಪ್ತಿ ಚ ಚ ನಮ್ಮಿಂದ 
ತಪ್ಪುಗಳು ಆಗದಿರುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮಹತ್ವದ ಮಾತೇನೆಂದರೆ, ನಮ್ಮ 
ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ತಿದ್ದ ಲೂಬಲ್ಲೆವು. ಎಳೆವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಆದರ್ಶವು (ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯು) ಇನ್ನೂ. ರೂಪಗೊ ಇಳ್ಳುತ್ತಿ ಜಸ 1 
ತಿದ್ದುಪಡೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಸುಬಭ್ಯೆ, "ಆಗ ಹೊಗ ತಿದ ರ ವುದು ಉಳಿದಲ್ಲಿ, ಮುಂದೆ 
ಪ್ರಾ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕಾದರೆ, ಈ ಬ್ಬೆ ಮೂಲಕಾರಣವಾದ 
ಲ ಸದಿ ವೇಶಗಳನ್ನೂ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದುಕೊಡಬೇಕಾಗುವುದು. ಮಾನಸಿಕ 
ಬಳಲುವ ಒರ್ವ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾ ುಡುವುದಿದೆ ಎನ್ನಿ. ಆಗ 
ನ ಜೀವನ ದಲ್ಲಿ ಡ್ರಾ ರುವ ಷೆ ನ್ಯ ತಪ್ಪು ಗಳನ್ನು ಕಂಡು 

ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲ; ಈತನ ಕುರಿತು ನಿಜವಾದ ಡಿ 
ಯೇನೆಂದರೆ, ಅವನು ಗು “ನ್ನ ಬಾಳಿನ ಮಾನರಿಯು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿರುವ 


ಅ 


ಗೌರೀಶ ಕಾರ್ಯ 


ಎಳೆವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ (ಸಂಸ್ಕಾರ ಕ್ಷಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ) ಮಾಡಿದ ಮೂಲಭೂತವಾದ 
ಈತನ ಅರಿವಿನ ಆಳದೊಳಗಿಂದ ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆದು ಬೆಳಕಿಗೆ 
ರುವುದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ ನಂತರವೇ -ಈ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನೂ-ಅವುಗಳಿಂದ 
ಹದಗೆಟು, ಹಾಳಾದ ಈತನ .ಮಾನಸಿಕ ಜೀವನವನ್ನೂ -ಯೋಗ್ಯವಾದ ಆರೈಕೆ: 
ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಸರಿಪಡಿಸಿ ಗುಣಪಡಿಸಬಹುದು. 


ಬಳಿ (ತಳಿ) ಯ ಗುಣದ ಸನವೇನು ?) 


ವ್ಯಕ್ತಿಮನೋವಿಜ್ಲಾನದ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೆ, ಬಳಿಯ ಗುಣದ (ಅನುವಂಶಿಕ 
ಶೆ ಛಿ ಹತ್ವವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಲ್ಯದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮ್ಳ 
ಗೊಳ್ಳುವ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯೇ ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಬಳಿಯಗ:ಣ-ಶಕ್ತಿಗಳಿಗಿಂತ, ಅಂಥ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಈತನು ಎಳೆ ವಯಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡನೆಂಬುವುದೇ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹುಟ್ಟಿ ನಿಂದ 
ಬಂದ ಕೆಲವೊಂದು ಲೈ 0ಗಿಕ ವ್ಶ ೦ಗ್ಯ ಗಳಿಗೆ ಆತನ ಬಳಿಯೇ ಕಾರಣವಾಗಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಇಂತಹ ವ್ಯ ಗ್ಯ ಗಳ ಜ್‌ ತಲೆದೋರಿದ ಅಥವಾ ನೆಲೆಗೊಂಡ 
ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಾದ ಸ್‌ ಸ ಬಿಗುವನ್ನು ಸಡಲಿಸಿ, ಶಕ್ಯವಿದ್ರರೆ ಪೂರ್ಣ 
ಸರಿಪಡಿಸಿ ಈ ಶಿಶುವನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಅನುಕೂಲವಾದ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಇರಿಸುವುಡೆ 
ನಮ ಮುಖ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಮಗುವಿನ ಯಾವದೊಂದು ವ್ಯಂಗ 
ವನ್ಬಾಗ ಗಲೀ ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನಾ ಗಲೀ ಕಂಡೊಡನೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅನುರೂಪವಾಗಿ ಹೇಗೆ 
ವರ್ತಿ ೯ಸಬೇಕೆಂಬದನ್ನು ನಾ ಬಲ್ಲೆ ಪು. ಆದರೆ ಹಲು ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಬಳಿಯ 
ದೋಷಗಳಾವುವೂ ಕಂಡುಬರದೆ, ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ಲೆ ಭಕುತ ಆಹಾರವು ಸಿಗದಿರುವದರ 
ಮೂಲಕ ಇಲ್ಲವೇ ಎಳೆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆರೈಕೆ- ಜೋಪಾನವು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದೆ 
ಲವು ತಪ್ಪುತಡೆಗಳು ಆಗಿ ತ ಆ ಭಾ ನಿನ ಜೀವನವು ಅಡ ದಾರಿಗೆ 
ಅದರ ಮ ಹಾಳಾಗಬಹುದು. ಚ 
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ಜೀವನವಿಜ್ಲಾ ನ/೧೭೯ ಗೌರೀಶ `ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಆಯುಷ್ಯದ ಪಡಿಯಚ್ಚು) ರೂಪಗೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇಂತವರು 
ಹೆಚ್ಚು ಅಂತರ್ಮುಖಿಯಾಗುವರು; ತನ್ನ ತನುಮನಗಳ ಕುರಿತೇ ಮಿತಿಮೀರಿದ 
ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು, ಲಕ್ಷ-ದಕ್ಷತೆಯನ್ನೂ ವಹಿಸುವರು. ಇಂತವರು ತಮ್ಮ ಒಳ 
ನೋಟದ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮುಂದಿನ ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸುವರು. ಇಲ್ಲಿ ಬಂದು 
ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲಿಡಬೇಕು: ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಕಣ್ಣಮುಂದೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಬ 
ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿಯ ತಪ್ಪು ತಡೆಗಳಿಗೆ, ಕೇವಲ ಶಾರೀರಿಕ ನ ನ್ಯೂನತೆಗಳೇ 
ಕಾರಣವಲ್ಲ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಬೆ ರೆ. ಸನ್ನಿವೇಶಗಳೂ ಅಂಥ ತಪ್ಪುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
೨೮ೌಇತಕ್ರಿ ಜಸತ! ಮುದ್ದಿನಿಂದ ಬೆಳೆದ ಮಕ್ಕಳು ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಬಹಳೇ ತಿರಸ್ಕೃೃತರಾಗಿ ಬೆಳೆದ-ಯಾರಿಗೂ ಬೇಡಾದ, ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ 
ಬೈಗಳನ್ನು ತಿಂದ-ಮಕ್ಕಳು ಈ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸೇರುವರು. ಇವರ ಬಾಳು 
ಹಾಳಾಗುವುದಕ್ಕೂ ಇವರ ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿ (ಆದರ್ಶವು) 
ತೆರನಾಗಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟು ಥೇ ಮುಖ್ಯ ಕುರಣವು. ಈ ಮೂರು ಬಗೆಯ ಮಕ್ಕಳ 
ಕುರಿತು ವಿವರವಾದ ಬೇನೆಯು ಮುಂದೆ ಬರುವುದು. ಇಂತಹ ಮಕ್ಕಳು 
ಕೆಲವೊಂದು ನ್ಯೂನತೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ನ್ಯೂನತೆಗಳ ಬಿಟ್ಟೂ 
ಬಿಡದ ಅರಿವಿನಿಂದ ಅವರು ಯಾವಾಗಲೂ ತಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಆಘಾತ ಆಕ್ರಮಣಗಳು 
ಒದಗಬಹುದೆಂಬ ಅಂಜಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತಾರೆ... ಏಕೆಂದರೆ, ಅವರು 
ಬೆಳೆದುಬಂದ ಪರಿ ಸ್ಹ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಎಂದಿಗೂ ಸ್ಪಾ ಸತಂತ್ರ್ಯ ವನ್ನಾ ಗಲೀ 
ಸ್ವಾವಲ ಲಂಬನವನ್ನಾ ಗಲೀ ಕಲಿತುಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವ. 


ತಿಯೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯ ಬಗೆಗಳನ್ನು ಆರಂಭದಿಂದಲೂ 


೭೬ 


ಶೆ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವಶ್ಯ. ಇಂಥ ಅರಿವು-ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಭಿರುಚಿ ಆಸಕ್ತಿಗಳ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ವ್ಯಕ್ತಿ-ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರಣೀತವಾದ ಶಿಕ್ಷಣದ, ಚಿಕಿತ್ಸಾಕ್ರಮದ, 
ರಿ 
ಮತ್ತು ವ್ಯುಧಿ ನಿವಾರಣೆಯ ಮಹತ್ವದ ಆಂಗವಾಗಿದೆ. ಜೀವನವು ಸುಖ-ದುಃಖ 


ಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರವಾದ ಒಂದು ವರದಾನವಾಗಿದೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲ 
ಪ್ರಯೋಜನಗಳೂ ಇವೆ; ಪ ಪ್ರತಿಕೂಲ ತೊಂದರೆಗಳೂ ಇವೆ. ಅನುಕೂಲಗಳಂತೆ 


ಪ್ರತಿಕೂಲ ಬತ್ತ ಹಕ ಕೂಡಿಯೇ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆವ, ತಮ್ಮ ಅನುಭವದ 
ಸಂಪತ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೆಚಿ ಸುವ ಜಾಣ್ಮೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವವರೇ, ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 


ನಿರಾಯಾಸವಾಗಿ ಸಮರಸವಾಗಿ ಬಾಳುವಂಥವರೂ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವುಳ್ಳೆ ವರೂ 
ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಗಳೂ ಆದ ಮಿಗಿಲಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಭಯ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾನ / ೧೮೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ವೆಂಬುದಿಲ್ಲ. ಬಿಕ್ಕ ಟು ಶ್ರ ಮುಗ್ಗ ಟ್ಟು ಗಳಿರುವವೆಂಬುದನ್ನು ಬಲ್ಲರಾದರೂ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಏರಿಹೋಗಲೂ ಮೇರಿಸ ಇಗಲೂ ತಾವು ಸಮರ್ಥರಂಬುದನ್ನೂ ಕೂಡ ಅವಿತು 
ಅರಿತಿರುವರು. ಜೀವನದ. ಎಲ್ಲ ಒಗಟುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು, ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು 
ಬಗೆಹರಿಸಲು ಅವರು ಸಿದ್ದ ರಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಾ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಬಹ 
ಸ್ನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳೇ ಇ ಇರುತ್ತವೆ. ಮಾನವತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ನಾಜಿಕ ಜೀವನಕ್ಕಾ ಗಿ ಅಣಿಗೊಂಡಿರುವದು ಅವಶ್ಚ ವು. ೇೀಲೆ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ 
ತಕ ಮಾರಾಯ ಮಕ್ಕಳು, ಅವಶ್ಯವಿರುವದಕ್ಕೆ ೦ಂತ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿ-ಅಭಿರುಚಿಗಳುಳ್ಳ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಗಳನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದರ ಸಲು 
ವಾಗಿಯೂ, ಅಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರುವ ತೊಡಕು ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಬಗೆಹರಿಸುವದರ 
ಸಲುವಾಗಿಯೂ, ಅನುಕೂಲವಿರುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವನ್ನು ಅಥವಾ ಮನೋ 
ಧೋರಣೆಯನ್ನು ಅಂಥವರು ಪಡೆದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಸೋಲಿನ ಭಾವನೆಯ ಮೂಲಕ 
ಅವರ ಬಾಳಿನ ಸಂ ಜೀವನದ ಸಮಸೆ [ಗಳ ಕುರಿತು, ಹದಗೆಟ್ಟ -ಹಾದಿ 
ಬಿಟ್ಟ-ಮಾನಸಿಕ ಧೋರಣೆಯನ್ರೂ ತೂಕ ತೆ ದ ಒಲವನ್ನೂ ಉಂಟು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮೂಲಕ, ಅವರವ್ಯಕ್ತಿತ್ತ ಕ ಜೀವನದ ಎರುಫಯೋಗಿಯಲ. 
ನಿಷ ಸ್ರ್ರಯೋಜಕವಾದ ಬದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಟಿಳೂತೆ ಒತ್ತಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ 
ವ್ಯಾಧಿಗ್ರಸ ಪ್ರರನ್ನು -ಮನೋ ವಿಕ್ಫ ತಿಗಳಿಂದ ಬಳಲುವ ಬೇನಿಗರನ್ನು-ಉಪಚರಿಸ 
ಗುಣಪಡಿಸುಹಾಗ, ಅವರ ವಿಚಾರ ಮತ್ತು ವರ್ತನಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗ 
ಪ್ರಯೋಜಕವಾದ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಮಾಡಿ, ಜೀವನದ ಕುರಿತೂ, 
ಸಮಾಜದ ಕುರಿತೂ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾದ ಸಾರ್ಥಕವಾಗಬಹುದಾದ ಮನೋ 


ವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ ಉಪಯುಕ್ತ ಧೆ ನರಣೆಯನ್ನೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವದೇ ಮುಖ್ಯ 


ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವದೆಂದರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಕೊರತೆ. 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ನ್ನ್ನ ಜೀವನವನ್ನೆಲ್ಲ, ನಿರುಪಯುಕ್ತ ನಿಷ್ಟ ಯೋಜಕವಾಗಿಯೇ ಕಳೆದು 


ಅವನು ಜೀವನ ಕ್ಕೂ ಜಗತ್ತಿಗೂ ವಿಮುಖನಾದಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಸಮಸ್ಯೆಗಳಾಗಿ 
ತೋರುವ ವಿಕೃತ ಮನಸ್ಸಿನ ವ ಮಕ್ಕ ಳೂ, ಘಾತ್‌ ಉಪ ಪದ್ರವಿಗಳೂ ಆದ 


ಜನರೂ, ಸೆರೆಗುಡುಕ ತಲೆತಿರುಕ ತ್ತರೂ ಇಂಥವರ ಗುಂಪುಗಳು, 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯ ಕೊರತೆಯು ಳ್ಳ ವನ ಇಂಥವರನ್ನು ಜೀವನದ 
ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾದ ಬದಿಗೆ ಹೊರಳುವ ತೆ ಮಾಡಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸೆ ಗಳಲ್ಲೂ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲೂ ಅವರ ಆಸಕ್ತಿ! ನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂಬುವದೇ ಮುಖ್ಯ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾನ / ೧೮೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ತ್ತ ಜ್‌ 


ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿ ಮನೋ ವಿಜ್ಞಾನ ವು ಇದೇ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಕೈಗೊಂಡಿದೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ವಿಜ್ಞಾನವು ಕೇವಲ ವ್ಯಕ್ತಿಯದೆ ಆಗಿರದೆ 


ಸ ಾಕ್ನತ್ತ ಸಾಮಾಜಿಕತೆ ತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವ ಸಮಾಜ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನವಾಗಿದೆ. 


ಮಕ್ಕಳ ಲಾಲನೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಭಾವನೆ, 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯ ವಿಷಯದನಂತರ, ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಕೆಲಸವೆಂದರೆ, 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಆತನ ಇಲ್ಲವೇ ಆಕೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ (ಜೀವನದ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿ) 
ಎದುರಿಸಬೇಕಾಗುವ ತೊಡಕು ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವದು. ಇದು 
ಗೊಂದಲಕ್ಕಿ ೀಡು ಮಾಡುವಂತಹದೆಂದು ಕಂಡರೂ, ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಷ್ಟೇನು 
ಜಡವಾದ 'ಹರ್ಯವಲ್ಲ. ಮಿತಿಮೀರಿ ಮುದ್ದುಗ್ಗೆದು ಲಾಲಿಸಿ ಕೆಡಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಶಿಶುವೂ, ಮುಂದೆ ನಿರುಪಯುಕ್ತ ಹುಡುಗನಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಇಂದಿನ ನಾಗರಿ 
ಕತೆಯೇ ಕಾರಣ. ಸಮಾಜವಾಗಲೀ, ಕುಟುಂಬವಾಗಲೀ, ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿ ಕಿಯನ್ನು 
ಅಪರಿಮಿತವಾಗಿ ಏರಿಸಿ ಮುದ್ದು ಮಾಡಲು ಬಯಸಿದರೂ ಶಕ್ಕ್‌ವಾ ಗದಿರು 
ವಂತೆಯೇ ಇಂದಿನ ನಾಗರಿಕತೆಯ ರಚನೆಯಿದೆ. ಲಲ್ಲೆಗೆಯ್ದು ಮಾಧುಮಾಡಿ 
ರ್ತಿಯಿಂದ ಎಷ್ಟೇ ಬೆಳೆಸಿದ ಮಗುವಿಗೂ, ಜೀವನದ ಕಠಿಣವಾದ ಕರ್ಕಶವಾದ 
ಸಂಗಗಳನ್ನು ವಿದ ಸಬೇಕಾದುದು ತಪ್ಪಿ ದಲ. ಶಾ ಲೆಯನ್ನು ಸೇರಿದೊಡನೆಯೇ 
ಹೊಸದೊಂದು ತಿ ಸಂಸ್ಥೆ ಹೂ ಅದರ ಹೊಸತರ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳೂ ಆತನ ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲುವವು. ಆತನು ತನ್ನ ವರ್ಗದ ಸಂಗಡಿಗ 
ರೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಕಲೆತು ಕಲಿಯಲೂ, ಆಡಲೂ ಮನಸ್ಸು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅದುವರೆಗಿನ ಆತನ ಬಾಲ್ಯದ ಅನುಭವವೆಲ್ಲ ಅಂಥ ವರ್ತನಕ್ಕೆ 
ಎರುದ್ಧವಾಗಿ ಬಂದಿದೆ. ಶಾಲೆಯ ಸಾಮುದಾಯಿಕ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಆತನು 
ಸಿದ ನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆತನ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯು ಮಾರ್ಪಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಆತನಿಗೆ ಬಂದ ಅನುಭವದ ಮೂಲಕ ಅಂಥ ಸಾಮುದಾಯಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ 
ಕುರಿತು ಆತನಲ್ಲಿ ಭೀತಿ ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತ ಹೆ ಮಕ್ಕಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ನಡೆಯಲು 
ಆತನು ಅಂಜುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಮುದ್ದು ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲವೇ 
ಆತನಿಗೆ” ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇವೆಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆತನ ಆನುವಂಶಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ಗಳಲ. ಆತನ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯನ್ನೂ. ಅದರಿಂದ ಆತನಿಗೆ ಹಾದಿತೋರಿಸುವ 
ಗುರಿಯನ್ನೂ ಅವಲೋಕಿಸಿದರೆ ಆತನ 5 ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನಾವು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ. ತನ ನ್ನದೇ ಬಾಳಿನ ಗುರಿಯ ನಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ನಡೆಯೆ ಅನುಕೂಲ 


( 


(೫ 


ಜೀವನ ವಿಜ್ಞಾ ನ / ೧೮೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ವಾಗುವಂತೆ ಕೆಲವೊಂದು ' ಗುಣಗಳನ್ಕೂ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಆತನು 
ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವರೆಗೆ, ಆತನಿಗೆ ಬೇರೊಂದು ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಒಯ್ಯಬಹುದಾದಂಥ 


ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವದು ಆತನಿಂದ ಶಕೃವಿಲ್ಲ 


ಶೆ ಅರಿಯುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಎನಿಕೆಗಳನ್ನು (ಭಾವನೆಗಳನ್ನು) 
ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯ. ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನಾದರ್ಶಡಿಂದ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ರೀತಿಯೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ್ವಭಾವಧರ್ಮ. ಈ ಸ್ವಭಾವಧರ್ಮವೇ ಆ 
ವ್ಯ ಕ್ರಿಯ ಎಲ್ಲ ಶಾರೀರಿಕ ಗು ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಂತ ಅವನ ಭಾವನೆಗಳ 

ಜೀವನವನ್ನೂ ಆಳುತ್ತದೆ. ವ್ಯ ಕ್ರಿಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ತಾವು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡ 
ಮಾನಸಿಕ "ಧೋರಣೆಗಳನ್ನು (ಐ ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದೊಂದು 
ಸೋಜಿಗದ ಮಾತು. 1 ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ಕಾ ರ್ಯವನ ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದರೆ, ಆ ಕಲ್ಪನೆಯು ಆತನ ಎಲ್ಲ ಭಾವನಾ ಪ್ರ ಪಂಚವನ್ನು ವಿಶಾಲವಾಗಿ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಪ್ರಭಾವ 1 ವ್ಯ ಕ್ತಿಯ ವ ಯಾವಾಗಲೂ ಆತನು 


ಬಾಳಿನ ಗುಟ್ಟನ್ನು 


ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದ ಕುರಿತು ರಾ ದೃಷ್ಠಿ ಬ್ರಕೋನಕ್ಕೆ ಪೋಷಕ ಅಥವಾ 
ಪೂರಕವಾಗುವಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ವ್ಯಕಿ ಕ್ರಿಯ ಶಿ ತವಾದ ತ್ಯ ್ಪ್ರವೃ ತ್ತಿಯ 
ಒಲವನೆ ಬೀ ಬಹುಶಃ ಭಾವನೆಗಳೂ ಭದ್ರಪ ಸುತ್ತವ, ಭಾವನೆಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನಾವು 


ರಾ ರುಸ ುಎವದನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ಹ ಭಾವನೆಗಳು ಬರೇ ನಮ್ಮ 
ಕೃತ್ಯಗಳಿಗೆ “ಗತಿಗಳು 


ಕನಸುಗಳ ತಿರುಳು 


ಈ ಸಂಗತಿಯು ನಮ್ಮ ಕನಸು ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ: ಕನಸುಗಳ ಕುರ್ಯ, 
ಚಾ ಹುಡುಕುವುದು. ವ್ಯಕ್ತಿ-ಮನೋವಿಜಾ ನದ ಇತ್ತೀಚೆಯ ತೀರ 
ದ್‌್‌ 


ೋವಿ 
ಣಾ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕನಸಿನ ಒಂದು ಉದ್ದೇ ಶವಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಇದನ್ನು ಇಂದಿನಷ್ಟು ಹಿಂದೆಂದಿಗೂ ಮನಗಂಡಿದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವೊಂದು ಭಾವನೆ 
ಚಾಲನೆಯನ್ನು ಕೊಡುವುದೇ ಕನಸಿನ ಉದ್ರೇಶ.. ಈ ಭಾವನೆಯು ಕೆಲಸಾರೆ 
ಕತ ೧ *ಜದತ್ಣಗ್‌ 
ಷ್ಟ ವಾಗಿ ಹೊರಬರಬಹುದು. ಕೆಲಬಾರಿ ಒಳಗೊಳಗೇ ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿದ್ದು 
೨ಣದಿರಬಹುದು. ಈ ಭಾವನೆಯ ಸಂಚಾಲನೆಯಿಂದ ನಮಗೆ ಕನಸು ಕಾಣಿಸಿ 
! ಕನಸೆಂದರೆ ಹುಸಿ; ಮೋಸ; ಭ್ರಾಮಕವಂಚನೆ; ಎಂದು ತಿಳಿವ 
ಳೇಕಲನೆ ಳೆ ಡಿ ನ 
ಸು ಲ ಏಟು ಬಿದಂತೆ ಆಗಿದೆ. ಹಗಲಿನ ನಮ್ಮ ಬಖುಕೆಗಳು 
:ರುಳಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕನಸುಗಳಾವವು, ಅಥವಾ ನಾವು ಕೈಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದಿರುವ 


ಲೆ ₹೭೬ 


( 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ / ೧೮೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಯೋಜನೆ, ಧೋರಣೆಗಳ ಭಾವನಾಮಯ ಸ್ವರೂಪವೇ ಕನಸುಗಳು. ಅವು 
ನಾಟಕದ ಮುಂಚಿನ "ರಂಗತಾಲೀಮ.' ಚರತ ತಾಲೀಮಿಗೂ ಇದಕ್ಕೂ ಸ್ವಲ್ಪ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ; ನಾಟಕಕ್ಕೂ ರಂಗತಾಲೀಮಿಗೂ ಹುರುಳಿನ ಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸಶಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಜಾಗೃತ ಕಾಲದ ವರ್ತನದ ನಿಜವಾದ ಆಟವು ಕನಸಿನ ನಲ್ಲಿ ಬಾರದೇ 
ಇದ್ರರೂ ಆದನ್ನು ಹೋಲುವ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಮಾತ್ರ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಬರಬಹುದು. 
ಸ್ರ್ಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕನಸುಗಳು ಕೃತಿಯ ಛಾಯೆ ! ವಂಚನೆ ! ಕನಸಿನೊಳಗಿನ 
ಭಾವನಮಂಯ ಕಲ್ಪನಾವಿಲಾಸವು ಕ್ಫ ತಿಯನ್ನು ಮಾಡದೆಯೇ ನಮಗೆ ಕೃತಿಯ 


ಪ್ರಿಯ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಸಾನ[| | 


ಸ್ತ್ರೀದ್ವೇಷ್ಠ ಪುರುಷ ದ್ವೇಷದ ಉಗಮ. 


ಕನಸುಗಳ ಈ ಲಕ್ಷಣವು ನಮ್ಮ ಎಚ್ಚರದ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಭಾವನಾಮಯವಾದ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಆತ್ಮ ವಂಚನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು )ವದರಲ್ಲಿ ಜನ 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಪ್ರೀತಿ. ನಮ್ಮ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಇಲ್ಲವೆ ಐದನೆಯ ವರ್ಷದ 


ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರೂಪಗೊಂಡ ಬಾಳಿನ ಸಕಕ ದಾರಿಗುಂಟ ತೇಲುತ್ತ 
ಹೋಗುವುದರ ಕಡೆಗೇ ತುಂಬಾ ನಮ್ಮ ಒಲವು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಲು ಯಾವಾಗಲೂ 
ನಾವೇ ನಮ್ಮ ಮನವೊಲಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ ! ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಹ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯು ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ನಾಲೆ ಸದು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿ ಗೇ 

ೂಪಗೊಳು ್ರವದಷ್ಟೇ. ಆದುದರಿಂದ « ಪೇನ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸಿನ ನ 
ಸ ಆಗತಿಕ್ಕ ೦ಥ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನೂ ಸಂಸ್ಕಾ ಕೆಗಳನ್ನೂ ನಾವು ಜನ 
ಹ ಾಸುವರಾ ಅಂದಿನ ಇಂತಹ ಸರಕು ೫೪ ಅಂತ ಗಿರಬಹುದು. 
ನಮ್ಮ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರೌಢದೃಷ್ಟಿ ಹಿ.ಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿ ಸಿದ್ದ ಕ್ಕಿ ೦ತ ಹೆಚ್ಚು ವಿವಿಧವಾಗಿರ 
ಸಾದ ಶಿಶುವಿನ ಮನಸ್ಸಿರ ಮೇಲೆ ಅತ್ತಿ ದಂತೆ ಮೊಡುಕ ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣವಾದ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ತ್ಯ ತ ಸುಮಾ: ನ್ಯವಾದುದೆಂದರೆ, ತಾಯಿತಂದೆಗಳ 
ಮಿತಿಮೀರಿದ ದಂಡನೆ ತರದ ಒದಗುವ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಬಚಿ ಯಾಃ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಈ ಬಗೆಯ ಕಾಟದಿಂದ ಪಾರಃ:ಗಲೂ ಮವ 
ಸುಮ್ಮನೆ ಇದ್ದಂತೆ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹವಣಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಹೀಗೆ ಇಡೆ 
ಮನೋಭಾವಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಚ್ಚಲು ಹವಣಿಸುತ್ತದೆ. 
ಇದರ ರಾ ಜಾಗೆ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಏಕಾಂತ ಪ್ರೀತಿಯು ಅವರಲಿ ತಲೆ 
ದೋರುವುದು, ಕೆಲವು ಸ ಉಗ್ರ ಮನೋವ್ಧತ್ತಿಯ ತಂದೆಗಳ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೧೮೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, (ಗಂಡಸರೆಲ್ಲರೂ ಉಗ್ರ ಮನೋವೃತ್ತಿಯವರಿರ 
ಬಹುದೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ) ಅವರಿಂದ ದೂರವಾಗಿ ವದ ಕೆಂಬ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಯುಳ್ಳ 
ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ತ್ಕಾರೆ. ಅಥವಾ, ಕಶಕ 
ವೃತ್ತಿಯ ತಾಯಂದಿರಿಂದ ಆನಂದಕ್ಕೆ ಎರವಾದ ಹುಡುಗರು ಹೆಂಗಸರಿಂದಲೇ 
ದೂರ ಉಳಿಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಿಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದುಂಟು. ಈ ದೂರ 
ಸರಿಯುವ ಏಕಾಂತ ಪ್ರಿಯಪ್ರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ಹಲವು ವಿಧವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು. 
ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ, ಪಾ ತುಂಬ ನಾಚುಬರುಕವಾಗಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೇ, 
ಸ ಷ್ಟಿ ಕ್ರ ಮಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ ಲ್ಫೆ 0ಗಿಕ ವಿಕ ಕೃತಿಯನ್ನು ಕೂಡ ಹೊಂದಬಹುದು. 
(ಜಂಗಸರ ಮೇಲೆ ಸೇಡು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು” ಕೆ ಅಡ್ಡದಾರಿ.) ಇಂತಹ 
ವಿಕೃತಿಗಳು ಬಳಿಯಿಂದ ಬಂದವಂಥವಲ್ಲ. ಮಗುವಿನ ಮಾರ್ಪಡುವ ವಯಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ 


ಸುತ್ತಲಿರುವ ಪ ಸ್ವಿ ತಿಯಿಂದಲೇ ತಲೆಮೋರಿದಂತಹವು. 


ಹೀಗೆ ಶಿಶುವಿನ ಮೊದಲಿನ ತಪ್ಪುಗಳು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬಹಳೇ ದೂರದವರೆಗೆ 
ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡುವಂತಹವುಗಳಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮುಂದಿನ 
ಬಾಳುವೆಯ ದಿಕ್ಕೇ ಬದಲಾಗಬಹುದು. ವಸ್ತುಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯು ಹೀ ೀಗಿದ್ರರೂ ಜನಗಳು 
ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕ ಳ ಜೀವನವ ನ್ನು ಕುರಿತು ದಿನಾಲು ಬಜಾದತ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವರೆ ` ಮಗುವಿನ ಬಾಳನು ನ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಗಾಣಿಸಲು ಸ್ವ ಲ್ಪವಾದರೂ 
ಪರಿಶ್ರಮಪಡುವರೆ ? ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವುಗಳನ್ನು ಅದು ಇದಥ ಮತ್ತು 
ಬೆಳೆವ ಬಗೆಯನ್ನೂ ಅರಿತ "ತಂದೆತಾ ಟ್‌ ) ತಮ್ಮ ಇಲ್ಲವೆ ಮಕ್ಕಳ ಅನು 
ಭವಗಳನ್ನು ಪುನರುಲೋಚಿಸಿ ಅದರ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು "ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಕಾಗಲಿ 
ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಲಿ ಕ್ಕ್ಕಾ ಗಲಿ ಸಮರ್ಥರಾದ ಭಜ ಹ ಷು? 
ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಸತು ಪ್ರವಾಹ ಪತಿತ ಕಟ್ಟಿ ಗೆಯ ತುಂಡಿನಂತೆ ತನ್ನದೇ 


ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಮುಂದರಿಯಬೇಕಾ ಗುತ್ತದೆ. 


ಅಣ್ಣನು ಎಬಡನೇಕೆ ? ಹೆಣ್ಣು ಪುಕ್ಕ ಏಕೆ? 


ಔೀಜಿಗದ ಸಂಗತಿಯೇ: 
ಜಃ ಸಂಗತಿಯೇನೆಂದರೆ ಯಾವುದೇ ಎರಡು ಮ ಳು ಒಂದೇ ಕುಟುಂಬ 
ಜೃ ಹುಟ್ಟಿದರೂ, ಒಂದೇ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಜೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಕುಟುಂಬ 


ದಲ್ಲಿ ಕೂಡ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಿಶುವಿನ ಸುತ್ತಲೂ ವಾತಾವರಣವು ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮೊವಲಿನ ಶಿಶುವಿನ ಸನ್ಸಿವೇಶಗಳ ಪರಿಘವು ಮುಂದೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ / ೧೮೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಹುಟ್ಟುವ ಇತರ ಮಕ್ಕಳ ಪರಿಸಿ ಎ ತಿಯಿಂದ ತೀರಭಿನ್ನ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಿಷಮ 
ಪರಿಣುಮ ಮಾಡುವಷ್ಟು" ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಚದಲಭಂಜೆ ಶಿಶುವು ಆರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊ ೦ಟಿಗವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅದು ಕುಟುಂಬದ ಎಲ್ಲ ಜನಗಳ 
ಆಸಕ್ತಿ ಆಕಷ ಜಾ ಕೇಂದ್ರ ಬಿಂದುವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಳ್ತಿ (ಅಚ್ಛೆ) ಯಿಂದ ಬೆಳೆಯು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೆ ಡ್‌ ಶಿಶುವು ಹುಟ್ಟಿದೊಡನೆಯೆ ಮೊದಲನೆಯದರ 
ಅಳ್ತಿ ಅಕ್ಕರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು. ಎಲ್ಲರೂ ಅದನ್ನು ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸುವರು. 
ಇಂತಹ ಸ್ಟ ತ್ಯಂತರವು ಆ ಮಗುವಿಗೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಸೇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಪ್ಪೇ ಅಲ್ಲ, 
ತಾನು ಒರ ಅಧಿಕಾರಸ್ಕಾ ನದಲ್ಲಿದ್ದು ರ್‌ ೯ಣ ಆಸಕ್ತಿಗಳ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿದ್ದು 
ಈಗ ತನ್ನನ ತ್ನ್ನ ಯಾರೂ ಕ್ಯೆ *ಳುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಮಗುವು ಒಳ 
ಗೊಳಗೇ ಸಿಡಿಮಿಡಿಗೊಳ್ಳು ವುದು, ಮನಸಿನ ಮೇಲೆ ತುಂಬ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳು ವುದು. ಖೇದದ ಭಾವನೆಯು-ದುರಂತದ ಈ ಎನಿಕೆಯು ಆತನಲ್ಲಿ ರೂಪ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ವ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಮುಂದೆ ಪ್ರೌಢ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆ ಪರಿಣುಮವು ಚೆನ್ನುಗಿ ಮೇಲೆದ್ದು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಒಳಗೊಳಗೇ ಉರಿದು ಕಸಿವಿಸಿಪಟ್ಟು ಮನಸ್ಸಿನ ಹದಗೆಡಿಸಿಕೊಂಡ ಈ ಬಗೆಯ 
ಹಿರಿಯ ಮಕ್ಕ ಳು ದೊಡ್ಡ ವರಾದ ಮೇಲೆ ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಪ ಪಯಶಸ್ವಿ ಗಳೂ, 


ನಿರ್ಭಾಗ್ಯ ತ ಆದುದು “ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಇದರಂತೆಯೇ ಹುಡುಗ ಮತ್ತು ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ನಡಸಿಕೊಂಬಲ್ಲಿ ತಂದೆ ತಾಯಿ 
ಗಳು ತೋರುವ ತಾರತಮ್ಯ-ವಿಷಮತೆಯ ದುಪ್ಪರಿಣಾಮಗಳೂ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಬಹಳ ವಿಪರೀತವಾಗುತ್ತವೆ. ಹುಡುಗರಿಗೆ ಅಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರಿಸುವುದು. 
ಬೇಡಿದ ಅನುಕೂಲ ಕೊಡುವುದು; ಮತ್ತು ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ ಏನೊಂದನ್ನೂ 
ಕೊಡುವಂತಿಲ್ಲ. ಹೆಣ್ಣು ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಒಂದು ಹುಣ್ಣು ಹುಟ್ಟಿದ ಹಾಗೆ ಎಂದು 
ಅವರನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ! ಆದುದರಿಂದ ಹುಡುಗಿಯರು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅಳ್ಳೆ ಹರರ ಹಿಂಜರಿಯುವಂತವರೂ ಸಂದಿಗ್ಧ. ಸಾಶಂಕ ವೃತ್ತಿಯವರಾಗಿ 

ಹಗ ವರು. ಮುಂದಿನ ಜೀವನ ದದಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಅವರು ಮಿತಿಮೀರಿದ ಸಂಕೋಚ ವೃತ್ತಿ 
ಯವರಿಗಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಮುದುಡಿಕೊಂಡೇ ಇರುವರು. ಆತ್ಮ ವಿಶ್ವುಸವೆಲ್ಲ 
ನಷ್ಟವಾಗಿ ಪ್ರಕ್ಕರು ಭೀರುಗಳಾಗುವರು. ಗಂಡಸರೇ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲವನ್ನು 


ಠ್‌ 
ಸಾಧಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಿರುವರೆಂಬ ಮನೋಭಾವದಲ್ಲಿಯೇ ಅವರು ಉಳಿಯುವರು. 


ಎರಡನೆಯ ಮಗುವಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಮೊದಲನೆಯದಕ್ಕಿಂತ ತೀರ ಬೇರೆ 
ಟ್ರ ಳ್ಳ ಹಾಲ ತ್‌ ಥಾಲಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಈತನಿಗೆ ಆರಂಭದಿಂದಲೂ ಒಂನು ಸ್ಫರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ / ೧೮೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕೀ 
ನಿಲ್ಲಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇವನಿಗೆ ಹಿಂದಿಕ್ಕಿ ತಾನು ಮುಂದುವರಿಯಲು ಹವಣಿಸುಷೆ, 
ಹೆಣಗುವ ಅಣ್ಣನು ಇವನ ಪ್ರತಿ ಸ್ಪರ್ಧಿಯಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಿದ್ದ ನಿರುತ್ತಾನೆ. 
ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ, ಎರಡನೆಯ ಮಗುವು ಹಿರಿಯವನನ್ನು ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ ಮೀರುತ್ತಾನೆ. 
ಇದರ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ತನ್ನ ಬೆನ್ನಲಿ ಬಂದವನೊಬ್ಬನು (ತಮ್ಮನು) ತನ್ನೊಡನೆ 
ಸ್ಪರ್ಧೆಗೆ ನಿಂತು ಸರಿಗಟ್ಟಿ ಲು ಅಣಿಯಾಗಿರುವನೆಂಬ ನೆನಹು. ಮೊದಲನೆಯ 
ಮಗುವನ್ನು (ಅಣ್ಣನನ್ನು) ಸದಾ ಬಾಧಿಸುತ್ತದೆ; ನೋಯಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ನೋವೇ ಅಣ್ಣನ ಸ್ಥಾನಮಾನಗಳಿಗೆ ಅಡಿಗಡಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ತಗಲುವಂತೆ ಪರಿಣಾಮ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ತಮ್ಮನಿಂದಾಗುವ ಎಡೆಬಿಡದ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಿಂದ ಅಣ್ಣನು ತಲ್ಲಣಿಸಿ 
ಎದೆಗುಂದಿ ಕಂಗೆಡುವನು. ಈತನ ಅಭಿಮಾನವು ಮುಕ್ಕಾಗುವುದು. ಗೆಲುವಿಗೆ 


ಜಿ 


ಬೇಕಾದ ಆತ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸ ಹುಮ್ಮಸಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ತಂಡೆ 
ತಾಯಿಗಳ ಪ್ರಶಂಸಾ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಈತನು ಹಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಕೆಳಗಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 
ಕೊನೆಗೆ .ಎರಡನೆಯ ಮಗುವನ್ನೆ ಅವರು ಹೆಚ್ಚು ಕೌತುಕ ಪುರಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ 


ನೋಡಲು ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ, ಎರಡನೆಯ ಮಗುವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಅಣ್ಣನ ಪ್ರತಿ ಸ್ಪರ್ಧೆಗೆ ಎದುರಾಗಿ ಜೂಜಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇರ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ತಮ್ಮನ ನಡೆನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಫರ್ಧೆ, ಜೂಜುಗಾರಿಕೆಯ 
ಗುಣ-ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುವದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು. ತಮ್ಮನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಬಂಡುಗಾರನು. ಸ್ಥಾಪಿತ ಸತ್ತೆಯನ್ಫೂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಅಧಿಕಾರವನ್ನೂ 
ಆತನು ಗಮನಿಸತಕ್ಕವನಲ್ಲ. ತನ್ನ ಕದುರೆಯನ್ನೇ ಮೆಲ್ಲನೆ ಮುಂದೂಡುವದಕ್ಕಾಗಿ 


* 
ತಳಮಳಿಸುತ್ತಿರುವನು. 


ಐತಿಹಾಸಿಕ ಚರಿತ್ರೆಗಳೂ ಪೌರಾಣಿಕ ಕಥೆಗಳೂ ಇಂಥ ಪ್ರಬಲರೂ ಪ್ರಭಾವಿಗಳೂ 
ಆದ ಕಿರಿಯ ಮಕ್ಕಳ-ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ£ ಇ ಕಿರಿಯ ತಮ್ಮಂದಿರ ಏರಾಟ, ಹೆಗಳಿಕೆ, 
ವೈಭವಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಮಕ್ಕಳ ಪ್ರೀತಿಯ ಎಲ್ಲ 
ಅಡಗಲಜ್ಜಿಯ ಕತೆಗಳಲ್ಲಿ, ಅದ್ಭುತ ರಮ್ಯವಾದ ಮಾಟದ ಕತೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ 
ಎಳೆಯವನಾದ ಹುಡುಗನೇ ನಾಯಕನ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ವಹಿಸುವದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ವೃಕ್ಷದ ಗುಣಗಳು ಮೊಳಕೆಯಲ್ಲಿರಲೇ ಬೇಕಲ್ಲವೇ ? ಇಂತಹ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬಾಲ ಬದಾರಂಭದಲ್ಭಿಯೇ ಉಗಮ ಹೊಂದುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು 
ಸಾ ತಳತಾತೆಸಜಹ ಇ ಹೊರತು, ಆತನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ 
ಹ ಚನೆ ಬ ಜತ್ತ ಆ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಕೆ 

ಅ ಸಿಪಡಿಸಿ ಹೂಂದಿಸದೆೇಕುದರೆ, ಆತನ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೧೮೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಅಂಕು ಡೊಂಕುಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಬೇಕಾದರೆ ಆತನ 
ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿಯ ವಿಶಿಷ್ಠ ಘಟನೆಗಳನ್ನು ಆತನು ನೆನೆದುಕೊಂಡು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆತನ ಈ ವರೆಗಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಸನ್ನಿ 
ವೇಶಗಳ ಮೇಲೆಯೂ, ಆತನು ಅಂದು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ರೂಪಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡ 
ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯೇ ನ್ನ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬೀರಿದೆ. ಇದುವರೆಗೆ ತನ್ನನ್ನು 
ತಪ್ಪು ದಾರಿಗೆ ಹತ್ತಿದವನೆಂದು ಹೆಸರು ತಂದುದು ಅಂದಿನ ಆ ಆದರ್ಶದ 


ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯೇ ಎಂದು ಆತನಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹಳೇ ನೆನಹುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸ. 


ಹೀಗೆ ಒರ್ವನ ಬಾಳ-ಮಾದರಿಯನ್ನೂ ಅದರಿಂದ ಎರಕ ಹೊಯ್ದ ಂಥ ಆತನ 
ಸ್ವಭಾವ ರಚನೆಯನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹಿಂದಿನ 
ನೆನಹುಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವು ಒಂದು ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವ 
ಸ್ಮೃತಿಗಳು-ಹಿಂದಿನ ಹಳೇ ಅನುಭವದ ನೆನಹಿನ ತುಣುಕುಗಳು; ಮಿಣುಕುಗಳು; 
ಇವುಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ಅಂತಸ್ಥವಾದ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯು ಇದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಬಲ್ಲದು. ಒಂದು ಮಗುವಿನ 
ಪಚನಶಕ್ತಿ ಹಾಳಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. ಇಂತಹ ಈ ಮಗುವಿನ ಹಳೆಯ 
ನೆನಪುಗಳೆಂದರೆ ತಿಂಡಿ ತಿನಸಿನವೇ ಇರುವುದು ಸ್ವಭಾವಿಕವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲವೇ ಒಂದು 
ರೊಡ್ಡ ಗೈಯ (ಎಡಗೈಯೇ ಬಲವಾಗಿದ್ದ) ಮಗುವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ. ಆತನ 
ಮುಂದಿನ ಬಾಳಿನ ಮೇಲೆ, ಅವನ ರೊಡ್ಡ ತನದ ಇರುವಿಕೆಯು ತುಂಬ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗದೆ ಇರದು. ಯಾವನೊಬ್ಬನಿಗೆ ತನ್ನ ಹಳೇ ನೆನಪುಗಳನ್ನು ಹೇಳಲು 
ಭಿನ್ನವಿಸಿಕೊಂಡರೆ, ಆತನು ತನಗೆ ಬಹಳವಾಗಿ ಮುದು. ಮಾಡಿದ ತಾಯಿಯ 
ಮಾತೆತ್ತಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೇ ತನಗೊಬ್ಬ ತಮ್ಮನು ಹುಟ್ಟಿದ ದಿನದ ನೆನಪು 


ನ 
ಆಸ್ಕಿ 
ಕ್ಣ್‌ 
೮1 
ತ 
1! 
ನ 
(| 
(| 
೭೨ 
ಪಾ 
ಲ 
೩ 
ಆ 
(09 
ಟೀ 
(| 
ಐ 
ಟ್ಮಿ 
ಟ್ರ 
೮) 
ಓ 
ತ್ರಿ 
ಡ್‌ 
ಟಿ 
ಛಲ 
(/| 
ಡ್‌ 
೭೬ 
೮ 
2 
ಆಡ 
ಐ 
೨ 
೭೬ 
30 


ದ 
ಹೇಗೆ ಪೆಟ್ಟು ತಿಂದೆನೆಂಬುದನ್ನು ಆತನು ತಿಳಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೇ ಶ 
ಆತನು ಯಾರಿಗೂ ಬೇಡಾಗಿದ್ರರೆ, ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ತಿರಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ರ್ದನಾದರೆ 
ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಆಕ್ರಮಣಗಳಾಗುತ್ತಿ ದ್ರುವೆಂಬುದನ್ನು ಸಿ 
ಮನಸಿನ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಇವೆಲ್ಲ ಸ್ಮೃೃತಿಚಿತ್ರಗಳು ಬಹಳೇ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಒಳಹುರುಳನ್ನು 

ಮಾತ್ರ ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೧0೮೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇಂತಹ ಹಳೇ ನೆನಹ ಹುಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಕಲೆಯು ಕೈ ಗೂಡಬೇಕಾದರೆ, 
ಮಿಗಿಲಾದ ಸಹಾನ ಭೂತಂ ಶಕ್ತಿಯು ಬೇಕು. ಬಾಲ್ಯದ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿಯ ಮಗುವಿ ಚತತ: ತಾದಾತ್ಮ [ ಹೊಂದಲು ಬರಬೇಕು. 
ತ ನ್ನು ಮರೆತು ಶಿಶುವಿನ ಕಣ್ಮನ ನಗಳಿಂದ ಪ ತಿಯನ್ನು ಹಪಚವ'- 
ಶಕ್ತಿಯು ನಿರೀಕ್ಷಕನಿಗೆ ಬೇಕು. ಚಕ್ಕ ದು ಈ ಗ್‌ ಸ್ಪರ್ಧಿ ತಮ ದು 

ಹುಟ್ಟಿದುದರಿಂದ ಕೆಲವರ ಬಾಳಿನ ದಿಕ್ಕು ಬಗ ಡೆ “ಮನೆಯೊಳಗಿನ 
ಧುಸುಮುಸು, ಕುಸುಕುಸು, ಉರಿಮೋರೆ, ಕಲಹಗಳಿಂದ ಇನ್ನು ಕೆಲವರ ಜೀವನದ 
ರೀತಿ ಕೆಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಉದ್ದಾ ಮ ವೃತ್ತಿಯ ತಂದೆಯ ವರ್ಚ ಸಿನ ದುಷ್ಪ ರಿಣಾಮ 
ಗಳಿಂದ ಡದಗೆಟ್ಟ ಬಾಳಿನವರು ಕೆಲವರು ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಎಂತಹ ಮಹ "ಶ್ವದ ಅರ್ಥ ಅನರ್ಥಗಳು ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತವೆಯೆಂಬುದನ್ನು 


ಆಳವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಇಂಥ ಸಹಾನುಭೂತಿಯೇ ನಮಗೆ ಸಾಧನ 


ದಂಡನೆಯ ಪ್ರಯೋಜನವಿದೆಯೇ? 


ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿಬಿಡುವವು ಅಸಮಂಜಕೆ 
ವಾಗಲಾರದು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಅದನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದಷ್ಟು ಕಡಿಮೆಯೇ. ಅದೇನೆಂದರೆ, 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ತಿದ್ದು ವಿದಕ್ಕಾ ಗಿ ಅವನ್ನು ಥಳಿಸಿ-ಧಳಿಸಿ' ಇಲ್ಲವೇ ಛೀ ಹಾಕಿ, ಮತ್ತು 
ಉದ್ರುದ್ರ ಉಪದೇಶದ "ಗಳಿಗಳನ್ನು ಸ ಕೇಳಿಸಿ ಏನೊಂದೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 
ಮಗುವಾಗಲೀ, ಪ್ರೌಢರಾಗಲಿ, ಅವರು ಮಾಡಿದ ಅಥವಾ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ತಿದ್ವಬೇಕೆಂಬುದು ಗೊ ತ್ತಾ ಗದಿದ್ದರೆ. ಏನೊಂದೂ 
ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಮಗುವಿಗೆ ಅದು ತಾನು ಮಾಡಿದ ಅಥವಾ ಮಾಡುವ ತಪ್ಪಿನ 
ಮೂಲವು, ತಪ್ಪಿನ ರೀತಿಯು ಅ ಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಾಗವೆ ಇದ್ದಾಗ ನಾವು ಮಾಡುವ 
ದಂಡನೆ-ವಿಡಂಬನೆಗಳ ಮೂಲಕ ಸ ಠಕು ಸತನ, ಪುಕ್ಕ ತನಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಹಾ” ಹ ಆ ಸ ಅದರ. ಬಾಳಿನ 
ಬರಲಿಯೆಂದು ಅಪೇ ಗ ತ ನೆ ಜ್‌ ಟಾ; ಹಟ ಹ 
ಮಾದರಿಯು, ಕೇ ಬರಲಿರುವ ಹ ಜ.1 ತಾ 
ಈ ಅನುಭವಗಳಿಂದ ಬುದಿ ಗಲಿತು ತನ ಜು. ಖೀ ಹರರ 
ಕೊಂಬ ಶಕಿ ಕ್ಷಿಯು ಈ ಎಳೆವಯಸ್ಸಿನೇ ಆ ನ ಕ 1 

ಸಿನ ಅವಕ್ಕೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರೈತ್ವದಲ್ಲಿ 


ತಿದು ಪಡಿಯ ಸಾಗ ವ,.ಕಿ 
ತ ನವುದಿಲ್ಲ, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ತಳಹ ಹದಿಯನ್ನೇ ವ ಮುಟ್ಟಿದರೆ" ಮಾತ್ರ, 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/೧೮೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ನಾವು ಮಗುವಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯಕವಾದ ಸಿ ತ್ಯಂತರ-ಸುಧಾರಣೆಗಳನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಬಹುದು. 


ಅಡ್ಡಹಾ ದಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದಿದ ಮಕ ಳುಳ್ಳೆ ಒಂದು ಕುಟುಂಬವನ್ನು 
ತಕ್ಕೊ ಳುವ. ಆಲ್ಲಿಯ ಮಕ್ಕ ಳು ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಳ್ಳ ವರೂ ಬುದ್ದಿ ವಂತರೂ ಬಂದು 
ಹೊರಗೆ ತೋರಿದರೂ, (ನುವು ಕೇಳಿದ ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರ 
ಗಳನ್ನು ಅವರು ಕೊಡಬಲ್ಲರೆಂದು ಕಂಡರೂ) ಭಕ ನಡೆ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಡ 
ಇಡುವ ಕೆಲಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ, ಅವರೆಲ್ಲರಲೂ ಒಂದು ಘನವಾದ 
ನ್ಯೂನತೆಯು ಎ ಬೂ ಜಯದ ನಮ್ಮ ಲಕ್ಷ 1ದಲ್ಲಿ ಬರುವುದು. ಬುದ್ದಿ 
ವಂತಿಕೆಯೆಂದರೆ, ಯಾವಾಗಲೂ ವ್ಯವಹಾ ರಜ್ಜ ನವಲಿ ಅಲ್ಲ. ಇತಿಹಾಸ, ಗಣಿತ 
ಇಂತಹ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಸ್ವಲ್ಪ ತಿಳಿದವರಾಗಿ ಉತ್ತರಕೊಡಬಹುದು. 
ಆದರೂ ಇಂತಹ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಕೆಲವೊಂದು ಮಾನಸಿಕ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳು ಇದ್ದು ದು 
ಕಂಡುಬರುವುದು. ವರು ವಿಶಿ ಶಿಷ್ಟ ಮಾನಸಿಕ ವಿಕೃತಿಗಳಿಂದ ಬಳಲುವುದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ... ಒಂದು ತರದ ಮನೋವಿ ಫೈತಿಯುಳ್ಳ ರೋಗಿಯು ಕೆಲಸಾರೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮನೆಗಳ ಬೆಳಕ! ೦ಡಿಗಳನ್ನು ಸರ್‌ ಒಂದಂ ನಿರುಪಯುಕ್ತ 
ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತೊ ಗು ತ್ತಾನೆ. ಈ ಎಣಿಕೆಯು ತೀರ 
ವೃರ್ಥವೆಂಬುದು ಆತನಿಗೆ ಸ ಆದರೂ ಆತನ ವಿಕೃತ ವೃತ್ತಿಯು ಅಂಥ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ಆತನನ್ನು ಒತ್ತಾಯಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಉಪಯೋಗವುಳ್ಳಿ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿ ಇದ್ದವರಾರೂ ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಸ್ವಗತವಾದ- 
ತೀರ ತನ್ನದೇ ಆದ-ತಿಳುವಳಿಕೆಯೂ ಅಂತಹದೇ ಮಾತುಗಾರಿಕೆಯೂ ಮರುಳರ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ವಿವೇಕಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪುವ, ಸಮಂಜಸ ಅರ್ಥ ಬೋಧವಿದ್ರ 
ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಮರುಳನು ಎಂದೂ ಮಾತಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆತನಿಗೆ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸಮಂಜಸತನಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪುವ 
ಭಾಷೆಯು, ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯ ಹೆಗ್ಗುರುತು. 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ವಿವೇಕದ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಸ್ವಗತವಾದ ವೈಯಕ್ತಿಕ ನಿರ್ಣಯ 
ದೊಡನೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ವಿವೇಕದ ನಿರ್ಣಯವೇ ಬಹುಶಃ ಹೆಚ್ಚು 
ಸರಿಯಾದುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಾವ ಮಾನ್ಯ ವಿವೇಕದಿಂದ ನಾವು ಒಳಿತು ು ಕೆಡಕುಗಳನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳು ವೆವು. ತೊಡಕಿನ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಹಲವು ಬಾರಿ ಎಡಹಿದರೂ 
ನಮ್ಮ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ವಿವೇಕ ಶಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ ನಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ನಾವೇ ಹ 
ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಯಾರು ಯಾವಾಗಲೂ ಕೇವಲ್‌ ಮ ತಲಿಯೇ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಚು, ಆಸಕ್ತರೋ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಹಿತ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನೇ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಭೇದ 


ಹೆಚ 

ಡಹ 
ಮಾಡಲು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಮ್ಮ ನಡತೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಕುಂದು ಕೊರತೆ 
ಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಬೇರ್ಪಟಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಅಸಮರ್ಥರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಅವರು ತಮ್ಮ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನೂ ಒಪ್ಪು ಎಂದೇ ಸಾಧಿಸುವರು. 


ಅಸರಾಧಿಗಳ ಮನೋವೃತ್ತಿ. 


ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ, ಅಪರಾಧ ಗಳ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನೇ ಪರಿಶೀಲಿಸೋಣ. 

ಅಪರಾಧಿಯ ಬುದಿ ಶಕ್ತಿ, ಪರಿಜ್ಹುನ ಮತ್ತು ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿದರೆ, 
ನ ಎ0. ಎಂ ಣೆ[ 

ಅವರು ತಮ್ಮ ಅಪರಾಧದ ಕ್ಷತ್ನಗಳು ಒಳ್ಳೇ ಕುಶಲ ಮತ್ತು ಸಾಹಸಗಳಿಂದ 

ಕೂಡಿವೆಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿ ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ ! ತಾನು ತನ್ನ 

ಪರಮಾವಧಿಯ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದೆನೆಂದು ಆತನು . ನಂಬುವನು; ಪೋಲಿಸ 

ರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜಾಣ್ಮೆಯನ್ನು ತಾನು ತೋರಿಸಿದೆನೆಂತಲೂ, ಉಳಿದೆಲ್ಲರಿಗೂ 

ತಾನು ಸೋಲಿಸಬಲೆ ನೆಂತಲೂ ಆತನು ತಿಳಿಯುವನು. ಹೀಗೆ ಅಪರಾಧಿಯು 
೧೧ 

ತನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ತಾನು ಒರ್ವ ಮಹಾ ಕರ್ತೃತ್ರಶಾಲಿ, ಒರ್ವ ಮಹಾ 

ಪುರುಷನೆಂಬಲಿಯವರೆಗೂ : ಮನೋರಾಜ್ಕವನ್ನು ಕಶಲ್ರಿಸಿ ಹಿಗಿ ನಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಭ್ಯ ಶಿ ಇ ಇ ಗ 3 ಇ 
ಆದ್ದರಿಂದ ವಾಸ್ತವವಾಗಿಯೂ ಶ್ರೇಷ ತೆಯಿಂದ ತೀರ ಭಿನ್ನವಾದ, ಸಾಹಸಿ 
ಅ 
ಕತೆಯಿಂದ ತೀರ ದೂರವಿರುವ, ` ಸಾಮಾಜಿಕ ದೃಷ್ಟಿ ರಿಂದ ತೀರ ಕೀಳು 


ತರಗತಿಯದಾಗಿರುವ, ಹೀನ ಕೆಲಸವನ್ನು ತಾನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆನೆಂಬ ಅರಿವು 
ಆತನಿಗೆ ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ತನ್ನ ಸಾಮಾಜಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯ ಅಭಾವವು, ಧೈರ್ಯದ 


ಕೊರತೆಯೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು, ಆತನು ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು (ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು) ಜೀವನದ ನಿರುಪಯೋಗಿಯಾದ ಬದಿಗೆ 
ಹೊರಳಿಸಿದ್ದೂ, ತನ್ನ ಮನೋವ್ನತ್ತಿಯು ಹೇಡಿತನದೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದೂ 
ಆತನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವುದೇ ಇಲ್ಲ ! ಜೀವನದ ನಿರುಪಯೋಗಿಯಾದ ಬದಿಯ *ಡೆಗೆ 
ತಿರುಗುವವರು ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಆಡಾ ಡಲು ಹೆದರುವರು. ಒಬ್ಬೊಂಟಿಗರಾಗಿ 
ರುವುದಕ್ಕೆ ಅಂಜುವರು. ಯಾವುದೊಂದು ಗಲಾಟೆಯಲ್ಲಿ ಮನಸನ್ನು ತೊಡಗಿಸುತ್ತ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇತರರ ಜೊತೆಗೇ ಇರಲು ಆವರು ಬಯಸುವರು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಹೇಡಿತನವೆಂದೇ ಹೆಸರು. ಅಪರಾಧ ಮಾಡುವ ವೃತ್ತಿಯು ಕೇವಲ ಹೇಡಿತನದ 
ಒಂದು ಫಲವಲ್ಲದೇ ಮತ್ತೇನಲ್ಲವೆಂದು ಮನವರಿಕೆಯಾದರೆ, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಅಪರಾಧಿಗಳ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


ಹ 


ಅ 
ಷೊ 6 ೯ ಕಥ 5 ಡಾ ಎಫು 
ಎಷ್ಟೋ ಅಪರಾಧಿಗಳು ಸುಮಾರು ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನವರಾದೊಡನೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನೆ/೧೯೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಯಾವದಾದರೊಂದು ನೌಕರಿಯನ್ನು ಕ್ಸ ಗೊಂಡು ಮಡದಿಮಕ ಳನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಬದುಕಲಾರಂಭಿಸುವರು. ಮತ್ತು ನ ಧದ ಆಯುಷ್ಯ ವನ್ನೆಲ' ಒಳ್ಳೇ ನಾಗರಿಕರಾಗಿ 
ಕಳೆಯುವರು. ಹೀಗಾಗಲು ಕಾರಣವೇನು ? ಒಬ್ಬ ಹೈನ್ನಗಾರ ಕಳ್ಳನನ್ನೇ ತೆಗೆದು 
ಮಾ ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ ಕಳ್ಳನು ಹೊಸ ಹುಮ ಪಸದ 
ಇಪ್ಪತ್ತು ವ ವರ್ಷ ಪ್ರಾ ಯದ ಹರೆಯದ ಕಳ್ಳ ದಗೆ ಹೇಗೆ ಸ್ಪಧೆ ರ್ಧೆಮಾಡಬಲ್ಲನು ) 
ಪ್ರುಯದ ಕಳ್ಳನು ಹೆಚ್ಚು ಜಾಣನೂ, ಹೆಚ್ಚು ಬಲಿಷ್ಠನು ಇರುತ್ತಾನೆ. ಇದಲ್ಲದೇ 
ಮೂವತ್ತ ನೆಯ ವಯಸ್ಸು ಗೆ. ಅಪರಾಧಿಯ ಜೀವನಕ್ರಮವೇ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. 
'ಚ್ಚಂದವಾಗಿ ಆ ಆತನು ನಡೆಯಲಾರನು. ಆತನ 
ವ್ಯವಸಾಯದ ಪರಿಸಿ ತಿಯೇ ಬೇರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆತನಿಗೆ ತುಡುಗಿನ 
ದಂದುಗವು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಲುಭದಾಯಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಆತನು ಆ 
ವ್ಯವಸಾಯದಿಂದ ನಿವೃತ್ತ ಶ್ರನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಅಪರಾಧಿಗಳ ಕುರಿತು ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತು ನೆನಪಿಡಬೇಕು. ಅಪರಾಧಿಯನ್ನು 
ಹಾದಿಗೆ ತರಲೆಂದು ದಂಡನೆ-ಶಿಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುತ್ತ ಹೋದರೆ, ಅಪರಾಧಿಯಾದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಹೆದರಿ ಹಿಂಜರಿಯುವ ಬದಲು, “ ತಾನೊಬ್ಬ ಶ್ರೇಷ್ಠವಿಭೂತಿಯೆಂಬ 
ಆತನ ನಂಬಿಗೆಯನ್ನು ಭದೃಪಡಿಸಲು ನಾವು ಆತನಿಗೆ ನೆರವಾದಂತೆ ಆಗುವುದು. 
ಅಪರಾಧಿಯು ಅತ್ಯಂತ ಅಹಂಕಾರಿವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುತ್ತಾನೆ... ಆತನ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ, ಆತನೇ ಕೇಂದ್ರ; ಆತನೇ ಇಂದ್ರ. ಆತನ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ 
ಧೈರ್ಯ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಭಾವನೆ, ಮೊದಲಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸದ್ಗುಣ 
ಗಳ ಅರಿವು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಕಂಡುಬಾರದು. ಇಂಥ ವ [ತಯು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಂಡಿರುವುದು ತೀರ : ಅಸಂಭವ. ಹೀಗೆ ಮನೋವಿಕೃ ತಿಯುಳ್ಳ ವರು ಸಂಸ್ಥೆ 
ಸಂಘ-ಸಮಿತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುದು ತೀರ ಎರಡು ಹುಚ್ಚರೂ, 
ಮರುಳರೂ ಸ ಭಯದಿಂದ ಪೀಡಿತರೂ ಇಂಥ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವ 
ದಂತೂ ಕೇವಲ ಅಶಕ್ಯ- ಇ ವರ ಪೂವಾ ೯ಯುಷೃವು ಕೆ 

ವಾದ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿದುದರಿಂದ ಆ ಅವರೊಡನೆ ಯಾರ ಗೆಳೆತನವೂ ಬಗೆಹರಿಯದು. 
ಅವರ ಬಾಳ-ಮಾದರಿಗಳು ತಪ್ಪು ಆದರ್ಶಗಳು. ತಪ್ಪ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 

ನ 


ಬೆಳೆಯಲು ತೊಡಗಿದ ಜೀವನವು ಅವರದು. ಅವರು ಜೀವನದ ನಿರುಪಯೋಗಿ 
ಯಾದ ಬದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ವಿಶೇಷ ಪ್ರವೃತ್ತರಾಗಿ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಕಳೆಯುವರು. 

ಇನ್ನು ವಿಕೃತ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು (ಮನೋವಿಕೈತಿಯುಳ್ಳೆ ಮಕ್ಕಳು, 
ಅಪರಾಧಿಗಳು, _ ಸೆರೆಗುಡುಕರು, ಇಲ್ಲವೇ ಇತರ ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯ ಗಳಿಂದ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೧೯೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕೀಃ 


ಉನ್ಮಾದವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆ ತೆರನಾಗಿ ಜೀವನದ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ 
ಯಾದ ಬದಿಯಿಂದ ಪಲಾಯನ ಮಾಡಬಯಸುವವರು; ಒಳ್ಳೆಯ ದಾರಿಗೆ ಬರಲು 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಯಾವ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮುಂದಿಡುತ್ತದೆ ? ಯಾವ 
ಕು ರ್ಯ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತದೆ ? 


ವ್ಯಕ್ತಿ-ಮನೋನಿಚಾ ನ 
ಇ 


ಎಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟಿದೆ? ಎನ್ಲಿ ಕೀಲ ತಪ್ಪಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಸಲೀಲವಾಗಿ, 
ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಆ ಬಗೆಯ ಮೂಲ ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಧಿ 
ಇಲ್ಲವೇ ತೊಡಕು ಯಾವ ಸಮಯನಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾಯಿತೆಂಬುವದನ್ನು ವಿಚಾರಿ 
ಸುವುದು ಮೊದಲ ಕೆಲಸ, ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ, ಹೊಸತಾದ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾದ ಏನಾದರೂ 
ಒಂದು ನಿಮಿತ್ತದ ಮೇಲೆಯೇ ದೋಷವಿಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದು ತಪ್ಪು. 
ಬಾಳ-ಮಾದರಿಯೊಳಗಣ ದೋಷವೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ. ಅವನ ಬಾಳ-ಮಾದರಿಯು 
ಕೆಲವೊಂದು ತಪು ವ ತಡೆಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿ ಬೆಳೆದಿತ್ತು. ಆ ಮಾದರಿಗೆ ಅನು 
ಕೂಲವಾದ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿಯೇ ಆತನ ಬಾಳು ಸಾಗಿರುವತನಕವೂ ಅದರಲ್ಲಿಯ 
ದೋಷಗಳು ಎದು ಸೋ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹೊಸ ಸನ್ಸಿ ಸವೇಶವೂ 
ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗದ ಸ್ತರೂ ಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಬಾಳ-ಮಾದರಿಯ ಸಂವೇದನ 
ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಗಳ ಆತನು ತ್‌ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಕುರಿತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ತ ಸುವನು. ಈ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಬರೀ ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಪರಿಣಾಮಗಳಲ್ಲ. 
ಆತನ ಆ ಬಾಳಮಾದರಿಯು ಜೀವನವನ್ನು ಆಳುವ ಅಂತಸ ಉದೇ ಶಕೆ 
ಸುಸಂಗತವಾಗಿಯೂ ಅದಕ್ಕೆ ನಾಟ: ಆತನ ವರ್ತನವಿರುತ ಶ್ರದ ಚ್ಟ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮುವಂಾಾಿ ಸಂ ಸ್ಕಾ ರದ ಮಹತ ಶವನ್ನು ಬದಿಗಿಡಬಹುಡಾಗಿದೆ. 
ೇೀವನ ಪ್ರಸಂಗಗಳ ಕೆಲವೊಂದು. ಬಿಡಿಯಾದ | ಪ್ರುಮುಖ್ಯವನ್ನೂ 
ಕಡೆಗಣಿಸಬೇಕಾ ಗುತ್ತದೆ. ವ್ಯ ಕ್ರಿಯ ಬಾಳ-ಮಾದರಿಯು ತನ್ನದೇ ಆದ ತವ 
ತನ್ನ 
ಸಂಗ್ರಹಣದ ಜಟಾ ್‌ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಅನುಭವಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಈ ಸಂವೇದನಾ ಸಂಗ್ರಹಣದ ಅವರ ಯೋಜನೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ನಾವು ನಮಗೆ 
ಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಮಾಡಿದ ರೆ, ಯಾವುದೇ ಇಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಸಾಧಿಸ 


3 


ವ 


್ಟಿ 


ಕ್ರ ೫ ೧೯೫೫. ಎಸಾಲ ೨ ಹಾಲಾ: ೮ 
ಳೆದ ಪತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ವ್ಯಾಸಂಗದಿಂದ ವಿಕಾಸಗೊಂಡ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮನೋ 
ಎಜಾ ನದ ದಿ ನ, ದೆೊಂ ು 

ನನದ ದೃಷ್ಟಿಕೋ 2, ಧೋರಣೆ, ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇಪವಾಗಿ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲ್ಲಾ ನ/ ೧೯೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ವಿವರಿಸಿದ್ದಾ ಯಿತು. ವ್ಯಕ್ತಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ __ನವು ಹೊಸದೊಂದು ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ ಬಲು 
ದೂರ ನಡೆದುಬಂದಿದೆ. ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಹಲವು ಶಾಖೆಗಳು ಈಗ ತಲೆದೋರಿವೆ. 
ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ನೆಲಗೊಂಡ ಹಲವು ಮಾನಸೋಪಚಾರ ತಂತ್ರಗಳೂ ಪ್ರಚಾರ 
ದಲ್ಲಿವೆ. ಒರ್ವ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಯು ಒಂದು ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸಾಗಿದರೆ, ಇನ್ನೊಬ್ಬನು 
ಇನ್ನೊಂದು ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವನು; ಮತ್ತು ಇವರಲ್ಲಿ ಯಾವನೊಬ್ಬನು 
ಇನ್ನೊಬ್ಬನ ಮತವೂ ಯೋಗ್ಯವಿರುವುದೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 
ವಾಚಕರು ಕೂಡ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ನಂಬಿಗೆ, ಪೂರ್ವಗ್ರಹಿಕೆಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಕೇವಲ 
ಬ್ಬನನ್ನೇ ೀ ನಂಬಿ ಸುಮ ಶನರಲಾಗದು. ಯಾವನೊಬ್ಬ ನೇ ಯುಷಿಯು ಪ್ರಮಾಣ 

ನಾಗದಿದ. ರೆ ಹಾನಿಯಿಲ್ಲ. ಆಗು ಮಾತ್ರ ಅಪ್ರತಿಷ ( ವಾಗುವುದು ಬೇಡ, . ಎಂಬ 
ಎಚ್ಚರ ೫೫ ತಕ್ಕದು ತಾವೇ ತೂಗಿ ಅರೆದು ಜ್ಯ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಹೇತುಮತ್ತ (ಉದ್ರೇಶ)ವಾದಿಯಾದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ತಳಿಯ ಗುಣ 
(ಅನುವಂಶಿಕ ಪ್ರ ತ್ತಿ)ಗಳಿ ಳಿಗೆ ಬಹಳೇ ದೊಡ್ಡ ಸ್ಥಾನವು ಇದೆ. ಆದೇ ಮೇರೆಗೆ 

ರ್ತನವಾದಿಗಳ “ಸಾಂಕೇತಿಕ ಪರಾವರ್ತನೆ `ಗಳೂ “ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ನಮಗೆಷ್ಟು 
ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗಲಾರವು. ತ ಜೀವನದ ಆಂತಸ್ಥ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು, ಅರಿತು 
ಹಡ ಹೊರತು. ಬರೇ `ಪ್ರವೃತ್ತಿ'ಗಳ ಮತ್ತು 'ಪ್ರ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯ' ಗಳ ಗೊಂದಲ 
ದೊಳಗಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ಭವಿತವ್ಯ ಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳು ವುದು 
ವ್ಯರ್ಥವೇ ಸರಿ. ವ್ಯಕ್ತಿಮನೊ ಎಜ್ಞಾನ ನದ ಹೊ ಹ ಬೇರೆ. ಪ್‌ ಮಾ 
ಕಾ ನನವು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಉದ್ದೇ ೇೀಶಗಳ-ಜೀವನಾದರ್ಶಗಳ ಮಾತನ್ನೆತ್ತುವುದಿಲ್ಲ, 
ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ಎ' 
ಸ 
ವ 


೭೬ 


ಮಕ್ಕಳ ಗುರಿಗಳು ಯಾವವು? 


"ಉದೇಶ' “ಆದರ್ಶ'ವೆಂಬ ಶಬ್ದ ಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ 

'ಮೂರ್ತ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು  ಸಸ್ರಕಾಶ್ರಾ ವಾತ ಜಟಲ ಈತ ಮಟ್ಟ ದಿಂದ 
ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ, ಬಾಳಿನ ಗುರಿಯೆಂದರೆ, ದೇವರಂತೆ ಆಗಲು ಸಂಕಲ್ಲಿ ಸುವುದೇ 
ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ದೇವರೆಂತಾಗುವುದು, ಮನುಷ್ಯನ ನು 
ಧೈಯವೆನ್ನಃ ಬಹುದು. ಆದರೆ, ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಪಾಲಕರೂ ತಮ್ಮನ್ನೂ ತಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕಳನ ನ್ನೂ ದೇವರಂತೆ ರೂಪಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರ ಎಚ್ಚ ರಪಡಬೇಕು ;: ನೀರಿಳಿಯದ 
ಬಲಲ ಕಡುಬನ್ನು ತುರುಕಬಾರದು. “ನ ೪ನ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ. ಕಾಣುವ, ಮುಟ್ಟಿ, 


ಕ 
ತಟಿ.. ಮೂಸಿ ನೋಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿರುವ ವ ಗ ತ “'ಗುರಿಗಳನ್ನೆ ೀ ಚಚಡಿ 
ಗ 


ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ | 1೧,ಓಳಿ 


ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ಇಡಬೇಕು. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ ಕೇವಲ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಆಕಾಶತತ್ವ 
ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳುವುದು ವ್ಯರ್ಥ. ಏಕೆಂದರೆ ನೆಲುವಿಗೆ ಹಾರದು ಮುಗಿಲಿ 
ಹುರೀತೆ ? ವರ್ತಮಾನಕಾಲದ ಪ್ರಬಲ ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವಿಯಾದ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಗುಣಗ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು, ಆತನನ್ರೇ ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ಮಾದರಿಯನ್ನಾ 
ಇಲ್ಲವೇ ಬಾಳಿನ ಗುರಿಯನ್ನಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದುಂಟು. ಇಂತಹ ಆದಶ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತಂದೆಯಾಗಿರಬಹುದು; ತಾಯಿಯಾಗಿರಬಹುದು. ತನ್ನ ಕುಟುಂಬದ] 
ತಾಯಿಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲ ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವಿಯೆಂದು ಆತನಿಗೆನಿಸಿದರೆ, ಮಗುಃ 
ತಾಯಿಯನ್ನೇ ಆದರ್ಶಳನ್ನಾಗಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು. ಮುಂದೆ ಬುದ್ಧಿ ಬಲಿತಂ 
ಅವರ ಆದರ್ಶವು ಬೇರೆಯಾಗುವದೂ ಉಂಟು. ಎಂಜಿನು ನಡಿಸುವ ಯಂಃ 
ಯಾಗಲೀ, ಟಾಂಗಾ ಓಡಿಸುವ ಟಾಂಗಾವಳನಾಗಲಿ ಕೆಲಸಾರೆ ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸನಃ 
ಸೆಳೆಯಬಹುದು. . ಏಕೆಂದರೆ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗಿಂತ ಅವರೇ ಹಿರಿದಾದವರೆಂದ 
ಮಕ್ಕಳು ಕೆಲಸಾರೆ. ನಂಬುವುದುಂಟು ! 


ಇಂತಹದೊಂದು ಗುರಿಯನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಳು ಎಂಜಿನ 
ಡ್ರಾಯವ್ಹರ ಇಲ್ಲವೇ ಟಾಂಗಾ ಹೊಡೆಯುವವನನ್ನು ಅನುಕರಿಸಹತ್ತುವರು 
ಆಟಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಸೋಗು ಹಾಕುವರು. ತಮ್ಮ ಗುರಿಯ ಸಾಧನೆಗೆ ಬೇಕಾಗುವ 
ಮಟ್ಟಿ ಗೆ. ಅವರ.. ವೇಷ, ರೀತಿ, ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಯ್ದು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ ಲ 
ತೊಡಗುವರು. ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಕೆಲಕಾಲ ಮಾತ್ರ. ಏಕೆಂದರೆ, ಪೋಲಿ 
ಸಿಪಾಯಿಯು ಟಾಂಗಾನಿಲ್ಲಿಸಲು ತನ್ನ ಬೆರಳನ್ನೆತ್ತಲಿ, ಟಾಂಗಾದವನು ಅವನಿ? 
ತಲೆವಾಗಲೇ ಬೇಕಾಗುವುದು. ಆಗ ಮಗುವಿಗೆ ಪೋಲೀಸನೇ ಹೆಚ್ಚಿ,ನವನೆನಿಸಿ ಅವನೆ! 
ಜೀವನದಮಾದರಿಯಾಗುವನು. ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ರಮೇಣ, ಮಗುಔಿಗೆ ವೈದ ನಾಗಲಿ: 
ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಲೀ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಎನಿಸಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ವೈದ್ಯನಿಗೆ "ಎಲ್ಲರ. 
ಮನ್ನಿ ಸುತ್ತಾರೆ. (ಆತನ ಕಹಿ ಮದ್ದು ರೊಕ್ಕ ಕೊಟ್ಟು ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಡಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ವ ಕ್ಷಕಃ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಮೈಹುಳಿವಂತೆ ಹೊಡೆಯಬಲ್ಲನು. ಆದುದರಿಂದಓ 


೨ ಡೆ ಇ 01 ತಾಗ. ಲಕ್ಯಾ ಲ 
ಕ್ಷಕನೇ ಪ್ರಬಲ ಮತ್ತೂ ಪ್ರಭಾವೀ ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂದೆನಿಸಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆತನು ಆದರ್ಶ 


ತ. 
(6 
ಲ 
೫ 
೬ 
೮೬ 
ಬೆ 
೮ 


ಹೀ ಷು ನ ಹಾ ಗಿರ ರ್ರ ಇಳ 
ಕ ಕೆ ವ 2 ಎದುರು ಬಾಳಿನ ಗುರಿಗಳಾಗಿ ಆಯ್ದುಕೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಕೆ ಹಲವ 
ಇಲೂರ್ತಿವಾದ ಪೃತೀಕಗ್ಗ ದ 

"ವಾದ ಪ್ರತೀಕಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಎದು ಕಾಣುವ ಮಾದರಿಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮಗುವು 


೧೦7% ತ್ತೆ ತ 6. ೨ ದ 
ೊವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಆರಿಸಿಕೊಂಡ ಗುರಿಯು ಆತನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಕಕ್ಕಿಯ ಕುರುಹು 


ಹಾಬಿ 


ಬಿ. ಇ 0 ೧೨೧ ಪ್ತಾಂ ಇ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಜನಗಳ ಜೀವನ ಮರಣಗಳ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರವಿರುವ ಪ್ರಬಲ ವಕ 
ಎ ು ಶ್‌ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ / ೧೯೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಯಾಗಗೇಕೆಂದು ಇಬ್ಬರು ಹುಡುಗರು ಹಾರೈಸ ಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅವರಲ್ಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಆಸಕಿ ಕ್ರಿಯುಳ್ಳ ಮಗುವು ತಾನು ದೇವರಾಗುವೆ ನದು ಸಾರಬಹುದು. ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಆಸಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ ಇನ್ನೊಂದು ಮಗುವು ಸಮಾಜಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಬಲನಾಗಬೇಕೆಂದು 
"ಬಯಸಿ, ತಾನು ಬೇಕಾದವರನ್ನು ಗಲ್ಲಿಗೇರಿಸುವ ಬಂಟನಾಗುವೆನೆಂದು ಹೇಳ 
"ಬಹುದು. ಇವನು ಜೀವನದ ಬಾಸು ಬದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಗುವವ 


ನೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಜೀವನ ಮರಣಗಳನ್ನಾ ಳುವಂಥ 


ದೈವಿ ವೀ ಶಕಿ ಕ್ರಿಯುಳ್ಳೆ ವನಾಗಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯ ಸ ಲೂ ಜ್‌ ವೈದ್ಯ 


ಗಿರ ಆದರ್ಶವು ಜೀವನಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದದು . ಏಕೆಂದರೆ ಇಂಥ 
ಎ 
ಆದರ್ಶವು ಸಮಾಜ ಸೇವೆಯಿಂದಲೇ ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆ. 


ಗ್ರ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ / ೧೯೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣ 


೨ *ೀಳರಿಮೆ ಅಥವಾ *ಕೀಳ್ಕೆಯ ಅರಿವು. 


ಲ 


ನಸ್ಸಿನನ್ಲಿ "ಜಾಗೃತ' ಮತ್ತು "ಸುಪ್ತ'ಗಳೆಂಬ ಭೇದಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವುದುಂಟು. 
`ಗೃತ ಮನವು ಅರಿವಿಗೆ ನಿಲುಕುವ ಹೊರಗಣ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಲೋಕ. 
ಎಏಪ್ರಮನವು ಅರಿವಿಗೆ ಮೀರಿದ್ದು. ಮರವಿನ ಮುಸುಕಿನಲ್ಲಿರುವುದು. ಕನಸಿನ 
ನಾಡಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟು ದು, ಕಣಸಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟು ದು. ಹೀಗೆ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು 
ತೋರಿಸುವ ಪರಿಭಾಷೆಯು ವ್ಯಕ್ತಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಸರಿಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. 


1. 


ಘೆ 


ಧಿ 

ಏಕೆಂದರೆ ಕೆಲವರು ಭಾವಿಸಿರುವಂತೆ, ಜಾಗೃತ ಮತ್ತು ಸುಪ್ತಮನಗಳೆರಡೂ 
ಜು ಎರು ಹುಸ ಮನಸ್ಸಿನ 4. ಶಕ್ತಿಗಳು ಕೆ ೈ ಕೈ ಹಿಡಿದುಕೆ ಂಡು 

ಕೂಡಿಯೇ ಇರುವುವು; ಒಂದೇ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ತ್‌ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗುವುವು. 
ಜಾಗೃತ ಮತ್ತು ಸುಪ ಗ ಮನಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುವಂಥ ಯಾವದೊಂದು ಸೀಮಾ 
ಹೂ ಇಲ್ಲ. ಇವೆರಡು ಚ ಆದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಉದ್ದೇಶವು ಯಾವು 
ದೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವುದೇ ಮುಖ್ಯ ಪ ಶ್ನೆ ಯಾಗಿದೆ. ಅವೆರಡರ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧಗಳು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗಿ ಗೊತ್ತು ಜ್‌ ಯಾವುದು ಜಾಗೃತ 
ಮತ್ತು ಯಾವುದು ಸುಪ್ತವೆಂಬಾದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ ವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು 
ಜಾಗೃ ತ ಮತ್ತು ಸುಪ್ತಮನಸಿನ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವೇ ಬಾಳಿನ "ಮಾದರಿಯನ್ನು 


ನಿಧಾರಿಸುತ್ತದೆ. 


ಜಾಗೃತ ಮತ್ತು ಸುಪ್ತ ಮನಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ಜಾಗೃತ ಮತು ಸುಪ್ತ ಮನಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಆಳವಾದ ಮತ್ತು ನಿಕಟವಾದ 


ಅ 

ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಮುಂದಿನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಚಿತ್ರವು ಉದಾಹರಿಸಬಹುದು. ನಾಲ ತ್ತು ವಯ 
ಸ್ಸಿನ ಒಬ್ಬ ಗೃಹ ಸ್ಮನಿರುವನು. ಆತನ ಮದುವೆಯಾಗಿದೆ ತೀವ್ರವಾದ ಒಂದು 
ಸಿ ಆತನನ್ನು ಪೀಡಿಸುತ್ತದೆ. ಬಳಕ ಹೊರಗೆ ಜಿಗಿಯ 
ೇಕೆಂಬ ಉತ್ಕಟವಾದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯು ಆತ ನ್ನುಪಿ ಡಿಸುತ್ತಲಿದೆ. ಈ ಹಂಬಲವನ್ನು 
ತಡೆದು ಹಿಡಿಯಲು ಅವನು ಒಂದೇ ಸವನ ಹೆಣಗಾಡುತ್ತಿದ ನು. ಇದೆ. 
ಹಂಬಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ರೆ. ಉಳಿದ ಯಾವ ಮಾತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆತ ತಗೆ ಕರಕರೆಯಿಲ್ಲ; 
ಸಾಬ; ಮನದನ್ನೆಯಾದ ಹೆಂಡತಿ, ಒಳ್ಳೆ ಯ ಗೆಳೆಯರು ಒಲವಿನ 
ಸೊಗಸನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಲು ಉಂಟು. ಉಪಜೀವನದ” ಸಾಧನೆಯು ಚೆನಾ,ಗಿಯೇ 
ಇದ್ದಿತು. ಆದರೆ ಬ್ಯ ಹಂಬಲದ ವ್ಯಾಧಿಯು ಮಾತ್ರ ಆತನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ೂಡಕಾಗಿದೆ. ಈ ತೊಡಕನ ನ್ಭು ಜಾಗೃತಿ ಮತ್ತು ಸುಪ್ತ ಮನಸಿನ 


೪( )2 


ತ 


ಸೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/೧೯೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಸರಸ್ಪರ ಸಹಕಾರ, ಸಂಬಂಧಗಳ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ , ಹೀಗೆ ಹೇಳಬಹುದು : 
ನಿಳಕಂಡಿಯೊಳಗಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹಾರಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಆತನ ಜಾಗೃತ 
ಮನದ ಅರಿವಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ ಸಂಗತಿಯು. ತನ್ನ ತೀವ್ರ ಬಯ ಕೆಯ ಅರಿವು 
ತತನಿಗಿದೆ. ಆದರೂ ಆತನು ಇದುವರೆಗೂ ಹೊರಗೆ ಹಾರಿಲ್ಲ ! ಜಿಗಿದು ಜೀವಕೆ 
ಎರವಾಗಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ? ಆತನ ಬಾಳಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಮಗ್ಗು ಲಿದೆ 
ತ ಮಗ್ಗುಲಿನಲ್ಲಿ ಇತ ತನ ಈ ಘಾತಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಎರುದ್ಧ -ಇಆತ ಹತ್ಯೆ ಯ 
ತಿನಿವಾರ "ಇಚ್ಛೆಯ ಬಾರು ಅಖಂಡ ಹೋರಾಟವು ಸ] 
ಈ ಮಗ್ಗು ಲೆಂದರೆ : ಆತನ ಸುಪ್ತ ಹು ಆತನ ಸುಪ್ತ ಮನವು ಜಾಗೃತ 
ಸಾನದ ತೂಕವನ ನ್ನು ಹಿಡಿದುದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿಯೇ ಆತನು ಇನ್ನು ಬದುಕಿ 
ಉಳಿದಿದ್ದಾನೆ. ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆತನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
'ಲವೊಂದು ಎಷ ಪಡೆನಿರುವನೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಜೀವ 


ಳಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲವು ತಲೆಯೆತ್ತಿ ಗೋಳಾಡುವ ಆತನು, ಗೆಲವುಗಾರನೆಂದು 
ಗೆ ಹೇಳುವುದು? ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಿದರೆ ಉತ್ಪರವಿಪ್ಟೆ 


ೆಳಕಂಡಿಯೊಳಗಿಂವ ಜಿಗಿದುಬಿಡಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಕಟ ಅಪೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದು 
8 ವರೆಗೆ ಜಿಗಿಯದೇ ಬಿಟ್ಟುದು ಅದು 'ವಿಜಯವೆೇ ಅಲವೇ? ಈ 
4ಡಿ ಗಳಿಸಿದ ಗೆಲುವೇ ಬಮಕಿ ಉಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಹಟಕ್ಕೆ ದೊರೆತ 
ಯಿಂದ ಆತನು ಗೆಲವುಗುರನೇ. ಸಾಯಬೇಕೆಂಬ ಜಿ 
ನ್ಯೊನತೆಯ ಕೊರಗೂ ಅತನ ಜಾಗ್ಭ ತ ಜಿವನವಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ 
೩. ಆದರೆ ಬವುಕಬೇಕು, ಬಾುಳಬೇಕೆಂಬ ವರಿಷ್ಟತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೆ೫ಗುವ 
ವೃತ್ತಿಯೂ ಆತನ ಸುಪ್ತಮನದಲ್ಲಿ ಜೀವಂತವಾಗಿತ್ತು. ಇವೆರಡರ ದ್ವಂದ್ವ 
ಸುದ ದಲ್ಲಿ ವರಿಷ್ಟ ತೆಯ ೩ ಪ್ರವೃ ವೃತ್ತಿಯೇ ಮೇಲಾಯಿತು. ವ 
ನಗಿಸಿ ಸಿದ ಹೊ ೋರಾಚದಲ್ಲಿ ತನಕಾ ಗುವುದಕ್ಕೆ ಅವರವರ ದುರ್ಬಲತೆಯೇ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ತಿ ಇಂತಹ ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನು 


ಚವಿಸಂವವನ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಇಂತಹವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. 


ೂ ಸದ ಎಹಸ್ಜನ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕತೆಯು ನಮ್ಮ ಮೇಲಿನ 
(, ೦ ತ ಅಣೆ 
ುಪಪಠ್ಠಲ ರ್ಥಿಸುವುದು. ಆತನ ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ನೆನಹುಗಳ ರನ್ನು ನಾವು 


ರಿಸಿ ತಿಯಿತ್ತೆಂದು ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. ಅವನಿಗೆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಇತ 
ಜು ಸ ಗಾಗ ಲಾ ಏತ 
ರುತ್ತಿದಿ ಲ್ಲ. ತನ್ನ ಸಹಪಾಠಿಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಸಂಗಾತಿಗಳಿಂದ ದೂರವಿರಬೇಕು; 
ಧ್ರ ಇ ಏ.೭7 ಹ ಎ ದಲ್ಲಿ ಹೊ ೨ 
ಡಿಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಆತನು ಬಯಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಆದರೂ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಎಲ್ಲ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೧೯೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಿ. ಒತ್ತಾಯದಿಂದ ತಾನು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದು 
ವಿರೋಧಿಗಳನ್ನು ಎಮರಿಸಲು ಅಣಿಯಾದನು. ಅಂದಿನಿಂದಲೇ, ಆತನಲ್ಲಿ, ತನ್ನ 
ದಂರ್ಬಲತೆಯನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ ಮೀರಿ ನಿಲ್ಲಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವ ವೃತ್ತಿ ಡ್‌ 
ಕಂಡು ಬಂದಿತು. ತನ್ನ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟನ್ನು ಎದುರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಗೆದ್ದನು. ಕಾನ ಆಂಿತೆ 
ಒಂದೇ ಒಂದು. ಗುರಿಯೆಂದರೆ, ತನ್ನಲ್ಲಿಯ ಭೀತಿ, "_ಂತೆಗಳನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ತೀವ್ರ ಹಂಬಲ. ಈ ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ಆತನ ಜಾಗೃತ ವಿಚಾರಗಳೆಲ್ಲ “ಇಷ್ಟು 
ಮನಸಿನೊಡನೆ ಸಹಕರಿಸಿ ಒಂದು ಒಕ್ಕಟ್ಟನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದವು. ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಣಿ 
ಯೆಂದರೆ, ಒಂದು ಏಕಮುಖವಾದ ಇಡಿಯಾದ ವಸ್ತುವೆಂದು ನೋಡದಿದ್ದರೆ, ಈ 
ತಿಯ ಕುರಿತು ತಪ್ಪ ನಿದಾನ ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. ಆತನು 
ವ ುವನಲ್ಲ, ಯಶಸ್ವಿ ವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಯವನೂ ಅಲ್ಲ. ಆದರೂ ಹೆಣಗಾಡಿ 
ಹೋರಾ ಮಿಗಿಲಾಗಲು ಬಯ ವ ಒರ್ವ ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷಿ. ಆದರೆ ಹಲವರು 
ಈ ಬೇೇನಿಗನು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ತೀರ ಹೇಡಿಯಾಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳುವ 
ವಾಡಿಕೆಯಿದೆ... ಇಂತಹ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ' ನಿರಾಧಾರವಾಗಿದೆ. ಆ ಬೇನಿಗನ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ನೋಡುವ ಸಮ್ಯಕ್‌ ದೃಷ್ಟಿಯಿದ್ದವರು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಲಾರರು. ಮನುಷ್ಯ ಜೀವಿಯನ್ನು ಒಂದು ಇಡಿಯಾದ, ಏಕಮುಖವಾದ 
ವಸ್ತುವೆಂದು ಮನಗಾಣದಿದೃರೆ, ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳೆಲು ನಾವು ಅಸಮರ್ಥರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಜಾಗೃತ ಮತ್ತು ಸುಪ್ತಚಿತ್ತಗಳನ್ನು 
ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕೆಯಿಲ್ಲದ ಎರಡು ಮಗ್ಗ ಲು 
ಗಳೆಂದು ಎಣಿಸಿದರೆ ಬಾಳನ್ನು ಇಡಿಯಾಗಿ ನೋಡುವುದು ಅಶಕ್ಯವಾಗುವುದು. 


ಸಿರ 
ಯಿ 
ಈ 


ಕ 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನವನ್ನು ಅರಿಯಲು ಅತನ ಹಿನ್ನೆಲೆ ಗೊತ್ತಾಗಬೇಕು, 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಾಳನ್ನು ಇಡಿಯಾಗಿ ನೋಡುವಂತೆಯೇ, ಅದನ್ನು ಸುತ್ತಲಿನ 
ನಮಾಜಿಕ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡಬೇಕು. ಕೂಸು ಹುಟ್ಟಿ ದಾಗ ತೀರ 
ುರ್ಬಲವಾದುದರಿಂದ ಇತರರು ಅದನ್ನು ಸಾಪಾಢವ ಗಶ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ದನು ಯಾರ ತೋಳತೂೊಟ್ಟಿ ಲಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಿತೊ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಗಳ ರಿ ರೀತಿ, ನಡೆವಳಿಕೆ 
ಳು ಗೊತ್ತಾಗದೆ, ಆ ಮಗುವು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡ ತನ್ನ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯ 
ಬಗೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ತಾಯಿತಂದೆ ಬಂಧುಬಳಗ 
ಜರಾ: ಇಟು ಕೊಂಡ, ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡ ಹಸ ು೦ಧಗಳ ಹತ್ತುಗೆಯೊಳಗಿಂದಲೇ 


ಬ 
ಆ ಮಗುವಿನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ; ಮೈವ ಕ್ರ ಮುಂದೆ ಬೆಳೆಯುವುದು. ಈ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು 


ವ ಬ 


ಜ್‌ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ/೧ ೯೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಕೇವಲ ಶಾರೀರಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರೈತ್ತ ಕ್ಕಿ ೦ತ ವಿಶಾಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಗುವಿನ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ 
ಸಾಮಾಜಿಕ 1ಕದಳಲೂ, ಜತಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ... 


ವ:ಗುವಿನಂತೆಯೇ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ಈ ಮಾತು ಅನ್ವಯಿ 
ಸುವುದು. ಮಗುವಿನ ದುರ್ಬಲತೆಯು ಅದನ್ನು ಕುಟುಂಬದೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆತು 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಮಾನವನ ಸೂಯಿ ಆತನನ್ನು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಬಾಳುವಂತೆ ಒತ್ತಾಯಪಡಿಸುವುದು. ಜಸು ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರಿಗೂ ಆ ದುಬ ಬ ಬಜ ಮನವರಿಕೆಯಾಗುವುದು. ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ 
ಹಲವು ತೊಡಕು. ತೊಂದರೆಗಳುಂಟಾಗಿ ಗ್ರಾಣ್ಟಾ ಬೇಸತ್ತು. ಹೋಗುವುದು. 
ಒಬ್ಬೊಂಟಿಗರಾಗಿ ಯಾರೂ ಅವುಗಃ ನ್ನು ದಿರಿಸಲಾರರು. ಅಂತೆಯೇ ಮಾನವನು 
ತಂಡಗಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿದ್ದ ನು. ಸಮಾಜವನ್ನು" ಸಂ ಕಿಸ ಈ ಸಾಮೂಹಿಕತೆಯು 
ಆತನ ಬಲವಾದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಗಳಲ್ಲೊ ೦ದು. ತನ್ನ ಅಸಹಾಯಕತೆ ನ್ಯೂ ನತೆಗಳನ್ನು 
ಮೀರಿ ಬಾಳಲು ಈ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀ 'ವನವು ಮನಾುಷನಿಗೆ ಹುಸ ಸ್‌ 


ಜಿ 
ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಡಲು ಇಂಥ ಸಾಂಘಿಕ 
ರಿ 


ಕ್ರ 

ಕಾರ್ಯವು ಸಂಯುಕ್ತ ಶೌರ್ಯವೂ ಸಮಥ ೯ವಾಗಿವೆ. ಇಂತು ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ದುರ್ಬಲತೆಯೇ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದ ಉಗಮವಿದೆ. ಸಮಾಜವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಜಾ 
ವಾಳಿದರೂ ಆ ಸಮಾಜದೊಳಗಿನ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ವೃತ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಹೆ ಹೆಚು 

ಕಡಿಮೆಯು ಮಾತ್ರ ನಷ್ಟವಾಗು ವುದಿಲ್ಲ. ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಕ್ಷಮತೆ, ಯೋಗ್ಯ ತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ತಾರತಮ್ಯ ವೂ ವೃ ತಾ ಸಷ ಉಳಿಯತಕ್ಕುದೇ. ಕೆಲವೊಂದು .ನೂ ನತೆಗಳುಳ್ಳ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಸುಸಂ; ಗ ಸಮಾಜ ರಚನೆ ಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಅದರ ಅಂಗವಾದಾಗ 
ಕನ ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ಉಳಿದವರ ನೆರವಿನಿಂದ ಪೂರೈ ಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಲು ಅನುಕೂಲ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಇಂತು, ಸ್‌ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧಗಳು ಬೆಳೆದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಗಳ ಶೀಲ 
ಸ್ವಭಾವ, ಮನೋರಚನೆಗಳ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವಾಗ ಕೇವಲ ವಕ ಶಕ್ತಿ 


ನ್ನೇ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವುದು ಸರಿಯಾದೀತೆ ? 


“ಬೆ 


ಭಾಷೆಯ ಉಗವು 


ಲವೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ಕೊರತೆಗಳು ಆನುವಂಶಿಕವಿರಒಹುದಂ. ಆದರೆ ಇಂಥ 
ಒಭಾವಿಕ ದುರ್ಬಲತೆಗಳ ದುಷ ರಿಣಾಮವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಇತರ 
ನಂ 


ದಗೆ ಚೆನ್ನು ಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಬಾಳಲು ಕಲಿಸುವುದು ಮನೋವಿಜ್ಜಾ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾನ 1 ೨೦೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ಸಮಾಜ ವಿಕಾಸದ ಇತಿಹಾಸವು, ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಬಂದ 
ಸಹಾನುಭೂತಿ ಸಹಕಾರಗಳ ಕತೆಯನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಈ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಹಾನು 


ಭೂತಿ, ಸಹಕಾರಗಳ ವ್ಯಕ್ತಫಲವೇ ಭಾಷೆಯ ಉಗಮ. ಆದರೆ ಈ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಫಲಕ್ಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗತ ನ್ಯೂನತೆಯೇ ತಾಯಿಯಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ನಡತೆಯೇ 
ಸಾಕ್ಷಿ. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಹಸಿವು ಹಿಂಗದಿದ್ದರೆ ಅವರು ಹೆರವರ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ತಮ್ಮ 


ಕಡೆಗೆ. ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಕೂಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. . ಕರಕರೆ ಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಿರುಚುವ ಪ್ರಸಂಗವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಜನರ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲವಾಗಿದ ರೆ, ಮಗುವು ಮಾತಾಡಲು-ನಂಡಿಯನ್ನು ಕಲಿಯಲು- 
ಯತ್ನವನ್ನೇ ಮಾಡುತ್ತಿದಿಲ್ಲ. ಮೊದಲಿನ ಕೆಲವು ತಿಂಗಳು ಅದು ಹಾಗೆಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ಬೇಡುವ ಮೊದಲೇ ತಾಯಿಯು ಅದರ ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು 
ಪೂರೈ ಸಲು ತತ್ಪರಳಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ಯಾವುದೇ ಶಾರೀರಿಕ ವ್ಯಂಗವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಆರು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನವರೆಗೂ ಮಾತಿನ ಹಂಬಲವೇ ಇಲ್ಲದ ಮಕ್ಕಳ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳಿವೆ. ಮಾತಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆಯ ಒತ್ತಾಯವೇ ಒಳಗೆ ಇಲ್ಲದುದರಿಂದ 
ಹೀಗಾಗುವುದು. ಮೂಕರಾದ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಒಂದು ಮಗುವಿನ ಉದಾಹರಣೆ 
ವಿದೆ. ಒಮ್ಮ ಆ ಶಿಶುವು ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದಾಗ ಅಳಹತ್ತಿತು. ಆದರೆ ಅದು ಸದ್ವಿಲ್ಲದ 
ಅಳುವಾಗಿತ್ತು ! ತನ್ನ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಕೇಳಬರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಮನಗಂಡ ಆ 
ಮಗುವು ದನಿಯಿಲ್ಲದೇ ಅಳುವ ಹೊಸ ಪರಿಯನ್ನೇ ಉಂಡು ಡಿಡಿದಿತ್ತು ! 
ಮೂಕ (ಕಿವುಡ)ರಾದ. ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಲಕ್ಷ್ಯ ಸೆಳೆಯಲು ಅದು ಬರೇ ಅಳುವಿನ 
(ದುಃಖದ) ಮುಖಮುದ್ರೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿತ್ತು. ಆದುದರಿಂದ 
ಅದೊಂದು ಶೋಕದ ಮುದ್ರಾಭಿನಯವಾಗಿತ್ತು ! 


ತೊದಲುವ ಕಾರಣ ಪಶಮೀಮಾಂಸೆ, 


ಜ್‌ ಪಾ ರಾ 2 
ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂದರ್ಭದ ಮಹತ್ವವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು ಬರುತ್ತದೆ. 

ಇವರ ಳೆ ಅ ಗಾ ಹಾಳ ದ್ದ ಎ 
ಯಾವುದೂಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತಾನು ಶ್ರೇಷ್ಠನಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯಲು ಒಂದು 
ಲೃ ದಾ ಇಗ ಗಗ ಷರಿ ೧“ ಜು ರ ಘಿ ಓಳ್ಳೆಷ್ಟು ಜಾಲ್‌ ಎಫ್ಟ ಸ್ನಛ್ಲಿ ಇಷು ಕಾಳ ಅಜ 
ವಶಿಷ್ಟ ಗುರಿಯನ್ನೇ ಏಕೆ ಆಯ್ದು ಕೊಳ್ಳುವನೆಂಬುದನ್ಸ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸನ್ಫಿವೇಶವನ್ನು ನಾವು: ವಿಮರ್ಶಿಸಬೇ ಡಿ 

ಭರ ಇ ಇನ್ನ ಅಖಣತ್ಮಿ ನಾವು ವಿಮರ್ಶಿಸಬೇಕು. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ 

ವ ಕೆ ಇ ಶೆ ಮೇ) ಹ ರಾ” ; 
ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಕಷ್ಟನಷ್ಟಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಆತನ ಕೆಲವೊಂದು ಹದಗೆಟ್ಟ 
ಇ್‌ಗಿ? ಸಾ ಇಸ್‌ 9ಎ ್‌ಗ್ನಗಿ ಗಷ್‌ಹ ನ ಕ್ರಿ 
ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿಯ ಅಸಂಗತಿ ವಿಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಸನ್ನಿವೇಶದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ನೋಡಬೇಕು. ಸ ಸ 

ಸ್ನ ಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೀಡಬೇಕು. ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾತುಕತೆಗಳನ್ನುಡಿ 
ಇತ 


ರರೊ ( ಹಾವ ಇ” 9. ಇ ೧೨೮ 
ಇಂದಿಗೆ ಲಲ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಶಕೃವಾ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ / ೨೦೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಹಲವರ ಸ್ವಭಾವರಚನೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ, ವಿಪರ್ಯಾಸಗಳಾಗುವವು. ತೊದಲು 
ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆ. ಬಾಳಿನ ಆರಂಭದಿಂದಲೂ ಆತನು ಸಮಾಜದ 
ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೆರವರೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಹದವು ಆತನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲ. ಯಾವುದೇ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಆತನು ಸೇರುತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಗೆಳೆಯರೂ ಜೊತೆಗಾರರೂ ಆತನಿಗೆ ಬೇ ಗಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಆತನ 
ಮಾತಿನ ಪರಿಪಕ್ವತೆಗೆ, ಭಾಷೆಯ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಸಹವಾಸವು ಅವಶ್ಯ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಆತನಿಗೆ ಅಂಥ ಸಹವಾಸ ಇಷ್ಟವಿದ್ದಿಲ್ಲ.. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತನ 
ತೊದಲು, ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ ಪ್ರೌಢನಾದ ಮೇಲೂ ಉಳಿಯಿತು. ತೊದಲಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಬಳಲುವವರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಬಗೆಯ ಒಲವುಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಇತರ 
ರೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಸಹವಾಸ ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. ತನ್ನ ಮಾತಿನ ಅಡೆ 
ತಡೆಗಳನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ ಮೀರಿ ಪ್ರಭಾವಿಯಾಗಬೇಕು, ಎಂಬ ಒಲವುವೊಂದು. 
ಇತರರ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ದೂರವಿದ್ದು ಏಕಾಕಿಯಾದ ಏಕಾಂತವಾದ ಬಾಳು ಬೆಳೆಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ಒಲವು ಇನ್ನೊಂದು. 


ಸಭಾಭೀತರ ಸ್ವಭಾವ. 


ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯದ ಹಲವು ಪ್ರೌಢರಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ, ಸಭಾಕಂಪದ 
ಯೂ ಜನರೆದುರು ಮಾತಾಡಲ 
ವೃತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಅಂಥವರು ತಮ್ಮ ಎದುರಿನ ಸಭೆಯನ್ನು 
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ಶತ್ರುವೆಂದು ಭಾವಿಸುವರು. ತಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ "ಬೀರುವಷ್ಟು ಪ್ರಬಲವಾದ 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಕೂಲವೆಂದು. ತೋರುವ ಜನಸಮುದಾಯದ ಮುಂದೆ ತಾವು 
ಕೀಳರೆಂಬ ಆರಿವು ತಲೆದೋರುವುದು ! ಮಾತುಗಾರನಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸ 
ಬೇಕು. ಬಳಿಕ ಸಭಿಕರಲ್ಲಿ ಸಹಾನುಭೂತಿ, ವಿಶ್ವಾಸಗಳನ್ನು ತಾಳಿರಬೇಕು. ಆ 
ಮೇಲೆ ಉಪನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ನಿಂತರೆ ಮಾತ್ರ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅವನು ಮಾತಾಡಬಬ್ಲನು. 
ಆತನಿಗೆ ಸಭಾಕಂಪ, ರಂಗದ ಭೀತಿ ಇವು ಉಂಟಾಗಲಾರವು. 


ಕೀಕ್ಮಿಯ ಅರಿವೂ ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯ ಶಿಕ್ಷಣವೂ 


ಆಂಟಿಕೊಂಡು ಹೊಂದಿ 


[ಕ ತಭದಾಳಿ ಇಲಗ 


ತನ್ನ ಕೀಳ್ಳೆ'ಯ ಆರಿವು ಮಾನರ್ವ ನ್ನ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನು/ತಿಂತ೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಕೊಂಡು ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಒತ್ತಾಯ ಪಡಿಸುತ್ತದೆಂಬುದು ಮೇಲಣ ಉದಾ 
ಹರಣಗಳಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಆದಾಗ ದೀನತೆಯ 
ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುವಂತೆಯೇ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಪರ್ಕವು ಹೆಚ್ಚಿ » ಅದರ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಬೆ೦ಬಲವು. ತನಗಿದೆಯೆಂದಾಗ ತಾನೊಬ್ಬ ಅತಿ: ಬಲಶಾಲಿಯೆಂಬ ಧೈರ್ಯವು 
ತಲೆದೋರುವುದು. ಆದದರಿಂದಲೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಅವರ ಕೀಳ್ಮೆಯ 
ಅರಿವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯ ಶಿಕ್ಷಣವು ಅತ್ಯವಶ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಮಾನವನ ದೌರ್ಬಲ್ಯವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಶುವುದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಉತ್ತಮ 


ಉಪಾಯವಾಗಿದೆ. 


ಇಂಥ ಸಾಮಾಜಿಕ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಲೋಕದ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿವೇಕ ಬುದ್ಧಿಗೂ ನೇರವಾದ 
ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿವೇಕವೆಂದರೆ, ಸಮಾಜವು ತನ್ನ ಅನುಭವ 
ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ಒಟ್ಟುಗಳಿಸಿಟ್ಟ ಬುದ್ದಿ ವಂತಿಕೆ. ಉಳಿದವರಿಗಿಂತಲೂ ತಮ್ಮದೇ 
ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಭಾಷೆ, ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ನ ವಳಿಕೆಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರು, ಬಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವವರು, ತಮ್ಮ ಸಮಾಜ ವಿಮುಖವಾದ ವಿಕ್ಷೆಪ್ತವೃತ್ತಿಯನ್ನೇ ವ್ಯಕ್ತ 
ಮಾಡುವರು. ಇವರದೊಂದು ತೃತೀಯಃ ಪಂಥ ! ಇಂಥವರನ್ನು ಸಂಘ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳು, ಸಾಮಾಜಿಕ ಆದರ್ಶ ಆಚಾರ ಪದ್ಧತಿಗಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಲೋಕದ ಸಂಗತಿಗಳು ಆಕರ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಈ ತೃತೀಯಃ ಪಂಧಿಗಳಿಗೆ 
ತಮ್ಮ ಉದ್ಧಾರಕ್ಕಾಗಿ ಲೋಕ ಸಮಾಜಕ್ಕೇ ಶರಣ ಹೋಗದೆ ಗತಿಯಿಲ್ಲ! 
ಇವರು ತೆಗಳಿದರೂ ತೆಗಳಿಸಿಕೊಂಡು, ಇವರ ಹೊಟ್ಟೆಬಟ್ಟೆಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಮ 
ಸಮಾಜ ದ್ವೇಷಿಗಳಿಗೆ ಸಲುಹುವವರಾರು ? ಕೆಲವೊಂದು ಸಾಮಾಜಿಕರೇ 


ಇಂಥ ವಿಪರೀತ ವೃತ್ತಿಯವರನ್ನು ತಿದ್ದುವ ಬಗೆಯಾವುದು ? ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಜೀವನವು ಅವರಿಗೆ ರುಚಿಸುವಂತೆ, ಆಕರ್ಷಕವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ ಒಂದು 
ಉಪಾಯ. ನರಗುಂದುವ (ನಿರ್ವೇದಗೊಳ್ಳುವ) ಜನರಿಗೆ ಸಹಾನುಭೂತಿ, ಸದಿಚಿ 
ತೋರಿಸುವದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬರೇ ಸದಿಚ್ಛೆ. ಸಾಲದು. ಅಂಥ 


ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು, ತಾವೇ ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿ ಳ್ಳುವಂತಹ 
ಇ ಕಾಳ ೧ಳ ಏ ಹಾಲೆ € 
ಸಂದರ್ಭಗಳ ನ್ನು ಅವರಿಗೆ ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವುದೂ ಮಹತ್ವದ ಗಿವೆ. 

೦ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ / ೨೦೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇವೆರಡೂ ಮಾನವನ ನಡೆವಳಿಯ ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ 
ಹೊರತು, ಶಾರೀರಕ ಸಾಮಥ್ಯ ” ಆರೋಗ್ಯ, ಸ್ವಾಸ ಸ « ಮತ್ತು ಸಖಾ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ಯ ತ್ಯಾ ಸಗಳೂ ನಡೆವಳಿಯ ವೆ ಚ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಚಚ ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿದ್ದರೂ, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ರ ಶಕ್ತಿಯು 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮಕ್ಕ ಳು ಕೂಡ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅಳವಿನಂತೆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಯೊಂದಿಗೆ ಹೋರಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾ ತಮ ತಮ್ಮ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಮೇಲ್ಮೆ 


ಶ್ರ 
ಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಹೆಣಗುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಬ ಈ ಹೆಣಗಾಟ, ನೆಗಳ್ತೆ ಟ್‌ 


ಎ ಎ 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಲುವ ತಪ್ಪು ತಡೆಗಳು ಆಗುವವು. ಆ ತಪ್ಪು 


೭ 
ನೆಗೆದಾಟದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕ ಲ್ಲ 
ತಡೆಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಿದ್ದಿಕೊ ತ್ತ ಅವರು ಮುಂದುವರಿಯುವರು. 


ರೊಡ್ಡಗೈಯ ಮಕ್ಕಳು, ಮುತ್ತು ದಮ್ಮಿನ ಬೇನಿಗನ ಕತೆ, 


ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಾವು ಹುಟ್ಟಾ ರೊಡ್ಡಗೈ ಯವರೆಂಬ ಅರಿವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅವರಿಗೆ ಬಲಗೈ ಉಪಯೋಗಿಸಲು, ಡಿರಿಸಬೇಕುಗುತ್ತದೆ ! ಮೊತ್ತಮೊದಲು 
ಬಲಗೈ ಯನ್ನು ಬಳಸುವುದರಲ್ಲಿ ಇವರಿಗೆ ತೀರ ಎಡಚು, ಎಡಚು ಎನಿಸುವುದು. 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಇವರನ್ನು ಬೈವ. ಹೊಡೆವ ಹಿರಿಯರೂ ಉಂಟು ! ಆದರೆ ಇದು 
ತಪ್ಪು. ಎರಡೂ ಕೈಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡುವುದೇ ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿ, 
ರೊಡ್ಡಗೈಯ ಮಗುವನ್ನು ತೊಟ್ಟಿಲಲ್ಲಿ ಯೇ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಅದರ ಬಿಲಕ್ಕಿಂತ 
ಎಡಗೈ ಯಃ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೇ ಹೆಚ್ಚಾ ಜ್ಜಾಗಿ "ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಮುಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪ ವಯಸ್ಕನಾದ 
ಹೀಲಿ ಬಳಗೈ,ಯಿಂಂದ ತಾನು ದುರ್ಬಲನೂ ಚ ಎಂಬ ಗ 
ನೊಡನೆ ಆತನಿಗೆ ತನ್ನ ಜೀವನವೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೀನವೆನಿಸಹತ್ತುವುದು. ಬಾಳಿನ 
'ಬೇಸರವು ತಲೆದೋರುವುದು. ಇನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇಂಥ 
ಹುಡುಗನು ಬಲಗೈ ಯಃ» ಜಟಿಪಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ವಿಶೆ ಸ ಗಮನಕೊಡುವುದರಿಂದ ಅವನು 
ಲೇಖನ, ಚಿತ್ರಕಲೆ ಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡುವುದುಂಟು. 
ಮುಂದೆ ಹಾ ದಲ್ಲಿ ಬಂಡವತು ಸಾಮಾನ್ಯ ಹುಡುಗರನ್ನು ಮೀರಿ ಮುಂದರಿ 
ಯುವನು. ಆತನ ಮೊದಲಿನ ಅಪೂರ್ಣತೆಯೇ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುವುದು. ಇಂಥ ಮಗುವು ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ ಮಹತ್ಸಾ 2 ಉದ್ಯ ಮ 


ಶೀಲನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷಿಯು ಅಡ್ಡ ದಾರಿ "ಹಿಡಿದರೆ ಇದನು 
ಗುವನು. ಇದರಿಂದ ಆತನ ನ್ಯೂನತೆಯ 


ಮತ್ಸರಿಯೂ, ರೊ. ನವನೂ 
ವುದು. ತನ್ನ ರೊಸ್ತ ತನದ ಕುಂದನ್ನು ಹಿಂಗಿಸಿ 
ಚಿ 


ಇ 
ಆ 


ಎಜ್ಲಾಮಿ 
ಆ 
ಈ ಹೆಣಗಾಟದಕ್ಲಿ ಆ ಮಗುವು ಮುಂದೆ ತುಂಡಿನೂ 
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ಜೂದಾಳಿಯೂ ಆಗಬಹುದು. ಏನೇ ಆಗಲಿ, ತಾನು ಹಿಂದುಳಿಯಬ ಾರದಾಃ 
ನಗೆಗೆ ಈಡಾಗಬಾರದು; ' ಎಂಬ ಒಂದೇ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಮನ ಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಸ್ಟಿರ 
ವಾಗಿರಿಸಿಕೊಂಡು ಸಾಗುವನು. ಇದರಿಂದ ಉಳಿದವರಿಗಿಂತ ತಾನು ಕೀಳನೆಂಬ 
ಅರಿವು, ಈ ಕೀಳರಿಮೆಯು ಆತನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ ತೂಕ ತಪ್ಪಿಸಿ ಆತನಿಗೆ 


ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಬೇಸರವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವುದು. 


ಹಲವು ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ, ಶ್ವಾಸಕೋಶ ಇಲ್ಲವೇ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಏನಾದರೊಂದು ಕುಂದಿರಬಹುದ ತ ಆಗ ಆ ಕುಂದಿನ ನಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಅವರ 
ಬಾಳಿನ ಆಸಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚುವುದು. ಇಂತಹದೊಂದು ಸೋಜಿಗದ ಉದಾಹರಣವಿದೆ. 
೫3 2. ರಾಯರು ಸಂಜೆಗೆ ಕಚೇರಿಯಿಂದ ಮನೆಗೆ ಬಂದೊಡನೆ ದಮಿ ಪನಿಂದ 
ನರಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಇವರ ವಯಸ್ಸು ನಾಲ್ವ ತ್ತು. ಹೆಂಡತಿ ಇದಾಳೆ. ವರಿಗೆ ಆವ 


ದಮ್ಮಿನ ವಿಕಾರದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಕೀಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಈ ಗೃಹಸ್ಥರ ಒಂದು 
ಉತ್ತರವು ಬಹಳೆ ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿತ್ತು : "ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿ ಸೊಗಸುಗಾರ್ತಿ. ನಾನು 


ಆದರ್ಶವಾದಿ. ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಇರವಿನ ರೀಕಯೆ ಬೇರೆ. ಸಂಜೆಗೆ ಮನೆಗೆ ಬಂದ 
ಒ 

ನನಗೆ ಸುಖ-ಸಂಕಥಾ ವಿನೋದದಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಳೆಯಬೇಕೆಂದು ನನ್ಫ ಇಚ್ಛೆ. 

ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಕಲೆತು ನಲಿಯುವು 

ದೆಂದರೆ ಇಷ್ಟ. ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವುದೆಂದರೆ ಸೇರದು, ಆಗ ಮಾತಿಗೆ 

ಮಾತು ಬೆಳೆದು, ನನ್ನ ಸಿಟ್ಟು ತಾಳಗೆಟ್ಟು. ಉಬ್ಬಸ ಬರಹತ್ತುತ್ತದೆ ತ್ತ 


ಹ 


ಶ್ಕೆಃ ಈ ಗೃಹಸ್ಥನಿಗೆ ದಮ್ಮಿನ ಪೀಡೆಯೇ ಏಕೆ ಆಯ್ತು ? 
ಹೆಂಡತಿ ತ್ರಿರ ಇರುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಇನ್ಫಾ ವುದಾದರೂ ಬೇನೆಯಾಗಿದ್ದರೂ 
ಗ ೇಡೆಗೂ ಒಂದು ಪೀಠಿಕೆಯಿದೆ. ಆತನ ಬಾಳಿನ 


ಖಿ 
ಮಾದರಿಗೆ ಪೂ ವಾಧಿ ಬಂದಿತು. ಚಿಕ್ಕಂದು ಇವನ ಒಂದು ಬೇನೆಗೆ 


ರ ಶು 
ಉಪಾಯವೆಂದು ಆತನನ್ನು ಗಟ್ಟಯಾಗಿ ಪಟ್ಟೇಸುತ್ತಿ ಕಟ್ಟಿಡುವ ರೂಢಿಯಿತ್ತು. 
ಈ ಬಿಗಿತದ ಕಟ್ಟು ಆತನ ಉಸಿರಾಟದ ಮೇಲೆ ಸರು ವಕ ಲತ 


ವದ್ದಾಡುತ್ತಿದ್ದಳು. ಈ ಪರಿಯಾಗಿ ಯಾಗ. ಆವಳಿಂದ ಲಲ್ಲೆ- ಲಾಲನೆ 
ವರಾಡಿಸಿಕೊಂಬ ಚಟವೇ ದೃಢವಾಯ್ತು. ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಆ ' ದಾದಿಯ 
ಮದುವೆಯಾಗಿ ಈ ಮಗುವನು, ಬಿಟು ಹೊ ಜೆ 

ಲ ಊಟ (1 ಲೀ ಬ! ಟಟ ಸು ಯಿತು. ಅವಳಿಗೆ ರ್ಫೆ ಲು 


ಕದಾ ಇಲ್ಲೀ 
ಔಣ, ನನ ಇದಿ 
ಪ 
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ಹೋದಳು ! ಇನ್ನು ನನ್ನನ್ನು ಅಕ್ಕರೆಯ ಆಳ್ವಿ (ಅಚ್ಚೆ)ಯಿಂದ ನೋಡು 
ವವರಾರು ?' ಎಂದು ತನ್ನ ತಾಯಿಗೆ ಕೇಳಿದನು. ಇದು. ಆತನ ಹಳೇ ನೆನಹು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿಕೊಂಡ ಕತೆ. 


ಚಿಕ್ಕಂದು ಹೇಗೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಮುಂದಿನ ಪ್ರೌಢ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ತನಗೆ, 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂತೈಸುವ ಸಂತೋಷಿಸುವ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಆತನು 
ಹಾರೈಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಆತನಿಗೆ ಇದ್ದುದು ಉಬ್ಬಸದ ಬಳಲಿಕೆಯಲ್ಲ. ಯಾವಾಗಲೂ 
ಮುದ್ದಿನಿಂದ ಉಪಚರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಂಬಲ. ಆತನ ಮನಃ ಶಕ್ತಿಯು ಉಬ್ಬಸದ 
ನಿಮಿತ್ತ ನಿರ್ಮಿಸಿ ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಈ ಇಷ್ಟವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಆತನು 
ದಮ್ಮಿನಿಂದ ನರಳಲಾರಂಭಿಸಿದನು. ಆತನ ಹೆಂಡತಿಯು. ಚಿತ್ರಪಟ ನೋಡಲು, 
ಇಲ್ಲವೇ ಚಕ್ಕಂದದಿಂದ ಹರಟೆ ಹೊಡೆಯಲು ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವುದು ನಿಂತಿತು. 
ತನ್ನ ವರ್ಚಸ್ವಿತೆಯ ಉದ್ರೇಶವನ್ನು, ವರಿಷ್ಟನಾಗಬೇಕೆಂಬ ಗುರಿಯನ್ನು ಆತನು 
ಸಾಧಿಸಿದನು. ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಆದರ್ಶವಾದಿಯಾಗಿ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಿಯಳಾಗಿ 
ಮಾಡಬೆ:ಕೆಂದು ಆತನ ಜಾಗೃತ ಮನಸ್ಸಿನ ಹಟ ! ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ತನ್ನ 


ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ ಗೆಲುವುಗಾರನಾಗಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲ ಸುಪ್ತ ಚೇತನಕ್ಕೆ. 
ಈ ಬಗೆಯ ಜನಗಳ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲ್ಮಗ್ಗಲಿನಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತ ಮನದಲ್ಲಿ, ಸುಪ್ತ 
ಮನದಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಉದ್ವೇಶಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಹೇತುಗಳು ಅದರ ಒಳ 


ಮಗ್ಗ ಲಲ್ಲಿ (ಸುಪ್ತ ಮನದಲ್ಲಿ) ಅವಿತುಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 


ಜೆಟ್‌ 


ಕಣ್ಣಿನ ಕುಂದ್ಕು ಹೊಬ್ಬೆಯ ಜೀನೆಗಳ ಪರಿಣಾಮ, 


ಕಣಿ ನಲಿ ಕುಂದುಳ್ಳೆ ಮಕ್ಕಳು ಹಲವೊಮ್ಮೆ ಕಂಗೊಳಿಸುವ ಒಡವೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ದ 
ಐತಿ ? 
ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವುದುಂಟು. ಸ್ಪ ಷ್ಟವಾದ ಶಬ್ದ ಚಿತ್ರಣ, ರೂಪ 
ಸೌಂದರ್ಯದ ಮನೋವೇಧಕ ವರ್ಣನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕವಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥವರು 
ಹೆಚ್ಚು. ಕವಿಗಳಿಗೂ ಚಿತ್ರಕಾರರಿಗೂ ಬಹುಶಃ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ಕುಂದು 
ಚ ವ್ಹಿ 
ಇರುವುದುಂಟು. ಈ ಕುಂದಿನಿಂದಲೇ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಆಸಕ್ತಿಯು ಉಂಟಾಗುವುದು. ಪ್ರತಿಭಾಶಾಲಿಗಳಾದ ಶ್ರೇಷ್ಠರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಗಳನ್ನು 
ನಾವು ಪರೀಕಿಸಿದರೆ, ಅವರಲ್ಲಿ ಏನೊಂದು ಶಾರೀರಿಕ ಕೊರತೆ ಇರುವುದು ಕಂಡು 
ರ ೧೨ 

ಬರುತ್ತದೆ. ಬಹುತೇಕ ಕುರುಡರಂತಾಗಿದ್ದರೂ, ರೇಖೆ, ರೂಪ, ವರ್ಣ ಮತ್ತು 
೦ ಕ ಇ ತ್‌್‌ ಹ ಇ.ಗಲೆನ್‌ ಸ್ಕಾ ಲಾ 

ಛಾಯಾ ಪ್ರಕುಶಗಳೊಳಗಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಮಿಕ್ಕವರಿಗಿಂತ 4 ಗಗ 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರತಿಭಾಶಾಲಿಗಳಾದ ಳಲಾಕೋವಿದರಿರುವರು. ಇಂಥವರ 
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ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ನ್ಯೂನಗಳೊಂದಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ದ ಮಕ್ಕಳ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಬಗೆಹರಿಸಬೇಕೆಂಬುದರ ಮನವರಿಕೆಯಾಗುವುದು. 


ಕೆಲವರಿಗೆ ತಿಂಡಿ ತಿನಿಸುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಆಸಕ್ತಿ. ಏನು ತಿನ್ನಬೇಕು, ಏನು 
ತಿನ್ನಬಾರದು, ಮುಂತಾದುದನ್ನು ಕುರಿತು ಗ್ರಂಥ ಬರೆಯು ವಷ್ಟು ' ಮಾಹಿತಿ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸುವರು. ಇಂಥವರು ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ, ಬಾಳಿನ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಉಣ್ಣು 
ತ್ರಿ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ತೊಂದರೆಗೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದು , ಆ ಮೂಲಕ ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ವಿಶೇಷವಾದ ಆಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವರು. 
"ಇದನ್ನು ತಿನ್ನಬೆ' ೀಡ; ಅದನ್ನು ತಿನ್ನು' ಈಡ ಮುಂತಾಗಿ ವಿಢಿನಿಷೇಧಗಳ 
ಒತ್ತಾಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ಬೆಳೆದಿರಬೇಕು. ತಮ್ಮ ಅನ್ನಕೋಶದೊಳಗಿನ ವಿಕಾರ 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ಅವರು ಹಿಡಿತದಿಂದ ಇರಬೇಕುಗುವುದು. 
ರಿಂದ. ತಮ್ಮ ಊಟ ಉಪಚಾರಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಅತೀವ 
ಯು ತಲೆದೋರ:ವುದು. ಇದರಿಂದ ಅಂಥವರು ಮುಂದೆ ಒಳ್ಳೆ ಆಹಾರ 
ಜರು, ಅನುಪಾನತಜ್ಞ ರು, ಇಲ್ಲವೇ ಪಾಕಕಲಾ ಪ್ರವೀಣರು ಆಗುವರು. 


ಅಥವಾ ಇದಕ್ಕೆ ಎರುದ್ದವಾಗಿ, ಆಗ್ನಿವ ಮಾಂದ್ಯ ಮೊದಲಾದ. ತೊಂದರೆಗಳಿಂದ 
ತಿಂಡಿ ತೀರ್ಥಗಳ ಮೇಲಣ ಮನಸ್ಸು ಹಾರಿ ಬೇರೆ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅದು 
ತೊಡಗುವುದು... ಆಹಾರದ ಬದಲು ಧನಸಂಗ್ರಹವೇ ಅವರ ಜೀವಾಳದ 
ಮಾತಾಗುವುದು ! ಇಂಥವರು ತುಂಬ ಜೀನರೂ. ಹಿಂಡಿ, ಹೀರಿ ಹಣಗಳಿಸುವ 
ವರೂ ಆಗುವರು. . ತಾನೂ ತಿನ್ನದೆ ಹಣ ಕೂಡಿಸಿಡುವುದೇ ಒಂದು ನ 

ಇವರಿಗೆ ! ನಿಜವಾಗಿಯೂ, ಲಕ್ಷಾಧೀಶರಿಗೂ ಸಿರಿವಂತರಿಗೂ ಹೊಟ್ಟೆಬೆ ಬೇನೆ 


ಯಿರುವುದು ಒಂದು ಸೋಜಿಗದ ಸಂಗತಿ ! 


ಶಾರಿರೀಕ ನ್ಯೂನಕ್ಕಿಂತ ಕೀಳರಿಮೆಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ ಬಹಳ, 


ಮೈ- ಮನಗಳ ಕೊರತೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯವಾದ ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣ ಸಂಬಂಧವು ಇಲ್ಲ. 
ಇಂತಹ ಶಾರೀರಿಕ ನ್ಯೂ ನತೆಯಿದ್ದ ವರು ಈ ಬಗೆಯ ಮನಃಪ್ರವೃತ್ತಿಯವರು 
ಆಗುವರೆಂದು ತ್ರಿಕಾಲಾಬಾಧಿತ ಸಿದ್ದಾ ಜಾ ಮಾಡಕೂಡದು. ಶಾರೀರಿಕ 


ಹ 

ಕೆ ನತೆ ೩ ಎ6) ಜಾರ ಇಲ ದ್ರಿ ದಲ ಕೆ 

ು ಕ ಯ ಮೂಲಕ ಮನಸಿನ ಹ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವುದಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ, 
ಇಂತ ದು-ಕೊ ನ 

:0ತಹ ಕುಂದು ಕೊರತೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಮನೆ ನಾಡಿಕೊಂಡಿದೆ, ಎಂಬ ಕೀಳಂಮಂ ಫಿ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ಜಿ ೨೦೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮನೋವಿಕೈ ತಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿ 
ಗಳು ರೂಪಗೊಳ್ಳು ತ್ತಿರುವ ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಬಗೆಯ ಯಾವುದೊಂದು 
ಕೀಳರಿಮೆಯ ತೊಡಕು ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಿಯ ಗಂಟಲಿಗೆ ಉರುಲಾಗದಂತೆ 
ಎಚ್ಚ ರಪಟ್ಟ ಷ್ಟೂ ಕಡಿಮೆಯೇ. 


ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ತಲೆದೋರಿದ ತೊಡಕು” ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲಿಕ್ಕೆ ಹ 
ಅದಿಲ್ಲದವರು ತುಂಬ ದುಃಖಕ್ಕೀಡಾ ಸ ಯಾವಾಗಲೂ ಅಸ ಸವಸ ಸ, ಕಸಿವಿಸಿ, 


ರೊಚ ಚ್ಚು ಅಥವಾ ಆವೇಶದಲ್ಲಿ ಚಡಪ ಸುತ್ತಿ ರುವವರನ್ನು ನ್ಯೂನತೆಯ ತೀವ್ರವಾದ 
ಭಾವನೆಯೇ ಬಾಧಿಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ತನ್ನ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು 


ಗೆಲ್ಬಬಲ್ಲೆನೆಂಬ ಆತ ವಿಶ್ವಾಸ ವಿಧ್ರವರು ತಾಳೆ ಒಗಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ಉಸ 
ಉರುಟುತನ, ತುಂಟತಸ, ಸೊಕ್ಕು ಮೊದಲಾದ ಸಟ ಅವರಲ್ಲಿಯ 
ತೀವ್ರವಾದ ಕೀಳರಿಮೆಯ ಕುರುಹು. ಅಂಥವರ ಅವರ ವಿಕೃತಿಯ ಕಾರಣಗಳನ್ನು 
ಅವರಿಗಿದ್ದ ತೊಡಕು, ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಉಪಾಯ, 
ಉಪಚಾರಗಳನ ನ್ಫು ಮಾಡಬೇಕು. ಬಾಳಿನ. ಮಾದರಿಯನ ನ್ನು ಮೊದಲು "ಎಂತಹದನ್ನು 
ಇಟ್ಟು 1 ತ್ತಾರೊ, ಆ ಬಗೆಯಾಗಿ ಅವರ ಕಃ ಜೀವನವು ಮಾರ್ಪಡು 
ವುದ ಬಾಳ-ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲವೊಂದು ಲೋಪ-ದೋಷಗಳು ಇದು , 
ಅದರ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಮುಂದಿನ ಅವರ ನಡೆವಳಿಯಲ್ಲಿ ಹಲವು ವಿಪರೀತಗಳು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ಅವರನ್ನು ತೆಗಳುವುದೂ ಟೀಕಿಸುವುದೂ ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ಬಾಳ-ಮಾದರಿಯನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ನೆರವಾಗುವುದೊಂದೇ ಉತ್ತಮ 


ವಾದ ಉಪಾಯವು. 


ಮಕ್ಕಳ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಆಸಕ್ತಿ-ಅಭಿಮುಚಿಗಳಿಂದಲೂ, ಮಿಕ್ಕವರನ್ನು ಮೀರಿ 
ಮುಂದರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಹೆಣಗಾಟ-ಹವಣಿಕೆಗಳಿಂದಲೂ ಅವರ ಬಾಳ-ಮಾದರಿಯು 
ಯಾವ ಬಗೆಯದಾಗಿರುತ್ತದೆಂಬದನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅಡಿಗಡಿಗೂ 
ಸಂದೇಹಪಡುವ ತನ್ನನ್ನು ತುನೇ ನಂಬದ-ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವಿಲ್ಲದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ 
ಮಾವರಿಯೊಂದುಂಟು. ಹೆರವರಿಂದ ಆದಷ್ಟು ದೂರವಿರುವುದೇ ಇವರಿಗೆ 
ಸೇರುತ್ತದೆ. ಹೊಸ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸಬೇಕಾಗುವಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೋಗಲು ಇವರು ಚಾಟಷಾ ತಮಗೆ ಸುರಕ್ಷಿತವೆನಿಸುವ ತಮ್ಮನ್ನೇ 
ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕುಣಿವ ಗುಂಪನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಜಾ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ 
ಮೈಮರೆತಿರಲು ಹಾರೈಸುತ್ತಾರೆ. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾಗಲೀ, ಸಮಾಜನಲ್ಲಾ 


ಲ್ರಿ ಆ. ೧ ಇನ ಟೆ ಇಗ 
€ಶವರ ನಡೆವಳಿಯೇ ಹೀಗೆ. ತಮ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಂಪಿನಲಿ, ಎಶಿಷ್ಟ ಸನ್ನಿವೇ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೧೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ವಾಗಿ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ. ಎಲ್ಲ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಗಳ 


ಸೂ 

ತೆ 
ತೊಡಕನ ಶೆ ಕಾಣಬಹುದು. ಅಂಥ ದ್ವಂದ್ವ ಗಳು ` ಹ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು 
ತಿಳಕೆ ಳ್ಳಬಹ ುದುಂಗಿದೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಯಾರ ಬಾಳಿನ ಒಡಪನ್ನು ಬಿಡಿಸಬೇಕಾಗಿ 
1 ಟಾ ಷಾ 
ಓ) 


ಯೋ ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು ನೀರಿಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಇತರರನ್ನು ಭೆಟ್ಟಿ 
ಯಾಗುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆತನ ಕೀಳರಿಮೆಯು ಸೂಚಿತವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಜನರೆದುರು 
ಬರುವಾಗ ಆತನು ಅಸಿಮಿಸಿಗೊಳ್ಳುತ್ತ ಆಡಿಯಿಡುವನು ; ಇಲ್ಲವೆ ಅಂತಹ 
ಮುದ್ರೆಯು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ; ಈ ಅಂಜಿಕೆ ಹಿಂಜರಿಕೆಗಳು ಆತನ ಬಾಳಿನ 
ಬೇರೆ ಸ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ “ವ್ಯ ಕ್ವವಾಗಬಹುದು. ಒಂದಡಿ ಮುಂದಿಟ್ಟ ವರೇ ಮತ್ತೆ 


ಹಿಂದೆ ಮರಳುವವರು | ಜನ. ಇದೂ ಒಂದು ಏತ್‌ ಕೀಳರಿಮೆಯ 
ಕುರುಹು. 


ಅಂಥವರ ಅಂಜಿಕೆ-ಹಿಂಜರಿಕೆಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಶ್ರಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಒಂದು 
ಸರ್ವೋತ್ತಮ ಉಪಾಯವೆಂದರೆ ಇವರನ್ನು ಎಂದೂ ನಿರುತ್ಸಾ ಹಗೊಳಿಸಕೂಡದು. 
ರ ಹುರುಪುಕೊಟ್ಟು ಮುಂದುವರಿವಂತೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್ನು ಎದು. ಸಿ, ಬಾಳಿನ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ತಾವೂ ಇತ್ತಾದು ಭರ್‌” ಅವರ ವಾಕ್‌ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆತ್ಮ ವಿಶಾ.ಸವನ್ನು ಬಲಪಡಿಸಲು ಇದೊಂದೇ ದಾರಿಯು, 
ಕೀಳರಿಮೆಯ ಪೀಡೆಯಿಂದ ಮ ರಕ್ತವ ಮಾಡಿ ಒಬ್ಬರನ್ನು ಸ ಏಿಳ್ಗೆಯದಾರಿಗೆ ಹಚ್ಚಲು 
ಇದೊಂದೇ ಒಳ್ಳೆಯ ಆರೈ ಕೆಯಾಗಿದೆ. ಇ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ/ ೨೧೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ತೃ ಹೆಗ್ಗರಿನೆ ಅಥವಾ ಹಿರಿಮೆಯ ಅರಿವು 


ಈ ವರೆಗೆ ಕೀಳರಿಮೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ವಿವೇಚಿಸಿದ್ದಾ ಯಿತು. ಇನ್ನು, ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿಪರೀತವಾಗಿರುವ ಹೆಗ್ಗರಿಮೆಯ ಗುಣ-ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು “ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ಎ 


ಬೆಳೆಯದೆ ಇದ್ದುದು ಜೀವಿಯಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಜೀವ ವ್ಯಕಿ ಕ್ರಿಗೂ 
ಒಂದು ಗತಿಯಿದೆ ಬೆಳವಿಯಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ನಿನ್ಸೆ ಮತ್ತು ನಾಳೆಯೆಂದು ಪು 
ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ನಾಳೆಯ ಓಟವು ನಮ್ಮ ಹೆಗ್ಗು ರಿಯತ್ತ ಅಖಂಡ 
ವಾಗಿ ಅವ್ಯಾ ಜ್‌ ಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ನಿನ್ನೆ ಮ್‌ ನಾವ್ರ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಲು 
ಹೆಣಗಾಡುತ್ತಿ, ರುವ-ಹೋರಾಡುತ್ತಿರುವ ಬೆ ಶಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತೆದೆ. 
ಆದ್ರರಿಂದ ಕೀಳರಿಮೆಯ ವಿವೆ ವೇಚನೆಯನ್ನೇ ಮೊದಲು ಮಾಡಿದೆ. ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಯು 
ಬಾಳಿನ ಮುನ್ನಡೆಗೆ, ಅದರ ಗತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಇವೆರಡೂ ಅರಿಮೆಗಳು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕೀಳರಿಮೆಯ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಚರಿತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಗ್ಗರಿಮೆಯೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಜ್ಯ ಕಡಿಮೆ ಹುದುಗಿದ್ರರೆ 
ಕ್ಯ ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಹೆಗ್ಗರಿಮೆಯ ತೊಡಕಿನವರ 
ಹ್ಲದಯಾಂತರಾಳದಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ಕೀಳರಿಮೆಯು ಅವಿತುಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುದು. 


0 


ಹೆಗ್ಗರಿನುಯೂ ಅಸರಾಧಿಗಳ ವಿಕೃತ ಮನೋವೃತ್ತಿಯೂ. 


ಬವ ಅದರಿಂದ ಕುದು ಹೆಗಳಿ ತ್ವ ಸಾಧಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಇವಕ್ಕೆ 1 ಲೊ ಡಕು' ಎಂಬ ಹೆ 


ಬು 


ಷ್ಠ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಈ ಎರಡೂ ಅತಿಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಕರ ವಿರುದ್ಧವಾದ ವಿರೋಧಾ 
ಭಾಸವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದ ಶ್ರೇಷ್ಟತೆಯ ಕುರಿತು ಹೆಣಗಾಟವೂ ತನ್ನ ಕುಂದು 
ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ದ ಅರಿವೂ ತ ಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಒಂದಕೊ ್ಯಂದು 
ಪೂ ನರಕವಾಗಿವೆ.. ಮ್ಮ ಇಂದಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಏನೊಂದು ೫ ಎನಿ ಸದಿದ್ದರೆ 
ಇಲವೇ ಅ ಕ್ಕೆ ಜಿ ನಾವು ಮೇಲ್ಮೆ ಗಾಗಿ ಹೆಣಗುತ್ತಲೇ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. 
ಇಂಥ ದ ಶ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಎರೋ ಧವಿಲ್ಲವೊ, ಹಾಗೆಯೇ ಆ 


ಪ್ರವ ತ್ತಿಗಳು ರ ವಿಕೋಪಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗಲೂ ಆವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಂಗತತೆಯು 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ಈ ಶಿನಿಪಿ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ವರಿಷ್ಟ ತೆಯ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ನಡೆವ ಹೆಣಗಾಟವು ಜೀವಂತವಿರುವವರೆಗೆ ನಡೆಯ 
ತಕ್ಕದ್ರೆ ದ್ವೇ. ಈ ಸಾಧನಾ ಶಕ್ತಿಯೇ ಆವ ' ಯ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿ. ಬಾಳುವುದು ಎಂದರೆ 
ಚ (ಸಂಪತ್ತು) ಪಡೆಯುವುದು. ರಾ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವುದು. 


ಬದುಕು (ಸಂಪಾದಿಸಲು) ಚಾಲನೆಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ, ಧ್ಯೇಯ 

ನೆಯ ಪ್ರೇರಣೆಯೇ. ಇದುವೆ ಮೇಲ್ಮೈ ಗಾಗಿ ನಡೆವ ಹೆಣಗಾಟ. ಜೀವನ 
ಪ್ರವಾಹ. ಉಳಿದ ಪ್ರವಾಹಗಳಂತೆ ಇದೂ ತೆ ಅಳವಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ ವರನ್ನೆಲ್ಲ ಸೆಳೆದು 
ತೂರಿಕೊಂಡು ಮುಂದೊಯ್ಯುತ್ತದೆ. ಟಾ ಮ ಮೈಗಳ್ಳತನ. 
ಉದಾಸೀನತೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ, ಅವರಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಮೆಗಾಗಿ ಹೆಣಗಾಡುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯೇ ಲೋಪವಾಗಿದೆಯೆಂದು ನಾವು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೂ ಅವರಲ್ಲೂ 
ತಾವು ಮಿಗಿಲಾಗಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯಿದ್ದುದು. ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. “ನಾನು ಮನಸು 
ಮಾಡಿದರೆ, ಅಲಸಿಗನಾಗಿದ್ದಿಲವಾದರೆ ನಾನೇ ಇಂದಿನ ಮುಂದಾಳಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದೆ!' 
ಎಂದು ಉಸಿರುವರು. ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಕರ್ತತ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತುಂಬ ವಿಶ್ವಾಸ. 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತಾವು ಏನಾದರೂ ಉಪಯುಕ್ತವಾ ನದುದನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆ ವೆಂದೂ 
ಅವರು *ರೆ' ಹಾಕಿ ಹೇಳೂ ್ರರೆ, "ರೆ'ಯಿಂದ ಅದು. ಆರಂಭವಾಗಿ ಗೆ ದಲ್ಲಿ 
ಅವರ ' ಮಾತಿನ ಮುಕಾ ಯವಾಗುತ್ತದೆ | ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅವರ ಬರೇ ಹರಟೆ. 
ಕಲ್ಪ ನಾ ವಿಲಾಸ, ಆದರೆ ಮಾನವನಿಗೆ ಹಲವು ಬಾರಿ ಬರೇ ಕ ಕಲ್ಪನಾ ನಾವಿಲಾಸ 
ಬ ತೃ ಪ್ರಿಯುಂಟು. ಹೇಡಿಗಳಲ್ಲಂತೂ ಈ ಮಾತು ತೀರ ದಿಟ, ಅಂಥವರು 
ಕೇವಲ ಬೋ ರಾಜ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸಿಯೇ ಸಮಾಧಾನ ಪಡಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಏಕೆಂದರೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು. ಕಾರ್ಯಶಕ್ತಿಯುಂಟೆಂದು ಅವರಿಗೆ ಎನಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ಅದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ತಲೆಗೊಡಲು ಹಿಂಜರಿಯುವರು. ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ಫು 
ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಸುಂ ಕೊ ಪಲಾಯನಮಾಡಿ, ಕೇವಲ 
ರಟೆಯ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ತಾವು ಇದ್ದುದಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಬಲಶಾಲಿಗಳೂ 
ದ್ದಿಶ ಶಾಲಿಗಳೂ ಆಗಿರುವೆವೆಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. 


ತ 


ಗಿ 


1 


ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಳು ತುಡುಗಿಗೆ  ಆರಂಭಿಸುವರು. ಇದೂ ಅವರ ಹೆಗ್ಗ ರಿವಿನ 


ಪರಿಣಾಮವೇ. ಕೆಡದ ಕು 

ಹ ಕುಣ ಬರಲೆ ಬಾ. ಸಮರ್ಥರು ತಾವು ಎಂದು 
ಹಾ ಜಾ ಮ್ಮ್ಮ ತುಡುಗು . ಹೆರವರಿಗೆ ತಿಳಿಯದು, ಎಂದು ಹೆಮ್ಮ 
ಡಿ 


ಕುವ ಸ್ಟ ಇಂದಲೇ ನ 
ಡುವರು. ಸ್ವಲ್ಪ ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದಲೇ ತಾವು ಇತರರಿಗಿಂತ ಸಿರಿವಂತರಾದೆವೆಂದು 
ಸಾಧಿಸುವರು. ತಾವು ಬಹಳ ಹಿರಿದಾದವರೆಂಬ ಹೆವೆ ಪ ಕ 

ವ ಮ್ಮಯ ಅಪರಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದೇ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ಭು ಡಿ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಭಾವನೆಯು. ಇನ್ನೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮೂಲತಃ ನೀಚರು 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಅನ್ಯಾಯ ಅಪರಾಧಗಳ ಮೂಲ ಕಾರಣವು ಹುಟ್ಟು -ದುರ್ಗಣವಲ್ಲ. 
ರಾಜಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹೋಗಿ ಹೆಗ್ಗ ಳಿಕೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕಾಗದ, ಹೆಗ್ಗರಿವಿನ 
ಪೀಡೆಗೆ ಒಳಗಾದ ಜನಗಳು, ತಮ್ಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲಿಕ್ಕೆ ಕೈಕೊಂಡ 


ಅಡ ದಾರಿಯಿದು. 
ಇ 


ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ, ಆತುರ, ಚಿಂತೆಗಳಿಂದ ತೊಳಲುವ ಜನಗಳು ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 
ಬೆಳಿಸಲು ಹೆಗ್ಗರಿವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಚಿಂತೆ ಬಗಳಾರಿ 
ುಕ್ಕವರನ್ನು ತಮ್ಮ ತ್ತ ಜವ ತವ ಲ ಚಿಂತಾಗ್ರಸ್ಥ' ಸ್ಥಿತಿಯ ಬಲದಿಂದ 
ಅವರು. ಹತ್ತಿರ ತ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರ 01 ಹವಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವರ 
ಸಂಕಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಹಲವರು ಅವರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬೇಕುಗುತ್ತದೆ. ಅವರನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ನಿರ್ವಿಣ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಜೊತೆಗಾರರು ಆ 
ಚಿಂತಾಗ್ರಸ್ಥ ನವ ವೃತ್ತಿಗೆ ಅನುರೂಪವಾಗಿಯೇ ತಾವೂ "ಇರುವುದು ಅ ಅಗತ್ಯವಾಗುತ್ತ 
ಹಲವರ ಲಕ್ಷವ ನ್ನು ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಳೆದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು, ಹಲವರಿಗೆ 
ತಮಗಾಗಿ ದುಡಿಯಲು ಒತ್ತಾಯ ಪಡಿಸಿ ಹಲವರ ಮೇಲೆ “ಮ್ಮ ವರ್ಚಸ ನವನ್ನು 
ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಬೀರಿ, ಇಂಥವರು ತಮ್ಮ ಹೆಗ್ಗ ಳಿಕೆಯ ೫1 ನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸುವರು. ದುಃಖಿತರೂ, ಎಬಡರೂ, ಹುಚ್ಚರೂ ವಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಚಿತ್ತವನ್ನೂ 
ತಮ್ಮಡೆಗೆ ಸೆಳೆಯುವರು. ಕೀಳರಿಮೆಯ ಬ ಅವರಿಗೆ ಈ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನೀಯುತ್ತದೆ. "ಕಸುವು ಕುಗ್ಗುತ್ತದೆ ;' "ಅಶಕ್ತತೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ" ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಅವರು ಗೊಣಗುತ್ತಾರೆ. "ಗೆ ದುರ್ಬಲರಾದರೂ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಅವರು 
ಬೀ ಹ ಏಕೆಂದರೆ ನಿರೋಗಿಗಳನ್ನು ಈ ರೋಗಿಗಳು ಆಳುತ್ತಾರೆ ! ನಮ್ಮ 
ಇಂದಿನ ಸೃೃತಿಯಲ್ಲಿ ದುರ್ಬಲರಿಗೆ ಬಲಿಷ್ಠವಾದ ಅಧಿಷ್ಕಾ ನವಿದೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ 2 ಛಾ ನ್ಲಳುಗಳ ು ಆರೆಂದು ಕೇಳಿದರೆ,  ಬಾಲಕರೇ. ಏಕೆಂದರೆ ನಗ್ನ 
ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಆಳ ನವುದ ದು. ಯಾರ ಆಳೂ ಅದಲ್ಲ ! ಅಳುವೇ ಅದರ ಅಮೋಘವಾ 


ವಸಿ 
ಅ 
ಕೀಳ್ಕೆ- ಹೆನ್ಮುಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧ 
ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಯ ಮಗುವು ಉದ್ಧ ಟವೂ ಅಧಿಕ ಪ್ರಸಂಗಿಯೂ, ಸೊಕ್ಕಿನದೂ 


ಗಳಗಂಟವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ದ ಯಾವಾಗಲೂ, ತಾನು ಇದ್ದು ದಕ್ಕಿಂತ 
ಮಿಗಿಲಾಗಿ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹ ಗ ಚತ ಇಂಥವರು ಏನಾದರೂ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೧೧೪ ಗ್‌ರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ನೆವದಿಂದ ಕೆರಳಿ, ಕಳವಳಿಸಿ, ಮನೆಯವರೆಲ್ಲರೂ ತನ್ನನ್ನು ಓಲೈಸಿ, ಉಪಚರಿಸು 
ವಂತೆ ಹಂಚಿಕೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂಥವರಿಗೆ, ತಾವು ಮಿಗಿಲೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಎಲ್ಲರ ಒಲವಿನ ವಿಷಯವಾಗಲು ಬೇರೆ ದಾರಿಯೆ ಕಾಣುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರ ಕೀಳ 
ರಿಮೆ ಅವರ ಮನದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕಟಿಯುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕ ಳು ಹೆರವರ 
ಮೇಲೆ ಉರಿದೆದು ಹರಿಹಾಯುವುದು, ಹೊಡೆದುಟಕ್ಕಾ ಗಿ, ಹ್‌ ಕಡಿಮೆ 
ಯವರಲ್ಲವೆಂದು ಪ್ರಸ ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಇಂಥ ಆದ್ದ ದಾರಿಯಿಂದ ಅವರು 
ಗೆಲವನು, ಪಡೆದು. ಮಿಗಿಲಿ ಲ ಯ ಹೆಗ್ಗ “ಕೆಯ ದಂದುಗವನ್ನು 


ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವರಿಗೆ ಕೀಳ್ಮೆಯೊಳಗಿಂದ ಹೊರಬೀಳಲು ಇದುವೆ ಸ ಭ್‌ 


ಇಂತಹ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನು ತಿದ್ದುವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಬೇಕು. 
ಜೀವನದ ಸ್‌ ರೀತಿಯನ್ನು ಅವರು ಸೃಷ್ಟಿ] ಇದ್ದು ದರಿಂದಲೇ ಆ 
ಬಗೆಯಾಗಿ ಕಾಣ ಡತಿಟ ಇಂಥವರಿಗೆ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಬನೆ, "ನಮ್ಮ ವಿಚಾರ 
ಸರಣಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಮನಗಾಣಿಸಬೇಕು. ತಮ್ಮ ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳನ್ನು 
ಯಾರೂ ನೇರವಾಗಿ ಎಂದೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲಾರರು. ತಾವು ಶ್ರೇಷ್ಠ ರೆಂತಲೇ 
ಅವರು ನಂಬುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಅವರನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸಿ ಹ ಆತ್ಮೀ 
ಯತೆಯ ಸಲುಗೆ ಒಲವುಗಳ ನೆರವಿನಿಂದ ತಿದ್ದರು ಹವಣಿಸಬೆ 


ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಡಾಂಭಿಕನು ಆಥವಾ ಪ್ರದರ್ಶನ ಪ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದರೆ, ಇದಕ್ಕೂ 
೧ಎ 

ಕೀಳರಿಮೆಯೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ಜೀವನದ ಉಪಯುಕ್ತತೆಯ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
ಸಾಗಿ ಇತರರನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟ ಲಿಕ್ಕಾಗಲೀ, ಮುಂದುವರಿಯಲಿಕ್ಕಾಗಲೀ, ಆಗದೆ 
ಕೀಳ್ಮೆಯ ಚನಸಾಂದ ಆತನು ಸಮಾಜದೊಂದಿಗೆ ಸಮಗರ. ದೂರ 
ಉಳಿಯವನು. ತನ್ನ ಬಾಳಿನ ತೊಡಕನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಿಡಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಆತನು 
ಅರಿಯನು. ಆದ್ರರಿಂದಲೇ, ತಂದೆತಾಯಿಗಳೊಂದಿಗೂ ಸುಖಾಯ 
ವ್ಯ ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ಹೋರಾಡುತ್ತಿದ್ದನೆಂದು ಕಂಡು ಬರುವುದು. ಇವೆಲ್ಲ ಸನ್ನಿ 
ವೇಶಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಹೇಳಿದರೆ ಚೆನ್ನಾ ಗುವುದು. 

ಕೀಳರಿಮೆ ಮತ್ತು ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಇದೇ ತರದ ತೊಡಕು ಮಜಾ 
ತಂತುಗಳ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ' ನರಳುವ ಬೇನಿ ುಗರಲ್ಲೂ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಮಜಾ. 
ವಿಕೃತಿಯುಳ್ಳವನು ತನ್ನ ಹೆಗ್ಗ ತನವನ್ನು ಅಡಿಗಡಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸ ತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾನ / ೧೧೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 
ಧ್ಯ ಬ 


ತನ್ನ ಕೀಳರಿಮೆ ಮಾತ್ರ ಆತನಿಗೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ! ಒಡನೆ ಬೆಳೆದ ಮತ್ತು ಒಡ 
ನಾಡಿಗಳಾದ ಅಕ್ಕ ಮತ್ತು ತಂಗಿಯರ ಒಂದು ಉದಾಹರಣವು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ತುಂಬ ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಡುವಂತಹದಾಗಿದೆ : ಇವರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕನು ಬಹಳ ಚೆಲುವೆ 
ಮತ್ತು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾದವಳು. ಆದರೆ ತಂಗಿಯು ಅಷ್ಟು ಲೋಕಪ್ರಿಯ 
ಳಾಗಲಿಲ್ಲ. ಇವಳಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕನ ಬಗ್ಗೆ ಅಸೂಯೆಯುಂಟಾಯಿತು. ಇವಳು ತಾನು 
ನಾಲ್ವರೊಡನೆ ಕೂಡಿ ನಡೆದು. ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ, 
ಅವಳು ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ ದ ಳು, ಅಕ್ಕ 
ನಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನವಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಅವಳು ಸಂಗೀತವನ್ನು ಕಲಿಯಲು ೬. 


ಸಿದಳು. ಆದರೆ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ. ಕೀಳರಿಮೆ ಅವಳ ಜ್‌ ಗಾಳವಾಯಿತು 
ಹೊ ಟ್ಟೆ ಯೊಳಗಿನ ಈರ್ಪೆಯ ಹು ಚ್ಚು ಮಿತಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪ್ರಗತಿಯು 
ಕಟ್ಟಾಯಿತು ಎ. ಮುಂದೆ 50 ವರ್ಷ ಜ್‌ ನ -ಸುಮಾರಿಗೆ ಅವಳ ಅಕ್ಕನು 
ಮದಾವೆಯಾದಳು. ಅಕ್ಕನೊಂದಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಧೆ ಮಾಡಲು ತಾನೂ ಮದುವೆಯಾಗ 
ಬೇಕೆಂದು ಹಂಬಲಿಸಿದಳು. ಇದರಿಂದ ಅವಳು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿಯೇ ಹೀನಳಾಗಿ 
ತನ್ನ ಕೀಳರಿಮೆಯ ಹುದಲಿ (ಕೆಸರಿ)ನಲ್ಲಿ ಇಳಿಯಡುತ್ತಿ ದಳು. ಸರಿಯಾದ ದಾರಿ 
ಯಿಂದ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ದೂರ ಹೊರಟಳು. ತಾನು ತೀರ ದುಷ್ಟೆಯೆಂದೂ 
ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಈ ದುಷ್ಟ ಶಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ ಬೇಕಾದವರನ್ನು ನರಕಕ್ಕೆ ನೂಕುವ 
ಮಾಂತ್ರಿ ಶಕ್ತಿಯೋದು ಕ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ ಅವಳು ದೃಢವಾಗಿ 
ನಂಬಿದಳು. 
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ಈ ಮಾಂತ್ರಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಕಲ್ಪ ನೆಯು ಹೆಗ್ಗ ರಿವಿನ ಆಷ್ಮಾ ರಣವು ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲೂ 

ಅವಳಿಗೆ ನ ಮಾಧಾನವಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಗರಿವಂತರು' ಇದ್ದ ಯ ಲೂ 
ತೃಪ್ತಿಪಡ ಣಕುವ ತ ಪ ದುದೈೆ ವಿ ಹೆಣ್ಣಿನ । ಗತಿಯೂ ಆಯಿತು. ಜನರನ್ನು 

ನ ಕಕ್ಕೆ ದೂಡುವ ಶಾಪ ಶಕ್ತಿ ಯುಂಟೆಂಬಿ ನಂಬುಗೆಯಂತೆ, ಪತಿತರನ್ನು 
ಉದ್ಭರಿಸುವ ಅನುಗ್ರಹ-ಸ ಸಾ ತನಗೆ ಬೇಕು-ಇದ್ದೇ ಇದೆ ಎಂದೂ 
ಕಲ್ಪಿ ಸಹತ್ತಿದಳು. ಆ ವಳ ಹುರುಳಿಲ್ಲದ ಮನೋರಥವಾಗಿತ್ತು. ಆದರೂ 
ಇಂಥ ಕಲ್ಪನಾಜಾಲದಿಂದ ತಾನು ತನ್ನ ಲೋಕ ಪ್ರಿಯಳಾದ ತನ್ನ ಅಕ್ಕನಿಗಿಂತ 


ಮಿಗಿಲಾದವಳೆಂಬ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಆತ ಒವಿಶ್ವಾಸವು ಅವಳಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರಿತು. 
ಇದೊಂದೇ ಹಂಚಿಕೆಯಿಂದ ಅವಳು ತನ್ನ ಅಕ್ಕನನ್ನು ಮೀರಬಹುದಾಗಿತ್ತು. 
ೇಳರಿಮೆಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ಹೊಟೆ ಬೈಕ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚುದಂತೆ ಇವಳಿಗೆ ತನ್ನ 
ಎನುಗ್ರಹ ಶಕ್ತಿಯ ಕಲ್ಪನೆಯ ಕ್‌ೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಹೆಚ್ಚು ದೃಢವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 


ಆಂ 


ಆ ಶಾಪ 
ಆ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಸಹಾ: ಸಜ ಕೆಲವು ಜನಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ವರ್ಚಸ್ಸನ್ನು 


ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಮಿಣಿ 


ಬೀರುತ್ತಿದ್ದಳು. ಈ ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ. ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನಸ್ಸಿನ ಆಳದಲ್ಲಿ 


ಇರುವ ಕೀಳರಿಮೆಯ ಪೂರಕವಾಗಿ ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಯು ಹೇಗೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಲೆಯೆತ್ತಿ 
ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು. 


ಕೀರ್ತಿನಂತರ ಮನೆಯವರ ಮನಸ್ಥಿತಿ. 


ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು ವಿಶೇಷ ವಿಖ್ಯಾತರಾದರೆ ಅವರ ಮನೆಯವರ ಮೇಲೆ 
ಅದರ ವಿಪರೀತ ಪರಿಣಾಮಗಳಾಗದೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಮಿಕ್ಕವರಿಗೆ ಅವರಷ್ಟು 
ಪ್ರಭಾವಿಗಳಾಗಲು ಇಂಬು ದೊರೆಯದೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವರ ಬಾಳು ಅವರಿಗೆ 
ಅಸಹ್ಮವೆಂದೆನಿಸಬಹುದು. ಇಂಥ ಮನೆಯ ಮ ಳಲ್ಲಿ ಕೀಳರಿಮೆಯು ತಲೆದೋರಿ 
ಅದು ಬೇಗನೆ ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಯ ರೂಪಾಂತರವನ್ನೂ ಹೊಂದಬಹುದು. ಈ ಹುಡುಗರು 
ತಮ್ಮ ಸರಿಸಮಾನರೊಂದಿಗೂ, ಒಡನಾಟದ ಓರಿಗೆಯವರೊಂದಿಗೂ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಂಡು, ತನ್ನಲ್ಲಿಯಂತೆ ಇನ್ನಿತರರಲ್ಲಿಯೂ ಅಪ್ಫೇ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಅವರು 
ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡರೆ, ಅವರು ಬಾಳಿನ ಒಗಟು ತೊಡಕುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನೇರವಾಗಿ ಬಗೆ 
ಹರಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಇವರ ಕೀಳರಿಮೆಯು ಮೊಳೆತು ಮರವಾಗಿದರೆ, ಈ 
ಹುಡುಗರು ತಾವು ಯಾವುದಾದರೂ ಹಗೆಗಳ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ರ ಹಾಗೆಯೆ ಎಲ್ಲ 
ರೊಡನೆ ಇರುವರು. ತಮ್ಮ ಸಂಗಡಿಗರಿಗಿಂತ ತಮ್ಮ ಹಕ್ಕು ಹಿತಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಸುಖಜೀವನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಾದ ನಾಲ್ವರ ಹಿತಾಹಿತಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಮರಸರಾಗಬೇಕೆಂಬ ಸಾಮಾಜಿಕ ಎವನೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವರು. ೀವಲ 
ತಾವು ದೊಡ್ಡವರ ಮಕ್ಕಳೆಂಬ ಹೆಮ್ಮೆ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆ ರಿಂದ ಕಣ್ಣುತಿರುಗಿದವರಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸುವರು. ಆದ್ರರಿಂದ ಬಾಳಿ ನ ತೊಡಕಿನಿಂದ ಪಾರಾಗಲು, ಮನಸ್ಸಿನ 
ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಹೇಗಾದರೂ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಅಂಥವರು ಜೀವನದ ನಿರುಪ 
ಯೋಗಿಯಾದ ಮಗ್ಗ ಲಿಗೆ ಹೊರಳುವರು. ತಮ್ಮ ದಂರ್ಬಲತೆಯ ಬಂಡವಾಳ 
ದಿಂದಲೇ ಲಾಭ ಪಡೆಮಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಕೃತ ಮನೋವೃತ್ತಿಯ ತಿರುಕರಂತೆಯೇ 


ಜನರೂ ಮುಂದೆ ಪರಾವಲಂಬಿಗಳಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವರು. 
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ತ್ರಿ $ ಕಾವಿ 6 ಸ ಕ್‌ ದ್ರಿ 
ಚಿಕ್ಕವರಿರಲಿ, ದೂಡ್ಡವರಿರಲಿ ಅವರಲ್ಲಿ ತಾವು ಕೀಳರು, ಕಿರುಕುಳರು ಎಂಬ 
ಸಂಬುಗೆಯು ದೃಢವಾಗಹತ್ತಿದಂತೆ, ಅವರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗು 
ವುದು. ಇವರು ಕೇವಲ ತಮ್ಮ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಗಾಗಿಯೇ ಒದಾು ಡುವರು. ಇದು 
ಇಜಲ್ಸೆ ಇಸ್ಟು ಸ್‌ ೧ರರಸರರ್ಣು ಬ ಒಫ್‌ ಎ 
ಮನುಷ್ಯ ಸ್ವಭಾವದ ಲಕ್ಷಣ. ತನ್ನ ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಯೊಡನೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನೂ 


ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಬೆಳಸಿಕೊಂಡ ಪ್ರ ೬೮ 
ಮಟ್ಟಿ ಬೆಳಸಿಕೊಂಡು, ನ್ನ್ನ ಏಳ್ಗೆಗಳನ್ನು ಸಾಮಾಜಿಕ ಹಿತದೊಂದಿಗೆ 


ಕ. 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ/ ೨೧೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೊಂದಿಸಿಕೊಂಡು ಬದುಕು ಮಾಡಿದರೆ ಅವನೊಬ್ಬ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಭಾಗ್ಯ 
ವಂತನೇ ಸರಿ. ಜೀವನದ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ತನ್ನ ಹಾಗೂ 
ಹೆರವರ ಹಿತವನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ, ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ನಿಜವಾಗಿಯೂ, ಬಾಳಿನ ತೊಡಕು ಬಿಡಿಸಲು ಆಗದ 
ಹೇಡಿಯಾಗಿ ಸಂಕುಚಿತ ಜೀವನವನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. 


ಇನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ, ತನ್ನಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರ-ಮಾಟದ ಶಕ್ತಿಯುಂಟೆಂದು 
ಭ್ರಮಿಸಿದ ತರುಣಿಯ ಅಕ್ಕನ ಕತೆಯನ್ನಷ್ಟು ಪರಿಶೀಲಿಸೋಣ. ಈ ಅಕ್ಕನಿಗೆ 
ಚಿಕ್ಕಂದು ಮೂರು ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ, ಮನೆಯ ಲ್ಲಿ ಇವಳೇ ಮೊದಲನೆಯ 


ಮಗಳಾದ್ವರಿಂದ, ಎಲ್ಲರೂ ಅಕ್ಕರತೆಯಿಂದ ಮುದ್ದಾಡುವವರೇ. ಎಲ್ಲರೂ ಎತ್ತಿ 
೦ 


1ಡಿ 


ಅದರಿಂದ ಅಕ್ಕನು ತುಂಟಳಾದಳು. ಜಗಳಗಂಟಿಯಾದಳು. ತುಂಟರಿಗೆ ತಮಗಿಂತ 
ದುರ್ಬಲರ ಮೇಲೆಯೇ ಏರಿ ಹೋಗುವ ಬುದ್ದಿಯಾಗುವುದು. ತುಂಟ ಮಗುವು 

ಲೇಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲ; ಅದಕ್ಕೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಧೈರ್ಯ ಕಡಿಮೆ. ಸಂಗಡಿಗರು 
ಬಲಿಷ್ಠರಾಗಿದ್ದರೆ, ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳು ತುಂಟರಾಗುವ ಬದಲು ಸಿಡುಕಿನವರೂ, 
ಇಲ್ಲವೇ ಅಳುಬುರುಕರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಮನೋವೃತ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಅವರು ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಯಾರಿಗೂ ಬೇಡವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಹಿಂದಿನಷ್ಟು ತಮಗೆ ಅಕ್ಕರೆ, 
ಪ್ರೀತಿಗಳು ದೊರೆಯದುದಕ್ಕಾಗಿ ತಾಯಿಯ ಮೇಲೆ ಸಿಟ್ಟು, ಚೊಚ್ಚಿಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ, ತನಗೆ ಎದುರಾಳಿಯಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ಮಗುವನ್ನು ಹೆತ್ತಳಲ್ಲಾ, 
ಎಂದು ! 


ಲ 
ಯಾರೊಡನೆ. ಹೋರಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ತಾನಾಗಿ ದಂಡಿಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ದಣಿಯ 
ಬೇಕಾಗಿಲ. ಆದುದರಿಂದ, ಅದ ಮೃದು ಮಧುರ ಸ್ವಭಾವದ ಮಗುವಾಗುವುದು. 
೧೨: ೯ 
` ದಾರಾ ವ ಕು ಹಾಣಿಂ 
ಈ ತರದ ನಯವಿನಯಗಳಂ, ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಸಹಜ 


ಇ ಸಗ ನಾಷ್ಟ ಜದ ಹಾ ಬಡಾ ಕಣಿ ಹ ಇದಕ್ಕೆ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡು, ವಿಜಯಿಗಳಾಗಲು ತುಂಬ ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. 'ಆದರೆ 
ತ 


ಹೊಸ ಪಸುಳೆಯು ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಕ್ಕಾಗಿ ನಲಿಯುತ್ತ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ 


ಈ ಮೆತ್ತನೆಯ ಸ್ವಭಾವವು ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲೂ ಉಪಯುಕ್ತ 
?. ಎಂಬುದೇ ಒಂದಂ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ನಮ್ಮ -ಇಂದಿನ ನಾಗರಿ 


ಇಣಸಕಕಾವ್ರ ಜಾ ಕಾಷಂ 


ಕತೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮೃದು ಮಧ:ರ ಭಾವದವರಾಗಿಯೇ: ಬಾಳಿ ಬದುಕ 
ತ 
ಬೇಕೆಂಬವರಿಗೆ ತನ್ನ ಉಗ್ರರೂಪದ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿಸದೆ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ! 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾ ನ./ ೨೧೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಅದಕ್ಕಾ ಗಿ ಹಲವು ಬಾರಿ, ತಂದೆಯೇ ಈ ಮಾತನ್ನು ಮನಗಂಡು, ತನ್ನ ಮಗನು 
ಮತನ ಮೊದ್ದನಾಗುವುದು ಬೇಡವೆಂದು, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಮಗುವಿನ ಅಳ್ತಿ 
(ಅ) ಚ್ಸೆ)ಯ ಯನ್ನೆಲ್ಲ ನಿಲ್ಲಿಸಿ. ಬಿಡುವನು. ಇಲ್ಲವೇ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ ಕಟುವಾದ 
ಕೆಲಸದ ಬ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಹೊರಲು ಶಾಲೆಯೇ ಮುಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಈ 
ಚಂಚಲ ಮಗುವಿನ ರಾ ಸಾವಾಗಲೂ ಅನಿಶ್ಚಿ ತವಾ ಗಿರುತ್ತವೆ. 


ಥಿ 
ತನ್ನ ಮೋಹ ಮಮತೆಯ ವಾತಾವರಣವು ಶಾಶ್ವತ; ವಲ್ಲವೆಯ ಅಂಜಿಕೆಯು 
ತಲೆದೋರಿ ಇವರಲ್ಲಿ ಕೀಳರಿವೆ:ಯು ಬೇರು ಬಿಡುವುದು ತಮಗೆ ಅನುಕೂಲವಾದ 
ಸನ್ನಿವೇಶದ ಲ್ಲಿರುವನಕ ಅವರ ಈ ಈ ನ್ಯೂನತೆಯ ಭಾವನೆಯು ನಮಗೆ ತೋರಿ 


ಓಡುಪುದಿ ಲ್ಲ. ಆದರೆ ಪ್ರತಿಕೂಲ ಸನ್ಸಿವೇಶವುಂಟಾದೊಡನೆಯೇ ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳು 
ಕಂಗೆಟ್ಟು ಹೋಗುವರು. ಖಿನ್ನರಾಗಿ ನಿರ್ವಿಣ್ಣರಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವರು. ಇಲ್ಲವೆ 
ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಳು,ವರು. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟ 0ಂದಿನಿಂದ ಈ 
)) 4 
ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದಿನಿಂದ ಈ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಓಂದು ಬಗೆಯ 
ಎದೆಗುಕ್ಕು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಸಂದೇಹಿಗಳೂ ಆತ್ಮವಿಶ್ಲಾ ಸವಿಲ್ಲದವರೂ ಆಗಿ ಜೀವನವನ್ನು 
2 


ಸಾಗಿಸುವುದುಂಟು, 


ಕೀಳರಿಮೆಯು ಹೆಗ್ಗರಿವೆಯ ರೂಪ ತಾಳುವುದು 


ಇವಳ ತಂಗಿಯ ಅವಸ್ಥೆ ಯೂ ಹೀಗೆಯೆ ಆಗಿತ್ತು. ಅವಳು ಗಾಯನ ವಾದನ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿಯತೊಡ ದಳು. ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಸತ್ತು ಬಿಟ್ಟ ಳು. ಆಗ 
ಅವಳ. ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಶತ್ತಿ ಅವಳಿಗೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ 
ನಾಲ್ವರೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಬೆರೆವುದೂ ಸೇರದಾಯಿತು. ಖಿನ್ನತೆಯು ಅವಳನ್ನು 
ಆವರಿಸಿತು. ಅವಳ ಈ ಅಂಜಿಕೆ ಅಳುಕು, ಹಿಂಜರಿಕೆಯ ವತ್ನಿಯು ಅವಳ 

ವಣಿಗೆಯನ್ನೇ ಕುಗ್ಗಿ ಸಿತು. ಅವಳನ್ನು ದುರ್ಬಲಳಾಗಿ ಮಾಡಿತು. ಅಡಿಗಡಿಗೆ 
ಅಸಿವಿಸಿಗೊಳ್ಳು: ವವಳೂ. ಸಂದೇಹಿಯೂ ಆಗಿ ಮುಂದೆ ಉಪಜಿ ೀವಿಕೆಯ 
ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಆರಿಸುವಾಗಲೂ ಸಂದೇ ಫಾ 2. ಅವಳ ಬೆನ್ನಬಿಡಲಿಲ್ಲ. 


ಹೆ ಜಿ 

ತರುತ ಮಾಡಿಸು ಅವಳು ಅನಿಶ್ಚಿ ತಳಾಗಿ ೯ಸಿದಳು. ತನ್ನ ಅಕ್ಕನನ್ನು 
ಸರಿಗಟ್ಟಬೇ ಕೆಂಬ ಹಂಬಲವಿದ್ದ ರೂ ಅವ ನಡತೆ ಯಾ ಒಂದು ನಿಶಿತ ಬರಲಿಲ 
ದ ಚ ಷ್‌ 


ಮೂಜಿತ್ತ ನೆಯ ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿ ಹ ಒಬ್ಬ ಸ ಸಸ ತ 
ಯಾಗಲಿಲ್ಲ ಒಂದು ಚಾ ನಂತರ ಅವಳು ಜಾ ವಸ ಯ ರ್ಷ 
ಆಂ ಯು” 


ಹಿರಿ ಹ್‌ ಸ ೫! ಜ್‌ ನರಾ ಹ! 4 ಹ 
ಜಂ ». ೬೧ ವರುಷ ಪ್ರುಯದ ಗಂಡನನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡಳು ! ಈ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ/ ೨೧೯ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ಮದುವೆಯೂ ಹೆಸರಿನ ಮದುವೆಯಾಯ್ತು ! ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಮುದಿಗಂಡನಿಂದ 
ದೊರೆಯಬೇಕಾದ ವೈವಾಹಿಕ ಸೌಖ್ಯವೇನು ? ಎಷ್ಟೊ ೇ. ಬಾರಿ ಕೀಳರಿಮೆಯು 
ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಇಮ್ಮನೆಯವರನ್ನೂ, ಮೂರನೆಯವರನ್ನೂ, 
ಹೆಂಡತಿ ಉಳ್ಳವರನ್ನೂ ಕೂಡ ಕೈಹಿಡಿಯಲು ಮನಸಾಗುವುದು ಏತರಿಂದ? 
ಕೀಳರಿಮೆಯಿಂದಲೇ. 

ತೆಯ ನನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಅಸಮರ್ಥಳಾದ ಈ ಹುಡುಗಿಯು 
ಬೇರೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡಳು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ತಾ ೇಶೃಷ್ಟ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೇ ಕರ್ತ ವ್ಯ ಎಂದು ವಾದಿಸತೊಡಗಿದಳು. 
ಕರ್ತವೃಧರ್ಮ ನಗಿ ಪಾವಿತ್ರ್ಯವು. ಶುದ ತೆ ಸ ಅವಶ್ಚ ಆದುದರಿಂದ ಮಡಿ 


ಛಿಕ್ಕ 
೪. 


ಯಾಗಿರಲು ತ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೈಮೈಗಳನ್ನು ತೊಳಕೊಳ್ಳಹತ್ತಿದಳು. 
ಯಾರಾದರೂ, ಜವದರೂ ಅವಳಿಗೆ ಸೋಂಕಿದರೂ ಸಾಕು, ಕೂಡಲೇ ಮ್ಳ 
ತೊಳಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಳು | ಹೀಗೆ ಅವಳು ಎಲ್ಲರಿಂದ ದೂರವಾಗಿ ಕೇವಲ ಏಕಾಕಿನಿ 
ಯಾಗಬೇಕಾಯ್ತು. ವಿಂತಿಮೀರಿ. ಉಜ್ಜಿ ತಿಕ್ಕಿಕೋ ಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಅವಳ ಕೈಗಳ 


ರುಟಾಗಿ ಅವರಲಿ ಬಹಳ ಹೊಲಸು. ಕೂಡಹ 


ಅ ಜ್ರ | 


ಠ್ರಿ 
ತ್‌ ಟಾ 
ಜೆ ಇವೆ ಕಾ 1 ಎಸ ಇಷ ಜ್‌ 
ಮಡಿಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಹೂಲಸಿಗಿ ಆಶ್ರಯವು ಓಟರಿಂತಿು 


ತು. ಸ್ವಚ್ಛತೆ, 


ೇಳರಿಮೆಯಂತೆ ತೋರುವುದು ನಿಜ. ಆದರೂ ಅವಳ 
ೂಬ್ಬಳೇ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಶುದ್ಧಳು ; 


6 ಹ 
ಎ ಗಿ 


ಪವಿತ್ರಳು, ಎಂದು ಅವಳು ನೆರೆನಂಬಿದ್ದಳು. ತನ್ನಂತೆಯೇ ಮಡಿಯಿಂದ ಹಸನಾಗಿ 
ಎ 
ಹಾ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುತ್ತಿದ್ದಳು, ಹೆರವರನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸ ೦ 


ದೂರುತ್ತಿದ್ದಳು. ಇಂತು ಅವಳು ತನ್ನ ಮನೋರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಊಎವರ31 ತಾನು 
ಆ 
ಹೆಚ್ಚಿ ನವಳೆಂಬ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡಳು. ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ : ಇಲ್ಲಿ 
ಕೀಳರಿಮೆಯೇ ಹೆಗ ರಿಮೆಯಾದುದನ್ನು ಮನಗಾಣಬಹುದು. 

1) 


ತಾವೇ ೀಷರು ಅವತಾರಿ ಪುರುಷರೆಂತಲೂ, "ರಾಜ' '“ಮಹಾರಾಜ' 
ಬ ತಾತ 1 
“ಛತ್ರಪತಿ” ಎಂದು ನಂಬಿ ಮೆರವವರಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರವು ವ್ಯಕ್ತ 


ಕ 


ಷ್ಟಿ ಇ ಹ ೧ಜ್ಯರಾಸ್‌ ೨೮ಡೆ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಲ್ಲಿ ಮಿತಿಮೀರಿದ ಆತ್ಮ ಸಂಭಾವನೆಯೂ ಅಳತೆಗೆಟ 
ಸಾರ್ಥಭಾವನೆಯೂ ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ. ಹಿಮ, ಸ ತೀರ ದೊ ತ ಪರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ 


ಟಃ (| ಅ್ರ 
ಬೇಕೆಂಬ. ಹಂಬಲ ; ಅಲ್ಲ ಹುಚೆ ಚ್ಚು. ವರಿಗೆ.. ಜನರು ತಮಗೆ' ಹೆಐರಬೆಕು, 
ಹಂಗಿನಳಿರಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಇಂಥವರ ಹ ಬಲ ; ಅದಕ್ಕು ಗಿಜೀ ಆವರ ಒದ್ವಾಟ. 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಅ 
ಇಂಥವರು ಜೀವನದ ನಿರುಷಯೋಗಿಯಾದ ಮಗ್ಗ ಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದು, ತಮ್ಮ 
ಭಾವಿಸಿದ ಭೂಮಿಕೆಯೇ ನಿಜವೆಂದು: ನಂಬಿ ನಡೆವರು. ಇಂಥವರು ಬಾಳಿನಫ್ರೆ 
ಒಬ ಂಟಿಗರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಪೂರ್ವಾಯುಷ್ಯವನ ನು ಅವಲೋಕಿಸಿದಲ್ಲಿ. 


ಅವರು ಕೀಳರಿಮೆಯ ಪೀಡೆಗೆ ಒಳಗಾಗಿ, ಬಳಲಿ ಬೆಂಡಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಅದನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲೆಂದು ಹೆಣಗುವುದರಲ್ಲಿ ದಾ ರಿತಪ್ಪಿ ಹದ ಗೆಟ್ಟು ಹೆಗ್ಗರಿವನ್ನು 
ಬೆಳಸಿಕೊಂಡರೆಂದು ಕಂಡು ಬರುವುದು. ಇಂಥ ಒಂದು ಸೋಜಿಗದ ಉದಾ 
ಹರಣೆಯಿದೆ ; ಹದಿನೈದು ವಯಸ್ಸಿನ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನು. ಆತನಿಗೆ ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿದಿದೆಯೆಂದು ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಿದರು. ಈ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಒಂದು ಚ್ರಾಂತಿ : 
ಆತನಿಗೆ ತುಂಬ ವಿಚಿತ್ರ ಆಭಾಸ. ಆರಸನು ಸತ್ತಿರ:ವನೆಂದೂ ತನಗೆ ಆತನು 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಭೆಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕಳೆದ ಮಹಾಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಸೈನ್ಯಸಮೇತನಾಗಿ ಕಾಳಗಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಲು ಅಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಿರುವನೆಂದೂ ಆ ತ ಶಿ ಸ್‌ 
ರಾಷ ರಕಣದ ಇಪೊ ಂದು ಹೊಣೆ ಹೊರಲು ಆಣಿಯಾ 
ಆ ಡಿ ಲ 
ನಾದರೋ ತೀರಗಿಡ್ಸ ನು. ಆಷ್ಟ್ರಿಯಾದ ಅರಸ (ಆಧ 
ಆಸ್ಟ್ರಿಯಾದ ಅರಸನು ಜೀವಂತವಿದ್ದ ಬಗೆ. ವ್ಹತ್ತಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
1) ತ ಲ 6 
ಸುದ್ದಿ ಗಳನ್ನು ಆತನಿಗೆ ತೋರಿಸಿದರೂ ಆತನು ನಂಬುತ್ತಿದ್ರಿಲ್ಲ! ಮತ್ತೆ ಅದೇ ಹಟ ! 


ಮಲಗುವ ಬಗೆಗೂ ಮಾನವ ಸ ಭಾವಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧ 


ಕೀಳರಿಮೆ ಇಲ್ಲವೇ ಹೆಗ್ಗರಿಮೆಗಳ ಜನಗಳನ್ನು ಅವರ ಮಲಗುವ ಬಗೆಯ 
ಮೇಲಿಂದ ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಃ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ನೆ ಹಾಸುಗೆಯಲ್ಲಿ ಮುದುಡಿ 
ಮುದ್ದೆಯಾಗಿ ಮಲಗುತ್ತಾರೆ ; ಮತ್ತು ಮೋರೆಗೂ ಮುಸುಕು ಎದ ನಳೆಕೊಳ್ಳು 
ವರು ಇದು ಕೀಳರಿಮೆಯ ಚತ ಇಂಥವರು ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಗಳುಗುವರೆಂದು 
ಗ್ರಹಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. ಇದರಂತೆ ನಿಡಿದಾಗಿ, ಮೋರೆ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಮಲಗುವಾತನು ಜಾಗೃತ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಬಾಗಿ ಬಳುಕಿ 
ನಡೆವ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿರಲಾರನು. ಎ (3 ಕಡೆಗೆ ಮೋರೆಮಾಡಿ ಹೊಟ್ಟೆಯ 
ಲೆ ಮಲಗುವವರು, ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಉಡದ ಹಿಡಿತದವರೂ ಹೋರಾಡು 
ವಂಥವರೂ ಇರುವುದುಂಟು. 


₹( 


ಸೆ ನದೆಕಿಂದೆ ಕ್‌ೆ ಸಾಗ ೮ ಗಗ ಗ 
ಶ್ರ ಹುಚ್ಚು ಹುಡುಗನು ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ನೆಪೋಲಿಯನನಂತೆ ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಕ್ಳ ಕಟಿ 


ಗಿ ೧ ಇಶ್ರಿ ಸಾಗ ಿ ತ 
ಕೊಂಡು ಒರಗುತ್ತಿ ಧನು. ಓಡಿಸು ನಿಲ್ಲುವಂಥ ಯಾರಾದರೂ ನ 
ನ್‌ಗಿಂ 
ಪರಿ ಚಯವದವರಿರುವರೇ ? ಎಂದು ಮರುದಿನ ಕೇಳಲಾಗಿ, “ಅಹುದು, ನನ 


8೩೨ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞುನ /. ೨೨೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಶಿಕ್ಷಕರೆ ಇದ್ದಾರೆ, ಎಂದುತ್ತರ ಬಂತು. ಈ ಶಿಕ್ಚಕನು ನೆಪೋಲಿಯನನನ್ನು 
ಹೋಲುತ್ತಿದ್ದನು. (ನೆಪೋಲಿಯನ್‌, ಶಿವಾಜಿ, ಗಾಂಧೀಜಿ, ಹಿಟ ರ-ಇವರೆಲ್ಲ 
ಗಿಡ್ನಾಳುಗಳೇ !) ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ಈ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಆ ಶಿಕ್ಚಕನಲ್ಲಿ ಅತೀವ ಪ್ರೀತಿ 
ಶಿಕ್ಷಕನಂತೆಯೆ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಮುಂದೆ ಆರ್ಥಿಕ 
ಅನುಕೂಲತೆಯಿಲ್ಲದ್ರರಿಂದ, ಒಂದು ಉಪಹಾರಗ್ಳ ಹದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ನಿಂತನು. 
ಅಲ್ಲಿ ಬರುವ ಗಿರಾಕಿಗಳೆಲ್ಲ ಆತನನ್ನು ಕುಳ್ಳ ನೆಂದು ಚ ತ್ತಿದ್ದರು. 
ಆತನು ಈ ಕೀಳ ಬಾಳಿನಿಂದ ಪಾರಾ ಕರಕ ಜಯ ಸಿದನು. ತಾನು ಕುಳ್ಳನೆ 'ನಿಂಬ 
ಆತನ ಕೀಳರಿವು, ಆತನಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ಹೆಗ್ಗರಿವು ತಲೆದೋರಲು ಕಾರಣವಾಯ್ತು. 
ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಲು ಹವಣಿಸಿದನು. ಆದರೆ. ಆದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಬಾಳಿನ 
ಸಮಸ್ಯೆ ಯನ್ನು ಎದೆಗಾರಿಕೆಯಿಂದ ಬಿಡಿಸುವ ಬದಲು, ಅದನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಕನಸಿನ 


ಕನವರಿಕೆಯಲ್ಲಿ. (ಕಲ್ಪನಾ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ) ಮೇಲ್ಮೆಯ ಹೆಗ್ಗ ಳಿಕೆಯ ಗುರಿಯನ ನ್ನ್ನ 

ಸಾಧಿಸಿಕೊಂಡನು. ಒಬ ರ ಕೀಳು ಆರಾ ಚಮಾಚಸ "'ತಾನು ಒಬ್ಬ 1 ಗಂಡು 
ಒ 

ಗಲಿಯೆಂಬ ಮರುಳುತನದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮುಂದರಿದನು. 


ಹೀಗೆ ಯಾವುದೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹೆಗ್ಗ ಳಿಕೆಯ ಗುರಿಯು ಆತನನ್ನು ಜೀವನದ 
ಉಪಯುಕ್ತ ಇಲ್ಲವೇ ನಿರುಪಯುಕ್ತ "ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಒ ಯ್ಯ ಬಹುದು. ಯಾವ 
ನೊಬ್ಬ ನು ಎಲ್ಲರ ಒಳಿತನ್ನು ಇಟಗ ಅದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಅರ್ಥಗಳಾಗಬಹುದು. 
(೧) ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ೨. ಸಾಮಾಜಿಕ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಜನರೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರ 
ಬಹುದು, ಕಚ್‌ ಇತರರಿಗೆ ಗ ಮಾಡಲು ಹೆಣಗುತ್ತಿರಬಹುದು ; 
(೨) ಇಲ್ಲವೇ ಆತನು ಡಾಂ ಭಿಕತೆಯಿಂದ ಚಂದಕ್ಕಾಗಿ ದೊಡ್ಡ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಆಡುತ್ತಿರಬಹುದು. &್ಕ ಹೀಗೆ ಜಂಭ ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಜ್ತ ನಗಳ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶಿ 
ಎಜ್ಲಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಸಿಕ್‌ ಶಾಲೆ ತಸ “ಚ ವಃ ಕೀಡಿಗೇಡಿ 


ಬ್‌ 


ತನದಲ್ಲಿ ಊರೆಲ್ಲ ಗುಲೆ )ಬ್ಬಿಸುವ ಹ ುಡುಗನು, ಹಣಕದ್ದು ದಾರಿಹೋಕ ಹುಡುಗಿ 


ಯರಿಗೆ ಹೂವು ಕೊಂಡುಕೊಟ್ಟು. ಸೂಳೆಗೇರಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಳ್ಳು ಹ ಹಾಕುತ್ತ ಸುಳಿದಾಡುವ 

ಹದಗೆಟ್ಲ.. ಹರೆಯದವನ ಈ ಎಲ್ರ ನಡೆವಳಿಕೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕೀಳರಿಮೆಯೇ 
ಆ ತು 

ಇದೆ. ಅದರಂತೆ ಹೆರವರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನವನೆಂದೆನಿ ುಸಿಕೆ ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕೆಂಬ ಹಾದಿಬಿಟ್ಟ 


ಕಳವು ಕೊಲೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಅಪರುಧಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ ಮಾದರಿಯ 
ಮನೋವೃ ಶ್ರಿಯನ್ನು, ಕಾಣಬಹುದು. ಸ ಜತ] ಳಿಕೆಗಾಗಿ ಅವರಿಗೆ 
ಆಡ ಶದಾರಿಯಿಂದ 


ರ್ಯಾ 


ರಾಜಮಾರ್ಗ ಕ್ಕಿಂತ ಸೆ ದಾರಿಯೇ ಸಮೀಪದೆನಿಸುವುವಮು. ಹೀ 
ಡಿ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ಕಜ ಘತಿ೨೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ತಮ್ಮ ಮನೋರಾಜ್ಯದ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವಲ್ಲಿ ಇವರ ಹೇಡಿತನವೇ ವ್ಯಕ್ತ 


ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಡಿ 


ಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗಲು, ಇವರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುವರು. 
ಜೀವದ ಹಂಗು ನಮಗಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತನ್ನೇ ಕೀಳು ಬಗೆಯುವೆವೆಂಬ ಹುಸಿಕಲ್ಪನೆಯಿಂದ 
ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಂಥವರು ತಮ್ಮ ಮೇಲ್ಮೆ ಹಿರಿಮೆಗಳನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಿದೆವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ ! ಆದರೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರು ಹೇಡಿ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ;. ಬಾಳಿಗೆ ಹೆದರಿ ಕಾಲ್ಪೆಗೆವ ಆಳ್ಳೆದೆಯ ಪುಕ್ಕರು ಇವರು. 


ಇದೇ ವೃತ್ತಿಯ ಇನ್ನೊಂದು ಮಾದರಿಯುಂಟು; ಬಾಳಿನ ಇಕ್ಕಟ್ಟು ಬಿಕ್ಕಟ್ಟು 


ಇದರಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾ ಇಗುವುದೇನೆಂದರೆ, ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಯು ಮೊದಲಲ್ಲಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
| 
ಮೊದಲು ತಲೆದೋರುವುದು ಕೀಳರಿಮೆ. ಅದನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಹೆಗ ರಿಮೆಯು 


ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದು. ನಾವು 'ನಿವೆರಡರಲ್ಲಿಯ ಮಾರ್ಮಿಕವಾದ 
ಜೀವಾಳದ ಸಂಬಂಧವನ ನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇವೆರಡು ತೋರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದಕ್ಕೊ ದಂ ವಿರುದ ಎವಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಆದರೆ ಆದು ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮ 
ಯೂ ಅರಿಮೆಗಳ ಹದವನ್ನು ಅರಿತರೆ, ನಾವು ಇದರ ತೊಡಕುಗಳನು 


ಬ 
ಸಹಜವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಲ್ಲೂ ಆಲ್ಬ ಸ್ವಲ್ಪಾದರೂ ಕೀಳರಿಮೆಯು ಇದ್ದೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದು ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ಒಂದು ವಾ ್ಯಧಿಯೆನಿಸ ದು. ಕೊರತೆಯ ಅರಿವೇ 


ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆವ, ಮೇಲ್ಮೆ ಪಡೆ ಆಶೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಏಳ್ಗೆಗೆ 
ಕೀಳರಿವ್ರೆ ಒಂದು ಪ್ರಚೋವಕ ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದಂತೆ. ಆದರೆ ಈ ಕೊರತೆಯ ' ಕೊರಗು 
ಮಿತಿವಿರೀರಿದರೆ ಅದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆವರಿಸಿ, ಆತನ ಕಸುವನ ನ್ನು ಕುಗ್ಗಿ 
ಸುವುದು, . ಆಗ ಅದು ವ್ಯಾಧಿ-ವಿಕಾರವೆನಿಸುವುದು. ತ ಸಸಸ್ನ ಇಂಥ 
ವಿಕಾರವು ಹಾನಿಕರ. ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಹುರಿದುಂಬಿಸುವ ಬದಲು ಎದೆಗುಂದುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದು. ಕಂಗೆಡಿಸುವುದು.. ಆತನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಕುಗಿ ಸುವುದು. 
ಕೀಳರಿಮೆಯ ತೀವ್ರವಾದ ನೋವಿನಿಂದ ಬಳಲಿಕೆಯಿಂದ ಮು ಕಕ್ರನಾಗಲು' ಹೆಗ್ಗರಿವ 


ನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಶ್ರೇಷ್ಠನಲ್ಲದಿನ್ಹರೂ, ವರಿಷ್ಠನೂ, ಬಲಿಷ್ಠನೂ 


೪) 
ಎಂದು ಭಾವಿಸುವನು. ಇಂಥ ಸುಳ್ಳು ಭಾವನೆಯ ಗೆಲುವು, ತನ ಅಸಹ್ಯವಾದ 
ಕೀಳರಿವಿನ ಕೊರಗನು ಹಿಂಗಿಸುತ್ತದೆ. ಸವ ನಿವೃತ್ತಿಯ ಸಃ :ಮಾನ್ಸ ಷು ರಿಗೆ 


ದೆ 1 ಇ ಇಲ್ಲ ಇ 
ಹೆಗ್ಗರಿವು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ತಾನು ವರಿಷ ನೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಕೂಡ ಚಿನ 


ಇರ್ಷ್ರಾ- 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ / ೨೨೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ತಗಲುವುದಿಲ್ಲ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕೆಂಬ ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷೆಯು ಆತ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಈ ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷೆಯ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಹೆಣಗಾಟವೂ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಕೆಲಸದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗು 

ತ್ರಿರುವವರೆಗೂ ಜೀವನದ ಬಗ್ಗೆ ತೂಕ ತಪ್ಪಿದ ಕಲ್ಪ ಶ್ರನೆಗಳನ್ನೂ "ಪದಗೆಟ್ಟ 
ಆದರ್ಶ ಗಳನ್ನೂ ಅವನೆಂದೂ ತನ್ನ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲ. ಓರ 
ಕಿರಿತನದ ತೂಕತಪ್ಪಿದ ಕೆಗಳ, ತಾಳಗೆಟ್ಟ ಆದರ್ಶಗಳೂ ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಧಿ 


ಎಕೃತಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿವೆ. ಇ” 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾನ / ೨೨೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


೪ ಬಾಳಿನ ಬಗೆ ಅಥವಾ ಜೀವನ 


ಬೆಟದ 1 ಮರಕ್ಕಿ ೦ತ ಕ ದಲ್ಲಿ ಜು ಷಾ ರೀತಿಯು ಬೇರೆ 


ಬಗೆಗಳು ಬೇರೆ. ಜೀವನ. ಹೀಗಗ ಒಳ ಡನ ಇದೆ. ತ 
ಕೃನುಸರಿಸಿ ಪ್ರತಿ ಮರವು ಬೆಳೆವ ಅಂದದಲ್ಲೂ ಒಂದು ವೈಶಿಪಸತ್ರ ಡಿ ಅದು 


ಬೆಳೆದ ಭೂಮಿಕೆ ತ ದ ಹಾಗೂ ಅದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಬೆಳವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಭಾವವನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮರಕ್ಕೂ ಒಂದು 
ತನ್ನ ತನವಿರುವುದರ ತಾ ಮರದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಕೇವ 

ಪರಿಸಿ ತಿಯ ಪರಿಣಾಮವಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೊಂದು ಜೀವಶಕ್ತಿಯಿದೆ. ಚ! 


| )್ರ - ೧ ಇಗಿಸಿ 
ಯಾಂತಿ,ಕವಲ; ಕೇವಲ ಪರಿಸಿ ತಿಯ ಕೈ ಗೊಂಬೆಯಲ್ಲ. 
3 ಛಿ 


೨) 
ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯು ಕೆಲವೊಂದು ರಿಸ್ಥ್ರಿ ತಿಯ ಹಿನ್ನೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಬೇಡ ಸಚ ಅದರಲ್ಲಿ ರೂಪ 
ಲೆ ಛು 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಮನಸ್ಸೂ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಕೇವಲ ಅನುಕೂಲವಾದ ಪ ಸ್ಥಿತಿ 
೩ 6 ೧೨ ಎಾಚ್ಸ್‌ ಹಿ ೧ರ ತ್ಣು ಹ ಇ ಜ್‌ ಹಾ 
ಯಲ್ಲಿರುವವರೆಗೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವಶಕ್ತಿಯ ಸ್ವರೂಪವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡು 


ಗೆ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೊಸ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಎದುರಿಸಬೇಕಾದ ಕಾಲಕ್ಕೇ ಅವನಲ್ಲಿರುವ 
ಗುಣಗಳು ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಹೋಗಬರುವವು. ಆದೃರಿಂದ ಪರಿಸ್ಥಿ ಜಾ ! ಹೋರಾಡು 
ತ್ರಿರುವಾಗಲೇ, ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವ ಸ್ನಭಾವ ಮನೋರಚನೆಯನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕು. ಆಗ 
ಆತನಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಸೆಬಗೆಯ ₹ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನೂ, । ಗು ಕವಿಶೇಃ ಷಗಳನ್ನೂ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಜೀವನವು ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಸಂಬದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ತೊಡಕು 
ತೊಂದರೆಗಳೊಳಗಿಂದಲೂ ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ನಡಿಸಿನ ಹೆಣಗಾಟದೊಳಗಿಂದಲೂ ಒಂದು ಬಾಳು ಮೈವೆತ ತ್ತು 'ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. 


ಜೀವನ ಶೈಲಿಗೂ ಕೀಳು- ಮೇಲ ಅರಿಮೆಗೂ ಸಂಬಂಧ 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಿನ್ನೆಗಿಂತ ನ ನಾಳಿನಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹೆಚು, ಆಸೆ. ಆದುದರಿಂದ 


ಚ 
ಒಬ್ಬ ರ ನಾಳೆಯನ ನ್ನು ಅರಿಯಲು ಆತನ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಬಜ್‌ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸ್ರಿಗಳನ್ನೂ, ಸಂಕಲ್ಪದ ಪ್ರೇರಣೆ ಧೋರಣೆಗಳನ್ನೂ ಅರಿತು 


ಕೊಂಡರೆ ಆಗದು. ಅದರಿಂದ ಆತನ ನಾಳಿನ ಆಗುಹೋಗುಗಳನ್ನು ಊಹಿಸಲು 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ 1 ೨೨೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನಾಳೆಯನ್ನು ನಿನ್ನೆಯು ಆಳುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಹಿತಃಪ್ರೇರಣೆ 
ಪ್ರಚೋದನೆ ಇಲ್ಲವೇ ನಮ್ಮಿಂದಾಗುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಇವು ನಮ್ಮ ಜೀವನ 
ಶೈಲಿಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿ ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 


ಜೀವನ ಶೈಲಿಗೂ ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದ ಮೇಲು-ಕೀಳ ಅರಿಮೆಗೂ 
ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವುಂಟು. ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಎಡರು ತೊಡರುಗಳು ಅಡ್ಡ ಬಂದು, ತಾನು 
ನಿರ್ಬಲನು ಎಂಬ ಅರಿವು ತಲೆದೋರುವುದು. ಈ ಕೀಳರಿಮೆಯು ಮಾನವನನ್ನು 
ಸುಮ್ಮನೆ ಇರಗೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನೆದುರು ಒಂದು ಗುರಿಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ಆಧ್ರೆಯ 
ಸಾಧನೆಯಿಂದ ಹೆಗ್ಗ ಳಿಕೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕಾ ಗಿ ಸೂ ಕೆಲಸ ಸಕ್ಕೆ ಹತ್ತಲು 
ಒತ್ತಾಯ ಪಡಿಸುವು ದಂ. ತಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವುದು. ಜೀವನದ 
ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು, ಇಂತು ನಡಿಸಿದ ಸತ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳ 
ರೀತಿಯೇ ಸ ವಿಶಿ ಶಿಷ್ಟವಾದ ಇದ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯೆನಿಸುವುದ ು. ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳಿಗೆ 
ದೊರೆವ ಉತ್ತರಗಳಿಂದ ಯಾರೊಬ್ಬರ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ 


ಬಹುದು. 


ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂಗಡಿಗರಿಂದ ಸಿಡಿದು ಇರುವವರೂ, ಪರರ ಆಶ್ರ ಯವನ್ನು 
ಆಶಿಸುವವರೂ ಅಳ್ತಿ ಅಚ್ಚು ಗತನದಿಂದ ಅಡ್ಡ ದಾರಿಗೆ ಹತ್ತಿ ದರ ಜ್‌ 
ಹೊಸ ಪರಿಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಡ್ಜಯಿಷಲು ಅಳುಕಿ “ಎಂದೆಗೆವವರೂ ಆದ ಹುಡುಗರ 
ನಾಳೆಯ ಬಾಳು ಯಾವ ಬಗೆಯದಾಗಬಹುದೆಂಬುದನ್ಚು ಹಿಂದಿನ . ಅನು 
ವದಿಂದಲೂ, ಅವರ ನಡೆನುಡಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವೊಂದು ಸಂಗತಿಗಳಿಂದಲೂ 
ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆರವರ ಮೇಲೆಯೇ ಕೈಯೂರಿಕೊಂಡು 
ಕುಳಿತ ಪರಾವಲಂಬಿಯ ನಾಳೆಯ ಬಾಳು ಎಂತಹದಾಗಬೇಕು. ಬಾಳಿನ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿ ನ 
ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಇಂತವರು ಹೆದರಿ ತತ್ತರಿಸುವರು. ಬಿಕ್ಕರ್ಟ ತನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಬದಲು 
ಅದರಿಂದ ದೂರ ಓಡಿಹೋಗುವರು. ಹೀಗೆ ಚಹ ಕೊಳ್ಳು ವುದು ಅವರ 
ಸಭಾವವೇ ಆಗಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಹಿಂದಿನ ನೂರಾರು ಪ ಕ್ರಸಂಗಗಳಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸ 
ಬಹುದು. ಇಂತಹ ಮಕ್ಕಳು ಯಾರಾದರೂ ತಮಗೆ ಕಕ್ಕುಲತೆ ತೋರಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಹಸಿದು ಹಂಬಲಿಸುತ್ತವೆ ! ಇವಕ್ಕೆ ಸಂಗಡಿಗರೊಡನೆ . `ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂಬ 
ಆಸಕ್ತಿಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾವರಾಜಿಕ ಸಂಗತಿಗಳ ಒಲವು ಶೂನ್ಯ. ಯಾವುದೆ ಬಿಗಿ 
ಬಂದೊಡನೆ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಓಡುವದೊಂದೇ ಲೆಕ್ಕ ! ನಿರುಪಯುಕ್ತ ವಿಷಯ 
ಗಳಬಿ ಮನಸು ತೊಡಗಿಸುವರು. ವಿಕೃತ ಸ ಭುಾಸ್ರಾರ್ಹಾ ಸುಳ್ಳು 
ಡೆ 


ತ 


೧೨ 
[3 ೨ ಹಾವೆ ಈ ತ ಗ 
ಕಳವು ಸೇರಹತ್ತುವವು. ಜೀವಕ್ಕೆ ಬೇಸತ್ತು, ಆತ ಹತ್ಯೆಮಾಡಿಕೊಂಡ ಬಾಳಿನ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಜೀವನವಿಜಾ ನ / ೨೨೬ 


ಉರಿಯೊಳಗಿಂದ ಹೊರಬೀಳಬೇಕೆಂ್ಬಬ ಭ್ರಾಂತಿಯ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಇಂಥವರು 
ಮುಂದುವರಿಯುವರು. ಈ ಬಗೆಯ ನಡೆವಳಿಯ ರಹಸ್ಯ ಹಿಂದಿಗಿಂತಲೂ 
ಇಂದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಈ ವ್ಯಕ್ತಿ-ವ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ 
ಜಾ ಕುರಣವು. 


ಮನುಷ್ಯ ರೆ ಮಾದರಿಗಳು? 


ಸಮಾಜದೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಂಡವರ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯೇ ನಃ ನ್ಮ ಅಳತೆಗೋಲು. 


ರಾ 
ಮು 
ಚಾ ೧ ೧೩ ನಾ” ಸ್‌ು ನ್ಟ್‌್ಪ 
ಅದರಿಂದ ಭಿನ್ನ ವಾದ ಎಲ್ಲ ವೈವಿಧ್ಯ ವೈಚಿತ್ರಗಳನ್ನೂ ವಿಕ್ಷಿಪ್ತ ವಿಕ ತಿಗಳನ್ನೂ 
ತಿಳಿಮಕೆ ಎಳ್ಳಬೇಕು. ಆದರೆ ಈ ಸಮವೃತ್ತಿಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯನ್ನು 
ಲ 
ಬ ಪಡಿಸುವದೆಂತು ? ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಜೀವನದಲ್ಲೂ ಆತನದೇ ಆದ ಒಂದು 
ವು ಇದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಗಿಡದ ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮ (ಎದ್ದರೂ ತೀರ 
ಎ 
ಸ ಮತ್ತೊಂದು ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಮಾ ಒಬ್ಬ ರಂತೆ 
೫ 
ಇನೊ ಬ್ಬರಿಲ್ಲ ಎರಡು ವ್ಯಕ್ತಿಗ ಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರ ಸ್ವರೂಪ ಸ್ವಭಾವ ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ರಂತಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅನೇಕ ಸಾ ಸಮಾನ್ಯ ಜ್‌ ನ್ನು ನೆನೆದುಕೊಂಡು ಜಿ 


ಮಾದರಿಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡದಾ ಜ್‌ 
೦ 


೮) 


ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ ಇದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಗೊಳಿಸುವ. ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿ 


ಇಲ್ಲದ, ಸಮಾಜದಿಂದ ಸಿಡಿದು ನಿಂತ ಆಹಂಮನ್ಯರ ಗುಂಪು ಒಂದು ವತಾದರಿ. 
ಜೀವನವನ್ನು ವ ವೃರ್ಥವಾಗಿ ಕಳೆವ ನಾಲ್ಹ ರೊಡನೆ ರೊಡಿಕೊಳ್ಳ 'ಲಾರದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲ 


ಕ್ಷ 
ಈ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರುವರು. ಇದೊಂದು ಬಗೆಯ ವರ್ಗೀಕರಣ. ಇದು "ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹತ್ವದ ಬಗೆಯಿರಬಹುದು. ದರೆ. ಏಕಮೇವವಾದ ವರ್ಗೀಕರಣವಲ್ಲ. 


ಕೆಲವರಿಗೆ ಕಣ್ಣೇ ಜೀವಾಳ. ಹಸ್ತ ನಾಲಿಗೆಯೆ ಮುಖ್ಯ. ಇವರಿಬ್ಬರ 
ಆನಂದದ ಕೇಂದ್ರಗಳೇ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇ ಇವರಿಬ್ಬ ರ ಪಂಗಡಗಳೂ ಬೇರೆ 


ಬೇರೆ. ಇದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಹಲವು ತೆರನಾಗಿ ಮಾನವರನ್ನು ವರ್ಗೀಕರಿಸಿ 


ಪದ್ದ ಸಬಹುದು. ಇಂತಹ ನಾನಾ ವಿಧದ ವರ್ಗೀಕರಣದಿಂದ ಗೊಂದಲು 


ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದು. ಒಂದೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಎರಡೆರಡು ಮೂರು ಮೂರು 


ಪಂಗಡಗಳಲ್ಲೂ ಸೇರಲು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದೃಷ್ಟಿ ಳೆ ಪ್ರಯಿಂದ ಅರ್ಹವಾಗಿರಬಹುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ನಾವು ಚು | “ವರ್ಗೀಕರಣಪ್ಪ ಕೇವಲ ಸ್ಫ್ಠೂ ಲ. 
ವಿಷಯ ವಿವೇಚನೆಯ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಒಂದು ಕಾಲ್ಬ “ನಕ 


ಹಾ 
(9 


ೇೀರ ಬುಡ ಇಂ ಮತ್ತೆ !) ಒಂದು ವಿಭಾಗ. 


'ಮನೋರೋಗಿಗಳ ಬಾಳಿನ ಬಗೆ 


ಹಿತವಾದ ಮಿತವಾದ ವೃತ್ತಿಯ ಮಾನವನೇ ನಮ್ಮ ಮಾನದಂಡ. ಈತನು 
ಸಮಾಜವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಾನೆ... ಅದರಿಂದ ಓಡಿ ಹೋಗುವ ಅಥವಾ ದೂರ 
ವಿರುವ ವಿಕೃತ ಬುದ್ಧಿಯು ಆತನಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಈತನಿಗೆ ತಿಳಿದಿರಲಿ, ಆಥವಾ 
ತಿಳಿಯದೆ ಇರಲಿ, ಇವನ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳ ಲಾಭವನ್ನು ಸಮಾಜವು 
ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ತೆರನಾಗಿ ಹೊಂದುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳು ಫವುದಕ್ಕೂ ಸಂಕಟಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಸಿದ್ಧನಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಸಮರ್ಥನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ. ಮನೋರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಇವೆರಡೂ ಗುಣಗಳು 
ಲೋಪವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ನಾನು, ಓರ್ವ ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ ಗೃಹಸ್ಥನನ್ನು 
ಸಲ್ಲ ಆತನು ಸ್ನಲ್ಪ, ಸಂಕಟಗಳು ಬಂದೊಡನೆ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಅಂಜಿ ಹಿಂಜರಿ 
ನಿಗೆ ಗೆಳೆಯನಲಿಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂಶಯ. ಅದರಿಂದ 


ಅವರ | ಬೆಳೆಯಲಿಲ್ಲ. ಹಲವು ಜನರೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧ, ಮಾತುಕತೆಗಳು 
ಸ್ಪನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಯಾರೂ ಗೆಳೆಯದಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ 


ವ 


ಆತನ ಸಂಶಯ ವೃತ್ತಿಯೇ ಕಾರಣ. ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯೂ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. ಆತನಿಗೆ 


ವಸ್ತುತಃ ಸಮಾಜವೇ ಸೇರುತ್ತಿದ್ರಿಲ್ಲ. ನಾಲ್ಕು ಜನರಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಾಗ ಆತನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮೌನಿ. . ಮಂದಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಾಗ ತನಗೆ ಏನೂ . ವಿಚಾರಗಳು 
ಹೊಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ತಾನು ಪಿಟ್ಟೆನ್ನದೆ ಸುಮ್ಮನಿರುತ್ತೇನೆಂದು 


ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಹಗಲ 


ಅಲ್ಲದೆ, ಈತನು ನಾಚುಬುರುಕನೂ ಆಗಿದ್ದನು. ಏನಾದರೂ ಆಡುವಾಗ ಆತನ 
ಗುಲಾಬಿ ಕೆನ್ನೆ ಗಳು ಇನ್ನೂ ಕೆಂಪಾಗುತ್ತಿದ್ದುವು. ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಬದಿಗಿರಿಸಿದಾಗ 
ಆತನು ಸೊಗಸ ಸಾಗಿ ಎ] ದ್ವನು. ಯಾರಿಂದಲೂ ಹೆಸರು ಇಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಹೆಸರಾಗಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲವು ಆತನದು. ಈ ಅವ ವಸ್ಕೆಯಲ್ಲಿ (ಸಂಕೋಚದಿಂದ 
ಮುದಂಡಿಕೊಂಡಾಗ) ಆತನಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಆದರವುಂಟ ತಾಗುವಂತೆ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. 
ಯಾರೂ ಆತನನ್ನು ಆದರಿಸುತ್ತಲೂ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಆತನ ಮಾತು 
ಮತ್ತೂ ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತು. ಇವನು ಮಂದಿಯಲ್ಲಿ ಹೋದಾಗ ಅವರೊಡನೆ 
ಬೆರೆವ ಬದಲು ತನ್ನಲ್ಲೆ ಮೈಮರೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ಜನರ ಕಡೆಗೆ ಇಡಬೇಕಾದ 
4 
ನ್ನು ತನ ೇ ಹೊರಳಿಸುತ್ತಿದನು. 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಹೊರ ಶೈ 


ಮಂದಿಯೊತನೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ ರೀತಿ ಮತ್ತು ಗೆಳೆಯರೊಡನೆ ಕೂಡಿರುವ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ ಕಿತ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಕಲೆ ಇವೆರಡೂ ಬಾಳುವೆಗೆ ಅತ್ಯ ತ ಆವಶ್ಯ ಕ ಸಂಗತಿಗಳು. ಇದರ ತರುವಾಯ 
ಮಹತ ದೆಂದರೆ ಭಾ ಡೆ ಕೈ ಕಾಂಬ ಚು ಮೇಲಿನ ಉದಾಹರಣೆಯ 
ು 
ಜೀಬಹ ದರಕಜಿ ಮಚ ಚಾಧಸುತ್ತ ರಿತ್ರು... ಅದರಿಂದ ಆತನು ಇರುಳನ್ನು 
ಹಗಲುಮಾಡಿ ಮಿತಿಮೀರಿ ದುಡಿದು, ಮಿತಿಮೀರಿ ದಣಿದು ವ್ಯಾಸಂಗ ನಡೆಸಿದನು. 
ಹೀಗೆ ದಣಿದು. ನಿರ್ವ ಕಾರಾ? ಗಿ. ಆತನು ತನ್ನ ಹೋರೆಯ ತೊಡಕನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ 
ಬಗೆಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಅಸಮ ರ್ಥನಾದನು. ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಕಾರಣವೇನು ? 
ಯಾವಾ ನೂ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಆತನ ಮನಸಿನ ಎಳೆದಾಟ. ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಹೊತ್ತಿದ್ರ ಚಿಂತೆಯ ` ಹೊರೆ. ಆತನಿಗೆ ತನ್ನ ಆಂತಃಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶಾ ಸವೆಲ್ಲ 
ಹಾರಿಹೋಗಿತ್ತು. ತನಗೆ ಏನೂ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದನು. ಇದ್‌ ಆತನ 
ತೀವ್ರವಾದ ಕೀಳರಿಮೆಯನ್ನೇ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 2 ಬಗೆಯ ಭಾವನೆಯ ಮೂಲಕ 
ಆತನು ಎಲ್ಲರೊಡನೆ ಪರಕೀಯರಂತೆ-ವಿರೋಧಿಗಳಂತೆ ಸಂದೇಹಪಟ್ಟುಕೊಂಡೇ 
ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ರನು. ಮುಂದರಿಯುವ ಜಾ ಸಾತ ಅಪಜಯದ ಬೆೌರಕೆಯು 


0 


ಆತನನ್ನು ಹೆದರಿಸುತ್ತಿತ 
ಸನಾ ಲೇಸೆಂದಂ ಎನ 
ಮಹ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ, ಪ್ರಣಯ. ಮೇಲಿನ ಸದ್ಗೃಸ್ಥನು ಈ ವಿಷಯ 
ಡಾ ತತ್ತರಿಸುತ್ತ ಅಡಿಯಿಡುವವನೇ. ಮದುವೆಯ ಹಂಬಲವಿದ್ರರೂ 
ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ ನೋಡುವುದಕ್ಕೂ ಸಂಕೋಚ. ಸಂದೇಹ. ಈತನನ್ನು ಮಾತ 
ನಾಡಿಸಿರಿ, ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಈತನ ಉತ್ತರದ ರೀತಿ ಒಂದೇ ಪದಾತ್‌ 

ಅಹುದು......ಆದರೆ... !' ಅಹುದಿನಲ್ಲಿ ಆರಂಭ. ಆದರೆಗೆ ಮುಕ್ತಾಯ. ಈ 
ಅನಿಶ್ಚಿ ತತೆಯೇ ಆತನ ಎಲ್ಲ ನಡತೆಯ ' ಸಾಠ. ಒಮ್ಮ ಇಬ್ಬರು ವಧುಗಳು 
ಈತನ ಮನಸಿಗೆ ಬಂದರು. ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಅವಳೊ ಇವಳೊ ಎಂಬ ತೂಗ-ಟ ! 
ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಮನೋದುರ್ಬಲತೆಯೇ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬಳನ್ನೇ ಪೂರ್ಣ 
ಆಶಕ್ತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವಷ್ಟು ಭಾವನೆಯ ಎರಬ ಆತನು, 
ಇಬ್ಬರ ವಿಚಾರದ ಹೊಯ್ದಾಟದಲ್ಲಿ ಕ್ಕಿಬೀಳಬೇಕೆ [ ಸದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಂತವರು ಒಬ್ಬಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಂಡಂದಿರನ್ನು ಪಡೆದೆವೆಂಬ ಹೆಗ್ಗ ೪ಿಕೆಯಿಂದ 


ಜ 
ತಮ್ಮ ಕೀಳರಿಮೆಯ ಮೇಲೆ ಮುಸುಕನ್ನು ಹಾಕುವುದುಂಟು |! 


ತ್ರಿದನು. ಸ ಕಾಯಕದ ನಂತರದ 


ಈ 


೨9 


6 


ಗಹ ಸ್ಹನ ಜೀವನ ಶೈ ಲಿಯು ಈ ಬಗೆಯದಾಗಲು ಕಾರಣಗಳು ಯಾವವು ? 


ಲ 


ಕ್ಶಂದಿನ ಳ್ಳ ಅಥವಾ ಚ ನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನ ಸುಮಾರಿಗೇ ಯಾರೊಬ ರ ಜೀವನ 
ಲಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗುತ್ತ. ರುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಾತಂಹಿಷತ 


೧ 


1 


೬೮೬ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞು ನ/ ೨೨೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ದುರ್ಫಟನೆಯಿಂದ ಮನಸಿನ ಮೇಲೆ ಭಯಂಕರವಾದ ಆಘಾತಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದರೆ 
ಅದರ ದುಷ್ಪ ರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಆಜನ ಸವೂ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ನಮ್ಮ 
ಉದಾ ಯಾ ಈ ಗೃಹ ಹಸ್ಟ ಸ ಆ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಚೊಚ್ಚಿಲ ಹುಡುಗನು. 
ಮುಂದೆ ಈತನಿಗೆ ಒಬ್ಬ ಹ ನು ಆದನು. ಪಿ ಜೂ ಪಟ್ಟ ದೀ ತಳ್ಳಲ್ಪ )ಟ್ಟಿನು. 
ಎಲ್ಲರೂ ಆ ಹೊಸ ಹಸುಳಯನ ನ್ನು ಪ್ರಿ ತಿಸುವವರೇ. ಇಂಥ ನ ಬ ಗಂ 
ಉಂಟಾಗುವ ಪರಿಣುಮಗಳನ್ನು ಹಡಯ: ಸಾವ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟನೆಯ ಮಗುವು, ಎಂಬ ಪ್ರ ಶ್ನೈಯಲ್ಲಿಯೇ ಎಷ್ಟೋ ಜ ಬಾರಿ, 
ಆತನ ಮುಂದಿನ ಬಾಳಿನ ಉತ್ತರವೆಲ್ಲ ಜವನ 1 ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹಳೇ 
ನೆನಹುಗಳ ಳನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವುಎರಿಂದ ಅವರ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯು ಬಗೆಯೇ ಏಕೆ 
ರೂಪಗೊಂಡಿತೆಂಬುದ ನ್ನ ಅ ರಿತುಕೊ ಛ್ಛ ಲುಸಾ್‌ ಸಾಧ್ಯವ ವಾಗುತ್ತದೆ... ಹಿಂದಿನ 
ಒಂದೊಂದು. ನೆನಹಿನಿಂದ ಏನಾದರೊಂದು. ಮಹ ಹತ್ತದ ಘಟನೆಯು ಬೆಳಕಿಗೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. 


ಹಳೆಯ ನೆನಪು ಗಳ ಮಹತ್ವ 


ಉದಾಹರಣಕಾ,ಗಿ ಒಬ್ಬನ ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ಒಂದು ನೆನಪನ್ನು ವಿಚುರಿಸುವ. ಆತನು, 
ಅ 

ತಾನು ತಾಯಕಂಕುಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಒಂದು ದಿನ ಸಂತೆಗೆ ಹೊರಟುದ ನ್ನು ನೆನೆದು 

ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇದಿಷ್ಟೇ ಆತನ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಲು ಸಾಕಾಗಿದೆ. 


ಆತನು ಇನ್ನೂ ಸ್ಪಲ್ಪ ನೆನಪ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದೇ ನೆಂದರೆ : 


ಇ ಛಿ ೦ 
ಆಂದು ಸಂತೆಯ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಮಳೆಹನಿಯಲಾರಂಭಿಸಿತು. ನನ್ನ ತಮ್ಮನೂ ಅಲ್ಲಿ 
ಬರುತ್ತಿರುವುದ ನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಲೆ ತಾಯಿಯು ನನ್ನನ್ನು ಇಳಿಸಿ, ನನ್ನ ತಮ ನನ 
ಎತ್ತಿಕೊಂಡಳು. ಈ ನೆನಹು ಆತನ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯ ಪ್ರತೀಕದಂತಿದೆ. ಈ 
ಲ್ರ 


ಅಣ್ಣ ನಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಬದಲು ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಆರಿಸಲಾಗುವುದೆಂಬ 
ವಿಚಾರವು ದ್ರಢವಾಯ್ತು. ಇದರಿಂದಲೇ ಆತನು ಆಳೆದೆಯವನಾದನು. ಆತನಲ್ಲಿ 
ಅಂಜಿಕೆ, ಅಳುಕು, ತೊದಳು, ತತ್ತರ, ಸಂದೇಹಗಳು ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡವು. 
೨.1 ಯ ಹೀಗೆಯೇ. ಗೆಳೆಯನು ತನಗಿಂತ ಇನ್ನೊಬ್ಬನನ್ನೇ ಹೆಚ 
ುಚ್ಚಿರಬಹುದೆಂಬ ಲ್ಬನೆಯಿಂದ ಆತನು ನಿಜವಾದ ನಿಕಟವಾದ ಗೆಳೆತನವನ್ನು 
ಯಾರೊಂದಿಗೂ ಬೆಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳಿಂದಲೂ ಗೆಳೆಯನ 


ಣ 
ಎ ಡಿ ಹ್‌ ಸಾಧ್ಯ ಎವ? ಘ್‌ 
ಗೆಳೆತನ, ಪ್ರೀತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಂದೇಹವು ಈತನಲ್ಲಿ ತಲೆಮೋರುವುವು. ತನ್ನ ಬದಲು 


ತನ್ನ ತಮ್ಮನನ್ನು ತಾಯಿಯು ಎತ್ತಿಕೊಂಡಳೆಂಬ ಸಂಗತಿಯನ್ನೇ ನೆನಪಿಟ್ಟ ನು. 
ಇನೊಂದು ಸಂಗತಿಯನ್ನೂ ಇದು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ತನಗಿಂತ ತನ್ನ ತಮ 
ನ ಟೆ ಟ್ರ ಗಾ ' "ಿ ಹ್ಮ ಇ ಹಾ ಯ ಅ್ರ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲುನ / ೨೩೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ನಲಿಯೇ ತಾಯಿಯ ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಿ ಟೆಂಬ ವಿಚಾರವು ಈತನನ್ನು ಬಾಧಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 
ತಾನು ಹಿಂದೆ ಬಿದ್ದಿರುವೆನೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಒಂದೇ ಸವನೆ ಬಳಲುತ್ತಿ ಶ್ರಿದ್ದನು. 
ಇಗಸೆಗಳಲ್ಲಿದ್ದುಗ ಆತನಿಗೆ ಈ ಕಹಿ ನೆನಪು ತಲೆಯೆತ್ತಿ ಕುಣಿದು 
ಆತನ ಕೆಲಸದ ಹುಮ್ಮಸವನ್ನು ಹಾಳು ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು. ಮನಸಿನ ಹೊಯ್ದಾ 
ಮುಂದುಗಾಣದವನಾಗುತ್ತಿದ ನು. ಇಂತಹ ಎದೆಗೆಟ್ಟ. ಕಂಗೆಟ್ಟ 
ಸಂದೇಹರಾಯನಿಗೆ. ತನ್ನ ಬಿ ಬಿಡುಗಡೆಯ ನೇ ಹಂಚಿಕೆಯೆಂದರೆ ಆದು ಕೇ ವು 
ತ ವಾಸ. ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹೋರಾಡುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದ ಕೋಣೆಯ 
ಕೂಸಾಗಿ ತನ್ನ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ ಉಳಿಯಲು ಆತನಂ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡ 
ಇದೊಂದು ಉಪಾಯ. ಕೆಲ ೂಮ್ಮೆ ಈ ಬಗೆಯ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕ ಳು ಹಗಲು 
ಗನಸಿಗರೂ. ಕನವರಿಸುವವರೂ ಆಗುವುದುಂಟು. ಮು ಕಲ್ಪನಾ ರಾಜ್ಯ 
ದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಇವರು ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ನುಚ್ಚುನೂರಾಗಿ. ಎಲ್ಲೆಡೆಯಫ್ಸಿಯೂ ಜಲಪ್ರಳ 
ಯವಾಗಿ _ತಾನೋರ್ವನೇ ಅದ್ವಿತೀಯನ ನಾಗಿ ಹಿಂದುಳಿದಿರುವೆನೆಂದು ಭಾವಿ 
ಸುವುದುಂಟು. ಹೀಗೆ ಉಳಿದ ಜನ-ಜಗತ್ತಿನ ಸಂಬಂಧ ಕಡಿಮಕೊಂಡು ಕೇವಲ 
ದೇ ಆದ ಸಂಕುಚಿತ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಬಯಸುವ ಇಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ತಾಳಗೆಟ್ಟ ವಿಕೃತ ಮನೋವೃತ್ತಿಯದಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕೆ ? 


೬ 
() 

೭೬ 
ತ್ತ 


ಓ 


ಣಿ 


ನ 


ಇವರನ್ನು ಸರಿದಾರಿಗೆ ಹಚ್ಚುವುದೆಂತು ) 


ಇಂಥ ದುದ್ಳೆ ೯ವಿಗಳನ್ನು ಸರಿದಾರಿಗೆ ಹಚ್ಚುವುದೆಂತು ? ಇಂತಹ ಜನರು 
ತಮ್ಮದೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ಸಿ, ಅದನ್ನು ಸಿದ್ದ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ತಾವು 

ಬ ೦ 
ಕಂಡ ಕೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಎಳೆದು ತಂದು ಉಪಯೋಗಿಸುವರು. 


ಇಂತವರನ್ನು ತಮ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತಿರು ಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ದುಸ್ತರವಾಗಿದೆ. ಅವರ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಅವರ ಪೂರ್ವದ ತಕಗ್ನ ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟು 
ಖಂಡಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಾದವರೇ ಇವರನ್ನು ದ.್ರಬಲ್ಲರು. ಈ ಕೆಲಸ ಕ್ಕೆ ಕೆಲ 
ವೊಂದು. ಕೌಶಲ್ಯವು ಅವಶ್ಯ, ಇಂಥ ಮ ತ್ತ ೧೬ ಜಾ ಬಜ (| 
ಅವನೊಂದಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಸ ಬಂಧವಿಬ್ಬದವನೂ ವಿಶೇಷ ಆಸಕ್ತಿರಹಿತನೂ ಆಲಿಪ್ತನೂ 
ಸ ಭಗು- ಏಕಿದೆ. ರೊ ಚ ಚಿಕಿತೃಕನಲ್ಲಿ ನಂಬುಗೆ ಇರಬೇಕು. ರ 


(॥ 


ದೆ ಗು ಇ ಷ್ಟಿ 
ಲ್ಲದೆ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡ ಕೀಳರಿಮೆಯ ಬೇರನ್ನು ಸಡಲಿಸುವುದೂ ಒಂದು 


ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿಯ ವ 
ಸ ಸಂಗತಿಯು. ಇನ್ನು, ಈ ನ್ಯೂನ- ಭಾವನೆಯು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಷ್ಟ 


₹1 





ಕ್ತ 
ಕ 


ಪ್‌*ಇತ್ತಾಗತಕತಕ ಹಾ ಇ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೩೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ವಾಗದು. ಹಾಗಾಗುವುದು ಇಷ್ಟವೂ ಅಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಕೆಲವೊಂದು ನ್ಯೂನತೆಯ 
ಭಾವನೆಯು-ಅಸಂತೋಷವು ನಮ್ಮ ಏಳ್ಗೆ ಗೆ-ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇಂತಹ ಬೇನಿಗರು ತಾವು ಮೊದಲು ಕಣ್ಣೆದುರು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಬದಲಿಸಿ, ಬೇರೆ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಧ್ಯೇಯಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಅವರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಒಲಿಸ 
ಬೇಕು. ಕೈಕೊಂಡ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಂದರೆ ಬಂದೊಡನೆ ಆ ಕೆಲಸವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಡುವ ಈತನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಬದಲಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಪಡಬೇಕು. ಆತನು, 
ತಾನು ಭಾವಿಸಿರುವಂತೆ ತೀರ ಕ್ಷುಲ್ಲಕ, ಕೀಳನಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಆತನಿಗೆ ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆತನ ನಡೆನುಡಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳನ್ನೂ ಆತನ 
ಅಸಿವಿಂಸಿ, ಪುಕ್ಕುಗಳನ್ನೂ ಆತನಿಗೆ ಬಿಡಿಸಿ ತೋರಿಸಬೇಕು. ತನಗಿಂತ ಬೇರೆ 


| 
ಅಭಿ ೨ಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ ಷ್ಟ ಹಂ ದ . ತ. 
ಯವರನ್ನೇ ಜನಗಳು ಮೆಚ ಬಹುದೆಂಬ ವೃರ್ಥ ಭಾವನೆಯ ಮೂಲಕ ತನ 


ಚ ರೆ ಇ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ. ಆಗತ್ಯವಾದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ಭೂ ಹೇಗೆ ಕೆಡಿಸಿ 
ತ ಹ ಭೀ 


ಶ್ರ 
ಇವರನ್ನು ಒಳ್ಳೆಯ ದಾರಿಗೆ ತರಲು ಒಂದು ಉಪಾಯವಿದೆ : ಇವರು ಆಗಾಗ 


ಗೆಳೆಯರನ್ನು. ಹಿತಚಿಂತಕರನ್ನು ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಕರೆದು ಅವರ ಆದರಾತಿಥ್ಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅವರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಯಜಮಾನನ 
ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಇವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬೇಗನೇ 
ಸುಧಾರಿಸಬಹುದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತೀವ್ರವಾದ ಕೀಳರಿಮೆಯವರಿಗೆ ಸಾಮಾಜಿ 
ಡಿ 


ಇಂತವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಮನಸಿನ ತೀವ್ರ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಹೇಳಬೇಕು. 
ರ 


ಶೆ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವೂ ಪ್ರೀತಿಯೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ!  ಮಂದಿಯೊಡನಿದ್ದಾಗ ಇವರಿಗೆ 


ಆನಂದವಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದು ಜೀವದೊಂದಿಗೆ ಸಮರಸವಾಗೆಲು ಇವರು 
ಎಂದೂ ಅರಿಯರು ! ಹಿರಿಯ ಕಿರಿಯರೊಡನೆ. ಬೆರೆಯದ ಇವರು ತೀರ 
“ಗೊಡು ಜನ.' .. ಯಾವಾಗಲೂ "ಅವರು ನನಗೆ ಸೇರುವುದಿಲ್ಲ; ಇವರನ್ನು 
ಕಂಡರೆ” ಆಗುವುದಿಲ' ಎಂದು ಇವರು ದೂರುವರು. ಇದು ಇವರ ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ 
ಜೀವಿಸಿದ ಫಲ; ಯಾವಾಗಲೂ ಇವರಿಗೆ ಹಗೆಗಳ ನಡುವೆ ಇರುವಂತೆ 


1 ಹ ಇ ಹ ಎಷಫ್ಸಿ 
ಎನಿಸುವದು. ಇವರದು ತೋಳ ಅಥವಾ ನರಿಯ ಬಾಳು. ಸಾಮಾನ್ಯವಿವೇಕ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


` 
ಡ್ಯ 


ಅ ಬ 


ವಾದ ಮನೋರೋಗ. .-: ಆದರೆ ಇದನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಬಹುದು. ಎಷೆ ಷ್ಟೊ 
ಹುಡುಗರು. ಹೊಸದೊಂದು ಸನ್ನಿವೇಶವ ಧ್ರ ಎದುರಿಸುವಾಗ ಹೀಗೆ ವಿಶೇಷ 


ಂತೆಗೆ ಒಳಗಾಗುವುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಉದಾಹರಣೆಯ ಗೃಹ ಸ್ಥ 


ಉನ. ವತಿಯ ಒಬ ಗಹಸನ ಉದಾಹರಣೆಯಿದು. ಇದೊಂದು ಸ ಲಲ, 
ಅಡಿ ಐ 


ಗ 


ದಿ 


ನಿಗೆ ಹೊಸ ಪ ರಿಸಿ ತಿಯನ ಶಿ ಎದುರಿಸಬೇಕಾದೊಡನೆ ಚಿಂತೆಯು ಆವರಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 

ಆತನು ಪರಿಚಿತ ತವಾದ ಹಳೆಯಸ್ಟಾ ನದಲ್ಲಿರುವನಕ ತನ್ನ ತೂಕದಲ್ಲಿಯೇ ಇರು 
ತ್ತಿದ್ದನು. ಆತನಿಗೆ ಮಂದಿಯಲ್ಲಿ ಸೆ ರುವುದಂ ಬೇಡಾಗಿತ್ತು ; ಆದರೂ ಇತರರನ್ನು 

ಎ 

ಆಳಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆ ತ | ಹೀಗಾಗಿ ಆತನಿಗೆ ಗೆಳೆಯರಾರೂ ಇದ್ದಿಲ್ಲ 
ಮೇಲಾಗಿ, ಐವತ್ತು ವರ್ಷ ಪ್ರಾಯದವನಾಗಿದ್ದರೂ ಆತನ ಮದುವೆಯಾಗಲಿಲ್ಲ 
ಆತನ ಈ ಜೀವನ ಶ್ರ ಲಿಯ ರಹಸ್ಯವೇನ 9) ಚಿಕ್ಕ ೦ದಿನಲ್ಲಿ ಆತನು ತೀರ 
ಜಗಳಗಂಟನಾದರೂ ಖಚಮಃ ನಸಿನವನೂ- ಆಗಿದ ತತ ಹಿಂದೆ. ಒಂದೆಡೆಗೆ 
ವಿವರಿಸಿರುವಂತೆ ಆತನು ತನ್ನ ಬೇನೆ ಬೇಸರಿಕೆಯಿಂದಲೂ, ದುರ್ಬಲತೆಗಳಿಂದಲೂ 


ಗ ಅಣ್ಣಂದಿರನ್ನೂ ಅಕ್ಕ 'ತಂಗಿಯರನ ಟೂ ಸಾಲ ಒಂದು ದಿನ ಆತನು 


॥ 


ಕೆಳಕ್ಕೆ. ನೂಕಿದನು. ಕ! ಆತನ ಚಿಕ್ಕಬ್ಬೆಯು ಆತನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬಯ್ದಳು. ಅದು ಆತನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಅಸಹ್ಯವಾಯಿತು. “ನೋಡು ಈಗ ನನ್ನ 
ಜೀವದ ಬೇಸರಿಕೆ ಬಂತು. ನೀನೇಕೆ ನನಗೆ ಬೈದೇ ಕಿ 

ಸಿದನು. ಆಗ ಆತನ ವಯಸ್ಸು ೪-೫ ಇತ್ತು. ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆರವರನ್ನು 


ಆಳಲು ನೋಡುತ್ತ, ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ದುರ್ಬಲತೆಯನ್ನು ದೂರುತ್ತ ತನ್ನ 
ದುಃಖವನ್ನೇ ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಅರ:ಹುತ್ತ, ಈ ಬಗೆಯ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯನ್ನು ಆತನು 
ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದ್ದನು. ಇಂತು. ಪರಾವಲಂಬಿಯಾದ ಈತನಿಗೆ ಹೊಸ 


ಹ ೨ ವಿ ಜರಾ“ 
ಪರಿಸಿ ತಿಯೆಂದೊಡನೆ ಹೌಹಾರಿ ಹೋಗುತ್ತಿತ 
ಫೆ ಕಾ 


ಥಿ 
ಹ ಮ್ಯಯಾ 
ೀವಲ ದುರ್ಬಲ ಮನೋವ ವೃತ್ತಿಯ ಪರಿಣಾಮ. 
ಲ 


ಮೂರು ಮಾದರಿಯ ಹುಡುಗರೂ ; ಒರ್ವ ಸೆರೆಗುಡುಕನೂ 


ಕೆಲವೊಂದು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿನ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಡೆವಳಿಕೆಯು ಇತರ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಭಿನ್ನವಾಗಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೆ ಮೂರು ಬಗೆಯ ಮಕ ಸನ್ನು ಸಿಂಹದ 
ಪಂಜರದೆದುರು ಒಯ್ದು ಅವರ ವರ್ತನವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡಲಾಯಿತು. ಆ ಭೀಕರವಾದ ಹಿಂಸ್ರ ಪಶುವನ್ಚು ಮೊತ್ತಮೊದಲು ಹ 
ವಾಗ ಆ ಮಕ್ಕಳ ಮ 


ಜ್‌ ದಾ 0 ಬ ಗ್ಳಾ ಇತ್ತಾಗ ಇಗ 
ಮಕ್ಕಳ ಮುತ ಮುದ್ರೆ, ಭಾವಭಂಗಿಗಳ ಲ್ಲಾ ಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು 


ಪತಾ ಸಾ. 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ದಾ ಹಳ ೨೩೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ನೋಡಿದ್ದಾಯಿತು. ಮೊ ದ ಲ ಹುಡುಗನು "ಮನೆಗೆ ಹೋಗೋಣ !' 
ಎಂದು "ಹೊರಳಿದನು. ಎರಡನೆಯವನು "ಎಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾ ಗಿದೆ !' ಎಂದು ಉಸುರಿ, 
ತಾನು ಎದೆಗಾರನೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಾಕು ಆತನು ಹಾಗೆ ಹೇಳುವಾಗ 
ಗದ ಗದನೆ ನಡಗುತ್ತಿದ್ದನು! ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆತನು ಹೇಡಿಯಾಗಿದ್ದನು. 
ಮೂರನೆಯ ಹುಡುಗನು “ಸಿಂಹನ ಮೇಲೆ ಉಗುಳಲೇ ?' ಎಂದು ಕುತೂಹಲ 
ದಿಂದ ಕೇಳಿದನು. ಈ ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಬೇರೆ ಜೇರೆ ನಡೆವಳಿಯ 

ೇತಿಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಒಂದೇ ಸ£ ಸವೇಶದ ನಲ್ಲಿ ಮೂರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಬಗೆಗಳು ಹೊರಬಂದುವು. ಇದಲ್ಲದೇ, ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಪುಕ್ಕತ ತನವೇ 


ಸ್ವತಃ ದಂಡಿಯಲಾರ; ಹೆರವರ ಮೇಲೆಯೇ ಭಾರ ಹೇರುವುದು ಆತನ ' ವಾಡಿಕೆ 


ಯಿತ್ತು. ಆತನು ದುರ್ಬಲನಾಗಿ ತೋರುತ್ತಿದ್ರನು. . ಆದ್ರರಿಂದ ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ಸ್ಲುನ-ವೃತ್ತಿಯೊಂದೂ ಆತನಿಗೆ ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ. ಮನೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ತೀರ 
ಚ ೦ 2 ಲಿ 

ಕೆಡುತ್ತ ಹೋಯಿತು. ಆಗ ಆತನ ಸಹೋದರರು ಆತನಿಗೆ ಹೀಯಾಳಿಸ 


ತೊಡಗಿದರು. ಇಂಥ ಮಾನಹಾನಿ, ಆತ್ಮಗ್ಲಾನಿಯನ್ನು ಮರೆಯಲು ಆತನು ಸೆರೆ 
ಕುಡಿಯಹತ್ತಿದನು. ಕೆಲವೇ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಮಿತಿಮೀರಿದ ಕುಡುಕನಾದನು. ನಂತರ 
ಆ ವ್ಯಸನದಿಂದ ಗುಣಹೊಂದಲು ಎರಡು ವರ್ಷ ಚಿಕಿತ್ಸಾಲಯವನ್ನು ಸೇರ 
ಬೇಕಾಯಿತು. ಆದರೆ ಇದೆಲ್ಲವೂ ತಾತ್ಪ್ಟೂರ್ತಿಕವೇ ಆಯಿತು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದು 
ತಿರುಗಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕಾಲ ತೂ ತಾನು ನಿಲುವ ಸಿದ್ಧ ತೆಯಿಂದ ಬಂದಿದ್ದಿಲ್ಲ. 


ತಾನು ಕುಲೀನ ಗಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಗಾಗಿ ಕಾಯತಷ್ಟ ಮಾಡುವುದು 

ಹೇಗೆ? ಎಂ ಭ್ರಮೆ ಆತನಿಗೆ ! ಈ ಜ್‌ ವೆಯೇ ಆತನಿಗೆ ತಲೆ ಕೆಟ್ಟಿತು. 

ಭ್ರಮಾಭಾಸಗಳಾಗಹತ್ತಿದವು. ತನ್ನ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ 1 ಒಬ್ಬನು ಬಂದು 
ನ ೦ 


ಪೀಡಿಸುವನೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಯ್ತು. ಅದರಿಂದ ತನ್ನಿಂದ ಕೆಲಸವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಆತನು ಹೆ ಜನ ಸಳ ತ ಮೊದಲು ಸೆರೆಗುಡಕತನದಿಂದ, ಬಳಿಕ ಇಂಥ 
ಭ್ರಾಂತಿಯ ಹುಚ್ಚಿ ನಿಂದ ಆತನು ಯಾವ ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ನಿರುಪಯುಕ್ತ ನಾದನು. 
ಇದರಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುವುದೇನೆಂದರೆ : ಹೇಗೂ ಮಾಡಿ ಒಬ್ಬನ ವ್ಯಸನ- ಕುಡುಕತನ 
ಬಿಡಿಸಿವೆವೆಂದು ಭಾವಿಸಿನರೆ ಅದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಪು 
ದಂತಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆತನ ಬಾಳಮಾದರಿಯನ್ನು ತಿದ್ರಕೊಳ್ಳೆ ಹಚ್ಛಿ ದಾಗಲೇ ಅವನು 


ಆ 


ಸುಧಾ ರಿಸಬಲ್ಲನು. 
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ಮೇಲಿನ ಉದಾಹರಣೆಯ:' ಗೃಹಸ್ಥನು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ಮಿತಿಮೀರಿದ ಅಕ್ಕರತೆಯ 
0% ಆತನಿಗೆ. ಹೆರವರಿಂದ ಮುದ್ದು ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕ ಇಾತಗಯಾಜ್‌ 
ಸಹಾಯ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಪರಾವಲಂಬನ ವೃತ್ತಿಯೆ ತ ತಾನೇ ತನ್ನ 
ಕೆಲ ಸಗಳನ್ನು ನೀಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಆತನು ಸಿದ್ದನಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದಲೇ ಆತನಿಗೆ 
ಮುಂದಿನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ವಿಪರೀತ ಕಷ್ಟಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗಬೇಕಾಯಿತೆಂದು ಸಂಶೋಧನ 


ದಿಂದ ತೋರಿಬಂದಿತು. 


ಮಕ್ಕಳು ಮುಂದೆ ಸುಖಿಗಳಾಗಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ನಾವು ಅವರನ್ನು ಚಿಕ್ಕ 0ದಿನಿಂದಲೇ 
ಸ್ವಾವಲಂಬಿಯಾಗಿ, ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗಿ ಬೆಳೆಯ ಜ್‌ ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಬ ಅವರ 
ಜೀವನ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಲಯ ತಪು ತಡೆಗಳನು ವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಅವನ್ನು 


ಜ್ಯ ಇ 
ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳಲು ನೆರವಾಗಬೇಕ 


| 


ದ್ದ ತಿಳಿಸಿ ಸ್‌ ಬದಲು ಟೀಕಿಸುವುದರಿಂದ 
ಇಭಕ್ಕಿಂತ . ಹಾನಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವುದು. ಅವರನ್ನು ಏನಾದರೊಂದು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸಬೇಕು. 'ಡಿವರಿಂದ ಒಳೆ ಯದನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇಂಥ 
ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತೆಯಿಂದಲೇ ಅವರ ಆತ್ಮಗ್ಲಾನಿ" ಹೋಗಿ ಆತ ವಿಶ್ವಾಸವು ತಲೆ 


ದೋರುವುದು. ಅದರಿಂದ ಅವರ ವ್ಯಕ್ತಿವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಇಂಬು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 9 


(ತ 


ಜೀವವಿಜ್ಞಾನ ನ / ೨೩೫ 7ೌರೀಶ ಕಾಯಿಣಿ 
ಇ 


೫ ಹಳೆಯ ನೆನಹುಗಳು 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯನ್ನು ಸೂಕ್ಷ ವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿ ನೋಡಿದುದು. ಆಯಿತು. 
ಇನ್ನು ಜೀವನದ ಶೈಲಿಯ ಗುಟ್ಟನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ನೆನಹುಗಳು ಬಹಳೇ 
ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ. ಉಳಿದ ಯಾವ ಉಪಾಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಹಳೆಯ ನೆನಹುಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದೇ, ಆತನ ಜೀವಿತದ ತಳಹದಿಯು 
ಯಾವ ಬಗೆಯದಾಗಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸರ್ವೋತ್ತಮ ಸಾಧನ 
ವಾಗಿದೆ. 


ಒಬ್ಬರ ವ್ಯಾಧಿ, ವ್ಯಥೆಗಳ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಕೇಳಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆ, ಅವರ 
ಹಳೇ ನೆನಹುಗಳ ಮಾತು ಎತ್ತಬೇಕು. ಅಂತಹ ನೆನಹುಗಳಿಂದ ಸೂಚಿತವಾದ 
ಮಾತುಗಳನ್ನು, ಉಪಲಬ್ಧವಾದ ಉಳಿದ ಇತಿವೃತ್ತ ತ್ತದೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡ 
ಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜೀವನದ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಪಲ್ಲಟಗಳಾಗುವುದು ಕಡಿಮೆ. 
ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯ ಅದೇ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ ತವು ಅದೇ ಜೀವನ ಶೆ ಬಲಿಯೂ ಈಗಲೂ 
ಮುಂದುವ ರಿದುದು ಜ್‌ ಮ ಕೆಲವೊಂದಂ ಹೆಗ 1ಕೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವು 
ದಕ್ಕಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಹೆಣಗಾಟದೊಳಗಿಂದ ಯಾವದೂ ಾ2ಂದಂ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯು 
ಮೈಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಜೀವನ ಶೈಲಿಯು ಮ್ಳ ಗೊಂಬ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೂತ್ರ 
ಬದ್ದತೆಯು-ಸುಸಂಬದ್ಧತೆಯು ಕಂಡುಬ ರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೇ "ಕರ್ಮಸೂತ್ರ'ವೆನ್ನ 
ಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಡೆ-ನುಡಿಯೂ ಆ ಗೂ ಪರಸ್ಪರ 
ಹೊಂದಿಕೆಯುಳ್ಳ ಹ ಪೋಷಕವೂ ಆಗಿವೆ. ನಮ್ಮ "ಕರ್ಮಸೂತ್ರ'ವು ಕೆಲವೆಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ "ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಳೇ ನೆನಹುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಇನ್ನೂ 


ನಿಚ್ಚ ಳವಾಗಿ ಗೋಚರವಾಗುವುದು. 


ಸ್ಮೃತಿ ಚಿತ್ರಗಳ ಹಿನ್ನೆಲೆ 4ಕರ್ಮಸೂತ್ರ? 


ನಿನ್ನೆ ಮೊನ್ನೆ ಒದಗಿದ ಸಂಗತಿಗಳ ನೆನಪುಗಳಲ್ಲಿಯೂ "ಕರ್ಮಸೂತ್ರ'ವು ಕಂಡು 
ಬರದೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆರಂಭ ಜೀವನದ ಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅ 
ಕರ್ಮಸೂತ್ರ ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವೂ, ಉದ್ಭ್ಧೋಧಕವೂ 
ಆಗಿದೆ. ನಾಲ್ಕ ದೆನೆಯ ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರೂಪಗೊಂಡ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯ 
ಹಿಂದಿನ ನೆನಹುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಇಂದಿನ ನಡತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬ 
ಹೊಂದಿಕೆಯಿದ್ದುದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಹಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ನಿರೀಕ್ಷಣ ಪರೀಕ್ಷಣದಿಂದ, ಹಳೆ ನೆನಹುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮನೋರೋಗಿಯ ಬೇನೆಯ 
ಬೇರುಗಳನ್ನು ಸ.ಪವಾಗಿ ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಬೇನೆಯ ಮೂಲವು 


ಏ್‌ಿ ಆ) 
ತಿಳಿದ ಬಳಿಕ ಅದ ಕ್ಕ ಸರಿಯಾದ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದೂ ಸುಲಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮನೋರೋಗಿಯು ತನ್ನ ಹಳೆಯ ನೆನಪುಗಳನ್ನು ಕೆಣಕಿ ಜಾಗೃತಪಡಿ ಡಿಸಿದಾಗ 
ಆತನು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಭಾವನಾವಶನಾಗುವುದು. ಸಹಜ, ಅವನ ಈ ಭಾವನಾವ 
ಶತೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಆತನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಎಂತಹದೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಅರಿತು 
ಕೊಳ ಬಹುದು. ನೆನಪಿಗೆ ನಿಲುಕುವಂತಹ ನೆನಹುಗಳಿರಲಿ, ನೆನಪಿನ ಆಚೆಯ- 
ಮರ ಮರೆತು. ಹೋದ ನೆನಹುಗಳಿರಲಿ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ' ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ನ 
ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಗಾಗಿ ನಡಿಸಿದ ಹೋರಾಟದ ಕತೆಯನ್ನೇ ಹೇಳುವಂತಹ ರವುಗ ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ ವೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸೂತ್ರಬದ್ಧತೆಯು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆವ್ದರಿಂದ 
ಅವೆರಡೂ, ಬಾಳಿನ ಮಾದರಿಯ ಮಹತ್ವದ ಅಂಶಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮರವು 
ನೆನಹುಗಳ ಹುರುಳು, ಸುಪ್ತ ಇಲ್ಲವೇ ಜಾಗೃತ ಸ್ಮ ತಿಗಳ ರಹಸ್ಯವು ಸಾಮಾನ 
ವಾಗಿ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕಿಗೇ ತಿಳಿಯಲಾರದು. ಅದನ್ನು ತಿಳಿದು ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳುವ ಕೆಲಸ 


ಜ್ನ 
ವನ್ನು ಇನ್ನೊ ್ನಬ್ಬರು ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
`ನಿಮ್ಮ ಹಳೆಯ ನೆನಹುಗಳನ ನು ಕೆಲವು ಹೇಳಿರಿ' 'ಎಂದು ಜೈ ನ್ನವಿಸಲು ಕೆಲವರು 
ತಮಗೆ ಏನೂ ನೆನಪಿಲ್ಲವೆಂದುಸಿರುವರು. ಅಂಥವರು ಸ್ವಲ್ಪ ಧ್ಯಾನಿ ಸಿ ಯತ್ನ 


ಮಾಡಿದರೆ, ಮಾಸಿ ಹೋದ ನೆನಪುಗಳು ಮಸಮಸಕಾಗಿ ಆದರೂ ಮೇಲೆ 
ಬರುವವು. ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟೂ ನೆನಹುಗಳನ್ನು ಜಾಗೃ ತಪಡಿಸಿಕೊಳ ಸಲಿಕಾ ಗುವು 
ದಿಲ್ಲವೆಂದು . ಹೇಳುವವರೂ ಉಂಟಾ. ಇಂತವರಿಗೆ" ಚಿಕ್ಕಂದಿನ “ಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ನೆನೆದುಕೊಂಬುದು ಇಷ್ಟ ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂಥವರ ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ಬಾಳು ಹ 
ಇಸಕರವಿದ್ದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹ ಯಿಂಸ ಲು ಆಡಿ ಯಿ:ಲ. ಇನ್ನು ಇದ ದಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತವಾ 
ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ಯ ' ಆಟ್ಬಹ ಹಾಸದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆ ಶೆ ವಯಸಿ,ನ 
ವರೆಗಿನ ನೆನಹುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಜಂಭ ದಿ ೦ದ ಹೇಳುವರು ! ಇದು ತೀರ ಆಶಕ್ಕ. 
ಇಷ್ಟು ಕಿರಿಯಂದಿನ ನೆನಹುಗಳು ಬಹುಶಃ ಆದರೂ 
ಅವನ್ನು ಚೆಲ್ಲಿ ಬಿಡುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಅವೆಲ್ಲ ಇವೂ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವದ ಅಂಶಗಳೇ 
ಸರಿ. ಕೆಲವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ನೆನಹುಗಳಲ್ಲಿ ತಾವು ತಾವೇ ನೆನೆದುಕೊಂಡುವು ಎಷ್ಟು ) 
ಹಿರಿಯರಿಂದ ಕೇಳಿದುವು ಎಷ್ಟು ? ಎಂಬುದು ಸರಿಯಾಗಿ ಗೊತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


6ನೆ ಡಾ” 
ಆದರೆ ಇದೂ ಅ ಅಷ್ಟೊಂದು ಮಹ ಹಕ್ಕ ದ.ಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ತಾನೇ ನೆನೆದುಕೊಂಡವಿರಲಿ, 
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ಹೆರವರು . ಹೇಳಿದುವಿರಲಿ,. ಆ ಸಂಗತಿಗಳು ಅವರ ನೆ: ಿನಲ್ಲಿ ಬೇರುಬಿಟ್ಟು' 
ನಿಂತವೆಂಬುದರಿಂದಲೇ ಅವರ ಒಲವು ಎತ್ತ ಕಡೆಗಿದೆ ಎಂಬ ದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. 


ಹಳೇ ನೆನಹುಗಳು ಅವರವರ ಸ್ವಭಾವದ ಮಾದರಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಹಳೇ ನೆನಹು ಹೇಳಿದನು : ಆತನ ತೀರ ಮೊದಲನೆಯ ನೆನ; 
ಪೆಂದರೆ. ಒಂದು . ಸೊಗಸಾದ ಭವ್ಯವಾದ ಭೋಜನ ಸಮಾರಂಭ ! ದಿವ್ವವಾದ 
ಮಂಟಪ. ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿನಲ್ಲಿ ದೀಪವ ಬೆಳಕಿನ ಥಳುಕು. ತುಂಬಿದ ಹೊಟ್ಟೆ : 
ಯವರಿಗೂ ನ್ಚುವ ಆತುರವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ ಕಂಪಾದ ರಸರಸದ: 
ಪಕ್ಚಾನ್ನಗಳು ! ಈತನ ಈ ನೆನಹಿನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯ ೦ತ ಮಾರ್ಮಿಕವಾದ ಅಂಶವು 
ಯಾವುದು ? ಪಜಸವಾನಿಯೇ ? ಅಲ. ಆತ ೩ ತಾನು ಕಂಡೆನೆಂಬುದು ಈತನ: 
ಹೇಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕನ ೇಷವಾಗಿದೆ. ನೋಟದ ಹಿಗ್ಗಿನ-' ಕಣ್ಣಪ್ಪ'ನು 
ಈತನು. ಈತನು ಹೇ ತನ್ನಲ್ಲಿದ್ದ ದೃಷ್ಟಿದೋಷವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತುಂಬ ಹೆಣಗಾಡಿರಬೇ ಕು. ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿಯ ಕೊರತೆಯನ್ನು 
ಹಿಂಗಿಸಿಕೊಂಡು ನೋಟದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಇದು. ಇವನ 
ಬಾಳ ಮಾದರಿಯ ತೀರ ಮಹತ್ತ್ವದ ಭಾಗವಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ: : ಆದರೂ ಅದೊಂದು 
ಮಹತ್ವದೆ ಅಂಶವಾಗಿದೆ. ಆತನು ಮುಂದಿನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಗೆಲುವುಳ್ಳವನಾಗ : 
ಬೇಕಾಗಿದ ರೆ ಕಣ್ಣಿನ ಉಪಯೋಗವೇ ಮುಖ್ಯವಾ ಗಿರುವ ವ್ಯ ವಸಾಯವನ್ನು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಉತ್ತಮ. 


ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಅಂದಗಳೂ ಮತ್ತು ಅನರ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ರಮವೂ 


ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಗಳ ಶಕ್ತಿ ವೈಶಿಷ್ಟ ಚವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಕೆೊಡಬೇ ಕು. ಸೋಟಿದಲ್ಲಿಯೇ ವಿಶೇಷ ಆಸಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಮಕ್ಕಳು ಚಿತ್ತ ಗೊಟ್ಟು 
ೇಳಲಾರರು. ಅವರಿಗೆ ಏನಾದರೊಂದು ನೋಡುವ ನೀಕ ಕ್ಷಿಸುವ ಬಯಕೆ, ಕ 
ಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಕಿವಿಯಲು ಕಲಿಸಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ. ಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಲಪ ಮಕ್ಕಳಿ ೪ಿಗೆ ಕಿವಿ ಚುರುಕಾಗಿರುವುದುಂಟು. ಬೇರೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಚಟುವಟಿಕೆ, 
ಚಿನವಲನಗಳಿಲ್ಲಿ ಆನಂದ. ಈ ಎಲ್ಲ ಅಂದದವರಿಗೂ ಶಿಕ್ಷಕನು ಒಂದೇ ಬಗೆಯಿಂದ ' 
ಲಿಸಿದರೆ ಹೇಗೆ ಸರಿ ಹೋಗಬೇಕು ? ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಿವಿಯ ' 
ಖಖಾುಂತರವಾಗಿ ಕಲಿಸುವುದೇ: ಹೆಚ್ಚು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿ ನವರಿಗೂ ಮೈಕ್ಳೆ 
ಕಟುವಟಿಕೆಯವರಿಗೂ: ಕಲಿಯುವ ಬೇಸರಿಕೆ ಬರುವುದು "೨ಂತವರು ಹಿಂದೆ 


ಗೌರೀಶ ಕಂಯ್ಕಿಣಿ 


ಉಳಿದು ಹೆಡ್ಡ ರೆಂದಂ ಸುಮ್ಮನೆ ಬಳಲಬೇಕಾಗುವುದು. ಇದರ ಹೊಣೆ ಯಾರ 


ಇನ್ನೊಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಒಬ್ಬ ತರುಣ; ಇಪ ಶೃತ್ನಾಲ್ಕು 
ವಯಸು ಆತನಿಗೆ ಆಗಾಗ ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವುದು. ಆತನ ಹಳೆಯ ನೆನಹು 


ಗಳನ್ನು ಕೇಳಲಾಗಿ, ತಾನು ನಾಲು ವರ್ಷದವನಿದ್ದಾಗ ಒಂದು ಎಂಜಿನಿನ ' 


ಶಿ 
ಕರ್ಕಶ ಕೂಗನ್ನು ಕೇಳಿ, ತಾನು ಮೊದಲು ಮೂರ್ಛೆಗೆೊಂಡೆನೆಂದು ಹೇಳಿದನು. 


ಇವನು “ಕಿಏಯಾತನು'. ಈತನಿಗೆ ಕೇಳುವಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚು. ಪ್ರವಾಸ 
ಸರಗಳನ್ನು ಕೇಳು ವಲ್ಲಿ ಈತನಿಗೆ ತುಂಬ ಆಸಕ್ತಿ, ತುಂಬ ನಾದಲೋಲ 


ಬಹಳೇ ಅಸಹ್ಮವೆನಿಸುತ್ತಿದುವು. ಅದ ರಿಂದಲೇ ಎಂಜಿನಿನ ಕರ್ಕಶ ಧ್ವನಿಯಿಂದ 
ಈತನು ಕಂಗೆಟ್ಟುದು ಅಚ್ಚರಿಯಲ್ಲ. ಜರ ತಾವು ಕಷ್ಟ ವನ್ನನುಭವಿಸಿದ 
ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಮಕ್ಕಳು ತುಂಬ ಅಭಿಮಾನಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವರು. ಅದನ್ನು 


ಲ ೫ ಲ 
ನೆನಪಿಡುವರು. 


-. ಅವರ ಹಳೇ ನೆನಹುಗಳು 
ನು ತಿನ್ನಬೇಕು? ಏನು ತಿನ್ನ 
2ಎ0ದವಿಯ ಜೀವಾಳದ ಸಮಸ್ಯೆ 


ತಿಂಡಿತಿನಿಸುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲವರಿಗೆ ತುಂಬ ಆಸ 
ಊಟಪಾಟ, ತಿಂಡಿ ತೀರ್ಥದುವೇ ಇರುತ್ತ 
ಬಾರದು? ಹೇಗೆ ತಿನ್ನಬೇಕು ? ಎಂಬಿವೇ 
ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ತಿನಸಿನ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ' ಬಂದ ತೊಂದರೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಆ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅವರ ವಿಚಾರಗಳು ಹರಿಯ ಹತ್ತಿ, ಇವರು ಆಹಾರ 
ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳಾಗುವರು. 


1 


ಕ್ಷಿ 


ಈ 


ಕೆಲವರ ಹಳೆಯ ನೆನಹುಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ಚಲನವಲನಗಳಿಗೇ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿರುತ್ತವೆ. ಚಿಕ ೦ದಿನಲ್ಲಿ ಬಾಲಗ್ರಹ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳ ಆಘಾತದಿಂದಾಗಲೀ, 
ಎಲುಬುಗಳು ಚಿನ್ನುಗಿ ಬೆಳೆಯದ ರಿಂದಾಗಲಿ ಹಲವು ಮಕ್ಕಳು ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಲ 
ದವರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥವರು, ಯಾವಾಗಲೂ-ಮುಂದಿನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ- 
ಚಲನವಲನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ ಸವರಾಗಿರುವುದುಂಟು. ಚಪಲತನ, 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಇವರಿಗೆ ವಿಂತಿಮೀರಿದ ಆಸಕ್ತ ಹುಟು ವುದು. ಆದರೆ ಇಂಥವರು 
ಯಾವಾಗಲೂ, ಗಡಿಬಿಡಿಯವರಾಗುವರು. ಚಳವಳ, ವಳವಳ ಇವರಿಗೆ ಹೆಚು 

ಸೇರುವುದು. ಇಂಥದೊಂದು ಉದಾಹರಣೆಯಿದೆ ; ಐವತ್ತು ವರ್ಷದವನೊಬ್ಬನು ' 
ಡಾಕ್ಟೆರರೆಡೆಗೆ ಬಂದು, ತನ್ನ ನೋವನ್ನು ತೋಡಿಕೊಂಡನು : ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಇವನ 


ಸ 
ಸಂಗೀಠದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ ಓಹಳ. ಲಭೆ, ಗದ್ದಲ, ಅಪಸ್ವರ ಕರ್ಕಶತೆಗಳು ಈತ ನಗೆ 


ಎ ಾಕಾಪಮೂಟಟ 
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ಜೊತೆಗೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಬರುತ್ತಲೆ, ತಾವಿಬ್ಬರೂ ಬಂಡಿಯ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಎಲ್ಲಿ 
ಅಪಘಾತಕ್ಕೆ ಈಡಾಗುವೆವೊ ಎಂಬ ಭೀತಿಯು ಆವರಿಸಿ ಅವನನ್ನು ಬಳಲಿಸುತ್ತಿತ್ತು. 
ತಾನೊಬ್ಬನೇ ನಡೆವಾಗ ಈ ಹೆದರಿಕೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ; ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 
ವಾಹನಗಳ ತುಂಬಾ ಓಡಾಟದ ಹೆದ್ದಾರಿಗಳನ್ನು ದಾಟುವಾಗ ಕೂಡ ಆತನು 
ಅತ್ಯಂತ ಶಾಂತನೂ ಸಾವಧಾನಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಆದರೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನು 
ಹತ್ತಿರ ಬಂದೊಡನೆ ಜೊತೆಗಾರನು ಅಪಘಾತಕ್ಕೆ ಈಡಾಗಬಾರದೆಂದು ಆತನನ್ನು 
ಉಳಿಸಲು ಅಷ್ಟೊ ೦ದು. ಗಾಬರಿಗೊಂಡು ಬಳ ತ್ತಿದ್ದನು. ಜೊತೆಗಾರನ ರಟ್ಟೆ 
ಹಿಡಿದು ಆತ್ರ ಎಳೆದು, ಇತ್ತ ನೂಕಿ, ಆತನನ್ನು ತೊಂದರೆ ಪಡಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಇಂತಹ ಈ ವಿಚಿತ್ರ ನಡೆವಳಿಯ ಅರ್ಥವೇನು? 

ಆತನು ಮೂರು ವರ್ಷದವನಿದ್ದಾಗ ಕೆಲವೊಂದು ಎಲುಬಿನ ಬೇನೆಯಿಂದ, ಸರಿಯಾಗಿ 
ನಡೆದಾಡಲು ಬಾರದೇ ಪೇಚಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಹೀಗಾಗಿ ಹಿಂದೆ ಒಂದೆರಡು ಬಾರಿ 
ಬೀದಿಯಕ್ಲಿ ಹಾಯುವಾಗ ಆತನು ವಾಹನಗಳ ಒತ್ತಡದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದನು. ತನ್ನನ್ನು 
ತಾನು ಸಾವರಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂದಣಿಯೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗಲಾರೆನೆಂಬ ಎದೆಗುಕ್ಕು 
ಅತನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿತು. ಆದುದರಿಂದ ಈಗ ಪ್ರೌಢನಾದ ಮೇಲೆ, ಈ ಎದೆಗುಕ್ಕು 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿಲ್ಲವೆಂದು ಸಾಧಿಸುವುದು, ಆತನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ 
ಮಾತಾಯಿತು. ವಾಹನಗಳ ರಿಕ್ಕು ಇರುವ ದಾರಿ ದಾಟುವ ಚಪಲತನವು ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿದೆಯೆಂದು ಆತನ ಆ ನಡೆಯು ಪರ್ಯಾಯದಿಂದ ಸೂಚಿಸುವಂತಿತ್ತು. 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಜೊತೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗಲೇ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಆ ಕೀಳರಿಮೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸಲು 
ಶಕ್ಯ. ಇನ್ಫು, ನಡುದಾರಿ ದಾಟುವುದಾಗಲಿ ಸರಿದಾರಿ ಹಿಡಿಎಂ' ಸಾಗುವುದಾಗಲಿ, 
ವಿಶೇಷ ಹೆಮ್ಮೆಪಡಬೇಕಾದ ವಿಷಯವೇ ಅಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇದು ಸಮವೃತ್ತಿಯ 
ಮನಸಿನವರ ಸ್ವಭಾವ. ಚಲನವಲನದ ನ್ಯೂನತೆಯಿಂದ ನೊಂದುಕೊಂಡ ಬೇನಿಗ 
ನಿಗೆ ತನ್ನ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಚಾತುರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವುದೆ ಒಂದು ಹೆಮ್ಮೆಯ 
ವಿಷಯವಾಗುವುದು. 


ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಉಡಾಳ ಹುಡುಗನು ಅಪರ:ಧಿಯಾಗುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿದ್ದನು. ಕದಿಯು 
ವುದು ಶಾಲೆ ತಪ್ಪಿಸಿ ಅಲೆಯುವುದು ಆತನ ಚಟ. ಈ ಬಗೆಯ ಪೋಲಿತನದಿಂದ 
ಆತನ ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳು ಬೇಸತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ಹುಡುಗನ ಹಳೆ: ನೆನಹುಗಳನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸಲಾಗಿ, ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಲೆದಾಡುವುದು ಅವಸರದಿಂದ ನಡೆಯುವುದೇ ಆತನ 
ಹಳೆಯ ನೆನಪೆಂದು ಕಂಡು ಬಂದಿತು. ಈಗ ಆತನಿಗೆ : ತಂದೆಯ ಜೊತೆಗೆ 
ುಡಿದು, ದಿನವೆಲ್ಲ ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲೇ ಕೂತು ಕಳೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. . ಇದರ 


ಜೀವನವಿಜು. ನ./ ೨೪೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ಇ 

ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಈ ಪುಂಡುಪೋಕರಿತನ. ಆತನನ್ನು ತಿದ್ದಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಆತನು 

ಕೂತು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ, ತಂದೆಯ ವ್ಯವಸಾಯದ ನಿಮಿತ್ತವೇ 

` ಸವನು. ಹಚ 

ಊತು ಊರು ತಿರುಗಾಡುವ, ಚಟುವಟಿಕೆಗೆ ಎಡೆಗೊಡುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಹಚೆ 


| 

1 
ಆ೬ 
॥ 
೭೬ 


ಬೇಕು. ಆ ತರುಣನಿಗೆ ಹರನನ-ಎಂದರೆ ಪ್ರವಾಸೀ ಪರ್ತಕ: ಸೆ 
ಕಲ್ಪಿಸಿ ಕೊಡಲಾಯಿತು.. `ಉಡಾಳತನವು ಮಾಯವಾಗಿ ಆತನೊಬ್ಬ ಉಪಯೋಗಿ 
ಯಾದ ಮನುಷ್ಯನಾದನು. ಶಿಪ್ಪರನ್ಲಿ ಏಕೆ ಸಲ್ಪ ಡಹತ್ತಿದನು. 


ಟಿ 


ಚಿಕ್ಕಂವು ತುವು ಕಂಡ ಮೊನಲನೆಯ ಸಾವು ಮನಸಿನ ಮೇಲೆ ಅಚ್ಚೊತ್ತಿದಂತೆ 

ನಿಚ್ಛಳಾಗಿ. ಮೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅತ್ಯ೦ಂ ತ ಮಹತ್ವದ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ 
ಚ ಎ ಜ್ರ 

ನೆನಹುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಒಂದು. ಒಮ್ಮೆ ದೇ, ಫಕ್ಕನೆ ಸಾಯುವುದನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ 


ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಭಯಂಕರವಾದ ಪಃ ರಿಣಾವ:ವು ತ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 


ಅಂಥ ಮಕ್ಕ ಳು ಉದಾಸಿನ, ಚಿಷ ಮಾ ರಾಗುವರು. ಅಥವಾ ಕಲವರು ತಮ್ಮ[ 
ಮುಂದಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸ ವಿನ ಸಮಸ್ಯೆ ಯನ್ಮ್ನು ಬಿಡಿಸುವುದರಲ್ಕಿಯೂ, ಸಾವು 
ನೋವುಗಳೊಂದಿಗೂ ಬೆ ನೆ ಬಿಕ್ಕ ಟ್ಟು 2.1] ಹೋರಾಡುವ ಒಂದಿಲೆ ಶ್ಟ್ಲೊ 0೦ದು 
ಬಗೆಯ ಕಾರ್ಯಕ ಕಪುಗಳಿಯೂ. ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವರಾಗುವರು. ಇವರಲ್ಲಿ ಹಲವರು 


ವೈದ್ಯಕದ ಡೆಗೆ” ಒಲಿಯುವರು. ಇವರ ಈ ಗುರಿಯು ಬಾಳಿನ ನೆಮ ದಿಗೆ 


ಕಾರಣವಾಗುವುದಂ. ಆದರೆ ಕೆಲವೊಂದು ಬಾರಿ ಇವರು ತಾವು ಸಾವಿನ ಹೆಜರಿಕೆ 
ಯೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗುವರಲ್ಲದೆ ಇನ್ನು ಹಲವರಿಗೂ ಆ ಹಗ 


ಉಳಿಸುವರು. ಆದರೆ ಕೆಲವೊಂದು ಬಾರಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಹೆಮ್ಮೆಯ ವಿಕಾರವೂ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಹಿರಿಯಕ್ಕನ ಸಾವಿನಿಂದ ಬಹಳ ನೊಂದು ಬೆಂದ ಓರ್ವ 
ಹುಡುಗನಿಗೆ “ನೀನು ಮುಂದೆ: ಏನಾಗ ಬಯಸುವೆ ?' ಎಂದು ಕೇಳಲು ಆತನು 
ತಾನು "ಗೋರಿ ಅಗೆವವನಾಗುವೆ' ಎಂದು ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟ ನು! ಎಲೋ ಆ 
ಉದ್ಯೋಗವನ್ನೆ ಕೇಕೆ `ಆರಿಸುವೆ ? ಎಂದರೆ *ನಾನು ಬೇ ರೆಯಪರನ್ನು ಹುಗಿಯು 

ು. ಹುಗಿಸಿಕೊಂಬುವವನಲ್ಲ !' ಇದು. ಆತನ ಸ. ಸಾವನು 
ಗೆಲ್ಲುವ ಆತನ ಬಗೆಯಿದು ! ಆದರೆ ಈ ಗುರಿಯು ಬಾಳಿನ ನಿರುಪಯೋ ಹೂ 


ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಟುದು. ಈ ಬಗೆಯ ಮನೋವೃತ್ತಿಯು ಕೇವಲ ತನ್ನ ಮಟ್ಟಿಗೇ 
ಬ್ರ 


ಮುದ್ದಿನ ಮಕ್ಕಳ ನೆನಹುಗಳು 


ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ಅಕ್ಕರೆ, ಅಳ್ವ (ಅಚ) ಯಿಂದ ತಾಳಗೆಟ್ಟ ಮಕ್ಕಳ ಹಳೇ ನಹುಗಳನ್ನು 


ಜೀವವಿಜ್ಞಾನ / ೨೪೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿಣಿ 
ಐ 


ಇನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸೋಣ. ಇವರ ಹಳೆಯ ನೆನಹುಗಳಲ್ಲಿ ಇವೆಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳು 
ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಮೂಡಿದ್ದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಮಾದರಿಯ ಮಗುವಿಗೆ ಆಗಾಗ 
ತಾಯಿಯ ನೆನಪೇ ನೆನಪು. ಇದು. ಕೆಲಮಟಿ ಗೆ ಸಹಜವೇ. ಆದರೂ ಆತನು 
ಅನುಕೂಲ ಪರಿಸ್ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಪ ತ್ನಪ ತ್ರ ಸೂಚನೆಯು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಕೆಲ ಸಾರೆ ಈ ಹಳೇ ನೆನಪುಗಳು ತೀರ ಮನವ 
ಆದರೆ ವಿಮರ್ಶಿಸಿದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ಹುರುಳುಂಟೆಂದು ಮನವರಿಕೆ 
ಯಾಗದೇ ಇರದು. "ನಾನು ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಾಗ, ತಾಯಿಯು ಅಲ್ಲಿ 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಳು.' ಎಂದಿಷ್ಟೇ ಒರ್ವನು ಹೇಳುವನು. ಈ ತಾಯಿ 


ಮತ್ತು ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳ ಸಾನಿಧ್ಯವು ತೀರ ಮುಖ್ಯ ವೆಂದು ನಮಗೆನಿಸುವುದು. ಆದರೆ 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಅದು ಅಮುಖ್ಯ ವೆನಿಸಿ ಸಿದ್ದ ರೆ. ಅಷ್ಟೊಂದು ಸಣ್ಣ 
ಸಂಗತಿ ಆತನ ಅ ನೆಲೆಗೊಂಡು ನಿಲುತ್ತಿದಿಲ? ಅರ್ಥಾತ್‌, ತಾಯಿಯ 
ನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಆ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಅದೇನೋ ವಿಶೇಷ ಆಸಕ್ತಿಯೆನಿಸಿದೆ. 


ಕೆಲ. ಬಾರಿ ಇಂಥ ನಿನತುಗಳಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯು ವ್ಯಕ್ತಳಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಕಾಣದಿರುವಾಗ 
ಆನೆನಹುಗಳ ಅರ್ಥವು ತುಂಬ ಗಡಚಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಥಲ್ಪಿ ತಾಯಿಯ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಊಹೆಯಿಂದ ಅರಿತ ತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. “ನನಗೊಂದು ಪ್ರವಾಸ 
ನೆನಪಿದೆ' ಎಂದು ಒಬ್ಬನ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. "ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿ ಜೊತೆಗೆ ಯಾರಿದ್ದರು ?' 
ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ, "ತಾಯಿಯು ಎಂಬ ಉತ್ತರ ಬರುವುದು, ಅಥವಾ "ಒಮ್ಮೆ 
ನಾನು, ಕೆಲ ದಿನ ಬೇಸಿಗೆಯ ಸೂಟಿಯಲ್ಲಿ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ರೆ,” ಎಂದು ಒಬ್ಬನು 
ಹೇಳಿದನು. ಇಲ್ಲಿ ಆತನ ತಂದೆಯು ಆಗ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸದ ಮೇಲೆ ಇದ್ದನು. 
ತಾಯಿಯು ಮಕ್ಕಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇದೃಳೆಂದು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತ ದೆ. ' ಹೀಗೆ 
ಒಳಗೊಳಗೇ ತಾಯಿಯ ಪ್ರಭಾವವು ಎಷ್ಟಿ ರುವುದೆಂಬ ಸು ವ್ಯಕ್ತವಾ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಈ ನೆನಹುಗಳ ವಿಮರ್ಶೆಯಿಂದ ಒಲುಮೆಗಾಗಿ, ಮೆಚ್ಚಿ ಕೆಗಾಗಿ ಜೀವವು ಹಂಬಲಿಸು 
ಶ್ರಿರುವುದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಮಗುವು ತಾಯಿಯ ಒಲವಿಗಾಗಿ ಕೊರ 
ುವುದನ್ನು ಇಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಈ ಬಗೆಯ ಹುಡುಗರ ಅಥವಾ ಹಿರಿಯರ 

ಕಿ 
ನಪಿನ ಜಂ ಒಂದು ಭೀತಿಯ ಅಂಶವು ಅವಿತುಕೊಂಡಿದೆ; ತಮ್ಮನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ನೊ ಬ್ಬರನ್ನು ಮೆಚ್ಚೆ ಬಹುದು; ಆಯ್ದು ಕೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು. -ಎಂಬ ಸಂದೇಹವು 
ವರನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಪೀಡಿಸುತ್ತದೆ. ಭಾವನೆಯು ಬರಬರುತ್ತ 
ರವಾಗಿ ತೀವ ವ್ರತಮವಾಗಿ ಆಗುತ್ತ ನಡೆದಂತೆ ಮನಸಿನ ಕಳವಳವೂ ಮಿತಿ 
೫ ದಗೆ “ವಿ೧ ಕೀತಿ ವದ 
ನೀರುವುದು. ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದ ಹೀಗೆ ಬೆಳೆದ ಜನರು ಮುಂದೆ, ಹೊಟ್ಟೆ ಕಿಚ್ಚಿ ನವರು 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/ ೨೪೨ 


ಕೆಲಸಾರೆ. ಯಾವುದೊಂದೇ ಸಂಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಅತೀವ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ 
ಮಾಡುವರು. "ನನ್ನ ಚಿಕ್ಕ ತಂಗಿಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳ ಲು ಒಮ್ಮೆ ಹೇಳಿದ್ದರು. 
ನಾನು ಅವಳಿಗೆ ಬ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿತ್ತ ದ್ದ. ತಂಗಿಯನ್ನು ಒಂದು 
ಮೇಜಿನ - ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟೆ. ಆದರೆ ಅರಿವೆಯಲ್ಲಿ" ಕಾಲು ತೊಡಕಿ ಅವಳು ಧಪ್ಪನೆ 
ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದಳು.' ಜಟ ಒಂದು ಹುಡುಗಿಯು ತನ್ನ ನೆನಹು ಅರುಹಿದಳು. 
ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷದ ಮಗುವು ಅಷ್ಟೊ ದು ಎಳೆವಯಸಿ, ನಲ್ಲಿ, ತನಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕ 
ಕೂಸನ್ನು ಎತಿ ಶ್ರಿಕೊಳ್ಳೆಬೇ ಾದುದು ಇರಿಯಾದುದಲ್ಲ ರನ್ನ ತಂಗಿಯನ್ನು ತಾ 
ಕಾಪಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಈ ಬಗೆಯಾದ ಅಪಘಾತವು ಸಂಭವಿಸಿದುದನ್ನು ಜಾಸಷ 
ಒಂದು. ದುರಂತವನಿಸಿತು ವಾ ಅಕ್ಕನು ದೊಡ್ಡ ವಳಾಗಿ ಕುಸು. 
ತನಗೆ ವಿಧೇಯನಾದ ಒಬ್ಬ ಗಂಡನನ್ನೇ ಪಡೆದಳು. ಆದರೂ ಆತನ ಬಗ್ಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂದೇಹ ; ಅಸೂಯೆ ಇವಳಿಗೆ ! ಬೇರೆಯವ ನ್ನ ಆತನು 


ಉಣ ಇತ ಒಂದು ಕಳವಳವು ಅವಳನ್ನು ಅಳುಕಿಸುತ್ತಿತ (ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಗಂಡನನ್ನು ಫಾಡಿ ಕಾದಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವ ಕೌಶಲವು ಇಲ್ಲವೆಂ ಸಾರ 


ಇ 
ಅಂದು ಕೂಸು ಉರುಳಿ ಬಿರ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಅವಳಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿ ಸುಪ್ತ 


೦ಎ 
ಮನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿತ್ತು.) ಗಂಡನು ಇವಳ ದಿನದ ಈ ಸಿ ಟೀಕೆಗಳಿಗೆ ' 


ಬೇಸತ್ತು ಹೆಂಡತಿಯ ಮೇಲಣ ವ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮಕ್ಕ ಳ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಳಿಸಿದನು- 


ಕುಟುಂಬದ ಯಾವದೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ನೋಯಿಸಬೇಕು, ಸಾಯಿಸಬೇಕು 
ಎಂಬ ತಮ್ಮ ಚಿಕ್ಕ 0ದಿನ ತೀವ್ರವಾದ ಸೀತಾ ಎನಿಕೆರ್ಯ ನ್ನು ಕೆಲವು ಜನರು 
ಹೇಳಿದರು. ಇವರು ಕೇವಲ ತಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರ-ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಗ್ರ 
ವಾಗಿರುವಂಥವರು. ಇವರಿಗೆ ಹೆರವರೆಂದರೆ ಹೇಸಿಕೆ. ಬೇಸರ. ಹೆರವರೊಡನೆ 
ಇವರಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸ್ಪರ್ಧೆಯ ಭಾವನೆ. ನಮ್ಮ ಗಾದೆಯ 
ಮಾತು ಹೇಳುವಂತೆ “ಮೂರನೆಯ ವರುಷದಿಂದಲೇ' ಜಿೆಳೆದು ಬಂದ ಬುದ್ಧಿಯು. 


ಈ ಮಾದರಿಯ ಜನರು. ತಾವು ಕೈಕೊಂಡ ಯಾವುದೇ ಕೆಲ ಸವನ್ನು ಕೊನೆ 


ಗಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ತನ್ನ ನ್ನು ಗಾ ಕೊನೆಯವರೆಗೆ ಉಳಿಯುವ 
ರೆಂಬ ನೆಚ್ಚಿಗೆ ಇಲ್ಲ, ಅಭ ಬು ತನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಸಂಗಾತಿ 


ಯಾಗಿ ಅಶೀಜತುದೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆ. ಇವರಿಗೆ: ತಮೊ ಡನೆ (| ನಡದು | 


ತಮ್ಮನ್ನು ಹಿಂದಿಕ್ಕುರೆಂಬ.. ಡವಡವ ; ಎದೆಗುಕ್ಕು. ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮನ್ನು 


ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಬಹುದು ' ಎಂಬ ಚಿಂತೆ. ಇಂಥವರು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು 
ಒಂದುಗೂಡಿರುವುದು ಅವಶ್ಯ. ತನ್ನೊಂದಿಗೆ ಇತರರ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಿದೆ. ತನ್ಪ ಬದಲು 
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ಅವರೇ ಮುಂದೆ ಬಂದಾರು. ಅವರೇ ಮಂದಿಗೆ ಹೆಚು ಅಚು ಮೆಚಿ ನವರಾದರು 
ಎಂಬ ವಿಕಲ ವು ಇವರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಲಿ ಯನ್ನು ೦ಟುಪಾಡುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು. ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಕತ ತೀರ ತೀವ್ರ ಮನೋವೃ ತ್ತ್ರಿ 
ಯವರು ಆವೇಗ, ಉದ್ದೆ ೀಗಗಳಿಂದ ವ [ಥೆಪಡುವವರು ಆಗುತ್ತಾ ಕ ಈವೃ ತ್ತ ಮು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ವಿವಾಹಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹಂದೆ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ಓರ್ವ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ತನ್ನ ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ನೆನಪೆಂದು ತಾಯಿ 
ಯೊಂದಿಗೆ ಪೇಟೆಗೆ ಹೋದ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿದನಷ್ಟೇ, ಆ ಸಂಗತಿಯೇ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿದುದೇಕೆ ? ಪೇಟೆಗೆ ಬರುವಾಗ ಮಳೆ ಬಂತು. 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮನನ್ನು ಕಂಡು ತನ್ನನ್ನು ಇಳಿಸಿ ಆತನನ್ನ ಎತ್ತಿಕೊಂಡಳು. 
ತನಗಿಂತ ತಮ್ಮನೇ' ಅವಳಿಗೆ ಬೇಕಾದನು ಎಂಬ ಈ ವಿಚಾರವೇ ಆತನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿ 


ನೆನಹಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ,ತು 
ವಿಲ 


ನೆನಹುಗಳು ಬಾಳ-ಬಗೆಯ ಅವಶೇಷಗಳು 


ಹಳೆಯ ನೆನಹುಗಳಿಂದ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ನೆನೆಹು 
ಗಳೆಂದರೆ, ಬಾಳ ಬಗೆಯು ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಪಡಬಹುದೆಂದು ಸೂಚಿಸುವ ಕುರುಹು 
ಗಳು. ಬಾಳಿನ ಕಾರಣಗಳಲ್ಲ. ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟು ಶವುದಕ್ಕಾ ಗಿ ನಡೆದ ದಾರಿ 
ಯೊಳಗಿನ ಹೆಣಗಾಟ ನೆಗೆದಾಟದ ಕತೆಯನ್ನು ಹೇಳುವ ಇತ ಗಳು ; ಅನು 
ಭವಿಸಿದ ಕಷ್ಟ ನಷ್ಟ ಗಳ ಸ್ಮಾರಕಗಳು. ಯಾವ ವನೊಬ್ಬನು, ಜೀವನದ ಉಪಯುಕ್ತ 
ಅಥವಾ ನಿರುಷಯುಕ್ತವಾದ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಹೊರಟನೆಂಬುದನ್ನು ಆ ನೆನಹು 
ಗಳಿಂದ ಆರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು. 


ಕೆಲವರ ಹಳೆಯ ನೆನಪು ಕಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಧಿಸಿದ್ದಿರುವುದು. ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೇ 
ಅವರಿಗೆ ಲಿಂಗ. ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಆಸ್ಥೆ ಸಯಿದ್ದುದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಈ 

ಸ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಲವು ಪ್ರಕಾರಗಳಿವೆ. ಮೇಲ್ಮ ಟ್ಟೆ ಕೆಳ ಳಮಟ್ಟಗಳಿವೆ. ಇಂತಹರ 
ಬಾಳು ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಕಾಮ 
ಭೋಗಕ್ಕೆ ಇವರು ಇಲ್ಲದ ಮಹತ್ವ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆ. ಜೀವನದಪ್ರತಿಯೊಂದಂು 
ಚಟುವಟಿಕೆಗೂ ಕಾಮವೇ ಹ! ಹಠದಿಂದ ಹೇಳುವವರಿದ್ರಾರೆ ! ಇದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಲೋಕವೆಲ್ಲವೂ ಅನ್ನಬ್ಬ ವ್ರಹ ನ ತಂತ್ರದಿಂದಲೇ ಕಾಯುವುದು. 
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ಹೇಳುವರು. ಆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹಳೆಯ ನೆನಹುಗಳು ಮುಂದಿನ ಬಾಳಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿದುವೇ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಒರ್ವ ಹುಡುಗನಿ ಆತನಿಗೆ ಹ್ಛಾಸ್ಕೂಲಿಗೆ ಕಳಿಸುವುದೇ  ಕಠಿಣವಾಯಿತು. 

ಏಕೆಂದರೆ ಆತನಿಗೆ ಅಭ್ಯಾಸವೇ ಬೇಡವಾಗಿತ್ತು. ಅಲೆದಾುಟದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ ಆತನಿಗೆ. 

ಅಭ್ಯಾಸ 8 ನಡೆದಾಗ ಕ್ಲಾಸಿನಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರದೆ ಹೋಟಲುಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವನು. 
ಕ ೧೧೨ ೧೨ 

ಗೆಳೆಯರ ಮನೆಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಿಹಾಕುವನು. ಆತನ ಹಳೇ ನೆನಹುಗಳನ್ನು ಕೇಳಲಾಗಿ, 

`ಚಿಕ್ಕಂದು ತೊಟ್ಟಿ ಲಲ್ಲಿ ಬ್‌ ೦ಡು ಗೋಡೆಗೆ ಅಂಟಿಸಿದ  ಕಾಗದದಲ್ಲಿದ್ದ ಹೂ 


ಗನಿದ. 
ು 
ಅ 


(1 ಮನಸು. ಮಾಡಬಹುದೆ ? ಅವನ ಚ್ಛಿ ಯು ಇಬ್ಬ ಗಡಾ 
ಯತ್ನ ವೆಲ್ಲ ಇಕ್ಕ ಡೆಗೆ ಹಾಯ್ದು ಯಾವುದೇ ಒಂದು ವ್ಯಾಸಂಗ- ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ 
ವರಡಬದೇ? ಲಕ್ಷವು ಹುರಿಗೊಳ್ಳ ದೇ ಮನಸ್ಸು ಮೊನೆಗೊಳ್ಳ ದೇ ಯಃ ಸ್ಸ 
ಎಂದಿನಂತೆ ದೂರವೇ ಉಳಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನು? ಈತನು ಆ ಡ್ಪ್ಪ 
ಹಾದಿಗೆ ಬಿದ್ದುದು ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ವಿಶೇಷ ಸಲುಗೆ, ಅಕ್ಕರೆ, ರಾ 
ಎಂಬುದು ನಿಶ್ಚಿತ ಈತನು ಸ್ವಾವಲಂಬಿಯಾಗಿ ಒಮ್ಮನದಿಂದ ದುಡಿಯಲು 
ಸಿದ್ಧನಾಗುವುದು ಅಶಕ್ಯವ ಇದ ಮಾತು. 


ಇನ್ನು ತಾಯ್ತಂದೆಗಳಿಗೆ ತೀರ ಬೇಡವಾಗಿ ಬದುಕಿದ ಸತ“ ವಿಚಾರ. ಇಂತಹ 
ಕೂಸುಗಳು ಬಹಳೇ ಅಪರೂಪ. ಇಲ್ಲವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವುದು . ಹುಟ್ಟಿ ದಂದಿನಿಂದಲೂ 
ತಿರಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅದು. ಬದುಕಿ . ಉಳಿಯುವುದೇ . ಅಸಂಭವ. ಎಂತಹ 
ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಹ ಹುಟಿ ಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದ ಶಿಶುವಿಗಾದರೂ, ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಕ್ಕರೆಯಿಂದ, 
ಅದರ ಬಯಕೆ ಬೇಡಿಕೆಗೆಸನ್ನು ಪೂರೈ ಸುವ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳಾಗಲೀ, ಒಬ್ಬ 
ದಾದಿಯಾಗಲೀ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. "ಅನೀತಿ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದುವೂ 


ಕೊಲೆಪಾತಕಿ. ದುಷ್ಕರ್ಮಿಗಳ ಹನ ಸಸ ಜನ್ಮತಾಳಿದುವೂ, ಕೆಟ್ಟ ಕಾಲ 
ಗುಣದಿಂದ ಹುಟಿದುವೆಂಬ ಗ್ರಹಿಕೆಯಾದಂತಹವೂ, ತೀರ ಬೇಡವಾಿಸಿದಾಗ 
ಹುಟಿದಂತಹವೂ ತಾಯ್ತಂದೆಗಳ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಎರವಾಗುತ್ತವೆ. ತಿರಸ್ಕರಿ ಸಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ. 
ಇಂಥ ತಿರಸ್ಸತ ಶಿಶುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಕುಗ್ಗಿದ ಬಗೆಯವು 
ಇವರ ಹಳೆಯ ನೆನಹ ಗಳಲ್ಲಿ ಜನರು ತೋರಿಸಿದ "ಶಿರಸಾ ನರ, ತಾತ್ಸಾರ, ದ್ವೇಷದ 
ಸಂಗತಿಗಳೇ ತುಂಬಿರುವುದುಂಟು. `ಅಪ್ಪ ಚನ್ನಾಗಿ ಥಳಿಸಿದ್ದೊಂದು ನೆನಪಿದೆ ? 


ಚ 
ಲ 4್‌ 
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“ಅವ್ವ ಯಾವಾಗಲೂ ಬಯ್ಯುತ್ತಿದ್ದಳು. ಆ ಕಾಟಕ್ಕೆ ತಲೆಗೆಟ್ಟು ಮನೆಯಿಂದ 
ಕಾಲ್ಲೆಗೆಯ ಬೇಕೆಂದಿನಿಸಿತು !' ಓಡಿ ಹೋಗುವಾಗ ನೀರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವ 
ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಿತ್ತು ! ಈ ಬಗೆಯವೇ ಇವರ ನೆನಹುಗಳು ! 


ಇಂತಹ ಒಬ್ಬನ ಕತೆ ಹೀಗಿದೆ : ಈತನು ಮನೆಬಿಟ್ಟು ಹೊರಬೀಳಲು ಅಸಾ ಧ್ಯ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಹಿಂದೊಮ್ಮೆ ಹೊರಬಿದ್ದು ಗಂಡಾಂತರಕ್ಕೆ. ಒಳಗಾಗಿದ್ದನು. ಈ ನೆನಪು 


ಈತನು ಮನೆಯಿಂದ ಆ. 208ಗಂ ಮನಃಚಕುವಿನ ಮುಂದೆ ನಿಲುತ್ತಿತ್ತು. 
ಎ ೧೨ ೧೧೨ ಅಡ ಇಂಗ 


೦ 
ಸಂಕಟವಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಬೇಕಾದೀತೆಂಬ ಅಂಜಿಕೆ ತಲೆಯೆತ್ತುತಿತ್ತು. ಈತನು ಹುಟ್ಟಾ 
ಒಳ್ಳೇ ಚುರುಕು ಬುದ್ದಿ ಯವನು. ಆದರೆ, ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ 


ೇರ್ಗಡೆಯಾಗಲಾರೆನೆಂಬ ಆಳುಕು ಈತನನ್ನು ವ್ಯಥೆಗೊಳಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಈಶನು ಮುಂದಡಿಯಿಡುತ್ತಿ ದ್ರಿಜ್ಲ.ಮುಂದೆ ಈ ವಿದ್ಯಾಲಯ ದಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವಾಗಲೂ 
ಹೀಗೆಯೇ ಹಿಂವುಳಿದನು. ಇದೆಲ್ಲಕೂ ಒಂದೇ ಕಾರಣ : ಆ ಹಿಂದಿನ ನೆನಪು. 


ಶ್‌ 
ಇಂಥ ಇನ್ನೊಂದು ಉದಾಹರಣವಿದೆ : ಓರ್ವ ನಡುವಯಸ್ಸಿನ ಗೃಹಸ್ಥನ ನು 
ನಿದ್ದೆಮಿಲ್ಲದೇ ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದನು. ವಯಸ್ಸು ೪೬-೪೮: ವಿವಾಹಿತ. ತನ್ನ ಮಕ್ಕ ಛ 
೧ 
ತಂದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರನ್ನೂ ಚಿಕಿತ್ಸ ಕ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೆ ನೋಡುವಾತ. ಯಾವ ಜಚಿ 
ಬ 
ಹೆರವರ ಟೀಕೆ. ತನ ಬಳಿಯವರನ್ನು ಸಂಗಡಿಗರನ್ನೂ ಬಲುಮೆಯಿಂದ ನಡೆಯಿಸಿ 


೩. 


| 
ದಬ್ಬಾ ಅಕೆ ಕುಟುಂಬದವರ ಮೇಲೆ ಇನೂ ಹೆಚ್ಚು . ಈತನ 
ಆ 


ತುಂಟ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಈತನು ಬಾಲ್ಯವನ್ನು ಕಳೆದಿದ್ದನು. ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳೀರ್ವರೂ ಒಬ ಸರೊಬ್ಬರ ಲೆ ಆಗಾಗ ಗದೃರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ರು. ಮ್ಳ ಮೇಲೆ 
ಏರಿಬರುವ ಹೆದರಿಕೆ ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದ ರು. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಇ 1 

ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಹೆದರುತ್ತಿದ್ದನ ನು. ಹೊಲಸು ಉಡಿಗೆ ತೊಡಿಗೆಯಲ್ಲೇ ಈತನು ಶಾಲೆಗೆ 


ಹೋದನು. ಏಕೆಂದರೆ” ಈತನ ಕಡೆಗೆ ಕಣ್ಣೆತ್ತಿ ನೋಡಲು: ವೇಳೆಯೆಲ್ಲಿತ್ತು. 


ಲಿ 
೧ 
ಎಪಿ 

ಉರಿ 


ಣ 
ತಾಯ್ತಂದೆಗಳಿಗೆ ? ಒಮ್ಮೆ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ಶಿಕ್ಷಕಿ ಬಂದಿದ್ರಿಲ. ಹೊಸಬಳೆ ಬ್ಬಳು 
ವರ್ಗವನ್ನು ನಡೆಸಿದಳು. ಅವಳು ಶಿಕ್ಷಣ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕಲೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 


೦), 
ುಕ್ಕಳನ್ನು ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ನೋಡುವವಳಾಗಿದ್ರಃ ಳು” ಅವಳ ಲಕ್ಷ ಈ ಅನಾ ಸ್ಥೆಗೆ 
ಳಗಾದ ಅವ,.ವಸಿ ತ ಹುಡುಗನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಯಿತು. ಕರುಣೆಯಿಂದ ಅವಳು 
ಥಿ 


ಶಿ 
ಶೆ 
ಉತ್ತೇಜನವಿತ್ತಳು. ಈತನು ಮುಂಜರಿದನು. ಇಂತಹ ಅಕ್ಕರವು ಆತನಿಗೆ ಲಭಿಸಿದ್ದು 
ಇ ಛ 


ಅದೇ ಮೊದಲು. ಅಂದಿನಿಂದ ಆತನ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಆದರೆ ಈ 
ದ್ನ ಕಾ ದಿ ಹ ೧ ಇ ನಿ ತ್‌ ಇ 
ಳವಣಿಗೆಯು ಆ ಶಿಕ್ಷಕ್ಷಿಯ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹದ ಒತ್ತಾಯದ ಮೂಲಕ ಸ್ವಯಂ 


ತ್‌ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಎಣಿ 


ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಆದುದಲ್ಲ. ಒತ್ತಾಯದ ಹುರುಪಿನಲ್ಲಿ ಹಗಲಿರುಳೆನ್ನದೆ ಮ್ಳ 
ಮುರಿದು ದುಡಿಯಹತ್ತಿದನು. ಅಪರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಇಲ್ಲವೆ. ಕೆಲಸದ ಪ್ರಚಾರದ ಕಳವಳದಲ್ಲಿ ಕಳೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ಆದದರಿಂದ 
ನಿಶ್ಚಿಂತ ನಿ ನಿದ್ದೆಯೆಂಬುದೇ ಈತನಿಗೆ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಯತ್ನಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ಯಶಸ್ಸು ದೊರಕಬೇಕಾನರೆ, ಇರುಳೆವ್ಲ ಹಗ್‌ ಆಗಅಚ೫ 
ನಂಬುಗೆಯೊಂದು ಒಳಗೊಳಗೇ ದೃಢವಾಯಿತು. 


ಈ ಬಗೆಯಾದ ನುಬುಗೆಯ ಜನರು ತಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದವರ ಮೇಲೂ, ಹತ್ತಿರ 
ದವರ ಮೇಲೂ ತಮ ಮ್ಮ ಗ್ರಹಿಕೆಯಂತೆ ನಡೆವ ಒತ್ತಾಯ ಆಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಟವೆ 
ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಈಶನ ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿರುವ ಕುಟುಂಬಸ ಸ್ಮರು (ಈತನ 
ಎಮಷುರು ಜಲ ಸೇರ 4. ಸ್ತ ಈತನ ಕಾಟವನ್ನು ಸಹಿಸದೆ ಬೇರೆ 
ಗತಿಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. (ಸರ್ಕಸಿನೊಳಗಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ದಂಡಧರನಂತೆ) ಈತನು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನು ಬಳಲಿಸುವನು. ಇದಕ್ಕೆ ಲ್ಸ 
ಈತನ ಅತಿಪರಿಶ್ರಮವು ಅತ್ಯ ವಶ್ಯವೆಂಬ ತೀವ್ರವಾದ ತಪ್ಪು ಗ್ರಹಿಕೆಯ ವ! 
ಕಾರಣವು, 


ಅತ್ಯ ತ ತೀವ್ರವಾದ ಕೀಳರಿಮೆಯ ಫಲವಾಗಿ ಇವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ವಿಶೇಷ 
ಸ್ವಭಾವವು ಮೈಗೊಳ್ಳು ವುದು, ಆವೇಗ, ಉದ್ರೆ ೀಗ, ಆವೇಶಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಕಾಡಸಿಕೊಳ್ಳು ವವು. ತಮ್ಮ ಮನಸಿನ ಉಗ್ರವಾದ ತೀವ್ರಭಾವಕ್ಕೆ "ವೀರ' 

ಯ ಒಳ್ಳೆಯ ಹೆಸರಿನ ಹೊದಿಕೆಯನ್ನು ಹಾಕುವರು. ಇವರು ತಮ್ಮ 
ಕ ದುರು ಮಿಗಿಲಾದ ಧ್ಯೇಯವನ್ನಿಟ್ಟಿರುವರಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೂ 
ಇದಾ ಅವರ ಹೆಚ್ಚಾದ ಟ್‌! ಜ್‌ ಇನ್ನೊಂದು ರೂಪವೆಂದೇ ಕಂಡು 
ಬರುವುದು. ಈ '`(ವ್ರಭಾವದ ಒದ್ದಾಟವು, ಇವರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಧ್ಕೇಯ ಸಿದಿ- 


ಶ್ರಿ. 
ಕೊನೆಯ ಯಶಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸ್ಫಂಧೇಷಷ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ 
೧ ಕ್‌ ಪ ತ 
ಬಾರಿ, ಇಂತಹರ ಹಿರಿಮೆಯ ಗುರಿಯು, ಹೆಮ್ಮೆ ಗಾಗಿ ಹಾಕಿದ ಸೋಗು 
.್ರ 
ಆಗುವುದೂ ಉಂಟು. ಹಳೆಯ ನೆನಹುಗಳ ಇಂತಹ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಶ್ರಿಯನ್ನು 


ಚಿನ್ನಾಗಿ ಬಯ ಲಿಗೆ ಎಳೆಯುತ್ತವೆ. 6 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/ ೨೪೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯನ್ನೂ. ಆತನ ವ ಕ್ರೈ ತ್ವವನ್ನೂ ಅಭ್ಯ ಸಿಸುವ 
ಹಲವು ಸಾಧನಗಳಿವೆ. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಹಳೆಯ ನೆನಹುಗಳ ವಿಮರ್ಶೆ ತ್ತ 

ಸಾಧನ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯ ನಿಲವು ಮತ್ತು ನಡೆವಳಿ ಇನ್ನೊ ದಾ ಸಾಧನ. ಹಳೆಯ 
ನೆನಹುಗಳ ಸಹ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಇಡೀ ಜೀವನದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನವು ಈ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನ “ನಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಸತನ” ಗ ನನ್ನೂ ನಿಲುವಿನ ಠೀವಿಯನ್ನೂ ನಾವು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಅವರವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತಿ ಶ್ರಿರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬರ 


ನಿಲವು ಅವರ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯ ಪ್ರತೀಕ, 


ಮೊದಲು ಶಾರೀರಿಕ ಚಲನವಲನ ಗಳನ್ನೇ ವಿಚಾರಿಸುವ. ಒಬ್ಬನ ನಿಲ್ಲುವ ಠೀವಿ, 
ನೋಡುವ ಬಗೆ, ನಡೆವ ಭಂಗಿ, ಡುವ ಬಗೆ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಆತನ 
ಬೆಲೆ ಕಟ್ಟಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಬಲ್ಲರು. ಆದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬುದ್ದಿ 
ಪುರಸ್ಕಾ ರವಾಗಿ ಹೀಗೆ ಯಾರೂ ನಿರ್ಣಯ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ನಾವು ಡು ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯ ಹಾವಭಾವಗಳಿಂದ ಮುಖಮುದ್ರೆಯಿಂದ, ವಿಲಾಸ 
ವಿಭ್ರಮಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ರ್ಮ ಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಅನುಕೂಲ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾದ 
ಅಭಿಪ್ರುಯವು ತನ್ನ ನೇ ಒಡಮೂಡುತ್ತದೆ. 


ನಿಲವು ಮತ್ತು ನಡೆವಳಿಗಳೆ ಸಂಬಂಧ 


ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ನಿಲ್ಲುವ ಠೀವಿಯನ್ನೇ ನೋಡುವ. ಹುಡುಗನಾಗಲಿ,ಹರೆಯವ 
ನಾಗಲಿ ನಿಡಿದಾಗಿ ನಿಂತಿರುವನೋ, ಬಾಗಿರುವನೋ, ಮುದುಡಿಕೊಂಡಿರುವನೋ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಪ್ರಭು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ವೆವು. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಜರಾ * ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನ « ಗಮನಿಸಬೇಕು. ಒಬ್ಬನು ಮಿತಿಮೀರಿ ಸೆಟೆದು 
ಲ್ಲವೆ ದು ಬಿಳಕೆದುದ್‌” ಸತ್ತಿದ್ದರೆ. ಆತನು ಈ ಠೀವಿಗಾಗಿ ಮಿತಿಗಿಂತ 
ಹೆಚು, ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ವೆಚ್ಚ ಮಾಡುತ್ತಿರುವನೆಂಬುದು ಸೃಷ್ಟವೆ ವೇ ಇದೆ. ಬು” 
ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವ ಸಷ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಟಾ ಯೆ 


ಜ್‌ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆಂದು ಫಿಯಬೇಕು. ಆಥವಾ ಇವರಿಗೆ ತಮ್ಮ 


ಕ 


ಡಾ 
೦ 


ಯೋಗ್ಯತೆಯಿರಬೇಕಾದುದಕ್ಕೆಂತ ಕಡಿಮೆಯಿದೆಯೆಂದು ಎನಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ಲವರು ತಲಿಗುತ್ತಿ ' ನಿಲ್ಲುವರು. ಯಾವಾಗಲೂ ಬಾಗಿ ನಡೆಯುವ 

ಅವರ ಕೆಲವೊಂದು ಪುಕ್ಕತ ನವನ ನ ಅಳುಕುತಿ ತ್ರಿರುವುದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ 
ಇಂಥ ನಿರ್ಣಯಗಳನ್ನು ಯಾವುದೂಂದೇ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ತ ತಟ್ಟನೇ ಮಾಡಿ ಬಿಡುವುದು 
ಅನ್ಯಾ ಯವಾದೀತು. ಎ ನ್ಶಗಿ ಇನ್ನೂ ಬೇರೆ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೂ ಈ ನಿರ್ಣಯದ 

ಕಾಲಕ್ಕೈ ಗಮನಿಸುವುದು ಲೇಸು. ನಡೆನುಡಿಯ ಹೌಟಟಾಹರಿ ಯಾವುದೊಂದೇ 


ಬಗೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅಷ ರ ಮೇಲಿಂದಲೇ ಒಮ್ಮೆಲೇ ನಿ.ರ್ಣ ಯ ಕ್ಕೆ 


ಗಾ 


ಲೆ 
ದುಡುಕಬಾರದು. ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿನ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥವರು ಹೇಗೆ ನಡೆಯುವರೆಂಬು 


ದನ್ನು ನಾವು ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಂಥವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ನಿಂತಾಗ ಅಥವಾ ಕುಳಿತಾಗ ಆನಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಆಗುವುದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಎದುರಿನ ಟೇಬಲ್ಲು, ಬೆನ್ನ ಗೋಡೆ, ಬಳಿಯ ಕುರ್ಚಿ ಹೀಗೆ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದಕ್ಕೆ 
ಒರಗಿಕೊಂಡಿರುವ ಚಟವು ಎ ಇರುತ್ತದೆ. ಇವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಕತ್ಛ ವ್ವ 
ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ನಂಬುಗೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ನೆರವನ್ನು ಕೆನರುವುದ4 ಜಾ 
ಸ್ವಭಾವ. ಬಾಗಿ ನಡೆವವನು ಅಥವಾ ನಿಲ್ಲುವವನು ಆನಿಕೆಯನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸು 
ವವನಾಗಿದ್ದರೆ ಅಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ನಿರ್ಣಯವು ಇನ್ನಿಷ ರ್ಬಿ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗುವುದು. 
ಯಾವಾಗಲೂ ಪರರ ಆಶ್ರಯವನ್ನೇ ಕೋರಬೇಕಾದ-ಪರಾವಲಂಬಿಯಾದ 
ಹುಡುಗರ. 'ಭಾವ. ಭಂಗಿಗಳು, ಸ್ವಾವಲಂಬಿಗಳಾದ ಹುಡುಗರಿಂದ ತೀರ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವರು ಬೇರೆಯವರ ಕತ್ತಿರ ಬರುವ ಬಗೆ, ನಿಲ್ಲುವ ಭಂಗಿ 
ಗಳಿಂದ ಆತನು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರನು ಅಥವಾ ಗ. 
ನೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬಡುದು. ಹೀಗೆ ಆ ಹುಡುಗನ ಮನಸಿನ ನೆ ಯನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದ ಬಳಿಕ ಅದನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲು ತಕ್ಕ ಉಪಾಯಗಳನು ಸ ಬೇಕು. 
ಇಂಥ ಮಗುವನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದು ಪ್ರಯೋ ೇಗವನ್ನು ಮಾಡೋಣ, ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ 
ತಾಯಿಯನ್ನು ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಮಗುವನ್ನು ಒಳಗೆ ಜ್‌ ಆ ಮಗುವು ಎಡ 
ಬಲಕ್ಕೆ ಯಾರ ಬಳಿಗೂ ಹೋಗದೆ ನೇರವಾಗಿ ತಾಯಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಆಕೆಯ 
ಖುರ್ಚಿ ಗೆ. ಇಲ್ಲವೇ ಮೈಗೆ ಆತುಕೊಂಡು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ತಾಯಿಯ ನೆರವನ್ನು 
ಕೋರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ನಮ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಪುಷ್ಟಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 
ಒಬ್ಬನ ಬರವು ಇತರರಪ್ಲಿರುವ ಆತನ ನಂಬುಗೆಯ ತಾರತಮ್ಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಬಳಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ: ಬರಲು ಹಿಂಜರಿವ, ಯಾವಾಗಲೂ 
ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿವ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಜೀವನ ಇನ್ನುಳಿದ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ಬಿ 


ಹೀಗೆಯೇ ಹಿಂಜರಿವವನೂ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಇದ್ದು ಬಿಡುವವನೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಸ 


6” 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ/ ೨೪೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇಂಥವನು ಅಲ್ಪಭಾಷಿಯಾಗಿರುವನು. ಈ ಆಸಾಮಿ. ಎಲ್ಲರಿಂದ ಬೇರೆ ಎನಿಸು 


ವಷ್ಟು ಮಾತಿಲ್ಲದೆ ಕುಳ್ಳಿರುವನು. 


ಮನುಷ್ಯನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು. ಅಖಂಡವಾಗಿದೆ; ಏಕಸೂತ್ರಬದ್ದವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಆತನ 'ನಿಲವಿಗೂ ಇರವಿಗೂ ಅಭೇದ್ಯ ಸಂಬಂಧವಿದೆ... ಇವೆರಡೂ ಒಂದನ್ನು 
ಇನ್ನೊಂದು. ಯಾವಾಗಲೂ : ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬನ ಗುಣಗಳೂ ಆತನ 
ಇರವೂ (ನಡೆವಳಿ, ನುಡಿವಳಿ) ತೀರ ಹೊಂದಿಕೆಯಿಲ್ಲದ್ದು ಇರುವುದೇ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೃಷ್ಟಿ ಬೇಕು, ಮಾತ್ರ... ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೂಚಕ 
ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಒಬ್ಬ ತರುಣಿಯು ಮನೋ 
ವೈದ್ಯನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಳು. ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಾಗಿ ಬಂದವಳು ತನ್ನ ಬಳಿಯ ಖುರ್ಚಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಂತೆ: ಕೂಡಬಹುದೆಂದು ಭಾವಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಅವಳು ದೂರದ 
ಆಸನವೊಂದನ್ನು ಆರಿಸಿದಳು. ಅವಳಿಗೆ ಪರಪುರುಷರ ಸಂಪರ್ಕವು ಬೇಡವಿತ್ತೆಂದು 
ಇದರಿಂದ ಸೂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ತಾನು: ವಿವಾಹಿತಳೆಂದು : ಹೇಳಿದಳು. ದೂರ 
ಕುಳಿತುದೂ, ಮದುವೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದುದೂ ಆಕೆಯ ಇಡೀ ಮನೋವೃತ್ತಿಯ 
ನಿವರ್ಶಕಗಳಾಗಿವೆ. ಆವಳಿಗೆ ಗಂಡನ ಹೊರತು ಯಾರೂ ಬೇಡ. ಅಲ್ಲದೆ ಅವಳಿಗೆ 
ಅಕ್ಕರತೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊ ಳ್ಳ 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಡನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುತ್ತಿದ್ದಳು. 
ವೇಳೆಗೆ' ಸರಿಯಾಗಿ ಮನೆಗೆ ಬಂದು. ತನ್ನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು 
ಆಕೆಯ ಹಾರೈಕೆ ಇರಬೇಕು. ಒಬ್ಬೊಂಟಿಗಳಾಗಿ ಉಳಿದರೆ ಆಕೆ ಉದಾಸೀನ, 
ಉದ್ವಿಗ್ನಳಾಗಿ ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದಳು. ಮನೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬ ಳೇ ಹೊರಬೀಳಲು .ಬಯಸು 
ವವಳಲ್ಲ. ಹಲವರೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ ಹೆರವರೊಂದಿಗೆ. ಬೆರೆತು ಸುಖಿಯಾಗುವ ಜೀವ 
ಆಕೆಯದಲ್ಲ.. ಇದೆಲ್ಲವೂ: ಅವಳ. ಒಂದೇ : ಒಂದು: ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಸೂಚೆ 
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ಹ ೬1 ಇ ಷೆ ತ್‌ 
ದು ಬಹಳ 'ಸೇರುತ್ತಿತ್ತೆಂದೂ., ಇದರಿಂದ 


ತೆ 


ನಗುತ್ತಿತ್ತು. ಮುಂದೆ: ಅವಳು. .: ಹೇಳಿದ ಬೇನೆಯ ಸಂಗತಿಯೂ ಇದನ್ನೇ 
ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತಿತ್ತು ! "ನಾನು. ಚಿಂತೆಯಿಂದ. ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದೇನೆ” ಎಂದು ಅವಳು 
ಹೇಳಿದಳು. ಇಲ್ಲಿ. ಚಿಂತೆಯೆಂದರೆ ಭವಿಷ್ಯದ ಕುರಿತು. ಭೀತಿ. ಇನ್ನು ಅವಳ 
ಮಾತಿನ ಸ್ವಾರಸ್ಯ ತಿಳಿಯಲು ಮೊದಲು ಒಂದು ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಅರಿತಿರಬೇಕು. 
ಹೆರವರನ್ನು ತಮ್ಮ ಆಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಲು ಒಂದು. ಸಾಧನವೆಂದು; ಹಲವರು 
ತಿಂತೆಯೆಂಬ ಅಸ್ತ್ರವನ್ನುಪಯೋಗಿಸು ಒರೆ. ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಬಳಲುವವರು ಸಾಮಾನ್ಯ 


ವಾಗಿ. ಯಾರದಾದರೂ. ಆಶ್ರಯವನ್ನು ಸಹಾಯವನ್ನು ಆಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರ. 
೦ತಾಕ್ರಾಂತರಾದವರಿಗೆ, ನೆರವಾಗಲು ಸಮರ್ಥರಾದ: ಬೆ:ರೆ 'ಯಾರೋ.' ಇರುವ 


ಕಿ 


ಹ ಹ 
ದು: ಊಹಿಸಬಹುದು. 


ಗ್‌ರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇದೇ ಮನೋವ ತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಇನ್ನೊಂದು ಉದಾಹರಣೆಯಿದೆ. 
ಆ ಧ್ರ ಅಟ ಆಲು ಬು ತ ಇ” ಬ ಸ ಕ 
ನವದಂಪತಿಗಳವರು. ನವಮತವಾದಿಗಳೂ, ಬತ ತಾ ಶಾ: 
ಸಾ ತಂತ್ರ ದ ಪಕಪಾತಿಗಳೂ ತಾವಾಗಿರುವೆವೆಂದಂ ಇವರ ಜಂಭ. ಪತಿ ಪತ್ನಿಗಳು 
೦ 

ಬಾಹ.ವಾದ ಯಾವುದೇ ಸಂಬಂಧ ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ: 
ರು ಅನುಮತಿಕೊಟ್ಟರೆ ಆಯಿತು. ಆನ್ಯೊ ನ್ಯ ವಂಚನೆಯಿಲ್ಲನ, 
ಮಾಡುವ ಅನ ಸಕ್ಕ” -ಆಭಿಸಾರಗಳು ವ್ಯಭಿಡಾರವಲ್ಲ ; ಎಂದಾ ಈ 
'ತಿಪತಿ ಗಳು ಪ್ರ ಪಾತಿಸುತ್ತಿದರು. ಇದಿ ದಕೃನುಸರಿಸಿ ಆವಳ ಗಂಡನು ತನ್ನ 

ನು ು ಹೆಂಡತಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. . ಅವಳು ತಮಃ 
ಉಜಯ ಸಮ ತ ತತ್ತದಂತೆ ಅದನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಂಡು ಶಾಂತವಾಗಿ ಪ್ಯಾ ಸ 
ಆದರೆ ಕೆಲ ದಿನಗಳನಂತರ ಅವಳಿಗೆ ಚಿಂತೆಯ ವ್ಯಾಧಿ ಬಾಧಿಸಿತು. ಗಂಡನನ್ನು 
ಬಿಟು ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಆಕೆ ಇರದಾದಳು. ತಾನೊಬ್ಬ ಳೇ ಹ. ಬೀಳಳು. 

ಬ 

ಹೊರಟರೆ ಇಬ್ಬ ರೂ ಕೂಡಿಯೇ. ಇಂತು ಅವರ ಕಾದ ಸ್ವಾ ತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಆಕೆಯ 


ಚಿಂತೆ, ಭೀತಿಗಳಿಂದ ತುಂಬಾ ಅಡ್ಡಿ ಯುಂಟಾಯಿತು ! 


ಸ್ವಾನಲಂಬನದ ಕೊರತೆ ಮತ್ತು ಮನೋದಾರ್ಥ್ಯ 


ಕೆಲವರು ಕುಳ್ಳಿ ರುವುದು ಗೋಡೆಗೆ ಆತುಕೊಂಡೇ. ನಿಲ್ಲುವುದಾದರೂ ಗೋಡೆಗೆ 
ನೆಮ್ಮಿಯೇ. ಇವರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಆಧಾರವಿಲ್ಲದೆ ನಿಲ್ಲಲಾರರೆಂದೂ, ಬೆಂಬಲಕ್ಕೆ 
ಯಾರಾದರೂ ಬೇಕೆಂದೂ ಇದರಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಬಹುದು. ಇವರಲ್ಲಿ ಧೈರ್ಯ, 
ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಇದರ ಅರ್ಥ. ಇಂಥದೊಂದು ಉದಾ 
ಹರಣವು ಇಲ್ಲಿದೆ : ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬ ನಾಚುಬುರುಕ 
ನಾಗಿದ್ದನು. ಈ ಸಂಕೋಚ ವೃತ್ತಿಯು ಹೆರವರ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಕಡಿದುಕೊಳ್ಳುವ 
ವೃತ್ತಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ. ಇಂತಹ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸೆಳೆಟುರಿರುವುದಿಂ 
ಯಾರ ಸಂಗಡವೂ .ಈತನು ಆಡಲಾರ. ಶಾಲೆ ಬಿಡುವ ವೇಳೆಯನ್ಬೇ ಈತನು 
ಎದುರು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಕೊನೆಯ ಗಂಟೆಯಾದೊಡನೆ ಹತ ನಿದಾನವಾಗಿ 
ಅಟ್ಟದ ಏಣಿಯನ್ನಿಳಿದು ಹೊರಗೆ ಬೀದಿಗೆ ಬಂದು, ಅಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ಒಮೆ 
ನೋಡಿ, ಕೂಡಲೇ ಇವೆ ಗೆ ಓಡುವನು ! ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮನಸಿಲ್ಲದರಿಂದ ಈತನು 
ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಅಭ್ಯಾಸದ ದಲ್ಲಿ ಹಿಂದುಳಿದ ನವನಾಗಿದ್ದನು. ಮನೆಗೆ ತಾಯಬಳಿಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕೆಂಬುದೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಈತನ ಹಂಬಲ | ತಾಯಿ, ನಿಃಶಕ್ತಳಾದ 


ಒಬ್ಬ ವಿಧವೆ. ಮಗನಿಗೆ ತೀರ ಕಕ್ಕು ಲತೆಯಿಂದ, ಮುಂಗೈ ಅರಗಿಳಿಯಂತೆ 


ಚ ಸಾಪ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/೨೫೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಬೆಳೆಸಿದಳು. ಈ ಹುಡುಗನ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಡಾಕ್ಟರರು 
ತಾಯಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದರು. `ನಿಮ್ಮ ಮಗು ರಾತ್ರಿ ಬೇಗ ಮಲಗುವನೇ ?' 
3 ಇಡು. “ರಾತಿ ವ ಅಳುವನೇ ? ಇಲ್ಲವೆ ಕೂಗುವನೇ ?' “ಇಲ್ಲ. 
"ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಸುಗೆ ಹಸಿಯಾಗುವುದೆ ?' “ಇಲ್ಲ. ಈ ಉತ್ತರಗಳು ತೋರಿಕೆಗೆ 
ತ್ನಪ್ತಿಕರವೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಕ್ಕಳು ತಾಯಿಯ ಚಿತ್ತವನ್ನು ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೆ 
ಎಳಕೊಳು )ವುದಕ್ಕಾಗಿ ರಾತ್ರಿ ಎದ್ದು ಆಳುವರು. ಇಲ್ಲವೆ ಕೂಗುವರು ಅಥವಾ 


ತ 


ಜು ದಿ 
ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಒದ್ರೆ ಮಾಡುವರು. ತಾಯಿ:ಯ ಸಹವಾಸ ನ್ನು ಅಷ್ಟೊ ದು 
ಬಯಸುವ ಹುಡುಗನು ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಒಂದನು ಮಾಡದಿದುದು ಆಶ್ಚ ರ್ಯ 


| 
ಕರವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಇನ್ನು ಒಂದೇ ಊಹೆ ಉಳಿಯಿತು. ಚಡೇಶೆಯರೆ ಆ 


ಹುಡುಗನು ತಾಯ ಮಗು ಲಲ್ಲಿಯೇ ಮಲಗುತ್ತಿರಬೇಕು. ಡಾಕ್ಟರರು ವಿಚಾರಿಸಲಾಗಿ 
ಆವರ ಆ ತರ್ಕವು ಸರಿಯಾಗಿದ್ರ್ದುದು. ತಿಳಿ 
ಸಂಗತಿಗಳಿಂದ ಬಾಳಿನ ಸುಸಂಗತವಾದ ಯೋಜನೆಯೊಂದನು, ಕಂಡುಕೊಳ 
ಬಿಹುದಾಗಿದೆ. 


ಮನಸಿನ ಒಲವುಗಳು 


ನ್ನು, ಆಂಗಿಕ ತ 05ಂದ್ರ ಆಂತರಿಕ ವೃತ್ತಿಗಳತ್ತ ಹೊರಳುವಾ. ಕೆಲವರಿಗೆ 
ವಾದದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾದ ಖ್ರತಿಯಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಮಾತಿಗೆ 
ತಾತು ಬೆಳಿಸಿ ಕಾದುತ್ತ ವಾದಿಸುತ್ತ ತಾವೆಂದುದೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ 
ತ್ತಿ ಇವರಲ್ಲಿ ಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು ಇದಕ್ಕೆ ತೀರ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿರುವು 
2೦ಟು. ಮತಭೇದ ಬಂದೊಡನೆ ಪ್ರತಿವಾದವಾದೊಡನೆ, ವಿರೋಧವೆದ್ದೊ ಡನೆ, 

೬ ಮಾತನ್ನು ವಿಶೇಷ ಬೆಳಿಸದೆ, ಜಲ ಶರಣು ಹೊಡೆದು ಸುಮ್ಮನಾಗಿ 
ಹಬಿರು: ಆದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾತನ್ನು ನೆನಪಿಡಬೇಕು. ತಮ್ಮ ಪಕ್ಷವನ್ನು 


ಜವಾಗಿಯೂ ಯಾರೂ ಬಿಟು ಕೊಡುವುದಿಓಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದು ಶಕ್ಯ ವ 
ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದು ಮನುಷ್ಯ" ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೇ ಮೀರಿದ ಮಾತು. ತನ್ನ ಒತತ] 
ಭಿಪ್ರಾಯ- ಶ್ರದ್ಧೆಗಾಗಿ ಕಾದಾಡಲು ಹೆಣಗುವುದು ಹೋರುವುದು ಜೀವಂ 
್ರಶ್ರಾಣಿಯ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯರಾರೂ ನಡುವೆ ತವ ಮ್ಮ್ಮ ಪಂಥವನ್ನು 


ಡಲಾರ ರು; ನಡುವೆ ಬಿಟ್ಟಂತೆ, ಸುಮ್ಮನಿದ್ರಂತೆ, ಕಂಡರೂ ಅದು ತನ 
ೇರಾಟವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಆತನು ಮಾಡಿದ ಅದೊಂದು ಹಂಚಿಕಿ 









೩ 


(( 


. 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ./. ೨೫೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇಂಥ -ಶರಣ-ವೃತ್ತಿಯ ಮಗುವಿನ: ಒಂದು: -ಮಾಡರಿಯ. ಉದಾಹರಣವಿದೆ : 

ಇವನು ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಪ್ರೀತಿಯ: ಕೇಂದ್ರನಾಗಿದ್ರನು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆತನಿಗಾಗಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ಲಕ್ಷ ಕೊಡುವವರೇ: ಚಿಂತಿಸುವವರೇ. ಉಣಿಸು: ತಿನಸಿನ ಚಿಂತೆ 
ಹೊರುವವರು ಒಬ ರು; ಆತನ ಅಭ್ಯಾಸಕ ನ್ಶಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸುವವರು, ಬೈದು ತಿಳಿ 
ಹೇಳುವವರು ಬೇರೆಯ ವರು... ಹೀಗೆ : ಮಾತು ' ಮಾತಿಗೂ .ಹೆರವರಿಗೆ ಶರಣು 
ಹೋಗಿ, 'ಅವರ `ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಚಿಂತೆಯ:. ಹೊರೆ ಹೊರಿಸಿ ಅವರನ್ನು ಆಳುವ 
ಈ ಮಗವು ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹಾಗಂತ ಹೆಗ್ಗರಿವಿನ ಹಿಗ್ಗ ನ್ನ ೇ ಪಡೆಯುತ್ತಿ. ರುತ್ತದೆ ! 
ಇತರರನ್ನು ಆಳಬೇಕು ತನ್ನ ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಡಜೆ ಕಾ ಹ ಈತನ ಚ 
ಯಿರುತ್ತದೆ.' ಆದರೆ :ಆತನ``ದಾರಿಯು. ಮಾತ್ರ ಸರಿಯಾದುದಲ್ಲ. ಈ ಅಡ್ಡ 
ದಾರಿಗೆ ಆತನ. ಕೀಳರಿಮೆಯ ಅಳುಕೇ ' ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಯಶ 
ುಲ.. ಇಂಥವರು ಒಮ್ಮೊಮೆ ನಿರಾಶೆ ನಿರುತ್ಸುಹ 


ಟಿ 


ಆತನಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ನಂಬಿಗೆ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. 
ದವರೂ -ಸಿಡುಕಿನವರೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಖನ್ನರಾಗಿ ನಿರ್ವಿಣ್ಣ ರಾಗಿ ಸುಮ್ಮನೆ ಊತ 


ವೃತ್ತಿ ಇವರದು. ಆದಲೆ ಇದು ಮೇಲ್ರೊರಿಕೆಯ ವೃತ್ತಿ. ಇಂಥವರು ಮನಸ್ಸಿನ 
ಆಳದಲ್ಲಿ ಕುದಿಯುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರ ಹಿರಿಯಾಸೆ ಗಳು, ವಿಕೃತ ಇಪತಾಳಿ 


ಅಡ್ಡ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. 


ಒಬ್ಬ ೧೭ ವರ್ಷದ ತರುಣ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಈತನೆ ಹಿರಿಯ ಮಗ. ಒಬ್ಬನಿ 
ತಮ್ಮನು ' ಹುಟ್ಟಿದೊಡನೆ. ಅನಂಭವಿಸಬೇಕಾಗುವ ತಲ್ಲಳವನ್ನು ಹಿಂದೆ: ಹೇಳಿ 


ದಾಗಿದೆ. ' ಅದರಂತೆ : ಈತನಿಗೂ. ತಾನು: ಮನೆಯವರ ಪ್ರೀತಿಯ ಪಟ್ಟದಿಂದ 
ಗಿ 


ದಾಯಾದಿ ತಮ್ಮನ ಹು ಟ್ಟಿ ದು ತೆ ಕ್ಕೆ ವ್ಯಥೆಯನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಯಿತು... ಈತನು ಸಿಡುಕಿನವನೂ. ಖನ್ನನು ಆದನು... ಕೆಲಸವೂ 
ಗೆ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಂಬ ಇಚೆ ಅತ ಪ್ರಬಲವಾಯ್ತು. ಆಗ 


ಶೆ 
ಒಬ್ಬ ಭಕನ ನಿಯ. ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ತನ್ನ ಹಕಾರ ಯ 


ಅರುಹಿದನು. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ದಿನ, ತಂದೆಗೆ: ಗುಂಡು-ಹಾ ಕಿದುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿದನು! 
ಇಂತು ಮ್ಳ ಗಳ್ಳ ರೂ, ಸುಮ್ಮನೆ ಬದ್ದ ನಭಾಧೊಂಹ ತು ತ ತೋರುವ 

ಎಷ್ಟೊ ಜು ತೀವ್ರ ಭಾವನೆಗಳ ಜ್ವು ಲಾಮುಖಿಯು ಕುದಿಯುತ್ತಿರುತ್ತ ದೆಂಬುದನ್ನು 

ಇಲ್ಲಿ ಕುಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಆಶುದರಿಂದ ತೋರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆ ಉನ 

ಮ್ಳ ಗಳ್ಳ, ಉದಾಸಿ ವೃತ್ತಿ ಯವರ ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗಣ ಕೋ ಲಾಹ ಹಲವನ್ನು 
ಅರಿಕುಳೊಳು ವುದು ಎಂತೆಂತಹರಿಗೂ ಅರಿದು! 


ಇತ ಛೆ ೧೩ಎ ದಾ ೨ ನಿ ಫಿ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ನಾಚುಬುರುಕತನ, ತುಂಬಾ ಸಂಕೋಚ ವೃತ್ತಿಗಳು ಕಂಡಿರೆ, ಅದು 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ 1 ೨೫೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಬಹಳ ಘಾತಕ. ಅದೊಂದು ಭಯ ಸೂಚನೆಯೇ ಸರಿ. ನಾಚಾವ ಮಕ್ಕಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳೇ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಪಡಬೇಕು. ಬೇಗನೆ ಅವರನ್ನು ಉಪಚರಿಸಬೇಕು. ಈ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕೂಡಲೇ ತಿದ್ವಬೇಕು; ಇಲ್ಲವಾದರೆ. ಅದು ಅವರ ಮುಂದಿನ 
ಬಾಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹಾಳು ಮಾಡುವುದು. ನಾಚುಬುರುಕತನವನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ು೫೦ದೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ತಲೆಯೆತ್ತಿ ಬಾಳುವುದೂ ಅಸ ನಿಧ್ಯವಾಗುವುದು. ನಮ್ಮ 
ಆಧುನಿಕ ಜಾ ಸಂಕೋಚವೃತ್ತಿಯವರಿಗೆ ತೀರ ಪ ಜರಾ 
ಎದೆಗಾರಿಕೆಯಿಂದ ಮುಃ ನ್ನುಗ್ಗಿ ನಡೆವವರೇ ಆಧುನಿಕ ಸಮಾಜ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವರು; ಸು ಪೆಟ್ಟು ತಿಂದರೂ, ಜಿ ಜಿ ಜ 
ಬಹಳ ನೊಂದುಕೊಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ವ ಬುರುಕರು ತೊಂದರೆಗಳು ಅಡ್ಡ 
ಬಂದೊಡನೆ ಬಾಳಿನ ಟಾ 'ಯೋಗಿಯಾದ ಮಗ್ಗ ಲಿಗೆ ಹೊರಳುವರು. ಇವರು 
ಕೊನೆಗೆ `ತಲೆತಿರುಕರಾಗಲಿ, ಮುಚ್ಚ ರಾಗಲಿ, ನರಗುಂದಿದವರಾಗಲಿ ಆಗುವರು. 
ಇಂಥವರು ಬಿಡಾಡಿ ನಾಯಿಗಳಂತೆ, ಸಂದಿ ಮೂಲೆ ಹಿಡಿದು ಎಲ್ಲಾದರೂ 
ಇರುವರು. ಮೊಗದಲ್ಲಿ ನಗುವಿಲ್ಲ ಕಣ್ಣ ಲ್ಲಿ ಹೊಳಪಿಲ್ಲ. ಹುರುಪು, ಹುಮ್ಮಸಗಳ 
ಸುಳಿವಿಲ್ಲ. ಇವರು ಮಂದಿಯಲ್ಲಿ ಇರಜ್‌ಕಾದಾಗ ಮು ಂಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಮಾತ 
ನುಡುವಾಗ ತಡವರಿಸುವರು ತೊದಲಿಸುವರು; ಇಲ್ಲವೇ ತಣ್ಣಗೆ ಕೂಡುವರು. 
ಅಥವಾ ಮಂದಿಯಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಮೂಲೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು ವರು. 
ಇವೆಲ್ಲ ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳು ಆನುವಂಶಿಕವಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಹುಟ್ಟಾ ಬಂದುವೂ ಅಲ್ಲ. 
ಕೆಲವೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಸ್ಜಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರಿದುವು. . ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೊಳಗಿನ 
ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಪ್ರತಿ ತಕ್ರಿಯೇ, ಆ ಮನೋವೃತ್ತಿ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಆಗಿನ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯು 
ಬಿಡಿಸಲು ಉಂಟು ಮಾಡುವ ಉತ್ತ ರಗಳು. ನನ್ನ ಪ್ರಕ್ಸ ತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾದ 
ಉತ್ತರಗಳು. . ಇವು ಹಲವು ಬಾರಿ ತೀರ ಸಯುಕ್ತಿಕವಾದ ವಿಚಾ ಖಕ್ತವಾ 
ಪ್ರತೀಕಾರಗಳಾಗಿರಲಿಕ್ಕಿ ಲ. ಆದರೆ. ಬಾಲ್ಕದ ಅನುಭವವೂ, ತಪ್ಪುತಡೆಗಳೂ 
ಕಲಿಸಿದ ಬಾಲ ಮನಸಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು. 


ಇಳಿನ ಹೀಚಿನಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣಿನ ಬಗೆ ಕಾಣಬಹುದು 


ಬಲಿತವರ ಬಾಳಮಾದರಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಗಡಚು. ಏಕೆಂದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಅವರೊಡನೆ ಕಾಲ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೆಳೆದು ಬಂದ ತೊಡಕುಗಳೂ ಮಾರ್ಪಾಟುಗಳೂ 


ಹೆಚು. ಆದರೆ ಮಕ್ಕಳ ಹಾಗೂ ಎಕೃತ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಶ್ರಿಯವರ ಬಾಳಮಾದರಿ 


ನ / ೨೫೪ ಗರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಕ ನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು ಬಹಳ ಸುಲಭ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ 
ಅದಲು ಬದಲುಗಳು ಆಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಗ್ಗಂಟ ಟುಗಳು ಬಿದ್ರಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇಂತವರ ಬಾಳಮಾದರಿಯನ್ನು ಹೀಚುಕಾಯಿಗೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದು. ಗಾಳಿ, 
ಬೆಳಕು, ನೀರು, ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನಿಲ್ಲ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಹೀಚು ಬೆಳೆಯುವುದು. ಹೀಚು 
ಮತ್ತು ಹಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರುವ “ತರವೇ ಎಳೆ ವಯಸ್ಸಿನ ಬಾಳಮಾದರಿಗೂ ಪ್ರೌಢರ 
ಬಾಳಬಗೆ (ಜೀವಃ ನ ಶೈಲಿ)ಗೂ ಇದೆ. ಹೀಚಿನಂತೆ. ಹಣ್ಣಿನ ಪರೀಕ್ಷೆ ಸುಲಭವಲ್ಲ. 
ಹೀಚಿನಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣಿನ ಗಣದ ಎಷ್ಟೋ ಅಂಶಗಳು ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆಂ ೦ದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. 


ಚಿಕ್ಕಂದು ಪುಕ್ಕನಾದ ಹುಡುಗನ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲೂ ಈ ಸ್ವ ಭಾವವು 
ಒಡಮೂಡಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಪುಕ್ಕ ಮತ್ತು ತುಂಟ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ 
ಅಜ-ಗಜಾಂತರವಿರುತ್ತದೆ. ತುಂಟರಲ್ಲಿ. ಸಹಜವಾಗಿಯೆ ಎದೆಗಾರಿಕೆಯು ಕೆಲ 


ಮಟ್ಟಿಗೆ ಬೆಳೆದು. ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಈ ರತ ಅವರ ವ್ಯವಹಾರ 


ನನದ ಫಲ. ಛಾಯ ಆತನ ' (ಬುದ್ದಿ ಸಯ ಇನ್ನೊಂದು ರೂಪ. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅಳ್ಳೆ ದೆಯ ಮಕ್ಕಳೂ ಈ ದಿಟ್ಟೆ ರಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. 


ಗೆಲುವಿಗಾಗಿ ಬುದ್ಧಿ ಪುರಃಸ ಸರವಾಗಿ ಹೆಡೀರಾಡಜಿತೆನಿದು ನಿರ್ಧರಿಸಿದಾಗ ಈ 
ಸ್ವಭಾವವು ಗೋಚರವಾಗುವುದು. ಈಸುವುದನ್ನೇ ಅರಿಯದ ಒರ್ವನು ಈಸಲು 
ಹವಣಿಸಿದಾಗಿನ ಒಂದು ಘಟನೆಯಿಂದ ಈ ಚ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಬೆಳಕಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವು ಗೆಳೆಯರು ಈಸಲು ಹೊರಟಾಗ ಈತನೂ ವರೇ ಹು ಹೋದನು. 
ನೀರು ಆಳವಾಗಿತ್ತು. ಈಸು ಬಾರದ ಈತನು ತಳಕ್ಕೆ .ಹೊರಟನು ! ಇದು 
ನಿಜವಾದ ಎದೆಗಾರಿಕೆಯಲ್ಲ. ಬಾಳನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಿಕೊಂಬ ಹುಂಬತನ; 
ಧೈರ್ಯವಲ್ಲ. ಹಲವರು ತನ್ನ ಧೈರ್ಯಕ್ಕೆ ಕೌತುಕ ಪಡಲಿ; ಭಾಪು ಎನ್ನಲಿ 
ಎಂಬ ಹಂಬಲವು ಆತನನ್ನು ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನೂಕಿತು. ತನ್ನ ಕುತ್ತನ್ನು 
ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸಿದನು. ಜೀವದ ಹಂಗು ತ ತನಗಿಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹವಣಿಸಿದನು. 
ಈ ಹವಣಿಕೆಯ ಹಿಂಬದಿಯಲ್ಲಿ, ಅಲ್ಲಿದ್ದವರು ತನಗೆ ನೆರವಾಗದೆ ಸುಮ್ಮನೆ 
ಇರರು, ಎಂಬ ಸುಪ್ತ ಆಸೆಯೊಂದು ಬಲವತ್ತರವಾಗಿ ಇದ್ರೇ ಇರುತ್ತದೆ ! 


ಎದೆಗಾರಿಕೆ ಮತ್ತು ಪುಕ ೈತನಗಳು, ನಿಯತಿಯ (ದೈವದ) ನಂಬುಗೆಯೊಂದಿಗೆ 
ನಿಕಟವಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ. ನಿಯತಿಯ ನಂಬಿಕೆಯು ನಮ್ಮ ದಿನದ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ತುಂಬ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ದೈವಬಲವು ತಮ್ಮ ಬೆಂಬಲ 
ಕೈದೆ. ತಾವು ಸರ್ವ ಶಕ್ತರು ; ಎಂಬ ವರಿಷ್ಠ ತೆಯ ಭಾವನೆಯು ';ಲವರಲ್ಲಿ 
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ವಿಪರೀತ ಬೆಳೆದಿರುತ್ತದೆ. ತಮಗೆಲ್ಲ ಗೊತ್ತಿದೆ, ತಾವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಲ್ಲವರು. ಇನ್ನು 
ತಾವು ಕಲಿಯಬೇಕಾದುದೇನೂ ಇಲ್ಲ-ಎಂದು. ಈ "ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮರ' ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ಮತವಿರುತ್ತದೆ. ತಮಗೆ ಸೋಲಿಲ್ಲ; ನೋವಿಲ್ಲ-ಏನೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ 
ನಂಬುಗೆ ಇವರದು. ಇಂತಹ ಅತೀರೆಕದ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸವು ಇವರನ್ನು ಕೊನೆಗೆ 
ಸಂಕಟಕ್ಕೆ ಗುರಿಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ನಿಯತಿನಿಷ್ಕೆ ಏಕೆ ಉಂಟಾಗುವುದು ) 


ತಾವು ಒಂದೆರಡು ಬಾರಿ ಅಪಘಾತ ಅಥವಾ ಸಂಕಟದೊಳಗಿಂದ ಪಾರಾಗಿದ್ದುದರ 
ಮೇಲಿಂದ ಇಂತಹರು ನಿಯತಿನಿಷ್ಠರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಘಟನೆ ತಮ್ಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ನಿಯತಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಅವರಲ್ಲಿ ಹೆಗ್ಗರಿಮೆ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳು ವುದು. 

ಮ್ಮಿಂದ ಯಾವದೋ ಮಹಾಕಾರ್ಯವು ಜರುಗಲಿದೆ. ತಾವು ಒಬ್ಬ ಅವತಾರಿ 
ಗಳು, ಕಾರಣ ಪುರುಷರೆಂದು ಅಂದಿನಿಂದ ಅವರಲ್ಲಿ ನಂಬುಗೆಯು -ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವರು ವಿಂತಿಮೀರಿದ ಲೀನತೆ ದೀನತೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವರು. ಇವರ ಈ ಲೀನ 
ದಿಃನ ವೃತ್ತಿಯ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ದುರ್ದಮ್ಯವಾದ ಆತ್ಮಪ್ರೌಢಿಯು-ಏನೋ ಆಲೌಕಿಕ 
ಅತಿಮಾನಂಷ ಶಕ್ತಿಯ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ತಾವು ಆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಸಾಧನ, ತಾವು ಆ ಪರ 
ಶಕ್ತಿಯ ಕೈಯೊಳಗಿನ ಸೂತ್ರದ ಬೊಂಬೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಹುದುಗಿರುವು 
ದುಂಟು. ಇಂಥವರು ಒಮ್ಮೆ ಅನಪೇಕ್ಷಿತವಾಗಿ ವಿಪರೀತ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗುರಿ 
ಯಾದೊಡನೆ, ತೀರ ಅಕಲ್ಪಿತವಾದ ಅಪಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಒಳಗಾದೊಡನೆ ಅವರ 
ಎದೆಗುರಿಕೆಯು ನುಚ್ಚು ನೂರಾಗಿ, ಅಂದಿನಿಂದ ಅವರು ಹುರುಪುಕುಗ್ಗಿ ನೆಲ 
ಹಿಡಿಯುವರು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರ ಬಾಳಿನ ಅಡಿಗಲ್ಲಾದ ಆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೇ ನಷ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವರಿಗೆ ಇಂಥ ಅಪಯಶಸ್ಸನ್ನು ಕೂಡ ಆಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಆತ್ಮ ಸಮರ್ಥನೆಯ ಕೈವಾಡ, ಬಾಯಿಬಢಾಯಿ ಇರುವುದು. ಇಂಥವರು ಆತ್ಮ 


ಜ್‌ 


೬ ತ 
ವಂಚನೆಯೊಂದಿಗೆ ಪರವಂಚನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ದೈವವಾದವು-ನಿಯತಿನಿಷೆ ಯು ಕೇವಲ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ, 
ಲಿ ್ಫತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಷು ಉಗಮವು 


“ನಾಹಂ ಕರ್ತಾ ಹರಿಃ ಕರ್ತಾ' ಎಂದಂ ಹೇಳುವ 


ಕ 


ಪಿ 


ಲವರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಗುತ್ತುಗಾರಿಕೆಯೆ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ತಾವು 
ಕೆ.ಕೊಂಡ ಕೆಲಸವು ಯಶಸ್ವಿಯಾದರೆ. “ನಾ ಮಾಡಿದೆ ;' ಎಂದು ಎದೆತಟ್ಟಿ 
ನ ನ, ಕಾಣಬಹುದು. ಅದು ಕೈ ಗೂಡದಿದ್ದ ರೆ, "ಹರಿಯ ಇಚ್ಛೆ. ಉಪಾಯ 
ಕ ೦ 
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ಎಲ್ಲ.' ಎನ್ನು ವರು.. ಕೆಲಸದ ದ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ತಪಿ ಶುಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಂಚಿಕೆಯೇ 
ದೈವವಾದವಂದು ು ಹೇಳಬಹುದು. 


ದ್ರವ ವವಾದ-ನಿಯತಿನಿಷ್ಟೆ ಯ ಹೊರತಾಗಿ, . ಹೆರವರೊಂದಿಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಸಂಬಂಧ 
ಗಳನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿ ಸುವ ಇನ್ನೊಂದು ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಿದೆ. ಔಹನ್ಸ ಮತ್ಸರ 
ಣಸು ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆ ಕಿಚ್ಚು. ಸೆಣಸು ಇಲ್ಲವೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ 


ಡಿ ಸ್ವಲ್ಪ ು) ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿದು.ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇದು ಎಲ್ಲರಪಿಯೂ 


ಜ್‌ 


ಹ ಅಸೂಯೆ. 


ಕಿಚ್ಚು ಇಲದವರೇ 


4) 


ಸ್‌ ಗ 
ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಇದು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ದುರ್ಗುಣವಂದು ಹೇಳುವದು ನ್ಯಾಯ ವಲ್ಪ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಸೆಣಸು-ಸ್ಪರ್ಧೆಯು ನಮ್ಮನ ನ್ನು ಮೇಲಾಟಕ್ಕೆ ಹುರಿದುಂಬಿ ಸುತ್ತದೆ. 


ಕೆಲವು ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚು (ಕಾವು) ಇದ್ದರೆ ಅಹಿತವಿಲ್ಲ. ಹಿತವೇ 
ಇದೆ. ಇದು ನಮ್ಮನ್ನು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಒತ್ತಾಯಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಮುನ್ನೂಕುತ್ತದೆ. 
ಇಂಥಲ್ಲಿ ಇದು ಉಪಯುಕ್ತವೇ ಸರಿ. ಇಂತಹ ಹೊ ಟ್ಟೆಕಿ ಚ್ಚು, ಮತ್ಪರವು 


ಕ್ಷಮ್ಯವಾದುದು. 


ಸೆಣಸು, ಹೊಟ್ಟೆ ತಿಚ್ಚುಗಳು ಬೇಕೆ? 


ಆದರೆ ಹಲವೊಮ್ಮೆ ಅಸೂಯೆಯು ಜನರನ್ನು ನಿರುಪಯೋಗಿಯಾದ ಹಾದಿಗೆ 
ಹಚು ವುದು. ಒಡಲಕಿ ಚ್ಛು ಭುಗಿಲ್ಲನೆ ಎದು ತಲೆಕಾಯಿಸುವುದು. ತಲೆ ಕಾಯ್ದ ರೆ 
ಕೆಲಸಸಳು ಹದಗೆಡುವಪ್ರ. ಹೊಟ್ಟೆ ಕಿಚ್ಚು ತೊಡಕಿನದೂ ತೊಂದರೆಗೆ ಈಡು 
ಮಾಡುವಂತಹದೂ ಆದ ಮನೋವ್ಧ. ತ್ತ ಯಾ. ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನ್ಯೂನತೆಯ 
ಲಕ್ಷಣವು. ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಿಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾ ದರೆ ಆ ಮನುಷ ಷ್ಯನು ಯಾವ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ ಯಾಗಲಾರ? ನು. ತ್ನ್ನ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನೂ ಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡು ಇತರರ 
ಪ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ತೊಡಕು ತಂದೊಡ್ಡಿ ಬಾಳಿನ ಬೆಳವದಗೆಯನ್ನೆ ೀ ತಡೆಯುವನು. 


ೇಳರಿಮೆಯು ತೀವ್ರವಾದಂತೆ ಹೊ ಟ್ಟೆ ಯ ಕಿಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚುವುದು. ತನ್ನ ಜೊತೆ 
ಚ 
ಗಾರರನ ಶಿ ಸರಿಗಟ ಟ್ಟುವುದು ಅಸಾ ಧ್ಯಮಾಗಿ ಮತ ಶರವು ತೀವ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ತನ 


ರಾಟಿ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಹಕು ಪ್ರಯತ್ನ ದಲ್ಲಿಯೇ, ಹರವು 

ಬಾರಿ ಒಂದಿಲ್ಲೊ ದು ರೂಪದಲ್ಲಿ ತಾ ಶರವು ಹೊರಬರುತ್ತಿ ಸ ತ್ತದೆ... ಇಂಥವರ 
ಬಾಳ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ಕೀಳರಿಮೆಯು ಹುದುಗಿರುತ್ತದೆ. ಸರ್ಧೆಯಲಿ 
ಹಿಂದೆ ಒಮ್ಮೆ ಪದಚ್ಕು [ತನಾದುದರಿಂದ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ. ಪದಚು ಬ | 
ಅಳುಕು ಇಂಥವರ ಬ ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬಾಕದೇ ಕಡಾ | 
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ಐ 


ಅಸೂಯೆ-ಮಶ್ಸರಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ನಾವಿನ್ನು ಅದರ ವಶಿಷ್ಟ 
ವಾದ ಮಾದರಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಳುವ. ಇಂದಿನ ನಮ್ಮ ಸವಕಾಜ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ 
ಗಂಡಸಿಗೇ ಎಲ್ಲ ಅನುಕೂಲತೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು. ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಅಡಿಗಡಿಗೂ ಅಡ್ಡಿ ಗಳು. 
ಇದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಗಂಡಸರ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ 
ಅಸೂಯೆ ಹೊಟ್ಟೆಯುರಿ. ಹೆಂಗಸರೂ, . ತಾವು. ಗಂಡಸರಾದರೆ ಎಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು 
ಎಂದು ಕೊರಗುವುಮಂಟು. ಪ್ರಶಂಸೆ, ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ಮತ್ತು ಪ್ರಗತಿಯ ಅನು 
ಕೂಲಗಳೆಲ್ಲವೂ ಗಂಡಸರಿಗೇ. ನಿಜವಾಗಿ ಇದು ನ್ಯಾಯವಲ್ಲ. ಈ ಬಗೆಯ ಸಮಾಜ 
ರಚನೆಯನ್ನು ತಿದ್ರಲೇಬೇಕು. ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಗಂಡಿಗೆ ಒಂದು ಬಗೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಒಂದು 
ಬಗೆಯಾಗಿ ನಡೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಂಥ ವಿಷಮ ವರ್ತನದ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ವಿಪರೀತ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. . ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು ತಮಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸುಖ ಹಾಗೂ ಅನು 
ವ 


ಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಪಡೆವವರಾಗಿಮು-. . ತಮಗೆ ರಾತ್ರ ಆ ಯಾವ ನೆಮ್ಮದಿಯ 


ಎ 
ಏರ್ಪುಟವೂ ಇಲ್ಲಮದಕ್ಕೆ ಹೆಣ್ಣು: ಮಕ್ಕಳು ಒಳಗೊಳಗೇ . ನೋಯುಂವರು, 
ವ | 
ಬೇಯುವರು. ತಮಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸವಲತ್ತು, ಸಾತಂತೃ ,ಗಳನ್ನು ಗಂಡು 
ಚ 2 ದಟ್ಸ್‌ ಜೊ 
ಮಕ್ಕಳು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದನ್ನು. ಕಂಡು. .ತಮ್ಹ ಸಿ ತಿಯ. ಬಗೆ. ಹೆಣು 
ಸ ಇ ಅ ಛಂ ೧ ಣ 


ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಆಗೆ ಅಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವುದು. ಅವರು. ಗಂಡು ಮಕ್ಕಳ ಹಾಗೆ 
ವರ್ತಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವರು... ಇಂಥ . ಅನುಕರಣದ ಕೆಲವು ಕೃತ್ಯಗಳು 

ೂ ಉಪಯೋಗಿಯಾಗಿವೆ. ಅವನ್ನು ಟೀಕಿಸುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಉಡುಪು, 
ತೊಡಪು, ಆಟಪಾಟ ಎಂದು . ಬರಹಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಧೆ ನಡೆಯುವುದು. ಈ -ಸೆಣ 
ಸಾಟವು ನಿರುಪಯೋಗಿಯಾದ ದಿಕ್ಕಿನಫ್ಸಿಯೂ ದ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದುಂಟು. ಕೆಲವು 
ಹೆಂಗಸರು ಗಂಡಸರ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ದರಾಗಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವರು. ಹುಡುಗಿ 
ಹುಡುಗನಂತೆ ಹೆಸರು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವಳು. ಗಂಡಸರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಹಕರಿಸುವ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಬದಲು, ಗಂಡಸರ 
ಕೆಲವೊಂದು ಚಟಗಳನೂ ಕೆಟ್ಟ ಚಾ ಯನ್ನೂ ಆಯ್ದುಕೊ 


ಡಾ ಬಾ! ವ ನಾ ಎ ದಂತಿ 

ಸರಿಗಟ್ಟಿದೆವೆಂದು ಭಾವಿಸುವರು. ಇಂಥವರ ಅಸಂತೋಷವು. ಬರೇ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಇ್‌ಂ ೨ 
14೬ 1 


6 


ಓ 
4 


ಕ 
ತಾಥೆ ಎ ಜ್‌ ಇ್ನ ಜಾಲ್ಲಿ ಅ ಕಾಡಾ ಇಳ 
ಅನ್ಯಾಯ ಅನಾಸೆ ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ನಿಸರ್ಗದ 
ಛು ಕ 


`ೆ ' ಹ 
ವ್ರದಕ್ಳಾಗಿಯ ವರು ಹೋರಾಟವನ್ನು ಸುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಕೃತಿ ಸಹಜವಾ 


ಐ 
ಹ 


ಬ 

ಕ 2 
ತಮ್ಮ ನಿಯತ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಶರೀರ ಧವ 

ಳ್‌ ಇ ಇ ಗಾ ಫಾ ಡಾ ಪ್ಧಿ 

ತಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದೂ ಇವರು. ಒದ್ದಾಡ ತ್ತಾರೆ.. ಇವರಿಗೆ ಮದುವೆ. ಬೇ 

ಮಕ್ಕಳೆಂದರೆ ಬೇಸರ, ತಿರಸ್ಕಾರ. ಹೆಂಡತಿಯಾಗುವುದೆಂದರೆ ದಾಸಿಯಾಗುವುದೆಂ 

ಚಾಗೆ ಇಗ್‌್‌ಷಾ ಡ್ಯ ಕಾಲೆಷ್ಟು ಷಾ ಆಗ ಜಾ್ಗ ಇಸ 
ರೆ ಹೆಣ್ಣುತನವು ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಮ್ಮಲನೆ ಮರುಗುತ್ತಾರೆ. 


ಡ್ನ ಾ! ಠಿ ಇ ೧೨ ಇಸರಗಾಾಗ ಎಂದನ 
ು ನಿಜವಾಗಿಯೂ: ಭಯಂಕರ ಪ್ರಃ ಬ್ರೈ್‌ ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಣೆ, ಪೋಷಣೆಯ 


ಷ್ಟ 
ಬ 


ಜೀವನವಿಜಾ: ನ / ೨೫೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ಸ್ನ 


ಯಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಘಾತುಕ ಹೆಣ 


ತ್ರಿಯು ತಲೆದೋರಬಾರದಾಗಿ 
ಕೂರ ಮಾಡುವುದೊಂದೇ ಉಪಾಯವು. 


೭೭ 
ಲ 


ತೌ 2 
«೭೬ 


ತ್ರಿಯು ಖುತು ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಸಂಧಿಕಾಲದಲ್ಲಿ- 

ಲ್ಲಿ ಗಿ ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ಇವರ ಬಾಳಮಾ ದರಿಯು ಹದಗೆಡುವುದು. ಗಂಡು ಮಕ್ಕಳು ಉಪಭೋಗಿಸುವ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಧಿಕಾರ, ಸವಲ ಎ ಗ ಸ. ಕ ಅಪರಿಪ ಪಕ್ತ ಹೆಣ್ಣು ಹೃದಯವು 


ಸ ?॥ 


ಣ ಲ 
ಮತ್ಸರದಿಂದ ಉರಿದೇಳುತ್ತದೆ. ಆರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಅನುಕರಣದ ಇಲ್ಲವೇ ಅನರ್ಥಕಾರಿ 


ಚೂರ ಅಡ್ಡ ದಾರಿ ಹಿಡಿದು ಸ್‌ ತಮ್ಮ ಕೀಳರಿಮೆಯ ಬ 
ಹೋಗಲಾಡಿಸುವರು. ಗಂಡಸರಂತಾಗುವ ಹೆಗ್ಗ ಚಹ ಒಗ್ಗಿ ನಲ್ಲಿ ಕೀಳರಿಮೆಯು 
ಬೇರೆ ರೂಪ ತಾಳುವುದು. 


ಈ ವೃತ್ತಿಯ ಒಂದು ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವೆಂದರೆ, ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ವಿವಾಹಗಳಲ್ಲಿ 
ಇವರಿಗೆ ತಿರಸಾ ಸ್ಕಾರವುಂಚಾಗುವುದು. ಇನ್ನು ಗಂಡಸಿನ ಅಂಕಿತರಾಗಕೂಡದೆಂದು 

ದುವೆಯೇ ಜೇ ಡವೆನ್ನು ವವಳೂ, ವಿವಾಹಬ ಒದ್ದಳಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪವುದನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಜನ ವೃ ದ ಕುಮಾರಿಯರಿಗೆ ಜಾ ಮನ್ನ ಣೆಯಿಲ್ಲ! 
ಮದುವೆಯ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ” ಒಪ್ಪ ಲೇಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ದಾಂಪತ್ತ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 


ಅಪೇಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೊ' ವಿವಾಹಿತರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇ ಕೆಂಬ ಆಸೆ ದ ಲ 


ತಿ 


ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಿನ ಸೆಣಸಿನ ಪರಿಣಾಮ 


ಹೆಣು ಗಂಡಿನ ಸ್ದಾ ನಮಾನಗಳನ್ನು ಸಮಾನ ಭಾವದಿಂದ, ನ್ಯಾಯ ನೀತಿಗಳ 


ಣ 


ದ್ಭ ಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಉಚಿತ. ನಿಜ. ಆದರೆ, ಚಾಳ ಸ - 


ಸರೂಪತೆಯಲ್ಲ. ಗಂಡು ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣು ಪರಸ ಸರಪೂರಕವಿರುತ್ತವೆ. ಆದರಿಂದ 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಪುರುಷೀಕರಣ ಪ್ರವ ವೃತ್ತಿಯು ಎಂದೆಯಿಗೂ ತ್ಯಾಜ್ಯ. ನಿಂದ್ಯ. ಇದು 


ನಿಸರ್ಗದ ವಿರುದ್ಧ ಹೂಡಿದ ಬಂಡುಗಾರಿಕೆ. ಹೆಣ್ಣು ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು -ಸಹಜ 
ಸುಂದರವಾದ ಸತ್ತಸ್ವತ್ವಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಗಂಡಿನ ಪಡಿನೆಳಲು, (ಗಂಡು 
ಆಗುವುದಂತೂ ಸಾಧ್ಯವಿ ವಿಲ್ಲ ಗಂಡು ಬೀರಿ ಮಾತ್ರ) ಆಗುವುದು ನಗೆಗೀಡು, ಇದು 


ಹ ತೆ ಇ ಕ್ಮಾ ಖಾ ಸರಾ 
ಹದಗೆಟ್ಟ ಹೆಗ್ಗ ರಿವಿನ ವಿಕಾರದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ, ಈ ತರದ ಪ್ರಮಿಳೆಯರ 


ಟು 


ಆ! 


ಸ 


ಹ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೫೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹುಚ್ಚು ಪುಂಡಾಟಿಕೆಯಿಂದ ಸ್ತ್ರ ಯ ಆರೋಗ್ಯದ ಮೇಲೆ ಅತ್ಯಂತ ದುಷ್ಪರಿ 
ಣಾಮಗಳು ಆಗದೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಹೆಣ್ಣ ತನಕ್ಕೆ ಆಘಾತವಾಗಾುವುದು. 
ಚಿಕ್ಕ ೦ದಿನಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳ 


ಅಂ 
ಉನಮವನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 


ಗಂಡುತನವನ್ನು ಬಯಸುವ ಹೆಣ್ಣಿನ ನಂತೆ, ಹೆಣ್ವ ನವನ್ನು ಹಾರೈಸುವ ಗಂಡುಗಳೂ 
ಉಂಟು. ವಿಲಾಸಿನಿಯರ ವಿ ವಿಭ್ರಮಗಳ ಅ ಅನುಕರಣದಲ್ಲಿಯೇ ಇವರಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ 
ಆಸಕ್ತಿ. ಅಂಥ ಇಂಥ ಹೆಣ್ಣು ಇವರ ಆದರ್ಶವಲ್ಲ. ಒಯ್ಯಾರಿಯ ಬೆಡಗು 
ಬಿನ್ನಾಣಗಳೇ ಇವರ ಗುರಿ. ಆದುದರಿಂದ ಅವಳು ಇಂದು ಮಾಡಿದಂತೆಯೇ 
ಮರುದಿನ ಸಿಂಗಾರಾಗುವಲ್ಲಿಯೇ ಇವರಿಗೆ ಹಿಗ್ಗು | ಅವಳಂತೆ ಇವರೂ ನಟನೆ 


ನಾಜೋಕು ಮಾಡುವರು. ಇದೂ ಒಂದು ಹೆಗ್ಗೆ ರವೆ ಮೆ. ಪ್ರಕಾರವೇ ಆಗಿದೆ. 


ಇಂಥ ಹುಡುಗರು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೆಂಗಸರ ನೆಳಲಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದವರಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವ 
ಮೇಲೆ ಹೆಣ್ಣು ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೇ ಬ ಶೇಷ ವಾದ ಪರಿಣುಮವನ ಸ್ನ ಮಾಡಿರುತ್ತ ದೆ. ತಂದೆ 
ಗಿಂತ ತಾ ಯಿಯ ಪ್ರಭಾವ ಮ ಬಲ್ಯವೇ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚಿ ದರ ಅವಳ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಆ ಬೆಳೆವ ಎಳೆ ಮಕ್ಕಳ ಮನಸಿನ ಮೇಲೆ ಮೂಡಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳ 
ಶಾಲೆಗೆ ಹೋದ ಮ ಲೆ ಅಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮ ಹೆಣ್ವ ನವನ್ನೇ ಮೆರೆಯಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ದುಡುಕಿನ ಆಟಪಾಟಗಳಿಂದ ಇವರು ನಾಲ ಹೆಜ್ಜೆ ಎ ಸಕಕ 
ಸಂಗಡಿಗರೊಡನೆ ಇವರು ಆಡುವ ಮಾತು ನಡೆವ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿ ನ 'ಅಂದವೇ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಲೆಯ ಸಮ್ಮೇಲನಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ನಾಟ್ಯ ಪ್ರ ರ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಇವರು 
ಸ್ತ್ರೀ ಭೂಮಿಕೆಗಳನ್ನು ವಹಿಸಿ ತಮ್ಮ ಅಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಇಡೆ ನ ಇಹ ಮಂದಿಯ 
ಮಚ್ಚು ಗೆ ಪಡೆಯುವರು. ತಮ್ಮ ನಯನಾಜೂಕು ಲು ಬಗ್ಗೆ ಇವರಿಗೆ 
ತುಂಬ ಹೆಮ್ಮೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಕೃತ ಹಗ್ಗ ರಿವಿನ 
ಬಗೆಯಿದು. ಇಂಥ ವೃತ್ತಿಯು ತೀರ ಬೆಳೆದರೆ ಮುಂದಿನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ರೈಂಗಿಕ 


ತೊಡಕುಗಳಿಗೆ ಸ “` ನವುಮ. ೨9 


ನ 
ವನ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ಕ, 


೭ ಕನಸುಗಳೂ ಅವುಗಳ ಅರ್ಥವೂ 


ಎೃದಲ್ಟೆ ಕಾಗ ಇಳೆ ಸಾನ 0 
ವ್ಯಕ್ತಿಮನೋವಿ ವಿಜಾ ನಿಯು ಜಾಗ್ರತ ಮತ್ತು ಸುಪ್ತವ ನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಒಂದರಿಂದ 
0 ಇ! ನ್‌ । ಕ್‌ 
ಮತ್ತೊಂದು ಭಿನ್ನವೆಂದು ಬಗೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅವೆರಡೂ ೦ದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿ 


ಕೊಂಡು ಅಖಂಡವಾಗಿವೆ ಒಂದೆ ವಸ್ತುವಿನ ಎರಡು ಮೈಗಳಿದ್ರಂತೆ, ಈ ವರೆಗೆ 
ವಿವೇಜಿಸಿದ ಹಳೆಯ : ನೆನಹುಗಳು. ನಿಲವು : ಮತ್ತು ನಡೆನಳಿಗಳ ವಿಚಾರವಲ್ಲ 


ಚಿ 
ಜಾಗ್ರತ ಮನಸಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟು ದಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು ಸುಪ್ತ ಮನೋಭೂಮಿಕೆಯ 
ವಿಚಾರವನ್ನು-ನಮ್ಮ ಕನಸಿನ ಬಾಳೆನ್ನು-ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ. ನಮ್ಮ ಕನಸಿನ ಬಾಳು 

ಎಚ್ಚರದ ಬಾಳಿನಷ್ಟೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನ ಜೀವಾಳದ ಲತಾ ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿಯ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೆಂದು ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ , ಕನಸಿನ ಕನವರಿಕೆಗಳೆಂದು ಕಡಿಮೆಯವು 
ಎಂಬೀ ಬಗೆಯಾಗಿ ತಾರತಮ್ಮಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಿಲ. ಯಾವುದು ಗೆ ಯಾವುದ 


ಕಡಿಮೆ ಎಂದು ತ ವ್ಯ ಎರಡೂ ಅಪ್ಪೆ ೇ ಮಹತ 

ಗಳಾಗಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಬಾಳಿನ ಅರ್ಥವನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಹಳ ನೆನಹು, 
ನಿಲುವು: ನಡವಳಿಗಳಂತೆ ಕನಸುಗಳ ವಿಮರ್ಶೆಯನ್ನೂ 
ಜಾಗ್ರತ. ಜೀವ ನದಲ್ಲಿ, ತಾವು ಹಿರಿದಾಗಬೇಕು, ಮೇಲ್ಮೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು 
ಎಂಬ. ವಿಚಾರವೇ ಪ್ರಭಾವಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಂತೆ ಕನ ಸುಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಕ್ತ ಕ್ರಿಯ 
ವರಿಷ್ಠತೆಯ ಆದರ್ಶವೇ ಆಳುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಕನಸು ಬಾಳಿನ ನಗೆಯ 
ಒಂದು. ಅಂಶವು. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಆದರ್ಶ, ಅಪೇಕ್ಷೆಗಳ ಬಾಳ ಯಲ್ಲ ಕನಸ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಬ ಬಜ ಬ್ಬನ ಆದರ್ಶ, ಅಪೇಕ್ಷೆಗಳ ಅಂಶಗಳನ್ನು 
ಆತನ ಕನಸಿನ ಕನವರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾದುದ ದಾ ಕಂಡಾಗಲೇ ಆ ಕನಸಿನ 
ನಿಜವಾದ 'ಅರ್ಥವು ತಿಳಿದಂತೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಪರಿಚಯವು 
ನಮಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಗಿದ್ದರೆ, ಆಕೆಯ ಇಲ್ಲವೇ ಆತನ ಕನಸುಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 


ಲ ಗ ತ ರ ಇ 
ನಾವು ಮೊದಲೇ ಊಹಿಸಬಹುದು. 


ಕನಸುಗಳ ಒಂದು ಜಾತಿ 


೨ 


ಹ ಹ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಮಾನವನು 


ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹೇಡಿಯು. ಈ ಸಾಮಾನ 
ತತ್ರೃದ ಬಲದಿಂದ ಕನಸುಗಳೆಲವೂ, ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ. ಅಂಜಿಕೆ, ಅಳುಕು, ಇಲ್ಲವೇ 
ುತ ೧೩3್ಠ ಹಾ ಇಗಿತೆಂ ಕ್ಸ್‌ ಸ್‌ 
ಕ್ವಿಗಳ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಕುರಿತೇ ಇರುತ ದೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ವ್ಯಕ್ತಿಂ 2 


ಜಗಾ ತ್ಲ. ಸಸ ಹಟುಟ: 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೬೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ತನ್ನ ತೊಂದರೆ, ಕುತ್ತುಗಳೊಳಗಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಪಾರಾಗಲು ಹವಣಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ ಆತನು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಂತೆ ಅಥವಾ ಬಿದ್ದು ಎದ್ದಂತೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಬೀಳುವುದು ನಾಳಿನ ಅಪಯಶವ .ಭಯಸೂಚನೆಯು. ಹಲವು ಜನರು ಈ 
ಬಗೆಯಾಗಿ ಬಿದ್ರ ಕನಸು ಕಾಣುವುದುಂಟು. 


ಓದದೆ, ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡದೆ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಹೊರಟ ಹುಡುಗನು ಕಾಣಬಹುದಾದ 
ಕಸಸು ಎಂತಹದು ? ಎಡಹಿ ಬಿದ್ದುದೇ. ಆದರೆ ತಮ್ಮ ಕೈಕೊಂಡ' ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ಎದೆಗಾರಿಕೆಯಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೊರಟವರು ಕಾಣುವ ಕನಸು ಇದಕ್ಕೆ ತೀರ ವಿಪರೀತ. 
ಅವರು ಎತ್ತರವಾದ ಪರ್ವತವನ್ನೇರಿದಂತೆ ಸುತ್ತಲಿನ ಸೊಬಗಿನ ಅಂದವನ್ನು 
ನೋಡಿ ನಲಿದಂತೆ ಆತನಿಗೆ ಅನುಭವವುಂಟಾಗುವುದು. ಇದು ಆತನ ಬಾಳಿನ 


4 
ತಾ ತಾ ಪು ಕ್ರ, ಹಾ 
ಪ್ರವಾಹದ ದಿಕ್ಕನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದು. ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ತಿ ಆದರ್ಶ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗಳ 


ಇ 
1 
ಸೂಚನೆ ಇಂಥ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕೆಲವೊಂದಂ ಕಾಲ, ಮೇಲೆ ಏರಿ ಹೋದ ಅನುಭವವು ಬರುವುದು. ಮುಂದೆ 
ಹಲವು ಅಡೆತಡೆಗಳ ಕನಸುಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವು. ಹಲವು ಬಾರಿ ಯಾರಾದರೂ 
ತಮ್ಮನ್ನು ಬೆನ್ನಟ್ಟಿ ಬಂದ, ಬೇಟೆಯಾಡಿದ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಇಂಥವರ ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ತೋರುವವು. 


ಮಧ್ಯಮ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಜನಗಳು ಕೆಲವರಿರುವರು. ಇವರಿಗೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ 


ಕೆಲವರು ತಮ ಕನಸುಗಳನ್ನು ನೆನಪೇ. ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವೆನ್ನುವರು. ಆಗ 
ಅವರು ಕಲ್ಪಿತ ಕಟ್ಟಿ ಹೇಳಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಕಟ್ಟುಗನಸು 
ಗಳಿಂದ ಕಟು ವಾತನ ಕಲ್ಪನೆಯು, ಆತನ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯ ಅನುಸಂಧಾನದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಇರುಳುಗನಸುಗಳಿರಲಿ, ಹಗಲುಗನಸುಗಳಿರಲಿ, ನಮ್ಮ ಊಹೆ 


ಗ 
ಉತ್ಕೇಕ್ಷೆಗಳೂ ನಮ್ಮ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯನ್ನೇ ವ್ಯಕ್ತಮಾಡುತ್ತವೆ. ಕೆಲವೊಂದು 


ಪ ವಾಸವ -ಪಪಂಚ ( ು ಪಪಂಚದಲಿಯೇ ಹೆಚ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ವಾಸ್ತವ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕಿಂತ ಕಲ್ಪ ನಾ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಯೇ ಹಚ್ಚಾಗಿ 


೮೬೯€- 
ಲಿ 
ಫೆ 

€/ 

| 
ಲ 

ಗ 


0 ೧ 
ಸಿಸುವರು. ಇಂಥವರು ಜೀವನನಲ್ಲಿ ಹೇಡಿಗಳಾಗಿದ್ರು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಧೀರ ವೀರರಂತೆ 
ವರ್ತಿಸುವರು ! ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಇವರು ಯಾವ ಕೈಕೊಂಡ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಕೊನೆ 
ಗಾಣಿಸುವುದಿಲ. ಇಂಥೆ ಅರಗೆಲಸಿಗಳ ಈ ವೃತ್ತಿಯು ಇವರ ಧೈರ್ಯ ಸಾಹಸಗಳ 

೧೨ ಅ 
ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು. 


ಕನಸುಗಳ ರಹಸ್ಯ 


ಹಾಲೆ ಗಿ 6 6ಿನಗಸ್ತ ಖೃ 
ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಕಣ್ಣು ಸೆಳೆಯುವ ಕೇಂವ್ರವಾಗಬೇಕೆಂದಿರಲಿ, ಎಲ್ಲರನ್ನು ಅಂಕೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ ೨೬೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಯಲ್ಲಿರಿಸಿ, ಒುದು' ಗುಂಪನ್ನು ಶಟ್ಟಿ ಆಳಬೇಕೆಂದಿರಲಿ, ಇಲ್ಲವೇ ಬಾಳಿಗೆ ಅಂಜಿ 
೧೨ 

ಅಹರೊಳಗಿಂದ ತಲೆ ತಪ್ಪಿಸಿ ಜಾರಬೇಕೆಂದಿರಲಿ-ಯಾವುದೇ ಹೆಗ್ಗು ರಿಯಿಧರೂ, 

ಅದನು. `` ಪಡೆಯ ಲು ' ಮಾನವನು ಹಲವು ಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು 

ನಡಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಹಲವು ದಿಕ್ಕಿನಿಂದ `ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು ಹೊರಟಿರುತ್ತಾನೆ. 

ಇಂದು ಹೆಗ್ಗುರಿಯತ್ತ ಹೊರಟು. ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ . ಒಂದು ಬಗೆಯೇ 


ಕನಸುಗಳು. 


ನಸು ತರ್ಕಬದ್ಧವಾಗಲಿ, ಇದ್ರದಿದ್ದಂತೆಯಾಗಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು 
ಮನೋಭಾವನೆಯನ್ನು ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸುವುದೇ ಕನಸಿನ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ರೇಶವಾಗಿದೆ. 
ಈ ಭಾವನೆ ಇಲ್ಲವೇ ಉದ್ರಿಕ್ತ ವೃತ್ತಿಯ ಆಚೆಗಿರುವ ಉದ್ದೀಪನದ ಸರಿಯಾದ 
ಇತ್ಯರ್ಥ ಮಾಡುವುದು ತೊಡಕಿನದಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯನ್ನವಲಂಬಿಸಿ 
ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಬದುಕಿನ ಇಕ್ಕಟ್ಟು ಬಿಕ್ಕಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾದ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮೊದಲೇ ನಿರ್ಧ 
ಹಾಗೆ ತರ್ಕಬದ್ಧವಾಗಿ ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜನರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ 
ಸಲುವಾಗಿ ಅವನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಸಯುಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಸಮಂಜಸವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ 
ರೂಪಗೊಳಿಸುವುದು ' ನಮ್ಮ ಗು:ರಿಯಾಗಿದೆ. ಜಾಗೃತ ಮತ್ತು ಸುಷುಪ್ತ 
ಮನಸುಗಳು ಅಖಂಡ, ಒಂದೇ ಎಂಬುದನ್ನು ನೆನಪಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಜಾಗೃತ 
ಜೀವನದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಂತೆಯೇ ಸ್ವಷ್ಟ ಜೀವನದ. ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೂ ಗೂಢ 
ವೆನಿಸಲಾರವು, ಮೂಢಗೊಳಿಸಲಾರವು. ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವ ಜೀವನ 
ಶೈಲಿಯೇ ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಸ್ವಪ್ನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದರಿದುದು ಕಂಡು 
ಬರುವುದು. ಜಾಗೃತಿ ಮತ್ತು ಕನಸು. ಈ ಎರಡೂ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವ 
ಘಟನೆ ಮತ್ತು ಭಾವನೆಗಳ ಬಗೆಯು. ಒಂದೇ. ಆದರೆ ತರಗತಿಯು ಮಾತ್ರ 
ಬೇರೆ. 


ಇತಿಹಾಸ. ಕಾಲದಿಂದಲೂ, ಕನಸುಗಳು ಆಗಮ್ಯವಾದ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾದ 
ಅಶಾ 
ಗೂಢಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ, ಭವಿಷ್ಯತ್ತಿನ ಸೂಚನೆಯು ಅಡಕ 


ವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ನಂಬಲಾಗಿತ್ತು. 


ಕನಸೆಂದರೆ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಎದುರಿಸಬೇಕಾದ ತೊಡಕು, ಮತ್ತು ಬಾಳಿನಗುರಿ 
ವೆರಡ € ಸ 
ಇವೆರಡನ್ನೂ ಜೋಡಿಸುವ ಸೇತುವೆಯು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡ 


ಘಟನೆ ಚ ಇ ಕರ್ಮಾ ಕ್ಮ 
ಘಟನೆಯು ಮುಂದೆ: ನಿಜವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದ್ದು ದು. ಹಲವು ಬಾರಿ ಅನುಭವ ಗ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ / ೨೬೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಬರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಜಾಗೃತಿಯಲ್ಲಿ ತಾನು ವಹಿಸಬೇಕೆಂದಿರುವ 
ಭೂಮಿಕೆಯ-ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕಾದ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯ -ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನೇ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ 
ನಡೆಸಿರಂತ್ತಾನೆ.. ಇಂತು ಕನಸು ನಿಜವಾಗಲಿಕ್ಕೆ_ ತಾನೇ ಕಾರಣನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ! 
ಎಚ್ಚರಿದ್ದಾಗ ನಡೆವ... ಚಟುವಟಿಕೆ, ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸುಸಂ 
ಬದ್ಧತೆಯು. ಇರುವಂತೆ. ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನು . ಕಾಣಬಹುದು. ಸೂಕ್ಷ ಕ 
ಹಾಗೂ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಬುದ್ಧಿಯವನು ಜಾಗೃತ ಜೀವನದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೃಥ 
ಕ್ಕರಿಸಲಿ, ಅಥವಾ ಸ್ವಪ್ತದೊಳಗಿನ ಆಗುಹೋಗುಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಲಿ, ಅದ 
ರಿಂದ ಆತನು ತನ್ನ ನಾಳಿನ ಬಾಳಬಗೆಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವನು. ಹೀಗೆ 
ಗೊತ್ತಾಗುವುದು ನಿಶ್ಚಿತ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲ. ಆಗಲಿರುವ ಸಂಗತಿಯ ಸೂಚನೆ ಮಾತ್ರ. 
ಅದರ' ಹೊಳವು, ಒಲವು ಮಾತ್ರ. 


ಕನಸುಗಳು ತೀರ ರಹಶ್ಯಮಯ, ಗೂಢವೆನಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕಾರಣವಿದೆ. 
ತಮ್ಮ ಕನಸುಗಳ ತಿರುಳು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ, ನಿಜವಾಗಿ ಮೈಮೇಲೆ ಎಚ್ಚರಿದ್ದವರು ಎಷ್ಟು ಜನ? ತಮ್ಮ 
ಅರಿವು ತಮುಗಿರುವವರು ದುರ್ಲಭ. ಪ್ರವಾಹ ಪತಿಶರಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತ ನಡೆ 
ದವರೇ ಹೆಚ್ಚು. ತಮ್ಮ ಗುರಿಯಾವುದು, ತಮ್ಮ ದಾರಿ.ಯಾವ ನಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿದೆ, 
ಎಂಬುದನ್ನು ಪರಕಿಸಿಕೊಳ ಲು ಬೇಕಾಗುವ ಆತ್ಮವಿಶ್ಲೆ ೇಷ್ಣತೆಯ ಆಲೆ ೋಚನಾ 
ಶಕ್ತಿಯು ಕೆಲವೇ ಜನರಕ್ಗಿರುತ್ತದೆ. ಜಾಗೃತ ಅವಸ್ಥೆಯ ಸ್ಪಷ್ಟ ಘಟನೆಗಳನ್ನು 
ಪೃಥಕ್ಕಿರಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೇ ಆಗದವರು, ಅದರ ತೊಡಕಿನದಾಗಿರುವ ' ಕನಸಿನ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ತಿಳಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಈ ಅಜ್ಞಾನ ಅಸಮರ್ಥತೆಯ ಲಾಭಪಡೆದು, ತಮಗೆ ಭವಿಷ್ಯ ಸೂಚೆಕ' ಕನಸು 
ಗಳು' ಬೀಳುವವೆಂದು ಜಂಭದಿಂದ ಹೇಳಿ ತಾವೊಬ್ಬ ಪ್ರವಾದಿಗಳು, ಮಹಾತ್ಮ 
ರೆಂಬಂತೆ ನಟಿಸುವವರೂ ಉಂಟು. 


ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಯುಕ್ತಿಕತೆ 


ಸ್ವಪ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕಾದರೆ, ಅವುಗಳನ್ನು 
ಜಾಗೃತ ಅವಸ್ಥೆ ಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೊಂದಿಗೆ: ನೇರವಾಗಿ ಹೋಲಿಸಬಾರದು. 
ಜಿ ಪಾಯ್ಸ 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ್ಥಗತವಾದ, ಆಂತರಂಗಿಕ ಭಾವನೆಗಳು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ಬಗೆಯೊಡನೆ 
ಕೆ ದ 
ತೂಗಿ ನೋಡಬೇಕು. ಮನೋವಿಕೃತಿಯುಳ್ಳ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಪೋಲಿ ಹುಡುಗರೂ, 


ಲ 
ಗ*ರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಗಾರರೂ ಜಾಮ್‌: ಲವೊಂದಂ ಸತ್‌ ಬಗ್ಗೆ ದೃಢವಾದ 


ಜಯಾ ನೆಲೆಗೆ ಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ವಾದ ತೀವ್ರ 
ಮನೋವ ತಿನ್ನು. ಇಡ ತರದ ಉದ್ದಿ ೀಪನ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿ 
ಕೊಳು ವರು. ಕೊಲೆಗಡಕನು ಕೊಲೆಗೆ ಅಣಿಯಾಗುವ ಮರಾ ತಾನು ಕೊಲ್ಲ 


ಪಪ ನ್ನ 


ಲಿರುವ ಆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇರಲಾಗದು ; ಇರಲು ಅನರ್ಹನು ಆತನನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲುವುದೇ ಲೇಸು- ಎಂಬೀ ಬಗೆಯ ತೀವ್ರ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ 


ಮೈ ತುಂಬಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಆಮೇಲೆ ಕೊಲೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಕನಸುಗಳ ಉದ್ವೇಶವೂ ಇಂತಹ ಆತ ಒಸಮರ್ಥನ ಪರ ಭಾವನೆಗಳ ಉದ್ದಿ ೀಪನವೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಕುಂ ದು ಕೊರತೆಯ ಕೊರಗಿನ ಮೂಲಕ ಕೆಲವೊಂದ್‌ ಸಂಗತಿ 
ಗಳು ಆತನ ತ್ರೆ ಶ್ಸನನ್ನಿ ಸೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಆಗ ಆ ಸಂಗತಿಗಳುಳ್ಳ ವ್ಯಕ್ತಿ ಅಥವಾ 
ವಸ್ತುಗಳ ಕುರಿತು ಆಳವಾದ. ಅಸೂಯೆ ಆತನಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಅಸೂಯೆಯ ಗುರಿಯು ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಆ ಕುಂದು ಕೊರತೆಯನ್ಪು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಯ ನನ್ನು ಎಕಾ ಆಗಿದೆ. ಆತನು ತನ್ನ ಕಲ್ಪ ನೆಯಿಂದ 
ರ್ಮಿಸಿಕೊಂಡು ಈ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುವ ಅಥವಾ ಆದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲ 
ತಃ ಭಾವನೋದ್ರೀಪನವು ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ೫ ಕನಸಿನ 
ಮೂಲಕ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಆತ್ಮವ ವಂಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದುಂಟು. ಕೆಲ 
ವೊಂದು. ಭಾವಾಭಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪನಾ ವಿಲಾಸಗಳ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬೀಳುವು 
ದುಂಟು. ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವನಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಬಯ ತನ್ನ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಲು ಅವಶ್ಯ ಕವಾದ ಭಾವನೆಯ ಒಂದು ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಯಾವ್‌ 
ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಳ್ಳು ಖೆ ರುತ್ತಾನೆ. 


ಕನಸುಗಳ ಅರ್ಥ ಮಾಡುವ ರೀತಿ 


ಕನಸುಗಳ ಅರ್ಥ ಮಾಡುವ ವಿಧ ಧಾನವು ಆವುದು ? ನೆನಪಿಡಬೇಕಾದ ಮೊದಲನೆಯ 
ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ : ಕನಸು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಪ್ರತಿಭಾಶಕ್ತಿಯ ಅಂಶವಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಭೆಯು 


ಜೆ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ . ರಚನಾಶಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ ಸುಸಂಬದ್ಧ ವಾದ ಒಂದು ಘಟನೆ 
ನನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಘಟನೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಮಿತ್ತ ರೂಪವಾಗಿ ಆಯ್ದು ಕೊಂಡ 


ಸಾಬಾ ಸ ತ ಸ ಮನಸ್ಸನ್ನು ವ್ಯಗ್ರಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವ ಕೆಲವೊಂದು 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೇ ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಾವಿನ ಭೀತಿಯುಳ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ತ ಮನುಷ್ಯನೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಮಾತಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಕನಸನ್ನು 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨.೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೆಣೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಳಸಿಕೊಂಡ ಅನುಭವದ ಅಂಶಗಳು ನಮ್ಮ ಮನೋವ್ಯಗ್ತ ಗ್ರತೆಯ 
ತ ಹೇಳುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಟೆ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ" 1 
ಯೆಂಬುದರ ಸುಳುವು, ಕನಸುಗಳೀದ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


ಒಬ್ಬ ವಿವಾಹಿತ ಗೃಹಸ್ತ ನು ಒಂದು ಕನಸು ಕಂಡನು. ಆತನಿಗೆ ಮೂರನೆದೊಂದು 
ಮಗು ಆಯ್ತು. ಅದು ಹೇಗೋ ಕಾಣೆಯಾಗಿ . ಮರಳಿ ಸಿಕ್ಕಲೇ ಇಲ್ಲ. ಆಗ 
[ಕೆಬಿ ತನ್ನವಳು ಸರಿಯಾಗಿ ರಕ್ಷಿಸದೇ, ಲಕ್ಷಿಸದೇ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಹೀಗಾಯಿತೆಂದು, 
ಆತನು ಹೆಂಡತಿಯ ನ್ನು ಬೈದನು. ಇನ್ನು ಈ ಕನಸಿನ ಗುಟ್ಟೇನು ? ಆತನ 
ಮೊದಲ ಕತೆ ಹೀಗಿದೆ. ಆತನಿಗೆ ಕುಟುಂಬ ಸುಖವಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಎರಡು ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರೂ, 
ಹೆಂಡತಿಯು ಮಕ್ಕಳ ಆರೈಕೆ ಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಮನಸ್ಸು ಹಾಕದೆ ಉಳಿದ 
ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಜಾಕಗರು ಟೂ ಆತನು `ನಿವಾಗಿಲ2 ನೊಂದು ಬೆಂದವ 
ನಾಗಿದ್ದರು... ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಇ ಇರಕ್ಕಾ ಗಿ ಆಗಾಗ ಟೀಕಿಸಿ ತಿದ್ವಲೂ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದ್ಧನು, 


ದ 


ಈ ಕನಸು ಆತನ ಮನೋಗತಿಯ ದಿಕ್ಕನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಹೆಂಡತಿಯ 


ಅಲಕ್ಷದಿಂದ ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಮಗುವನ್ನು ಕಳಕೊಳ್ಳ 


ಬೇಕಾದೀತೆಂದು ಆತನಿಗೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಅನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಆದರೂ ಮಕ್ಕಳ 
ಮೇಲಿನ ಅಕ್ಕರತೆಯ ಮೂಲಕ ಈಗಣ ಜೀವಂತ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯ ಒಂದನ್ನೂ 
ಕಳೆದುಕೊಳ ಚ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಈತನ ಮನಸು ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ! ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಕನಸಿ 


ನಲ್ಲಿ ಮೂರನೆಯ ಮುಗುವ ನ್ನೊಂದು ಪಡೆದನು. ಅದನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡನು ! 


ತನ್ನ ಭೀತಿಯ ಸಫಲಗೊಳಿಸಿದನು. ಹೆಂಡತಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಿಸಿದನು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು. ಸಂಗತಿಯೂ ಆಡಕವಾಗಿದೆ. ತನ್ನ ಇದ್ರ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದನ್ನೂ ಆಗಲಲು ಆತನಿಗೆ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ. ಇವೆರಡು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೆತ್ತುದೇ 


ಹೆಂಡತಿಗೆ ಸಾಕಾಗಿದು, ಅವನ್ನೂ ಅವಳು ಸ ಯಂಕ) ಇನ್ನೂ ಒಂದು 
ಹುಟ್ಟಿ ದರೆ ಏನು. ಗತಿ? ಶಾ ಆತನಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಅಂತೂ ಸವಿ 
ಮೂರನೆಯ ಮಗುವು ಆರೆ ೈಕೆಯಿಲ್ಲದೇ ಸಾಯಬಹುದು, ಎಂಬ ಈ ಭೀತಿಯ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ ಕ್ರವಾಗಿದೆ. ನ್ಯ ಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಮಗುವಾಗಬೇಕೆ ? ಬೇಡವೇ? 


ಎಂಬ ಸ್‌ ಕನಸಿನ ಇತ್ನರ್ಥದ ಇನ್ನೊಂದು ಬದಿಯಾಗಿದೆ. 


೪ 


9 


ಇನ್ನು ಈ ಕನಸಿನ ಫಲಿತಾಂಶವೇನು ? ಹೆಂಡತಿಯ ವಿರುದ್ದ ಭಾವನೆಯು 
ಉದ್ರಿಸ್ತವಾಗುವುದೇ ಫಲ. ಯಾವ ಮಗುವನ್ನೂ ಆತನು ಕಳಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಆಐರೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೬೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮರುದಿನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಏಳುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನ ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಳಕೊಂಡಿದ್ದನು. 
ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಟೀಕಿಸುವ ವಿರೋಧಿ ವೃ ತ್ರಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಂಡನು ! ಕನಸು 
ಗಳೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ: 'ಅಮಲು. ಸ ಸ್ಹವಾಗಿ ಮಲಗಿದ್ದವರು ಏಳುವಾಗ 
ಅಮಲೇರಿ, ತಲೆ ತಿರುಗಿದವರಂತೆ ಆಗಲು ಕ ಮಗಳೇ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಕನಸಿ 
ಗಾಗಿ ಆಯ್ದುಕೊಂಡ ಸನ್ನಿವೇ ಪ್ರಸಂಗಗಳೂ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯ ಹೆಗ್ಗರಿಮೆಗೆ ಪುಟ 
ಕೊಡುವಂತಹವೇ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ನ್ಯ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕ ಛ' "'ಜೋಪಾನದಲ್ಲಿ ತಾನಂ 
ನವನೆಂಬ ಹೆಗ್ಗರಿಮೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟ ಗಿ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೆಂಡತಿಗಿಂತ ಹೆಜ್ಜೆ 


ಕನಸಿನ ಗುರಿ 


ಹೀಗೆ ಕನಸುಗಳ ಹುರುಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ವ ಆಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಯ ಪದ್ದ ತಿಯು 
ಆರಂಭವಾಗಿ ಸುಮಾರು ನಾಲ್ವ ತ್ತು ವಷ ಇ ಸತ್ತ ಚಿಕ್ಕ ಸ ಕಾಮವಾಸನೆಯ 
ಸಂತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಗ್‌ ತ್ತೇವೆ ಎಂದು ಆ ಊ ನು ಮೊದಲು 
ನಂಜಿ ದ್ದ ನು. ಆದರೆ: ಈ ಬಗೆಯ ಕಾಮನಾ ಪೂರ್ತಿಯೇ ಕನಸುಗಳ ಸ "ರೂಪವೆಂದು 
ಹೇಳುವಲ್ಲಿ ಅತಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿದೋಷವಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕನಸೂ ಕೆಲ ವೊಂದು ಇಚ್ಛಾ 
ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿಯೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾದೀತು. ಆದುದರಿಂದ ಕನಸು 
ಗಳೆಂದರೆ ಕಾಮನಾ ಪೂರ್ತಿಯಲ್ಲ. ಎಚ್ಚೆರಿದ್ದಾಗ ಆಗಲಿ, ಮಲಗಿಕೊಂಡಾಗ 
ಆಗಲಿ ನಮ್ಮ ಮನೋಜೀವನವೆಲ್ಲ ಏಕ ಮು ಖವಾಗಿ ಅಖಂಡವಾಗಿ ನಮ್ಮ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ *ಸಧಿಸಬೇಕೆಂದಿರುವ ಹೆಗ್ಗು ರಿಯ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಾಳಿನ 
ಹೆಗ್ಗು ರಿಯನ ನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದಕ್ಕಾ ಗಿ ಜಾಗ್ಳ ತ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ 

ಪೋಷಕವಾದ. ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಉದ್ದೀಪನಗೊಳಿಸುವುದೇ ಕನಸುಗಳ ಮುಖ್ಯ 
ಕಾರ್ಯವು. ಕನಸುಗಳು, ಈ ಕಾಯ ರ್ಯವನ್ನು ಸ ಸಾಧಿಸಲು, ಮಾನವನು ತಾನಾಗಿಯೇ 
ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಂಡ ಒಂದು ಸಂಮೋಹನಾ ವಿದ್ರಂತೆ. . ನೇರವಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಮಾತಿ 
ಗಿಂತ ಸುತ್ತು ಮಾತು, ಪದರುನುಡಿ ಹೆಚು ಪರಿಣುಮಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಹೆ ಹೇಳಿದರೆ ರುಚಿಸದು. ಅದನ್ನು ಉಪಮಾ, ಉತ್ಪ್ರೇಕ್ಷಾದಿ 
ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ಅಂದಗೊಳಿಸಿಐರೆ ಕೇಳುವವನು ಮರುಳಾಗುವನು. ಮಂದಿಯನ್ನು 
ಮರುಳು ಮಾಡುವ ಈ ಮಾಟಗಾರಿಕೆಯು ಮಾತಾಳಿಗಳಿಗೂ ಬಾಯ ಡಕರಿಗೂ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗಿ ಸಾಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. 1 


ಕವಿಗಳೂ ಈ ಮಾಟಗಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನುಗಿ ಪಳಗಿದವರಾಗಿರುತ್ತುರೆ. ಆದರೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ 1 ೨೬೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಅವರ ಈ ಮಾಟವು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಆನಂದದಡಾಯಕವೂ, ಉದ್ಭೊಃ ೇಧಕವೂ 

ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಊಹಸೆ-ಉತ್ಪ್ರೇಕ್ಷೆಗಳ ಇಂದ್ರಜಾಲವನ್ನು ಬೀರಿ, ಹ [ಕಲ್ಪನೆಯ 

ಇಂದ್ರಧನ ುಷ್ಯವನ್ನು ತೋರಿ ಅವರು ನಮ್ಮ ಮನವನ್ನು ರಂಜಿಸಿ ಮರುಳು 

ಮಾಡುವರು. ಅವರ ಈ ಕೈವಾಡದಿಂದ ಅವರ ಮಾಟಕ್ಕೆ ಮರುಳಾದವನು 

ವಾಸ್ತವದಿಂದ ಬಹುದೂರ ಹೋಗಿ ಹಲವು ಬಾರಿ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಪರಾಜ್ಮುಖ 

ನುಗುತ್ತಾನೆ. ಕಾ `ವ್ಯೋ ನಾ ಬದದ ಒಂದು ಹು ಚ್ಚು ಹುರುಪು, ಹುಸಿಹುಮ್ಮುಸವು 
ಅವನಲ್ಲಿ ಗ ಗುವುದು ನಿಜ. 


ಕೆಲವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಮನೋಗತವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ, ವಿಶದೀಕರಿಸಿ ಹೇಳು 


ವುದಕ್ಕಾಗದೆ ಅಸರು ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಉಪಮೆಗಳ: ನ್ನೂ ದೃಷ್ಟುಂತಗಳನ್ನೂ 
ಉಸಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕನಸುಗಳಬ್ಬಿಯೂ ಇದೇ ಬಗೆಯ ಕೈ ವಾಡವೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬರುವುವಂ. ತಮ್ಮ ಉನ್ಮಾದವನ್ನು ಉದ್ದೀಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ -ಕಲಾಮಯವಾದ 


ಇಲ ಸ್ಸ ಗಿದ್ದ ಎಲ್‌ 
ಉಪಾಯುಖುಎದು 


೩. 


ತನಗೆ ಬಿದ್ವ ಕನಸಿನ ಉಗಮ, ಉದ್ರೇಶಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ಮನವರಿಕೆಯಾದರೆ 
ತಿರುಗಿ ಆ ಕನಸು ಆತನಿಗೆ ಕುಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ... ಕನಸಿನಿಂದ 
ಭಾವನೆಗಳನ ನ್ನು ಉದ್ರೀಪನಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಆತನು ಸಿದ ಸನಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ 
ಕನಸಿನ ಉದ್ದೇಶವೇ: ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವುದು. ಹ ಕನಸಿನ ವ್ರ ಮನವರಿಕೆಯು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಅದರಿಂದ ಉದ್ರೀಪಿತವಾಗುವ 


ಭಾವನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮ , ಮನೋವೃತ್ತಿಯೇ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪಲ್ಬಟಿಸಬೇಕು. 


ಕನಸು ಕಾಣದವರುಂಬೆ ?) 


ಕೆಲವರಿಗೆ ಕನಸುಗಳೇ ಕಾಣದಿರುವ ಕಾರಣವೇನೆಂಬುದು ಈಗ ಸ್ಪಷ್ಟವ ಗುವುದು. 


ಆತ್ಮವಂಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಂಥವರಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಚಟುವಟಿಕೆ ಚಲನವಲನಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಯುಕ್ತಿಕ ಸಮಂಜಸತೆಯೊಂದಿಗೆ ಅವರ 
ಬುಳು ಅಷ್ಟೊ ೦ದು ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಬದುಕಿನ ಇಕ್ಕಟ್ಟು ಬಿಕ್ಕ ಟ್ಟು ಗಳನ್ನು 
ಅವರು ಎದೆಗಾರಿಕೆಯಿಂದ ಎದುರಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಾಸ್ತವ, ವ್ಯಾವಹಾ ರಿಕ ಜಿ "ವನದಲ್ಲಿ 

ಬಗೆಹರಿಯಲಾರದ "ಮಾನಸಿಕ ತೊಡಕುಗಳು ಆಅಆಂಥವ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತೀ 

ಕಡಿಮೆ. ಆದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗಾಗಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಉನಾ ಒದವನ್ನು. ಉ ದ್ರೇಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ- 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಉದ್ರೀಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯ ತೂ ಅವರಿಗೆ ಅಪಿ ಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ, 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ರುಗಿ ಕಾಣುವುದೇಕೆ ? ಇದೊಂದು. ಸೋಜಿಗದ 
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ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ' ಇದಕೆ ಟ್‌ ಉತ್ತರವು ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಷ್ಟೊಂದು 

ಮತ್ತೆ ಕಾಣುವ ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯು 

ವಾಗಿ ಮೂಡಿದ್ದುದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ 

ಹೊತ್ತಿನ ವರೆಗಿನ ಕನಸು ಗಳು ನಮ್ಮ ಗೊತ್ತುಗುರಿಗಳ ಅನಿಶ್ಚಿತತೆಯನ್ನು 

ಚಿಕ್ಕವೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಕೆಲಬಾರಿ 

ವನ್ನು ಅಥವಾ `ಕೆಲವೇ ಮಾತುಗಳ ನ್ನು ಒಂದು 

ಮೂಡಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಕನಸಿಗನು ಆತ ವಂಚನೆ ಗಾಗಿ 
ತೀರ ಸುಲಭೋಪಾಯವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
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ಇನ್ನು ಕೊನೆಯದಾಗಿ ನಿದ್ದೆಯ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಈ ಸ್ವಪ್ನ 
ಎೀಮಾಂಸೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸೋಣ. ನಿದ್ದೆಯು" ಎಚ್ಚ ರದ ಡು ವಾದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯೆಂದು ಹಲವರ ಗ್ರಹಿಕೆಯಿದೆ. ನಿದ್ದೆಯು ಶಾ ದರಿಯೆಂದೂ 


ಭಾವಿಸುವುದು ಟು. ಆದರೆ ಇವೆಲ್ಲ ವಿಚಾರಗಳು ಭಾ ಲ್ನ. ನಿದ್ದೆಯು 
ಎಚ್ಚ ರದ ವಿರುದ್ಧ ಅ ಯಲ್ಲ ಅದು ಎಚ್ಚರದ ಬರೇ ತಾರತಮ್ಯದ ಒಂದು 
ಅಡೆ: ಎಚ್ಚರ ದಿಂದರೆ ಹೆಚ ಚ್ಚು ಜಾಗ್ಫ ತಿ, ನಿದ್ರೆಯೆಂದರೆ ಜಾಗ್ಭ ತಿಯ ಅಜಾಗೃತಿ. 
ಎಂದರೆ ` ಕಡಿಮೆ ಎಚ್ಚರ ಜ್‌ ಟ್‌ ಬುಷ್‌ ಕಸೊ 


ತ್ತ ಸ್ವ ಯಂಪ್ರಜ್ಞೆ ಯು ನಿದ್ದೆ. ಎಚ್ಚ ರಗಳನ ಸ್ನ ಪೋಣಿಸು ಸೂತ್ರವಾಗಿದೆ. 
ವಾಗಿಯೂ ಚ ಎಚ ಕರದ `ವಸ್ಥೆ ಉಂದ ರಾರ ದರೆ 
ಜಾಗ ಸುಷುಪ್ತಿ 'ಗಳೊಳಗಿನ ಜೆ ಸೀವನವು ಅಸಂಬ ಬದ್ಧವಾಗುವುದು. ಆದರೆ 


ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜಾ 'ತಿಯೊಳಗಿನ ನಾನೂ, ನಿದ್ದೆಯ ನಾನೂ ಬೇ ರೆಯಲ್ಲ. 

ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು "ಚಾರ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ; ಕೇಳುತ್ತೆ ೇವೆ. ಕಿವಿಗೊಸುತ್ತೇವೆ. 
ಎಚ ಕೈರದಲ್ಲಿಯ ವಿಚಾರ, ವಿಮರ್ಶೆಗಳು ಆಟಪಾಟಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ನಿದ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಬೀದಿಯ ಸಧು ಕಿವಿಯ ಮೇಲೆ 
ಅಪ್ಪಳಿಸುತ್ತಿ ದಧ್ರರೂ ಗಾಢವಾಗಿ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡುವ ತಾಯಿಯು, ಮಗ್ಗು ಲಿನ ಮಗುವು 
ನಸುವೇ ಉಲುಕಿದರೂ ಒಡನೆಯೆ ದಿಗಿಲುಗೊಂಡು ಕಣ 'ತಿರೆಯುತ್ತಾ ಳೆ 
ಈ ಉದಾಹರಣೆಯು ಯಾತರ ದ್ಯೋತಕ ) ನಮ್ಮ ಆಸಕ್ತಿ ಬ! ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೂ 


ಗ. ಸಾಜಾಯ್ಸಾ 


ನಿಜವಾಗಿ ಜಾಗೃತವ ನಗಿ ಇರುತ್ತವೆ ಹಾಸುಗೆಯ "ಆರನಾತಿಯಲಿಯು ಉಳಿದು 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ 1 ೨೬೯ ಗೌರೀಠ ಕಾಮಿ ಣಿ 


ನಿದ್ರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಅರಿವು ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಎಲಿಂದ ಬಂತು? 


ಹೀಗೆ ಎಚ್ಚ ರಿರಲಿ, ನಿದ್ವೆಯಿರಲಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಇಡಿಯಾದ, ಅಖಂಡವಾದ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಶ್ವವು” ಅನುಸ್ಯೂ ವಾಗಿದೆ. ಈ ಮಾತು ನಿದ್ದೆಯಂತೆ ಸಂಮೋಯಹನೆ 
(111೧೧೦15೧1) ಗೂ "ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಸಂಮೋಹನೆಯು ಕೃತ್ರಿಮವಾಗಿ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಒತ್ತಾಯದಿಂದ ತರಿಸಿದ ನಿದ್ದೆ. ಎಚ್ಚೆರಿದ್ದಾಗ ನೆನಪಾಗದ ಹಿಂದಿನ 
ನೆನಹುಗಳನ್ಫೂ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಮನೋವೈದ್ಯರು ಕೆಲವರು 
ಸಂಮೋಹನೆಯ ಸಾಧನವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮರೆತು ಹೋದ, 
ಅರಿವಿನಾಳದಲ್ಲಿ ಹುಗಿದುಕೊಂಡ ಹಲವು ಹಳೇ ನೆನಹುಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತುಹಚ್ಚಿ, 
ಮನಸಿನ ತೊಡಕು ಕಗ್ಗ ೦ಟುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ಬಗೆಹರಿಸಲು ಇದರಿಂದ ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗುವುದು. 


ಸಂಮೋಹನೆಯನ್ನು. ಮನೋ ವ್ಯಾ ಧಿಯ ಉಪಚಾರ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಬಹಳ ಆಪಾಯಕಾರಕವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಂಮೋಹಿತರು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸೇಡುತೀರಿಸಿಕೊ ್ಬಳ್ಳುವ ಸ್ವಭಾವದವರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇವರ 
ವ್ಯಾ ಧಿಯು ಮೊದಲು ಅಳಿದಂ ಹೋದಂತೆ ಎನಿಸಿದರೂ ಅವರು ತಮ್ಮ ಬಾಳಿನ 
ಬಗೆಯನ್ನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ತಿದ್ರಿಕೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಂಮೋಹನೆಯು ಒಂದು 
ಅಮಲು. ಮೆಚ್ಚು ಮದ್ದು. ಆದಂ ಹುಚ್ಚು ಮದ್ಧಾಗುವ ಭೀತಿಯೂ ಇದೆ. ಅದರ 
ಉಪಯೋಗವು ಆನರ್ಥಕಾರಿ ಹಾಗೂ ತಾತ್ಪೂರ್ತಿಕ. ಕ್ಷಣಿಕ... ಅದರಿಂದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಪ್ರಕೃತಿಯು, ನಿಜವಾಗಿ ತ್ಯಾ ಾಷ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನೋ 
ವಾ ಬಧಿಯನ್ನು ೬೬೩1೫೬11 ಇದರೆ ಆತನಲ್ಲಿದ್ಸೆ ರ್ಯವನ್ನೂ ಆತ್ಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾ ಸವನ್ನೂ 


ು ಜ್‌ | 

ತನ್ನ ತಪ್ಪಿನ ಕುರಿಶು ಹೆಚ್ಚಿನ ತಿಳು ವಳಿಕೆಯಲ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿಸತ ಕದ್ರು ಡ್‌್‌ 
ನಿಜವಾ ಸಹಾಯ. ಸರಿಯಾದ ಉಪಾಯ. ಸಮಾಜ ದಲ್ಲಿ ಈ ಮುಖ್ಯ 
ತೀರ ಅನಿವಾರ್ಯ 


ಉದ್ರೆಃ ಶವು ಈಡೇರುವುದು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ 
ಸಂಗಗಳ ಹೊರತು, ಸಂ ಮೋ ಹನೆಯ ನ್ನು ಉಪಚಾರ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ 


ಎ 


ಲಿ 


ಪ್ರ 
ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ಕದಲ್ಲ. 
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ಗ"ರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


೮. ಮಕ್ಕಳ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಮತ್ತು ಶಿಶ್ರಣವು 


ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಏನು ಕಲಿಸಬೇಕು ? ಹೇಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕು ? ಎಂಬುದು ಅತ್ಯಂತ 
ಮಹತ್ವದ ಡಿ ರವಾಗಿದೆ. ಇದರಷ್ಟು ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಬೇರೆ ಆವುದೂ 
ಇರಲುರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಮಕ್ಕಳ ಮೆೊಲೆಯೇ ಮನೆತನ ; ಮಕ್ಕ ಳ ಮೇಲೆಯೇ 
ರಾಷ್ಟ್ರ ವು .ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸ ವಾ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿ "'ಮನೋವಿಜ್ಞಾ 
ನವು” ಬಹಳ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದೆ. ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ವಿಕಾಸ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ, ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ಸವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಿ, ಪುಸ್ತ 
ಅವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವೇ ಶಿಕ್ಷಣ. ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದ 

ಮನಸಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯ ಅ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಧನ್ನನಾಣಿ 


ಟಿ 
[ 
೫ 


ಮಂದಿರದ ಅಡಿಗಲ್ಲು ಮಾನಸ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಆಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು 


ಅರಿಯದವರು ಸಾ ದಕ್ಕೇ ಆಯೋಗ್ಯರು, ಆಷ್ಟೇ ಏಕೆ, ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೆ ಬಾಳಿ ಬಮಕಬೇಕೆಂಬ ಬದ ಗುಟ್ಟು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೇ 
ವು 


ವ 


ಶರಣು ಹೋ ೀಗಬೇಕು. 


ಹಂದೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎದುರಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು ಮಕ್ಕಳು 


ರ್ಥರಾಗುವಂತೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸ್ವರೂಪವಿರಬೇಕು ಶಿಕ್ಷಣವು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಹಾಗೂ 
ಛಿ ಹ 


ಜ್‌ ಜೀವನದ ಸ ಲ, ಪೋಷಕವಾಗಿರಬೇಕು. ರಾಷ್ಟ್ರೀಯತ್ವದ ಆದರ್ಶ 
ವ 


ನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ವ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಿಣವ ವನ್ನು ಕೊಡದಿದ ರೆ. ಮುಂದಿನ ಜೀವನ 
೦ಎ 
ಅವರು ಅರಾಷ್ಟ್ರಿ ನಾ ಸಾಮಾಜಿಕ ಭಾವನಾರಹಿತರೂ ಆಗುವರು. 


ದ ಘಟಕವಾಗಿ' ರಾ ಬಾಳಲಾರರು. ಇನ್ನು 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಆದರ್ಶಗಳೇ ಬದಲಾಗಬಹುದು ಈ ಬದಲಾವಣೆಯು ಕ್ರಾಂತಿಯಿಂದ 


ಹಾಕಾ ಸು ಸದಾ ರಾರ ಅಸೆ ಸ್ನ ಇಂದೆ. ಎಸ ಇಳಳ್ಳಾ ಅಗ (ರಾ ರಿಗಾಭ ಗ್ರ ಇ ಇಲ್ಲವ ಎಂದಾ ನ್ನು ತ! 
ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಒದಗಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೇ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಮಾರ್ಪಡಬಹುದು. ಆದರೂ 


ದಲಾವಣೆಗಳೊಳಗಿಂದಲೂ ಬದಲಾಗದಂತಹ ಕೆಲವೊಂದು ಸಾಮಾನ 


ಜ್ರ ಶಿ 


ತ ತತ ಶಗಳನ್ನು ತ ತಳಹದಿಯಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊಳ ಬೇಕು. ಮತ 
೦ತ ಕ್ರ 


11] ಸ್ನ 


ತ್ರ 


ಲ್ಲ 
ಸಮಾಃ 


ತ್ಮೆ 
ಸ 
ಣಃ 


ತ್ತ 
(1 


ಬಿಂ ಲಲ 


ಸ್ನ 
ಎಲ್ಲ ಸಿ 
€ 


ಾಶ 
ವ 
ಲ್ಲ ಸ್ಥಿತ್ಯ ತರಗಳೊಡನೆಯೂ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ತ 
ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇ ಕು. 


ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿಯ ಇತಿಹಾಸ 


ಐತಿಹಾಸಿಕದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ, ಶಿಕ್ಷಣದ ಗೊತ್ತು ಗುರಿಗಳು ಎಲಕಾಲಕ್ಕೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ (೨೬೭೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಬದಲಾದುದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಯರೋಪದಲ್ಲಂತೂ ಮುಖ್ಯ ವಾಗಿ 
ಸಿರಿವಂತರ ಮಕ್ಕ ಳಿಗಾಗಿ ಶಾಲೆಗಳು ಸ್ಥ ವಿಸಲ್ಪ ಟ ತವು. ಆದುದರಿಂದ | 
ಬಿಂಕು, ಬಿಗುಪ' ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ವೌಕ್ತವಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು. ಉಳ್ಳವರ ಮಕ್ಕಳೇ ಅಲ್ಲಿ 
ಕಲಿಯತಕ್ಕವರು. ಆನಂತರ, ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥೆಗಳು ವಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡವು. ಶಾಲೆಗಳಿಗೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸ್ವರೂಪ ಬಂದಿತು. ಕೇವಲ ಭಟ್ಟರು, 
ಆಚಾರ್ಯರೂ, ಅಯ್ಕನವರೂ ಶಿಕ್ಷಕರಾದರು. ಮಠಗಳೇ : ಶಾಲೆಗಳಾದುವು. 


ಎ 


ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿ ರಾಪ್ತಿ ಪ್ರೀಯತ್ವದ ಕಲ್ಪನೆಯು ಒಡಮೂಡಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಬಹು 
ಲ 
ಮುಖವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನವು ಬಹುವಿಧವಾದ ಜ್ಲಾನವನ್ನು 
ತಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚೆ ಬೇಡಹತ್ತಿತು. ಕಲಿಸುವ ವಿಷಯಗಳು ಬೆಳೆದಂತೆ ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಂಖ್ಯೆಯೂ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಯಿತು. ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥೆಗೆ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಆಗದಾಯಿತು. ಐಗಳ 
ಗಿಂ ನ್‌ ಸಮ್ಮಾ ಇಷ ಕ್‌ ವೆ ಶ್‌ 
ಹೊರತಾ ಗಿ ಬೇರೆ ಜನರನ್ನು ಶಿಕ್ಷಕರೆಂದು ತಕ್ಕೊಳ್ಳು ವುದು ಅವಶ್ಯವ 


ಭಟ್ಟರು, ಆಚಾರ್ಯರು; ಅಯ್ಕನವರು, ಭು ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಿದ್ದರೂ, ಅವರ 
ಮುಖ್ಯ ಹೊರೆ ಶಿಕ್ಷಣವೇ ಆಗಿದಿಐ್ಲ. ಇದೇ ಸ್ಥಿತಿ ಧರ್ಮಗುರುಗಳ ಹೊರತು 


ಎಂ ೧ 

ಬೇರೆಯವರು ಶಿಕ್ಷಕವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕೈಕೊಂಡಮೇಲೂ ಮೊನ್ನೆ ಮೊನ್ನೆಯವರೆಗೆ 
ಲ 

ಇತ್ತು. ಉ ಉಪಜೀವನದ ಮುಖ್ಯ ವ್ಯವಸಾಯವು ಒಂದಂ ಬೇರೆ ಇದು, 'ನ್ನುಳಿದ 


ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ನಾಲ್ಕಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಹೇಗೂ ಕಲಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡತಕ್ಕ ಜನಗಳು ಅವರು. “ದಂಡಂ ದಶಗುಣಂ ಭವೇತ್‌' ಎಂಬುದು, ಅಂದಿನ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ದ ತಿಯ ಮೂಲ ಸೂತ್ರವಾಗಿತ್ತು ! "ಶಿಕ್ಷೆ'ಯೆಂದರೇ ಶಿಕ್ಷಣವು ಅಂದು ! 
ಎರಡೂ ಸಮಾನಾರ್ಥಕ ಶಬ ಪಗಳು |. ಬಡಿಯುವುದೆಂದರೇ` ಕಲಿಸುವುದು, 
("ದಶವರ್ಷಾಣಿ ತಾಡಯೇತ') "ಡಿಂದಿನ ರೀತಿ. ಮನಸಿನ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು 


ಬಿಡಿಸುವ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರದ ಇಂದಿನ ರೀತಿಯು. ಆಗ ಇದ್ದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ತಪ್ಪುಗದು. 
ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣಪದ್ದತಿಯ ಅರುಣೋದಯವು ಪೆಸೆ ಸ್ಟೊಲೆ ಲೊರಿುಯ ಕಾಲದಿಂದ 
೦ 
ಆಯಿತು. ಶಿಕ್ಷಣನ ಲಕ್ಷ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಶಿಕ್ಷಯಿಂದ ಹೊಡೆತದಿಂದ) ಬೇರೆ, ಎಂಬ 
ತತ್ತವನ್ನು ತನು ಸ್ಲಾಪಿಸಿದನು. ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕ್ರಮ, ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
1 ವ ಇ ತತ 
ಹದ ತಿಯನ್ನು ಇಡುವುದರ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಪೆಸ್ಟೊಲೊರಿುಯು ತೋರಿಸಿ 
೦ 
ಕೊಟ್ಟನು. ದುರ್ಬಲ ಮನಸ್ಸಿನ ಹ ಬಿಟ್ಟರೆ, ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳೂ, 
ನಾಗಿ ಕಲಿಸಿಐರೆ ಓದುಬರೆಯಲಿಕ್ಕೂ ಎಣಿಸಿಗುಣಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಹಾಡಿ ಆಡಲಿಕ್ಕೂ 
ಕಲಿಯಬಲ್ಲರು. ಈಗಿನ ಪದ್ದತಿಯೇ ದ ಪದ್ಧತಿಯೆಂದು ಹೇಳುವುದು 
ಹ ೨ ತತ್‌ 
ಕಷ. ಅನುದಿನದ ಅನುಭವ, ಸಂಶೋಧನಗಳಿಂದ. ಹೆಚ ಹೆಚ್ಚು. ಸರಿಯಾವ 


ವ 
ಶ್ರ ೆ ನ ತ ಬ ಚ 


ಜೀಪನವಿಜ್ಞಾನ ಕೆ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ಪದ ತಿಯು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವುದು. 


ಎಂ 


ಯಾರೋಪದಲಿ ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಸಿತ್ತಂತರಗಳಾದುವು. ಆರ್ಥಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು 
೧೨ € ೫) ಜಿ 

ಬದಲಾಯ್ಕು. ಅದಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಸಮಾಜದ ಆದರ್ಶಗಳೂ ಮಾರ್ಪಟ್ಟವು. ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಓಗರ ಲ ಜೇ ಳಿ ಸ ಬ್ರ 

ಮೇಲೆಯೂ ಇದರ ಪರಿಣಾಮವು ಆಗದೆ ಉಳಿಯಲಿಐ. ಮತ್ತು ಎಣಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಬಲ್ಲ, ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಕೆಲಸಗಾರರ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಯು ಕಾರಾಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಯಿತು. 
ಶಿಶುವಿಗೊಂದು ಶಾಲೆಯೆಂಬ ಸ ಕೇಳಬರಹತ್ತಿತು. ಸಮಾಜ ದೆ ಅಂದು 
ಸಿರಿವಂತರ ಮಕ್ಕಳು, ಅಧಿಕಾರಿ ವರ್ಗ ಮತ್ತು ನೌಕರರ ವರ್ಗ ಇವರ ಬಗ್ಗೆ 
ಗಳು ಇದ್ದುವು. ಮಿಕ್ಕವರು ಶಾಲೆಗೇ ಕಾಲಿಡುತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಅಂದಿನ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 

ಎ 

ೀವನದ ಆದರ್ಶಗಳು ಅಂದಿನ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾಗಿದ 
ಇಂದಿನ - ಆದರ್ಶಗಳು ಅ೦ಂದಿನಕ್ಕಿಂತ ತೀರ ಬೇರೆಯಾಗಿ 


| 
ಗಗ್‌ 


೨ 
ಟಾ 


ಇಂದಿನ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲ ಅಲುಗದೆ, ಸದ್ದು ಮಾಡದೆ 
ಕೈಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಶಿಕ್ಷಕನ ಎಮರು ಸಾಲಾಗಿ ಕುಳ್ಳಿರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಇಂದಿನ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ರೀತಿಯೇ ಬದಲಾಗಿದೆ. ಇಂದಿನ ಶಾಲೆಗಳೆಂದರೆ ಮಕ್ಕಳಾಟದ ತೋಟ 
ಗಳು. ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸುಗಳೆಂದರೆ, ಬೆಳಕಿಗೆ ಮೋರೆಯೆತ್ತಿ ಎಸೆಳೆಸಳಾಗಿ ಒಡೆದು 
ಅರಳಲಿರುವ ಮುದ್ದು ಮುಗುಳಿನ ಗಿಡ ಬಳ್ಳಿ ಗಳು. ಶಿಕ್ಷಕನು, ಈ ಹೂಗಿಡ 
ಗಳಿಗೆ ಕಸಿಮಾಡಿ ಸರಯಾದ ಗೊಬ್ಬ ರ ಹಾಕಿ `ಬೀರೆರೆವ ತೋಟಿಗನು. ಹಿಂದಿನ 
ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಗುರು-ಶಿಷ್ಯ ರ ಸಂಬಂಧವು ಹೊಡೆವವನು ಮತ್ತು ಹೊಡೆಸಿಕೊಂಬು 
ವವನದು ಆಗಿತ್ತು. ಸದು ಶಿಷ್ಯರೆಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಕನ ಒಡನಾಡಿಗಳು. ಎಳೆಗೆಳೆಯರು. 
ಅಧಿಕಾರದ ಆಳಿಕೆಯೆದುರು ಮಕ್ಕ ಳು ತಲೆತಗ್ಗಿ ಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆಅನಿರ್ಬಂಧವಾಗಿ, 
ಸ್ಫಚ್ಛಂದದಿಂದ ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ `ಕಾಸವನ್ನು "ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಶಿಕ್ಷಕರೇ ಅನು 


೫೦ 
ಕೂಲ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಕಲಿ ಸಿಕೊಡುತ್ತಾ ರೆ. ಸ್ವಯಂನಿರ್ಣಯದ ತತ್ವವು 


ರಾಷ್ಟ್ರೀ ೀಯ ಜೀವನ ನವನ್ನು ಆಳುವಂತೆ, ಅದು ಶಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನೂ ಆಳುತ್ತಿದೆ. 
ಸ್ವತಂತ್ರ ರಾ ಎಷ್ಟಗಳ ಸ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆದರ್ಶಗಳೂ ಇಂದಿನ ಅವರ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 


ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾಗಿವೆ. ಇಂತಹ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸೆ ಗಳು ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಇದು ೯ ಅಮೇರಿಕೆಯ ಪ್ರಜಾಪ್ರಭು ತ್ವದ ಪರಂಪ ರೆಗೆ ಅನುಗುಣ 
ವಾಗಿಯೇ : ಇದೆ. ಒಂದು ದೇಶದಲ್ಲಿ ಎಂತಹ ಸವ ಸ ಮತ್ತು ಸರಕಾರವೂ, 
ಅಂತಹದೇ ಆ ದೇಶದ ಶಿಕ್ಷಣಪದ್ಧ ತಿ 


ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ರಾಜಕೀಯ ಸ್ಹ ತಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಇರುವ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧ ತಿಯ ಈ 
ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವು, ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ನದ: 'ದ ಶಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಅನಿವಾರ್ಯವೆಂದು 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ / ೨೭೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಎಣಿ 


೬ 


ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಮನೋವಿಜ್ಲಾ ನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹೆಗ್ಗು ರಿಯು, 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯನ್ನು-ರಾಷ್ಟಿ ಯಸ ಇಂಫಿಕ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಭಾ ಆಗಿದೆ. ಈ ಉದ್ರೇಶವು ಮನೆಗಿಂತಲೂ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಶ್ರ ಇಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಭಾವನೆಯ 
ಕಾಸಕ್ಕ ಹೆಚ್ಚು. ಸಗಳ ಸಂಧಿ, ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡಲು 
ಟಿ ಇ ಏಕೆಂದರೆ. ಶಾಲೆಯು ರಾಷ್ಟ್ರಿ ೀಯ ಜೀವನದ ಬೇಕು, ಬೇಡಿಕೆಗಳಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಹತ್ತಿರವಿದೆ ; ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಹುಚ್ಚು ಮೋಹ, ಮಮತೆ 
ಗಳು ಶಾಲೆಯ ವ ನತಾವರಣವನ್ನು ಹ ಹದಗೆಡಿಸುವುಬಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶಾಲೆಯು 
ಇಂತಹ ಮೋಹಪಾಶಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ದೂರವಿರುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳು 
ಮನೆಗಿಂತ ಶಾ ಪ ಹೆಚ್ಚು ಬೇಗನೆ ಸ್ವಾವಲಂಬನ, ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯ ಪಾ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತಾರೆ 


ಚಿ 


ಕೌಟುಂಬಿಕ ವಾತಾವರಣ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ 


ಕೌಟುಂಬಿಕ ವಾತಾವರಣವು ಹಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಕುಟುಂಬ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾಜಿಕತೆಗೆ ಪ್ರಧಾನ ಸ್ಮಾನವು ಇರುವುದೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಬಹುತರವಾಗಿ 
ಕುಟುಂಬಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಪ್ರದಾಯ ಶರಣತೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು. ಗತಾನುಗತಿಕತ್ಚವೇ 
ಬಹಳ. ಮನೆಯ ಹಿರಿಯರು ಸ್ವಂತದ ನಡೆವಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಂಘಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಮಹತ ಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ವರೆ, ಶಿಕ್ಷಣ ದ ಗುರಿಯು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾಮರಸ್ಯ ಶಾ 
ಎಂದು ಅವರ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಕೌಟುಂಬಿಕ ವಾರಾ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯತೆಯು ಬಿಂಬಿಸುವುದು ಶಕ್ಯವಿದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಅರಿತು ನುರಿತ ಹಿರಿ ಲ್ಲಿ, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಶಿಸ್ತು-ಶಿಕ್ಷಣ ಸಿಕ್ಕಿ 
ಅವರು ಶಾಲೆಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೂ ಸಿದ್ದ ರಾಗುವರು. ಹಾಗ 
ಮುಂದರಿಮ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಯೋಗ್ಯ ಶಕ್ಷಣಕೆ ಕ ಒಳಪಟ್ಟು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ತಮಗೆ ನೀಗುವ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಹೊರುವುದ ಏಕ್ಸಾಗಿ, ಆಸಾ? 
ಮನೆಯಿಂದ ವೂ! ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮುಗಿಯುವ ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 


ರಿದ 

ಎಐ 
೧೨ 
ಓರ) 


ುಷ ಡ್‌ ಜ್‌ ುವ ತ ಚ ಸಾಮಾಜಿಕತೆಗೆ ಒಯ್ಗ್ನುವ 
ಛು 


ಟೋಪಾನ. 


ುಟುಂಬದಲ್ಲಿಯೇ ಮ ಗುವಿನ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯು, ನಾಲ್ಕೈದು ವರ್ಷದ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂರು ವರ್ಷದ ಬುದ್ದಿ, ಮುಂದೆ 
ಎಂದೆ ಅದನ್ನು, ಒಮೆ ಲೆ ಬೇಕಾದಾಗ “ಬದ ಔರಿಸಲು 


ಓವಿ ಆ 

ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳನ್ನು ದೂಷಿಸಿ ಡೂ ತಿದ್ವರೆತ್ನಿಸು ಸುವುಮ ಹುಂಬ ರೀತಿ. 
ಎಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿ, ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ರೂಪ 

ಬ ಶಾಲೆಯು ಯತ್ನಿಸ ಸಬೇಕು. ಬಲಾತ್ಕಾರ -ತಿರಸ್ಕಾರಗಳ ತತ್ವದ ಮೇಲೆ 

ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಾಗಕೂಡದು. ' ಮಗುವಿನ ವ (ತ್ರಿಗತ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು 

ತಿಳಕೊಂಡು, ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಲು ಹವಣಿಸುವುದೇ ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ 

ಗುರಿಯಾಗಬೇಕು. 


ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತೀರ ಹತ್ತಿರದವರಾದುದರಿಂದ, ಸಂಘ ಜೀವನವನು 
ಇಲ್ಲವೇ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯತೆಯನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಸುವುದು ರ್‌ 


ಜ್ರ 
ಬಿಗಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಕೇವಲ ತಮ್ಮ ಲಾಭದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೆ 


ಇ 


ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಸಾಗಿಸುವರು. ಇದು ಕೇವಲ [ ಸ್ಹುರ್ಥವು. (ಬೆಂದುಸ್ಥಾನ 
ದಲ್ಲಿ ನಡೆವ ಶಿಕ್ಷಣವು ಈ ಸಮಾಜವಿಘಾತಕ, ಅರಾ ನ್ಟ್ರೀಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಾಗಿದೆ. -ಸಂಪಾದಕ.) ಇದರಿಂದ ಮಕ್ಕ ಳು ಮುಂದಿನ ಜೌವನದಲ್ಲಿ ಸಮಾಜ ಜಕ್ಕೂ, 
ರಾಷ್ಟ್ರಕ್ಕೂ ನಿರುಪಯುಕ್ತವಾದ ಬಾಳಿನ ವರಾಗುತ್ತಾ ರೆ. ಕೇವಲ ಸ್ವಾರ್ಥಪರ ವಾ 
ಒಂದು. ವಿಚಿತ್ರವಾದ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಅವರು ಮೆ ಇಂ 


ಶ್ರಿ ಷ್ಟ ಆ ಷಿ 
ನೂಕುವರು. ಅಂಥ ಸಂಕಟ, ಬಿಕ್ಕಟ್ಟು: ಗಳ ಸಂಚುಕಾರವು ಶಾಲೆಯನು ನ 


ದೊಡನೆಯೇ ಮುಂಗಡವಾಗಿ : ಅವರ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವುದು. ಇಂಥ ಅನಿಷ್ಟ 
ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವದಾದರೆ, ಗ ತಾಯಿಗಳಿಗೇ ಮೊದಲಾ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕೊಡು ವುದು ತೀರ ಅವಶ್ಯ ವಿದೆ. ಆದರೆ ಇದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಕಿರಿಯರಂತೆ, 
ಹಿರಿಯರು ಅಷ್ಟೊಂದು ಜಸ್‌ ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕುವದಿಲ್ಲ. ಕೈಗೆ ನಿಲುಕಿದರೂ, 
ಹಿರಿಯರಿಗೆ ರಾಷ್ಟ್ರಿ ೀಯ ಆದೆರ್ಶಗಳಲ್ಲಿ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಉದ್ರೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ಆಸಕಿ ಕಿಯಿರುವುದಿಲೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ರೂಢಿಮೂಢತೆಯು ಅವರ ತಲೆಹಿಡಿದಿರು 
ರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನದೆಲ್ಲ ಹೊನ್ನು; ಅಂದು ಇದ್ದುದೇ ಮುಂದೆ. ಸಾಗಲಿ, ಎಂಬ 
“ಭೂತ' ಪೂಜಕರು ಅವರು. ಇಂಥ ತಂದೆತಾಯಂದಿರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಅಪೇ ಯ್‌ ವ್ಯರ್ಥವೇ ಸರಿ. ಆದುದರಿಂದ, ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ಜು ತಾಸ ಯು ಲೆಂದು ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ವಎಲ್ದೆಡೆಗೆ 
ತಿಳಿವಿನ ಸ ಹಬ್ಬು ವಂತೆ' ಮಾಡುವುದೊಂದೇ ನಮ ತ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಈ ೫ ಬಗೆಯಾಗಿ ಮೊತ್ತ ಮೊದಲು ಬೆಳಕಿನ” ಅವಶ್ಯಕತೆಯು ಎನ್ನ 


«) 
21. ್ಸ 
ಅ.3 €ಓ ್ಲ0ಿ 


ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಮಕ್ಕ ಹ ತಮ್ಮನೊ, ರಾಷ ವನ್ನೂ. ಕೂಡಿಯೆ ಸ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೭೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಯಾದರೂ ಇದ್ವರೆ ಅದು ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ. ನಾಳಿನ ರಾಷ್ಟ್ರವೆಂದರೆ, ಮಕ್ಕಳು. 
ಮುಂದೆ ಹಲವು ದಿಕ್ಕಿನಿಂದ ಹೊನಲಾಗಿ ಹರಿಯಲಿರುವ ರಾಷ ಸ್ಟ್ರದ ಜನ 

ಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಡ್ಡು ಗಟ್ಟಿದಂತೆ ಕಲಿತಿರುತ್ತದೆ. `ುಃ ಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಅತಿ 
ಪರಿಚಯದಿಂದ ಒಗ್ಗಿ ಹೋದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳೆಲ್ಲ ಶಾಲೆಯ 
ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಒಡೆದು ಎದ್ದು ತೋರುವುವು. ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿದು. ತಿದ್ದಲು 
ತಕ್ಕವರಾದ ನಿರ್ಲಿಪ್ತ ದ೯ ಹ್ಟಿಯ' ಶಿಕ್ಷಕರು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿರುವರು. ಮಕ್ಕಳ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ತಜ್ಞ ರಾಗು ಆ ಹೊಣೆ ಹೊರಲು ಸಿದ್ಧರಾಗುವರು. ಇವೆಲ್ಲ 
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ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳೇ ಮಕ್ಕಳ ಬಾಳಮಾದರಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಮಾರ್ಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ. ತಕ್ಕ ಸಳಗಳೆಂದು ಈ ಕಾಗುತ್ತದೆ 

ರ ಕ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ಪಮುವೃ ಕ್ತಿಯ ಮಕ್ಕಳಿದ್ರರೆ ವಿಶೇಷ ಚಿಂತೆಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಸರಿಯಾಗಿ, 
'6೫ಯಾಾಗಿ ಬೆಳ ಮಾಜದೊಂದಿಗೆ ಸಮ ರಸವಾಗುವಿತೆ 


ಣಿಗೆ ಹೊಂದಿದ ಸ 
ಕ ಎ 


(. 
ತ 
"೯ 
[ 


ಗ ಮ ಕಾ 
ಹಸ ೬ ಸಟಿಷ್ನುವಿ 
೦ ಲ 


ನಿರ್ಬಂಧಪಡಿಸದೆ, ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ 
ಅದೇ ಠೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಕಾಸವಾಗಗೊಡಬೇಕು. ಇದೇ ಉತ್ತಮವಾದ ಉಪಾಯವು. 


ಏಕೆಂದರೆ ಹೀಗೆ ಸರಿ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿದ ಮಕ್ಕ ಳು ಮುಂದೆ ತಮ್ಮ ಏಳ್ಗೆ ಗಾಗಿ 
ಬಾಳಿನ ಉಪಯೋಗಿಯಾದ ದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಯೋಗ್ಯ ಗುರಿಯನ್ನು ಆಯ್ದು ಕೆಇಂಡು 
ಬಾಳುವರೆಂದು ನಂಬಲು ಜಾ ಆಡ್ಡಿ ಯೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಸ ಓರಿಮೆಯ 
ಭಾವನೆಯು ಹೆಮ್ಮೆಯ ಬಿಂಕದ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳಲಾರದು. ಆದ ಕಾರಣ 
ಹೆಗ್ಗರಿವಿನಿಂದ ಇವರ ಕಣ್ಣು ತಿರುಗುವ ಪಡ5400. 


ಹದಗೆಟ್ಟ ಮಕ್ಕಳ ತೊಡಕುಗಳು 


ತೊಡಕು ಉಂಟಾಗುವುದು ವಿಪರ್ಯಸ್ತ ವೃತ್ತಿಯ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯೇ. ಹದಗೆಟ 
ನಡೆನುಡಿಯ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕೀಳು-ಮೇಲುಗಳ ಭಾವನೆಗಳು ಅಡ್ಡ ಹಾದಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿದು. ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದವರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಹದಗೇಡಿಗಳ 
ತೊಡಕುಗಳೆಲ ಮೊದಲು ತಲೆದೋರಿ ಬೇ ರೂರುವುದು, ಕೌಟುಂಬಿಕ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿಯೇ. ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಅವರ ಎಳಕ ಬಾಳಮಾದರಿಯ ಹೀಚು ಹುಳುಕು 
ಆಗುವುದು. ಮುಂದೆ ಅದು ಹಣ್ಣಾ ದಂತೆ ಅದನ್ನು ಹಾಳು ಮಾಡುವ ಹುಳಗಳೂ 
ಅದರೊಳಗೆ ಅದರೊಡನೆಯೇ ಬಲಿತು ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಮ್ಬೈ 
ಅಥವಾ ಮನದ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳ ಕೀಳರಿಮೆಯು ಚತ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೭೬ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ಜೆಳವಣಿಗೆಯ ಕಾಲ್ತೊಡಕು ಆಗುವುದು. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಊನ ಅಂಗದ 


ಇರ 

ತೊಂದರೆಯು ಹೆಚ ೪. ಅಂಥ ಊರನತೆಯಿಂದ ತಲೆದೋರಿದ ಕೀಳರಿಮೆ 
ಬಜ? 

ಅವರನ್ನು ಹದಗೆಡಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಅರಿವು ಅವರಲ್ಲಿ ಅತಿ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಲು 
ಹಾದಿ ಏಕೆ 


ಕಾರಣವಿದೆ. ತಮ್ಮ ಮೈ-ಮನದ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳ ಮೂಲಕ, ತಾವು ಕೀಳರೂ, 
ನಿರುಪಯುಕ್ತರೂ ಎಂದು ಬಗೆದು ಸಮಾಜದೊಡನೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳದೆ ದೂರ 
ವಿರಬೇಕಾಗುವುದರಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ವೃಥೆಯು ವೃದ್ಧಿಂಗತವಾಗುವುದು. ಜೀವನವು 
ಬೇಸರವೆನಿಸುವುದು. ಈ ತೊಡಕು ಬಿಡಿಸುವುವಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಶಿಕ್ಷಣವು. ಅವಶ್ಚ 
ವಾಗಿದೆ. ಸಂಘ ಸಮಾಜದೊಡನೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಒಂದುಗೂಡಿ 
ಹೋಗುವುದನ್ನು ಕಲಿತರೆ ಅಥವಾ ಕಲಿಸಿದರೆ, ಮ್ಳ ಅಥವಾ ಮನದ ಕೊರತೆಗಳು 
ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ದೂಷಣವೆನಿಸದೆ, ಭೂಷಣವಾಗಿಯೇ ಪರಿಣಮಿಸುವವು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಇಂಥ ಯಾವದೊಂದು ನ್ಯೂನತೆಯ ಮೂಲಕ ತೀವ್ರವಾದ ತತ್ಪರತೆಯೊಂದು 
ಮೊಳೆತು ಬಾಳಿಗೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಶಿ 

ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆಳಿಸಿದಲ್ಲಿ : ಸ ಉ 
ಅಂಶವಾಗುವುದು. ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಚರಿತ್ರಕ್ಕೆ ಸಾರ್ಥಕವಾದ ಗೌರವವು 
ಉಂಟಾಗುವುದು. 


ಮಗುವಿನ ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳ ತೊಡಕು ಬಿಟ್ಟು ಅದು ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿ, 
ಸಾಮಾಜಿಕರೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಅದರ ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸುವ 
ಕರ್ಮಕೌಶಲದಲ್ಲಿಯೇ ಶಿಕ್ಷಕನ ಯೋಗಸಿದ್ಧಿಯಿದೆ. ಬರೇ ಕಣ್ಣಿನ ಇಲ್ಲವೇ 
ಕಿವಿಯ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ ಹುಡುಗರ ಎಲ್ಲ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಉಪಯೋಗದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಹುಟ್ಟುವಂತೆ, ಸರ್ವಾಂಗೀಣ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕೊಟ್ಟು, ಸರಿದಾರಿಗೆ ಹಚ್ಚು ವುದು ಶಿಕ್ಷಕನ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ರೊಡ್ಡತನ ಮುಂತಾದ ಆಂಗಿಕ ಊನತೆಯಿಂದ ತೊಳಲುವ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲದೇ ಶಿಕ್ಷಕ 
ರಿಗೆ ಬಿಡಿಸಬೇಕಾದ ಇನೂ ಒಂದು ತೊಡಕಿದೆ : ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಿತಿಮೀರಿದ 
ಮುದ್ರಾಟ, ಅಳ್ವಿ-ಅಕ್ಕರೆಯಿಂದ ಬೆಳೆಸಿದ ಮಕ್ಕಳೂ ವಿಚಾರಾರ್ಹವಾದ ಒಂದು 
ದೊಡ್ಡ ತೊಡಕೇ ಆಗಿದೆ. ಶಾಲೆಯ ವಾತಾವರಣವುಳ್ಳಿ ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಬಗ್ಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಆ ಕರುಳು ಕಕ್ಕುಲತೆಯ 
ಮಾತು, ನೋಟದ ಸು ಸಿಕ್ಕದು, ಅಲ್ಲದೆ. ಯಾವ ಒಂದೇ ಮಗುವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಕರ ಪ್ರೀತಿವಿಶ್ವಾಸದ್ದಾಗಿ ಉಳಿಯುವದು 
ರ ಅಶಕ್ಕ. ಆದರೆ ಕೆಲಸಾರೆ ಯಾವ ಒಬ್ಬ ಶಿಕ್ಷಕರ ಕೋಮಲ ಹೃದಯದ 


ತ್ರಿ 
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ಮೂಲಕ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಯಾವನೊಬ್ಬ ಹುಡುಗನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಮೆಚುಗೆ' ಪಡೆದು 
ಜ ಡೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ ಸೇವಿ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮೆರೆಯಬಹುದು. ಆದರೂ ಮೇಲಣ ಇಯತ್ತೆಗಳಿಗೆ ಹೋದಂತೆ ಇಂಥ ನೆಚ್ಚು 
ಮೆಚ್ಚಿನ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಭದ್ರವಾಗಿ ಉಳಿಯುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಶಾಲೆಯ 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ರಮ ಮುಗಿಸಿ ಜೀವನರಂಗಕ್ಕಿಳಿದ ಮೇಲಂತೂ ಹೆರವರ ಕರುಣ ಕಕ್ಕುಲತೆಯ 
ನೆಳಲಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆದು ಪರಾವಲಂಬಿಗಳೂ, ಆಳ್ಳೆದೆಯವರೂ ಆದ ಇಂಥ 
ಜೀವಿಗಳ ಪಾಡು ತೀರ ಕರುಣಾಸ್ಪದವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾಜಿಕರಿಂದ ಸೈಯೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕಂತಹ ಕೆಲ ಸವನ್ನೆ ೀನೂ ಜಿರ್‌ ಅಂತಹ ಗುಣ, ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನೇನೂ 
ವ್ಯಕ (ಪಡಿಸದೆ ಎಲ್ಲರೂ ತ ನ್ಶನ್ನು ಕೊಂಡು ಕೊನೆದಾಡಬೇಕು, ಹಾಡಿಹರಸಬೇಕೆಂದು 
ಹಾರೈ ಸುವುದು ಶು ದ್ದ ಹು ಚ್ಚು. ಇಂದಿನ ಸಮಾಜರಚನೆಯೇ ಹೀಗಿದೆ : 
ಯಾವುದೊಂದೇ ಇರಾ ಆಖಂಡವಃಗಿ ಅನಂತ ಕಾಲದವರೆಗೆ ಲೋಕಪ್ರೀತಿಯ 
ಕೇಂದ್ರವಾಗಿ ಉಳಿಯಲಾರದು. 


ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳು ಕೆಲವೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ವಛಾ ವದವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಾಳಿನ 
ತೊಡಕು ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ಎ ಎದುರಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ.. ಆದರೂ 
ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷೆ ಮಾತೃ ವಿಪರೀತ ! ತಾವೇ ಆ 1 ಕೆಂಬ ಮತು ಮನೀಷೆ 
ಇವರಿಗೆ. ಸಂಘ, ಸಮಾಜದ ಪೃತಿನಿಧಿಯಾಗಿ ಮುಂದೆ ಬರುವುದ: ನ್ನು ಇವರಾ 
ಅರಿಯರು. ಆಲ್ಲದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಜಗಳಗಂಟರು. ಇತಕಿರೊಸಿದಗು ಹಗೆತನ 
ವುಳ್ಳ ವರೂ ಇರುವರು. ನ ಇವರು ಹೇಡಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಜೀವನದ 
ಎಲ್ಲ ಸ್ರ ಇವರಿಗೆ ಅಭಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಸಿಮಿಸಿ, ತತ್ತರ, ತಡವರಿಸು 

ವುದು ಇವ ೫65. ಚಡಿವುದಕಲ್ಲೂ ಎದೆಗಾರಿಕೆಯಿಲ್ಲ. ಎದೆಗುಕ್ಕು, 

ಸಾತ ಇಲ್‌ ನಿರ್ಣಯಗಳನ್ನು ನಾಳೆಗೆ ನೂಕುವುದು ಇವರ ಡ್‌ 
ಆದಷ್ಟು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಇಲ್ಲವೇ ಮುಂದೂಡಲು ಹವಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲವೆ 
ತೊಂದರೆ ಬಂದೊಡನೆ ತೆಪ್ಪ ಗಾಗುವರು. ಅಡ್ಡ ತಿಡ್ಡ ಸಾಗಿ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಅರ್ಧ 
ಮರ್ಧ ಮುಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮನೆಗಿಂತ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ. ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಒಡೆದು ಉಡಿತೊಳ್ಳುತು ನ ಶಾಲೆಯೆಂದರೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ ಒಂದಂ ಅಗ್ನಿ ದಿದ 
ಪೆನಿಸುವುದು. : ಆದರೆ. ಶಾಲೆಯೇ ಅವರ ಉದ್ಧಾರದ ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ. ಇಂಥವರ 
ಬಾಳಮಾದರಿಗಳನ್ನು ಆ ತುಕೊಂಡು, ಅವರಿಗೆ ಮುಂದೆ ತೊಡಕಾಗಬಹುದಾದ 
ನಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಡು ಬಾಳಲು ಅವಶ್ಯಕವಾದ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 


ಜೆ 
ಕೊಡಲು ಶಾಲೆಯೇ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಗುರಡಿಯಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಬರೆ ಗಿಳಿ 
ಪಾಠಮಾಡಿಸುವುದು, ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಹುಡುಗರ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬುವುದು 
೧ ಲೈನ ೧ ನ್‌ಂ ಖೆ ಎಷ್ಟ್‌ 
ಶಾಲೆಗಳ ಗುರಿಯಲ. ಮಕ್ಕ ಲಿಗೆ ರೀತಿನೀತಿಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಿ ಸ ಮಾಜಕ್ಕೆ. ಸ್ಯಾಶ್ರಶ್ಕಿ 


೧೨ 
ಉಪಯುಕ್ತರಾದಂತಹ ಸ ನಾಗರಿಕರನ್ನು ನೇರ್ಪಡಿಸುವುದೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೭೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರ ಹಿರಿಗುರಿಯಾಗಿರಬೇಕು. 


ವಿಶೇಷ ಪುರಸ್ಕರಿಸಿ (ಪ್ರೀತಿಸಿ) ಇಲ್ಲವೇ ತಿರಸ್ಕರಿಸಿ ಹದಗೆಟ್ಟ ಮಕ್ಕಳ ತೊಡಕು 
ಗಳಂತೂ ಸರಿಯೇ. ಅಲ್ಲದೆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ತಲೆ 


ದಿ 6 ಎ ೨6 ಜಾ ಇ ಶ್ತ ನ ತೆ 
ದೋರುತ್ತದೆ ; ಇದು ಅತ್ಯಂತ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಬುದ್ಧಿ ಯವರೆಂದು ತಮ್ಮನ್ನು ತಿಳಿದು 


ಕೊಂಡ 'ಬೃಹಸ್ಪತಿ'ಗಳ ತೊಡಕು. ಕೆಲವೊಂದು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಪ್ರಗತಿ 
ಯನ್ನು ತೋರುವ ಈ ಮಕ್ಕಳು, ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲೂ ಅಷ್ಟೇ ಬುದ್ಧಿವಂತ 
ರಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಒಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಿಗಿಲಾದವರೆನಿಸಿಕೊಂಡು ಇನ್ನು 
ಉಳಿದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗಿಂತ ಮೇಲೆ ಬಂದು, ಮುಂದೆ ನಿಂತು, 
ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮೇಧಾವಿಗಳೆಂದು ಮೆರೆವ ಸಂಧಿ ಇವರ ಪಾಲಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರ 
ಪರಿಣುಮವಃಗಿ" ಇವರು ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಾಗುವರು. ಒಡನೋದಿಗಳು ಇವರನ್ನು 
ಒಳಗೊಳಗೇ ತಿರಸ್ಕರಿಸುವರು. `ಬೃಹಸ್ಪತಿ'ಗಳಿಗೆ ಬೇರೆಯವರು ಆಡಿದ ಮಾತು 
ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಬೇಗನೆ ನಡುವುದು. ಅದರಿಂದ ಇವರಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಅನ್ಫುವುದೇ 
ತಡ, ಸಂಗಡಿಗರಿಂದ ತತ್‌ಕ್ಷಣವೇ ಸಿಡಿಮ ದೂರವಾದರೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಮಕ್ಕಳ ಮನಸು ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ತೀಕ್ಷ್ಣವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಇಂಥವನು ತಮ್ಮೊಡನೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳೆಲಾರನೆಂಬುದು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕೂಡಲೇ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಬಾಲ 
ಬೃಹಸ್ಪತಿಗಳನ್ನು | ಎಲ್ಲರೂ ಹೊಗಳಿದರೂ ಹತ್ತಿರ ಯಾರೂ ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರತಿಭಾಶಾಲಿಗಳಾದ ಈ "ಗ್ರಂಥಿ'ಗಳು ಶಾಲೆಯೊಳಗಿಂದ ಹೆಸರು ಹೊಂದಿ 
ಹೊರಬೀಳುವರಾದರೂ ಹೊರಗೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಲೆ ಇವ 
ರೊಂದು "ಗ್ರಂಥಿಯೆ” ಆಗುವರು. ಬಿಡಿಸಲಾರದ ತೊಡಕು ಕಂಡು ಬರುವುದು. 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮಿಗಿಲಾದ ಮಾತುಗಳು : ೧ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸೌಹಾರ್ದ, 
೨ ಸನ್ಮಾನ್ಯ ಕಾಯಕ (ಉಪಜೀವನ ಉದ್ಯೋಗ) ೩ ಮದುವೆ. ಈ ಮೂರು 
ಪ್ರಸಂಗಗಳೂ ಮಾನವನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಯೋಗ್ಯತೆಯು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗುವುದು ಈ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೇ. ಕುಟುಂಬದ ಅನು 
ಕೂಲ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಅಂದು ಕಂಡುಬಾರದ ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳು, ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಜೀವನದ ಈ ಹೊಸ ಸನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿ ಒಡೆದು ತೋರುವವು. ಪೂರ್ವಾಯುಷ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಬ 
ತಮ್ಮನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳದ್ದ ರಿಂದ ಇವರು ಆಗ ದುಃಖಿಗಳಾಗುವರು. 


ಬಾಲರ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮುಖ್ಯ ಸೂತ್ರ 


'ತಕ್ಕ ಅನುಕೂಲತೆಗಳು ದೊರೆತರೆ, ಒಬ್ಬನು ಮಾಡಿದುದನ್ನು ಯಾವನೂ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/೨೭೯ ಗೌರೀಶ ಕಂ ಯ್ಕಿಣಿ 


ಮಾಡಬಲ್ಲ ;' ಎಂಬುದು ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತ್ವದ ಮೂಲತತ್ವವಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಮುಂದೆ ತರಲು ಬಯಸುವವರೂ ಅ ತೆ ರಿಗೆ ಮೇಲೆ ತತ್ವ ಕೃನುಸರಿಸಿಯೇ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. `ನಿನ್ನಿಂದೇನಾದೀತು, ಹುಟ್ಟು ನೀನು ಕೀಳು ತ ಮೇಲು,' 
ಎಂಬೀ ಬಗೆಯ ವಿಷಮಯ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ "ಕ್ಕಳು ಬೆಳೆಯಲಾರರು. ಈ 
ತತ್ವ ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ, ಜಾಜ್‌ ಪ್ರೋತ್ಸಾ ಹದ ವಾತಾವರಣವಿರುವ 
ಎನೆಯಲ್ಲಿ ಬು ದ್ದ ವಂತರೂ, ತೇಜೋವಂತರೂ ಆದ ಮಕ್ಕ ಳು ಬೆಳೆಯುವರು. 
ಇವರಲ್ಲಿ ತಾವೇ ಜಾಣರೆಂಬ ಆತ ತ್ಮವಂಚ ಚನೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ; ಚಟು ಒಣ ಹೆಮೆ, ಯೂ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ತಾವು ಕಲಿತುದು ಅಥವಾ ವಂದೆ ಬಂದುದು ತಮಗೆ ದೊರೆತ 
ನಲಯ ಫಲ : ಪ್ರಯತ್ನ ಮತು ಚೆವರಂಬ ಬಲದಿಂದ ತನ್ನಂತೆ ಬೇರೆ 
ಯಾರೂ ಕಲಿಯಬಲ್ಲರು, ಹೆಸರು ಹೊಂದಬಹುದೆಂದು ಆತನ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದ 
31ಯ0ರುವುದಿರಿಂದ ಇಲ್ಲದ ಉಕ್ಕು ಅಥವಾ ಸೊಕ್ಕಿನ ನಾತವು ಈತನ 


ನಡೆನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


1 


೪( 


ಅನುಕೂಲತೆಗಳು ದೊರೆಯದ. ಪ್ರ ತಿಕೂಲ 


ಪರಿಸಿ ತಿಯೊಡನೆ.. ಹೋರಾಡುವುದ ರಲ್ಲಿಯೇ ಪೂರ್ವಾಯುಷ್ಯವನ್ನು ಕಳೆಯ 
ಇಲೆ 
ಯ 


ಮಾ 


ೇಕಾದ ತರುಣರೂ ನಿರಾಶೆಪಡುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನ ಸರಿಯಾದ 


, ಇವರೂ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ಕವಾದ ಒಳ್ಳೆಯ 


ಸ 


ಇಂಥ ಹಿಂದುಳಿದ ಮಕ್ಕಳ ಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಧೈರ್ಯದ ಅಭಾವವಿರುತ್ತದೆ. ಅವರ 
ದ್‌ ಎದೆಗುಕ್ಕು ಅಂಜಿಕೆಗ ಗಳನ್ನು ಹೋಗಲ | ಮೊದಲು ಅವರಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡ 
ನ್ಯೂ ನತೆಯ ಭಾವನೆಯನ್ನು ತಗೆದು ಹಾಕಬೇಕು. ಇವರಿಗೆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದಷ್ಟು 
ಚೆ ಕುಗಳು ಆ ಮೊದಲು ಅವರಿಗೆ ಎಂದೂ ಬಂದಿದ್ರಿಲ್ಲ. ಆದ್ರರಿಂದ ಕಂಗೆಟ್ಟು 
ಅವರು ಶಾಲೆ ತಪ್ಪಿಸಿ ಅಡ್ಡ ಹಾದಿಗೆ ಬೀಳುವರು. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ತಮಗೆ 
ಉಳಿಗಾಲವಿಲ್ಲವೆಂದು ಅವರು ನೆರೆನಂಬುವರು. ಆದರೆ ಅವರ ಈ ನಂಬುಗೆಯು 
ತಪ್ಪಾಗಿದೆಯೆಂದು ತೋರಿಸ ಎವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯ ತ್ನಪದಬೇಕು. 

ಶಾಲೆಗೆ ಬಂದ ಬಳಿಕ ಆತನಿಗೆ ಆಯು ಉಷ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹೊಸ, ವಿಪರೀತ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಎದುರಿಸುವ ಪ್ರಸಂ 
ಯಲ್ಲಿ ತೀರ ಅಕ್ಕರೆಯಿಂದ ಬೆಳಿಸಿದ್ದರೆ ಆ ಅಕ್ಕರೆ ಕಕ್ಕುಲತೆಗಳ ಒಂದಂಶ 
ಶಾಲೆಯ ಶಿಸ್ತಿನ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಾರದೆ ಮಕ್ಕಳು ತುಂಬ 


ದಲ 
`ಸ ಮನೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೮೦ ಗೌಠೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಗೋಳಾಡುವರು. ಅಭ್ಯಾಸವು, ಈ: ಮನಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಹೆಡ್ಡನೆಂದು, ಅಥವಾ ಆಭ್ಯಾಸ ನ್ನು ! ಸುವವನೆಂದಂ ಹೀಯಾಳಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡದೆ ಹಿಂದುಳಿಯುತ್ತಿ ದ್ವಾನೆಂದು 
ಶಾಲೆಯಿಂದ ಮನೆಗೆ ವರದಿ ಬಂದೊಡನೆ ಮನೆಯ ವಾತಾವ ವರಣದಲ್ಲಿಯೂ 


ಬದಲಾದುದು ಆತನಿಗೆ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು 


ಒಂದು ಉದ್ವೇಕಜನಕವಾದ ದ ಶಿಕರಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟು ವುದ. . ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮು ಂದ್ರಿನಿಂದ 
ಬೆಳಿಸಿದ ಸ ಅಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಯಪನಾಗಿದ್ದ ಡಂಗನುಿ ಮನೆಯ ಸಂಬಂಧ 


ಪ 


ತಪ್ಪಿದೊಡನೆಯೇ ಹೊಸಸರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಆತನ ಕೀಳರಿಮೆಯು ಮೇಲೆ ನೆಗೆದು 
ತೊಂದರೆಗೆ ಈಡಾಗುವನು. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟ ಹುಡುಗನೆಂತ ಎಣಿಸಲ್ಪ ಡುವನು. 
ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಕಟುವಾದ ಪರಿಣಾಮವಾದರೆ, ಆತನಿಗೆ ತನ್ನ ಬಗ 
ತೀವ್ರ ತಿರಸ್ಕಾರ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಏಕೆಂದರೆ ತನಗೆ ಅವಳು ಅಕ್ಕರೆ ಮಾಡಿ 

ಕೆಡಿಸಿದಳು. ಹಿತಮಾಡಲಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಅರಿವು ತಲೆದೋರುವುದು. ಅವಳು ತನ್ನನ್ನು 
ಮೋಸಗೊಳಿಸಿದಳೆಂದು ಆ ದುದೆ ೯ವಿ ಹುಡುಗನ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗುವುದು. ಈ 
ಹೊಸ ಸನ್ಫಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಆತನ ಮೊದಲಿನ ಅಕ್ಕ ರೆಯ ಮುದ್ದು ಮೊಗವು ಚಿಂತೆ 


ಹೆ 
ೀಸರು ಆಸರುಗಳ ನೆಲೆಬೀಡಾದುದು ಬಾ 


ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಟನೂ ಜಗಳಗಂಟನೂ ಎನಿಸಿದ ಹುಡುಗನು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಶಾಂತನೂ ಸಂಯಮಿಯೂ ಆಗುವುದು ಕಂಡು ಬರುವುದು. ಮನೆಯೊಳಗಿನ 
ಉಡಾಳತನದ ಉಪಟಳಕ್ಕೆ ಬೇಸತ್ತ ತಾಯಿಯು ಶಾಲೆಗೆ ಬಂದು ದೂರು 
ಹೇಳಿದಾಗ ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಸ ಸುವುದು. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಆತನು ಒಳ್ಳೆಯ 
ನಡತೆಯವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಚಿಂತಿಸಬೇಡಿ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಕಳಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮಗನು ಎಲ್ಲಿರಿಗೂ ಬೆಲ್ಲದಂತೆ ಬೇಕಾಗಿ 
ರುವನೆಂದು ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ಹೇಳಬಂದ ಬಡತಾಯಿಯನ್ನು., ಶಿಕ್ಷಕನು, ಅದೇ 
ಹುಡುಗನು ವರ್ಗವನೇ ಕೆಡಿಸುವ ತಾಳಗೆಟ್ಟ ನಡತೆಯ ಪುಂಡನಾಗಿದು ದನು 
ತಿಳಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗವು. ಬರುವುದು. ಮನೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಮೆಕ ಘಿ 
ಎಲ್ಲರ ಕಣ ಒನಗಳೂ ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ಬಯಸು ರೆ. ಮಂದಿ. 
ಮೆಚ್ಚುಗೆಯನ್ನು ಪಡೆಯ 0 ಒದ್ದಾ ಡುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಕೈಗೂಡಿದಾಗ ಅವರು 
ಒಳ್ಳೆ ಯವರಾಗಿ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಹ ದಗೆದ್ಟಿಲ್ಲಿ ಸಿಡಿಮಿಡಿಗೊಂಡು ಬಳಲುತ್ತಾರೆ. 


ಮನೆ ಮತ್ತು ಶಾಲೆ ಎರಡೂ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಬೇಡವಾದರೆ ? 


ಕೆಲವು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮನೆಯಷ್ಟೇ ಶಾಲೆಯೂ ಬೇಡವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
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ಬೈಗಳು ; ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಶಿಕ್ಷಕರ ಅವಕೃಪೆ. ಇಂಥ ಸ್ಪಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕ ಳು 
ತುಂಬ ಸಂಕಟಪಟ್ಟು ಕೊಳ ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅವರ ತಪು ಗಳು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ. 

ಅವ್ಯವಸ್ಥಿ ತತನ, | ಮೃ ಕೆ ಗಳು ಚಟು ಮನಸಿನ ಮಾಲಿನ್ಯ ಉರ್ಶಕವೇ 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಮನೆ ಮತ್ತು ಕಶೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡೂ ಕಡೆಯ ಅವರ ನಡೆವಳಿಯು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಇದ್ದಿಲ್ಲವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅವರ ಪೂರ್ವಚರಿತೆಯೊಳಗಿನ ಆಗು ಹೋಗುಗಳನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇ ಕು. ಎರಡೂ ಕಡೆಯ ಅವರ ನಡೆನುಡಿಗಳ ಸೂಕ್ಷ ಪರೀಕ್ಷಣವು 


ಅತ್ಕವಶ್ಚಕವಾಗಿದೆ. 
ಕೆಕೆ 


ಕೆಲಸಾರೆ ಮಧ್ಯಮ ತರಗತಿಯ ಜನರು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕ ಳು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಮೇಲಣ 
ವರ್ಗದವರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಹಿರಿಯಾಸೆಯಿಂದ [1 ಮಕ್ಕಳು ಕಲಿವ 
ಶಾಲೆಗೇ ಅವರನ್ನು ಕಳಿಸುವ ಹಟಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಆ ಸಾಮಾನ್ಯರ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಊರ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗಳ ಮಕ್ಕ ಳ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ ಹಲವು ಬಗೆಯ ಅವ 
ಮಾನ ಚುಚ್ಚು ಮಾತುಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗಬೇಕಾಗುವುದು. ಇಂಥವರು ಇಲ್ಲದ 
ಹಿರಿಯಾಸೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ಮನಸಿನ ಮೇಲೆ ತೀರ ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಸಿರಿವಂತರ ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲ 
ಹೊಸದಾಗಿ ಬಂದ ಈ ಬಡಹುಡುಗರನ್ನು ತೀರಾ ಅಸಡ್ಡೆ ಯಿಂದಲೂ, ಅಸಹನೆ 
ಯಿಂದಲೂ ನೋಡಿ, ಕಾಡುವುರು. ಅ ೭ರುದ” ಹಗೆಕಟ್ಟಿ ನಿಲ್ಲುವರು. 
ಹೀಗೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಹೊಂದುಗೂಡದ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ತಂಡೊಗೆಯಲ್ಪಟ್ಟ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಾಲೆಯೆಂದರೆ, ಸೆರೆಮನೆಯೆನಿಸದೆ ಇರವು. ಆದರೂ,' ಈ ಬಡ 
ಪಾಯಿಗಳು ಪಿಟ್ಟೆನ್ನದೇ ಅದೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ತಲೆಬಾಗಿ, ತೊಳಲಾಡುತ್ತ ದಿನಗಳನ್ನು 
ನೂಕುವರು. ಮನೆಯವರಿಗೆ ಕೂಡ ತಮ್ಮ ದ್‌ ದುರ್ದಶೆಯನ್ನು ಅವರು ಸ 
ಸುವುದಿಲ್ಲ. ನಾಚಿಕೆಗೀಡಾಗಿ ಅದೆಲ್ಲ ಅಪಮಾನ ಉಪಹಾಸ ಸಗಳನ್ನೂ ಸುಮ್ಮನೆ 
ಸಹಿಸುವರು. ಆದರೆ ಇಂತಹ ಮೂಕ ವೇದನೆಯು ಮುಂದಿನ ಚ್‌ 
ಅನರ್ಥಕಾರಿಯಾದ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಮಾಡುವುದು. ಹೀಗೆ ಮೊಂದು ಬೆಂದ 
ಮಕ್ಕ ಳು, ಹದಿನಾರು ದ ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದೊಡನೆ, ಅವರ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಗತಿಯು ಕುಂಠಿತವಾಗುತ್ತಡೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಮನೋಮಾಲಿಕನ್ಯವು ಬೆಳೆದು 
ಎದೆಗುಂದಿದವರಾಗಿ, ಆತ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸವೇ ಇಲ್ಲದಾಗುವುದು. ಸ ಜೊತೆಗಾತಿ 
ಯೊಡನಾಗಲಿ, ಸಂಗಾತಿ ಗೆಳೆಯರೊಂದಿಗಾಗಲಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹಿರಿಮೆ 
ಹೊಂದುವ ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯು ಈತನಲ್ಲಿ ಲುಪ್ತವಾಗುವುದು (ಕರ್ಣನ ಬಾಳಿನ 
ಗೋ ಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನೆದುಕೊಳ್ಳೆ? ಬಹುದು) 


ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಏನು ಉಪಾಯ ? ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಲು 
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ಅವರಿಗೆ ಎಡೆ ಸಿಕ್ಕಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿನಿಂದ ತಾವು ಬೇರ್ಪಟ್ಟಿ ರುವೆವೆಂದಂ 
ಅವರ ನಂಬುಗೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ತಾವು ಚಂಡು ಹೆರವ 
ರನ್ನೂ ನೋಯಿಸಬಯಸುವರು. ಇವರು ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಗೆ ಅಣಿಯಾಗುವರು ! ಇನ್ನು 
ಕೆಲವರಿಗೆ ಪರಿಚಿತರಿಂದ ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆ ಪೀಡಿಶುವುವು. ಹಲವರಿಗೆ 
ಹುಚ್ಚರ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಯನ್ರು ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಅಲ್ಲಿ, ಹೊರಗೆ ಇದ್ದ ಅಲ್ಪ 
ಸ್ವಲ್ಪ, ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯ ಕಾ। ಕೂಡ ಇಲ್ಲದಾಗುವದು. ವ್ಯವಹಾರ “ಕೋಕ 
ದಿಂದ ಅವರು ಇನ್ನೂ ದೂರ ಹೋಗಿ ನಿರುಧಾರವಾದ ಕಲ್ಪನಾರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಳ 
ಲಾಡುವರು. ತಲೆಯ ನೆಲೆತಪ್ಪಿ, ಮಾತಿನ ಬಗೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತಮಗೆ ಜಗತ್ತೇ 
ಹಗೆಯಾಗಿದಂತೆ ಗ್ರಹಿಸಿ ಲೋಕವನ್ನೇ ತೆಗಳಿ ಉರಿದುರಿದು ಮಾತಾಡುವರು, 
ಉನ್ಮಾದದ ಸ್ಥಿತಿಯ ಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಳೆವರು. ಇದು ಬುದ್ಧಿ ಭ್ರಂಶದ ಲಕ್ಷಣ. ಈ 
ದಾರಿಗೆ ಉರುಳುತ್ತಿರುವರನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ, ಅವರಲ್ಲಿ ಧೈರ್ಯವನ್ನೂ 
ಕಲ ನೆಗಿಂತ ಕೆಲಸವ ಪ್ರೀತಿ ಯನ್ನೂ ಉಂಟು ಮಾಡಬೇಕು. ಇದು ಬಹಳೇ 
ಕಾ ಾವಾದ ಕೆಲಸ, ಆದರೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟರೆ ಅಶಕ್ಯ ವಲ್ಲ. 


ಮಕಳ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಚರ್ಚೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಾ ಗಾಗಿ ಅವರ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಆದರ್ಶ 
ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯ ನಿದಾನವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಮೊದಲ ಕೆಲಸ. ಮಕ್ಕಳ ಎಳೆ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸೂಕ್ಷ ಟೆ ಪರಿಶೀಲನ, ಹಳೆ ನೆನಹುಗಳ ಸಂಕಲನ. 
ಅವರ ಮುಂದಿನ ಬಾಳಿನ ಆಲೋಚನೆ ವಿಚಾರಣೆ, ಕಲ್ಪನೆಗಿಂತ ಕೃತಿಯ ಪಿ 

ಯನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡಬೇಕು. ಶಾರೀರಿಕ ಚಲನವಲನಗಳ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಪರೀಕ್ಷಣ 


ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಮನೋರಚನೆಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಚೊಜ್ಜೆಲ, ಮರಚಲ ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವಭಾವ ಭೇದ 


ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯ ಮಗನ ಸ್ಟಾ ನಮಾನ ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಈ ಮೂದಲೇ ಸ 
ವಿವರಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಹಿರಿಯನು, “ ರಿಯರು ಜಿನ್ನಲ ಬರುವವರಿಗೆ ಕ 
ಪುತ್ರನಾದ್ದರಿಂದ ಅನಿಯಂತ್ರಿತ ಅಧಿಕಾರ” ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು ಮಸಕ 
ಅನಂತರ ಅವನು ಸುನು ಸವಸ: ಕಿರಿಯರಲ್ಲಿ ತ ಹಿರಿಯರಲ್ಲವೆಂಬ 
ಅರಿವು ಮೊಳೆತು ಕೆಲವೊಂದು ನ್ಯೂ ನ ಭಾವನೆಯು ಬೆಳೆಯುವುದು. ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟ ನೆಯ ಮಗುವು ಎಂಬುದು, ಚ ಮಗುವಿನ ಮನೋವೃ ತ್ತಿ ಯನ್ನು ಆರಿತು 
ಕೊಳ್ಳ ಲು ಅತ್ಯ ೦ತ ಮಹತ್ವ ದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. 
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ಚೊಚ್ಚಲ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕ್ರುಂತಿಕಾರಿಗಳು ಕಡಿಮೆ. ಪರಂಪರಾ ಪ್ರೀತಿಯೇ ಹೆಚ್ಚು. 
ಇದ್ದುದು ಇದ್ರಂತೆಯೇ ಉಳಿಯಲೆಂಬ ಮನೋಭಾವವುಅವರದು. ಅಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ವಿಚಾರ ಇವರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು. ತಮ್ಮನು ಹುಟ್ಟಿದ ಒಂದು ಆಕಸ್ಮಿಕ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಅವರು ಅಕ್ಕರೆಯ 
ಪಟ್ಟದಿಂದ ಪದಚ್ಯುತರಾದರೂ ಅವರ ಅಧಿಕಾರ ಪ್ರೀತಿಯು ನಷ್ಟವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಎರಡನೆಯ ಹುಡುಗನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಇದಕ್ಕಿಂತ ತೀರ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅವನೆದುರು ಸ್ಪರ್ಧೆಗೆ ಒಬ್ಬನು (ಹಿರಿಯನು) ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಆತನನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಅವನು ತೊಡಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಮನೆಯವರ 
ಪ್ರೀತಿಯ ಮೊದಲ ಮೀಸಲದ ಮಧುರಫಲವನ್ನು ಸವಿವ ಭಾಗ್ಯವು ತನ್ನ ಲವೆಂದು 
ರಿಯನು ಬಲ್ಲನಾದರೂ ಆತನಿಗೆ ಹಿರಿಯನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಮೇಲೆ ಉಳಿಯ 
ಕೆಂದು ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈತನು ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ತಲೆಬಾಗ 


ಲಂ 


ತ್ರ 
ಲಿ 


ತಕ್ಕವನಲ್ಲ. ಈರ್ಷೆಯಿಂದ ಸೆಣಿಸಿ ಅದನ್ನು ಪಡೆವ ಹಂಬಲಿಗನು; ಅಧಿಕಾರವು 
ತನ್ನ ಕೈ ಸೇರಬೇಕೆಂದು ಬಯ ಸುವವನು. ಅವನ ಚಟುಎಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಈಗಿದ್ದುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂದಿನದೊಂದು ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರಿ ಹೋಗಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲ 
ಹುಮ್ಮುಸಗಳು ಒಡೆದು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ನಿಸರ್ಗದ ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾನದ ನಿಯಮ 


ಗಳನ್ನೂ ಪಲ್ಲಟಿಸುವ ಇಚ್ಛೆ ಅವರಿಗೆ. ರಂುಜಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲವಾದರೂ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಲಂತೂ ಈತನು ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಿ, (ಬಲರಾಮ ಕಷ್ಟರು ಇಂತಹ ಹಿರಿ 
ಆ 


೧೨ ಆ ಖಣ 
ಕಿರಿಯ ಸೋದರರ ಮನೋವೃತ್ತಿಯ ಪ್ರಾತಿನಿಧಿಕ ಪ್ರತೀಕರಾಗಿದ್ದಾರೆ; ಬಲರಾಮ 
ಾರ ಕಾರಸ್ಥಾನಿ. ಧರ್ಮ, ಭೀಮರ ಮನೋ 
ವಿಚಾರಾರ್ಹವಾಗಿದೆ) ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಿರಿಯ ಮಗುವಿನ 
ಸ ನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅತ್ಯಂತ ಸ್ವಾರಸ್ಯದ್ದಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಕಿರಿಯನಾದವನನ್ನು ಮಹತ್ವದ ಪದದಿಂದ ತಳ್ಳ ಮತ್ತಾರೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆತನಿಗೆ ಉಳಿದ ಪರಿಸಿ ತಿಯು ಸರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವನ ವಿಕಾಸವು ಚೆನ್ನಾಗಿಯೇ 

ಛಿ 
ಆಗುವುದು, ಉತ್ಸಾಹ ಉದ್ಯೋಗ ಪ್ರಿಯತೆಗಳಲ್ಲಿ ಈತನು ಮರುಚಲನನ್ನು 
ಹೋಲುತ್ತಾನೆ. ಈತನಿಗೂ ಸರಿಗಟ್ಟಬೇಕಾದ ಮುಂದಾಳುಗಳಿರುತ್ತಾರೆ; ಸೆಣಸಾಡ 


1. 
ಆ 
ಸ್ರ 
೨ 
(೧9 
| 
ಆ 


ವ್ಶಿಲ 
( 
ಬ 


ಬೇಕಾದ ಎದುರಾಳಿಗಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಮಿಕ್ಕ ಎನ್ಲರಿಗಿಂತ ಈತನು ಬೇರೆಯಾದ 
ಒಂದು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಕುಟುಂಬದವರೆಲ್ಲ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿದ್ದರೆ, ಈತನು 


ಕಾಸ ಕ್ರ 


ಕಲಾವಿದನಾಗಬಹುದು. ಕುಟುಂಬದವರೆಲ್ಲ ಧನಿಕ ಶ್ರೇಷ್ಠಿಗಳಿದ್ದರೆ ಈತನು 
ಕವಿಯಾಗಬಹುದು. ತಂದೆ ಅಣ್ಣ ಂದಿರೆಲ್ಲ ವಕೀಲರಾಗಿದ್ದರೆ ಈತನು ವೈದ್ಯನಾಗ 
ಬಹುದು. ಈತನದು ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನದೇ ಒಂದಂ 'ಡಾರಿ ಬೇರೆ. ಒಂದೇ 
ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಣ್ಣಂದಿತೊಡನೆ ಸಾಗುವನ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸ್ಪರ್ಧೆಯ ತೊಡಕು ಹೆಚ್ಚು; 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೮೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಬೇರೆ ಹಾದಿ ಹಿಡಿದರೆ. ಸಲೀಲವಾಗಿ ಸ್ಫರ್ಧೆ ವಿರೋಧವಿಲ್ಲದೇ ಮುಂದವರಿಯ 
ಬಹುದಾ. ನಡೆವಳಿಯು ಆತನಲ್ಲಿರುವ ಓ ರದ ಕೆಲವೊಂದು ಕೊರತೆಯ 
ಗೆ ಧೈರ್ಯವು ಸಾಕಷ್ಟಿದ್ರುದಾದರೆ, ಆತನು ತನಗಾಗಿ ಹೊಸ 
ಹಾದಿಯನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಿದ್ರಿಲ್ಲ. ಮನೆತನದ ಮಿಕ್ಕವರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ 
ಸ್ಪರ್ಧೆಗಾಗಿ ಸೇರಲು ಸಿದ್ಧ ನಾಗುತ್ತಿದ್ದನು. 


(ಜೆ 


ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾತು ನೆನಪಿಡಬೇಕು. ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿಯ ಅನುಕ್ರಮಿಕ 
ನೂಲಕ ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವ ಸ್ವಭಾವ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಒದಗುವ ವ ವ್ಯ ತ್ಯಾ ಸಗಳ ಸ್ಸ್ಕೂ ಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ಇರ್ಲಿ ನೊತತಿಕಲಾಗಿದೆ. ಇವಿಷ್ಟೇ ಪುನ್ನತ್ತಿ ತ್ತಿಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಆತನಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಲಾಗದು. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ. ತ್ರೆ 
ನೀ ಯಾಗಿದ್ದು ದಾದರೆ, ಬಾ ಷ್‌ ಅವನನ್ನು 
ತೆಂಬುದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ 
ಪದಚ್ಯುತಿಯ ದುರಂತ ಸಂಭವಿಸಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ತಮ್ಮ ಂದಿರನ್ನು ಈರ್ಷೆ ಅಸೂಯೆ 
ಗಳಿಂದ ನೋಡಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಂಥಲ್ಲಿ ತಮ್ಮನ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿ- ನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಎದುರಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. ಏಕೆಂದರೆ. ಈತನು ತನ ಅಣ್ಣ ನನ್ನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 


(ವ 
ಗ 
ಲ್ಲ 


ಅಂ 

ಸರಿಗಟ್ಟ ಲಾರ. ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಸಲಾರ. ಇದರಿಂದ ಹ ಔರಗೆಟ್ಟು ಆಸೆ ಬಿಟ್ಟು, 
ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡ ಹಾದಿಗೆ ಬೀಳುವ ಸಂಭವವಿದೆ. (ಅಣ್ಣ ಬಾಳಾಜಿ ಬಾಜೀರಾಯ 
ನನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟಲಿಕ್ಕಾಗದ ಪೇಶವೆ ರಾಘೋಬನ ಉದಾಹರಣೆ ನೋಡಬಹುದು) 
ಈತನು ಅಸೂಯೆಯವನಾಗುವನು. ಆಶೆಯ ಬಂಧನದಲ್ಲಿದರೇ ಜೀವನದ 
ಹೆದ್ದಾರಿಯ ಜಯದ ಜೂಜಾಟದಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗಿ ಮುಂದೆ ನಡೆಯುವನು. ಸಾಮ್ಯಾನ 
ರಿಗೆ “೨ಶೆಯು ಅಳಿದರೆ ಬಾಳಿನ ಸೊಗಸೇ "ಹಾಳಾಗುವುದು. ಮರದ ಬೆಳಿವಣಿಗೆಗೆ 
ಬೇರಿನ ಬಂಧನವು ಬೇಕಾಗುವಂತೆ, ಮನುಷ್ಯನ ಬಾಳಿನ ವಿಕಾಸಕ್ಕೂ ಕೂಡ 
ಆಶೆಯಪಾಶದ ಬಿಗಿತವು ಬೇಕು. 


ಏಕ ಪು 


(೬ 


ನಿಸಯ 


ಏಕಾಕಿಯಾದ ಮಗುವಿನ ತೊಡಕೂ ಅಷಿ ಷಲ ಚಿಕ್ಕ ೦ದಿನಲ್ಲಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಈತನ 
ಮಾತೇ ಮಾತು. ಈತನ ವಿಜಾರವೇ” ಜಾ ಎಲ್ಲರ ಕಣ್ಣ ಹಬ್ಬವಾಗಿ 

ಎಲ್ಲರ ಅಕ ಹರೆಯ ವಸ್ತುವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಈ ಮಗುವು ಮುಂದಿನ ಆಯುಷ್ಯ ಷೃದಲ್ಛೆಯೂ 
ಹೀಗೆಯೇ" ಮೆರೆಯಲು ಬಯಸುತ್ತದೆ. ಮಂದಿಯ ತಲೆಯ ಸ್‌ ಮೆಣಸು 
ಅರೆಯಲು ಹಾರೈಸುತ್ತದೆ.ತಾನೇ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲರ ಮೇಲೂ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ / ೨೮% ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಆಳಬೇಕೆಂದು ಹಾತೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಜೀವನ ಕಲಹದ ಕೋಲಾಹಲದಲ್ಲಿ ಇದು 


ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಶಕ್ಕವೆಂಬುದರ ವಿಚಾರವೂ ಅದರ ತಲೆಗೆ ಸೋಂಕುವುದಿಲ್ಲ ! ನೆತ್ತಿ 
ಗೇರಿದ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೇ ಇದು ಲೋಕವನ್ನೆಲ್ಲ ಕಾಣುವುದು. ಇದರ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯೆ 
ಇಂತಹದು. ಅಂತಹರ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಎಚಾರಕ್ಕೆ ತರ್ಕಬದ್ಧ ತೆಗೆ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲ. ವಿಕಾರ, 
ಅಹಂಕಾರಗಳೇ ಇವರ ಮಾತಿನ ಪ್ರಚೋದಕ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವರಂತೆ ಹಲವು 
ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೇ ತಮ್ಮನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದ ಹುಡುಗನ ಸಮಸ್ಯೆಯೂ 
ಗಡಚಾಗಿದೆ. ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರಲ್ಲಿಯೇ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಹುಡುಗನಲ್ಲಿ (ಉತ್ತರ 
ಕುಮಾರನಂತೆ) ಹೆಣ್ಣು ಸ್ತ್ವ ಭಾವವೇ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಒಡಮೂಡುವುದು. ಆದರೂ ಇದು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಅತಿಶಖೋಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಹೆಣ್ಣಿನ ಮಡಿಲಲ್ಲಿಯೇ 
ಬೆಳೆದು ಅವರ ಆರೈಕೆ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ದೊಡ್ಡವರಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಒಬ್ಬ ಜೊತೆ 
ಗಾತಿಯೊಡನೆಯೇ ಕಾಲಕಳೆಯಬೆ:ಕಾದ ಗಂಡು, ಹೆಣ್ಣಿನ ಪ್ರಭಾವ 
ಒಳಗಾಗಿಯೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಅನುಚಿತವಾದೀತು. ಆದರೂ ಕೇವ 
ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದವರ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟೇನೆಂದರೆ, ಅವರ ಇಡೀ 
ಕುಟುಂಬವು ಹೆಣ್ಣಿನ ಬಾಳಿಗಾಗಿಯೇ ಮೀಸಲು ಇಟ್ಟಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಒಂದು 
ಮನೆಯೊಳಗೆ ಕಾಲಿಟ್ಟೊಡನೆಯೇ ಆ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಹೆಚ್ಚೋ ಗಂಡು 
ಹೆಚ್ಚೋ ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. ಹುಡುಗರು ಹೆಚ್ಚಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಒಡಕು ಮುರುಕು ಒಡವೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು. ಹಾಗೆಯೇ ಹುಡುಗಿಯರು ಹೆಚ್ಚಿದ್ದ 
ಮನೆ ಹಸನಾಗಿಯೂ ಅಚ್ಚು ಕಟ್ಟುಗಿಯೂ ಕಾಣುವುದು. ಹೆಂಗಳೆಯರಭಫಿ ಬೆಳೆದ 
ಹುಡುಗನು ಕೆಲಸಾರೆ ಹೆಣ್ತನವನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವ ಬದಲು, ಪ್ರಶಿಕ್ರಿಯೆಯೆಂದು 
ತನ್ನ ಗಂಡು ಗುಣಗಳನ್ನೆ 


ಆರ್‌ 


ೀ ಮೆರೆಯಿಸಲು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೆಣಗುವುಮೂ ಉಂಟು. 
ಅಥವಾ ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಹೆಣ್ಣ ಗುಣಗಳೇ ಆತನ ಮೈಗೂಡುವವು. 
ಆತನು ತೀರ ಮೆಲು ಮಾತಿನವನೂ, ಕೋಮಲ ಅಂತಃಕರಣಿಯೂ ಆಗುವನು. 
ತೀರ ಒರಟು ತೀರ ಬಿರುಸು ಸ್ವಭಾವವನ್ನಾದರೂ ಬೆಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಾವನಾ. ತನ್ನ 
ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರಿಂದ ತಾನಿ: ಬೇರೆಯೆಂಬುದನ ಶ್ರ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಠದ 
ವಿಪರೀತ ಪರಿಣಾಮವಿದು. 


ಹಾಗೆಯೇ ಹಲವು ಹುಡುಗರ ನಡುವೆ ಬೆಳೆದ ಓರ್ವಳೇ ವಾಗಳೂ ವಿಶೇಷವಾದ 
ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿಗೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಇವಳೂ ತನ್ನ ಪರಿಸ್ಥಿ ತ್ರಿಯ ಎರುದ್ದ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಹೋರಾಡುವಳು. ಇವಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೇಲಿನಂತೆ ಎರಡು ವಿಶೇಷ ವೃತ್ತಿಗಳು 


ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ . ಹೆಣು ತನದ ಮೃದುಭಾವವನ್ನೇ ಅತಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು, 
ಣ 


ಬಹಳೇ ಶಾಂತಳಾಗಿ ಸೌಮ್ಯಳಾಗಿ ವರ್ತಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೇ ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ 


ಜೀವನವಿಜಾ ನ / ೨೮೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ತನ್ನ ಒಡನಾಡಿ ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮ 0ದಿರನ್ನ್ನು ಅವರ ಒರಟು ಉರಟು ಸ್ವಭಾವಗಳಿಂದಲೇ 
ಸರಿಗಟ್ಟ ಲು ಹೆಣಗಿ” ಗಂಡುಬೀರಿಯಾದರೂ ಆಗಬಹುದು. ಷೆ ವೃತ್ತಿ ಯು 
ಹಾಗೆಯೇ ಬಲಿತರೆ ಮುಂದೆ ಯೌವನದಲ್ಲಿ ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಆಷ್ಟ 
ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತಾನು ಪುರುಷ-ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನೆ ೀ ವಹಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಹ ಹಟಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದು ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಅಂದಗೇಡಿಯೆನಿಸುವಳು. ಗಂಡಸರನ್ನು 
ಮು ಭರದಲ್ಲಿ ಅವರಂತೆ ತಾನೂ ಏಕೆ, ಲೈಂಗಿಕ ಸಾ ಎತಂತ್ರ್ಯ ವನ್ನು 
ಹಿಸಬಾರದೆಂಬ ಹುಚ್ಚು ಹಂಬಲವನ್ನು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಡೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ. 
ಗ ಗಂಡಸರು ಹಾಗೆ ಇರುವರೆಂದು ಇವಳ ಗ್ರಹಿಕೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಕೆಲಸಾರೆ ಹಿರಿಯ ಮಗುವು ಗಂಡು ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯದು ಹೆಣ್ಣು ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ವಿಚಿತ್ರ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥಲ್ಲಿ, ಅಣ್ಣ ತಂಗಿಯರ 
ಬಾಳಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ತೀವ್ರ ಸ್ಪರ್ಧೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ. ಹಿರಿ 
ಹುಡುಗನ ವಿರುದ್ಧ ತಂಗಿಯನ್ನು ಎರಡನೇ ಶಿಶುವೆಂದಲ್ಲದೆ, ಹೆಂಗಸೆಂದೂ 
ಅವಳನ್ನೂ ಮುಂದೂಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅವಳ ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವಣಿಕೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ 


ಆ 
ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲೂ ಅವನ ನ.ಟು ತ್ನಾಳೆ. ಅವಳು ಸಮರ್ಪಣೆ 


ಪ) 

ಸ್ವತಂತ್ರಳೂ ಆಗಿ ಬೆಳೆಯುವಳು. ಜ್‌ ಕ್ರ ನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟು ವಳೆಂಬುದನ್ನು 
ಕಂಡು ಹಿರಿಯ ಹುಡುಗನು ಗಾಬರಿಯಾಗುವನು. ತ ಅಡುಗೆಯ 
ಮ್ಳ ಕೈಗಳಿಂದ ಭರದಿಂದ ಬೆಳೆಯು ವ ರು. ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಹುಡುಗಿಯು ಅದೇ ವಯಸ್ಸಿನ ಹುಡಂಗನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಎದ್ದು ಕಾಣುವಳು. 
ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ತೀಕ್ಷ್ಣ ೪ರುವಳು. ಅವಳ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳ ವಿಕಾಸವು ಹೆಚು 
ವೇಗದಾಗಿ ಆಗುವುದು. ಹುಡುಗನು ಇದ ದನ್ನು ಕಂಡು ನೊಂದುಕೊಳು ವನ 

ಲಳ 
ತಾನು ಹಿಂದೆ ಬೀಳುವೆನೆಂದು ಹೆದರುವನು. ತನ್ನ ತಂಗಿಗಿಂತ ತಾನು ಕಿರುಕುಳನೇ' 
ಎಂಬ ಸಂದೇಹವು ಬಾಧಿಸಹತ್ತುವುದು. ಕೀಳರಿಮೆ ತಲೆ ಎತ್ತುವುದು. ಬಾಳಿನ ಸ ಸರ್ಧೆ' 
ಯಲ್ಲಿ ಆತನು ಹಿಂದೆ ಬೀಳಹತ್ತುವನು. ಬಾಳಿನ ನಡುಗಾಳೆಗದಲ್ಲಿ ಕೈಯೊನಗಿನ 


ಆಯುಧ ಚೆಲ್ಲಿ ಕಣದಿಂದ ಕಾಲೆ ಗೆಯಬಯಸುವನು. ಆತನಿಗೆ ಇನ್ನು ಮುನ್ನ ಡೆಯಿಲ್ಲ. 


ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ತನ್ನ ಮ ಪಲಾಯಕಕ್ಕಾಗಿ ಆತನು ಸಂಗೀತ, ಚಿತ್ರ 2 ಕಾಲು 
ದಾರಿಯನ್ನು ಪಿಕ ಹು ಆದರೆ ಹಲವೊಮ್ಮೆ ಆತನ ಪತಾ ವಿಕೃತಿಯ 
ರೋಗವು ಒಲಿಯುವುದು. ಸು ಠ್ಭ ತುಡುಗುಗಳ ಕಡೆಗೆ ಒಲಿಯುವನು. ನಿಲ್ಲವೇ 
ಬುದ್ಧಿಭ್ರಂಶಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗಿ ಅರೆಹುಚ್ಚ 2 ಪೆದ್ದ-ಪೆಚ್ಚ ನೆನಿಸುವನು. ತನ್ನ ಗಂಡು 
ಗುರಿಯನ್ನೇ ವಿಕಾಸಗೊಳಿಸಿ ಮುಂದುವರಿವ ಧೈರ್ಯಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ತನ್ನಲ್ಲಿ 


ಉಂಟೆಂದು ಆತನಿಗೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ- ಇಂಥವರ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟ ನ್ನು ಬಗೆಹರಿಸಲು, ಅವರ ಈ 
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ಸ್ಪರ್ಧಾಭಯವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಸೋದರ 
ಸೋದರಿಯನ್ನು ಸೆಣಸಾಟಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿಸುವುದು ಉಚಿತ. ಇದಲ್ಲದೇ ತಂಗಿಯ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಯಶಸ್ವಿತೆಯ ಕಾರಣವು, 
ಆಕೆಯ ಯತ್ನದ, ಎಡಬಿಡದ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲವೆಂದು ಅಣ್ಣನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 
ಬಿಂಬಿಸಬೇಕು. ತನಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಅಭ್ಯಾಸ ಅಧ್ಯವಸಾಯ ಮಾಡಿದ ಮೂಲಕವೇ 
ಆಕೆ ತನ್ನನ್ನು ಮೀರಲು ಸಮರ್ಥಳಾದಳೆಂಬುದನ್ನು ಆತನಿಗೆ ಮನಗಾಣಿಸಿ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಗುಣ, ಶಕ್ತಿಗಳು. ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಕಾಸವಾಗುವಂತಹ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟು, ವ್ಯರ್ಥವಾದ ಜೂಜಿನ 
ಮಕ್ಕಳು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಗೋಳಾಟಕ್ಕೆ ಈಡಾಗುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸುವುದು ತಾಯ್ತಂದೆ 
ಗಳ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. ಛಃ 
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೯ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಂಸ್ಯೆಗಳೂ-ಸಾಮರಸ್ಯವೂ 


ಸಮಾಜದೊಡನೆ ಒಂದಿಕೊಂಡು, ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೇಗೆ ಬಾಳಬೇಕೆಂದು ಕಲಿ 
ಸುವುದೇ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಗುರಿ. ಇದು. ವಿರೋಧಾಭಾಸವೆನಿಸಿದರೂ 
ಕೇವಲ ಮೇಲ ತೋರಿಕೆಯದು. ಏಕೆಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಜೀನ ವನದ ವ್ಯವಹಾರ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುವ ಪ್ರತಿಯೆ ಕೊಬ್ಬರಿಗೂ ಮಾನವನು ಸಮಾಜದ 
ಲಿವಿಭಾಜ್ಯ ವಾದ ಅಂಗವಾಗಿರುವನೆಂಬ ಮನವರಿಕೆಯು ಆಗದೆ ಇರದು : ಸಮಾಜ 
ವೆಸಿಟುವೇ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಬೆಲೆಯೇ ಇದ್ದಿಲ್ಲ... ಸಮಾಜ 
ವಿರುವುದರಿಂದಲೇ ವ್ಯಕ್ತಿ ! ಬದುಕಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಳಿವ, ಉಳಿವು 
ಸಮಾಜವನ್ನೇ ಜತೆ ಆದುದರಿಂದ ವತ್ತ ಕ್ಲಿಯ ಗುರಿಯು ತನ್ನ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಉಪಯುಕ್ತತೆಯನ್ನು ವಿಕಾಸಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದೇ ಆಗಿದೆ. ಇ 
ವರೆಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿತ್ತ್ವದ ವೈಯಕ್ತಿ ಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯನ್ನು ಪರಿಕಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. 
ಇದೀಗ ತ್‌ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದರ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು, ವಿವರಿಸು ುವುದಗತ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿ | ತ್ಸೈಲಿಗಳ ವಿಚಾರ ನುತ ಇನ್ನು ಬ. 
ಜೀವನ ಶೈಲಿಗಳು ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾಗ ೬ ಗೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಬೇಕು ಸ ತ್ತು 


ಚಲ್ಜ ಬಗೆಯು ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಸಮರ್ಪಕ ಕಾರ್ಯ ವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಪ ಪದ್ದ ತ್ರಿ 
ಗಳನ್ನು ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸುವುದೂ ಕರ್ತವ್ಯಃ ವಾಗಿದೆ. 


ಶಿಕ್ಷಣದೊಂದಿಗಿರುವ ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯ ಸಂಬಂಧ 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಅವರ ಸಾಮಾಜಿಕ ತೊಡಕಿನ 


ವಿಚಾರವೂ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಬಾಲಮಂದಿರಗಳೂ ಪಾಠಶಾಲೆಗಳೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ 


ಪ್ರಮಾಣದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳೇ ಸರಿ. ಅಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ಸರಳವಾಗಿ ವಿರಲವ್‌ ನದು: 
ನ್ನು ಸರಲವಾಗಿ ವಿರಲವಾಗಿ ಅಭ್ಯಸಿಸಬಹುದು. ಮಾದರಿಗೆ ಒಂದು 


ಐದು ವರ್ಷದ ಕೂಸಿನ ಉದಾಹರಣವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳೊ ಗ್ಭೀಣ. ಆತನ ಬಗೆ 
ತಾಯಿಯ ದೂರು ಹೀಗಿದೆ : “ಮಗು ಚಂಚಲ ವೃತ್ತಿ ಶ್ರಯದು. ಸುಮ ನಿದು 

ಖ್ರ ಎ 
ಗೊತ್ತೇ ಇಲ್ಲ. ಇದರ ಕಾಟ, ಎಂದರೆ ಹೇಳ ಹದು. ದಿನವೆಲ ಇದನ್ನು 
ಇಯ್ದು ಸಂಜೆಗೆ ಜೀವ ನುಗ್ಗಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಈ ವ್ರಾತ್ಯನನ್ನು 
ಹಿಡಿಯುವದು ನನ್ನಿಂದಾಗದು. ನನ್ನ ತಾಳ್ಮೆ ಮೀರಿದೆ. ಯಾರಾದರೂ ಉಪ 


ಚರಿಸಿ ಸ ಸ ವ್ರ ಕ ವ ಧಿ 
» ಸರಿದಾರಿಗೆ ತರುವ ಮನೋವೈದ್ಯ ೨ ದೆಜರೆತರೆ ಅವರಿಗೆ ಈ ಹುಡುಗನನ್ನು 
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ಒಪ್ಪಿ ಸಬೇಕೆಂದಿದ್ದೇನೆ.' ಕೂಸಿನ ವಿಂತಿಮೀರಿದ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಆತನ 
ಸನ್ನಿ ವೇಶವನ್ನೆಲ್ಲ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ. ನಾವೇ ಆತನ ವಯಸ್ಸಿನವರಾಗಿ 
ಆತನು ಏನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಮ್ಳ 
ಕೈಯೆಲ್ಲ ಹೊಲಸು ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಮನೆತುಂಬ ಸಾಮಾನು ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತ ಹರಡಿ 
ಮನೆಯನ್ನೇ ತಲೆಯಮೇಲೆತ್ತಿಕೊಂಡು ಕುಡವ ಪುಂಡಾಟಿಕೆ ಅದು ಇರಬೇಕು. 
ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಓಮು ಕೆಡಿಸಲು ನಡುವೆ ದೀಪವಾರಿಸುವುದು, ಇಲ್ಲಪೇ ಯಾರೊ 
ಡನಾಗಲಿ ಮಾತಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಅಥವಾ ಹಾಡುತ್ತಿದ್ದ ರೆ. ಕೂಗಿ, ಕೆರಳಿ ರಂಭಾಟ 
ಮಾಡುವುಮ-ಇವೆಲ್ಲ ಆತನ ಲೀಲೆಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಬೇಡಿದುಕೊಡದಿದ್ದರೆ ಚೆಂಡಿತನ 
ಮಾಡುವುದು. ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳು ಮುಂದಾವರೂ ತಂಟರೂ ಪುಂಡರೂ ಆಗುವರು. 
ಅವರ ನಡೆನುಡಿಯೆಲ್ಲ ಹೆರವರನ್ನು ಕೆಣಕುವಂತಹದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಗಲಿರುಳು 
ಎಷ್ಟು ಪೋಲಿತನ ಮಾಡಿದರೂ ಅವರಿಗೆ ಬೇಸರವಿಲ್ಲ. ತಾಯ್ತಂದೆಗಳ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ತಮ್ಮೆಡೆಗೆ ಸೆಳಕೊಳ್ಳೆಲು ಅವರು ಏನೂ ಮಾಡುವರು. ಸಭೆ ಸಂಭಾಷಣ ಸಂಗೀತ 
ಕಚೇರಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡುವೆಯೇ ಕೂಗಿ, ಕರೆದು ಅಥವಾ ಕೋಣೆಯೆಲ್ಲ ಸುತ್ತಾಡಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮತ್ತ ಹೊರಳುವಂತೆ ಮಾಡುವರು ! ತಮ್ಮ ಶ್ರೇಷ್ಟತೆಯನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸಲು ಇಂತಹ ಹುಡುಗರು ಮಾಡುವ ಹಂಚಿಕೆಗಳು ಇವು ! 

ಇಂಥ ಹುಡುಗರು ಹದಗೆಟ್ಟವರಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇವರ ಈ ಪುಂಡಾಟದಲ್ಲಿ, 
ಪೋಲಿತನದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಜಾಣತನದ ಯೋಜನೆ ಅಥವಾ ಎಣಿಕೆ 
ಯಿರುತ್ತದೆ. ಇವರೂ ತಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಂತೆ ವಿಚಾರಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೇ 
ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಯೋಜನೆಗನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಇವರ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಪುಂಡಾಟಿಕೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳು ವಿಷಮವೃತ್ತಿಯವರಿದ್ದರೂ, 
ಮಂದಬುದ್ದಿ ಗಳು ಅಥವಾ ಪೆಚ್ಚ ರು. ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ದುರ್ಬಲ ಮನಸಿನವರ 
ನಡೆವಳಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ವಿಚಾರ ಯೋಜನೆ, ಎಣಿಕೆ ಕಂಡು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಶಿಸಂಬದ್ಧ ಜೊಳ್ಳು. ಜೀವನ ಅವರದು. ತುಂಟ ಹುಡುಗರ ಪುಂಡತನಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ 
ಗೌರಣವೆಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯನ್ನು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ 
್ಹಾಪಿಸುವುದಿರುತ್ತದೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ತಾವೊಬ್ಬರೇ ತಾಯ್ತಂದೆಗಳ 
ಪ್ರೀತಿಯ ವಸ್ತುವಾಗಿದ್ದು, ಮುಂದೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಪ್ರತಿಸ್ಪರ್ಧಿಯು ಆ ಅಕ್ಕರೆ 
್ರ್ರೀತಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಲು ಉಂಟಾದ ಮನಸಿನ ತೊಳಲಾಟವು ಮೇಲ್ಕಾಣಿಸಿದ 
ಗೆಯ ಪುಂಡಾಟಿಕೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಮನೆಯವರೂ ಮೊದಲು ಮಿತಿಮೀರಿ 
ಕಕ್ಕರೆ ತೋರಿ ಹುಡುಗರನ್ನು ತಲೆಗೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ, ಓರಿಗೆ 
೨ವರೊಡನೆ ಒಲವಿನಿಂದ ನಡೆಕೊಳ್ಳುವ ಚಟವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ 1೨೯೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹುಡುಗನ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆಯೇ ಉಳಿದವರು ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು 
ಕ),ಸಿಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆ ! ಇದರಿಂದ ಆ ಮಕ್ಕಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆರವರ ಮೇಲೆ 

೨ ಲ ತ ಇರ *ೆ. ಆನ ಅಳ ವಾರ್ಸ್ಸ್ಯು ಇ 
ತಮ್ಮ ಒತ್ತಾಯವನ್ನು ನಡೆಸುವ "ಕಾಡಪ್ಪ' ನವರಾಗಿಯೇ ಬಾಳುವುದಕ್ಕೆ ಸವಿ 
ಗಲಿಯುವರು. ಅದರಿಂದ ಸಹಕಾರಿತೆಯ ಸಾಮುದಾಯಿಕತೆಯ ವೃತ್ತಿಯೇ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಬೇರೂರುವುದಿಲ್ಲ. ತಂಗಿ ತಮ್ಮುಂದಿರೊಡನೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರಲು 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಸಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ ತನ್ನ ಪಾಲು; ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ತಾನು ಮೇಲು ಹೀಗೆ 
ಕೆ 


2 
ಎರ್ಥವನ್ನೇ ಮುಂದಂಡುವುರು. ಆದ್ರರಿಂದ ಇವರಿಗೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾಮ 


ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ತಮ ಂದಿರೊಂದಿಗೆ ಆಡುವಾಗ ಯಾವಾಗಲೂ ಅವರನ್ನು 
ನೂಕಿ ಕೆಡುಹುವುದುಂಟು. ಹಾಗೆಯೇ ಬೇರೆ ಮಕ್ಕಳೊಂದಿಗೆ ಆಡುವಾಗ ಹೊಡೆ 
ದಾಡುವುರು. ಆದರೆ ಈ ಕಾದಾಟದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಧೂರ್ತತೆಯಿರುತ್ತದೆ. 
ಇವರು ಎಡಬಿಡದೆ ಕಾದಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ನಡುನಡುವೆ ಒಪ್ಪಂದದಿಂದ ಕೂಡುವ 
ಜಾಗ್ರತೆ ಇವರಿಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ಸವನೆ ಜಗಳಾಡಿವರೆ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಥಳಿಸುವುರೆಂಬ ಅರಿವು ಇವರಿಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ನಡುನಡುವೆ ಒಳ್ಳೇ ನಡತೆ 
ಯಿಂದ ಇರುವ ಜಾಣತನ ತೋರಿಸುವರು. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಜಗಳಾಡಲು 
ಅನುಕೂಲವಾಗಬೇಕೆಂದೇ. ನೂಕಿ ನೋಯಿಸಲು, ದೂಡಿ ಕಾಡಲು, ಕಾದು 
ಕೆಡುಹಲು ಸಿಗಬೇಕೆಂದೇ. . ಇದುವೆ ಪುಂಡರ ಸಭ್ಯನಡತೆಯ ರಹಸ್ಯವು. ಕೆಲಸಾರೆ 
ತಾಯಿ ಥಳಿಸಿದರೆ ಇಂಥವರು, ಅವಳಿಗೆ ನಕ್ಕು, ತಮಗೆ ನೋವೇ ಆಗಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳುವರು ! ಹೆಚ್ಚು ಹೊಡೆದರೆ ತುಸು ಹೊತ್ತು ಸುಮ್ಮನುಳಿದು ಮುತ್ತೆ 
ಉಪಟಳಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಮಾಡುವರು. ಹೀಗೆ ಇವರ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಸೂತ್ರಬದ್ಧತೆಯಿದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಇಂಥವರ ನಡತೆಯನ್ನು ಮೊದಲೇ 
ಊಹಿಸಬಹುದು. ಇಂಥ ಹುಡುಗನು ಶಾಲೆಗೆ ಹೋದರೆ, ಆಲ್ಲಿ ಪೊಳ್ಳು ಕಂಡರೆ 
ಅಧಿಕಾರ ನಡೆಸುವನು. ತುಸು ಬಿಗಿಯಾದ ಸನ್ನಿ ವೇಶವಿದರೆ ತನ್ನದೇ ನಡೆಸಲು 
ಕಾದಾಡುವನು. ಆದರಿಂದ ಶಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕರು ಉಗ್ರರಾಗಿದರೆ ಶಿಸ್ತಿನ ಭಕ್ತರಿದರೆ 
ಈ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಬೇಗನೆ ಶಾಲೆಗೆ ಶರಣು ಹೊಡೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ 
ಶಾಲೆಯ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿನ ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ಬೇಸತ್ತು. ತೊಳಲಾಡಿ ತಾಳಲಾರದೇ ತಲೆ 
ನೋವು, ತಳಮಳ ಮೊದಲಾದುವುನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡು, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಲು 
ಆರಂಭಿಸುವನು. ಇದರ ಬದಲು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗುವು ಕಡಿಮೆಯಿದ ರೆ ಇಂಥ 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಅದೊಂದು ಸುಗ್ಗಿಯೇ ಸರಿ, ಇಂಥಲ್ಲಿ ಅವರು ಚೆನ್ನಾಗಿಯೇ 


ಗ್ಕಿ 
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ಮೆರೆಯುವರು., ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂದಾಳಾಗಿ ಹಿಗು ಗೊಳ್ಳುವರು. ಸಾಮಾಜಿಕ 
() 
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ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಸಣ್ಣಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಸಿ, ಅನುಭವ ಪಡೆವಂತಹ ಗರಡಿಯೇ 
ಮಕ್ಕಳ ಪಾಠಶಾಲೆಗಳು. ಆದುದರಿಂದ ಸಮಾಜದಂತೆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ 
ರೊಡನೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು, ಹಲವರಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತನಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲು ಕಲಿಸುವುದೇ 
ಶಾಲೆಯ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ಇತರರಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಯಾಗಲು ಅವರಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹ 
ಪ್ರೀತಿ ಆಸಕ್ತಿಗಳುಂಟಾಗಬೇಕು. ತನ್ನ ಓರಗೆಯವರಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿರದರಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ 
ವಿಶ್ವಾಸಗಳು ಬೆಳೆಯಲು ನಾನೇ ಮೇಲು ಎಂಬ ತನ್ನ ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಒಂದಿಷ್ಟು 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಕಲಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮುಂದೆ ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಶಹ ಹುಡುಗರು ತಮ್ಮ ಒಡನಾಡಿ 
ಗಳೊಡನೆ ನಡೆದುಕೊಂಬ ಬಗೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಅವರ ಉತ್ಕರ್ಷ ಅಪಕರ್ಷಗಳು 
ಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಸುಲಭ 
ತ್ತಿಯು ಒಡೆದು ಕಾಣಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ಶಿಖಾಮಣಿಯಾಗಿಯೂ ಮೆರೆಯಬಹುದು. ಹೀಗೆ 
ಾಇದುದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಆತನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಒಳ್ಳೇಯವನಾಗಿ ನಡೆಯಬಹುದು. ರಂಪು ರಕ್ಕ ಸತನ ಮಾಯವಾಗಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಬಗೆಯ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ವಿರಳ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರ ಮೆಚ್ಚುಗೆ ಪಡೆದು ಬಹಳೇ ವಿಧೇಯರಾಗಿ ನಡೆದ ಮಕ್ಕಳು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 


ಗ 
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ಇಡೀ ವರ್ಗವನ್ನೇ ಕೆಡಿಸುವಷ್ಟು ಪರೀತವಾಗಿ ಪರ್ತಿಸುವುದುಂಟು. ಶಾಲೆಯು 
ಮನೆ ಮತ್ತು ಸಮಾಜಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸುವ ಕೊಂಡಿ ಎಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ. 
ಎಂದ ಬಳಿಕ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ನಡೆಮಕೊಂಡ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮುಂದೆ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಅವತಾರ ಕಾರ್ಯ ಜರುಗಿಸುವನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದೊರೆಯುವಂಥ ಅನುಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ 
ಆತನ ಪಾಲಿಗೆ ಒರುವುದಿಲ್ಲ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಜಾಣರೆಂದೂ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿಚಕ್ಷಣ ಬುದ್ಧಿಯವರೆಂದೂ ಬೆಳೆದು ಬೆಳಗಿದ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಬೆಲೆ 
ಬಾರದೆ, ಕಳಗೆಟ್ಟು ನಿರುಪಯುಕ್ತ ವಸ್ತುಗಳಾಗಿ ಬಿದ್ರಿರುವುದನು, ನೋಡಿ ಜನರಿಗೆ 
ಹಲವು ಬಾರಿ ವಿಸ್ಮಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಪ್ಟೇ; ಮನೆ ಮತ್ತು 
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ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಯೋಗಾಯೋಗದಿಂದ ಅನುಕೂಲವಾದ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ಅವರಿಗೆ 
ದೊರೆತಿರುತ್ನ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮುಂದಿನ ಬಾಳಿನಲಿ ಈ ಅನುಕೂಲತೆಗಳು ಅವರಿಗೆ 
ಬ ೧೨ 


ಇತ 


ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವರಂತೂ ಪ್ರೌಢರಾದ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಗೇಡಿಗಳೂ, ಹುಚ್ಚರೂ 


ಆದುದು. ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅನುಕೂಲವಾದ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 


ಅವರ ಬಾಳ ಮಾದರಿಯ ಹೀಚು ಕಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಹುಳುಕು 
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ೂ ಬಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ರರಿಂದ ವಿಪರೀತ ವಾ ತಾವರಣದ ಮೂಲಕ 
ಯೇ ಮನೋವೃತ್ತಿಯ ಹದ ಗೇಡು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ವುದು. ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅನುಕೂಲ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಸತಾ 
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ಬೆಳೆವ ಬಾಳಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ ಕೀಡಿ ಕಾಣದೆ ಇರುವಾಗ ಅಂಥ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕುರಿತು ಯಾವ ಜಾಗ್ರತೆ ವಹಿರಬೆಕೆಂಬುದೇ ತಿಳಿಯದಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆದ ರಿಂದ ಮಕ್ಕಳು ಮೊದಲು ತೋರಿಸುವ ಯಶಸ್ಸು ಶ್ರೇಯಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವರ ತಿದಿದ ಬಾಳಮಾದರಿಯ ಯತ್ತದ ಘಫ ಫಲವೆಷ್ಟು ` ಪರಿಸ್ಥಿ ಕಹಿ ಅನುಕೂಲತೆಯ 


ಕೆ 


ಅಂಶವೆಷ್ಟೆಂಬುದನ್ನು ನಿದಾನಿಸಿ, ಹುದುಗಿರುವ ಹದಗೆಟ್ಟ ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯ 
ಕುಂದಂ ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ಆಗಲೇ ನೋಡಿಡುವುದಂ ಆತ್ಯಂತ ಅಗತ್ಯವಾದ 
ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ. ತಪ್ಪಿದ ಬಾಳ ಮಾದರಿಯ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ಕೆಲವೊಂದು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಅನುಕೂಲ ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೆ ಬಹುದು. ಹೆರವರ ಲಕ್ಷ ಭವನ್ನು 
ತನ್ನೆ ಡೆಗೆ ಸೆಂಕೊಳ್ಳಲು ಹೆಣಗುತ್ತಿದರೂ 1 ಆಸಕ್ತಿಯು ಡಗ೪; 
1. ಹುಡುಗನಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ಎತತನವು ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಹೇಸಿ 
ಚಟ, ಹೊಲಸು ಮ್ಬೈ ಕೈಗಳನ್ನು ಆತ ನಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಹೊಲಸು 
ಉಡುಪು ಹ ಹೆರವರನ ನ್ನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ. ನೋಡುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೆ ತೃಪ್ರನಾಗುವನು. ಆದೇ ಮೇರೆಗೆ ರಾತ್ರಿ ಬೇಗ ಮಲಗುವ 
ಹಟಹಿಡಿಯುವ, ಇಲ್ಲವೇ ಅತ್ತು ನಿದ್ರೆಗೆಡಿಸುವ, ಹಾಸುಗೆ ಹಸಿಮಾಡುವ ಈ 
ಚಟಗಳೆಲವೂ ತಾಯಿಯ ಲಕ್ಷ್ಯ ವನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಎಳೆವ ಹಂಚಿಕೆಗಳೇ ಆಗಿವೆ. 
ರತಿವೆಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹಲವುಬಾರಿ . ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಒಡೆದು 
ರ ಈ ಕೊರತೆ, ಹೀನತೆಗಳನ್ನು ಬರ ಎಕ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ 
ಉಪಾಯಮಾಡಿದರೆ ಸುಪರಿಣಾಮಗಳು ಕಂಡು ಬರದೆ ಇರಲಾರವು. 


ಮೂರು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 


ಹರೆಯದ ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿ ನಿಂತಾಗ ಈ ತಪ್ಪಿದ ಬಾಳಮಾದರಿಯ ಹುಡುಗನು 
ಹೇಗೆ ನಡೆವನು ? ೧೭-೧೮ ನೆಯ ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯೌವ್ವ ನದಲ್ಲಿ ಅಡಿಯಿಡು 
ವಾಗ ಆತನ ಮುನ್ನೋಟ, ಮುನ್ನಡೆ ಯಾವ “ಟ್ಟೆ ನಲ್ಲಿ, 1. ಬಗೆಯಾಗಿ 
ಸಾಗುವುದು ? ಅತನು ಬಿಡಿಸ ತುತು ಮೂರು ಮುಖ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳು. ಆ ಯೆಂದು 
ಬಾಯ್ತೆರೆದು ನಿಂತಿರುತ್ತವೆ : ೧. ಸಮಾಜ ದಲ್ಲಿಯ (ನ್ನ ಸ ಮಾನಗಳ 

ರ್ಣಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು; ೨. ಸನಾ ನ್ಯ ಉಪಜೀ ಜತ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
0... ೩... ಜೀವನದ ಜೊತೆಗಾರ್ತಿಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವುದು. 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೯೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಒಬ್ಬನ ಜೀವನದ ಸಾರ್ಥಕತೆ ಅಥವಾ ನಿರರ್ಥಕತೆಯು ಈ ತೊಡಕು ಆತನು 
ಹೇಣಿ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನೆಂಬುದರ ಮೇಲೆಯೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಧುಕ್ತಿ- 
ಮುಕ್ತಿಗಳು, ವರ್ಧ ಗಾ ವರಮಾನಗಳು ಇದರಲ್ಲಿಯೆ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಎಲ್ಲರೂ 
ಒಲವಿನಿಂದ, ನಲವಿನಿಂದ ಕೂಡಿ ಬೆಳೆದರೆ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಸುಖ ಸಂತೋಷವುಂಟು. 
ಇನ್ನು ಉದ್ಯೋಗ, ಸಭಾ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಶಾಲೆಯ ನಡೆವಳಿಯಿಂದ ಯಾವು 
ದೊಂದು ಹುಡುಗನ ಮುಂದಿನ ಜೀವನದ ರೀತಿ, ಪದ ತಿ ಸತಿಗಳನ್ನು ಊಹಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ. ತಾನೇ ಶೇಷ ನೆಂಬ ಹೆಮೆ ಯಿಂದ ಯಾವುದೊಂದು 


ಅ 
ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಕೈಕೆೊಂಡರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸು ಜಡಯಾಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಗಡ 
ಚಾಗುವದು ನಿಶ್ರಿ ತ... ಉಳಿದವರೊಡನೆ ತ 91 ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರದ 


ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ವಿಧೇಯನಾಗಿ, ಹೊಣೆಗಾರನಿಗೆ ತಲೆಬಾಗಲು ಸಿದ್ಧ ನಿಲ್ಲದ ತರುಣ 


ನಿಗೆ ಎಲ್ಳಿಯೂ ಕೆಲಸ ಸಿಗುವುದು ದುರ್ಲಭ. ಸಿಕ್ಕ ರೂ ಆದರಲ್ಲಿ ಆತನು 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಹೆಸರು ಪಡೆಯುವುದು. ಇನು ಹಂ ಏಕೆಂದರೆ ಕೇವಲ 


ಲ 


ತನ್ನ ಹಿತ ರಜಃ ಲಕ್ಷಿಸುವಂತಹ ತರುಣನು ಹಲವರೊಡನೆ ಕೂಡಿ 
ಬೇಕು :. ವ್ಯವಸಾಯವನ್ನು ತೂಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲಾರೆ. ಕರ್ತವ್ಯ 
ನಿಷ್ಠೆ ಗಿಂತ ಸಷ್ರತಿಷ್ಠ'ಯನ್ನೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಮಾದರಿಯ 
ಮನುಷ್ಯ ರು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವುಸಯೋಗ್ಯರಾಗಿಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಯಾವುದೊಂದು ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿಯ ಉತ್ಕರ್ಷವು, ಅಥವಾ 
ಯಶಸ್ವಿತೆಯು ಆತನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾಮರಸೃವನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ಇರುತ್ತದೆಂದು 
ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. ತಮ್ಮ ನೆರೆಹೊರೆಯವರ ಬೇಕುಬೇಡಗಳನ್ನು 
ಪರಕಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ, ಮಂದಿಯ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡುವ ಮಂದಿಯ ಮನಸ್ಸಿ ತಿ 
ತಿಳಿದು ನಡೆವ ಅವರೇ ತಾನಾಗುವ ಬಾ ಜಸ ಸಾಮರಸ್ಯದಿಂದ 
ಬರುವ ಈ ಬಾಸ ಈಂ॥ ಸುಖ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಯಶಸಿ ತೆಗೆ ತುಂಬ 
ಸಹಾಯಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಇಂಥ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದ್ದವರೇ ಹ ಉದ್ಯೋ ಗದಲ್ಲಿ 


ಉನ್ನತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಮೇಲೆ ವರ್ಣಿಸಿ ದ ಹುಡುಗಾಡಿ ಬೇರೆ 
ನ ಸಮ 

ಯಾಗಿ ತನ್ನ ಸುತ್ತಲಿನವರೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ ಸ ಅಸ ಜಾಗ್ಯಾರ್‌ 

ಆತನು ಎಲ್ಲೆಡೆ ಡೆಯಲ್ಲಿ ಪ ಪೆಟ್ಟು ತಿನ್ನುವನು. ಕೇವಲ ತ ನ್ನ ಸ್ವಾರ್ಥ ೯ವನ್ನೇ ಮುಂದಿಟ್ಟು 


2೬ 


ಕೊಂಡು ಆ ನಿಟಿ,ನಲ್ಲಿಯೇ ಎಡೆಯುವನು. ಪ್ರಗತಿಗೆ ಛೀ ಕಾದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಿ ೧೧೨ 


; ಎ ಸಾ ರ್ಪಪರತೆಯನೆ ಬಾತ ಆತನ ೨2 
ಕೇವಲ ಒಂವನನ್ನೇ, ಎಂದರೆ ಸ್ವಾರ್ಥವರತೆಯನ್ನೇ ವ ರಾತ್ರ ಆತನು ಬೆಳಿಸಿ 
ರ್ಥಕ್ಕೂ ಪರಾರ್ಥಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ 


ಕೊಳ್ಳುವನು. ನಿಜವಾಗಿ ಸ್‌ 


ಯ ಹುಳುವ ಸಾರ್ಥ 
ಈತನ ತಿಳಿಗೇಡಿಶನದ ಕಲ್ಬನೆಯ ಹುಳುಮಾಡಿದೆ. ಸ್ವಾಥಃ ವ್ರ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/ ೨೯೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಪರಾರ್ಥದಿಂದ ಭಿನ್ನವಿಲ್ಲ. ಪರಾರ್ಥದ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಳ್ಸಿ ಸ್ವಾರ್ಥವೂ ಒಳಗೊಳ್ಳು ವುದು 
ಎಂಬ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಈತನು ಯಾರ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲೂ ಮುಂದೆ "ಬರದೆ 
ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಅ ಅನರ್ಥ ಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವನು. ಇಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಯಾವುದೊಂದು 


ನಾಯವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವ ಮೊದಲು ಅದರ ಪೂರ್ವ ಸಿದ ತೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ತುಂಬ ಕಾಲಹರಣ ಮಾಡುವರು. ವ್ಯರ್ಥವಾದ ಶಾಬ್ಹಿ ಕ ಚರ್ಚೆಯನ್ನು ನಡೆ 
ಸುವರು. ಯಾವ ಕೆಲಸ ಕೆ ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಧಾರವನ್ನು ಬೇಗ ವುದ 
ಅದನ್ನು ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಲು ಅವರಲ್ಲಿ ಆತ ಕವರುವುದಿಲ್ಲ. ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ 
ಉರುಳಿದರೂ ಯಾವುದೊಂದು ವೃತ್ತಿ ಶ್ರಿಯನ್ನು ಕೆ ೈಕೊಳ್ಳೆದೇ ಉಳಿಯುವುದೂ, 
ಇನ್ನೂ ಆಗಾಗ ವ್ಯವಸಾಯ ಬದಲಿಸ ನಿವುದೂ, ತಮ್ಮ ಬಾಳಿನ ಮುಂದೇನೆಂಬು 
ದನ್ನು ನಿಶ್ಚಿತ ಮಾಡದಿರುವುದೂ ಈ ಜಾತಿಯ ಜನರ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಆಳಿವೆ. 
ತಮ್ಮ ವಿದಾ ಬರ್ಥಿದೆಸೆಯನ್ನು ಎಂತಿಮೀರಿ ಮುಂದರಿಸುತ್ತ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಭ್ಯಾಸ 

ಕ್ರಮವನ್ನು ಸ್ರ ಸುತ್ತ, ಆರಿಸುತ್ತ ಯಾವ ನಿಶ್ಚಿತ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೂ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ದಿನಗಳನ್ನು, ನೂಕುತ್ತಾರೆ. ಈ ಚಂಚಲತೆಯು, ಅವರ ಬಾಳಿನ ಹೊಲಬು ತಪ್ಪಿ ದ 
ಹೆಗ್ಗು ಸ್ರತ ೧೭-೧೮ ವರ್ಷದ ಇಂಥ ಹುಡುಗರು ಆನುಗೋಲಿಲ್ಲದ ಜಯಾ 
ನಂತೆ: ಗೊತ್ತು ಬಡಸ? ತೊಳಲಾಡುತ್ತ, ಬಾಳದಾರಿಯನ್ನು ತುಳಿಯುವುದು 
ಅಡಿಗಡಿಗೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಆಗಲೇ ಅವರ ತೊಡಕನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು, 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ನಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಅವರ ದಿಟ್ಟಿಯನ್ನು ಸ್ದ್ದ ಕೆ ದಿಟ್ಟ ತನದಿಂದ 
ಮುಂಂದರಿಯುವ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಆತನಿಗೆ ಕೊಡುವುದು ಶೆಕ್ಕವಿದೆ. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಗುರುಹಿರಿಯರು ಇಂಥ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬರುವ 
`ಸಂಚತೆ್‌ ಭಾವೀ ಜೀವನದ ಉದ್ಯೊ ೀಗಗಳ ಬಗೆ ಜಾತಿ ಸಾಧನ 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವ ಕುತೂಹಲವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡಬೇಕು. 
"ಮುಂದೇನು ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಸಃ ಇರಿಸಿ ಅದನು 


ಬ 


ಕುರಿತು ವಿಚಾರ, ಚರ್ಚೆ ಮಾಡುವ 6 ಟವನ್ನು ವಿದ್ಯಾ 'ರ್ಥಿದೆಸೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹ ಹಚ್ಚಿದರೆ, 


ಮುಂದೆ ವೇ ಮೀರಿ ಹದಗೇಡಾದ ೬ ವಮಿಡುಕಬೇಕಾದ ಹೊತು 
ಅಧಿ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ತರುಣರ ತಲೆತಿ ನ್ನುವ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯೆ ದರೆ ಮದುವೆಯ ವಿಚಾರ. 


ಗಂಡು ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣೆಂದು. ಸಮಾಜವು ಎರಡು ಹೋಳಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಇವೆರಡೂ ಭಿನ್ನ ಲಿಂಗಗಳ ಲೋಕಗಳೇ ಬೇರೆ ಎನು ವಷ್ಟು ಒಮ್ಮ 
ಅಂತರವು ಕಾದಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರನುು ಕಾಣುವಾಗ 
ಒಂದು ಲೋಕದವರ ಖಿ ದುಲೋ 2 

ನು ದವರು ಮತ್ತೊಂದು ಲೋ ಕವನ ಸ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಷ್ಟು ಪರಕೀಯರಂತೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/ ೨೯೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಒಬ್ಬ ರೊಬ್ಬರನ್ನು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪರಕೀಯತೆಯು ಹೋಗಿ 
ಒಬ್ಬ ಸ್ಬಿರೊಬ್ಬರನ್ನು ಸಹಜ ಸ್ವಾಭಾವಿಕತೆಯಿಂದ ನೋಡಿ ನಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೂ ಆ ಬಗೆಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಅವಶ್ಯ. ಗಂಡು 
ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣು ಭೆಟ್ಟಿಯಾದಾಗ ಅವರ ನಿಲ್ಲುವ, ನೋಡುವ ಹಾಗೂ ಮಾತ 
ನಾಡುವ ರೀ£ಯೊಳಗಿನ ಆಂಜಿಕೆ ಆಳುಕಂಗಳೂ, ಎಡಚೂ, ಅಡೆತಡೆಗಳೂ 
ಅವರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯ ಕೊರತೆಯನ್ನೇ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಕೇವಲ ತನ್ನ 


ಹೊರತು ಇನ್ನೊ ೦ದು ಲೋಕದ ಅರಿವ್ಲದ ಎಗ್ಗರಿ ರಿಗೆ ಭಿನ್ನ ಲಿಂಗದ ಇನ್ನೊಂದು 


ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಡನೆ ಸರಿ ಯಾಗಿ ಹೇಗೆ ವ್ಯವಹರಿಸಬೇ ಕೆಂಬುದೇ 2ಡ್ರರುವದಂ ಲಿಂಗ 
ಭಿನ್ನತೆಯ ಒಬಂದಂಲಾಭವಿದೆ; ಲೈಂಗಿಕ ಆಕರ್ಷದಿಂದ ಒಂದು ಉದ್ರ್ದೇಶವು 


4ರ 


ಸಾಧಿಸಂತ್ತಿದೆ. ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣ _ನ್ನೂ, ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡನ್ನೂ ಅವರವರ ಸಂಕುಚಿತ 
ಸ್ವಾರ್ಥ ದ ಮುಸುಕಿನೊಳಗಿಂದ ಹೊರಗೆಳೆದು ಅವರನ್ನು ಮಾಜಿಕ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ 
ಜ್‌ ಶ್ರ *4ಹರಜದವ ಆಡ್ರ ಸ್ಪಾ್‌ ರಿತು « ಇ. 

ದೃಷಡಿಸು ತ್ತದೆ. ನವು ಇಮ್ಮ ಕ್ಷುದ್ರ ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಮರೆತು ಇನ್ನೊಬ್ಬ 


ಸಿ 

ರೊಡನೆ ಬೆರೆತು ಸುಖಿಗಳಾಗಲು ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆ. ಎಂತಹ ಮನುಷ್ಯರನ್ನೂ 
(ಹೆಣ್ಣು ಅಥವಾ ಗಂಡು) ತಮ್ಮಹೊರಗೆ ಆತ್ಮೀಯತೆಯಿಂದ ಮೊತ್ತಮೊದಲು 
ನೋಡಲು ಹುಚ್ಚುವ ಶಕ್ತಿ ಇದು. ಇದುವೆ ಲಿಂಗ ಶಕ್ತಿ. ಇಂತಿದು ಲಿಂಗ 
ಸಾಮರ್ಥ. ಜ್ರ ಶಕ್ತಿ. ಪ್ರಕೃತಿ. ವ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಸಹಕಾರಿ 
ಯಾಗಬೇಕು. ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿಗೆ ಒಬ್ಬರೊಬ್ಬರೊಡನೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಪರಸ್ಪ ರರೊಡನೆ ಹೇಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ಮೊದಲಿನಿಂದಲೇ 


ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಈ ವಿವರಿಸಿದ ಜೀವನದ ಮುಖ್ಯ ಮೂರು ಸಮ ಸೈಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೆ ಹದಗೆಟ್ಟ ಬಾಳಮಾದರಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಹತಾಶವಾಗಿ 
ಉದಾಸವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವರು. .! ಣ್ಯ ದೋಷೋಪಹತ ಸ್ವಭಾವ' ರಾಗುವರು. 
ಸ್ನಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯ ಅಹಂ ಕಾರದ ಅತಿರೇಕವು ಬಾಳಿನ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೂ ಆವರಿಸಿ, 
ದ ಅ 
ನಮ್ಮನು, ಅಡ ದಾರಿಗೆ ಒಯ್ಯು ತ್ತದೆ. ಆಗ ನಾವು ಕರ್ತವ ವ್ಯ ವಿಮೂಢರಾಗಿ 
ಅ್ರ ದ ತ ನಾಗಿ ಇನ ್‌ ಆ ೦ ಗಾ ವರ್‌ ಕ್ಕ 
ಕಂಗೆಡುತ್ತೇವೆ. ಸಮರಾಜವನನ್ನು 1 ಆದರಿಂದ ಸಿಡಿದು ದೂರ ನಿಂತು 


ಮಂದಿಯ ಮೇಲೆಲ ಮುನಿ ಕ 
ಮೂಲೆಗುಂಪಾಗಿ ತನ್ನ ಮನೆ ಹಾಗೂ ವ ಎನಸ್ಸಿನ ಸೆ ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಿಡುಕುತ್ತ 
ಫ್ರಿ 6 


ನಿದೆಧು, ಜನ: ಸ ತೆಗಳುತ್ತ ಸಂಶಯಾತ್ಮರಾಗಿ 


ಬಿದ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ತನಗೆ ಜನದ ಪರಿಐ 'ಯಿಲ್ಲವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಉದಾಸೀನತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೊಲಸು ಇಡಿಗೆ ತೊಡಿಗೆಯನಕ್ಸಿ ಸ ಕಳೆ ಸುರಿಸುತ್ತ ಅಲೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ 


ತ 
ದುರ್ದೈವಿಗೆ ಮಂದಿಯೊಂದಿಗೆ ಮಾತ ಕತೆ ಕೂಡ ಸೇರದು. ಹೀಗೆ ಬಾಳಿನ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೯೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ತಿಳಿಗೇಡಿತನದಿಂದ ಕತ್ತಲೆಯ ಕೋಣೆಯೊಳಗೇ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡು 
ದಿನಗಳೆವ ಈ ಜೀವನ ಕ್ರಮವು ಇವರನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ ಹುಚ್ಚರ ಮನೆಗೆ ಒಯ್ಯುವುದು. 
ಆಥವಾ ಹಲವು ಸಾರೆ ಸ ಹೆಮ್ಮೆಯ ವರಿಷ್ಠ ತೆಯ ಗುರಿಯು ಆತನನ್ನು 
ಇತರರಿಂದ ಅಗಲಿ ದೂರ ಇರಹಚ್ಚಿ. ತಾನೂ ಬಬ್ಬ ಏಕಾಂತ ಪ್ರಿಯ ತಪಸ್ನಿ 
ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಆತನ ಲೈಂಗಿಕ ವ ವಾಸನೆಯ 
ಶಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ ವಿಕೃತಿಗೊಂಡು ಸರಿ ದಾರಿಯಿಂದ ಸಮಾಜದಿಂದ ಆತನು ಇನ್ನೂ 
ದೂರ ಹೋಗುವನು. ತಾನು ಅವತಾರಿಯೆಂದಾಗಲಿ ಆಲೌಕಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂದಾಗಲಿ, 
ಹಿಸುವನು. ಇಲ್ಲವೆ ಈ ಮ್ಲ್ಸತ್ತ್ಕ ಲೋಕದ ಸಂಗತಿಯೇ ಸಾಕೆಂದು ಶಪಿಸಿ 


ಟ್‌ ಲ“ 


ಸಿದ್ದನಾಗಿ ವಿಮಾನಕ್ಕಾಗಿ ದಾರಿ ಕಾಯುತ್ತ ನಿಂತ ಅವಿರ್ಭಾವದಲ್ಲಿರುವನು. 
೦ 
ಅಥವಾ ತಾನೇ ಹಗ್ಗ ದಿಂದ ಸ್ವರ್ಗ ೯ವನ್ರೆ 4ರುಷನಃ, ೧೦೮೨] ಅಲ್ಲಿಗೆ ಒಯ್ಯ ಲು 


ತಾ! 


ಜಲದೇವತೆಯರಿಗೆ ಮೊರೆ ಹೋಗುವನು. ಅಥವಾ ಶಸ್ತ್ರದಿಂದ ವೀರ ಸ ಸ್ವರ್ಗ 
ಪಡೆಯಲೆತ್ನಿಸುವನು. ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬರೊಡನೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಮಾಜದ 
ಹಿತಾಹಿತಗಳೇ ತನ್ನ ಹಿತಾಹಿತಗಳೆಂದು. ಸಮಾಜ (ದೇಶ)ದ ವಿಶಾಲವಾದ 
ಆತ್ಮನೊಡನೆ ಸಮರಸವಾಗಲು ಆಗದ ಹೇಡಿ ಜೀವಿಗಳು ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು 
ಕೊನೆಗಾಣಿಸುವ ಬಗೆಗಳಿವು. 


ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯ ಶಿಕ್ಷಣ 


ಬಾಳಿನ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಮೂಲತಃ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳೇ ಆಗಿವೆ. 
ಪಡಸಾಲೆಯಲ್ಲಿರಲಿ, ಪಾಠಶಾಲೆಯಲ್ಲಿರಲಿ, ಗೆಳೆಯರಲ್ಲಿರಲಿ, ಗಳಿಕೆಯಲ್ಲಿರಲಿ, 
ಾೂಜಕಾರಣ ಧರ್ಮಾಚರಣ ಆರ್ಥಿಕ ಪ್ರಕರಣ-ಮುಂತಾದವುಗಳಲೆ ಲ್ಲ ಸಾಮಾಜಿ 
ಕತೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳೇ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ' ನಮ್ಮ ಕ ಒಂ ಸಮಾಜ 
ದೊಡನೆ ಬರುವ ವಿವಿಧ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಸಂಬಂಧಗಳಿಂದಲೇ ಹದಗೊಂಡು ಹುರಿಯಾಗಿ 
ಕೇಂದ್ರೀಕೃ ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಟಿ ವಿನಿ ಗ್‌ ಸು ಸಾಮಾಜಿಕವೇ 
ಆಗಿದೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಮಾನವ ಕುಟುಂಬದ ಕಲ್ಯಾಣದ ಸಲುವಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸು 
ವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಅವುಗಳ ಸಾರ್ಥಕವಿದೆ. 


ಶ್ರ 


ಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಮುಂದೆ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡುವ ಒಲವುಗಳೂ 
ಸ್ವಭಾವ ವಿಶೇಃ ಷಗಳೂ ಬಾಳಮಾದರಿಯು ಚಿಕ್ಕ ದು ಇನ್ನೂ ರೂಪಗೊಳು 
ತ್ವಿರುವಾಗಲೇ ತಲೆದೋರುತ ತ್ತವೆ. ಆದಕಾರಣ ಈ 'ಎಂಜುಗಳೂ ನ್ನ್ನು ವೇಳೆಮೀರುಟ 
ಮುನ್ನವೇ ತಿದ್ದುವುದೆಂತು ? ಎಂಬುವದೇ ಮುಖ ಖ್ಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಿದೆ. ಬಾಳ 


ನಡಾ ಇರಾ 


ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿಯ ದೊಡ್ಡ ದೋಷಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸಣ 
ಣ 


೭೭೬ 


( 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೯೭ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ದೋಷಗಳ ಸುಳಿವನ್ನು ಮೊದಲೇ ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು ? ತಿಳಿದು ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕು ? 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಚೆ ನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವುದು ಬಹಳೇ ಲಾಭಕರವಾಗಿದೆ. 
ಇದ ದನ್ನೆಲ್ಲ ಬಂ ನುರಿತ ಹಿರಿಯರು ತೀರ ವಿರಳ. ಜಾಗವು 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಸ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಿರಿಯರ ಆಸಕ್ತಿ ತೀರ ಕಡಿಮೆ. ಹುಚ್ಚು ಮೋಹ 
ಮಮತೆಯು ತಮ್ಮ ಮಕ ಳನ್ನು ತಾವು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಕೊಳ್ಳೆಲು ಅಡ್ಡ 


ಶ್‌ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಹೆರವರು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ಬಗೆ ಇದಂತೆ ಹೇಳಿದರೆ ಕೂಡ ಅವರಿಗೆ 


ಅಸಹ್ಯವೆ ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಬುದ್ದಿ ವಂತರು ಮತ್ತು ಒಳ್ನಡೆಯವರು 
ಎಂದು ಕೆಲವರು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚೆ ನಂಬಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಥವಾ ಇದಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತವಾಗಿ 
ಮ ಮಕ್ಕಳು ನೆರೆಯವರ” ಮಕ್ಕಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಯೋಗ್ಯತೆಯವರು, 
ನಿರುಪಯೋಗಿಗಳು ಎಂದು ನಿಂದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲವೇ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ತೀರ 


ಉಪೇಕಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥವರು ತಜ್ಞ ರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ 
ಉ 


([ 


ಆದರೆ ಇಂಥ ಬಿಡಿಯಾದ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು 
ಉಪಾಯವೆಂದರೆ ಒಳ ಣಸಂ ಸಸ್ಟೆಗಳು. ಬಹುಶಃ ಶಾಲೆಯನ್ನು ಸೇರುವ 
ವರೆಗೂ ಮಕ್ಕಳ ಬಾಳಮಾದರಿಯಲ್ಲಿಯ ಲೋಪ ದೋಷಗಳು 45 ಕಾಣುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಶಾಲೆಯ ತಜ್ಞ ಶಿಕ್ಷಕರು ತಪ್ಪಿದ ವ ನಾದರಿಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಅವಧಿಯ 
ಲಿಯೇ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು-ಮಗುವು ಶಾಲೆಗೆ ಬಂದ ಸಾ ವಾರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಗೊತ್ತು ಪಡಿಸಬಹುದು. ಈ ಕೆಲಸ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೇ ಹೆಚ್ಚು ಸುಕರ ಮತ್ತು ಸಾಧ್ಯ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವರ ಆ ಸಾನವೆೇ ಅವರಿಗೆ ಆ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಕೊ ಟ್ಟಿ ಕೆ 
ಜೀವನದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಬೇಕು ಬೇಡಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಕ್ಕಳ ನ್ನು ಸಂಸ್ಕಾರ 
ಗೊಳಿಸುವುದು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಸರಿಯಾಗಿ ಜು ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು ತಲೆದೋರಿವೆ. ಶಾಲೆಯು ಮನೆಯದೇ ಒಂದು ಹೊರಮೈಯು. 
ಕುಟುಂಬ ಸಂಸೆ ಯ ಉತ್ತಮಾಂಗವು. ಬಾಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವ ಬಲ್ಲಿದ ತನದ ಮಲ್ಲ 
ವಿದೆ ಯನ್ನು ಕಲಿಸುವ ಗರಡೀಮನೆಗಳೆಂದರೆ ಜಗ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು. ಆದರೆ ಈ 


ಜೆ 
ಕತಸವ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು, ಮೊದಲು ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಞಾ ನದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯು ಬರಬೇಕು. ಮ ಕ್ಕ ಳ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಓಮವ, ಹ ದಯವನ್ನು ಹ 


ಸತ ರ ಗೊತ್ತು ಗುರಿಗಳನು ಸದ ನೋಡಿ ಅವರವರ ಒಲವಿನಿಂದ ಆ ಮಕ್ಕಳು 


೫೧ 


೬ 


ಬ 
ಯೋಗ್ಯವಾದ ಆವರ್ಶ. ಗ ಸಷ ನಾ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಕೌಶಲವು 
ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಿ "ಎ ಕು. ಶಿಕ್ಷಣದ ನಿಷವಾದ ಉದ್ರೆಃ ಶ ಶೀಲ ಸಂವರ್ಧನೆ. ಶುಲೆಯ 
ಕರ್ತವ ಮಕ ಳಲ್ಲಿ ಶಿ ವನ್ನು ಮೈಗೊಃ ಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುವದು. ಬರೇ ಶುದ್ಧ 


ದ್‌, ಭ್‌ ಂ ಳ್ಳಿ 
ಖನ್ನ ಗಣಿತ ವಾಚನಗಳ, ಪುಸ್ತಕಪ ಪಾಠಗಳೆಂದರೆ ಶಿಕ್ಷಣವಲ್ಲ. ಳು 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೨೯೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


೧೦ ಕೆಳೆ (ಸಾಮಾಜಿಕ ಭಾವನೆ) ತಿಳಿವು ಮತ್ತು ಕೀಳರಿಮೆ 


ನವು ಕೀಳರೆಂಬ ಭಾವನೆ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಹಾಳಾಗುತ್ತಿರುವವರು ಕೆಲವರು; 
`ನಮ್ಮ ಸಮಾನರಿನ್ಳಾರು ?'. "ನಾವೇ ಇಂದ್ರ;' "ನಾವೇ ಚಂದ್ರ' 
ಎಂದು ಹೆಮ್ಮೆ-ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಗಳಿಂದ ಹಾರಾಡುತ್ತಿರುವವರು. ಇಂಥವರ 
ಆಚಾರ ವಿಚಾರಗಳ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ದ ಸಾಮರಸ್ಥವು ಇಂತು ನಷ್ಟವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಡಕು, ಹುಳುಕುಗಳು 


2 
ತ್ರೆ 
ತ್ತ 
ತ್ತ 
3 


ತಲೆದೋರಲು ಕೀಳರಿಮೆ ಹಾಗೂ ಮೇಲರಿಮೆಗಳೇ ಮುಖ್ಯ ಕುರಣಗಳಾಗಿವೆ. 
ಮತ್ತು ಕನಿಷ ತೆ, ವರಿಷ ತೆಗಳನು ಪ್ರೇರಿಸುವ ೇಳರಿಮೆ ಹೆಗರಿಮೆಗಳು 
ಎಂ ಈ 9 ಜೆ ೧ 
ಮೂಲತಃ ಬಾಳ ಮಾದರಿಯ ಹದಗೆಟ್ಟ ಅಂಶವನ್ನೇ ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು 
ಈವರೆಗೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಇವೆರಡೂ ಕುಂದುಗಳು ಆಗಂತುಕ. ಆನುವಂಶಿಕ 
ಅಲ್ಲ. ಅಥವಾ ರಕ್ತವಾಹಿನಿಯಲ್ಲಿಯ ವಿಷಬೀಜಗಳೂ ಅಲ್ಲ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನಸು 
ಮತ್ತು ಸುತ್ತಲಿನ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಇವೆರಡರ ತಿಕ್ಕಾಟ ತಾಕಲಾಟಗಳ ಪರಸ್ಪರ 
ಛ್ರ್ಲ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಒದಗುವ ವೃತ್ತಿ ವಿಶೇಷಗಳಿವು. ಹಾಗಾದರೆ, 
ಈ ವ್ಲತ್ತಿ ವಿಶೇಷಗಳು ಈ ಮನಸಿನ ತೊಡಕುಗಳು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ 


ಏಕೆ ಒದಗಿ . ಬರುವುದಿಲ್ಲ ? ಕೆಲವೊಂದು ನ್ಯೂನತೆಯ ಭಾವನೆ- 
ಕೊರತೆಯ ಕೊರಗು, ವರಿಷ್ಟತೆಯ ಕುರಿತು ಪ್ರೇರಣೆ-ಹಿರಿಮೆಯ ಕೋರಿಕೆಗಳು 
ಮನುಷ್ಯ ಮಾತ್ರರಿಗೇ ಸಹಜವಾಗಿದ್ದರೂ, ಆ ಜನರು ಈ ಭಾವನೆ ಮತ್ತು 
ಅದರಿಂದಾದ ಈ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಯಾಗುವ ರೀತಿಯಕ್ಗೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಮಾನವನು ತಾನು ಪಡೆದಿರುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ- 
ಸಂಪತ್ತುಗಳನ್ನು ಸಮಾಜ ಹಿತ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಅದರ 
ಸಾರ್ಥಕತೆಯಿದೆ. ದೂರ ದ.ಷಿಯಿದೆ. ಸ್ನಾರ್ಥ-ಪರಾರ್ಥಗಳೆರಡನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಿ 
ಕೊಂಬ ಜಾಣ್ಮೆಯಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯೊಳಗಿನ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ವೃದ್ದಿಂಗತವಾಗುವವು. ಇದನ್ನು ಅರಿತವರೇ 


ಚ ಯಾ ತಾ ೦ ತ 
ತಿಳಿದವರು. ಉಳಿದವರು ತಿಳಿಗೇಡಿಗಳು. 


ಕೀಳರಿಮೆಯು ಮಿತಿಮೀರಿರದಿದ್ದರೆ, ಆ ವೃಕ್ಕಿಯು ಜೀವನದಲಿ ಉಪಯೋಗಿ 


ಬ 
ಯಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆಯಲು ಹೆಣಗುವುದು. ಅದರ ಸ್ವಾ ರ್ಥ ಸಾಧನೆಯ ಉದೇಶವೇ 
ತಾ ಸಾತ ದ್‌ದ್‌ ಛಿ ದ 
ಸ ಪರಾರ್ಥ ಧೋರಣೆಯನ್ನೂ ಉಪದೇಶಿಸುವುದು. ಇತರರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ 
9ನೆ ತಾ ಸ್ಟೆ ಕ 2 
ಳಿಸಿ ಅವರೊಡನೆ ಕೂಡಿ ತನ್ನ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಕಲಿಯುವುದು. 


ಹವೆಯ ಭಾರವು ನಮ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೆ ಹೊರೆಯೆನಿಸದಂತೆ, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ 
೧೨ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/ರ೨5೯೯ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ನಮ್ಮ ಪಿಂಡಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಸ ಸಾಮಾಜಿಕತೆ ಮೈಯುಂಡಿದೆ. ತನ್ನ ಅಸಹಾಯತೆ 
ಯನ್ನು ಕೆ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಡಿದು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ವ್ಯಕಿ ಕ್ರಿಯು ಡು ಹಕಾರಕ್ಕೆ 
ಬ (ಯ ಸಾ ವರಿಷ್ಟ ತೆಯ ಹೆಣಿಗಾಟದ್ದೇ ಅದೊಂದು ಸಂಘಟಿತ 
ಸೃರೂಪ. ೦ಥ ಜಿಕತೆಯ ಹಾ ಬೆಳಿಸಿಕೊಳ್ಳದ ತರುಳನಾಗಲೀ 
ತರುಣನಾಗಲೀ ತೀರ ವಿರಳವೆಂದರೂ ಆ ಇಲ್ಲ. ತನ್ನಪ್ಪಕ್ಕೆ ತಾನು; ಬೇರೆಯವರ 
ಉಸಾಬರಿ ಏಕೆ ? ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ “ ಮಾತಾಡುವುದು ವ್ಯರ್ಥ. “ಹೆರವರ 
ಗೊಡವೆ ನನಗೆಬೇಡ'ವೆಂಬ ಪೊಳ್ಳು ಬಿಂಕದಿಂದ ಗ £ ದೂರವಾಗಿ 
ಒಬ್ಬಿಬ್ಬರು. ನಡೆಯಬಹುದು. "ಜಗತ್ತಿನ ಆಗು ಹೋಗಿನ ಸೂತಕ ಪಾತಕ 
ಗಳಾವುವೂ ತನಗೆ ಸೊಂಕುವುದಿಲ್ಲ' "ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರಸ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ' ಎಂಬ 
ಅವಿಭಾರ್ವದಿಂದ ಕೆಲವರು ವರ್ತಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಈ ವರ್ತನದಲಿ 


೧೨ 
ಆತನ ಆತ್ಮಸಮರ್ಥನೆ ಇಲ್ಲ. ಈ ಮಾತಿನಿಂದ ಆತನು ತನ್ನನ್ನಾಗಲೀ ಇನ್ನಾರ 
ನ್ನಾಗಲೀ, ಕೇವಲ, ವಂ ಜಾರ್‌ ಇರಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ 


ತೆ 
ಮೇಲ್ತೊ ಜು ಒತ್ತಾಯ ತೆ ದ ತೋರಿಸಬಹುದು. ಇವೆರಡೂ, ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯ 
ತ್ರದ ಮೂಕಪ್ರಮಾಣಗಳೇ ಸರಿ. 


ಅನುಕೂಲ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 


ಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದು ಹೊರಗೆ 
ತೋರುತ್ತಿ "ವುದಿಲ್ಲ. ಆಸ ಗಳ ಅಂಚಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತ ತ್ರಿಗಳು 
ಅಲೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಾನಸಿ ವಿಕೃತಿ ತಿಗಳು ಬಲಿತಿದ್ರ್ದರೂ, ಯಾಃ 
ಸನ್ನಿವೇಶದ ಮೂಲಕ ಹುದುಗಿರುತ್ತವೆ. ಬಿಕ್ಕಟ್ಟು, ತೊಂದರೆ ಬರುವತನಕ 
ಅವರು ಒಳ್ಳೆ ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ, ಇವರ ಬಾಳು ನುಣ್ಣಗೆ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆದರೂ ಇಂಥವರನ್ನು ಸೂಕ್ಷ ತವಾ ವಾಗಿ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಅವರು ಬಾಯಿಂದ ಹೇ 
ದಿದ್ರರೂ, ಅವರ ಜು ಬಜ ಇವರು ನೂ ಜ್ಯಾನತೆಯಿಂದ ಕೊರಗುತ್ತಿ ರುವರೆಂದು 
ೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಸ್ನಾರ್ಥನಿಷ ತೆಯ ಮೂಲಕ, ಹೊತ್ತುಕೊಂಡ 
ೂಣೆಗಳಿಂದ, ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಗಾ ಬಳಲುವುದು, ಸಾಮಾಜಿಕ 


ಅನಾಸ 


ಸಟ್ರ್‌ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ /.೩೦೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 
ಉಳ್ಳವರೆಂದು ಒಡೆದು ಆಡುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಇವರಿಗೆ ಏನೋ ಹೆಮ್ಮೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ತಮ್ಮ ಕುಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಿಚ್ಚು. ಮನದ ಹಿಗ್ಗು ಇವರಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ  ಕೀಳರಿಮೆಯೆ ತಮ್ಮ ು೩ಖದ ಕಾರಣವೆಂದು ಮೊದಲು ಸೂಚಿಸಿ, 
ಮರುಮಾತಿನಲ್ಲಿಯೇ ತಮ್ಮ ದುಃಸ್ತಿ ತಿಗೆ ಮುಳವಾದ ಬೇರೆ ಹಲವಾರು 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೂ ಮುಂದೊಡ್ಡುತ್ತಾರೆ, ತಾವು ಹಿಂದೆ ಬೀಳಲು ಹಿರಿಯರ ದಬ್ಬು 
೪ಿಕೆ, ಮನೆತನದ ತಾಪತ್ರಯ, ಸರಿಯಾದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅಭಾವ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಅಪ 
ಘಾತ, ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ತೋರಿ 
ಕೆಯ ಹೆಗ್ಗರಿಮೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕೀಳರಿಮೆಯನ್ನು ಅಡಗಿಸಿ ಇಡುವವರೂ 
ಕೆಲವರು ಉಂಟು. ಇಂಥವರು ಉದ್ರ ಟರೂ, ಒಣ ಹೆಮ್ಮೆಯವರೂ, ನಡುವೆ 
ಕೈಬಾಯಿ. ಹಾಕುವ ಅಸಡಾ ಳರೂ ಹೊರಡಂಭದಿಂದ ಹೆರವರಿಗೆ ಮೂಗು 
ಹವು ಬಟ ನೆರೆಯವರ ವಾಸನೆ. ಕೂಡ ಅಸಹ್ಯವೆಂದು ತೋರಿಸುವ 
ಪೊಳ್ಳು ಬಿಂಕದವರೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥವರು ಆಚರಣೆಗಿಂತ ಅವಿರ್ಭಾವದಲ್ಲಿ, 
ಇರುವದಕ್ಕಿಂತ ತೋರುವುದರಲ್ಲಿ. ಓರಣ ಉಪಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಆಸ್ಥೆ 
ವಹಿಸುವರು. ಇಂಥವರು ಆರಂಭದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ನರಗುಂದಿ 
ದವರಾಗಿ ತೋರುವರು. ಸಭಾ ಕಂಪವು ಕಂಡು ಬರುವುದು. ಕೈಕೊಂಡ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ಸೋತರೆ, ಅನಂತರ ಆ ಅಳುಕನ್ನೇ ತಮ್ಮ ಅಪಯಶದ ಸಮರ್ಥನೆಗಾಗಿ ಮುಂದೆ 
ಮುಂದೆ ಒಡು ವರು. “ಏನು ಮಾಡಲಿ ! ಈ ಸಭಾಕಂಪ ಒಂದಿರದಿದರೆ, 
ನೋಡಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ನನ್ನ ಉಪನ್ಯಾಸ' “ಇದರಲ್ಲಿ ಏನು ಮಹಾ ; ನಾನು 


ರ 
ಇದಕ್ಕೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ,..' ಇಂಥ ಉದ್ಗಾ ರಗಳು ಇವರ 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಕುಣಿಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. "...ಹೀಗೆ ಇದ್ದಿದ್ದರೆ' 
ಹರೆ. ಎಂಕ ಪಲ್ಲವಿಯುಳ್ಳ ಮಾತಿನವರು ತಮ್ಮ ಕೀಳರಿಮೆಯನ್ನು 


ತಡಗಿಸಿಡಲು ಹವಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕ್ರಿಯಾಸಿದ್ಧಿಗೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸತ್ತದ ಕೊರತೆ 
ಯುಂಟೆಂಬುದನ್ನು ಮುಚ್ಚಲು,ಮರೆಮಾಚಲು ಇಂಥ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 
ಇದಲ್ಲದೆ ಕೇಳರಿಮೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಇನ್ನೂ ಹಲವು ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ನಡೆನುಡಿಯಲ್ಲಿಯ ಧೂರ್ತ ವಿನಯವು ಒಳಗಣ ಶಕ್ಕಿಗೆ ಹಾಕಿದ ಒಳ್ಳೆ ಸೋಗು 
ಅದು. ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯ ನಡೆ, ಒಣ ಪುಂಡಿತ್ಯದ ಪ್ರದರ್ಶನ, ಬಹು ಶ್ರುತತೆಯ 
ಪ್ರದರ್ಶನ, ಬಾಯಿಬಡಾಯಿ. ಜೀವನದ ಮಹತ್ವದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಕುರಿತು 
ಉಪೇಕ್ಷೆ, ಸಂಕುಚಿತ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಆರಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಹಲವಾರು 
ಬಿಗಿಯಾದ ಕಟ್ಟು ಕಟ್ಟಳೆಗಳ ಬಂಧನಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಹಂಚಿಕೆ, ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಕೈಗೋಲಿನ ಅನಿಕೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಕೀಳರಿಮೆಯ ನಿಶ್ಚಿತ ಕುರುಹುಗಳು. 
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ಇಂಥವರ ಅಭಿರುಚಿಯು ವಿಚಿತ್ರ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು 
ಕಲೆ ಹಾಕುವುದು ಇವರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸೇರುತ್ತದೆ. ಮಹ ಹತ್ವವಿಲ್ಲದ ತಲೆ ಹರಟೆ. 
ವಾದವಿವಾದ, ಆಟ ಮೊದಲಾದ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇಳೆಯನ್ನು 
ಕಳೆದು ಉಳಿದ ಕಡೆಯ ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯಚ್ಯುತಿಯ ಸಮರ್ಥನೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವರು [ 


ಮಕ್ಕಳ ಎಲ್ಲ ತೊಡಕುಗಳ ಮೂಲವು ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕೀಳರಿಮೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಇದೆ. ಬಾಳಿನ ಪಾತಾಳಿಯ ಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಳ ತೊಡಕುಗಳ ರೂಪ ಹೇಗೂ 
ಕಂಡರೂ ಅವುಗಳ ಆಳದಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ಕೇಳರಿವೆ ಯೇ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಮೈಗಳ್ಳನಾಗಿರುವುದು, ಪರ್ಯಾಯದಿಂದ ಬಾಳಿನ 
ಮುಖ ಖ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷಿಸುವುದೇ ಸರಿ. ಆದರಿಂದ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಸೋಮಾರಿಯಾ ಒಂದು ಮನೋವಿಕೃ ತಿಯ ತೊಡಕಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಸುಮ್ಮನೆ 
ಬಿದ್ದುಕೊ ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ತುಡುಗು ವು ನ ಹೆರವರ ಅಜಾಗೃತೆಯ 
ಇಲ್ಲವೇ ಅವರ ಇಲ್ಲಮೆಯ (ಗೈರಹಾಜರಿಯ) ಲಾಭ ಪಡೆಯುವುದೇ ಆಗಿದೆ. 
ತ್ಕ ಳ್ಳಾಡುವುದ 2. ನಿಜವನ್ನು ನುಡಿವ ಎದೆಗಾರಿಕೆಯಿಲ್ಲದಿರುವ ಲಕ್ಷಣ. ಹೆರವರ 

*ಹಾರುಧೂತಿ ಆಶ್ರ ಯಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ನರಗುಂದಿದವರಾಗುವರು. ಇವೆಲ್ಲ 
.ರಯಗಳ ತಳದಲ್ಲಿ ಬತುತ ಇದ್ದುದನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ನಿಟ್ಟಿ ಸಿನೋಡಿ 
ಮನಗಾಣಬಹುದು. 


ಧೈರ್ಯದ ಕೊರತೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ 


ಮನೋವಿಕೃ ತಿಗಳು ಬೆಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ಉಪಯುಕ್ತರಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸ ಸಲಿಕ್ಕೂ ಏಳ್ಗೆ ಹೊಂದಲಿಕೂ ಆಗವಮದೇ ಮುಖ್ಯ ಕುರಣವೆಂದು ಮನ 
ಗಾಣಬಹುದು. ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ೩೫. ರಾಗಿ ವರ್ತಿಸ ಎವುದಕ್ಕೆ ಎದೆಗಾರಿಕೆ ಬೇಕು. 
ಆಳೆ ದೆಯವರಿಂದ | ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ನಡೆಯುವುದೆಂದರೆ 
ಗೆ ಮೈಮೇಲೆ ಏನೋ ಕುತ್ತ ಬಂದಂತೆ ಎನಿಸುವುದು. ಈ ಧೈರ್ಯ 
ಗೇಡಿತನದೊಂದಿಗೆ ಅವರ ತಿಳಿಗೇಡಿತನ-ಅದೂರ ದೃಷ್ಟಿ ಯೂ ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಾರಣ. ಹಲವರ ಗೆಳೆತನ, ಸಾಮಾಜಿಕ, ಸಂಬಂಧಗಳು ಇವುಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಉಪಯುಕ್ತತೆಗಳನ್ನು ಅ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಸ್ವ; ಪರ ಲಾಭಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೆ ಳ್ಸಲ 

ವರು ಆಸಮರ್ಥರಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹೇಡಿತನ, ಮತ್ತು 
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(ಲೌಕಿಕ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಯ) ತೀಳಿಗೇಡಿತನವು ಇವರಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಹೇಡಿಯೇ ತಿಳಿಗೇಡಿ; ತಿಳಿಗೇಡಿಯೇ ಹೇಡಿ. ಇವೆರಡೂ ಗುಣಗಳೂ ಒಂದೇ 
ವಸ್ತುವಿನ ಎರಡು ಬದಿಗಳು. ಈ ವೃತ್ತಿಯ ಅತಿರೇಕದ ದುಷ್ಪ ರಿಣಾಮಗಳು 
ಅಪರಾಧಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಸೆರೆಗು ಡಕತನ ದಲ್ಲಿಯೂ 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ಹೇಡಿತನವೇ ಹುದುಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಎದುರಿಸಬೇಕಾದ 
ಕಷ್ಟನಷ್ಟ ಗಳಿಗೆ ಬೆದರಿ ಬೇಸತ್ತು, ಸೆರೆಯ ಅಮಲಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಮರೆವ ಚಟವು 


ನ 
ತಿಯನ್ನೇ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತ 


ಕೀಠರಿವೆ ತೀರ ಎಿಕ್ಫ ಡೆ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಎನ್ನು ಬಧಿರ 
ಸ] ಸ ಗೆ ಮಂಕು ಹಿಡಿಸಿ ಬಾಳಿನ ಕುತ್ತಕ್ಕೆ ಬೆನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಕುಡುಕ 
ತನದ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಮೋರೆ ಅಡಗಿಸುವ ಈ ಜನರಥ್ಲಿ ಎದೆಗಾರಿಕೆ ಶೂನ್ಯ 
ವಿರುತ್ತದೆಂದು. ಹ ೇ ತೋರುತ್ತದೆ. 


ವಿವೇಕದೊದಿಗೆ ಕೆಲವೊಂದು ಎದೆಗಾರಿಕೆ 
ಯಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಕೀಳರಿಮೆಯಿರುವ ಜನರು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅಳ್ಳೆದೆಯವರು. ಅಲ್ಲದೆ ಇವರಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ದುರ್ಗುಣ 
ಎರುತ್ತದೆ. ಇವರಿಗೆ ಆತ್ಮಸಮರ್ಥನೆಗಾಗಿ ಹೆರವರ ಮೇಲೆ ಆರೋಪ ಹೊರಿಸುವ 
ಚಟವು ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಜನಸಮಾಜದಿಂದ ತಮಗೆ ಏನೂ ಲಾಭವಾಗಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು, ಸಮಾಜದ ಕ್ರೂರತನವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಎತ್ತಿ ಬಣ್ಣಿಸುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟೆಯ 
ಪಾಡನ್ನೇ ಹ ಹಾಡುತ್ತಾ ರ. ಸಮಾಜ ಟ್‌ ಸಾತಕವೂ ಆ ಎಷ್ಟ್ರೀಯವೂ ಆದ ತಮ್ಮ 
ಅಪಕಾರ್ಯಗಳ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಡದ ಯ ಮೇಲೆ ಹೇರುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಕುರ್ಯಕಲಾಪ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಇವರಿಗೆ ಆದರ ಅಭಿಮಾನ 
ಗಳೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ತಮ “ದೇ ಆದ ಜತ್ತೆ ನೈತಿಕ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಹ ಹಚ್ಚಿ ಜನ 
ಬೆಲೆ ಕಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. 


ಸಾಮಾನ,ರಲ್ಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ವೃತ್ತಿಯ 
1 ಲ 


ತಮ್ಮ ಸಮಾಜ ವಿಮುಖತೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಸಮಾಜ ವಿಘಾತಕ, ಅರಾಷ್ಟೀಯ 


ಕೃತಿಗಳನ್ನು (ಅಪರುಧಗಳನ್ನು) ಒಣ ಬಣಗು ತರ್ಕ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ 'ಇಲ್ಲವೆ 
ಬಾಯಿಬಡಕತನ ದಿಂದ ಮಂಡನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಜನರಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಇದು 
ಸ್ವಪರವಂಚ ಚನೆಗಾಗಿ' ಹೂಡಿ- ಹುರು ಳಿದ ಹುಸಿಮಾತಿನ ಆತ ಒವಂಚನೆ. ಇವರ 
ಬಾಳಿನ ಇಡೀ ನೋಟವೇ ಸಾಮಾಜಿಕ ರೀತಿ ಯಲ್ಲಿ ನಿರು ಪಡದ ಗುರಿಯತ್ತ 
ತಿರುಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ತಮ್ಮ ಆ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಒಪ್ಪ ಹಾಕಿ 
ಇವರಿಗೆ ಆತ ತ್ಮಸಮರ್ಥನೆಯ ಭಾಷ ಷ್ಯ ಬರೆಯ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಸದುಪ 


ಯೋಗಿಯಾದವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ನಡೆವಳಿಕೆಯ ಬಗೆ ವಿವರಣೆ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಕ | 
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ಕೊಡಬೇಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೆ ತೊಡಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂಥ ಮನೋಕೃತಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು ವಿಶಾಲವಾದ ಅಂತಃ 
ಕರಣವು ಬೇಕು. ಇನ್ನೊಬ್ಬರೊಡನೆ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಶಕ್ತಿಬೇಕು. 
ಅಂದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸಕನು ಅಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಾಳಿನೊಡನೆ ಒಂದಾಗಿ ಸಮರಸನಾಗಿ, 
ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನೋಡಿ, ಬಗೆದು ಭಾವಿಸುವ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ 
ಸಾಮರ್ಥ,ವು ಅವರಿಗೆ ಬೇಕು. ಮನೋವಿಕೃೈತಿಯ ಜನರಿಗೆ ಎದೆಗೆಡದಿರುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದರೆ, ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದರೆ, ಉತ್ತೇಜನೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಇವರೂ ಉಪ 
ಯುಕ್ತರಾದ ಮನುಷ್ಯರಾಗುವರು. ಇಂತಹರು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಮ್ಮಳ್ಲಿ ಕೆಲ 
ವೊಂದು ವಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿಯು, ಕತೃತ್ವವು ಇಲ್ಲವೆಂಬ ತೀವ್ರವಾದ ವಿಚಾರದ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮನೋವಿಕೃತಿಗೆ ಎಡೆಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಹುಟ್ಟಿದೊಡನೆಯೆ 
ಮಹಾತ್ಮರಾದವರು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅವತಾರ ಮಹಾತ್ಮಗಳನ್ನು 
ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಮಿಕ್ಕವರು ಅವರ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟುವವರಲ್ಲ. ಕೆಲವರು 
ಹುಟ್ಟು ದೊಡ್ಡವರು. ದೊಡ್ಮವರದೆಲ್ಲ ಬಗೆ ದೊಡ್ಡದೇ ಎಂಬೀ ಬಗೆಯ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳ ಪ್ರಚಾರವು ನಡೆದೇ ಇದೆ. ಇದರ ಹಿಂದೆ ಇರುವ ಮಾನವನ 
ಕೀಳರಿಮೆಯೆ ಒಡೆದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಹತಾಶೆಯ ಉಸಿರು `ಒಬ್ಬನು ಮಾಡ 
ಬಹುದಾದುದನ್ನು ಅನುಕೂಲತೆಗಳು ದೊರೆತರೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬನೂ ಮಾಡಬಲ್ಲ; ನರನು 
ತನ್ನ ತಪೋಬಲದಿಂದ ನಾರಾಯಣನಾಗಬಲ್ಲ.' ಎಂಬ ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಸೂತ್ರಕ್ಕೆ-ಬಾಳಿನ ಚೆಲುವು, ನಲವುಗಳನ್ನು ಗೆಲುವ ಶಕ್ತಿದಾಯಕವಾದ ಈ 
ಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ಇಂಥ ಕೀಳರಿಮೆ ತೀರ ಎರುದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ಕೀಳರಿಮೆಯ 
ಅಂಗವಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ತಪ್ಪು ಗ್ರಹಿಕೆಯು ಜನರಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿದೆ. ಅದು ಆನು 
ವಂಶಿಕ ಗುಣಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯ ನಂಬುಗೆ. ಈ ನಂಬುಗೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ನಿಜವಿದ್ದುದಾದರೆ  ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಯ ಯತ್ನ, ಯೋಜನೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬಿಸಿಲು 
ಕುದುರೆಯ ಜೂಜಾಟವೇ ಆಗುತ್ತಿತ್ತು. ಆದರೆ ವಸ್ತು ಸ್ಲಿತಿಯು ಕೇವಲ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 
ಸ 


ಡಿ 
ಆ 


ನ ! ಅಸಲೆ ಟ್ಟು ಅನ್ನು ಕಾಫಿ ಕಾ ಫೆ ಹಾಲ 
ಏನೇ ಆಗಲಿ, ಯಶಸ್ಸು ಶ್ರೇಯಸ್ಸುಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಧ್ಭರ್ಯ ದಿಂದ ನಡೆವ 
ಪ್ರಯತೃದ ಫಲವೆಂಬುದು ಅನುಭವಸಿದ್ದವಾದ ಮಾತಾಗಿದೆ. ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 

೨ ಷ್ಠ ್ರ ರ್ಯ ಜಗಿದ ಗ್ರಕೆ ಎ ಡ್‌ ಇ ತ್‌ 
ಲೆದೋರುತ್ತಿರುವ ನಿರಾಶೆಯ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯನ್ನು “ಸಸ ಸ್‌ 
ತೇಜವನ್ನು ಅಂತರಂಗವಲ್ಲಿ ವಿರುಜಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಉದ್ದರೇತ್‌ 
ತ ಧ ಶಕ್ತಿಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವ 


ಆತ್ಮನಾತ್ಮಾನಮ್‌' ಎಂಬ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ ಆಗಾ 

ಶ್ರದ್ಧೆಯ ವಜ್ರಕವಚವನ್ನು ತೊಡಿಸಿ, ಹಲವರ ಹಿತ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಆತನ 
ಆ ಸಾಲ) 0% ದ ದ ಎನೇ 

ಮನಸ್ಸು ಆಸಕ್ತವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಯ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ 1೩೦೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ತನ್ನ ನ್ಯೂನತೆಯ ಕೊರಗಿನ ಕೊಳೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಳೆತ ವಿಕೃತ, ವಿಕ್ಷಿಪ್ತ ವಿಚಾರಗಳ 


ನಳುಗಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ಬಿದ್ರವನನನ್ಫಿ ಎತ್ತಿ ಹೊರದೆಗೆದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ವಿವೇಕ ಶಕ್ತಿಯ ಉಲ್ಹಸಿ ತವಾದ ಆಶಾವಾದದ ಹೂದೋಟದಂತಹ ಮನೋ 


₹1 


ತೆ 


ತ 
ತ್ರೆ 


ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವಿಹರಿಸಲು ಕಲಿಸುವುದೇ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಯ ಗುರಿ 
ಯಾಗಿದೆ. ಇರುಳಿನಲ್ಲಿ ಹಾದಿತಪ್ಪಿದ ಒಂಟೆಯಂತೆ ಒಂಟಿಯಾಗಿ ನಿರಾಶೆಯ 


ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿ ಬಾಳ ಇ ಸುಂಟರಗಾಳಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಬೆದರಿ 
ಕಂಗೆಡುವ ಜೀವಿಯನ್ನು ಸಮಾಜ ಧರ್ಮದ ಸ್ನೇಹರಜ್ಜುವಿನಿಂದ ಬದ್ಧರಾಗಿ 
ಒಂದುಗೂಡಿ ರಾಷ್ಟ್ರದ “ರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು ಹೊರಟ ಕಾರವಾನದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ, 
ಆತನ ದಿಗ ಸ ಮೆಗೊಂಡ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಸಾಮ:ದಹಿಕ ಸುಖದ ಧ್ರುವ-ನಕ್ಷತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಸಿ ಬ್ಬರಗೊಳಿಸಿ ಆ ನ; ಬಾಂಧವ್ಯದ ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುವಂತೆ ಮಾಡು 
ವುದೇ 'ಮನೋವೈದ [ನ ಕರ್ತವ್ಯವು. ತನ್ಹಂತೆ ಪರರ ಬಗೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಕಲಿಯುವು 
ದೆಂದರೆ, ಪರರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಒಂದು ಸುಧನವಾಗಿದೆ. 
ತಾನು ಇನ್ನೊಬ್ಬನು (ಅಥವಾ ಇನ್ನೊಬ್ಬಳು) ಆಗಿ, ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಬಗೆದು ಭಾವಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು-ಬರಿ ತರ್ಕಿಸುವುದಲ್ಲ; ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ 
ಸುಖವಿಲ್ಲ. ಈ ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆ. ಇರುವವರೇ ವಿಕೃತ ಮನೋವೃತ್ತಿಯವ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ತಾವು ಕಷ್ಟನಷ್ಟಗಳಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಹೆರವರನ್ನೂ- 
ಸಮಾಜವನ್ನೂ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಈಡು ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ. ಸಾಮರಸ್ಯವು ಕಡಿಮೆ ಇರುವ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಮಕ್ಕ ಸುಖದುಃಖಗಳನ ನ ತಿಳಿಯಲು ಅಸಮರ್ಥ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಒಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹನ್ನೊ ದು ವರುಷದ ಹುಡುಗಿಯಿದುಳು. 
ಅವಳಿಗೆ ಎದ್ದರೆ, ಕುಳಿತರೆ ಟೀಕಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕುಗುತ್ತಿತ್ತು. ಅದರಿಂದ ಅವಳು 
ಮೊದಮೊದಲು ವಿರೋಧಿಸಿದಳು. ಆದರೆ ಅದು ನಿರುಪಯುಕ್ತವೆಂದು ಕಂಡು 

ಬಂದಿತು. ಅವಳು ಸಿಡುಕಿನವಳೂ, ಗಂಟುಮೋರೆಯವಳೂ. ಜಗಳಗಂಟಿಯೂ 
ಆದಳು. ಇದರಿಂದಲೂ ಅವಳಿಗೆ ತನ್ನ ಸ್ಥಿತಿ ಸುಧಾರಿಸಿತೆಂದು ಎನಿಸಲಿಲ್ಲ. ಮನೆ 
ಯವರ ಬಗ್ಗೆ ಅವಳಿಗೂ ಆದರವಿಲ್ಲ. . ತಹ ಪರಿಸಿ ಸ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಕದಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸಂಕೋಚವು ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ಇಸಾ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಳವು ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದಂದು. ಕಂಡು ಬಂದಿತು. ಮನೆಯವರಲ್ಲಿ 
ಅವಳಿಗೆ ಆತಿ ಬೂಯತೆಯೂ, ಅವಳಲ್ಲಿ ಮನೆಯವರಿಗೆ ಅಕ್ಕ ರೆಯೂ ಇದುದಾಗಿ 
ದ್ವರೆ ಆ ಜಾ ಈ ಕೀಳುದಾರಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದ ಲ್ಲ 
ನ್ನೊಬ್ಬಳು ಆರೋಗ್ಯವಂತ ಹುಡುಗಿ. ಅದರಿಂದಲೆ ಅವಳ ಕಡೆಗೆ ಮನೆಯವರ 
೧೮೯ಕ್ಷ. ಏಕೆಂದರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರು ಬೇನಿಗರಾದ ತಂಗೆಂದಿರು. ತಾಯಿಗೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೩೦೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿ 


ಇವರಿಬ್ಬರ ಆರೈಕೆ ಮತ್ತು ಗಂಡನ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಇವಳಿಗೆ 
ಒಬ್ಬ "ಬುದ್ಧಿ ವಂತ ಹುಡುಗನೂ ಇದ್ದನು. ಆತನೂ ಆಶಕ್ತ. ಹೀಗಾಗಿ ಈ 
ಆರೋಗ್ಯ ವತ ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಮಾತನಾಡಿಸುವವರಾ ರು? ತನಗೆ ಯಾರೂ 
ಅಕ್ಕ ರೆಯಿಂದ ಮಾತನಾಡಿಸುವ ಸರೆ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಇವಳಿಗೆ ಒಳಗೊಳಗೇ ತುಂಬ 
ಬಾಷ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಇವಳು ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಳು. ಮೇಲಾದ 
ವಳೆನಿಸಿದ್ದಳು. ಶಿಕ್ಷಕಿಯ ಪ್ರೀತಿಯ ನ್ನು” ಪಡೆದಿದ್ದಳು. ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಈ ಶಿಕ್ಷಕಿಯ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬಳು ಬಂದಳು. ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಕಿಗೆ ಈ ಹುಡುಗಿಯ ಮೆಚ್ಚುಗೆ 
ಯವಳಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರಿಂದ ಮನೆಯಂತೆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇವಳಿಗೆ ವಿಪರೀತ 
ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾಯಿತು. ಆಭ್ಯಾಸದ ದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಬೀಳಲಾರಂಭಿಸಿಎಳು 
ಶ್ರ ಟೀಕಿಸಿ, ಅವರ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಅಧಿಕಾರ ನ ಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಹವಣಿಸಿದಳು. ಇವಳಿಗೆ ಹೆರವರಿಂದ ಟೀಕೆ ಬೇಡ, ಹೆರವರೆಲ್ಲ ಆದರ ಅಕ್ಕರೆ 
ಣ 


ಗಳಿಂದಲೇ ಠನ್ನನ್ನು ಕಾಣಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲ ಇವಳಿಗೆ. ಹೆರವರ ಹೊಗಳಿಕೆ 
ಪ್ರೀತಿಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಇವಳ ಜರು: ಇದು ಶಾ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಧ ಧ್ಯವೆಂದು ಮೊದಲು ಕಂಡುಬಂದಿತು. ಶಾಲೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ಅವಳ ಪ್ರೀತಿ, ಆಸಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನನ ನ್ನು ಕೇಳುವವರು ಯಾರೂ 


ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದೊಡನೆ, ಸ್‌ ಬೆಸ ರ ಬಂದಿತು. ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೆಲದಿನ ಓಡಿ ಹೋದುದೂ ಆಯ್ತು. ಹುರಳಿ ಬಂದಾಗ ಶಿಕ್ಷಕಿಯು ಅವಳ 
ಹೆಸರನ್ನು ಕಿತ್ತಿ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಳು. 


ಆ ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಶಾಲೆಯಿಂದ ತಳ್ಳಿಬಿಟ್ಟು ಯಾವ ಲಾಭವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ 
ದಂತೆಯೂ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಶಾಲೆಯವರಾಗಲಿ ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಲಿ ಈ ಹುಡುಗಿಯ ತೊಡ 


ಕನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು ತಾವು ಅಸಮರ್ಥರೆಂದೇ ಸಾರಿದಂತಾಯಿತು. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು 


ಶಾಲೆ ತಪ್ಪಿಸುತ್ತಲೇ ಅವನನ್ನು ತಳ್ಳಿ ಬಿಡುವುದು ಆತನನ್ನು (ಅವಳನ್ನು) 
2 


ಸುಧಾರಿಸುವ ಮಾರ್ಗವಲ್ಲ. ಮನೆಯ ನೀರಸವಾತಾವರಣವು ಅವಳಿಗೆ ಮೊವಲೆಃ 
ಬೇಸರಿಕೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿತ್ತು. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಕಕ್ಕುಲತೆಯ ಕೊನೆಯ ಆಶಾ 
ತಂತುವೂ ಹರಿದು ಹೋದ ಬಳಿಕ ಅವಳು ನಿರಾಧಾರಿಯಾದಳು. ಮನೆ ಮತ್ತು 


ಶಾಲೆಗಳೆರಡರಿಂದ ದೂರ ಹೊರಟಳು. ಒಬ್ಬ ತರುಣ ಸೈನಿಕನು ಅವಳಲ್ಲಿ ಒಲವು 
ತೋರುತ್ತಿದ್ದನು. ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಹಸಿದ ಅವಳಿಗೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವನೊಂದೇ ಆಧಾರ 


ವೆನಿಸಿತು. ಕೆಲದಿನಗಳ ತರುವಾಯ ತಾಯಿಗೆ ಅವಳು ಒಂದು ಪ 
ನದಲ್ಲಿ ಇದ್ದು. ಇನ್ನು ವಿಷಪಾನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವೆನೆಂದು ಒರೆದಿದ್ದಳು. 


ತನ್ನ ತಾಯಿ ತನ್ನನ್ನು ಬಿಡಳಾರಳೆಂದು ಅವಳಿಗೆ ಗೊತ್ತು. : ಏಕೆಂದರೆ ಕರುಳಿಗೆ 


ಕ 
ಲ್ನ 
ಲಿ 
ನ 
ತ 
ಆ 


ನಾಚುಗೆಯಿಲ್ಲ ; ಅಂಗಾಲಿಗೆ ಹೇಸಿಗೆಯಿಲ್ಲ. ವಿಷಪಾನದ ಸುದ್ದಿ ತಿಳಿದೊಡನೆ 
ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, ಏನಾದರೂ ಆಗಲಿ ಮಗಳು ಬಂದರೆ ಸಾಕು, ಎಂದು ಮನೆ 
ಯವರು ಆತುರಪಡುವರೆಂದು ಅವಳ ನಂಬುಗೆಯಾಗಿತ್ತು . ತನ್ನನ ನ್ನು ಸಂಕಟದಲ್ಲಿ 
ನೂಕಿಕೊಂಡು ಹೆರವರ ಹ್ಲದಯ-ಮನಸ್ಸು ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಇಸ ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ- 
ಅವರ ಪ್ರೀತಿ, ಸೇವೆಗಳನ್ನು ಪಡೆವ 244% ಇಯಂ ಈ ಪತ್ರ ಲೇಖನದ 
ಅಡಿಯಲ್ಲಿದೆ. 


ಇಂತಹ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ, ತೊಡಕು ಬಿಡಿಸಬೇಕೆಂಬುವವರಿಗೆ ವಿಶಾಲವಾದ 
ಸಹಾನುಭೂತಿಯಂ ಅವಶ್ಯಕ. ಲಿಂಗ ಭೇದ, ಕುಲಶೀ ಭೇದಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಮೀರಿ, ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಸಕಸ] ಖಗಳನ ನ್ನ್ನ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕಾದರೆ ಸ-ಹೃ ದಯತೆ 
ಬೇಕು. ನೋವರೊಡನೆ ಅನು ನತಾಪಪಟ್ಟು ಅವರ ಲಂತಃ ಕರಣವನ್ನು ಗಲ್ಲುವ 
ಸಾಮರ್ಥ,ಬೇಕು.. ನೊಂದು. ಬೆಂದು ಮನೋವಿಕೃ ತಿಗೆ ಪಕ್ನಾದವರನ್ನು 
ಒಲಿಸಿಕೊಂಡು, ಅವರಲ್ಲಿ ಧೈರ್ಯವು ಮೊಳೆತು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಪ್ರಯತ್ನಪಡಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಇಂತಹ ಬೆಂದ ಜೀವಿಗಳು ಧೈರ್ಯದಿಂದ ತಲೆಯೆತ್ತಿ, ಯಾವುದೊಂದು 
ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತಮ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಅವರನ್ನು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ತೀವ್ರವಾದ ಗ್‌ ತಾವು ಹೀನರೆಂದು ನಂಬಿ, 
ದೈನ್ಯದಿಂದ ಕಂಗೆಟ್ಟು ವಂಚಕ, ಕಳ್ಳರಾಗಿ ಅಥವಾ ಮೈಗಳ್ಳರಾಗಿ ಬಾಳನ್ನು 
ಹಾಳು ಮಾಡಿಕೊಳ ಭ್ಳುತ್ತಿರುವ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಮೇಲೆತ್ತುವ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಉಪಾಯವೆಂದರೆ ಇದುವೆ ಒಂದು. % 


ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ /೩೦೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


೧೧ ವುದುವೆಯ ತೊಡಕು 


ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಸುಖ-ದುಃಖಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಸುಖದುಃಖಗಳೆಂದು ಆತ್ಮೀಯತೆಯಿಂದ 
ಅನುಜವ5ಏ (ಕೇವಲ ತರ್ಕದಿಂದ ಊಹಿಸಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ) ಅಸಮರ್ಥರಾದವರು 
ಮದುವೆಯ ಉಸಾಬರಿಗೇ ಹೋಗಬಾರದು. ಅದರಂತೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ಭಾವನೆಗಳ 
ಅಭಾವವಿದ್ರರೂ ಮದುವೆಯ ಮಾತೆತ್ತದಿರುವುದು ಲೇಸು. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂತವರಿಗೆ 
ಮದುವೆಯು ದುಃಖದಾಯಕವಾದ ಒಂದತಿ ತೊಡಕು ಆಗುವುದು ನಿಶ್ಚಿತ. ಕೇವಲ 
ಕಾಮೋಪಭೋಗವು. ಮದುವೆಯ ಗುರಿಯಲ್ಲ. ಸಮಾಜಧಾರಣೆನೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುವ ಕಾಮವು ಪಾಪವಲ್ಲ. ದಾಂಪತ್ಯ ಸುಖ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬ ಸಂವರ್ಧನೆ 
ಣ್ಗ 


ಭ್‌ 


ತೆ 
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ವೆರಡರಲ್ಲಿ ಕಾಮತೃಪ್ತಿಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೊಂದುವುದ ಶೆ 
ಮದಂವೆಯ ಮೊದಲು ಮನಸಿನ ಸಿದ್ಧತೆ ರು ಎನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮನಸಿಗೆ ಈ 
ಬಗೆಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮದುವೆಯು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಎ 
ವಾಗದೆ ಘಾತಕವಾಗುವುದು. ಮದುವೆಯ ತೊಡಕಿನಲಿಯೂ ಸಿ ವರುಷ 
ಬುದ್ದಿ ಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿದ, ಹಿಂವಿನ ಬಾಳಮಾದರಿಯ ಕೈವಾಡವೇ ೫ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ಆಶೆ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ (ಆವರ್ಶ) ಗಳ ಪ್‌ ವು ಪ್ರಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ಮದುವೆ ಮಾತಿನ ಮೇಲೂ ಆಗಿದ್ದದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ನಮ್ಮ ನ ನಲುಮೆಯ ನಲೆಯನ್ನು ಪಡೆದೊಡನೆ ಸ್ವರ್ಗ ಸುಖವು ಸಿಕ್ಕುವುದೆಂದು 
ಗಾಳಿಗೋಪುರಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟು ವುದರಛಿ ಹುರುಳಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಭಾವಿಸುವುದು ತೀರ 
ಮರುಳು. ಾನಂಪತ್ಯದ ದೇವಲೋಕದಲ್ಲಿ, ಪ್ರೇಮದ ಕಲ್ಪವ ವೃಕ್ಷದ ನೆಳಲಿನಲ್ಲಿ 
ನಿಂತಕೂಡಲೇ ತನ್ನ ಎಲ್ಲ ಬಯಕೆ ಬೇಡಿಕೆಗಳು ಚಾಸಿ ತಿಳಿಯುವದು 
ತೀರ ತಿಳಿಗೇಡಿತನ. ವಿವಾಹದ ವೇದಿಕೆ, ನಂದನವನದ ಪ್ರವೇಶ ದ್ವಾರವಲ್ಲ. 
ಮದುವೆಯಾದ ಮೇಲೂ ಬಿಡಿಸಬೇಕಾದ ಹಲವು ತೊಡಕುಗಳು ಇವೆ. ನೀಗಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಗಳಿವೆ. ತನ್ನ ಮ ಟ್ಟೆ ಗೆ ತಾನೆಂಬುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಇನ್ನೊ ದು ಜೀವದೊಡಗೂಡಿ ಜೀವಾಳದ ಜೂತೆ ಬೆಳೆಸಿ ಸಹಧರ್ಮಚಾರಿಣಿಯ 
ಬಏತಮತ ಗಳನ ನ್ನು ಎಣಿಸಿ, ನೆನಸಿ ಸಮಭಾವದಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕಾಗುವದು. ಬಾಳಿನ 
ಹಾಡಿನ ಸರಳ “ಗಳಿಗೆ ದ್ವಿಪದಿಂ ಯ ಕಟ್ಟೆ ನಿಂದ ಒಂದು ರಸದ ಕಳೆಯೇರುತ್ತದೆ. 
ವ ತ ಏಕಶಾರಿಯನ್ನು ಉಗಿ0ಸಿ ದಾಂಪತ್ಯದ ದ್ವಂದ್ವಗೀತವನ್ನು 


3. ಸ್ಟಾ 
ಎರಡು ಜೀವತಂತುಗಳ ಸಂವಾದದಿಂದ ನುಡಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಾ ಣಿ 
ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೩೦೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ | 


ಮದುವೆಯ ಅಡಿಗಲ್ಲು ಸಾಮಾಜಿಕಕೆಯೆ 


ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಥೆಗಳ ಸಾಮಾನೃತೆಯೊಂದಿಗೆ ವಿವಾಹಬದ್ಧ ನಾಗಬೇಕೆಂಬವರಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಿಶೇಷ ಗುಣವು ಬೇಕು. ಒಲವಿನಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಮದುವೆಯಲ್ಲಿ 
ಾದಾತ್ಮ ವು ಇದ್ರಷ್ಟೊ ಸುಖವು 

ಹೆಚ್ಚು ಸ ದೆ. ಎವನ್ನರಿತು ಒಬ್ಬರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರ 
ಕಣಿ ದ ಕಾಣಲು ಕಲಿಯಬೇಕು. ತಾನು ಅವರಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು. 
ಗ ಜೀವನವು ವಿರಸವಾಗುವದು ನಿಶ್ಚಿ ತ. 

ಅಂಥಲ್ಲಿ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಸ್ವಾರಸ್ಯವೇ ವಿರಳ. ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದ ಸ್ವಪ್ತ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರ್ಥ 


ನಿಷೆ ಯಿಂದಲೇ ಬೆಳೆದವರು ಜಯ ಒಮ್ಮೆ ನ ತಮ್ಮ ಸ್ವ ಆ 
ಅ೨ೃ 
ರೀತಿಯನ್ನು ಬದಲಿಸಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬರೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಸ ಜಂ ಖಿ ನಡೆಯಲು 


ಸಮರ್ಥರಾಗಲಾರರು. ಬರೇ ಹರೆಯದವರಾದರು. ವಯಸಿ ಬ ಗೆ. ಬಂದರು; 
ಲೈಂಗಿಕ ಪ್ರ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಬಲಿತಿತು, ಎಂದು ಬದು ವದು ತಪ್ಪು. 
ಹಸಿವೆಯ ಡಿಬಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಆಹಾ ರವನ್ನು ನುರಿಸದೆ. ಇಡೀ ರೊಟ್ಟಿ ಯನ್ನು 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಭರ ಮದುವೆಗೆ ಗಂಡುತನ ಅಥವಾ ಹೆಣ್ವನವು 
ಹಣಿ ದರೆ. ಸಾಲದು. ಇದರ ಸದು ಕೋಗಕ್ಕೆ ಯೋ ಗ್ಯ ವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ, 


ಪ 

ಸಂಸ್ಕಾರಗಳೂ ಬೇಕು. ದೈಹಿಕ ಸಿದ್ಧತೆಯಂತೆ ಹೃದಯ ಮನಸ್ಸುಗಳೂ ಹದ 

ಗೊಂಡವುಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಇಲ್ಲವಾದ ರ ಮದುವೆಯಾದ ಬಳಿಕ ರಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು 

ಕ್ಕು ಒದ್ದಾಡುವ ಮಂಗನಂತೆ, ಮದುವೆಯಾದುದು ಮೂರ್ಪತನವಾ ಯ್ತೆಂದು 

ಡುಕಾಡಬೇಕಾದೀತು. ವಿವಾಹ, ಪ್ರೇಮಗಳ ಸಮಸ್ಯೆ ಯು ಆತನಿಗೆ 
ಟಿ 


ಬಗೆಹರಿಯದಂತಾಗಿ ಒದ್ದಾಡಬೇಕಾ; ಗುವ 
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ಜ್‌ ಕೂಡಿ : ಬಾಳಲು ೭ ನೇಕಾದ | 
ಸಿದ್ದತೆಯು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿದೆಯೇ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದ: ನ್ನು 
ಸಹಜವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾದ ಕೆಲಸ ಸಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಂಡು 
ವರೂ ಆತ ಎಶ್ಶಾ ಸಸವುಳ್ಳ ವರೂ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಗ್‌ ಜು ನಾವು ಸಂಶಯ 
ಹಃುಣೆ ಠಿ, ೧6) ಶ್‌ `` ದ್‌ 
ಪಟ್ಟರೆ ಕ ಅಂಥವರು ಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ ಅಹ ರ್ಹರಲ್ಲ. ಮದುವೆಗೆ ತಕ್ಕವ 
ಕ್ಕೆ ಇ ಕ್‌ುಾಾಗಿ ಗು ೨೩ ನ್ಟ 
ತಮ್ಮ ವ್ಯವಸಾಯ ಉದ್ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೇಲ್ಮೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಕೈತುಂಬ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/೩೦೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಗಳಿಸಲು ಸಮರ್ಥರಾದೊಡನೆ ಅವರು ಮದುವೆಗೆ ತಕ್ಕವರಾದರೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲರ ಭಾವನೆ. ಹಣ ಗಳಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಆ ಗಳಿಸಾಳಿಯ ಹೈದಯವು 
ಎಂತಹದು, ಎಂಬುದರ ನಿದರ್ಶಕವಲ್ಲ. ಆತನ ಉದ್ಯಮಶೀಲತೆ ಮೊದಲಾದ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಅದು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಬಲ್ಲದು. ಆದುದರಿಂದ ಗಳಸಾಳಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಕೈ 
ಹಿಡಿವವರಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಯ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಎಂದಿಷ್ಟೆ ೀ ಹೇಳಬಹುದು. ಇದು ಮದುವೆ 
ಯಾಗತಕ್ಕವರಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾದ ಒಂದು ಗುಣವೆಂಬುದು ನಿಜ. 

ಕೈ ಹಿಡಿಯತಕ್ಕವರನ್ನು ತನ್ನ ಸಮಾನಾರೆಂದು ಎಣಿಸಿ, ಹಾಗೆ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು 
ತತ್ಪರರಾಗಿದ್ರವರೇ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪ್ರೇಮಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರು, ಮದುವೆಗೆ ಯೋಗ್ಯರು. 
ಈ ಮೂಲಭೂತವಾದ ಪರಸ್ಪರ ಸಮಾನಭಾವದ ವೃತ್ತಿಯೇ ಮಹತ್ವದ 


ಲವು 

ನ 
ಸಂಗತಿಯು. ದಾಂಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕುರುಡು ಪ್ರೇಮ ಒಂದೇ ಬಾಳಿನ ಎಲ್ಲ ತೊಡಕು 
ಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿಯೂ ಹಲವು ತರತರದ 


ರೀತಿಗಳಿವೆ. ಪರಸ್ಪರ ಪೂರಕವಾದೆ, ತಾರತಮ್ಮ ರಹಿತವಾದ ಆಕರ್ಷಣವೇ 
ನಿಜವಾದ ಪ್ರೇಮ. ಉಳಿದುದು ; ಸಮನಾದ ಭೂಮಿಕೆಯ 
ಮೇಲೆ ನೆಲೆಗೊಂಡ ಪ್ರೇಮವೇ ವಿವಾಹದ ಯಶಸ್ವಿತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವುದು. 
“ಒಡಲೆರಡು ಜೀವ ಒಂದೇ' ಎಂಬ ಪ್ರೇಮಿಗಳ ಮದುವೆಯಾದ ಬಳಿಕ ಹೆಣ್ಣು 
ಗಂಡನ್ನು ಅಥವಾ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣ ನ್ಪು ತನ್ನ ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿರಿಸಿ, ತಾನೇ ಸರ್ವಾಧಿ 
ಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಳಬೇಕೆಂದು ಹಂಬಲಿಸಿದರೆ ಆ ಸಂಸಾರವು ದುಃಖದ ನೆಲೆವೀಡಾ 
ಗುವುದು. ಇಂಥ ಸ್ವಾರ್ಥದಿಂದ ವಿವಾಹದ ಸಿದ್ದ ತೆ ನಡಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಯವಾದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲ. ವಿವಾಹವೆಂದರೆ ವಿಜಯಕ್ಕಾಗಿ ಒಡ್ಡಿದ ವ್ಯೂಹವೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿದವರಿಗೆ 
ಅವರ ವಿಚಾರದ ವಿಫಲತೆಯ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳ ದಿನಗಳು ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. 
ಮನೆಯು ಸೋಲು ಗೆಲುವಿನ ಕಾಳಗದ ಕಣವಲ್ಲ. ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಗಂಡಹೆಂಡಿರು 
ಸೋಲುಾ ಗೆಲುವಿನ ಹಂಬಲವಿಟ್ಟು ನಡೆಯುವುದರಿಂದ ಕೌಟುಂಬಿಕ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯವು 
ನಾಶವಾಗುವುದು. ತಾವು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಾಗಿ ಒಂದು ಮನದವರಾಗಿ ಅನ್ಯೋನ್ಯ 
ಆತ್ಮೀಯತೆಯ ಸಹಕಾರದಿಂದ ನಡೆದು. ಬಾಳಿನ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳಬೇ ಕು. 


ಮನವನ್ನು ಸೆಳೆದ ಮನದನ್ನಳು(ನು) 


ರ ಮ ಕ್ಮ ಆಜಾ ಎಲಾ ಕಾಲ್ಗ ರ್‌ ತ 
ಮಗುವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ರಾಗಿನಿಂದಲೆ ಮದುವೆಯ ಪೂರ್ವಸಿದ್ಧತೆಯು ನಡೆದಿರು 
ಹನು 


ತ್ತದೆ. ಹೆಣ್ಣು-ಗಂಡಿನ ಆಕರ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕತೆಯ ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಅಡಕವಾಗಿದೆ; 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ /೩೧೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಸಮಾಜದಿಂದ ಸಿಡಿಮು ದೂರ ಹೋಗದೆ, ಅದರೊಡನೆ ಸಹಕಾರದಿಂದ ನಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಬುದ್ದಿಗೆ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ತರಲರು ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಡಿ 
ಯಿಡುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ, ತಾವು “ಎಂತ ತಹರ ಹಿಡಿದರೆ ಉತ್ತಮ, ಎಂಬುದನ್ನು 
ಸೂ ಲವಾಗಿ ನಿರ್ಧ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಆ ನಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಗಂಡು ತನ್ನ ೫-3 
ದನ್ಟೆಯನ್ನೂ ಹೆಣ್ಣು. ತನ್ನ ಮನದನ್ನ ನನ್ನೂ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಮಾವಿನಿಕಾಂಯಾತ ರೆ. 
ಗಂಡು ತನ್ನ ಮನದಂತೆ ಹೆಣ್ಣ ನ್ನು ಚಿತ್ರಿ, ಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದೆಂದರೇನು ? ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ನ್ನ ತಾಯಿಯಂತಹ ಧಿ ಆತನು ನಬಮ್‌ ತಾಯಿ ಮಗನಲ್ಲಿ 
ಎಣ್ಣೆ- ಸೀಗೆಯ ಎಷ್ಟು ಹಿತವಿದ್ರರೆ, ಅವನು ತಾಯಿಗೆ ತೀರ ವಿಪರೀತವಾಗಿರುವ 
ಹುಡುಗಿಯನ್ನೇ ಹುಡುಕುವನು. ಎಷ್ಟೋಸಾ ಸಾರಿ ತಾಯಿಯಂತಹಳ ಆಯ್ಕೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಕಣ್ಣು, ಸ ಕೂದಲಿನ ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನೂ ಕೂಡ ಕಾಣಬಹುದು. 
ತಾಯಿಯ ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಒಳಪಟ್ಟ ಹುಡುಗನಾಗಿದ್ರರೆ, ಆತನಿಗೆ ತನ್ನ 
ಇಚ್ಛೆ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಕ್ಕಿ ಬ ಪ್ರೇಮ ಸ 
ಬೆಳಿಸುವ ಸಾಹಸವು ಸ ತ ಆಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ; ಮದುವೆಯ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಲಾತಂತ್ರ, 
ವಹಿಸಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. “ತಮ್ಮ ಭ್‌ ದಾಸಿ' ಎಂದು ಸ್ವತ್ನವಿಲ್ಲದೆ ಇರಲು 
ಒಪ್ಪುವ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದ, ಕೈಗೊಂಬೆಯನ್ನೆ ಒಂದು ಮ ಎದೆಯಾಗುವನು. 
ಕಾದಾಡುವ ಸ್ವಭಾವದವನಾಗಿದ್ದರೆ ಮದಾವೆಯಾದ ಬಳಿಕ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆಯೂ 
ಹೋರಾಡುವನು, ಅವಳನ್ನು ತನ್ನ ಮುಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಿಡಲು ಹೆಣಗುವನು. 


ತೀವ್ರವಾದ ಕೀಳರಿಮೆಯ ಗಂಡನು ತನ್ನ ಮದುವೆಯ ವಿಚಾರದಲ್ಲೂ ಹದಗೇಡಿ 
ಯಾಗುವನು. ಮನಸಿನಿಂದ ದುರ % ಈತನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಹೆರವರ ರ ಹಾರೈ ಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ, ಇಂಥ ಮಾದರಿಯವರು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 


ತಾಯಿಯಂಥ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು, ತಾಯಿಯಂತೆ ಮ ದ್ರು ಮಾಡುವವಳನ್ನು 
ಹುಡುಕುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲವೇ ಒಮ್ಮೂಮ್ಮೆ ತಮ್ಮ ಮಿಕ್ಕ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯ ಕೀಳ್ತನದ 
ನ್ಯೂ ನತೆಯನ್ನು ತುಂಬಿಕೊ ಎಳ್ಳಲೆಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆಂಡ ೂಡನೆ ಹೆಮೆ.ಯಿಂದ 
ಲ್ರ 
ಜ್‌ "'ಬ್ಬರವನ ನ್ನು ತೋರಬಹುದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜಗಳಗಂಟ ತುಂಟ 


ಹುಡುಗಿಯನ್ನೇ ವರಿಸಿ ಹೋರಾಡಿ ಅವಳನ್ನು ಹಣ್ಣಿ ಗೆ ತಂದ ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ 
ಜನರಲ್ಲಿ ಮಿಗಿಲೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಹವಣಿಸಬಹುದು. 


ಆದರೆ ಒಬ್ಬರು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರನ್ನು ಗೆದ್ದು ತಮ್ಮ ವರ್ಚಸ್ಸಿನ ಪಂಜರದಲ್ಲಿ ಇರಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ಬಜ್‌ ನಟ ಗಂಡಾಗಲೀ, ಹೆಣ್ಣು ಗಲೀ ದಾಂಪತ್ಯದ 
೨ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾನ / ೩೧೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿಣಿ 


ನಿಜವಾದ ಸುಖವನ್ನು ಎಂದೂ ಹೊಂದರು. ಗಂಡಹೆಂಡಿರ ಸರಸವೆಲ್ಲ ವಿರಸವಾಗಿ 
ಬಾಳನ್ನು ಕಲುಷಿತ ಹಾಜಿ ನಿರಾಶೆಯೊಂದೇ ಪಾಲಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಕಚೇರಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ ಚಷಡಾತ ಬ್ಭೆ ಸಿಕೊಂಡು ಬಂದು, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ನೆವದಿಂದ 


ಷ್ಠ 
ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಒದು ತಮ್ಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತೆಯನ್ನು ಪ್ರಸ್ಥಾ ಶಫಿ ಪಿಸುವ ಗಂಡರು ಉಂಟು. 
ಆರ್ಧಾಂಗಿಯ ತಾಂದೆ ಜು ಜು ಅವಳಿಂದ ಅಕ್ಕರೆ ಮಾಡಿಸಿ 
ಶಡ್ಟವುಡಾಗಜಿ, ಅವಳನು, ಹೆದರಿಸಿ, ಬೈದು, ಬಡೆದು. ಅಥವಾ ತನ್ನ 
ಪೌರುಷದ ಸುಳ್ಳು ಕತೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಪ್ರತಿಷ್ಟಿ ತನೆಂದು ಮೆರೆಯುವುದಾಗಲಿ, 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ನಗೆಗೀಡು, ಶುದ್ರ ತಿಳಿಗೇಡಿತನ ಆದರೂ ಇಂಥ ದುರ್ಫಟನೆ 
ಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು. ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನದ ಉ ಹರಣೆಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷಗೊಟ್ಟು ನಿರೀಕ್ಷಿ 
ಹಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಹುಡುಕಿಕೊಳ್ಳುವ ಜ್‌ ಈರ. ಕೇವಲ 
ಬೊಂಬೆಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಗಂಡು ಅಥವಾ ಹೆಣ್ತನದ ದುರುಪ 
ಹಗವು, ದಾಂಪತ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು ಗೆಲವುಗಾರರಾಗಲು ಹೆಣಗಿದರೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬರು 
ಸೋಲುಗಾರರಾಗಿರಲು ಒಪ್ಪುವರೇ ? ಅವರೂ ಎದುರಾಳಿಯಾಗಿ, ಗೆಲ್ಲಲು 
ಹವಣಿಸುವರು. ಇದರ ಪರಿಣುಮವಾಗಿ ಪ್ರಣಯದ ಪ್ರಳಯವೆಸಗಿ ಬಾಳುವುದೇ 
ಅಶಕ್ಕವಾಗುವದು. ಪತಿಪತ್ಚಿಯರ ಆಯ್ಕೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೀಳರಿಮೆ ಅಥವಾ ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಯ 


೩ 


24. 29 

ತ್ರ ನ | 
4. ಛಲ 
ಶ್ರ 


ಗೆ 


ಹಲವು, ರುಚಿವೈಚಿತ್ರ್ಯಗಳು ಕಾಣಿಸಿ ಟ್‌. ಳ್ಳು ವವು. ಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ದುರ್ಬಲರನ್ನೂ, ಬೇನೆಯುಳ್ಳೆವರನ್ನೂ ಜಾ ವಯಸ್ಕರನ್ನೂ ಸಹಚರಿ 


ಅಥವಾ ಸಹಚರನೆಂದು ಆರಿಸುವರು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಸಂಪೂರ್ಣ ತಮ್ಮ 
ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿರಬಹುದೆಂಬ ಆಶೆ. ಮದುವೆಯಾದವರನ್ನೂ ಆರಿಸುವರು. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ 
ಇಬ್ಬರು ಸ್ತ್ರೀ ಸ್ರಶಸ ವರಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರು ಪುರುಷರನ ನ್ನಾಗಲೇ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿ ಒಮ್ಮೆಲೇ 
ಪ್ರೀ ಡಿಸುತ ಪೇಚಾಡುವದುಂಟು. ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಪುಕ್ಕತನವೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 
ನಿಜವಾದ ಸ! ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ. ಏಕನಿಷ್ಠ ತೆಯನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲು 
ಬೇಕಾದ ನಿಷ್ಠುರ ನಿಯಂತ್ರಣವನ್ನು ಒಪ್ಪದಿರುವ, ವಿಕೃತ ಹನ 
ಇವೆಲ್ಲ ವೈಚಿತ್ರ್ಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲ 0 ಸಂದೇಹ ತ ಇವದವ 
ರಾಗಿ ಕೀಳರಿಮೆ ಮೂಲಕ ಮದುಪೆಯನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಎದೆಯಿಲ್ಲದೆ ಅದನ್ನು 
ಮುಂದೆ ನೂಕುತ್ತ ಕಾಲ ಕಳೆವರು. ಇಲ್ಲವೆ ಮಾತು ಆಗಿದ್ದರೂ ಮದುವೆ 
ಯಾಗದೆ ಹಾಗೇ ಉಳಿಯುೂವರು. 


೩. 


ಬಾಲ.ದಲಿ ಲಲ್ಲೆ ಗೆಯ್ದು ದಗೆಟ್ಟ ಮಕ್ಕ ಳು ಮದುವೆಯಲೂ ಸುಮ್ಮನೆ 


ಕಾ: ಬ 
ತೊಡಕುಗಳನ್ನು "ಹೆಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ರಾ ಬ್ರ ದ ೨೦ಪತ್ಯದ ಜೀವನದ ಜೊತೆಗಾರ 
ರಿಂದಲೂ ಅದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ ಲಾ “ಲನ ಪಾಲನೆಯನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಾರೆ. ಹೊಸ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ 1೩೧೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ನಾ ವೇ ಮದುವೆಯಾದ ಮೊದಲ ವರ್ಷದ 
ಇದು ಕೆಲಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಶಕ್ಯವಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಮುಂದೂ 
ಮುಂಗೆ,ಯ :ಆರಗಿಳಿಯಂತೆ ಆಡಿಸಬೇಕು; ಕುಣಿಸಬೇಕು; 
ಮುದ್ದಿ ಸಬೇಕೆಂದು ಆಶೆಪಟ್ಟರೆ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಪತಿಪತ್ನಿ 
ಗಳಿರ್ವರೂ ತೊಂದರೆಗೆ ಈಷಾಗಬೇಕಾಗುವದು. ಇಬ ರೂ ಒಬ್ಬ ರೊಬ್ಬ ರಿಂದ 
ಹೊಗಳಿಕೆ, ಮೆಚ್ಚಿಕೆ ಮುದ್ದಾಟವನ್ನು ಬಯಸುವರು. ಒಬ್ಬರೂ ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಮೊದಲು ಒಲವು ತೋರಿಸರು. ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಎದಾರು ಬದಾರು ನಿಂತು 
ಒಲವಿಗಾಗಿ ನವೆಯುತ್ತಿದ್ರರೂ ಅವನು ಬರಲಿ ಎಂದು ಇವಳೂ, ಅವಳು ಬರ 
ಲೆಂದು ಇವನೂ ಕಾದು ಕಾದು ಕೊರಗುವರು ! ತನ್ನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಇಬ್ಬರೂ ಗೊಣಗುವರು ! ಇವರಲ್ಲಿ ಯಾರು ತಪ್ಪು ಗಾರರೆಂದು ಹೇಳುವುದೇ 


ಕಷ್ಟ ! 
ಲ 
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ಗ್ರ 
ತ 


ಒಗೆತನದ ಹದಗೇಡು 


ತನ್ನ ನಲ್ಲನು ತನ್ನನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿ ಅಕ್ಕರೆಯ ಸರಸ ಸಲ್ಲಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ತನ್ನೊಡನೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೊತ್ತು ಕಳೆಯುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೆಣ್ಣಿನ ಕಲ್ಪನೆಯಾದರೆ, 
ಅಥವಾ ತನ್ನ ಮನದನ್ನೆಯು ತನ್ನ ಒನಪು ಒಯ್ಯಾರಗಳಿಂದ, ಆದರ-ಉಪಚಾರದ 
ನಡೆನುಡಿಗಳಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಹಿಗ್ಗಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ತನ್ನಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ದೂರಿರ 
ಬಯಸುವಳು. ಎಂದು ಗಂಡು ಭಾವಿಸಿದರೆ. ಆದುವೆ ಒಗೆತನದ ಹದಗೇಡು. 
ಬಾಳುವೆಯ ಅಂದಗೇಡು. ಈ ಬಗೆಯ ಭಾವನೆಯು ಯಾರ ಒಬ್ಬರ ಮನದಲ್ಲಿ 
ಸುಳಿದರೂ, ಅದು ಸಂಸಾರದ ಕೆನೆವಾಲಿನಲ್ಲಿ ಹುಳಿಬಿದ್ದಂತೆ. ಅದು ಒಂದೇ ಹನಿ 
ಯಾಗಿದ್ದರೂ ಕೊಡ ಹಾಲನ್ನು ಕೆಡಿಸಬಲ್ಲುದು. ಇಂಥ ಹದಗೆಟ್ಟ ಬಾಳಿನ ಒಂದು 
ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ. ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಗುಳು ನಗೆಯನರುಗುಂಪಿನ ಸುಳವೂ 
ಸೋಂಕದು. ಸಹಜ ವಿನೋದ, ಸಹಜ ಸ್ವಚ್ಛಂದದ ಮಾತು ಕತೆಗಳೆಲ್ಲ ಕುಗಿ 
ಮುಗ್ಗಿದುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಪತಿಪತ್ನಿಯರ ಪರಸ್ಪರ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ವ ತ್ಮಾಸಿ 
ವಾಗುವುದು. ನ್ಯೂನತೆಯ ಭಾವನೆ ಬಲಿತು ಕನಿಪ್ಪತೆಯ ಕೊರಗು ಬೆಳೆದು ಅಂಥ 
ತೊಡಕಿನಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ ಹವಣಿಸುವರು. 
ದಂಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಭಾವನೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕೆಡಕು, ತೀರ ಅಸಹಾಯತೆಯು 
ಎನಿಸತೊಡಗಿದರೆ ಒಬ್ಬರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ತೊಂದರೆ ಕೊಟ್ಟು ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ತೋರಲು, ತಮ್ಮ ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಸಿದ್ದಪಡಿಸಲು ಬಯಸುವರು. ಇದರ 


ಮುಂದಿನ ಮೆ& ದ 
ಮುಂದಿನ ುಟ್ಬಲು ಎಂದರೆ, ಪರ ೇೀಹ ಮಾಡುವುದು; ತನ್ನ 


೬ 
ಲ 
2 
ತ 
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ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ /.೩೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮನವನ್ನು ಸೆಳೆದ ಅಥವಾ ಸೆಳೆದಂತೆ : ನಟಿಸಿದ ಇನ್ನೊಬ್ಬರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸ 
ಸುತಿ ುವುದು. ಇಂಥ ಅನ ನ್ಯಾಸ ಸಮಧಿ ರ್ಭಿಸಲಿಕ್ಕೆ 'ದೌಂಪಕ್ಕ ದ್ರೋಹಿ 
ಗಳು ಭ್ಭ ೦ಗವೃತ್ತಿ ಮತೆ ಸ್ವಚ್ಛ ದ ಪ್ರೇಮದ ತ ಚವಡಾಖಿ ವರು ! 
ತನ್ನನ ನ್ನು ಸು ನು ಬ್ರೀ ಸಿದಿದ್ದ ರೂ ಇನನ್ನು ಬೇರೆಯವರು ಮೆಚ್ಚಿ ಮುದ್ದಾಡು 
ವವರಿದ್ದಾರೆ ಎಂದು ತೋರಿ ಕೊಂಬ ಗುಪ್ತವಾದ ವರಿಷತೆಯ ಭಾವನೆಯು 


೯ 
ಈ ಸ್ವ್ರೈರಾಚಾರದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ ಮಕ್ಕಳಾಗಿದ್ದ ರೆ ತೊಡಕು 
ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳು ಉಭಯತರ ಅನುರಾಗವನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಹಾಸು ಬದಲು ಅವರ ಪ್ರೇಮದ ನಲಿದಾಟಕ್ಕೆ, ಸಹ ಂಧ ಕಾಮೋ 


ಪಭೋಗಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡ ಬಂದಂತೆ ಇಸಾ ನಿರಾಶೆಗೆ ಮುಳುವಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ವಿನ ಬಾಲಲೀಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮೈಮರೆತು ತನ್ನನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷಿಸಿದನೆಂದು ಹೆಂಡತಿಯು 
ಕಳವಳಪಡುತ್ತಾಳೆ. ಹೆಂಡತಿಯ ಲಲ್ಬೆಗೆ, ಸಹವಾಸಕ್ಕೆ ಸವಿಗಲಿತ ಗಂಡನು, ತನ್ನ 
ಮೇಲಿನ ಮಡದಿಯ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಲು ಈ ಹೊಸ ಕುನ್ನಿ ಹುಟ್ಟಿದೆ 
ಯೆಂಬ ವ್ಯ ಕ್ತಾವ್ಯಕ್ತ ಅಸೂಯೆಯಿಂದ ಮಗುವಿನ ಕಡೆಗೆ ಕಿಸುಗಣ್ಣಿಂದ 
ನೋಡಹತ್ತುವನು. ತಳಮಂಳಿಸುಂವನಂ. ಹೀಗೆ ಈರ್ವರ ಮೊದಲೇ ನಿರಾಶೆ, 
ಸಂದೇಪಗಳಿಂದ ಒಳಗೊಳಗೇ ಹೊತ್ತುತ್ತಲಿದ್ರ ಕಿಡಿಗೆ ಹುಲ್ಲು ಹಾಕಿದಂತೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಸಂಸಾರಸೌಖ್ಯವೇ . ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಯಾಗದೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಂಶಯದ . ವಿಷವು ತೀವ್ರ ಘಾತುಕವ ಇದದ್ದು. ಕೆಲವರು ಮಗುವಿನ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ತಮ್ಮ ತಂದೆತಾಯಿತನದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತೂಗಿಸಿಕೊಂಡು ಸಾಗಿದರೂ 
ಗಂಡ-ಹೆಂಡರಿರ್ವರೂ ತಮ್ಮ ಕ ಪ್ರೇಮವು ಕುಗ್ಗ ತೊಡಗಿದೆಯೆಂದು 
ವಿಸಿ ಬಳಲಹತ್ತುವರು. ಇಂಥ ಅಂಜಿದ ನಂಜಿನ ನೋಟಕ್ಕೆ ಇಬ್ಬರಿಗೂ 
ಪರಸ್ಪರರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಡೆನುಡಿ, ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೀತಿಯ ಹ್ರೊಸವು 
ಕಾಣುವದು “ಶಕ ವಲ್ಲ. ಪ್ರೀತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದೆಂದು ಹೆದರಿ ಒಬ್ಬರಿ 
ಗೊಬ್ಬ ರು ಒತ್ತಾ ಜರದ ಹೇಗೋ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರಲು ಇಬ್ಬ ರೂ ಇಪ ಚದರು 
ಒತ್ತಾ ಬ ಒಡನಾಟದಲ್ಲಿ ಹಿಗ್ಗಿಲ್ಲ. ಒಡನಾಡಿಗಳಿಗೆ "£ ಹುಂ ಮ್ಮ ಏನೊಂದು 
ಒಬ ರಿಂದೊಬ್ಬರು ಬಿಡುಗಡೆ 


೮- 
42 


3. "ಟೆ ಈ 


೩ 


ನಗೆಯಿತ್ತ*”' ಎಂಬ ನೆನಹು. ಬಾಧಿಸುವುದು 
ತಾ ವಾ್‌ ಕ್‌ 
ಪಡೆಯಲು. ದೂರವಾಗಲು ಒದ್ರಾಡುವರು. ಜ್ರ ಅನ್ಯೋ ೇನ್ಯರ ಅಸಮಾ 


ಧಾನ, ಸಂದೇಹಗಳು ಇ ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಬೆಳೆಯುವವು. 


ಮದುವೆಯ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಹಲವು ಬಗೆಯ ತಪ್ಪುಗಳು ಆಗುವವು. ಆದರೆ “ಇವೆಲ್ಲ 


ಆನಿವಾರ್ಯವೇ ?' ಎಂಬ ಪ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಈ ತಪು ಟಗಳ ಉಗಮವು 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೩೧೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ನಡೆವಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಂದಿನ ಬಾಳಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ ಆದ 
ಕುಂದು ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹಳೆ. ನೆನಹು, ಕನಸು 
ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ನಮ್ಮ ಇಂದಿನ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು 
ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನದ ಈ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ಗಂಡ- 
ಹೆಂಡರಿಗೆ ಸಲಹೆ ಕೊಡಲು ಕೋರ್ಟುಗಳು ಸರಿಯಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲ. ಮನೋ: 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಒಂದು ತಜ್ಞ ಮಂಡಳವನ್ನು ಸ್ಥಾ ಪಿಸಬೇಕು. ಸಲಹೆ ಕೇಳಲು ಬಂದ 
ಗಂಡು ಹೆಣಿ ಗೆ ಅವರು ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸಿ ಸರಿದಾರಿ ತೋರ 
ಬಲ್ಲರು. ಇಂಥ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಘಟಸ್ಪೋಟವು ನಿವಾರಣೋಪಾಯವಲ್ಲ. 
ಘಟಸ್ಫೋಟ ಪಡೆದು ಮಾಡುವುದೇನು ? ಮತ್ತೆ ಹೊಸ ಮದುವೆ ; ಮತ್ತೆ 
ಘಟಸ್ಫೋಟ |. ಮತ್ತೆ ಮದುವೆ ; ಮತ್ತೆ ಘಟಸ್ಪೋಟ |. ಇಂತಹರ 
ಬಾಳಮಾದರಿಯನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿದ ಹೊರತು ಹೊರಗಿನ ಯಾವುದೇ ಸ್ಥಿ ತ್ಯಂತರವು 
ಬಾಳಿನ ಬಗೆಯನ್ನು ಪಲ್ಲಟಿಸಲಾರದು. ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ 
ತಪ್ಪುಗಳು ಸಂಭವಿಸುವವು. ಅವೇ ಮುಂದೆ ದಾಂಪತ್ಯ ಪ್ರೇಮವು ಕೈಗೂಡ 
ದಿರುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವವು. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ, ಕೆಲವರು, ತಮ್ಮ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರಾಶೆಯೆ ನಿಶ್ಚಿತವೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ನಿರಾಶೆಯ 
ಭೀತಿಯ ಮೂಲಕ ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರಾಶೆಯ ದುಃಖದ 
ಸಂಶಯದಿಂದಲೇ ಕಷ್ಟ, ಕಳವಳಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ನಿರಾಶೆಯ 
ಭೀತಿಯೇ ಮುಂದೆ ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಸೂಯೆ ಅಸಹನೆಗಳನ್ನೂ, ಸಂಶಯ 
ಸಂತಾಪಗಳನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವುದು. 


ಇನ್ನು ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಗ್ರಹಿಕೆಯು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ತಾವು ಗಂಡಸರ 
ಕೈಗೊಂಬೆ, ಅಥವಾ ಅವರ ಬರಿ ನೆಳಲು ಅವರು ಇಟ್ಟ ತೆ ಇರಬೇಕಾದ ದಾಸಿ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗಂಡಸು ಮನಬಂದಂತೆ ನಡೆವ ಸ್ವೈರವೃತ್ತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಯು. 
ಇಂಥ ಅಪನಂಬಿಕೆಯ ಭಾವನೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಂತ ದಾಂಪತ್ಯ 
ಸುಖದ ಕಟ್ಟ ಡವು ಏಸು ದಿನ ತಾಳೀ? ಒಬ್ಬರು ಹೀಗೆ ಎಶ್ವಾ ಸಗೇಡಿಗಳು, ನಿಷ್ಠೆ 
ಯಿಲ್ಲದ ದುಷ್ಟ ಖೋಡಿಗಳು ಎಂಬ ಗ್ರಹಿಕೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ನಡೆಯ 
ತೊಡಗಿದರೆ, ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ ವಿಶ್ವಾಸಗಳು ಬೆಳೆಯುವುದು ಎಂತು ? 


ಹ ಆಜಾ 
ಮದುವೆಯ ತೊಡಕಿನಲ್ಲಿ, ಇಜೊ ಆಡಿನ ಇಕ ಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ಪೇಚಾಡುವ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾ ನ / ೩೧೫ ಗೌರೀಶ ಕುಯಿ.ಣಿ 


ಸಾವಿರಾರು ಜನಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಆಯುಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಮದುವೆಯೊಂದೇ ಮುಖ 
ವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೆಂದು ಭಾಸವಾಗುವಂತಿದೆ. ನಿಜ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಮಾತ್ರ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದೆಂಬುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಷ್ನೆಗಳೂ ಮಹತ್ವದವುಗಳಾಗಿವೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಕೇವಲ ಮದುವೆ ಮಾತನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ಅದಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲದ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡುವುದೆಂದರೆ ಅದು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ದೃಷ್ಟಿ ದೋಷ. ಹಾಗಾದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ವಿವಾಹದ ವಿಷಯವೇ ಇಷ್ಟೊಂದು 
ದಿಗ್ಸ ,ಮೆಗೊಳಿಸುವುದೇಕೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದರೆ, ಉಳಿದ. ವಿಷಯದ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡುವಂತೆ ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನದ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅಭಾವ. 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಮೂರು ವಿಷಯದ ಶಿಕ್ಷಣ ಬೇಕು. ೧. ಸಾಮಾಜಿಕ 


ವ್ಯಾವಸಾಯಿಕ, ಮತ್ತು ೩. ವೈವಾಹಿಕ. ಇವು. ಮೂರು ಸಮಾನ 


9೭ 
(9 
ನ್ಗ 
ಹ್ಮ 
ತ್ರೆ 
೭] 
೧) 
81 
ತ್ತಿ 


ಹ 


1 


ಯದರ ಪಾಲಿಗೆ ಅಕ ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನ ಮೊದಲಿನ ದಿನದಿಂದಲೇ 
ಮಂದಿಯೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆತು ಬೆಸೆಮ ಹೇಗೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬುದರ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಆರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಲಸ, ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವ ಶಿಕ್ಷಕರೂ, ಪುಸ್ತಕಗಳೂ 
ನಮ್ಮನ್ನು ವೃತ್ತಿ ವ್ಯವಸಾಯಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನೆದುರಿಸಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಅಣಿಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಆದರೆ ಕಡೆಯದಾದರೂ ಕನಿಷ್ಠವಲ್ಲದಂಥ ವಿವಾಹದ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಕುರಿತು ಸರಿಯಾದ 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡುವ ಯಾವ ಏರ್ಬಾಟವೂ ಇಲ್ಲದುದು ಶೋಚನೀಯವಾಗಿದೆ. 
ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿಗಳನ್ನೋದಿ ಮದುವೆಯ ಗುಟ್ಟು ನಿಟ್ಟುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆ? 
ಇನ್ನು ಈ ಸಾಹಿತ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ಹುಚ್ಚಾಟದ ಪ್ರಣಯ ಕಥೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದೆ. ಕೊನೆಗೆ 
ಮದುವೆಯಾಗಿ ಸುಖವಾಗಿ ಬಾಳಿದವುಗಳಿಗಿಂತ ಮದುವೆಯಾಗಿ ತೊಳಲಾಡಿದ 
ದುರಂತದ ಕತೆಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು - ಸರಿಯಾದ ಬಾಳಿನ ಪರಿಜ್ಲ ನ ಮಾಡಿಕೊಡುವ ಸಾಹಿ 
ತ್ಯವು ತೀರ ವಿರಳ. ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿ ನಾಟಕಾದಿಗಳ ಆನಂದವನ್ನು ಆನುಭವಿಸುತ್ತ, 
ಕೌಟುಂಬಿಕ ಜೀವನದ ಬಗ್ಗೆ ತಮ ಆಶೆ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರೇ 
ಹೆಚ್ಚು. ಆದರೆ ಸಾಹಿತ್ಯ ಓದಿ ಬಾಳಿನ ಬೆಳಕು ಪಡೆವ ಓದುಗರ ಕಣ್ಣ 
ಪುರುಷರ ಮಾದರಿಗಳು ಎಂತಹವು ? ಮದುವೆಯಾಗಿ 


0 


ಮುಂದೆ ಇರುವ ಸ್ತ್ರೀಪುರು 
ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಮರೆತ ನಃಷ್ಯಂತ ವಿರಹಿ ಶಕುಂತಲೆ ; ಅಗ್ನಿದಿವ್ಯ ಮಾಡಿನ 


ನಾಗ 6 
ಟು ೨ 

ಮೇಲೂ ಅರಣ್ಯವಾಸ ತಪ್ಪದಿರುವ ಸೀತೆ. ಮರೆವಿನಿಂದ ಕರವಸ್ತ್ರ ಕಳಕೊಂಡು 
ದಕ್ಕಾಗಿ ವ್ಯಭಿಚಾರದ ಆರೋಪದಿಂದ ಜೀವಕ್ಕೆ ಎರವಾಗಬೇಕಾದ ಡೆಸ್ಟಿಮೊನಾ 


ಉರ್ವಶಿಯ ಉನ್ಮಾದದಲ್ಲಿ ಅಲೆವ ಪ್ರರೂರವ ; ಇಂತಹ ದುರಂತವ . ನಾಯಕ 


ರು ಬಾಲಿ 
ಜೀವನವಿಜಾ ನ /.೩೧೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ನಾಯಕಿಯರೇ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ನಿಂತು ಬಾಳಿನ ಭೀಕರತೆಯೇ ಎದ್ದು ಕಾಣುವುದು. 
ಶಿಯಾಗಿ ಬಾಳಲು ಬೇಕಾದ ಹವಣು ಹ ಂಚಿಕೆಗಳ ನ್ನು ತಿಳಿಸುವ 
ಹಿತ್ಯವು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆಂದರೂ ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ಗಂಡ ಹೆಂಡಿರು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ 
ಡಿ, ಮಕ್ಕ ೪ನ್ನು ಪಡೆಯು, ಸಮಾಜ ಜಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿ ಸುಖಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿ 
ಗೆ ಸಂಸ ನರವನ್ನು ಸಾ :ಸಬೇಕೆಂಬುವನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಡುವ ಸಾಹಿತ್ಯವು 
ಮಗೆ ಅತ್ಮ್ಕಂತ ಅವಶ್ಯ ಕವಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯುದ್ದೀಪ ಪದ ಬೆಳಕು ಇದ್ದರೂ ಸಂಸಾ ನರವನ್ನು 


ನಡಿಇಬೇಕೆಂಬ : ಬೆಳಕು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಮನೆಮನೆಗಳಿಲ್ಲವೂ 
ತ್ತಲೆಯ ಗವಿಗಳಾಗಿವೆ. 


೨ 


೩. 


ಅ 


ತಂ 


೮೬ ೯ 2॥ ೩ 
ಪ್ರಾ 


ಡ್ಯ । 


ಪುರಾಣಗಳ ಕಾಲದಿಂದಲೂ, ಹೆಣ್ಣೇ ಸರ್ವ ಪಾಪದ ಮೂಲವೆಂಬ ಗೃಹಿಕೆಯು 
ದೃಢವಾಗುತ್ತ ಬಂದಿದೆ. ನಾರಿಯೆ ತೆ ಾಇರಿಯು ಎಂದು ಜನಗಳು ತ್‌ 
ಸಂಸಾರವೆಂಬ ದುಃಖಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯು ತನ್ನ ಮೋಹಪಾಶದಿಂದ ಆಕರ್ಷಿಸಿ 

ನಮ್ಮನ್ನೆಲ್ಲ ನೂಕುವಳು ಎಂದು ಅಳುದನಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ತ್ತಿರುವ ಗಂಡಸರ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲ. ಸ್ತ್ರೀಯು ವಷಯ ವ್ಯಾ ಷಾ ಟಗಳಿವೆಂದು ನಿಂದಿಸಿ 
ದರೂ ವಿವಾಹವೂ ಒಂದು . ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಆಪತ್ತಿಯೆಂದು ಹೇಳುವರು. 


ಮದುವೆಯಾಗುವುದೆಂದರೆ ಅದೊಂದು ಅವಕ! ಪಾಪ ಎಂದು ನೆರೆನಂಬಿದವ 
ರಿದ್ರಾರೆ. ಮದುವೆಯೆಂ೦ರೆ : ನರಕದ ಸಿದ್ದ ತೆ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಕ್ಕೆ ಬೆನ್ನ ತಿರುವಿದಂತೆ 
ಎಂದು ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯರ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಆದರೂ ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಲಕ್ಷಾವಧಿ ಮದುವೆ 
ಗಳಾಗುವುದು ನಿಂತಿಲ್ಲ! ಹೆಣ್ಣನ್ನೂ ಹೀಗೆ ಹೀಯಾಳಿಸುವ ಲ್ಲಿ ಗಂಡಿಸಿನ 
ಕೀಳರಿಮೆಯೇ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತಿದೆ. ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸಂಯಮವು ಕಡಿಮೆ ಎಂದು ಒಪ್ಪುವ 


ಬದಲು ಅವರು (ಹೆಂಗಸರು) ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ ಎನ್ನು ವುದು ಯಾವ ನ್ಯಾ ಯ:? 
ತಾವು ಪಾಪ ಮಾಡಿನ್ದರಿಂದ ಹೆಣ್ಣಾ ಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಡೀ ಭಾವಿಸಿರುವ ಜ್‌ ರು 
ಉಂಟು. ಪಾಪ ! ಇವರು ಗಂಡಸಿನ ರೆಪಪ್ರಚಾರಕ್ಕೆ ಬಲಿ ಬಿದ್ದ ವರೆಂಬಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವೆ ಇಲ್ಲ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ತಾವು ಕನಿಷ್ಟ ರಂದು ಎನಿ 
ಸುವುದು ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅಪಯಶದ “ಕುರುಹು. ಸ್ತ್ರ 0 ರನ್ನು ನೋಡುವ 
ನಮ್ಮ ದ.ಷಿ.ಕೋನವು ಅನಾಗರಿಕತೆಯ ಸೂಚಕವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು 
ವ ರೀತಿಯೇ ಸಾಕ್ಷಿ. ಹೆಣ್ಣು ಕೀಳು, ಶೂ ಚ್ಚು; ಚ 
ವಿಚ ೇೀಜಗಳನ ನ್ನು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲೆ ಮನದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿ ಮುಂದಿನ ಆಯುಷ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅದರ ಕಹಿಫಲವನ್ನು ತಿಂದು ಜೀವನವನ್ನೆಲ್ಲ ದುಃಖಮಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ನವು 
ದಕ್ಕಿಂತ, ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲು ಕೀಳಲ್ಲ ಎರಡೂ ಅರ್ಥ ಅಂಗಳು 


ಎರಡು ಅರ್ಧಗಳು ಕೂಡಿದಾಗಲೆ ಒಂದು ಬಾಳು ಪೂರ್ಣವಾಗುವುದೆಂದು 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ / ೩೧೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಸಮಾನಭಾವದ ವಿಚಾರ ಆಚಾರಗಳಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಸುಖಮಯ ' ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಬುದೇ ಜಾಣೆ ಒಯಲ್ಲವೆ ) 


ಹೆಣ್ಣಿಗೂ ಗಂಡಿಗೂ ಅವರವರಲ್ಲಿರುವ ನಿಸರ್ಗದತ್ತ ಗುಣಗಳನ್ನು ವಿಕಂಸ ಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿ ತಿಸ್ಪರ್ಧಿ 
ಗಳಂತೆ ಹೋರಾಡಲು ಹಚ್ಚುವ ವ ಶಿಕ್ಷಣವು ಸವರಾಜಕೆ ಹಾ ಹೆಣ್ಣು 


ನ 
ಮತ್ತು ಗಂಡುಗಳಲ್ಲಿ ಮೆ ಲ್‌ ಕೀಳುಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಂವದು ತಿಳಿಗೇಡಿತನ. ಇಬ್ಬರೂ 
ಒಬ ರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಪೂರಕ. ಒಬ್ಬ ರೆ ಇಬ್ಬ 01 ಬ ಹೆಣ್ಣಿಲ್ಲ ಲ್ಲದೆ ಜಗತ್ತು ಇಲ್ಲ. 
ಆದರಿಂದ ಹೆ ಹೆಣ್ಣೆಂದರೆ ನರಕದ ಧಾರಿಯಿಂದುದು ತ ಅನ ನ್ಯಾಯ. ಹೆಣ್ಣು 


ಕೀಳೆಂಬ ತಿಳನದಳಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಅವಳ ಕೀಳರಿಮೆಯು ಅವಳಿಂದ ಕೆಲವು 
ಬರಿ ಮಿತಿಮೀರಿದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಡನನ್ನು ತನ್ನ ಬಲೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಲು 220ಬ ಹೆಣಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಬಹುಶಃ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಯೋಜನೆ, ಸಿದ್ಧ ತೆಗಳನ್ನು ನಡಿಸುವರು. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಅವರು 
ಪುರುಷರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತಮ್ಮ ಲಿಯೆ ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುವರು. ಕೇವಲ ತಮ್ಮ 
ಹಿತ ತವನ್ನು ಮೊದಲಂ 0 ನಗು ಆವರ ಈಪ್ರ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ, ಸ್ಮೀಯರಲ್ಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವಂತೆ 
ಶಿಕ್ಷಣವು ಕೊಡಲ್ಪಡಬೇಕು. ಆದರೆ. ಮೊದಲು ಪುರುಷರ ಬಶೇಷುಧಿಕಾರಗಳ 
ಹುಚ್ಚು ಹೋಗಬೇಕು. ಗಂಡಿನ ಸುಖ-ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಹೆಣ್ಣಿ ನ ಆಯುಷ್ಯವಿದೆ 


ಯೆಂಬ ನಿಂದ್ಯ ಸ್ವಾರ್ಥದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಬದಲಾಗಬೇಕು. 


ವಿವಾಹದ ಅಧಿಕಾರ ಯಾರಿಗೆ ? 


ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮದುವೆಯಾಗ:ವ ಯೋಗ್ಯ ತೆಯು ಬಂದಿದೆಯೊ ಇಲ್ಲವೆಂಬು 
ದನ್ನ ತುಕೊಳ್ಳುವ ಹಲವು ಲಕ್ಷಣಗಳಿವೆ : "ಕಳು ಕೊಟ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಬರ 
ಹ ಸಾ ಬಂದೂ ಯೋಗ್ಯ ಕಾರಣವನ್ನು ಕೊಡದೆ ತನ್ನ ಅನಿಯಮಿತ 
ತನವನ್ನೇ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯುವವನೂ, ಹೊಲೆತನ ದಲ್ಲೂ ಪ್ರಿಯಾ ತು? 
ನಂಬುಗೆಯವನಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇ ವೃತ್ತಿಯೂ, ಆತನ ಹೆಮೆ 
ಅಥವಾ ಸಾಶಂಕತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವುದು. ಇಂಥ ಸಾಶಂಕತೆಯು ಬಾಳಿನ 
ಬಿಕ್ಕಟ್ಟು ಗಳಿಗೆ ಎದೆಗಣಡುವ ಸುತ್ತೂ ಕುಗ್ತಿ ಹತರ ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಹ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ / ೩೧೮ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ಮಾತಿಗೂ ನೊಂದುಕೊಳ್ಳುವ ತೀರ ಮಿದುಮನದ ವ್ಹತ್ತಿಯೂ ಕೀಳರಿಮೆಯ 
ಸಃ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಗೆಳೆಯರಿಲ್ಲದ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದ 


4 


ಬು 


ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೂ ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅಯೋಗ ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದೊಂದು ಕಾಯಕವನ್ನು ಕೊಳ್ಳ ಲು ಹಿಂದೆಗೆಯುತ್ತ ಅಥವಾ ಆಗಾಗ ಬದಲಿ 
ಸುತ್ತ ಕಾಲನೂಕುವ ವಕ ಕ್ತ ಟ್‌ ಮದುವೆಗೆ ಅಯೋಗ್ಯ ರು. ನಿರಾಶಾವಾದಿಯೂ 
ಹದಗೇಡಿಯೂ ಒಗೆತ ನಕ್ಕ ನಿರುಪಯುಕ್ತರು. ಬಂದ ಪ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಎದುರಿಸಲು 
ಬೇಕಾಗಿರುವ ಧ್ಸೈ ರ್ಯದ ಅಭಾವವೇ ನಿರಾಶಾವಾದದಲ್ಲಿ ಬ್ಳೆ ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನು ಪ ಆಯೋಗ್ಯರೆ ಪಟಿ ಯನ್ನು ನೋಡಿ ದಿಗಿಲುಗೊಳ್ಳುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
ಯೋಗ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಟಿ ಅಪ್ಪೆ ೀನೂ ಬಿಗಿಯಲ್ಲ" ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಯೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಿದ್ಧ ವೈಯವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಆರಿಸಬಹುದು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಆದರ್ಶ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನೇ ವರಿಸಬೇಕೆಂದರೆ ಸಹ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ; 
ಕೇವಲ ಆದರ್ಶ ಪತಿ ಇಲ್ಲವೇ ಪತ್ನಿಗಾಗಿಯೇ ಹಂಬಲಿಸುತ್ತ ದಿನಗಳೆವುದೂ ಕೀಳರಿ 
ಮೆಯ ಕುರುಹು. ಸಂದೇಹಿಗಳ ಲಕ್ಷಣ. ಇದು ಪ್ರ ಗತಿಗೆ ವಿಮುಖವಾದ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಜರ್ಮನಿಯಲ್ಲಿ ವಧೂ-ವರ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ತೂ ಅಲಿಯ ದಳ ಗರ 
ಸಮಾಜಗಳಫ್ರಿಮದುವೆಯಾಗಬಯಸುವ ವಧೂವರರನ್ನು ವಾಜ್ಮ ಶ್ಚ ಯದ ತಾ 
ಕರಗಸದ ಎರಡು ತುದಿಯ ಹಿಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಬರಿ ಹಿಡಿಸಿ ಮರೆದ 
ತುಂಡೊಂದನ್ನು ಕೊರೆಯಲು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಆಪ್ತರಿಷ್ಟರೆಲ್ಲ ಸುತ್ತಲು ನಿಂತು 
ಅವರು ಒಬ್ಬರೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ಅನುಕೂಲರಾಗಿ ಕೊರೆಯುವರೇ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಕಟ್ಟೆಗೆ ಕೊರೆಯುವ ಕೆಲಪಸವು ಇಬ್ಬರ ನೆರವಿನಿಂದ ನಡೆಯಬೆ:ಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಇನೊ ಬ್ಬರ ಗತಿಯನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸಿ ಆವರ ಹಿಡಿತ ಎಳೆತಗಳ 
ಹದಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತೆ ತಮ್ಮ ಕೈ ಜಾ ಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅನ್ಯೋನ್ಯ 
ಆಸ ಯ ಸಹಕಾರವು ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಎದ್ದರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳದೆ ಮದುವೆಯ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹೊರಿಸಿ ವಿವಾಹ ಬಂಧನದಿಂದ 
ಇಬ್ಬ ರನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಬಿಡುವದು ಅನ್ಯಾಯವಾಗುವದು. ಏಕೆಂದರೆ ಮದುವೆಯು ಇಬ್ಬರು 
ಗ ಕಾದ ಹೊಣೆ. ಆದರೆ ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಗಂಡ ಹೆಂಡಿರು ಸಹಕಾರದಿಂದ 
ಒಬ್ಬರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಪ್ರೇಮಪೂರಕರಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಶಿಕ್ಷಣವೇ ಕೊಡಲ್ಪಡುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರೆ ಸಾಗಿಸಬಹುದಾದಂಥ ಕೆಲಸಗಳಇಲ್ಲವೇ ಹಲವರೊಂದಿಗೆ 
ಭಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ನೆರವೇರಿಸಬೇಕಾದ ವ್ಯವಹಾರ ವ್ಯವಸಾಯಗಳ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಕೊಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಗಂಡಹೆಂಡಿರಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯಭಾರದ 
ಕುರಿತು ಯಾವ ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ವಿವಾಹಬದ ರಾಗಬಯಸುವ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಳು ವಿವೇಕ ವಿಮರ್ಶೆಗಳಿಂದ ತಮ್ಮ ನಡೆನುಡಿಗಳೊಳಗಿನ ಕುಂದು ಕೊರತೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾ ನ/೩೧೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು, ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ, ಪರಸ್ಪರರು ಸಮಾನಭಾವದಿಂದ 
ಮ್‌ ಮಾಡುವದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿದರೆ ಅವರ ಜೀವನವು ಯಶಸ್ವೀ ಯಾದೀತು; 
ಬಾಳು ಸುಖಮಯವಾದಿತೆಂಬಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. 
ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತು ಮಹತ್ವದ್ವಾಗಿದೆ. ವಿವಾಹ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸರ್ವ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಸ್ವರೂಪವೆಂದರೆ ಏಕನಿಷ್ಠತೆಯ ವ್ರತ. ಏಕಪತ್ನಿತ್ತ ; ಏಕಪತಿತಶ, ; ದಂಪತಿಗಳ 


ವ 
ಐಕ್ಯ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಾಳಿನ ಸವ್‌, ಜಂ ಚ ಹೆಣ್ಣು ಸಂಯಮ 


ಣ 


ದಿಂದ ನಡೆದರೆ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಜಗಳಕ್ಕೆ ಎಡೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಐಕ್ಯವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. 
ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೇಮದ ಸಿದ್ದಿಯಿದೆ. ಸ ಸಂ ೦ಸ್ಕೃತಿ ತಿಯ ಸಾರ್ಥಕತೆಯಿದೆ. ಕೆಲವರು 


ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಆಧಾರಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ತೋರಿ ಕೆಲವೊಂದು ಭಕ 
ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಗಂಡು ಭ್ಸೃ ಗ ವೃತ್ತಿ ಶ್ರಿಯದು. ಹೂವಿನಿಂದ 


ಹೂವಿಗೆ' ಅಲೆಯುವುದು. ಇದು ಅದರ ಸ್ವಭಾವ. ತೇರಕನ ಹಲವು ಹೆಣ್ಣು 
ಮದುವೆಯಾಗುವುದು ಗಂಡಿನ ಹಕ್ಕು ಇದೆ. ಏಕಪತ್ನಿವ ವ್ರತವು ನ್ಸೈ ಸರ್ಗಿಕವಲ್ಲವೆಂದರಿ 


ಅವರ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ. ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಹುರಿ ಏಕೆಂದರೆ ಈ ತೆರನಾಗಿ 


ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ನಾಗರಿಕತೆಯೇ ವೈಷರಿಗಕವಲ್ಲ. ಆದ್ರರಿಂದ ಈ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳ ಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಸಂಸ ೈತಿಯಲ್ಲಿ ಮದುವೆಯು ಕೇವಲ ಡೇ 


ಲಾಸಕ ನ, `ಪ್ರಜಾಯೈ ಗೃಹ; ಮೇಧಿ' ಬು ನಿಜವಾದ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. 


ಜ್‌ ಕೇವಲ ವ್ಯ ಕ್ರಿಯ ಪ್ರ ಶ್ರಶ್ನೆ ಯಲ್ಲ. ಇದು ಕೌಟುಂಬಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆ” 
ಸಮಾಜ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರ ದ್ರ ನಾಳಿನ ಯ ಇದನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ 
ಮದುವೆಯಲ್ಲಿ ವೆ ವೈಯಕ್ಕಿ ಕ ಸುಖಶಾಂತಿಗಳ ವಿಚಾರವು 2 


ಹ 
ಕುಟುಂಬದ ಸೆ ಸ್ಥ ರ್ಯ, ಸಮಾಜದ ಆಸ್ವಿತ್ವ ರಾಷ್ಟ್ರ ದ ಜೀವಂತತನವೂ ಮದುವೆ 
ಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಕ ಇ 


ಗೌರೀಶ ಯಿ ಣಿ 


ಮದುವೆಯ ತೊಡಕಿನ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಆಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಅದೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೂಪಗಳಾದ ಲೈಂಗಿಕ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರಿಸತಕ್ಕದಿ ೦ಗವೇ ಉತ್ತಮಾಂಗ, ಅದುವೆ 
ಸರ್ವಪ್ರಧಾನ ; ಎಂಬ ಅವಿಚಾರದ ದೃಢವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಹಾಳು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡವರಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಯೋನಿ-ಲಿಂ 
ಮನೋವಿಕೃತಿಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಇಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಯೋನಿ ಪುರಾಣ, ಲಿಂಗ ಮಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಭ್ರಾಮಕ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳೂ, ವಿಕೃತ ವಿಕಾರಗಳೂ ವಿಕ್ಷಿಪ್ತ ವಿಧಾನಗಳೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿವೆ. 
ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಡಿಸಿ ತೋರಿಸಿ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಗಳನ್ನು ದೂರ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. 
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ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಕಾಮವಾಸನೆಯು ತೀವ್ರವಾಗಿರುವುದಕ್ಕೂ, ಕೆಲವರಿಗೆ ಅದು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿರುವುದಕ್ಕೂ ಅವರವರ ಆನುವಂಶಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳೇ ಕಾರಣವೆಂದು ಒಂದು 
ಗ್ರಹಿಕೆಯಿದೆ. ಮಾತು ಮಾತಿಗೆ ಆನುವಂಶಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರದ ನೆಪವನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಒಡ್ಡಿ ತಮ್ಮ ಬೇಕಾದ ಭ್ರಾಮಕ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ಜನರು ಸಮರ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಹೀಗಾದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಅದೊಂದು ಕಾಲ್ತೊಡಕೇ ಸರಿ. ಆದ್ರರಿಂದ 
ಆನುವಂಶಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಹೀಗೆ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವೊಂದು 
ಅಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳುವುದು ಅಗತ್ಯವಿದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ. ಸರ್ವಸುಧಾರಣ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಇಂಥ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ನಿಜವೆಂದು 
ನಂಬಿ ದಿಗಿಲುಗೊಂಡು ಅಡ್ಡದಾರಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಆನುವಂಶಿಕ 
ಸಂಸ್ಕಾರಗಳೆಂದು ಹೇಳುವ ಲೈಂಗಿಕ ಎಿಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಕಾಮ 
ವಾಸನೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿಕ್ಕಿದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವೆಷ್ಟು ? ಕೃತ್ರಿಮ ಉತ್ತೇಜನದ 
ಉದ್ರೇಕವೆಷ್ಟು ? ಎಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವುದು ಸಾಧಾರಣ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ಮೀರಿದ ವಿಷಯವು. 


ಲೈಂಗಿಕತೆಯ ನಿಕಾಸ 


ಕಾಮದ ಅಂಕುರವನ್ನು ತೀರ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಕಾಣಬಹುದು. ಮಗುವು ಈ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅಡಿಯಿಟ್ಟ ಒಂದೆರಡು ವಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅದರ ಲೈಂಗಿಕ ಚಲನ 
ವಲನಗಳಿಂದ ಕಾಮದ ಕಿಡಿಯು ಆಎಳೆಹಸು ಳೆಯಲ್ಲಿ ಯೂ ಹುದಿಗಿ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ /೩೨೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಕೊಂಡಿರುವದನ್ನು ಸೂಕ್ಷ ಶಿ ನೀರಿಕ್ಷಣಿಯ ದಾದಿಯರು ಕಂಡು ಹಿಡಿದಿರಲು ಸಾಕು. 
ಆದರೂ ಲೈಂಗಿಕತೆಯ ಈ ದರ್ಶನವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ 
ಆದ್ರರಿಂದ ಶಿಶುವು ಹೀಗೆ ತನ್ನ ವಿಕಾರವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಮಾದಲು ಆರಂಭಿಸಿದಲ್ಲಿ ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳು ಮಗುವಿನ ಆ. ಕಡೆಯ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ ಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ ಹ ಹಚ್ಚಲು 

ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಲವು ಬಾರಿ ತಕ್ಕ ಉಪಾಯಗಳು ಯಾವವು 
ಎಂಬುದೇ ತಾಯ್ತಂದೆಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗದೆ, ಅವರು ಮಾಡಿದ ಉಪಾಯಗಳಿಂದ 
ಸರಿಯಾದ ಫಲವು ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಆರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳ ಕಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹಚ್ಚದ್ರರಿಂದ ಲೈಂಗಿಕ ಚಲನವಲನಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಗುವು 
ವಿಶೇಷವಾದ ಆಸ್ಕೆಯನ್ಫು ವಹಿಸುವದು. ಯಾವದೇ ಇಂದ್ರಿಯದ ಚಟುವಟಿಕೆಯ 
ಚಟವು ಒಮ್ಮೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡರೆ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸಮಾಧಾನವು 


ದೊರೆಯಹತ್ತುವುದು. ಎಂಬ ಸಾಮಾನ್ಯ £ ನಿಯಮವು ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸರಿಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ನ 


ಶಿಶುವಿನ ಲೈಂಗಿಕ ಚಲನವಲನಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಗಾಬರಿಯಾಗಬೇಕಾದುದೇನೂ 
ಇಲ್ಲ. ಕೆಲಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಇದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ರೀತಿಯೇ ಆಗಿದೆ. ಅರ್ಧ ಅಂಗಗಳು, ಎಂದರೆ ಗಂಡು ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣು ಕೂಡಿ 
ಒಂದು ಇಡಿಯಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಬೆ: ಕೆಂಬುದೇ ಲೈಂಗಿಕ ಆಕರ್ಷಣದ "ಅಂತಿವ ನು 
ಧ್ಯೇಯವಾಗಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಮದ. ಅಂಕುರ 
ವನ್ನು ಕಂಡು ಗಾಬರಿಗೊಂಡು ಅದನ್ನು ಚಿವುಟಿ ಒಗೆವ ಹುಚೆ ಚ್ಚು ತನವನ್ನು 
ರಂಖ ಅದರಿಂದ ವಿಪರೀತ: ಪರಿಣಾಮಗಳಾಗುವವು. ಪಾಲಕರು ಹ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿದ್ದು ಲೈಂಗಿಕತೆಯ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯು ತಪ್ಪು 

ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ಶಿಶುವು 


ದಾರಿ ಹಿಡಿಯದಂತೆ: ಮಾತ್ರ ಸ 
ಕೆಲವೊಂದು. ಕಾರಣದಿಂದ. ತನ್ನ ಪ್ಪಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಲೈಂಗಿಕ ಚಟು 


ವಟಿಕೆಯನ್ನು ಆನುವಂಶಿಕ ವಗ ವೆಂದು ಬಾಡ ಸ ಎಳು: ರೆ. 
ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣ ನ್ನು ಅಥವಾ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವದು. ಸಾ ಭಾವಿ, 
ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಯಾ ಾರೊಬ ರು ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಆಸಸ್ರ ಯನ್ನು 


ತೋರಿಸುತ್ತಿ ರೆ, ಅದು ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ನಿಸರ್ಗ 'ನರುದ್ಧ. ಆಲಿರೆ ಸತ 
ಈ ಚಟವು ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ 


೮ 


ನ್ಯೂ ನತೆಯೆಂದು ಎಣಿಸುವದು. ತಪ್ಪು. 
ಬೆಳೆದಿರುತ್ತದೆ. 


ಗ ಹ 


ಚಟವನ್ನು ಕೆಲವೊಂದು ಕಾಲದ ನಂತರ ನಿನ್ಸಿಸುವದುಂಟು. 


ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ಈ 
ಬಳ ಪ ಅಂಜಿಕೆಯಿರುವದು, ಅವರು ಕೀಳರಿಮೆಯ 


ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ಸೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ /೩೨೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಅಳುಕಿನವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಕೀಳರಿಮೆಯು ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಯಾಗುವ ತನಕ ಈ 
ಚಟವು ಅವರಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವದು. ಈ ಬಗೆಯ ಜನರಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಣುವ ಕಾಮ 
ವಿಕಾರವು ಅವರು ಅತಿರೇಕದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಂಡದ್ರಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಲ್ಲಿ 
ಹಲವು ಬಾರಿ ಲಿಂಗ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ ವಿಶೇಷ ಷವಾಗಿದ್ದುದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಯಾವುದೊಂದು ಚಟವು ಅನುಕೂಲ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಂದ ಜಃ ಮಿತಿಮೂರಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಕುಮುಕತೆಯ ಚಿತ್ರಗಳು, ಕಥೆ ಕಾದಂಬರಿಗಳು, ಚ 'ಚ್ಚಿತ್ರ ತ್ರಗಳು, 
ಕೆಲವೊಂದು ವಿಲಾಸಿ ವರ್ಗದವರ ಸ್ನೇಹ ಸಂಬಂಧಗಳು ಇವೆಲ್ಲ ಜೆ ಸುಪ್ತ 
ವಾಗಿದ್ದ ಕಾಮವಾಸ ನೆಯು-ಭೋಗ ಭಕ ಸೆಯು ಜ್ವಾಲಾ ಮುಖಿಯಂತೆ 
ಭುಗಿಲ್ಲನೆ ಜಾಗ್ಭ ತವಾಗುವದು ಮತ್ತು : ಅದು ರಾ ॥ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಹುಚ್ಚೆ ದ್ದು ಕುಣಿಸಬಲ್ಲದು. ಉಡುಪು ತೊಡಪು ಮುಂತಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸಂಗತಿಯೂ ಕಾಮ ವಿಕಾರವನ್ನು ಅತಿರೇಕಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯ ಲು ಪೋಷಕವಾಗಿದೆಯೆಂದೇ 
ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಹೆದರಿ ಜೇಗುದಿಗೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿಬ್ಲ. ಕೇವಲ ಈ 
ಕುಮುಕತೆಯಿಂದ ಹುಚೆ ಎ ವಿಕಾರಿಗಳಂತೆ ಸಮಾಜ ಫಘಾತರಾಗಿ ನಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳದಂತೆ ಜೋಕೆಯಿಂದಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ಈ ಜೋಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು 
ತೂಕವಿರಬೇಕು. ತಾಯಿತಂದೆಗಳು ಮಿತಿವೂರಿ ಗಾಬರಿಯಾಗಿ ಬಹಳ ಲಕ್ಷ ಚವನ್ನು 
ಪೂರೈೆ ಸತೊಡಗಿದರೆ ಹಲವು ಸಾರೆ ಅದರ ವಿರುದ್ಧ ಪರಿಣಾಮವಾದುದೇ ಕಂಡು 
ಬರುವದು. “ನೀನು : ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಡ; ಲ್ಪೆಂಗಿಕ ಚಲನವಲನ ಅಪಾಯಕರ' 
ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತ ಹಿರಿಯರು ಹೆವರಿಕೊಂಡು ಮಗುವನ್ನು 
ಹಾದಿಗೆ ತರಲು ಹಗಲಿರುಳು ಆ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಮಾತನಾಡಿ ಮಕ್ಕ ಸ್ಯ 
ಹೆದರಿಸುವರು. "ಬೇಡ', ಎಂಬುದನ್ನು ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಮಾಡುವದು ಮಕ್ಕಳ ಸ ಭಾವ. 
ಹೀಗಾಗಿ ಮಗುವಿನ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಆ ವಿಷಯವು ಇ ನನ್ನಿಷ್ಟು ಬೇರೂರಿ, ನಿಧುವದು. 
ಮನೆಯವರೆಲ್ಲರೂ ತನ್ನನ್ನೇ ಮಾತಾಡಿಸಬೇಕು. ತಾನೇ ಎಲ್ಲರ ಕಣ, ಣೆ 
ಯಾಗಬೇಕೆಂದು ಸಾಂ ಅವರ ಸ್ವಭಾವ. ತಮ್ಮ ವಿಶಿಷ್ಟ ನಡತೆಯಿಂದ 
ಹಿರಿಯರು ತಮಗಾಗಿ ತುಂಬ ಚಿಂತೆ ವ ಸುವರು. ತಾನೇ ಆರ ವಿಚಾರದ 
ಕೇಂದ್ರವಾಗುವೆವೆಂದುಕೊಂಡು ಮಕ್ಕಳು ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸಮಾಧಾನಪಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವರು. ಹಿರಿಯರು ದೂಷಿಸುವರೆಂಬ, ದಂಡಿಸುವರೆಂಬ ಮೂಲಕವೆ 
ತವ ಸ್ನ ಚಟಗಳಲ್ಲಿ ಹಟದಿಂದ ಅವರು ಮುಂದರಿಯುವರು ! ಆದ್ರರಿಂದ ಹಿರಿ 
ಯರು ತಾವು ವಹಿಸುವ ಜಾಗೃತೆಯ ಬಗ್ಗೆಯೇ ಜಾಗೃತರಾಗಿ ಇರಬೇಕು. 
ಮಕ್ಕಳೊಂದಿಗೆ ಇಂಥ ವಿಷಯದ ವಿಷಮವರ್ತನದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟೂ 
ಬಿಡದೆ ಎತ್ತಿ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ಮಕ್ಕಳ ಇತರ ತೊಡುಕಗಳಂತೆಯೇ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಈ ವಿಷಯವನ್ನೂ ಎಣಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಾವು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿ ಗಾಬರಿ 


ಜೀವನ ವಿಜ್ಞಾನ ನ / ೩೨೩ ಗೌರೀಶ ಕುಯಿಣಿ 


ಯಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ ರುವುದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಮುಂದಿನ ಕೆಲಸವು ಎಷ್ಟೋ 
ಸುಲಭವಾಗುವುದು. 


ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ತಾಯಿಯು ಮಗುವನ್ನು ಮುದ್ದಾಡುವ ಬಗೆಯೇ ಆದರ ಲಿಂಗ 
ಚೇಷ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಉದ್ರೇಕಗೊಳಿಸುತ್ತ ಕ ಅ ದ ರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು ಆಗದೆ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ ತಾಯಿಯ ಮೋಹಾಂಧತೆಯ ಈ ತರದ ಅತಿರೇಕವು ಕೂಸಿಗೆಂದೂ 
ಅಹಿತಕರವೇ ಆಗಿದೆ. ವಿಶೇಷ ಮುದ್ದಿನಿಂದ ಬೆಳೆದ ಕೂಸಿನ ಕಾಮುಕತೆಯು 
ಎಶೇಷವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಹಿತವಾಗಿ, ಮಿತವಾಗಿರುವ ಕಾವಂಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಅದಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಜೀವನದ ಆದರ್ಶ, ಆಕಾಂಕ್ಷೆಗಳಿಗೂ ಕಾಮ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ನಿಯು ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುವ ರೀತಿಗೂ ಜ್‌ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರ ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕನಾಗಿ ಬೆಳೆದು, ತಾನು ಗೆಲವುಗಾರನಾಗಬೇಕೆಂದು. ಹೆಣಗುವ 
ವರಿಷ್ಟ ತೆಯ ಗುರಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಕಾಮ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿಯೂ ಆದೇ ಗೆಲವು 


ಶ್ರಿ 
ಗಾರಿಕೆಯನ್ನೆ ೇ ಹಾರೈಸುವುದು ಸ ವಿಕವಾಗಿದೆ. ಹಲವು ಹೆಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಆಳುವ 
ಗಂಡನೆಂದು. ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ್ರದರಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಮ್ಮೆ ಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವವರೂ ಉಂಟು. 
ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪ ಬಸಿ ಇಳ್ಳುವ ಕೆಲವರ ರೀತಿಯಿದು. ಹಲವು ಪ್ರಣಯ 


ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಬೆಳಿಸಿ ಬಂದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಾಇಮುಕ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ಯು 
ಎ 


ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿಕೊಂಬುವವರು ಕೆಲವರು ಇರುತ್ತಾರೆ. ಈ ತರದ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ 
ವರಿಷ್ಠ ತೆಯ (ಇತರರನ್ನು ಆಳುವ ಗೆಲುವುಗಾರಿಕೆಯ) ಅಭಾಸವಿದ್ರರೂ, ಇದು 
ಕೇವಲ ಅವರ ಕೀಳರಿಮೆ ಯನ್ನು ಹೆಗ್ಗರಿಮೆಯಾಗಿಸಿ ತೃಪ್ತಿಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ 
ಒಂದು ರೀತಿ ! 


ಲೈಂಗಿಕ ನಿಕೃತಿಯ ಮೂಲ 


ಆದುದರಿಂದ ಇಂತಿವೆಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಕಾಮುಕ ರೀತಿ, ನಡೆವಳಿಗಳ ಬುಡದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕೀಳರಿಮೆಯೇ ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುವುದು ಗೋಚರವಾ ಗುತ್ತದೆ. 
ಕೀಳರಿಮೆಯಿಂದ ಬಳಲುವಾತನು ಅದರ ಕಾಟದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಲು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಲಭವಾದ ಹಾದಿಯನ್ನೇ ಹುಡುಕುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ; 
ಬಾಳಿನ ಬಿಕ್ಕ ಟ್ಟಾದ ಮಿಕ್ಕ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಕಾಮದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಿತಿಮೂರಿ ಆತ ಗಗ ನ ಸುಲಭ ಸತಗಿ ಇನ್ನು ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ತ್ತ ಲಿಂಗದ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಆಕಷಿ ರ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವಕ್ಕೂ ಕೆಲವರು 

ರ್ಥರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಆ ಯೋ 'ಗೃತೆಯೂ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇರುವುದ್ದ್ಲವೆಂಬುದರ 
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ಸೇಡನ್ನು ಇವರು ಇನ್ನೊಂದು ತೆರನಾಗಿ ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಭಿನ್ನ ಲಿಂಗದ 
ಗಂಡ ತಮ್ಮ ಲಿಂಗದವರ ಕೂಟವೇ ಇವರಿಗೆ ಸುಲಭವೆನಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ 

ಸಕ್ತ ರಾಗುತ್ತಾರೆ.. ಇದಕ್ಕೆ ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಕೌಟುಂಬಿಕ ವಾತಾವರಣವೂ ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ರೊ ದಿಗೆ ಬೆಳೆಯುವ ಹುಡುಗಿಯರ ಮತ್ತು ಹಿರಿಯ 
ಹೆಂಗಸರ (ಅಕ್ಕ ತಾಯಂದಿರ) ಕೈ ಕೂಸಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಸ್ತ್ರೀಯೆಂದೊಡನೆ ತಾಯಿ 
ಅಥವಾ ಅಕ್ಕನಂತೆ ಮೇಲೆ ಯವರು, ತನ್ನ ವೆ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕಾರ ನಡಿಸಿ ಆಳುವವರು 
ಎಂಬ ದೃಢ ಅಜ ತಕದೆ ತ: ಬಿಟ್ಟಿ ವರಲ್ಲಿ, ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಸೆಳಕೊಳು ವಷ್ಟು 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ತಮ್ಮಕ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ವಿಚಾರವು ಆ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕಾಯಂ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಮನೆ ಮಾಡುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತವಾಗಿ ಹೆಂಗಸರು ತೀರ 
ಕಠೋರ ಸ ಟೀಕಾ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯವರೂ ಇದು, ಅಂಥ ಹೆಣ್ಣು 
ಜಾತಿಯ ಸಂಪರ್ಕವು ಲ್ಬವೂ ಸುಖಕರವಾಗಲೀ ಸುಕರವಾಗಲೀ ಅಲ್ಲ ಲ್ಲವೆಂದು 
ಕೆಲವು ಹುಡುಗರು ತಥ “ಕ್ಕ ದು. ಕಂಡ ಚೆಂಡಿ ತಾಯಿ ಅಥವಾ ಬೇರೆ 
ಹೆಂಗಸರ ಮೇಲಿಂದ ದೃಢವಾಗಿ ಗೃಹಿಸಿಬಿಡುವದುಂಟು. ಈ ಬಗೆಯ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಒಬ ಹುಡುಗನು ಹೆಣ್ಣಿ ನಿಂದ ನಾಲ್ಕು ಹೆಜ್ಜೆ ದೂರವಿರುವದಕ್ಕೆ 
ಹವಣಿಸ ಹತ್ತಿದನು... ಹೆಣ್ಣಿನ ಹಗೆಯಾಗಿ ಹದಗೆಟ್ಟು ನಡೆಯಲಾರಂಭಿಸಿದನು. 
ನಿಸರ್ಗದ ವಿರುದ್ದ ನಡೆವ ಅಪೇಕ್ಷೆಯುಳ್ಳೆ ವನಾದನು. ಹಲವು ಬಾರಿ ಎಳೆ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ದಂಡಿಸಿ, ಪೀಡಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಇವರಿಗೆ ಮೆಚ್ಛು ಸಗೆಯೆನಿಸುವದು. ಸ್ವತಃ 
ಯಾತನೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಬಳಲುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಆಸಕ್ರಿಂ ಯೆನಿಸುವದು. ಇಂಥ 
ಪೀಡೆಯಾತನೆಯ ವಾಸ್ತವ ಇಲ್ಲವೇ ಕಲ್ಪಿತ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಮವಾಸನೆಯ 
ಪಡೆಯಬಹುದು. ಇಂಥವರು ಭಯಚಕಿತರಾದಾಗ ಆ ನಿರ್ವಿಣ್ಣ 
ಅವಸ್ಗೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಮಸಂತೃಪ್ತಿಯ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಂಂಟು. 


ಜನರಿಗೆ ತಮ್ಮ ನಡೆವಳಿಯಲ್ಲಿರುವ ಅಸಂಬದ್ಧ ತೆಯ ಎಚ್ಚ ರವಿರುವದು ಕಡಿವೆಂ. 
ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ ಪ ಸಣ್ಣ ತಪ್ಪು ಚಟವು 'ಔೇರೂರಿಕೊಡಡರೆ, ಮುಂದೆ ದೊಡ್ಡ 
ಜಾತ ಬಳಿಕ ಅದರ ದುಷ್ಪ ಜಿಗಾವಂತಳು ಇಣಿಸಿಕೊಳ ಸಲಾರಂಭಿಸ ಎವವು. ಪ್ರೌಢ 
ರಾದ ಮೇಲೆ ೨೫-೩೦ ವರ್ಷದ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹದಗೆಟ್ಟ ಬಾಳಿನ 
ಬಗೆಯನ್ನು ತಿದ್ದುವುದು ತೀರ ಜಟ 2 | ಚ ತ ಗ್ಯ ವಾದ ಪಾಂ 
ಯೋಜನೆಯ ಸಮಯವು ಎಳೆ ವಯಸ್ಸೇ ಸರಿ. ಆದರೆ ಎಳೆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ತಂದೆ ತಾಯಗಳೊಂದಿಗಿರುವ ಮನಸಿನ ಸ ಕಿನ ಸಂಬಂಧಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೇ 
ಮಕ್ಕಳು ಹಲವು ಸಾರೆ ಅಡ್ಡದಾರಿಗೆ ಜಾ ತುಂಟ ಮಕ್ಕಳು ತಂದೆ 


ತಾಯಿಗಳ ವಿರುದ್ದ ಸೇಡು ತೀರಿಸಿಕೊಂಬುವದಕಾ.ಗಿಯೆ ಬುದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ದ ಳಿ ( 
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ಲಿಂಗದ ಆಟವಾಡುವರು. ಇದು ಬೆಂಕಿಯ ಕೂಡ ಸರಸವಾಡಿದಂತೆ 
ಎಂಬುದು ಆಗ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಕೆಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಬುದಿ ಬರುವದು ! 
ಆಗ ಮಾಡುವದೇನು ? ಮಿಡುಕುವದೊಂದೇ “ಉಪಾಯ ! ಇಂದೆ ತಾಯಿ 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಏನಾದರೊಂದು ತಿಕ್ಕಾಟವಾದೊಡನೆಯೇ ಆ ರೊಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿ ಕಾಮ 
ಕೃತ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವ ಹುಡುಗ ಹುಡುಗಿಯರ ಉದಾಹರಣೆಗಳುಂಟು, ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳು ಲೈಂಗಿಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಸಹನೆಯುಳ್ಳ ವರೆಂದು ಗೊತ್ತಿ ದ್ರರೆ ಈ 
ಬಗೆಯಾಗಿ ಹಿರಿಯರಿಗೆ. ಬೇಡವಾದುದನ ನ್ನು ಈತ ತು ತೀರುವದು ಮಕ್ಕಳ 
ವಿಶೇಷ ರೀತಿಯಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ, ಅವರ ನಡೆನುಡಿಗಳ ಸುಪರಿಣುಮ ಅಥವಾ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಶ್ರ ಸ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ; ಎಂ೦ಂಬುದನ 
ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೇ ಮನಗಾಣಿಸಿ ಕೊಟ್ಟರೆ, ಇಂತಹ ಆತ್ಮನಾಶಕ ಕೆಲಸಗಳಲಿ 
ಅವರು ಆಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ವಹಿಸುವದು. ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಮಕ್ಕಳ ಚಿಂತೆಯ 
ಭಾರವನ್ರೆಲ್ಲ ಅ ತಾವೇ ವಹಿಸಿದರೆ, ಮಕ್ಕ ಳು ತಮ್ಮ ವೆ ಮೇಲೆ ಏನೂ 
ಹೊಣೆಗಾಠಿಕೆಯಿಲ್ಲದವರ ಹಾಗೆ ಮನಬಂದಂತೆ ನಡೆಯಹತ್ತು ವರು. ಆದುದರಿಂದ 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಅವರ ಇರಾ ಅವರಿಗೆ ಉಬೆ ಬೇಕಾಗುವದೆಂದು 
ಮನಗಾಣಿಸಬೇಕು.. ತಮ ಜ್‌ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಕೇಡಿ 
ಗಿಂತಲೂ ತಾವೇ ಹೆಚು ಇತ ಈಡಾಗಿ ಪೇಚುಡಷಬೇಕುಗುವದೆಂಬುದು 
ಅವರಿಗೆ ಚೆನಾ ಗಿ ಮನವರಿಕೆಯಾದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಸಹಸಾ ಅತ್ಡದಾರಿ 
ಚಹ 


ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮೂರು ವರುಷದ ಬುದ್ಧಿ ನೂರು ವರುಷದವರೆಗೆ ಎಂಬುದಂತೂ 
ಸರಿಯೇ. ಅಲ್ಲದೆ ದೇಶದ ರಾಜಕೀಯ ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳ ಪ್ರಭಾವವೂ 
ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡಿನ ಕುಮ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ಮಿಯ ಮೇಲೆ ತುಂಬ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ರುವಣೀಯ 
ರಾಜ್ನ ಪದ್ಧ ತಿಯು ಜನಗಳ ಕತೃ ತ್ರಕ್ಕೆ ಏನೂ ಎಡೆಗೊಡದೆ ದೇಶವನ್ನು ಹಿಂಡಿ 
ಸಿಪ್ಪೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಾಗ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಪರಾಕ್ರಮ ಪೌರುಷಗಳಿಗೆ ಜರಾ 
ಇಸಾ ಶು ಬೇರೆ ಏನು ದಾರಿ ? ದೇಶದ ಪ್ರಗತಿಯು ಕಟ್ಟು ಗಿದೆ. ಪರು ಕ್ರಮ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳು ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗಿವೆ. ಸಾಮುದಾಯಿಕ ಅಪ ಯಶ ಶಸ್ಸಿನ ನಿರಾಶೆಯ 
ದುರ್ದಶೆಯಲ್ಲಿ ಆತ ತವಿಶ್ವಾ ಸವು ಸ ಈ ಪರಿ ರಿಸ್ಟ್ದ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಉತ್ತೇಜಕವೆಂದರೆ ಉತ್ಪಾನ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿಯೊಂದೇ ಇದೆ. ಇಂಥ ಸಂಕ್ರಮಣಾ 
ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿನ ನ ಹುಚ್ಚೇ ಗಂಡಿನ ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಥವಾಗುವದು. ಅದರಂತೆ 

೯ ಚ ತೆ 60ಸೆ ಕ ಗಿ ಗ 

ರಾಜ ಕ್ರಾಂತಿ, "ಮಹಾಯುದ ಮುಂತಾದ ಕ್ಷೋಭ ವಿಪ್ಲವಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲೂ 
ಈ ಬಗೆಯ ಕಾಮುಕತೆಯ ಅತಿರೇಕವು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೋರಾಟ, ಹೊಡೆದಾಟಗಳಂತಹ ಭಾರಿ ಕೆಲಸಗಳ ತರುವಾಯ ಆ ದಣುವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳಲು ಕಾಮವಿಕಾರಗಳಲಿ ಮೈಮರೆಯುವದೊಂದು ಮಾನವನ 
| ೪ 4 ಇ ಚ್ನಾ ಸಿಸಿ ಕ 
ಸ್ನಭಾವವೇ ಆಗಿದೆ. ಪೋಲಿಸರು ಈ ಕೀಲವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಚ್‌ ಆದುದರಿಂದ 
ಕೊಲೆ ಸುಲಿಗೆಗಾರರನ್ನು ಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಪೋಲಿಸರು ಮೊದಲು ಎಲ್ಲ 
! 
ಸೂಳೆಗೇರಿಗಳನ್ನು ಹುಡುಕುವರು. ಆಪರಾಧಿಗಳು ಹೀಗೆ ಲಿಂಗಾಸಕ್ತರಾ ನವದೇಕೆ ? 
ಆಪರಾಧಕೃತ್ಯವು ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೇ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ನ್ಯೂನತೆಯ ಪಫ್‌ 
ತೀವ್ರವಾಗಿ, ಅದರಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಲು ಏನಾದರೊಂದು ದಾರಿ ಹುಡುಕುವರು. 
ಕಾಮಭೋಗದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯರಾಗುವರು. ಆಗ ಆವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಆ ಸಂಕುಚಿತ 
ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಹೆಣ್ಣಿ ನೆದುರು ತಾವೇ ಇಂದ್ರರು, ತಾವೇ ಚಂದ್ರರೆಂದೆನಿಸಿ 
ಹೆಗರಿಮೆಯ ಹಿಗು ದೊರೆಯುವದು. ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಇಂತಹ ಸ್ವಾನಂದ 
1) 

ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಲೋಲಾಡಿ ಕೃತಾರ್ಥರಾದೆವು, ಜನ್ಮ ಸಾರ್ಥಕವಾಯಿತೆಂದು 
ಗ್ರಹಿಸಿ ಸಂತೋಷ-ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಇರುವ ಪ್ರಯತ್ನಪಡುವ ಕೀಳರಿಮೆಯ 
ಮನೋವಿಕೃತಿಯ ಜನಗಳು ಹಲವರಿದ್ದಾರೆ. 


ಮನುಷ್ಯನೆಂದರೆ ಹಸಿವೆಯಿಲ್ಲದಾಗಲೂ ಉಣ್ಣುವ ಪ್ರಾಣಿ; ನೀರಡಿಕೆಯಿಲ್ಲದಾಗಲೂ 
ಕುಡಿಯುವ ಪ್ರಾಣಿ, ಮತ್ತು ಬೆವೆಯಿಲ್ಲದಾಗಲೂ ಬೆಸೆಯುವ ಪ್ರಾಣಿ, ಎಂದು 
ಒಬ್ಬ ಫ್ರೆಂಚ ವಿದ್ವಾಂಸನು ಮನುಷ್ಯನ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಮಾಡಿರುವನು. ಇದು ಒಂದು 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತೀರ ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಇತರ ಭೋಗ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಅತಿರೇಕದಷ್ಟೇ 
ಸಂಭೋಗ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಮರ್ಯಾದೆ ಮೂರುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಚಟವು 
ಮಿತಿಮೂೊರಿದರೆ, ಅಥವಾ ಯಾವದು ಒಂದೇ ಆಸಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಾ ದರೆ, ಅಂತವರ 
ಬಾಳಿನ ತೂಕವು ತಪು ವದು; ಹದಗೆಡುವದು. ಇಂಥ ಕೆಲವೊಂದು ಅಳತೆಗೆಟ್ಟ 
ಅಭ್ಯಾಸದ, ಮಿತಿವೂರಿದ ಆಸಕ್ತಿಯ ಒತ್ತಾಯವೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಳಹತ್ತುವದು. 
ಹಣದ ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿದ ಜಿಪುಣರು ಕೇವಲ ದುಡ್ಡ ನ್ನು ಕೂಡಿಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ತಾವು 
ಸಾಖ ಪಡದೇ ಕುಟುಂಬಸ ರಿಗೂ ತಿನ್ನಗೊಡದೆ ಹೇಗೆ ತಮ್ಮ ಬಾಳನ್ನು 
ಹಾಳು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ರೆಂಬುವದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರುವ ಮಾತು. ಇದರಂತೆ 
ಕೆಲವರಿಗೆ ಸ್ವಚ್ಛತೆಯ ಹುಚ್ಚು ! ತೊಳೆದವರಲ್ಲಿ, ತಿಕ್ಕುವದರಲ್ಲಿಯೇ ತಮ್ಮ 
ಅಮೌಲಿಕ ದಿನದ ಹಗಲನೆಲ್ಲ ಹಾಳು ಮಾಡುವರಲ್ಲದೆ ನಟ್ಟಿ ರುಳವರೆಗೂ ನಿದ್ದೆಗೆಟ್ಟು 
ಇವರು ಮಾಡುವದೇನು ? ಮಡಿ ! ಸ್ವಚ್ಚತೆ ! ಸ್ವಚ್ಛತೆಯನ್ನೇ ಮಿತಿಮೀರಿದ 
ಮಹತ್ವದಿಂದ ನೋಡುವರು ಇನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಛಾಂದಸಿಗರೇ ಕೆಲವರು. ಇವರ 

ಕುರಿತೇ, ಇದರಂತೆ ಭಗವೇ 


ವಿಚಾರಗಳಾ ಯಾವಾಗಲೂ ತಿಂಡಿತಿನಿಸುಗಳನ್ನು 
ಭಾಗ್ಯವೆಂದು ನಡೆನವರು ಇದ್ದಾರೆ. ಇವರಿಗೆ ಯೋನಿ-ಲಿಂಗಗಳ ಹೊರತು ಬೇರೆ 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾನ ಟ್ಟ ಗೌರೀಶ ಕುಯಿ ಣಿ 


ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ. ಕಾಮಾಸಕ್ತಿಗಾಗಿಯೇ ಬದುಕಿರುವಂತೆ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನು ಸೂರೆ 
ಗೈಯುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಸ ಜೀವಿಗಳಿಂದ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಆಗಬೇಕಾದಷ್ಟು 

ಪಯೋಗವು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ತಮಗೆ ಸರಿಯಾದ ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹೊರಡದೆ ಇರುವದರಿಂದಲೇ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಈ ಜನಗಳು, ಹೀಗೆ 
ಹವಗೇಡಿಗಳು ಆಗುತ್ತಾರೆ. ತಮಗೂ ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ಹಾನಿಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಆತ ಧ್‌ ಕೊನೆಗೆ ಸಮಾಜಕ್ಕೇ ಬಯ್ದು ಬೊಗಳುವ 
ವ್ರತಲುಬ್ಬ ರಾಗುತ್ತಾ ರೆ ಮ್ಮ್ಮ ತೂಕ ತಪ್ಪಿದ ಎಚ್ಚ ರವೇ ಈ ಜನಕ್ಕೆ. ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಕಾಮ ವಾಸನೆಯನ್ನಾ ಗಲಿ ಅಥವಾ ಇತ ಯಾವದೇ ಚು ಛಾಂದಸತನ 
ವನ್ಪಾಗಲಿ ನಲಯ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಗೆ ಹಚ್ಚೆ ಲು 
ಸಕಾ ಉಪಾಯವುಂಟು. ಅದು. ॥ ಚಿಕ್ಕ ಜಗ್‌ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಗುರಿಯೊದದು 
ಮಕ್ಕಳ ಕಣ್ಣೆದುರು ಚರು ಇರುವಂತೆ ಎಚ ರಪಡಬೇಕು. ಆ ಗುರಿ 
ಯನ್ನು ವ ಬಟ್ಟು ವದಕ್ಕಾಗಿ ತಾವು ದಾರಿಯನ್ನು ಕ್ರವಿಂಸುತ್ತಿರುವೆವೆಂಬ ಅರಿವು 
ಅವರಲ್ಲಿ ಈಬಾಮಿಗಲ ಊೂ "ಗೃ ತವಾಗಿರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾ. ಕಣ್ಣ ಮುಂದಿರ 
ತಕ್ಕ ಗುರಿಯು ಸಾಮಾಜಿ ಕತೆಗೂ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯತ್ವಕ್ಕೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಪೋಷಕ 
ವಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು. 


ಯೋಗ್ಯ ಗುರಿಯ ನಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ನಡೆದಾಗ ಇನ್ನೊಂದು ಅನರ್ಥವಾಗದಂತೆಯೂ 
ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಧ್ಯೇಯ ಸಾಧನೆ ಗಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಪ್ರವ್ಳ ತ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಆಸಕ್ತಿ ಗಳನ್ನೂ 
ನಿಯಂತ್ರ ಇದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೋ ಳ್ಳು ವ ಭರದಲ್ಲಿ ಂ ಶ್ರಿಗಳನ್ನೇ ಸಮೂಲ ನಷ್ಠ 
ಪಡಿಸುವ ಹುಚ ಚ್ಚು” ಹ. ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರುವ [| ಜಾ | 
ಹಸಿವನ್ಫೇ ಕೊಲ್ಲುವದಲ್ಲ ! ಕಾಮಂಕತೆಯು ಅಪಾಯಕರ. ಎಂದರೆ ಮದುವೆಯೇ 
ಬೇಡವೆಂತಲ್ಲ ! ಯಾವುದೇ ಆಗಲಿ, ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿದ್ದುದು ಹಿತಕರ, ಹವಣ ವೂರಿದರೆ 
ಪ್ರಾಣಘಾತುಕ. ಹವಣದಿಂದ ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕುವ ಯೋಗದ ವಿವೇಕವೇ ಬಾಳಿನ 
ಧರ್ಮವಾಗಿರಬೇಕು. ಸುಧಾರಣ ಜೀವನದ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಕಾ ಮತೃಪ್ತಿ ಬಗೂ ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದ ಅವಕಾಶವು ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಆದರೆ ಕಮವಾಸನೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಮನೋ 

ಸತ್ತವಲ. ಸಮಂಜಸವೂ ಅಲ್ಲ. ನಿಜಸ್ವಿ ತಿಯು 


ವಿಕ ತಿಗಳ ಮೂಲವೆಂಬುದು ಅಷ್ಟು ಸತ 
ಇದಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತವಾಗಿದೆ. ಬಾತ ಬಳ್ಳ ವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸರಿಯಾಗಿ 


ರತಿಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಸಮರ್ಥರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ನರಗುಂದಿದ ಈ 

ಜನರ ಕಾಮಭಾವನೆಗಳೆಲ್ಲ ಬಾಯ್ಮಾತಿನ ಲ್ಲೇ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತ ಶ್ರಿರುತ್ತವೆ. 
' ಆದುದರಿಂದ ಇಂಥವರಿಗೆ "ನಿಮಗೆ ಕಾಮಸಂಯಮದಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಪೀಡೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಬಗೆಯ ಸಂಯಮವು ಅಪಾಯಕರ' ಎಂದಾ ಹೇಳಿದರೆ 


್ಳ್ಟ 


ಜೀವನವಿಜ್ಲಾನ / ೩೨೮ 
ಅವರನ್ನು ಇನ್ಸಿಷ್ಟು, ಅನರ್ಥಕಾರಿಯಾವ ದಾರಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ದಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಇಂಥ 
ವರಿಗೆ “ಸ0ದಾರಿಗೆ ತರುವ ಒಂದೇ ಒಂದು ಉಪಾಯವೆಂದರೆ, ಇವರು 
ಯಾವಾಗಲೂ (ರಾಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಉಪ 
ನೆ ಆ ಇ) ಬಾಲೆ ಇ 
ಯುಕ್ತರಾಗುವ) ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಒಂದು ಗುರಿಯನ್ನು ಕಣ್ಣೆದುರು ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ 
ಬೇಕು. ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಸಾಮಾಜಿಕ ಉಪಯುಕ್ತತೆಯ ಆ ದಿಕ್ಕಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಇವರ ಲೈಂಗಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯು ತನ್ನ 
ತಾನೆ ಕುಗ್ಗುವದು, ಕಾಮವಿಕೃತಿಯು ರತಿವಿಲಾಸದಿ ನಿದ ತೃಪ್ತವಾದೀತೆಂದು 
ಕ ಎರ್‌ ನರ ಸ್‌ 
ಗೃಹಿಸುವುದು ತಪ್ಪು. ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಸುರುವಿ ಅದನ್ನು ನಂದಿಸುವೆ 
ನೆಂಬ ಎಗನಂತೆ, ಈ ದಾರಿಯಿಂದ ಅದು ವಿಪರೀತ ಹೆಚ್ಚುದೀತೇ ವಿನಾ ಕಡಿಮೆ 
(೧) 
ಯಾಗದು. ಬಾಳಬಗೆ (ಜೀವನದ ಅದರ್ಶ) ತಪ್ಪಿದುದರಿಂದಲೇ ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ 
ಲಿಂಗದ ಸೆಳವಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕು ಬಿದ್ದಿರುವುದುಂಟು. ಆ ತಪ್ಪಿದ ಜೀವನ ಶೈಲಿಯನ್ನು 
ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಎಂದರೆ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ -ರುಪ್ಪಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತರಾಗುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
೬ 
ಜೀವಿಸಲಾಂಭಿಸುವದೇ ಲೈಂಗಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಒಂದು ಶ್ರೇಷ್ಟವಾದ 


ಲ್ರ 
ಉಪಾಯವಾಗಿದೆ. 


ಆದ್ರರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನಿಯ ನಿಃಸಂದಿಗ್ಗೆ ವಾಡ, ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವೇನೆಂದರೆ, ನಾ ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನವೇ ಕಾಮುಕತೆಯ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು 


ಸಮಾಧಾನಕರವಾಗಿ ಪರಿಹರಿಸು ಏಕಮೇವ ಉಪಾಯವಾಗಿದೆ. ಕತ್ತಿ 
ಮನುಷ್ಯನ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಲ್ಲೊ ೦ದಂ.. ಹಸಿವು ನೀರಡಿಕೆಗಳಂತೆ. ಹಸಿವು 


ಉಂಟೆಂದು ಲೋಕವನ್ನೇ ನು ಹಾಗಲ್ಲ. ಕಾಮವು ಸಮಾಜಹಿತಕೂ ಡ್ಕೂ, 
ರಾಷ್ಟ್ರ ಹಿತಕ್ಕೂ ಸೆ ಗಿರಬೆಕು. ಅದೇಕೆ, ರಾಷ್ಟ್ರ ಹಿತ ಪೋಷಕವಾಗುವಂತೆ 
ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಬುವಲ್ಲಿಯೇ ಮಾನವನ ಣೆ ಯಿದೆ. ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಧ್ಯೇಯ-ಧೋರಣಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸದೇ, ಸೂ ಸಲಾಗುವ ಕಾಮತೃಪ್ತಿಯ 
ಕರಹಿಗಿಹಿ ಯಾವ ಷ್ಟ ಯು ಕಾಮುಕ ಮನೋವಿಕೃತಿಯುಳ್ಳವರಿಗೆ 
ಮದುವೆಯೆ ಬಂಧನವು ಇರುಕಿ ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಹೇಡಿಗಳಾ 
ಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಮದುವೆಯಾಗಿ, ಸಂಸಾರ ಬಂಧನಗಳಲ್ಲಿರುವದಕ್ಕೆ ಬೇಸರ 
ಸಂಸಾರದ ತೊಂದರೆಗಳ ನ್ನು ಎಮರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಎದೆಗಾರಿಕೆಯರುವದಿಲ್ಲ. 
ಯಾವದೊಂದಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡು "ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಕೊನೆ 
ಗಾಣಿಸುವ ಸ ಸ್ವಭಾವ ವವು ಇವರಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಸ್ವೈರಾಚಾರಗಳ 
ಮೇಲೆ ಒಳ್ಳೇ ತಾತ್ವಿಕ ವಿಚಾರಗಳ ಶಾಲು ಹೊದಿಸಿ ತಮ್ಮ ರೆಗೆ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು 


ಮರೆಯಿ:ಸಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಾರೆ; ಮೆರೆಯಿಸಬೇಕೆನ ತ್ತಾರೆ | ಐಂ ಬಂಧನ ಗಳು 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ/೩೨೯ ಗ್‌ರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಕೃತ್ರಿಮ; ಸೃಷ್ಟಿಯ ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ (ಪಶುಗಳಂತೆ ?) ಸಹಜ ಸ್ಟಾ ಸ್ವಾಭಾ 
ವಿಕವಾಗಿ ವಿಹರಿಸಬೇಕು, ಎಂದು ಕೆಲರ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನ; ಆಜನ್ಮ ಮದುವೆಯ 
ಕಾಲ್ಪೊಡಕೇಕೆ ? ವರುಷ, ಎರಡು ವರುಷದ ಕರಾರಿನ ಕೂಟವು ಲೇಸು,-ಇದ 
ರಿಂದ ಯಾರ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೂ ಅನಿಯಮಿತ ಕಾಲಾವಧಿಯವರೆಗೆ ಹಾಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೊನೆಯವರೆಗೆ ಯಾರೂ ಯಾರ ಕೊರಳ ಗುದ್ರಿಯಾಗಬೇಕಿಲ್ಲ, ಎಂದು ಇನ್ನು 
ಕೆಲರು. ಒಗೆತನದ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಕೆಲದಿನ ಕೂಡಿರುವ ರೂಢಿಯು ಅಗತ್ಯ; 
ಆ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಮದುವೆ ದ್ಳೃ ಢವಾಗಿ ಆಗುವದೆಂಬ ಎನಿಕೆ ಕೆಲರದು. ಮದು 
ವೆಯೇ ಏಕೆ? ಇತರಾ ಕೆಳೆಯ ಕೆಳದಿಯರಾಗಿದ್ದು ನಲಿದಾಡುವದರಲ್ಲೇ 
ಜೀವನದ ಸೋಗಸು; ಎಂಬ ಬಿನ್ನಾಣದವರು ಕೆಲರು. ಇಂತು ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ನೆಪದಿಂದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯಿಂದ ತಲೆತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಹೊಂಚುಗಳು ! ಜೀವನದ ಸೊಗಸನ್ನು ಸೂರೆಗೆಯ್ಯ ಲು-ದೋಚಿಕೊಂಡು ಉಪ 
ಭೋಗಿಸಲು ಹುಡುಕಿದ ಕಳ್ಳದಾರಿಗಳಿವು, ಪ ಆಡ್ಡ ಹಾದಿಯಿಂದ ಹೋಗಿ 
ಸಂಸಾರದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹೊಣೆಯನ್ನು ತಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇ ಕೆಂಬ ಹೇಡಿ ಮನೋ 
ಭಾವನೆಯೆ ಇದರಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತಿದೆ. ವೈವ ಹಿಕ ಸುಖದ ದಾರಿ ಕಷ್ಟ ಕವಿರ 
ಬಹುದು ಆದರೆ ಜನ ಬಂದುದು ರತ್‌ ಹೋಗುವುದು. ಕಷ ದಿಂದ 
ಗಳಿಸಿದ ಸುಖವೇ ನಿಜವಾಗಿ ಹಿತಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗುವದು, ಎಂಬುದನ್ನು 


ಮರೆಯಲಾಗದು. ತ 


ನಇನರೀಶ ಕು 
ಜೀವನವಿ* ತ / ೩೩೦ (1 ರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಗೊನೆ :ಅಥವಾ ಗ್ರಂಥ-ಸಾರ 


ಈ -ವರೆಗೆ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ, ವ್ಯಕ್ತಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಮೊದಲು ಮತ್ತು : ಕೊನೆ 
ಯೆಲವೂ ಕೀಳ್ಕೆಯ ಅರಿವಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಮನೋವಿಜ 
ಕೀಳರಿಮೆ . ಮಾನವನ ಎಲ್ಲ ಗೆಲವುಗಳ ಉಗಮವು - ಆತನ ಅಥವಾ ಅವಳ 
ಯು ಬಯೇ ಇದೆ. ಅದರಂತೆ ಆತನ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹದಗೇಡಿ ನಡೆವಳಿಗೂ 
ಇ 1.1 ಯೋಗ್ಯ ವಾದ ಸುಸಾಧ್ಯ ವಾದ ವರಿಷ್ಠತೆಯ 
ಗುರಿಯು, ಸ್ತವ ಆದರ್ಶವು ನಮ್ಮ ಪೃದಯ, ಬುದ್ಧಿ "ಗಳನ್ನು ಸೆಳೆಯಲು 
ಇಲ್ಲದಾಗಲು ೫1 ತಲೆದೋರಿ” ಅದರ ನೋವು ತೀವ್ರ ವಾಗುತ್ತ 
ನಡೆಯುವದು. ಈ ನ್ಯೂನ ಭಾವನಾವಿಕಾರದ ಕಾಟ ತಪ್ಪಿ ಸಲು-ತಾನು ೬.1 
ಕಿರುಕುಳನು ಎಂಬ. ಅರಿವಿನಿಂದ ಮನದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿರುವ ವೇದನೆಗಳನ್ನು 
' ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳೆಲು, ಮನುಷ್ಯನು. ತಾನೊಬ್ಬ ಹೆಗ್ಗಡೆ- ಹೆಚ್ಚಿ 3ನವ-ಅಸಾಮಾನ 
: ಎಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದ ದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗುತ್ತ ತ್ತದೆ, ಇದು 
ಹೆಗ್ಗಳಿಕೆಯ ಅರಿಮೆ-ಹೆಗ್ಗರಿಮೆ. ಈ ಹೆಗ್ಗರಿಮೆಯ ಸಂಭ್ರಮದಲ್ಲಿ, ಹು 
ಹೆಮೆ ಬಯ ವ್ಯರ್ಥ ಹಿಗ್ಗಿ ನಲ್ಲಿ. ಸುಳ್ಳು ಯಶಸ್ವಿತೆಯ ಆನಂದದ ಆಭಾಸದ 
ಸಮಾಧಾನ ಪೆಡುವನು ( ಇಂತವರು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ರೀತಿಯ 
ಬಾಳಿ ಬದುಕಲು ಅಸಮರ್ಥರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಓ೬2 


30 30 2೨ 


ಮಾನವನ ಮನೋರಚನೆಯ. ರಹಸ್ಯವಿದು. ಕುಂಬಾರನು ಮಡಿಕೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗ ಅದು ಹಸಿಯಿರುವಾಗ,' ಆರಂಭದಲ್ಲಿಯೆ ತನಗೆ ಬೇಕಾದ ರೂಪ 
:ಆಕಾರಗಳನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಕೊಡಬಹುದು. ಕಾಲಮೀರಿದ ಬಳಿಕ ಅದು ಕೈಮೀರುವದು. 
ಅದರಂತೆ ಸಜ ಡಿ ಶೈಲಿಯನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ಕೆಲಸವು ನಾಲ್ಕು ಅಥವಾ 
: ಐದುವರುಷದೊಳಗಾಗಿಯೇ ಆಗಬೇಕು. ಚ್‌ ಲೆ ಅದನ್ನು ತಿದುವದು' ದುಸ್ತರ, 
ಅಂದು ಬಿತ್ತಿ ದುದನ್ನೆ ಮುಂದೆ ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇ ಕು. ಜೆ ಬೇವಿನ ಬೀಜ ಬಿತ್ತಿ 
ಮುಂದೆ ರಸಾಲ "ಫಲಗಳನ್ನು ಹಾರೆ,ಸಿದರೆ ! ಆದುದರಿಂಡ ನಾಲ್ಕು-ಐದರ 
ವರೆಗಿನ ವಯಸ್ಸೆ ೦ದರೆ ಡೆ ಅಮೌಲಿಕ ಕಾಲ. ಮಕ್ಕಳ ಮುಂದಿನ 
ಬಾಳಿನ ಪಡಿಯಚ್ಚು ಈಗಲೆ ನಿಶ್ಚಿತವಾ ಾಗಿ ಬಿಡತಕ್ಕ್ದರತ್ತದೆ. ನಾಳಿನ 
ಬಾಳು ಸುಖಕರ ಅಥವಾ ದುಃಖಕರಡಾ ಗುವದು, ನಾಲ್ಕೈದನೆಯ ವರುಷದ 
ಸುಮಾರಿಗೆ ಅದು ರೂಪಗೊಳ್ಳುವ ರೀತಿಯನ್ನೇ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. 


ಜೀವನವಿಜ್ಞಾ ನ /೩೩೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇನ್ನು ಶಿಶುಸಂವರ್ಧನೆಯ `ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಡಬೇಕಾದ ಮುಖ್ಯ ತತ್ನವೊಂದಿದೆ : 


ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು 


ಹ ಆ ತ್ಕ 
ತ ಕಣ್ಣೆ ದುರು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾದ ಸುಂದರವಾದ ಸ ಗುರಿಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸ 
ಸ ಆ" ಗುರಿಯು “ಸವ ಇಜಕ್ಕೆ (ರಾಷ್ಟ್ರೀಯತ್ಹಕ್ಕೆ) ಉಪಯುಕ್ತವೂ 


ೇೀಷಕವೂ ಆಗಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಕ್ಕ ಳು ಆದರ್ಶದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿ 
ಜ್‌ ಉಪಯುಕ್ತರಾಗಿ, ಅಿದಕೊಡನೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲು, 
ಕೂಡಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಕಲಿಯಬೇಕು. ಇದರಿಂದಲೇ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕೀಳರಿಮೆ 
ಯಾಗಲಿ ಹೆಗ್ಗ ರಿಮೆಯಾಗಲಿ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ವಿಕೃತ ರೂಪವನ್ನು ತಾಳದೆ, 
ಆದು ಹಿತವಾದ ಮಿತವಾದ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುವದು. ಮಕ್ಕಳು 
ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತರಾಗಿ, ನಾಲ್ಕು ಮಂದಿಗೆ: ಬೇಕಾಗಿ ಮುಂದೆ ಬದುಕಲ 
ಸಮರ್ಥರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಸಮಾಜದ ಆಧಾರ, ಬೆಂಬಲಗಳು ಇಲ್ಲದೆ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಬದುಕಲಾರದು. 
ಮನುಷ್ಯನು ವೈಯಕ್ತಿಕವಾ ಗಿ ಕನಿಷ್ಠನೂ ನೀಶಕ್ತನೂ ಆಗಿರುವ ಮೂಲಕವೇ, 
ಆತನು " ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ಜೀವಿಸಿ ಸಾಮುದಾಯಿಕ ಸಂಘಟನೆಯ. ಬೆಂಬಲ 
ಪಡೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ರರಿಂದ. ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಸಕ್ತಿ, ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಸಹಕಾರದ . ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಕ್ತಿ. ಜೀವನದ . ಸಫಲತೆಯಿದೆ. . ಸಾಯುಜ್ಯ 
ಮುಕ್ತಿಯಿದೆ. ೪9 


_ 2 77ಸಸ-ಎಂಎಷಷಂಎಷಷಂಎಷಎಷಷಷಎಂ 


"4 ಜೀವನವಿಜ್ಞ್ಲಾನ *_ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸೇಪ ೯ಡೆಯಾದ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಶಿರೋನಾಮೆ 


" ಬಾಳಿನ ಗುಟ್ಟು ' ಎಂಬುದಾಗಿದೆ. ಲೇಖಕರ ಸಲಹೆಯ ಮೇರೆಗೇ ಹೆಸರಲ್ಲಿ ಈ ಬದಲಾವಣೆ 
' ಮಾಡಿದೆ. 


ಚಾ” ಸಂ, 
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ಮನೋವಿಜ್ಹಾನ - ರೂಪರೇಷೆ 
ಮಿಂಚಿನಬಳ್ಳಿ ಪ್ರಕಾಶನ, ಧಾರವಾಡ 
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ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೩೫% ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 
ಮನೋವಿಜ್ಹಾನ - ವಿಕಾಸ 


ಪಶುಪಕ್ಷಿಗಳಂತೆ ಮನುಷ್ಯನೂ ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿ. ಶರೀರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿ 
ವರ್ಗದಿಂದ ಮಾನವನೂ ಭಿನ್ನವಾಗಿಲ್ಲ. ಈ ಮಾತನ್ನು ಡಾರ್ವಿನ್‌ ವಿಕಾಸವಾದವು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನದಟ್ಟಾಗುವಂತೆ ಮಂಡಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನೂ ಪಹುಜಾತಿಗೆ 
ಸೇರಿದವನು; ಪಶುವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪಂಗಡ ಎಂಬುದು ನಿಜವಿದ್ವರೆ ಆತನು 
ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿ ವರ್ಗಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹಿಂದಿಕ್ಕಿ, ಅವೆಲ್ಲ ವರ್ಗದ ಶಲೆಮೆಟ್ಟಿ ನಿಂತು, 
ಚರಾಚರ ಸೃಷ್ಟಿಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆಳುವ ಹಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವನಲ್ಲ ! ಇದು ಆತನಿಗೆ 
ಹೇಗೆ ತಾನೆ ಸಾಧ್ಯವಾಯ್ತು ? ಮಾನವನ ಮೊದಲಿಗನೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ 
ಮಂಗರಾಯನಿಗೇಕೆ ಈ ಸಾಮಾರ್ಥ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲಿಲ್ಲ? ಮನುಷ್ಯನು ಸಸ್ತನಿ 
ವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿ; ನಾಯಿಯೂ ಇದೇ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದು - ಆದರೆ ನಾಯಿಗೂ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಏನು ಮಹದಂತರ ? ಕಸುವಿನಲ್ಲಿ, ಹಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಏರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಾನವನನ್ನು ಕಾಲಕಸವಾಗಿಸಬಲ್ಲ ಆನೆ, ಸಿಂಹ, ತಿಮಿಂಗಿಲುಗಳಲ್ಲಿ ಆವುದೊಂದೂ 
ಸೃಷ್ಟಿರಂಗದಲ್ಲಿ ಮಾನವನನ್ನು ನಾಯಕ ಪಟ್ಟ ದಿಂದ ತಳ್ಳಲು ಸಮರ್ಥವಾಗ 
ದಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ? 

“ಮಾನವನ ಮಿದುಳೇ ಅತನ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ' ಎಂದು ಕೆಲವರು 
ಉಸಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಮಿದುಳಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಯು ಮಾನವನೊಬ್ಬನೇ ಅಲ್ಲ. 
ಮನುಷ್ಯನ ಜಟಿಲವಾದ ರಚನೆಯನ್ನು. ಹೋಲುವಂತಹದೇ ಮಿದುಳು 
ತಿಮಿಂಗಲಕ್ಕೂ ಉಂಟು. ಆದರೆ ತಿಮಿಂಗಲವು ಇದುವರೆಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಯ ಪ್ರಭುತ್ವ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನೊಡನೆ ಸ್ಪರ್ಧೆಮಾಡಿದ ಸಂಗತಿಯು ಯಾರಿಗೂ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ! 


ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತರಗತಿಯ ಮನಸ್ಸು ಇರುವದೆಂದು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಾಣರು 
ಕಿರುದನಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಬಹುದು. ಅವನಿಗೆ (ಅಥವಾ ಅವಳಿಗೆ) ಬುದ್ಧಿ, ವಿವೇಕ, 
ಕಲ್ಪಕತೆಗಳೆಂಬ ಶಕ್ತಿಗಳುಂಟೆಂದು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಪುಷ್ಟಿ ಕೊಡಬಹುದು. ಇಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲ, ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯನಿಗೇ ದಯಾಘನನಾದ ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣನು ಕರುಣಾ 
ಮಯನಾಗಿ ಅಮರವಾದ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯನ್ನು ಆತ್ಮೋದ್ಧಾರಕ್ಕಾಗಿ ದಯಪಾಲಿಸಿರುವ 
ನೆಂಬುದು ನಿಮ್ಮ ಮಂಕು ಬುದ್ದಿ ಗೆ ಹೊಳೆದಿಲ್ಲವೇ? ಎಂದು ಬೇರೊಬ್ಬರು 
ನಸು ಉಪಹಾಸದಿಂದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಬಹುದು. 


ಇವೆಲ್ಲ ಉತ್ತರ, ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೊಂದು ಸತ್ಯಾಂಶವಿದೆ. ಆದರೆ 
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ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ನಿಶಿತಾರ್ಥವೇನು? ಬುದ್ದಿ, ವಿವೇಕ, ಕಲ್ಪಕತೆ, ಮನಸ್ಸು, 
ಲ ಚ 

ಆತ್ಮ-ಎಂದರೇನು ? ಮೇಲಣ ಉತ್ತರಗಳು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯಾಗಿಸಿ ಬಗೆ 

ಹರಿಸುವ ಬದಲು ಇನ್ನಿಷ್ಟು ಗಡಚು ಮಾಡುವವು, ನಮ್ಮನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನ 

ತೊಡಕಿನ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಸುವವು ! ಈ ಪಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿ 

ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಉತ್ತರ ಕೊಡುವದೂ ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನದ ಒಂದು ಹಿರಿಗುರಿ 


ಯಾಗಿದೆ. 


ಇಂದಿನ ಯಾವುದೇ ವ 


ೈ ಪತ್ರಿಕೆ ಮಾಸ ಪತ್ರಿ ಕೆಯನ್ನು ತೆರೆದು ನೋಡಿರಿ. ಮಾನಸ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ನಿರ್ದೇಶವಿಲ 


ಲ್ಲ ಒಂದೂ ಸ ಹ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಜಾಗತಿಕ 
ಯುದ್ಧ, ಅಂತರ್‌ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಶಾಂತಿ, ಶಿಕ್ಷಣ, ನ್ಯಾಯವಿಚಾರಣೆ, ವ್ಯಾಪಾರೋ 
ದ್ಯೋನ, ಧರ್ಮಸ ಸಂಸ್ಥೆ, ಹೆಚ್ಚೇನು? ಮನುಷ್ಯಜೀವನಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿದ ರೀತಿನೀತಿಗಳ 
ಕುರಿತು ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿ ನಿಕ. ಮೀಮಾಂಸೆಯಿಂದ ತುಂಬಿದ ವಿವೇಚನೆಗಳುಳ್ಳ 
ಬರಹ ಭಾಷಣಗಳು ಎನಗ್ದೆಡೆಗೆ ಕಂಡು ಕೇಳಬರುತ್ತವೆ. ತಮ್ಮ ಮಾತುಕತೆಯಲ್ಲಿ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಒಂದೆರಡು ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸದೇ ತಮ್ಮ ಸುಶಿಕ್ಷಿತತನವು 


ಸಾಕಷ್ಟು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂತಲೂ ಜಾ ತಿಳಿದಂತಿದೆ ! 


ತ್ತ್ವ 
ದ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಮನೋ ಎಜ್ಞ್ಲಾ ನದ ಪರಿಭಾಷೆಯು ಬಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿದೆ. ೫123 ನವ ಮ್ಮನ್ನು ಬೇಸರಪಡಿಸಿದರೆ ನಾವು ತಿಳಕೊಂಡಷ್ಟು 
ಮಹತ್ವವನ್ನು ನಮಗೆ ಕೊಡುವದಿಲ್ಲವಾದರೆ-ಆತನಿಗೆ “ನ್ಯೂನಗಂಡ” ವೋ ಇನ್ನಾವ 
“ಗಂಡ” (೮೦೧701೮೬) ವೋ ಆಗಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿ ನಮ್ಮ ಸೇಡು ತೀರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಬಿಡುತ್ತೇವೆ ! "ಮಾನಸಿಕ ಎಕೃ ತಿ' “ಭಾವನೆಗಳ ದಮನ' *ಭೀತಿಗಳು' 
ಮುಂತಾದ ಬಾಯ್ತುಂಬ ಶಬ್ದಾ ವಲಿಗಳಿ4ದ ನಾವು ನಮ್ಮ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಪ್ರದರ್ಶನ 
ಮಾಡಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ. ಬುದ್ಧಿ ಪಂತರೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರು, ಸಾಕಷ್ಟು, ಬಲ್ಲಿದರು, 

ಪ್ಟರು ಡೆಗೆ ಕಲೆತರೆ. ಅವರ ಹರಟೆಗಳ ಸಾವಿರ ಸುತ ಗಳ ನಡುವೆ 


ದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ದ ಗಂಟು ತಲೆ ಎತ್ತದೇ ಬಿಡುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
( ೧೨ 


ಮನೋ £ಎಿಜ್ಞಾನ ನವುವ ಮಾನವನಷ್ಟೇ ಪುರಾತನ. ತನ್ನ ಅರಿವು ತನಗಾದಂದಿನಿಂದಲೇ, 
ಮಾನವನು ತ ಮನಸ್ಸಿನ ಆಳವನ್ನು ತಕ್ಕ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಆರಿತು ಬೆಳೆದನು. ಆದರೂ 
ಫತೆ! ು ನವೆಂಬ ಹೆಸರಿಗೆ ಒಪ್ಪ ವಂತೆ ಸುವ್ಯ ವಸ್ಥಿ ತವಾದ ಹಾಗೂ 
ಸುನ ಕಾಜ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪದ್ದತಿಯ ಯಲ್ಲಿ” ಕಳೆದ ಶ್ತ ನದಿಂದ ಮನೋ 
ಜ್ಹನದ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಒಂದು: ಒಂದೇಕೆ? ಹಲವು ಕಾ ಶ್ರಂತಿಗಳ ಒಂದು 
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ಶ್ರೇಣಿಯೇ ತಲೆದೋರಿತು. ಆದ್ರರಿಂದ ಮನೋವಿಜ ಜ್ಞಾ ನವೆಂತ ಏಕವಚನದಲ್ಲಿ 
ಹೇ ತಸದನ್ಟಿರತಿ ಮನೋ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಸಾಂಪ್ರದಾ ಯಗಳು ಎಂಬ ಬಹು 


ವಚನ ಪ ಪ್ರಯೋಗವೆಃ ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಸುರಕ್ಷಿತವಿರುತ್ತದೆ. 


ಯುಗ ಯುಗಾಂತರಗಳ ಹಿಂದಿನ ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗವಿಯ ಗಂಡ 
ಸಾಗಲೀ ಹೆಂಗಸಾಗಲೀ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೊಳೆತ ವಿಚಾರಗಳಿಂದಾಗಲೀ, 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಸುಳಿದಾಡಿದ ವಿಚಾರ ಜ್‌ ಳಿಂದಾಗಲಿ ತೊಂದರೆಪಡುತ್ತಿರು 
ವಾಗ ಆ ಆದಿಮಾನವನು ಅವುಗಳ ಹುಟ್ಟು ಕ ಟ್ಟು ಗಳ ನ್ನು 
ಹುಡುಕಲು ಹೊರಟಾಗಲೇ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಮನೊವಿಜ್ಞಾನವು ಬೂಳೆತಿತ 
ದರೆ ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜಾ ನದ ಸಾಂ ಪ್ರದಾಯಗಳು, ಆಧುನಿಕ ಟ್‌ 
ರ್‌ ಸಿನೇವ 1 ಅಭಿನವವಾಗಿವೆ. ಹೀಗೆ ಪುರಾತನಕ್ಕಿ ತ ಪುರಾತನ 
ವಾದ ಈ ಶಾಸ್ತವು ಇಂದು ಅದ್ಯತನದಲ್ಲಿ ಅದ್ಯತನವೂ ಆಗಿ ರಯ ಸಜ 
ಕುಯಾಕಲ್ಪದ ಪುಟವನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಿತು ? ಈ ಕಾಯಾಕಲ್ಪವೇ ಮನೋ 
ಎಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಒದಗಿದ ಕ್ರುಂತಿಯು. ಈ ಕ್ರಾಂತಿಯ ಸ್ವಥೂಪವೇನು ? 


ಜಿ ಶಕೆ 


ಈ ಕ್ರಾಂತಿಯ ಮೊದಲಿನ ತೊದಲ್ಲು ಡಿಗಳು ಹಲವು ಶತಮಾನಗಳ ಅಚೆಯಿಂದಲೇ 
ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕೇಳಿ ಬರುತ್ತಿದ್ರವು. ದೆ ಅದು ಪೌ ೨ಾಢಗಂಭೀರವಾಣಿಯಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸಿದ್ದು ಇಂದಿನ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿಯೇ. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ? 


ಕಳೆದ ೧೯ ನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಮನೋವಿಸ್ಲಾ ನವು ಒಂದು ಊಹಾತ್ಮ ಕ್ರ 
ವಾದ ವಿಷಯವಾಗಿತ್ತು ;: ಹರಟೆಯ ಜಗಲಿಯ ಮಾತಿನ ಕಂತೆ ಜರ 
ದಂತಿದ್ರಿತು. ಘಟಪಟಾದಿಯ ಚರ್ಪಟ ಪಂಜರಿಯಾಗಿತ್ತು. ಅಭ್ಯಾಸದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ 


ಹುಟ್ಟಿ ಗ ರ್ಕದಿಂವ ಅಲಿಪ್ತವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ರೂಪವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಿತು. ಆದರೆ 


೨೦ ಇಯ ಶತಮಾನದೊಂದಿಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಹೊಸದೊಂದು ಮಾರ್ಪಾಟವಾಯಿತು. 
ಮನೋವಿಜ್ಲಾನಿಯು ತನ್ನ ಶಾಸಿ ಸ್ತ್ರಿತನದ ಶಾಲನ್ನು ಬದಿಗಿರಿಸಿ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕತನದ 
ನಿಲುವಂಗಿಯನ್ನು ಗೂಟಕ್ಕೇರಿಸಿ ನ ಕಣಕ್ಕಿ ಳಿದನು ; ಪಾಠಶಾಲೆಯಿಂದ 
ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ತೈ ಹೊಕ್ಕನ ನೈ ತ್ಯಕ್ಷ ಹಾದ ೫೦ ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಬೆಂಬ 

ಎಲ್ಲದ ಕಾಲ್ಬ ನಿಕ ಜಣೆಗಳುರರ ಗ್‌ ಸಿದ್ದಾ ೦ಂತಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರ ಕ ವಿಜ್ಞಾನ ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿಗೆ ಅಂಸಮಿಭದ ಲಾರವು. ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಗಣಿಗಳಾದ 


ವಿಲಿಯಮ್‌ ಜೇಮ್ಸ ಎಂಬುವರು ಹೀಗೆಂದಿರುವರು: `ಜೀವನಕ್ಕೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ 
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ಅತ,೦ತ ಸಮೀಪವಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ ಎಜ್ಞಾ ನವೇ ಯಥಾರ್ಥವಾದ 
ವಿಜ್ಲಾನವು' ಅಲಿಫ್ರೆಡ್‌ ಎಡ್ಲರ್‌ ಎಂಬ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಆಧುನಿಕ ಮನೋ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಯು 
ಅಂದಂತೆ “ವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ- ಜೀವನಕ್ಕೆ ನೇರವಾಗಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವ ವಿಜ್ಞಾ ೆವದಲ್ಲಿ- 
ತತ್ವ ಮತ್ತು ತ್ತಿ ಸಿದ್ದು ೦ತವೂ ಅದರ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಗವೂ 

ರಸ್ಪರ ಪೂರಕವಾಗಿವೆ.” ಈ ದಸ ಬ್ರಯಂತೆ "1 ೯ವಿಜ್ಞಾನವೂ ಇದೀಗ 


ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ ವಿಜ್ಞಾ ನವಾಗಿದೆ. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಒಂದು ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಶಾಸ್ತ ಕವಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವರ ಮತ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಉತ ತ್ರರವಿಷ್ಟೇ ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಯಾ ನವು ಕ್ವೈಟ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದದ್ದೆಂದೂ, 
ಆಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲವೇನೋ. ಏಕೆಂದರೆ, ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ವಿಷಯವು ಮನಸ್ಸು ! 
ಮನಸ್ಸು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಚ-ಚಲವೂ ಆದ ವಿಷಯವು ! ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಳಒಳಗಣ ಪದರುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ಊಹಿಸಿ, ಅನುಭವಿಸಿ ಸು 
ಸಂಗತಿಗಳು ವಿಜ ಜ್ಞಾನ, ಗಣಿತ ಅಥವಾ ಪದಾರ್ಥವಿ ವಿಜ್ಞಾನ ದಷ್ಟು ಹೇಗೆ 
ನಿಶ್ಚ ಯಾತ್ಮಕವಾದೀತು ? ಆದರೆ ಇಷ್ಟ ರಿಂದಲೇ, ಕೆಲವರು ಗ್ರಹಿಸುವಂತೆ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಎಲ್ಲ ಗ್ರಹೀತ ಕೃತ್ಯಗಳೂ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳೂ ಸತ 
ಹೊರಡುವ ವಧ ಾಮ ಇನ್ನು ಸದಗಳೆಂದು “ನು ವುದು ಸಮಂಜಸ 
ವಾಗಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ, ಸತ್ಯವೇ ಸಾ ಸಾ ಪೇಕ್ಷವಾಗಿದೆ. ಅದನ್ನು ಕ ೦ಡುಕೊಳ್ಳಲು 
ಹೊರಟ ಎಜ್ಲ ನವೂ ಪರಿವರ್ತನೆ ಪರಿವರ್ಧನೆಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವದು ಅಪರಿ 
ಹಾರ್ಯ. ಒಮ್ಮ ಕಂಡ ಸತಾ ್ಯಂಶವು ಕೊನೆಯ ಡು ನಿಶ್ಚಿ ಯಾತ ಒರವಾಗಿ 
ಸವ ಹಟವಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು, ಹಾಗಲ್ಲದ ಎಲ್ಲ ಜ್ಪಾ ನ್ಲನವೂ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲವಂದು 
ಹಿಸುವ ಮನೋವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸರಿಯೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡರೆ, ಅನುಭ ಭವಜನ್ಯ 
ವಾದ; ಪ್ರಯೋಗಸಿದ- ಇ! ಎಲ್ಲ ವಿಜ್ಞಾನವೂ ನಂಬಲು ಆಯೋಗ್ಯವಂದಂು 
ಶಂಕಿಸಬೇಕಾದೀತು ! 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ವಿ ವಿರುದ್ಧ ಎತ್ತುವ ಮತ್ತೊಂದು ಆಕ್ಷೇಪವಿದೆ. ಈ ಆಕ್ಷೇಪವು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಮೇಲಿನ ಆಕ್ಷೇಪದ ಮರಿಯು. ಮನೋವಿಜಾ ನವು ಇನ್ನೂ 
ಪ್ರಯೋಗಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ಆಕ್ಷೇಪ. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತ ರವಿಷ್ಟೆ ಎಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳು- ವಿಜ್ಞಾ ನಗಳು-ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿವೆ. ಮನು ್ಷ ಜೀವನವೇ “ಪ್ರಯೋಗಾತ ಕ್‌ 
ವಾದುದು. “ದರ ನಿರೀಕ್ಷಣ ಪರೀಕ್ಷಣದ ಮೇಲೆ ಕಳಳ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗು 
ಒಮ್ಮೆಲೆ ಪಂಪುರ್ವನಾಗ ಹೇಗೆ ಆದಾವು ? ಆದರೂ ಮನೋವಿಜಾ ನವು 
ಆಕ್ಷೇಪಕರು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಷ್ಟು ಪ್ರಯೋಗಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ 


ಲ 
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ವಿಕಾಸದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನೇ ಸ್ವಲ್ಪ ಪರಾಮರಿಸಿದರೆ' ಈ ಮಾತಿನ ಮನಸನರಿಕೆ 
ಯಾಗುವದು. 


ಮನೋವಿಜ್ಹಾ ನವು ಪ್ರಾಚೀನ 


ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜಾ ನವು ಕ್ರಾಂತಿಗೊಂಡಿದೆಯೆಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೇ. 
ಆದರೆ. ಯಾವುದೇ ಕ್ರಾಂತಿಯು-ಅದ ು ಎಪ್ಟೆ ವಿಧ್ವಂಸಕ ಸ್ವರೂಪದ್ದಾ ಗಿರಲಿ 
ಎಪ್ಪೆ ೇ ಆಮೂಲಾಗ್ರ ಪರಿವರ್ತನೆಮಾಡುವಂತಹವಿರಲಿ-ಭೂತಕಾಲದಿಂದ ಪರಂಪರೆ 
ಯಿಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿಭಕ್ತವಾಗಿರಲಾರದು. ತಾನು ಧ್ವಂಸ ಮಾಡಲು ಹೊರಟ 
ಪುರಾತನ ಪರಂಪರೆಯ ಪದ ತಿಗಳ ಹಲವು ಅಂಶಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕ್ರಾಂತಿಯೂ ತನ್ನ ಹೊಸ ರಚನೆಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಆರಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಕಳೆದುಹೋಗದ ಆಅಳಿಸಬೇಕಾಗುವ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೊಳಗಿನ ಪೋಷಕ 
ಅಂಶಗಳನ್ನು ಹೊಸ ವ್ಯವ ಸೈೆಯ ಯಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಥಟಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ವಿಧ್ವಂಸ ಕ್ರ ಸ್ವರೂಪದ ಇ ೦ತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಪರಂಪರೆಯು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಡಿದು 
ಹೋ ಗುವದಿದ್ಲಿವೆಂದ ಮೇಲೆ, ವಿಧಾಯಕ ಸ್ವರೂಪದ ಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಪರಂಪರೆ 
ಯನ್ನು ಡುವ ಮಾತೆಂತು ಸಂಭವಿಸುವದು ? ನಮ್ಮ ಆಧುನಿಕ ಮನೋ 
ವಿಜಾ ನ ನವು ಮೂಲತಃ ರಚನಾತ್ಮಕ ವಿಧಾಯಕವಾಗಿರುವದು. ಅಂದಮೇಲೆ 
ಅದು. ತನ್ನ ಪೂರ್ವ ೯ವನ್ನು ಮರೆಯುವಂತಿಲ್ಲ; ಭೂತಕಾಲದಿಂದ ತೀರ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಮಾರ್ಪಡುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಆದರೆ ಈ ಮಾತನ್ನು ನಾವು ನೆನಪಿಡುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಸತು . ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕುತೂಹಲದ ವಿಷಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂದಿನ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿಯ ಹೊಸ 
ಅಂಶಗಳನ್ನೆ ಎತ್ತಿ, ಮಂದಿ ಮೆಚ್ಚುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಲಿರು 
ವದರಿಂದ ಮನೋವಿಜ್ಹಾಾ ನದ ಹೊಸ ರೂಪಗಳ ಕಡೆಗೇ ಜನರ ಲಕ್ಷ್ಯ ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚು ಸೆ ಸೆಳೆದಿದೆ. ಆದೇ ಮೇರೆಗೆ, ಶತಮಾನಗಳಿಂದ ಒಪ್ಪಿ ಬಂದ ಹಳೇ "ತ್ವ ಗರ 
ಕಡೆಗೆ ಜಿಜಾ ಸುಗಳ ಕಣ್ಣು ಹಾಯಲಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಇಂದಿನ ರ 
ವಿಶ್ಲೆ ೀಷಣದ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತವನ್ನೇ ಕೊಡಬಹುದು. ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ 
ತೆ ಸಿದ್ಧಾ ತವು ಸಾ ೨,ಂತಿಕಾರಿಯೂ ಅತ್ಯ ೦ತ ಆಶ್ಚರ್ಯ ಕಾರಿಯೂ 
ಆಗಿರುವದಿಂಬ ಮಾತು ನಿಜ. ಆದರೆ ಇಷ್ಟರಿಂದಲೇ, ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣವು 
ಆಕಸಿ ಕವಾಗಿ ಒಂದು ಅಂದವಾದ ಮುಂಜಾವಿ ಎನಲ್ಲಿ ಶೂನ್ಯ ದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿ 
ದೇವರ ಅಪ ರೈಣೆಯಂತೆ ಮೂಡಿ ನಿಲ್ಲಲಿಲ್ಲ ! ವಿಯೆನ್ನುದ ಹ ಸಿಗ್ಮಂಡ ಫ್ರ್ಯೂಡ 


ಢಾ 
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(ಜನ್ಮ ೧೮೫೬) ಎಂಬ ವಿದ್ವಾನರು ಈ ಸಿದ್ಧಾ ತದ ಪ್ರಣೇತರು. ತನ್ನ 
ಸಿದು ೫.2 ಹಲವು ವಿಚಾರಗಳು ಸ ಸ್ವತಂತ್ರವ ವಾದವೂ ತೀರ ಹೊಸದಾದವೂ 
ಇರುವವೆಂಬ ಮನವರಿಕೆಯು ಅವರಿಗಿದ್ದಿಷ್ಟು. ಹೆರವರಿಗಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಅವರು ತನ್ನ ಗ್ರಂಥದ ಉಪೋದ್ರಾತದಲಿ ಹೀಗೆ ಸಾರಿರುವರು. “ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಮನೋವಿರ್ಲೆ ೀಷಣವು ಇದುವರೆಗೆ ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಎಷಯಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ಹೊಸ 
ಸಂಗತಿಗಳ ಕಾಣಿಕೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ." ತನ್ನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅವರು ಹೀಗೆ 
ಬರೆದಿರುವರು : "ಹಿಸ್ಪಿ ರಿಯಾ ಸಾ ಬ ೨ಿಕತೆಯೆಂದು ಸಾಧಿಸುವಾಗ 
ನಾನು ತತ್ತ್ವತಃ ಚಿ ಕಿ ತ್ಸುಶಾ ಸ್ತ್ರದ ದ ಮೂಲಕ್ಕೆ ತಲ್ಪಿದೆನೆಂಬುದೂ, ಅಂದಿನ 
ಪ್ಲೆ ಟೋನ ವಿಚಾ ರವನ್ನೇ ನಾನು ಅನುಸರಿಸಿ ದನ ದೊಬುವದೂ ನನ 
ಆಗ ಗೊತ್ತಿರಲಿನ್ಸಿ.' ಸ್ನಲ್ಪ ಮುಂದೆ ಸಾಗಿ ಅವರು ಓದುಗರಿಗೆ ನೆನಪಿಗೆ ತಂದು 
ಕೊಡುವದೇನೆಂವರೆ. ಎರಿಸ್ಫೋಟಲನು. ಮಾಡಿದ ಸ್ವಪ್ನದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯು- 
ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯ ಮನಸ್ಸಿನ ಜೀ ೇ ಕನಸು ಎಂಬುವದು-ಇನ್ನೂ ಅಬಾಧಿತವಾಗಿ 
ನಿಂತಿದೆ. ("ಮನಸಿನ ಲ್ಲಿ ಇದ್ದದ್ದು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ' ಎಂಬ ನಮ್ಮ ಹಿಂದೂ ಜನರ 
ಹಳೆಯ ಜಾಣ್ಮೆ ಯ ನುಣ ನಡಿಯು ಇದನ್ನೆ ೇ ಸೂತ್ರರೂಪವಾಗಿ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲವೇ ?) 
ಹೀಗೆ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷ: ಣದಂ ತಹ ಅತ್ಯಂತ ಕ್ರುಂತಿಕಾರಿಯಾದ ಸಿದ್ಧು ೦ತವನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡ ಎರಡು ಮೂಲತತ್ವ ಗಳು ಕ್ರಿಸ್ತಶಕದ ಹಿಂದೆ ಮೂರು ಶತಮಾನ ಗಳ 
ಮೊದಲು ಬರೆವಿದ್ರ ಗ್ರೀಕರ `ೈಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಇಂದಿನ ಕ್ರುಂತಿಮಯನಾಗಿ ಮಾರ್ಪಟ್ಟ ಮನೋವಿಜ್ಞ್ವಾ ನದ . ಬೇರುಗಳೂ 


ಲಜ್‌ ಸಿಕ್ಕುವವೆಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕೇ ? 


ಚ್‌ 


೪ 


ಳೂ 
ಲ 
ವನವೆ 


ಮನೋವಿಜ್ಞ್ವಾನವೂ ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕ ಪ್ಲೇಟೊ, ಎರಿಸ್ಟೋಟಲರು 


ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರವು ಪ್ಲೇಟೊ, ಎರಿಸ್ಟೋಟಲರಿಗಿಂತ ಹಿಂದಿನದು. ಕ್ರಿಸ್ತ 
ಪೂರ್ವ ಆರನೆಯ ಶತಮಾನ ಲಿಯೇ ಗ್ರೀಕ ವೈದ್ಯರು ಜ್ಹುನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ಪ್ರುಪ್ತವಾಗುವ ಬಾಹ್ಯ ಭೌತಿ ತಿಕಜ್ಜು ನಕ್ಕೂ, ಅದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಹಣ್ಣಾ ದ 
ಎಚಾರಕ್ಕೂ ಕೆಲವೊಂದು ತಾರತಮ್ಯ ಎರುವದೆಂದು ಮನಗಂಡಿದ್ರ್ದರು. ಜ್ಲಾನದ 
ಘಟಕಗಳನ್ನು ಬೆರಿಸಿ ಕೂಡಿಸಿ ಗಹ ೧ ಒಂದಾಗಿಸುವ ಶಕಿ ಯಾಗಲಿ 

ವೃತ್ತಿಯಾಗಲಿ ಮನುಷ ಭನಲ್ಲಿ ತಾನಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಅವರಿಗೆ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು. 
ಗ್ರೀಕರಿಗೂ ಪ್ರಾಚೀನರುದ ನಮ ಮ್ಮ ಭಾರತೀಯ ದಾರ್ಶನಿಕರೂ, ಗೀತಾಕಾರರೂ, 


ಯೋಗಸೂತ ಶ್ರಕಾರರೂ ಮೊದಲಾದವರು ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು 
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ಇದಕ್ಕೂ ಮುಂದಡಿ ಇಟ್ಟು ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಾದ ಸಿದ್ದಾ ೦ತಗಳನ್ನು 
ಉಟ ನ! ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದಾರೆ. ವ್‌ “ಬುದ್ದಿ. ಅಹ ಹಂಕಾರಗಳೆಂಬ ಮ 
ಸತ್ವದ ಮೂರು ಬಗೆಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಾಭೇ ದಗಳನ್ನು ನಿಚ್ಚ ಳವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇಂದ್ರಿ ಯಜನ್ಯ ಜ್ಞಾ ಗಸ ಸಿಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳೂ ಭಾವಾತ್ಮ ಕ್ರ 
ಚಾರಗಳೂ ಉಂಟಾಗುವಪ್ರು 'ವಿಂಬ ಮಾತು ಗ್ರೀಕರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗಿದ್ದಿ€. 
ಸ ಅಂದಿನ ಗ್ರೀಕ ವಿಚಾರಿಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾಗಿ ಕೆಲವು ಜ್ಞಾನದ 


ಘಟಕಗಳನ್ನು ಅಂಟುತ್ತಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು, ಎಂದೂ ಗ್ರಹಿಸಿದ್ದರು. 


ಆದೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ, ಪಾಯಥಗೋರಸ್‌ (೫೮೨-೫೦೬ ಕ್ರಿ. ಪೂ.) 
ಎಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ತತ್ನ .ವೇತ್ರನೂ ಗಣಿತಜ್ಞನೂ ಭಾರತೀಯರು ಈ ಮೊದಲೇ 
ಕಂಡು ಸಾರಿದ ಆತ್ಮತತ್ನವನ್ನು ಕುರಿತು ಯುರೋಪಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಾರ 
ನಡಿಸಿದನು. ಜಡವಾದ ಮರ್ತ್ಯವಾದ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮರಣಾತೀತವಾದ 

ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವದು; ಎಂದು ಅವನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದನು. 


ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಎಂಬುದೊಂದು ಉಂಟೆ ? ಇದರೆ, ಅದು ದೇಹದೊಂದಿಗೆ 
ಸಾಯ ುದಂತಹದೊ ? ಇಲ್ಲವೇ ಸಾವಿಗೆ ಮೀರಿ ಉಳಿಯುವಂತಹದೊ? 
ಅದರಂತೆ ಆತ್ಮವೂ ಮನಸ್ಸೂ ಒಂದೇ ? ಎರಡೇ? ಹಾಗಿದ್ದರೆ, ಶರೀರ ಮತ್ತು 
ಮನಸ್ಸು ಚ ಯಾವ ಆನ್ಕೊ ನ್ಯ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುತ್ತವೆ ? ಅವೆರಡೂ 
ಒಂದೇ "ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕೆ ? ಇಲ್ಲವೇ ಪರಸ್ಪರರಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ವಾದ ಎರಡ 5 ವಕ್ತಿತ್ವಗಳೋ ? 


ಸಮರ್ಪಕವಂಗಿ ನುಡಿಯುವುದಾದರೆ, ಮೇಲಿನ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಮನೋ 
ವಿಜಾ ನಕೆ, ಸೇರಿದವಲ್ಲ. ಇವು ತತ ಜ್ಞಾ ನದ ವಿಷಯಗಳು. ಆದರೂ, ಸೋಜಿ 
ಇಂ. ೪ ಈ ದ ಟ್‌ ತ 
ಗದ ಮಾತೇನೆಂದರೆ, ಹಲವು ಶತ ಮಾನಗಳಿಂದ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳೇ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ 
ವಿಚಾರ ವಿವೇಚನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ನಡೆಸುತ್ತಿ ತ ಇದಕ್ಕೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ದ 
ಪರ್ಯಾಯ ಶಬ್ದವಾದ ಸಾಯಕೊಲಜಿ' ಎಂಬುದೇ ಸಾಕ್ಷ: “ಸಾಯ್ಕಿ' "ನಿಂಬ 
ಪದದರ್ಥ "ಆತ್ಮ' ಎಂತ "ಲೊಗೊಸ್‌' ಅಂದರೆ ಎದ್ಯೆ, ಜ್ಞಾನ. .ಅಂಯಮೇಲೆ 
ಇಂದು ಮನೋಜಜ್ಞಾನ ವೆಂದು ಹೆಸರಾದ ಜ್ತಾ ಪ್ಲ ನವು ಗಹ ಆತ ಟಸ್ಲನವೇ- 
ಆಧ್ಯೃತ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯೇ ಆಗಿತ್ತು ಎಂಬುವದು ಸ್ಪ ಪ್ಟವಾಗುದಿಲ್ಲವೇ 1 ? 


ನ _- ರೂಪರೇಷೆ / ೩೪೨ ' ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಪುರಾತನ ಗ್ರೀಕ ವಿದ್ವಾಂಸರಾ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಮುಂದುವರಿದಿದ್ರರು. 
ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿ ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರದ ಜ್ಞಾನವು ತೀರ ಸ್ವಲ್ಪ ಇದ್ದಿತು. 
ಭಾರತೀಯ ದರ್ಶನಕಾರರ ಅವಸ್ಥೆಯೂ ಇದಕ್ಕೆ ೦ತ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ರಿಲ್ಲ. ಆದ್ರರಿಂದ 
ಮನೋವಿಜ್ಲಾ ನದ ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ತ ಗೆ. ಎರಡು ಅಂಗಗಳ ಕುರಿತು 


ಇಬ ಒಗಟು 30 
ಣಾ 


ಅವರ ಲಕ್ಷವಿದ್ದರೂ ಅವರು ಕೊಟ್ಟ ಉಪಪತ್ತಿಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಗಿ ತಾತ್ವಿಕ ಸ್ವರೂಪ 
ದವಾಗಿದ್ದವು. ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಅವರ ಅನುಮಾನಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಸಫಲ 
ವಾಗುತ್ತಿದವು. ನಂತರ ಮಧ್ಯಯುಗದಲ್ಲಿ ಕ್ರೈಸ್ತ ತತ್ತ್ವಜ್ಞ್ಞಾನಿಗಳೂ ಈ 


ಬಿ 
ವಿಷಯವ ಕುರಿತು ಸ ಸಂಗ ಮಾಡಲು ಹೊರಟರು. ಹ “ಕತ 
ಷಾ ತಾ” ೧ ಇಗಿಗಿ೧ ೦ ಕ್ಟ ತ ಎ 
ಈ ವಿಷಯದ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಗುರಿಗಿಂತ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ನಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಹರಡಿತ್ತು. 


ೇಟೊನಿಗಾಗಲಿ, ಎರಿಸ್ಟೋಟಲನಿಗಾಗಲಿ ಶರೀರದೊಳಗಿನ ಜ್ಞಾನ (ಮಜ್ಜ ) 
ಎ ವಿಷಯ ಏನೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ. ವೇದನೆ, ವಿಚಾರ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳು 
ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳ ಮುಖಾಂತರವೇ ಹವಯೊಂದಿಗೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹರಿದಾಡುವವೆಂದು 
ಅವರು ಭಾವಿಸಿದ್ದರು ! ಈ ತಪು ವು ಗ್ರಹಿಕೆಯು ೦೮ನೆಯ ಶತಮಾನದ ತನಕವೂ 
ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿಕೊಂಡಿತ್ತು. ಎರಿಸ್ಟೊ ೀಟಲನು ವಿಚಾರಗಳು 
ಪೃದಯದಿಂದ ಬರತ್ತವೆಂದು ಶಲ್ಪಿಸಿದ್ದನು. ನಮ್ಮ ಬಳಕೆಯ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು (161085) ನೋಡಿದರೆ. ಇದೇ ಮಾತು 
ಬೆಳಕಿಗೆ :ಬರುವದು. ನಮ್ಮವರ ಕಲ್ಪನೆಯಂತೆ ಧ್ಯಾನದ ಆಧಾರವೂ: ಭಾವನೆಗಳ 
ನೆಲೆಬೀಡೂ ಹೃದಯವೇ ಸರಿ. ಇದೇ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಹಳ್ಳಿಗರು ಕರುಳು ಸವ 
"ಕಲ್ಪದೆ.' “ಕರಳು. ಕರಗಿತು' ಮುಂತಾದ ಪದಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ವನಿತವಾಗುವ ಮನೊ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಶಾರೀರಿಕ ಉಪಪತ್ತಿಯು ಹಿಂದಿನ ಗಿ ಕರ” ತಿಳುವಳಿಕೆಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿಲ್ಲ. ಕಾಮನೆ (ಇಚ್ಛೆ)ಯು ಯಕೃತ್‌ದಿಂದ ಉದ್ರವಿಸುತ್ತ ದೆಂದು ಪ್ಲೇಟೋನ 


೧. 


ಮತವಿತ್ತು. ಅಂದು ಕೊಢವಾಗಿದ್ದ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಜ್ಞಾನದ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ 


ಅವರು ನಿಶ್ಯಂಕವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯಸಭಾ ವದ ಉಗಮವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. 
ಮನುಷ್ಯನ ವಿಶಿಷ್ಠವಾದ ಮನಃ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಬಾ ತ. ಕಫ, ಮತ್ತು 
ರಕ್ತ ಗಳಂತಹ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕೃತ್ತಿಗಳ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂದು ಅವರ 
ಭಾವನೆಯಿತ್ತು. ಪಿತ್ತದಲ್ಲಿಯೂ ಕಪ್ಪು ಮತ್ತು ಆ ಅರಿಶಿನವೆಂದು. ಎರಡು ಭೇದ 
ಗಳಿದ್ದ ವಂತೆ. ಭಾರತೀಯ ದಾರ್ಶನಿಕರು ಸ್ವಃ ಾವದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿ ಸಿದ ತ್ರಿಗುಣ 
ವಿಶಿಷ್ಠ ವಾದ ವರ್ಗೀಕರಣವು ಆಯುರ್ವೇದ ದ ತ್ರಿದೋಷಗಳ ಪ ಭಾವವ! 


ಇರಬಹುದು. ಈಗಲೂ ಭಾವಾ ವಿಷ್ಟವಾ ವಾದ ಸಿಟ್ಟಿನ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ನಾವು ಪಿತ 
ಐ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ.- ರೂಪರೇಷೆ / ೩೪೩ ಗೌಂೀಶ ಕಾ 7ಯ್ಕಿ ಣಿ 


ಪ್ರಕೋಪದ ಹೆಸರಿಡುತ್ತೇವೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಯು 
ಆತನ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಅಂತಸ್ರಾವದ ಗ ಸಂಧಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತ ಭಂಟ 
ಈಗ `ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. ಜು ಈ ಜಾ ನಿನವು ಪ್ರುಚೀನರಿಗೂ ಇದ್ದಿತೆಂದು ಹೇಳು 
ವುದಕ್ಕೆ ಆಧಾರಗಳಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಸಿತಿಂ ಸಲ್ಲಿ ಇಂದಿನ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ 
ಮನಸ್ಸ ನ`ಕುರಿತು' ಶೋಧವಾಗುವದೂ ಶೋಧದಲ್ಲಿ ಸೆರಿಯಾದಹ ಪ್ರಗತಿಯಾಗುವದು 
ಎಷ್ಟು” ಬಿಗಿಯಾದ ಕೆಲಸವಾಗಿತ್ತೆಂಬುದು ಮನವರಿಕೆಯಾಗಬಹುದು. 
ಶರೀರವನ್ನ ವಲಂಜಬಿಸಿ ಇರುವ ಮನಸ್ಸಿನ ರೂಪರಚನೆಗಳ ಕುರಿತು ಜ್ಲಾ ನ್ಲನವು 
ಬೆಳೆಯಗ್‌ಟಾಯಿ ಆ "ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ! ವಾದ ಜ್ಲ್ಲಾ ನದ 
ಪ್ರಗತಿಯೊಂದಿಗೆ 'ಸಮಾಂತರವಾಗಿಯೇ ನಡೆಯಬೇ! ಗುತ್ತದೆ. 4 ಸಂಬ 6ಧವ 
ತಪ್ಪಿದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಕುರಿತು ಮಾಡಿದ ಸ ಅನುಮಾನಗಳೆಲ್ಲ ಬರೇ ತಾತ್ವಿಕ 
ವಾದ ಕಾಹ ಅಂತೆಯೇ ೇೀಟೊ ಮತ್ತು ಎರಿಸ್ಟೊ ೀಟಲ ದು 
ಮುಂಂದುವರಿಸಿದ ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಿದ್ಧಾ ದು ಶೋಧವು ಆಗ ತ್ವ ಜ್ಞಾ ನದ 
ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೇ ಸೇರಿತು. 


ಪ್ಲೇಟೋನು. (೪೨೯-೩೪೭ ಕ್ರಿ. ಪೂ ಪುಯಥಾಗೊರಸ್ಸನ ಅಮರ ಆತ್ಮದ 
೦ತವನ್ನೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಎಕಾಸಗೊಳಿಸಿದನು. ಜಡಶರೀರಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಕೊಟ್ಟು 
೦ದ್ರಿಯ ಸಾವಯವವಾದ ಈ ಯಂತ್ರ ವನ್ನು ನಡೆಯಿಶುವ ಶಕ್ತಿಕೇಂದ್ರ 
ಡಾಯಿನೆಮೊ' ಅಂದರೆ ಆತ್ಮವು ಎಂದು ಆತನ ಮತ. ಸಜೀವ ವಸ್ತುವಿಗೆ 
ಒಂದು ಆತ್ಮವು ಇರುತ್ತದೆ. ಗಿಡಬಳ್ಳಿಗಳಿಗೂ (ಪೋಷಕ) ಆತ್ಮವಿದೆ. ಅವೂ 
ಆಹಾರವನ್ಟು ಹೀರಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆದು ಸಜಾತೀಯ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ 
ಶಕ್ತಿಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಇಷ್ಟೆ ಲ್ಲ ಕ್ರಿಯೆಯೊಂದಿಗೂ, ಐಚ್ಛಿಕವಾಗಿ 
ಚಲನವಲನ ಮಾಡುವ, ಶಿತೋಷ್ಣ ಸುಖದ ದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ 
ವುಳ್ಳ ವೇದನಾಯುಕ್ತವಾದ ಆತ್ಮಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡು, 
ಮೇಲೆ. ಮತ್ತೆ ಬುದ್ಧಿ ಯುಕ್ತವಾಗಿ ವಿಚುರಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿರುವ 
ರಗತಿಯ ತತ್ಮವು ಮನುಷ್ಯ ನದಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಆತ್ಮದಿಂದಲೇ ಆತನು 
ದ ಒಡೆಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ ನೆ..ಎಂದು ಪ್ಲೆ ಟೋನು 


21 
1ನ 


ಮೇಲ್ವ 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಸ್ಭ 
ಆತ್ಮವಿವೇಚನೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. 


ಅಸ್ಸ 
ಕ್ರ 


ಇಂದು ಇದು ತುಸು ವಿಕ್ಷಿಸ್ತ ಸಿದ್ದಾಂತವೆಂದು ತೋರಬಹುದು. ಆದರೂ ಇಂದು 


ಕ ನಾಳ 
ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಲಾನಿಗಳು ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಆಧಾರದಿಂದ ಸಿದ್ದ ಗ 

ಹ ಎಂಕ್‌ ಲ 
ಮೂಲಭೂತವಾದ ಶೋ ಧವನ್ನೇ ಅಂದು ಪ್ಲೆ ೀಟೊನು ಮೇಲಿನ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಪೆ / ೩೪೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹಾಯದಿಂವ ಕಂಡುಹಿಡಿದನು. ಮನುಷ್ಯ ನ ವ್ಯ ಕ್ತ ತ್ತ್ವ ದ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿ ಕಾಮನೆಯು- 
ಪ್ಲೇಟೋನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇ ಳಾವಡುೆ ಕ್ಷುಡೆಯ ನ-ಬುದ್ಧಿ ಯೊಂದಿಗೆ ವಿರೋಧ 
ಮಾಡುವ ಪ ಪ್ರಸಂಗವು ಬಂದೇ ತೀರುವದು; ಮತ್ತು ಅಂತಹ ಬುದ್ಧಿ ಕಾಮನೆಗಳ 
ವಿರೋಧ ವಿಗ್ರಹದೊಳಗಿಂದಲೇ ವಿವೇಕ ಮತ್ತು ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿಗಳು-ನಿಶ್ಚಯಾತ್ಮಕ 
ಬುದ್ದಿ ಮತ್ತು ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಎಂಬುವದೇ ಆ ಮೂಲಭೂತ 
ಎ 


ವಾದ ಶೋಧವು. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವನ್ಟು ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡವರಲ್ಲಿ ಪ್ಲೇಟೋನು 
ಆದ್ಯಾಚಾರ್ಯನು. ಅವನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು ಕೂಡ 
ಹಲವು ಬಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದಿನ ಶಿಕ್ಷಣದ ತತ್ನಗಳಿಗೆ ಹೋಲುತ್ತವೆ. ಹೊರಗಿನ 
ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೊಂದಿಗೂ, ತಾನು ಹು ತ ಬೆಳೆದ 'ಹಾಜದೊಹದಗೂ ಒರ್ವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರ್ರಿಯು 
ಸುಸಂಗತವಾಗಿ . ಹೊಂದಿ ಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಆತನ ಆತ ಒವನ್ನು ಚನ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಪದ್ದ ತಿಯೆ ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದು ಪೆ ್ಲೇಟೋನು ಪ್ರತಿಷಾರಸನು. ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಕಲಿಸುವಿಕೆಯ ಉದ್ವೇಶವು, ಪೆ ಶೀಟೋನ ॥ ಮತದಂತೆ, ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಶುದ್ಧ (ನಿರುಪುಧಿಕ) 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ತಜ್ಞ ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದೇ ಸರಿ. ಸ ಶುದ್ಧ ವಿಚಾರವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಅರ್ಥವ. ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯ ಮಿಗಿಲಾದ ಕುರುಹೆಂಿದರೆ ವಸ್ತು, ವಸ್ತು 
ವಿನಲ್ಲಿಯ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ (ಬಿಡಿಯಾಗಿಯೂ ಇಡಿ 


ಇ 


ಯಾಗಿಯೂ) ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯೇ ಸರಿ ಎಂದು ಪೇಟೋನ 
೧೧ 


ಆಸ್‌ ಇಲ್ಲಿ ಸೋಜಿಗವೆಂದೆನಿಸುವ' ಸಂಗತಿಯೇನೆಂದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಆಧುನಿಕ 


ವಾದ ಬುದ್ದಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪದ್ದ ತಿಯಾದರೂ ಇದೇ ವಾಖ್ಯೆಯನ್ನು 


ಜಾ 
2 


ಎರಿಸ್ಟೊ ೀಟಲನು (೩೮೪-೩೨೨ ಕ್ರಿ ಪೂ) ಆತ ವನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದಾ ಚೆಂದವಾದ 
ಸಿದ್ಧಾ ೦ತವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾ ಹಿ ಇವನು ಕಲ್ಪ ಈ ಆತ ವು ಪ್ಲೆ ೀಟೊ ಪ್ರಣೀತ 
ವಾದೆ ಆತ ತತ್ವ ಸ ತ ಬೇ ರೆಯಾದದ್ದೂ ಹ ಬುದ್ಧಿ ಗ್ರಾ ಹ ವಾದದ್ದೂ 
ಇದೆ. ಅತ ಜ್ಞ ಹುಡಾಘ 2) ಮರಣಾತೀಶವೊ ಎ ವಿಷಯಕ್ಕೆ 
ಈತನ ಮತವೇಣಿತ್ತೆ ದು ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿ ಹೇಳಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅಡಾ 
ಒಂದರ್ಥದಿಂದ ದೇಹಾತ ಒವಾದಿಯು. ಅಂದರೆ ದೇಹವೇ ಆತ ವೆಂದು ಅವನು 
ನಂಬಿದ್ರನೆಂಬ ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ಆ. ಬಾ ಬೇರೆಯಾಗಿ-ಅಂದರೆ ಷಯ್ಯಾಃ ೯ಯವಾಗಿ 
ಶರೀರವು ಅಳಿದ ಮೇಲೆ ಆತ ವ ಡೆ ದ ಕಲ್ಪ ನೆಯನ್ನು 
ಈತನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿದನು. ಈತನ ಕಲ್ಪ ನೆಯಂತೆ ಆತ ವಂದ ಸ್ತುವಿಗೆ ಪ್ರ ಶ್ರವ್ಯ ಶ್ರ 


ಮ ನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೪೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಸಾರ್ಥಕತೆಯನ್ನು ಕೊಡುವ ರೂಪವು. ವಸ್ತುವಿಗೆ ರೂಪಃ ಲದೇ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ. 
ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ರೂಪವೂ ವಸ್ತು ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ವಾಗಿ ಇರಲಾರದು. ಆದ್ರರಿಂದ 
ವನ್ತು ಮತ್ತು ರೂಪ ಇವೆರಡೂ ಹಾಡಿ ಒಂದಾಗಿ ಸಾರ್ಥಕವಾದ ಸತ್ಯವನ ನು 
ಮೂರ್ತಗೊ ಇಳಿಸುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಹಾಲುಗಲ್ಲು ಒಂದು ಸುಣ್ಣದ ಮಣ್ಣಿನ ಮ ದ್ರೆ, 
ಹಾ ರೂಪವಿಬ್ಲದಿರುವವರಿಂದ ಬರೇ ಅರ್ಥಶೂನ್ಯವಾದ ನಿರ್ಜುಣ 

ತ್ವವಿರುತ್ತದೆ. ಆವರೆ ಒಂದನ್ನು ಶಿಲ್ಪಿಯು ಅಪ್ಸರೆಯ ಮೂರ್ತಿ ನ್ನಾಗಿ 
ಹ ಸುವನು; ಇನ್ನೊ ಂದನ್ನು, ಕುಂಬಾರನು ಅಂದವಾದ ಗಡಿಗೆಯನ್ನುಗಿ 
ಮಾರ್ಪಡಿಸುವನು. ಇದು "ಜಡಸ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮಾತು. ಚೇತನಕ್ಕೂ ಇದೇ ವ ವ್ಯಾಖೆ 
ಅನ್ವಯಿಸುವವು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ ಸ್ವಂತ ಪಕ ದ ಶಿಲ್ಪಿ 

ನ್ನ್ನ 


ಬು 4] ಕ್ರಿತ್ವದ 
ಯಾಗಿದಾನೆ. ತ: ವಕ್ಕಿತಕೆ ಸ್‌ ಕೊಟ ಇರಜನ[ಿಡ&ಿ 
ಜಿಳೆದ ಲ ಇ 


ಕ ೪ 
ಸವ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹ ಅಂದರೆ ಎರಿಸ್ಟೋಟಲನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ 
ುುವಗಳ ಸುಸಂಘಟಿತವಾದ ಸುಸಂಗತವಾದ 


ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತ 1 ಕ್ರಿಯ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ವಿಕಾಸದ 


4 


ಗ್ಗೆ 


(1 
ಎ 
ಡು 
ಡ್ಡ 
ಟಿ 
ಭ್ರ 
30 
4 
೧ 
1 

ನ 


ರಿ 


ಆತ್ಮದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡುದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಎರಿಸ್ಟೊ ೀಟಲನು 
ಶರೀರದ ವಿವಿಧವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಹವಣಿಸಬೇಕಾಯಿತು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಎರಿಸ್ಟೋಟಲನು ಕೇವಲ ತತ್ವನಿಷ್ಟನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯಲ್ಲದೆ ವಸ್ತುನಿಷ್ಟನಾದ 
ಎಜ್ಞ್ಲಾ ನಿಯೂ ಆಗಿದ್ದನು. ಅವನು ಇಂದ್ರಿಯ ಜ್ಞಾ ನದ ಸ್ವರೂಪನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸಿದನು. ವೇದನೆಯೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ವಿಕಾರವು. 
ಯೆಂದರೆ ವೇದನೆಗಳ ಸ್ಟಿರವಾನ ಮುದ್ರೆ 51 ಮಾನವೀ ೫.11 
ಇಂತಹ ಸ್ಮೃತಿಗಳ ಸಮುದಾಯವೇ ಸರಿ. ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆತನು ಒಂದು ಕ್ರಮಗೊಳ್ಳುವ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಂಡನು. ಅದರಂತೆಯೇ 
ಕಾಮನೆ ಮತ್ತು ಸಂಕಲ್ಪ (ಇಚ್ಛೆ )ಗಳಲ್ಲಿ ಅದೇ ರೂಪದ ಕ್ರಮಸಂಬಂಧವನ್ನು 
ಸ್ಧಾ ಪಿಸಿದನು. ಧುನಸ್ಸಿನೆ' ಮುಖ್ಯ ಧರ್ಮಗಳು ಎರಡು, ಇಚ್ಛಿ ಸುವಡು ಮ 
ವಿಜಾರಿಸುವದು. ಮನಸ್ಸು ಸಜೆ ಅದು. ಯಾತರೊಳಗಿಂದ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವದೋ ಆ ಶಾರೀರಿಕ ಇಂದ್ರಿಯ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನತೆಯಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ಎರಿಸ್ಟೋಟಲನು ಮನಸ್ಸಿನ ಕುರಿತು ಕೆಲವು ತತ್ವಗಳನ್ನು ಮಂಡಿಸಿದನು. 


ಬಾರು ಎರಡುಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮನೋ 
ಫಣಾಲಿಯು ಬೆಳೆಯಹತ್ತಿತು. ಎರಿಸ್ಟೋಟಲನ ರೀಶಿಯು 


ತ್ತ 


ಪ್ರ ಸತತ 


ಸು 
ಎಜುನ ಚುರ 
ಇ 


ಚ 


ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೪೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಲರ /ಸ ಭು 


ಡೆಗೆ ಆತನು ನಿಜವಾದ ವಿಜ್ಞಾನಿಗೆ ಒಪ್ಪುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ದ್ವನು. ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ ಆತನು ದಾರ್ಶನಿಕ 


ತ್ರಿ 

ಇರ 
ರೀತಿಯಲಿ ದೂರದರ್ಶಿಯಾದ ಉಹೆಗಳಿಂದ ತನ್ಪ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ಉಂಟು 
ದನು. ಅಂದರೆ ಕೇವಲ ವಿಚಾರದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸಿನ 


ಸ್ವರೂಪದ ಕುರಿತು ಸಿದ್ದಾಂತಗಳನ್ನು ಆನುಮಾನಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 
ದ ಛ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಸಂಶೋಧನ ಪದ್ಧತಿ 


ನೆಯ ಪದ್ಧ ತಿಯು. ಹೇಗಿರುವ 
ವೆನಿಸ ಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲ ಮಿಕ್ಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
2 ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಾಗೆ ಹಲವು 
ವಿಶೇಷವಾದ ತೊಡಕುಗಳು ಇದಿರು ಬರುತ್ತವೆ. ಇನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನೇ 
ಅಲ್ಲಗಳದು ಎಲ್ಲ ಮಾನಸಿಕವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಶಾರೀರಿಕ 
ಸ್ವರೂಪದವೆಂದು ಸಾಧಿಸುವದಾದರೆ ಬಹುತರ ತೊಡಕು ತೊಂದರೆಗಳು ದೂರ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಹಾ ನವನ್ನು ಒಂದು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಸ್ತುನಿ ನಿಷ್ಠ ವಾದ 
ವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲು “ರಾ ಅಂದರೆ. ಹೊರಗಿನ ಭಾತಿಕ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಮೇಲೆಯೇ-ಆವುಗಳ ಮಟ್ಟಿ ಟ್ಟಿಗೇ ಮನೋ 
2 ಏರ್ಪಡಿಸಬಹುದು. ಮಿದುಳಿನ ರಚನೆಯನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ ಜ್ಣ್ಲಾ ನತಂತು 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ರಚನೆ ರೀತಿಗಳನ ತ್ನ ಕಂಡುಹಿಡಿದು, ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾದ 
ನಡತೆಯಲ್ಲಿ ಮೂಡುವ ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಎಂಗಡಿಸಿ 
ವಿವರಿಸಿ, ಇದುವರೆಗೆ ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಶಾರೀರಿಕ ಅಂತರ್ಜ್ಲ್ಲಾನವನ್ನು ಮೇಲಿನ 
ಜ್ಞಾನದೊಂದಿಗೆ ಇಟ್ಟು, ಅವೆರಡರ ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧೆಗಳನ್ನು 
ರೆ ವಸು ರನಿಷ್ಟವಾದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಕೆಲಸವು ಮುಗಿಯಿತು. 
ಈ ವಸ್ತುನಿಷ್ಠವಾದ ಪದ್ದತಿಯು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾದುದು, ಪ್ರಾ ತ್ಯಕ್ಷಿಕವಾದುದು. 
ಈ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಹಲವು ಬಾರಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಮನೋವ್ನಾನ ನದ ಪ್ರಗತಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡದುಂಟು. ಆದರೆ ಇಂತಹ ನೆ ಸ್ಮ್ಕೂ ಲದೃಷ್ಠಿ ಬಯ "ಬಾಹ್ಯ ವಾಸ್ತವಿ 
ಕತೆಯ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನ ಕುರಿತು ಠಿಂಗೀ ನಕರಿಸ ಲು ಮನುಷ್ಯನು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಪ್ಪುವ ಲ್ಲ. ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬರೇ ಆಮ್ಲಕ್ಷಾರ ಮುಂತಾದ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಿಯೆ -ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ಬಾತ ಇಳಿಸಲು 
ಬಾರದಂತಹದೊಂದು ಅನಂತ ಶಕ್ತಿ ಇರುತ ತ್ತದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿಯೇ ಮೇಲ್ತರಗತಿಯ 


ಮನೋವಿಸ್ಣಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೪೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಪ್ರೇರಣೆಯಾ ಗಿದೆ ಎಂಬುವ ನಂಬಿಗೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನ 
ಲಿ 


ಆತ್ಮಸಂಭಾವನೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸೇರುತ್ತದೆ, ಹೆಚ್ಚು ಸಮಂಜಸವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. 


ಆವರೆ ಇದು ಬರೇ ಒಂದು ಅನಂತಶಕ್ಕಿಯುಂಟೆಂಬ ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯ ಣೆ 
ಎಣೆಕೆಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನಪಟ್ಟರೆ ಬಗೆಹರಿಯುವ, ಸಮ ಜಾಸು॥ ತೀರ್ಪು 
ಕೊಟ ತ್ರಿಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ತೀರುವ ತೊಡಕಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂತಹ ಶಕ್ತಿಯ ಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 


ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ ? ಇಂಥ ಸ್ವಯಂಭೂ ಮನಃ ಶಕ್ತಿ ಯು ಶೋಧ 
ಮಾಡುವ ಹು ಹೇ ಗೆ? ರೀತಿ ಒಂದೇ. ತನ್ನ ಮನ ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇಣಿಕಿ ನೋಡಿ 


ಅದರ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ನಿರಿಕಿಸಿ ಅದರ ಪ್ರಕ ೈತಿಪದ್ಧ ತಿಗಳನ್ನು ಪ ಪರಕಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದೇ 
ಆ: ಶೋಧದ ರೀತಿ. ಇದ ಕ್ಕೇ ಆತ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣೆ- ಅಂತರ್‌ದ ದೃಷ್ಠಿ ಬ್ರ ತು ಬ 
ಹೆಸರು _ ಕೊಡಬಹುದು... ಈ ಅಂತರ ದೃ ಷ್ಟಿ ಯ ನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸು 
ವವರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ದೊಡ ಕೊರತೆಯಿದೆ. ಆತ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ 


ಡಿ 
ಆತ್ಮವಂಚನೆಯಾಗುವ ಭೀತಿಯಿದೆ-ಆಪ್ಟೆ ೀೇ ಅಲ, ತಟಸ ದಷಿಯಿಂದ ತನ್ನ 
೪ ಲ ಇ ಲಲ 


ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡರೂ, ಸು ಮನಸ್ಸುಗಳೂ ತನ್ನಂತೆಯೆ ರೀ ನಿಶ್ಚಿತ 
ವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವವೆಂದು ಎದೆತಟ್ಟಿ ಬ] ಹೇಗೆ ತಾನೆ ಸಾಧ್ಯ ಚ್ಛ 
ಇದಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲ ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಲು ಅವನು 
ಸಮರ್ಥನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅಂತಹ ನಿರೀಕ್ಷಣದ ಅಂತರ್ದ್ಯಷ್ಟಿಯಿದಂಲೇ ಮನ 
ಸ್ಸಿನ ಕ್ರಿ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ-ಸಂ ೦ಜ್ಣಾ ಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ ತ್ರ ಟಯವಾಗಲಿ ವಿಕಲ,ವಾಗಲಿ ತಂದೊ 
ಗ ದಂತೆಆಗುತ್ತದೆ! ಆತ್ಮನೀರಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯ 'ಕುಂದನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಒಂದು 
ಮಾರ್ಗವಿದೆ. ನೀರಿಕ್ಷಕನು ಬೇರೆ ಜನರಿಂದ ಅವರ ಚಿ ಅರಿಸಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಕೂಡಿಹಾಕಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರ ಆರಗ 
ವ್ಲತ್ತಿಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಇತರರು ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಕಲ್ಪನೆ ಗ್ರಹಿಕೆಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಅಂತರ್ಜ್ಲಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿ ಹೋಲಿಸಿ ನೆ ೬ ೪೭1 13 ದು. ಆದ 

ದು ಮಾತು ಮರೆಯಲಾಗದು. ಇಂಥ ಹೆರವರ ಗ್ರಹಿಕೆಗಳೂ ತಮ್ಮ 


ಒ 
ಸ್ವಂತದ ಸೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಂತೆಯೇ ಆತ್ಮವಂಚನೆಗೆ ಟ್‌ ವಿರುವದ 
ಛಂ 4 


ಕ್ತ 
ರಿ 


ಛಿ 


ಫತೆ 


” 


ತ 


ರಿ ಇೂ7 
ಮಾ | ತ್‌ ಇ ಇದ್ರ ತ್ತಿ ಗ್ಯ ಕಗಗ ತ 
ಪ್ರುಯೋಗಿಕ ಪ್ರುಶ್ಯಕ್ಷೆ ಕಿಕವಾದ ವಸ್ತುನಿಷ್ಠ ಪದ ಸತಿಯನ್ನೂ ಅಂತರ್‌ದೃಷ್ಟಿಯ 
ಕಾಂತಿ ಶ್ರ ಪಾರಕವ 
ಆತ ನೀರಿಕಣಷರವಾದ ಏಕಾಂತಿಕ ಪದ ಶ್ರಿಯನ್ನೂ ಅನೊ ನ್ಯ ಪೂರಕವಾಗಿ 


ಉಪಯೋಗಿಸುವದೇ ಶೋಧನಕನಿಗೆ 


ನಿಸಿ 


ವಾದ ಹಾನಿಯೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಎರಿಸ್ಟೋಟಲನ ವಿಶೇಷತೆಯು 


ಇಾಗಿಗಿ7”” 


ತ ಛಿ 
ಸಮಂಜಸವಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಸಿ 


ಉತ್ತಮವಾದ 
ಇಗ ಶತ ಡು 
ಇದೇ ಸರಿ. ಅವನು ಇಂತಹ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಚಿಂತನಾತ್ಮಕವಾದ ಮತ್ತು 


ಪೆ 1 ಹಿ೪೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇಂ 
ಚಿಕಿತ್ಸಕವಾದ ತಿಗಳ ಹೊ:ದಿಕೆಯನ್ನು- ತನ್ನ ಸಂಶೋಧನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕ್ಲೈಕೊಂಡನು. ಇನ್ನು ಆತನ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಗಳಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರಿವ ಹಲಕೆಲವು ದೋಷ- 
ಬ 


ೇಪಗಳಿಗೆ ಆತನು ಅನುಸರಿಸಿದ ಸಂಶೋಧನ ಪದ್ಧ ತಿಯು ಕಾರಣವಲ್ಲ; ಆತನ 
ಹ ವನು ನಿಷ್ಠ ಪ್ರಮಖೆ ಮಯೋಗಗಳಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಜ್ಲ್ಲಾ ನದ 
ಅಪೂರ್ಣತೆಯೇ ಅಂತಹ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳಿಗೆ ಹಚು "ತನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತತ್ತ್ವ ಜ್ಲ್ಹಾ ನವು. ಹೊಂದಿದ ಪ್ರಗತಿಯಷ್ಟೇ ವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಗತಿಯಾಗಿದ್ರಾದರೆ, 
ತೆ ಶತಮಾನಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಮನೋವಿಜ್ಲಾ ನವು ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಭದ್ರ 
ತ್ತು. ಎರಿಸ್ಟೊ ೀಟಲನ ನಂತರದ ವಿಚಾರಕರು 
ವಲ ಶಾ ರ ರಿ ಕ (ವಸ್ತುನಿಷ _)ವಾದ ಇಲ್ಲವೆ 
ಷ್ಮ)ವಾದ ಪದ್ದ ತಿಯನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದರು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಜರ [ ಸರ್ವಸಂಗ್ರುಹಕವಾದ ಸಮನ್ವಯ 


೬ ಅ" 
ಬುದ್ಧಿಯ ಸಮತೂಕವೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. 


ತ್ತಿ 
ು ಕೇ 


ಗಿ 

ೂ 

೨21% 

೪ 

| 

ಣಿ 

ಸ 

| 
೭.3 

ಲ ೩ 


ಮಧ್ಯಯುಗವೂ ಪುನರುಜ್ಜೀವನ ಕಾಲವೂ 


ಎರಿಸ್ಟೋಟಲನ ನಂತರ ಮನಸ್ಸಿನ ಕುರಿತು (ಅಂದರೆ ಅಂದಿನ ಕಲ್ಪನೆಯಂತೆ 
ಆತ್ಮನ ಕುರಿತು) ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದವರು ಕ್ಲೆ ಸು ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಇವರೆಲ್ಲ 
ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು, ಸ ನಧಕರೂ ಆದ್ರರಿಂದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಯೇ ಆತ ದ ಉತ್ಪತ್ತಿ 

ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಭವಿತವ್ಯ ಇವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ತಾತ್ತಿ ಕ “ಪ್ರ ಗಳನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಜ್ಯಾ ನದ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಬಿಡಿಸುವದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದರು. ಸ ಸಂಸ 
ಸೂರ್ಯನು ಅಸ್ತ ಹೀಹಾಜಿ ಮೇ ಆಗಿನ ಅಂಧಃಕಾರದ ಯುಗದಲ್ಲಿ 
ವಿಜ್ಞಾ ನವು ಬೆಳೆಯುವದೆಂತು ? ಅಜ್ಞಾ ನದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಅಂಧಶ್ರದೆಯು 
ಜನರನ್ನು ಆಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಧರ್ಮಗ್ರ ಧದ ಹೊರಗಿನ ವಿಷಯವೆಲ್ಲ ವಿದ್ಯೆ ಯಲ್ಲ, 
ಪಾಪ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡಲಾರಂಭ ನವಾಯಿತು. ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ" ವಸ್ತು 
ಗಾನ ವಿಜಾ ನ್ಲಿನವೂ ಅದನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಶರೀರಶಾಸ ಸ್ರವೂ, ಜ್ಞಾ ನತಂತುಗಳ 
ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಯೇ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲವು ಶೋಧಗಳನ್ನೂ ಸದಾ ಂತಗಳನ್ನೂ ಕಂಡು 
ಓಡಿಯುವವರೆಗೆ ಕುರುಡುನಂಬುಗೆ ಹೆಚ್ಚುಯ್ತು; ಪೊಸ” ಎಚುರಗಳು ಕಣ್ಣ್ಬರೆ 
ಯಾಗಿ ಹೋದವು. ಆದ್ರರಿಂದ ಮುಂದೆ ಕೆಲವು ಶತಮಾನಗಳವರೆಗೂ ಮನೋ 
ಎಜ್ಞಾ ನವು ವಿಜ್ಞಾನವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಲಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಜ ಜಾ ಸ್ಲಿನದ, ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮ ವಿದ್ಯೆ ಯ, 


ತಾತಿಕ ಶಬ ಚಲದ ಒಂದು ಅಂಗವಾ ಗಿ ಉಳಿಯಿತ 
ದ ೦ಎಛಿ 


ಖ್ತ 


[ 


ಇಂಥ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯ ಕಾಲವು ೧೫-೧೬ನೆಯ ಶತಮಾನಗಳ ತನಕವೂ ಉಳಿಯಿತು. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೪೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಆಮೇಲೆ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಪುನರುಜ್ಜೀವನದ ಗಾಳಿಯು ಯುರೋಪದಲಿ ಬೀಸತೊಡಗಿ 


ಆ ಮಬ್ಬು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ನಸಕು ಹರಿಯಿತು. ನಮ್ಮ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಶ್ರೀ ಹರ್ಷವರ್ಧನನ ಆಳಿಕೆಯ ನಂತರ ನಷ್ಟವಾದ ರಾಜಕೀಯ ಮತ್ತು 
ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಜೀವನವು. ಒಂದರ ಹಿಂದೊಂದು. ಬಂದ ಪರಕೀಯದಾಳಿಗಾರರ 
ಭಾರದಡಿಗೆ ತೊತ್ತುಳಿಗೊಳ್ಳುತ್ತ ಇದುವರೆಗೆ ತಲೆಯೆತ್ತದೇ ತೊಳಲಾಡುತ್ತದೆ. 
ಬೌದ್ಧಧರ್ಮದ ಬೌದ್ದಿಕ ಅಂದೋಲನದ ವಿರುದ್ದ ಪ್ರ ಷ್ಟಿ ಸನಾತನಧರ್ಮವು 
ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗಿ ಉಂಟುಮಾಡಿದ- ಕುಮಾರಿಲಭಟ ರಿಂದ ಆರಂಭವಾದ-ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಾಂತಿಯು ಭಾರತೀಯ ಜ್ಲ್ಲಾ ಎಜ್ಲಾನದ ವಿಕಾಸ ನ್ನು ತಡೆಮ ಚಿಕಿತ್ಸಕ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟಿ ಸಿಬಿಟ್ಟಿ ತ್ತು. ಹಿಂದೆ ೧೬ನೆಯ ಶತಕದಲ್ಲಿ ಯುರೋಪದಲ್ಲಿ 
ಆದ ವಿಚಾರಕ್ರುಂತಿಯ ಪುನರುಜ್ಜಿ ೀವನದ ಯುಗಾಂತರವು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ೨೦ನೆಯ 
ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಇದೀಗ ತಲೆದೋರಬೇಕಾಗಿದೆ ! ಹೀಗೆ ಅಂದು ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಪುನರುಜ್ಜೀವನವಾದ ಮೇಲೆಯೇ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಯು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನದ ಆರಂಭವು ಈ ಕಾಲದಿಂದಲೇ 
ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೂ ಅವರ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಪ್ರಭಾವವು ಅದರ 
ತತ್ವ, ತಥ್ಯಗಳ ಉಪಯೋಗವು-ಜನಜೀವನದಲ್ಲಿ ೧೯ನೆಯ ಶತಮಾನದ 
ಉತ್ತರಾರ್ಧದಿಂದಲೇ ಆಗತೊಡಗಿತು. ಇಂದಿಗೂ ಆ ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳ ಪೂರ್ಣತೆಯು ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾಗುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಜನತೆಯ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆ, ಪೂರ್ವಗ್ರಹಗಳೊಂದಿಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಲಾ ನವು ಇನ್ನೂ 
ಕೊನೆಯ ಕಾಳಗಗಳನ್ನು ಗೆಬ್ಲಬೇಕಾಗಿದೆ. 


(೧) 


2 
ಇ 


ಪುನರುಜೀವನ ಯುಗಡ ಅಂತಸ್ಪೂರ್ತಿಯು ಭೌತಿಕವಾದದಲ್ಲಿದೆ. ಪರದಿಂದ 
ಜ 
ಇಹಕ್ಕೆ ಹೊರಳಿದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಜೀವನಕ್ರಾಂತಿಯ ಹಾದಿಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿತು. 
ಈ ಕ್ರಾಂತಿಯ ಪ್ರೇರೇಪಕರು ವಾಸ್ತವವಾದಿಗಳು. ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೇ ಪ್ರಮಾಣ 
ವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ವಸ್ಗುನಿಷ ವಾದ ಶೋಧಕ ದೃಷ್ಟಿಯವರು. ತಿತೀಕ್ಷೆ 
ಅಂೈೃ 
ಮುಮುಕ್ಷೆಗಳ ಬದಲು ಜಿಜ್ಞಾ ಸೆ ಚಿಕೀರ್ಷೆಗಳು ಜೀವನದ ಅಡಿಗಲ್ಲುಗಳಾದವು. 
ಮಧ್ಯಯುಗದಲ್ಲಿ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಮನುಷ್ಯನು ಕೂತ ಲಾ ಾ ನ 
ಜೀವನ್ಮೃತನಾಗಿದ್ದನು. ಆತನ ತನುಮನವೆಲ್ಲ ಪರಲೋಕದ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಗ್ರ 
ವಾಗಿದವು. ಆದರೆ ಈಗ ಆತನು ಸುತ್ತಲಿನ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಇಹಲೋಕದ ಆಗು 
ಗುಗಳಲ್ಲಿ ಕುತೂಹಲವುಳ್ಳವನಾದನು. ಹೀಗೆ ಜೀವನದ ಕಾರಿತು ನೋಡುವ 


ಅಬೆ 

ಉಲ 

ವತಿಯಲಿ ಒಂದು ಪರಿವರ್ತನೆ ಆಯಿತು. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು 
ಲಿ ಆಧಿ ಣ್‌ ಚೆ 

ತನ ನ್ನು ತಾನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೊಸದೊಂದು ನೋಟದ ನಿಟ್ಟ ನ್ನು ಪಡೆದನು. 
ಇ ಡ್‌ ಡಾ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ- ರೂಪರೇಷೆ / ೩೫೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


(ಲ್ರದರಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದಾದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ವಿಚಾರದ ಕೇಂದ್ರವು ಕೇವಲ ಕಾಲ್ಪನಿಕ 
ಕಾನವೀ ಆದರ್ಶಗಳಿಂದ ಮಾನವೀ ವರ್ತನದ ಸ್ತುಸ್ಥಿ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿಳಿದು 
ನಿಂತಿತು. ಈ ಮೊದಲು ಒಳಿತಿನ ಕಲ್ಪನೆಯು ಜಗತ್ತಿಗಾಗಲಿ ಜೀವನಕ್ಕಾಗಲಿ 
..1(.. ಶ್ರೇಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಯಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಸ-ವಿರೋಧಗಳನ್ನು 

ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದರು. ನಿರಪೇಕ್ಷವಾದ ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧ ವಾದ ಶುಭತತ್ತ, 
ತ ದರ ಶೋಢನೆಯಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಎಡಬಿಡದೆ. ತೊಡ 
ಗಿರುವದೇ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ. ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾದ ಆದರ್ಶವೆಂದು ಅಂದಿನ 
ತತ್ವ ವೇತ್ತರು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿದ್ದ ರು. ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯೂ `ಆತ್ಮಾರ್ಥೇ ೯ ಪೃಥ್ವೀಂತ್ಯ ಜೇತ್‌' 
ತ ಅತ್ತಂತ ವ ವ್ಯಕ್ತಿ ನಿಷ್ಟ ವಾದ ತಾತ್ವಿ ್ಯ ಸಾ ವರ್ಥವೂ ಐಹಿಕ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಹರಿದೊಗೆವ ಹಟವೂ ಜ ನರ ಆದರಕ್ಕೆ “`ತ್ರವಾಗಿದ್ದ ವು. ಆದರೆ ಪುನರುಜಿ ಜ್ವೀವನದ 
ಯುಗದಿಂದ-ಹೊಸ ಭೂಮಿ ಣೆ ಭಾಗ್ಯ ತೆರೆದಂದಿನಿಂದ-ಈ ಆದರ್ಶ ವಾದಿಯ 
ಮುಗಿಲಿನ ಕಡೆಯ ನೋಟವು ನೆಲದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿತು. ಮನುಷ್ಯಸ್ವಭಾವದ 
ಕುರಿತು ಹೊಸ ಬೆಳಕನ್ನು ಮೇಧಾವಿಗಳು ಕಂಡರು. ಮನುಷ್ಯನು ಮೂಲತಃ 
ಬಂ ಪ್ರಚೋದಿತ ನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮ ಮನುಷ್ಯನ ನಿತ್ಯದ ಬಾಳುವೆಯಲ್ಲಿ 
ಬುದ್ದಿ ಯು ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ ನ ಕಾಮನೆ ಕ್ಷುಧೆಗಳೇ 


ಡಿ 


₹1 


೩. 
ಆತನ 6-65 ಪ್ರಚೋದಿಸುತ್ತವೆ, ಆತನ ಖಡಣಗೆ ರೂಪ ಬಣ ಗಳನು 
11 ತ್‌ ಣ ಇ 


ನೀಡುತ್ತವೆ-ಎಂದು ಈ ಗಿನವರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದರು. ಈ ಸಿದ್ದಾ ೦ತದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಅಮರವಾದ ಆತ್ಮವು ಇರಬಹುದೆಂಬ ಮಾತು ತನ್ನ ಶಶ ಮೂಲಿ 
ಗುಂಪಾಯಿತು. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೇ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ವಿಚಾ ಪದ್ದ ತಿಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಶುದ್ಧ ಕಾರ್ಯಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಜನರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಆಳಹತಿ ಶ್ರಿದವು. ಇದರ 
ಪ್ರಭಾವವು ಎರಡು 4 ಶಿಯಾಗಿ. ಕಂಡುಬಂತು. ಬ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು 
ಮಾನಸಿಕ ಜೀವ ನವನ ಸು ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಶಾರೀರಿಕ ದೃ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಶೋಧಿಸ ಲಕ್ಕ ಪಾ ಇನ್ನೊಂದೆಡೆಗೆ, ಮಾನಸಿಕ. ಮ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳ ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿ ಬತ್ತ ತರ್ಕಶುದ ವಾಗಿ ಯ ವವ ವೃತ್ತಿ ತ್ತಿ ತಲೆದೋರಿತು. 
ಹಿಂದಿನವರಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ವಿಷಯ ದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಮೀರಿ 
ಅನುಮಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಹಾರುವ ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಕಡಿವಾಣ ಬಿತ್ತು. ಇಂಥ 
ಒಂದು ತರ್ಕ ಕರ್ಕಶವಾದ ಎಶ್ಲೆ ೀಷಕ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪದ 
ಕುರಿತು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕಲ್ಪ ನೆಯುಂಟಾಗಲು ಚಂ ಎಯಿತು. 


ಹೊಬ್ಬನೂ, ಡೆಕ್ಕಾ ರ್ಡೇಯೂ 


೧೭ ನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡದಲ್ಲಿ ಥೊಮಸ್‌ ಹೊಬ್ಬ ಎಂಬ ತತ್ತ್ವ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೫೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಜ್ಞಾನಿಯು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ನದ ಒಂದು. ವಿಚಾ ಪ್ರಣಾಳಿಯನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡಿದನು. ಅದು. ಈ ರೀ ತಿಯಾಗಿತ್ತು: -ಬಾಹ್ಯನಿಮಿತ್ತದಿಂದ ಮನೋಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ಎಶಿಷ್ಟವಾದ ಗತಿಯೆಂದರೆ ಅನಿಸಿಕೆ (ವೇದನೆ)ಯು. ಮತ್ತು 
ಬುದ್ಧಿಯೆಂದರೆ (ಎಚ್‌ರಶಕ್ತಿಂ ಯೆಂದರೆ) ಅನುಭವವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವ, ಕಲ್ಪನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುವ ಇಲ್ಲವೆ: ಕಳೆಯುವ ಒಂದು ಗಣಿತ ಕ್ರಿಯೆಯ ಕ್ರಮವು. ವೇದನೆ 
ಯೆಂದರೆ ನೋವನ್ನಾಗಲಿ ನಲುಮೆಯನ್ಮ್ವಾಗಲಿ ಕೆಣಕುವ ಒಂದು ಒಳಬಗೆಯ 
ಆಘಾತವು. ಇದೇ ತೆರನಾದ ಆಘಾತವು ಹೊರಬಗೆಯದಾದರೆ-ಅಂತರ್ಮುಖ 
ಆಘಾತದ ವ್ಯಸ್ತರೂಪವಾದ ಬಹಿರ್ಮುಖ ಸಾರ್ಕ್ಯಾ ಅದೇ ಇಚ್ಛೆ 
ಇಲ್ಲವೆ ಸಂಕಲ್ಪವು. ಅದು ನೋವು ನಲುಮೆಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡಲು ನಮ ನ್ನ್ನ 
ರರಿಸುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಈ ಇಚ್ಛೆಯು ನಿತ್ಷಸಮ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ವಾಗುತ್ತದೆ- ಹದಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ಬಗೆ ಇಚ್ಛೆ ಬುದ್ಧಿ ಗಳಲ್ಲಿ ತಿಕ ಟವಾಗಿ 
ದಗೊಂಡು. ಹುರಿಗೊಂಡು ಶಿ ನಿಲ್ಲುವ ಬಯಕೆಯೇ ದೃ ದೃಢವಾಗಿ ಕ್ರಿ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿ 
ಯಾಗುತೃದೆ. ಹಲವು ಶತಮಾನಗಳ ಹಿಂದೆ ಪ್ಲೇಟೋನು ಹ ಇದೇ 


ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಮಟ್ಟಿ ದನಾ. 


೨ 


ಇತರ ವಿಜ್ಲುನಶಾಸ್ತ್ರಗಳಂತೆಯೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಸಂಶೋಧನವಲ್ರಿಯೂ 
ದು 


“ನ್‌ 
ನಿರೀಕ್ಷಣ, ಪ ರೀಕ್ಷ: ಕ ತುಲನಾತ್ಮಕ ಪ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವಡು ಅಗತ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೊಬ್ಬನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ನು. ಇದರಲ್ಲಿ ಯೆ ಜ್‌ ಆತನ ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನ- 


ಸಿದ್ದಾ ೦ತಗಳ ಮುಖ್ಯ ಬೆಲೆಯಿದೆ. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಆತನಿಗೆ. ಆಧುನಿಕ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಪಿತಾಮಹನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. (ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನೋಡಿದರೆ 


ಮನೋವಿಜಾ. ನವನ್ನೊಳ ಳಗೊಂಡ ಎಲ್ಲ ಭೌತಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳಿಗೆ ಎರಿಸ್ಟೊ ೀಟಲನು 


ಆದಿ ಗುರುವಾಗುವದರಿಂದ ಹೊಬ್ಬನು ಮನೋವಿಜ ರ್ಜ್ಲಾ ನದ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಜನಕ 


ಬರಾ ಎ. ಶ್ಟಿಯು ಏಕನಿಷ್ಠ 
ಆ ಮೊದಲಿನ ಮನಃ ತತ್ವದ ಕುರಿತು ನಡೆಮಬಂದ 


ವಿಜಾ: ನಿಯಹಾಗಿತ್ತು. 
ತಂದ ಏನೊಂದು 


ಎಲ್ಲ ಸಿಹಾ ೦ತಗಳನ್ನು ಬಿಸುಟಿ ಈತನು ಹೆರವರಿಂದ ಬ 


ಗಹಿಕೆಯನಿ ಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಡೆ ಮನದ ಹಸನಾದ ಬರೆಗಾಗದದ ಮೇಲೆ ತನ್ನವೆ 
ಲಿ ಡ್‌ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ನ.- ರೂಪರೇಷೆ / ೩೫೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಆದ ತಾತ್ತಿ ಕ್ರ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲಾರಂಭಿಸಿದನು. ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೇ 
ತನ ಊರಗೋಲನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಎದೆಗಾರನಿವನಾ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸಂಗತಿಯ ಸತ್ಯಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಈತನು ಸಿದ್ದ ಮಾಡಲಾ ಹೊರಟನು. ಯಾವದೇ 
ಸಂದೇಹಕ್ಕೆ ಎಡೆಗೊಡದ ಸ್ವಯಂಭೂ ಸತ್ಯವಾಗಿರುವಂಥ ಯಾವದಾದರೊಂದು 


ಶ್‌ 
ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ತತ್ವವು ಇರುವದೋ ಎಂದು. ಈತನು ಹುಡುಕಬಯಸಿದನು. 


[6] 
ಮಾಸ ಈತನಿಗೆ ಅಂತಹದೊಂದು ತತ್ತವು ದೊರಕಿತು. ಅದನ್ನು ಈತನು 
ಹೆಸರಾದ ಒಂದು ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬ ಹೇಳಿದನು. “ಯತಶ್ಚಿಂತಯಾಮಿ, 
' ಎಂಬರ್ಥದ ಅವನ "ಮಹಾವಾಕ್ಯವು' ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ ಭಾಷಯಲ್ಲಿದೆ. 

“ನಾನು ವಿಚು ತು ನಾಡುತ್ತೇನೆ-ನನ್ನ ಇರುವಿನ ಅರಿವು ನನಗಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ 
ಇನು ಇದ್ದೇನೆಂಬುದು ಸತ್ಯ. ಅಂದರೆ ನನ್ನ ಅರಿವೇ ನನ್ನ ಇರವಿನ ಪ್ರಮಾಣ' 
ಎಂಬುದು. ಆತನ ತತ್ತ. ಪ್ರ ಸೂತ್ರವನ್ನೊವೆ ಮ್ಮ ಸಾರಿದ ಮೇಲೆ ಇದರ ಬರೆಗೆ 
ಹಚ್ಚಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿದನು. ಇದೇ ತತ್ತದಿಂದ ಆತನು ದೇವರ 
ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿವನು. ದೇವರ ನೆರಳು ಇನ್ನೂ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ 
ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದೇ ಇತ್ತು. ದೇವರ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಆತನು, ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ತಿರತೆಯು ನಂಬಲರ್ಹವಾಗಿದೆಯೆಇದಂ ಪ್ರತಿಪ ಪಾದಿಸಿದನು. ಇದಕ್ಕೂ ಒಂದು 

ಹೆಜ್ಜೆ ಮುಂದೆ. ಹೋಗಿ ಬಾಹ್ಯಪ್ಪ ಪ್ರಪಂಚದ ಸ್ವರೂಪ ಪದಿಂದ ಪತ್ರ ತತ ಶೂ 
ಭೌತಿಕ ಜಡತ್ವವೂ ಜಾ ಕುಂ ಬೇರೆ ಜೇರೆ. ವಸು ಗಳಾಗಿರುವವಾದು 
ಸಾಧಿಸಿದನು. ತ ು ತೊಂದರೆ ತಲೆದೋರಿತು. ಮನಸ್ತತ್ತವೂ ಭೌತಿಕವಸ್ತು 
ಜಾತವೂ. ಹೀಗೆ ಪರನ 1ರದಿಂದ ಪ್ರ ಪ್ರತೈ ೇಕವಾಗಿ ಪೃಥಕ್ಕಾ ಗಿರುಪಳೆಯ. ಒಪ್ಪಿ ಡರೆ, 
ಅವೆರಡೂ ತತ್ವ ಗಳು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿ ಗೆ ರಾ ಕೆಲಸ ವಾ 


೧೨ 


9 ಕ್ರ 
ಹೇಗೆ ತನ್ನ ತನ್ನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾಸಿರುವ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಜಡದ್ರವ್ಯ 


ಇವೆ ಸಾ ನ ಸಂ ವ ಸ್ವಷ್ಟ ವಾ 
ೂವೆರಡು ತತ್ತಗಳ. ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಷ್ಟವಾಗಿ ನಿರ್ಣಯಿಸ 


ಬೇಕಾಯಿತು. ಡೆಕ್ಕಾರ್ಡೆಯ ಜಾಣ್ಮೆಯು ಈ ತೊಡಕನ್ನು ಬಿಡಿಸಿತು 


ಪಶುಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಆತನು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟನು. ಪಶುಗಳೆಂದರೆ 
ಸರಳವಾಗಿ ಸುಸೂತ್ರವಾಗಿ ಸ್ವ ಸೃಯಂಪೆ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೇ ನಡೆವ ದುಡಿವ ಯಂತ್ರ ಗಳು! 
ಮನುಷ್ಯನ ಶರಿಃರವಾದರೂ ಅಂತಹದೇ ಒಂದು ದಃ ಲಕ ನು 
ಯಂತ ಶ್ರವಿಂದ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ "ಪೀನಿಯಲ್‌' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥಿಗೆ ಭಾವನೆಗಳು 
ಸ್‌ ಹೋಗುವವು; ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಅವುಗಳನ್ನು ಸ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ತಿರುಗಿ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ನಡೆ ನುಡಿಯ ಪ್ರೇರಣೆ ಕೊಡುವದು. ಹೀಗೆ "ರ:ರದಲ್ಲಿಯ ಜಡ 


ನ್ನು ಮನಸ್ತೃತ್ವವು ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಆಳುವದು, 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೫೩ ಗೌರೀಶ: ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಡೆಕ್ಕಾರ್ಡೆಯು ಕೊಟ್ಟ ಈ ಮಾರುದ್ರ ಸಮರ್ಥನೆಯ ತಳಹದಿಯೇ ಒಂದು 
ಸಂಗಶಿಯಿಂದ ಕುಸಿಡಾ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೇ 
ಪಶುಗಳಿಗೂ ಆತನು ಹೇಳುವ. *`ಪೀನಿಯಲ್‌' ಗ್ರಂಥಿಯು ಜಾ ಈ 
ಮಾತನ್ನು ಆಧುನಿಕ ಶೋಧವು: ಗೊತ್ತು ಹಚ್ಚಿ ದೆ. ಆದರೆ ಈ. ಶೋಧವಾಗುವ 
ಅಟ್ಟ ಡೆಕಾ ಸರ್ಡೆಯ ಎಚಾರಗಳ ಪ್ರಭಾವವು ಆ ಕಾಲದ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾ ನದ 
ಮೇಲೆ ಕಾಡಿನ ಬಿತ್ತು... ಹೀಗಾಗಿ ಮನುಸ್ಸು ಮತ್ತು ಶರೀರ ಇವು. "ಪರಸ್ಪರ 

ಭಿನ್ನವಾದ ಜೇರೆಯಾದ ವಸ್ತುಗಳೆಂದೇ ವ್ವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕಿಳುವಾಕ 
ಯಾಯಿತು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ಜೀವವನ್ನು ಜಡದಿಂದ ಬೇರೆಯಂತ 
ಕಲ್ಪಿ ಸಿದ್ದಾರೆ.. ತಿಂಗಳ 'ಸಂಬಳ ಬಂದೊಡನೆಯೇ ತನ್ನ ಹಳೇಷರಕು ಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು 
(ವ ಎಸಾಂಸಿ-ಜೀರ್ಣಾನಿ') ಒಗೆದು ಹೊಸ.ಶರ್ಟಿ ಹೊಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ( ಭು 
ಗೃಹ ಹಾ ತಿ) ಕಾರಕೂನನ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ಜೀವಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಲವೇ:? 


ಹೀಗೆ ಎಷ್ಟೊ ಸಾ ತಪು ಸ ವಿಧಾ ಎನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ ರೂ ಡೆಕ್ಕಾ ರ್ಡೆಯು 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನದ. ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ತು.ಂ ಬ 'ನೆತವಾದನಬ್ಬಲ್ಲಿ ಬ ಹವಿಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯ ತತ್ವ ವನ್ನು ಅಂದರೆ ಹೊರಗಿನ 


ನೆವಗಳಿಗೆ. ದೇಹದಿಂದಾಗುವ. ಅ ಅನ್ಫಚ್ಛಿಕವಾದ ತಾತ್ಕಾ ಶಕವಾದ (ಎವೆಯಿಕ್ಕುವದೇ 
ಮುಂತಾಡ) ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ತತ್ನವನ್ನು ಪ್ರತಿ ತಿಪಾದಿಸಿದವನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 


೩ 


ಇವನೇ ಮೊದಲು ಈ. ವಿಷಯದ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ತನ್ನ ಕಾಲಮಾನ ಜ್ಞಾ ನದ ಮಟ್ಟ ವನ್ನು 
ವಿೀರಿ ಮುಂದಡಿ ಇಟ್ಟನು. ಆತನ ಈ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯ 'ತ್ರವ 
ಅದೆಪೆ ದೀ ಕಾಲ ಕೇ ಕ ಅನುಮಾನವಾಗಿಯೇ ನಿಂತಿತು. ೧೯ನೆಯ ಶತಮಾನದ 
ಆದಿಯ ತನಕವೂ ಆ ತತ್ವವು ಪ್ರಯೋಗ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಸಮರ್ಥಿಸಲ್ಪಡಲಿಲ್ಲ. 
ಡೆಕ್ಕಾರ್ಡೆಯು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಚ.ಟು ವ.ಟಿ.ಕೆ ಮತ್ತು ತಿಳುವಳಿಕೆ. ಇವೆರಡೂ 
ಕ್ರಮಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಶರೀರರಚನಾಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಠಿ ಬ್ರಯಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನ 
ಗಂಡಿದ ನು. ಅವೇ ಮೇರೆಗೆ ಭಾವನೆಗಳ ಇ ರೀಡಿಗಳ ಜಬ ಅವನು 
ಕೊಟ್ಟ” ಎಷ್ಟೋ ಮತಗಳು ಬೆಲೆಯ ಏಳ್ಳವಿದ್ದುವು. ಇದಲ್ಲದೆ ಆತನು ಮನಸ್ತತ್ವಕ್ಕೆ 
ಅರಿವನ್ನು- ಸ್ವಯಂಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು- ನಿರೂಪಿಸಿ ಅದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಸಾಗಿ ಮಾಡಿದನು. 


ಲೊಕ್‌ ಮತ್ತು ಹ್ಯೂಮ 


ಡೆಕ್ಕುರ್ಡೆಯ ನಂತರ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ -ಮುಂದಡಿಗೆ ಜೊನ್‌ಲೊಕ್‌ ಎಂಬ 
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ತತ್ವಜ್ಞ ನು ಕಾರಣನಾದನು. ಈ ಮೇಧಾವಿಯು “ಮಾನವೀ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಕುರಿತು 
ಒಂದು ಪ್ರಬಂಧ'ವೆಂಬ ಒಂದು ಪ್ರಚಂಡ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು. 
ಇಂಗ್ಲಂಡದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಈತನೇ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಜನಕನೆನಿಸಿಕೊಂಡನು. 
ಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೇನು ? ಎಂಬುದನ್ನೇ ಈತನು ತನ್ನ ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ವಿಷಯ 
ವನ್ನಾ ಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡನು. ಆ ಹೆಜಯೂ ಒಂದು ಅಂಗವನ್ನು ಸಷೇಟಿಸಲು ಮೇಲೆ 
ಧೆ ಬೈಹದ್ಧ  )ಂಥವನ್ನು ಬರೆದನು. ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯ ಹಾಟ ಆತನ ಮುಖ್ಯ 
ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಗೌಣವಾಗಿದ್ರರೂ, ಅಷ್ಟ ರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವರ ಬೆತೆ 
ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನದ ಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ವಿಶದಮಾಡಿ ತೊಂಿಸುವ ಸಲುವಾಗಿ 
ಲೊಕ್‌ನು ಜ್ಞಾನ ನದ ಈಗವಾಐ (ಸಪಪ ಯನ್ನು ವಿವರಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಈತನು ತಿಳಿವಿನ ಕ್ರಮವನ್ನು ಎಣಿಸುತ್ತ ಅದರ ಹೊಟ್ಟಿನ ತನಕ 
ಓದುಗರನ್ನು 'ಒಯ್ಯ ಬೇಕಾಯಿತು. ಹೀಗೆ. ಆತನಿಂದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು 
ಮುಂದುವರಿಯಿತು. ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು ಕ್ರಿಯೆಯಾದ ಜ್ಞಾಾನೋತ್ಪತ್ತಿಯ 
ಮೀಮಾಂಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಲೊಕ್‌ನು ಮನೋಃ ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಒಂದಾ ಹೊಸ 
ಅಂಶವನ್ನು ಪೂರೈ ಸಿದನು. ಮನಸ್ಸಿನ ಒಂದು ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡೇ 
೫೫35 ಬದಲು ಲೊಕ್‌ನು, ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯ ಘಟಕಾಂಶಗಳಿಂದ ವರಾನಸಿ 
ಜೀವನದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ದನು. ಜ್ಞಾ ನವು. ಅನುಭವದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಸಂಗತಿಯೆಂದು ಆತನು ಸಾಧಿಸಿದನು. ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಚಿಂತನೆಗಳೇ-ಅನಸಿಕೆ 
ನೆನಸಿಕೆಗಳೇ ಜ್ಞಾ ನಮಂದಿರವನ್ನು ಕಟ್ಟು ವ ಇಟ್ಟಿ ಗೆಗಳೆಂದು ಅವನು ಪ್ರತಿ 
ಪಾದಿಸಿದನು. 


ಬಾಹ್ಕಪ್ರಪಂಚ ಪರಿಮಾಣ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ. ವೇದನೆಯ 
ಮೂಲಕ ನಾವು ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ. (ಇಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯೆಂದರೆ 

ಇಂದ್ರಿಯ ಜ್ಞ್ಯಾನ-"ತನ್ಮಾತ್ರಾಬೋಧ' ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದೆ.) ಹೀಗೆ 
ವೇದನೆಯು ನೇರವಾಗಿ ಜಹಾಜ್‌ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ನಮಗೆ ಕೊಡುವದಾ. ಈ 
ವೇದನಾಜನ್ಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಚಿಂತನೆಯು (ಮನನ, ನಿಧಧ್ಯಾಸವು) ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಳಬದ ಕ ಪರಿಚಯವನ್ನು ನಮಗೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವದು. ಣ್ಣ ಬುದ್ಧಿ ಔರು 
ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿ ಗಳು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತವೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ನ ಈ ಆಂತ್ತಪ ಪ€ಚದಲ್ಲಿಯ 
ಕೆಲಸದ ರೀತಿಯೇನು ? ಹೊರಗಿನ ವೇದ ಜಾ ಬಂದ ನೇರವಾದ ಕಲ್ಬನೆ 
ಗಳನ್ನು ಸ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಹೋಲಿಸಿ ಹೊಂದಿಸಿ ಅಗಾಗ! 
ಸಮಿ ಶ್ರವಾದ ಹೆಚ್ಚು ಚಟಿಬಾಣ, ಕಲ್ಪ ನೆಗಳ ಮಂದಿರವನ ನ್ನು ಕಟ್ಟುವದು. ಇದು 
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ಜ್ಞಾನದ ಉಗಮದ ರೀತಿಯೆಂದು ಲೊಕ್‌ನ ಮತವು. 


ಲೊಕ್‌ನ ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಹಿಂದೆ ಬಣ್ಣಿಸಿದ ಫ್ರೆಂಚ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ 
ಡೆಕ್ಕಾರ್ಡೇಯ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತ ನ್ನೂ ಮನ 
ಸ್ವತ್ತವನ್ನೂ ಬೂ ಬೇರೆಯಾಗಿರಿಸಿ ನೋಡುವ ಆತನ “ತ 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ? ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತಿನ ವೇದನೆಗಳಿಂದಲೇ ರೂಪಗೊಳ್ಳುವ 
ಮಾನಸಿಕ ಜೀವನದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಅದ್ವೆ ತೆ ಸ್ಭ ಪಿ ್ರಯೆಲ್ಲಿ ) ಇಷ್ಟೇ 
ಅಲ್ಲ, ಡೆಕ್ಕಾ ರ್ಡೇಯು ಶರೀರವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನ ಟಾ! ೬... ಆದರೆ 
ಲೊಕ್‌ನು "ಮನಸ್ಸನ್ನೇ ಕೊನೆಗೆ ಶರೀರವನ [ವಲಂಬಿಸಿರುವಂತೆ ಹೇಳಿದನು. 
ಆದರೂ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಉಗಮ ಹೊಂದುವವೆಂದು ಆತನು 
ಒಪ್ಪಿದನು. 


ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಆತ್ಮವೆಂಬುದೊಂದು ತತ್ವವಿದೆಯೇ ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಲೊಕ್‌ನು 
ಉತ್ತರ ಕೊಡಲು ಅವಸರಪಡಲಿನ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ. ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾದ 
ಮನಸ್ಸೊಂದಿದೆಯೆಂದು ಅವನು ನಂಬಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಈ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯವಸಾಯ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಶರೀರದ ಎಶಿಷ್ಟ ಉಪಾಧಿಗಳು-ನಿಯತ ಕರ್ಮಗಳು, ಎಂದು 
ಆತನು ತಿಳಿದಿದ್ದನು. ಇದಲ್ಲದೆ ಬುದ್ಧಿ ದ್ಧಿಯ ೂ ಅದರ ಅನುಮಾನಬದ್ಧ ವಾದ 
ವಿಚಾರಕ್ರಿಯೆಯೂ ವೇದ ದನೆಗಳನ್ನು ಅಂದ ರೆ. ಶಾರೀರಿಕ ಅನುಭವಗಳನ್ನು 


ಅವಲಂಬಿಸಿರುವವೆಂದು ಆತನು ಸಾಧಿಸಿದ 


ಈ ಶಾರೀರಿಕ ಅನುಭವವು ಮನಸ್ಸಿ ನೊಂದಿಗೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಸಂಬಂಧ 
ದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ ? ಎಂಬ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಲೊಕ್‌ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಲಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ತನ್ನ ಉತ್ತರವನ್ನು ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಸೂಚಿಸಿದನು. ಅವನು ಸೂಚಿಸಿದ 
ತತ್ವವೇ ಮುಂದೆ ಡೇವ್ಲಿಡ್‌ ಹ್ಯೂಮ ಎಂಬ ತತ್ವವೇತ್ತನೂ ಆತನ 
ಅನುಯಾಯಿಗಳೂ ಬಲಿಸಿ ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡರು. ಅದೇ ತತ್ವವು ಇಂದು ನಿನ್ನೆಯ 
ತನಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಪದ್ಧತಿಯ ತಳಹದಿಯಾಗಿ ನಡೆದು ಬಂದಿತ್ತು. 
ಲೊಕ್‌ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸಿದ ಆ ತತ್ವವು ಯಾವದು ? ಅದು ವಿಚಾರಸಂಯೋಜನೆ 
ಅಥವಾ ಕಲ್ಪನಾ ಸಂಗತಿಯ ತತ್ವವು. 


ಕ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿದ್ರನು. 


ಡೆಕ್ಕಾರ್ಡೆಯು ಬಾಹ್ಯಜಗತ್ತಿನ ವಾಸ್ತವ ಅಸ್ತಿ 
ವ ನು. ಈ ಹ್ಯೂ ಮನು 


ಅಬಿ 
ಲೊಕ್‌ನು ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾದ ಮನಸ್ತತ್ವಃ 


ಬಿ 
ತ ೩. 
ಏಲ& 

21 


ನ:- ರೂಪರೇಷೆ / ೩೫೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇವೆರಡನ್ನೂ ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ! ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುವಿನದಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಿನದಾಗಲಿ ಪಾರ್ಥಿವ 
ಅಸ್ತಿತ್ವವನ ನ ಆತನ ಅಲ್ಲಗಳೆದನು. 


ಈತನ ವಿಚಾರದ ರೀತಿ ಹೀಗಿದೆ; ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಪ್ರೇರಣಾಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. ಅನುಭವ 
ವೆಂಬುವದು; ಪ್ರಭಾವ-ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪ ನೆಗಳ ಸಂಘಟಿತವಾದ 
ದು ಸಮಾಹಾರವು. ಈ ಪ್ರಭಾವಗಳು ಇಂದ್ರಿಯ ಜ್ಣ್ಲ ನ ಮತ್ತು ಚಿಂತನಗಳ 
ರ ಫಿತಿ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳೆಂದರೆ. ಇಂಥ ಪ್ರಭಾವಗಳು ಉಂಟುಮಾಡುವ 
ಮಾನಸಿಕ ಪಡಿಯಚ್ಚು ತ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಭಾವಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾದ ಅತಃ 
ಪ್ರಭಾವಗಳು. ಆದರೆ" ಇವೆಲ್ಲ ಪಡಿಯಚ್ಚು ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಮಾನಸಿಕ ಜೀವನದ 
ಅನವರತತನವನ್ನು ಕಾಯ್ದು ಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಗತಿ ಯಾವುದು? ಆ ಸಂಗತಿಯೇ 
ಕಲ್ರನಾಸಾಹಚರ್ಯ, ಕಲ್ಪ ಸಂಗತಿಯ ತತ್ವ. ದೇಶ ಕಾಲ, ಕಾರ್ಯಕಾರಣ, 
ಸಾಮ್ಯ, ವಿರೋಧ-ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಾಮುದಾಯಿಕವಾದ ನೆನಪು. ಈ ಕಲ್ಪನಾ 
ಸಂಗತಿಯು ಮೊತ್ತದಲ್ಲಿ ಆದ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಪಂಚದ ಬೋಧ ವೇದನೆಗಳಿಂದಲೇ 
ಮೊಳೆತು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸೆಂದರೆ ಸ ಸ್ರ ತಃಸಿನ್ಚವಾದ ಪ್ರೇರಣುತ್ಮ ಕವಾದ 
ತತ್ವ ವಲ್ಲ... ಅದೊಂದು ಸಂಜ್ಲಾಪ ನ ಪ್ರವಾಹ; ಒಂದಕ್ಕೊ ದು ಜೋಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ನೆನಖನಂಡ ಪವಣಿಸಲ್ಪ ಟ್ಪ್ಪ ಅನಿಸಿಕೆ, ಅರಿವುಗಳ ಒಂದು ಜಿಳೆಯುವ ಗುಂಪು 


ಇಂದಿನ ಓಮಗನಿಗೆ ಡೆನ್ಚಿ ಡ್‌ ಹ್ಯೊಮನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ `ಕಲ್ಪನಾ ಸಂಗತಿ'ಯ 
ಈ ಮತಸಾ ೦ಪ್ರದಾಯವು ಹುರುಳಿಲ್ಲದುದೆಂದು. ಕೂಡಲೇ ಹೊಳೆಯಬಹುದು 
ಈಸಿ ದ್ಧಾಂ ತದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಜೀವಕಳೆ ಚೇತನೆಯನ್ನೇ ಅಲ್ಲಗಳೆದಂತಿದೆ. 
ಮನಸ್ಸೆಂದರೆ ಹಲವು ಸರಕುಗಳನ್ನು ಅಚ್ಚು ಕಟ್ಟುಗಿ ಕಟ್ಟಿ ಸಲಪಕಾಗಿ ಹೇರಿರಿಸಿದ 
ಬ: ಉಗ್ರುಣವಂತೆ ಕುಣುಸ/ಟ! ಶ್ತ ಯಾಸಲೀ ನ್ಪೂ ರ್ತಿಯಾಗಲೀ ಇಲ್ಲದ 
ಒಂದು "ಸಿ ಸತ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ 'ಯಾಗುತ್ತದೆ; ಹ್ಯೂ ಮನು ತನ್ನ ಮತವನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಗೊಳಿಸಿ ಕಾಣಿಸುವ” ಭರದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ. ಇಚ್ಛು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತಾಜ ಇಂದ್ರಿಯ 
ವೇದನೆಗಳ ಕ್ರಮದ ಪಾಠಳಿಗೆ ತಂದಿಳಿಸಿದನು. 


ಈ ಕಲ್ಪ ನಾ ಸಂಗಶಿವಾದದ ಒಣ ಓರಣವ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಪೂರ್ಣ ಸರೂಪದ 
ತವ ೇೀನಾಯಿತೆಂದರೆ, ೧೯ ನೇ ಶತಮಾನದ ಲ್ಲಿ ಚೀನಿಹೀರಿ/16 ಈ ಒಂದು 
ಹುರುಳಿಲ್ಲದ ಹರಟೆಯೆಂಡು ತಿಳಿದವರು ತಿರಸ್ಕರಿಸ ತೊಡಗಿದರು. ಮನೋ 
ಎಜ್ಞ್ಲಾ ನದ ಕುರಿತು ಜನತೆಯು ಸಂಶಯದಿಂದ ಸಿಹಿಯ ಹ್ಯೂ ಮನ. ಮನೋ 
ವಿಜಾ. ವನದ ಹೊಸ ರೂಪವೇ ಮುಖ್ಯ ವಾಗಿ ಕಾರಣವಾಯಿತು. 6.2೫% ಹ್ಯೂ ಮನ 


ಮನೋವಿಜಾ ಲನ ರೂಪರೇಪೆ / ೩೫೭ ಗೌರೀಶ ಕಂಯ್ಮಿಣಿ 
ಕ 


ಈ ಕಲ ಶ್ರನಾಸಂಗತಿವಾದವು ಸರ್ವಥಾ ಸುಳ್ಳೆ ೦ಬ ಅರ್ಥವಲ್ಲ. . ಇಂದಿನ ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಗಳು ಈ ಕಲ್ಪನಾ ಸಕು ತತ 

ದ 
ಗಳೆದಿರುವರೆಂತಲೂ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆ ತತ್ವವು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಎಲ್ಲ 
ಆಧುನಿ ಪದ್ಧ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸಮಾವಿಷ್ಟು ವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇಂದು. ಕಲ,ನಾಸಂಗತಿಯ 


ಣೆ 
ತತ್ವವು ಹ್ಯೂಮನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿದಂತೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದಾಗಲೀ, ಮನೋ 


ವಿಷ್ಲಾನದ ತಳಹದಿಯೆ ಛದಾನಭೀ ಯಾರೂ ಸ್ವೀಕರಿಸಿಲ್ಲ; ಮನೋವಿಜ್ಲಾನದ 
ಇ 
ಪದ್ದತಿಯ ಹಲವು ಘಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಆದೊಂದೆಂದು ಎಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸಿ ಆಳಹತ್ತಿತಷ್ಟೇ. ಈ ತತ್ವವನ್ನು 8 ಅಳಿಸಿ 
ಆಧುನಿಕ ಸ ಷು ಸತ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸ ಸಲು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಬರಲಿರುವ ಒಂದು ವಿಚಾರ ಕ್ರಾಂತಿಯ ದೂರದ ಸದ್ರು ಜಸ ಕೇಳಬರ 
ತೊಡಗಿತ್ತು. ಈಗಿನ ಎಲ್ಲ ಸತ ಜ್ಲಾನಿಕ ಸಂಂಪ್ರದಾಯಗಳು ಮಿಕ್ಕ 
ಸಂಗತಿಗಳ ಕುರಿತು ಎಪ್ಪೇ ಮತ ಬೇಧವುಳ್ಳವಾದರೂ ಒಂದು ಮಾತನ್ನು 
ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಂತಿದೆ ಆದೇನೆಂದರೆ ಮ ಸ್ಸು ಒಂದು ಕ್ರಿಯಾಚ್ಛೈತನ್ನ 
ತತ್ವವು; ಮನಸು ಬರೇ ಹೊರಗಿನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಪಡಿನೆಳಲುಗಳ ಗುಂಪಲ್ಲವಂದು 


ಗ್ರಹಿಸಿದಂತಿದೆ. ಈ ಹೊಸ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಹ್ಯೂಮನೇ ಒಂದು 
ರೀತಿಯಿಂದ ಕಾರಣನು. ಹ್ಯೂಮನ ವಿ ವಿಚಾರಗಳ ಒಂದು ಅಂಗವು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ 

ೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪಕಾರಿಯಾಗಿಯೇ ಪರಿಣಮಿಸಿತು. ಆತನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ನ 
ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾ ತ್ತ್ಮಿ ಕ್ರ ಪೂರ್ವಗ್ರಹಿಕೆಗಳ ವಾತಾವರಣದಾದ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊರಗೆ ತಂದಿರಿಸಿ ದರೂ “ಮತ್ತು ಮನೋವಿಜ್ಲ್ಹುನದ ವಿಷಯ 
_'ವೆಂದರೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಸ್ವರೂಪವು ಅದರ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಗೆಗಳನ್ನು ಜೋಡಿಸುವ 


ತಕ್‌ 


ಸಂಬಂಧಗಳ ವಿವರವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಸಿದನ 


ಕ್ಷೆ 
ಬ 


ತ 


ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಞಾನವೂ ಜರ್ಮನ್‌ ದಾರ್ಶನಿಕರೂ 
"ಸಂವೇದನಾತ್ಮಕ ದ್ರವ್ಯವಿಚಾರ? 


ಡೆವ್ಲಿ ಡ್‌ ಹ್ಯೂಮನು ಆರು ವರ್ಷದ ಮಗುವಿರುವಾಗಲೇ ಜರ್ಮನಿಯಲ್ಲಿ ಓವಃ 
ತತ್ವವೇತ್ತನಾಗಿ ಹೋದನು. ಆತನ ಹೆಸರು ಗೊಟ್‌ಫ್ರಿಡ್‌ ಎಲ್‌ ಸೂ 
ಲಿಬ್ಬಿಟರುು. ಈತನು ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ -ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವುದ ಮನಸ್ತತ್ತದ ವ 


ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೫೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


“ಮೊನಾಡ' ಎಂಬ ಚಿನ್ಮಯ ಕಣಗಳಿಂದ - ಈ ವಿಶ್ವ ವು ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿ ದೆ. 
ಇಂಥ ಚಿನ್ಮಯ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವು ಒಂದು, ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಒಂದು ವಾದ 
ವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದನು. ಅರಿವನ್ನು ಮೀರಿದ ಆಜಾಗ್ರತವಾದ ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯ 
ಲ ನೆಯನ್ನು ಈತನೇ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ ತಂದನು. ಆ ಕಲ ಶ್ರನೆಯನ್ನೇ ಮುಂದೆ 
ಸುಪ ಸಿದ್ಧ ಆಃ ತತ ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದ ಅರ್ಥರ್‌ ಶೊಫೆನಾಯರ್‌ ಎಂಬವನು 
ಕರಿಸಿವನು. ಸಾರಭೂತ ಮು ಸತ್ಯ ವೆಂದರೆ, ವಿಶ್ವದ ಜೀವಾಳವೆಂದರೆ ಇಚಾ 
ಇಚ್ಛು ಶಕ್ತಿಯ ಮುನ ಜಾಗ್ರತವಾದ ವಸಳಳ ಆಕ" ಅಜಾಗ್ರ ತವಾದ ಮೂಲ 


೭4 
* ಡಿ 


೩ 


ಹ್‌ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಕೂಡಿಯೇ ಒಳಪಟ್ಟಿವೆ. (ಇಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ಭತ, ಜಾಗ್ರಕತ 
ತನ್ನ ಅರಿವು ಇದ್ದ, ಇಲ್ಲವೆ ಇಲ್ಲವ ಇದಂದೆಂಬ ಅಥ) ಹೀಗೆ ವಾದಿಸುವಲ್ಲಿ 
ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಯ ಜ ಜಾಗೃತ-ಅಜಾಗ್ರ 'ತವೆಂಬೆರಡು. ಅಂಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವದರಲ್ಲಿ- 
ಶೊಫೆನಾಯರನು ಮುಂದೆ ಬರಲಿರುವ ಫೂ ಫ್ರೂಡನ ತುರು ಪದ್ಧ ಬಾ ಸಂಚ 
.. ವನು ುತ ಡಿ 

ಆನಂತರ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ನ್ನ್ನ ಕೈ ಗಾಣಿಕೆಯನಿ ತ್ರ ಜ್ಞಾನಿಯೆಂದರೆ 


ಇಮ್ಯಾನ್ಯುಆಲ್‌ ಕಾಂಟ ಎಂಬುವನ ಸ ಈತನು ೧೮ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಜರ್ಮನಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಗಿಹೋದನು. ಈತನು ಹ್ಯೂಮನಂತೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನವು ಬ್ರಹ್ಮ 


ಜಾನ ಅಥವಾ ಆತಾ ಒನಾತ್ಮ ವಿವೇಚನೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಹೋಂ ವಿಷಯವೇ 
ಅಲ್ಲವೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ತ ಮೂ ಜ್ಞಾನದ ಅಭ್ಯಾಸ ತ್ರವು. ಅನುಭವವು. 


ಅನುಭವವನ್ನು "ಚನ್ನಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಿ ಸಬೇಕಾದರೆ ಇವ ಸ್ರೃದ ರೀತಿಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸ ಸಬೇಕು-ಎಂದರ ಅ ಕಾಂಟನು ಸಾರಿದನು. ಕುಜ 
ಇಚ್ಛುಶಕ್ತಿಯ ಮತ್ತು ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ಭಾವನೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿ 


ಆತನು ಮನೋವಿಜಾ ನದ ವಿಚಾರ ಪದ್ಧತಿಯ ಮೇಲೆ ಜು ಸು 
ಇ ಇಷ 
ಮಾಡಿದನು. 


ಕ್ಯಾಂಟನ ಸಮಕಾಲಿನನಾದರೂ ಅವನ ನಂತರವೂ ೩೬ವರ್ಷ ಬಾಳಿ ಹೋದ 
ಜೋನ್ಸ ಫ್ರೆಡ್‌ರಿಶ್‌ ಹರಬರ್ಟ ಎಂಬ ಚಯ ಕಾಂಟನಿಂದಲೂ 
ಒಂದಡಿ ಮುಂದಿಟ್ಟು ಮನಸ್ಸಿನ ಅಭ್ಯಾ ಸಕ್ಕೆ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ವಿನಿಯೋಗಿಸಿಯೇ ಬಿಟ್ಟ ನು. ಜೇಡಿನ ಬಂಗ ಬಟಾ ಗಣಿತದ 
ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಆತನು” ಉಂಟುಮಾಡಿದನು. ಇವುಗಳನ್ನು ತಿಳಕೊಂಡವರು 
ಕೆಲವರೇ ಇದ್ದ ರು. ಇವುಗಳನ್ನು ನಂಬುವವರು ಅವರಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಜನರಿದ ರು. 
ಆವರೂ, ಈ ಪಂಡಿತನ ಹಾಡ್‌ ಸರಿಯಾದುದಾಗಿದ್ದಿ ತು. ಕಲ್ಪನೆಗಳು 
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('ಕಲ್ಪನಾಸಂಗತಿ' ವಾದಿಗಳೆನು ವಂತೆ) ಜಡರೀ ತಿಯೆ ಲ್ಲ ಯಾಂತ್ರಿಕವ 
ಹೋಡಿಸಲ ಶಡಲಾರವು- ಅವು ಆಂ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಚೇತನೆಗೊಂಡು ಸಹ) 
ಎಂದು 'ಹರಬರ್ಟನ ಮತವಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ಮನಃಶಕ್ತಿಯು ಗುಂಪುಗೂಡಿಸಿದ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳ ರಾಶಿಗೆ ಆತನು `ಸಂವೇದನಾತ್ಮ. ಕ್ರ ದ್ರವ್ಯ' ವೆಂದು ಕರೆದನು. 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯ ಈ ಸಂವೇದನಾತ್ಮ ಕ್ತ ದ್ರವ್ಯ ದೊಂದಿಗೆ ಹೊಸ ಹೊಸ ಕಲ್ಪನೆಗಳು 
ಕೂಡುತ್ತಲಿರುತ್ತವೆಂದು ಆತನ 1 ಸಿದ್ಧಾಂತ. 


ಹರಬರ್ಟನಿಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಮ ವಹಾರಿಕ ಬೆಲೆಯ ಅರಿವು ಚಾ 
ಆದರಿಂದ ಆಗಿಹೋದ ಅನುಭವದ ನೆನಪಿನ ರಾಶಿಗೆ (ಸಂ ೦ವೇದನಾತ್ಮ ಕದ್ರ ವ್ಯಕ್ಕೆ) 
ಹೊಸದಾದ ವಸ್ತು ಬೋಧವನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಈ ತತ್ವ ವನ್ನು ತ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿಯ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ವಿನಿಯೋಗಿಸಿ, ಮುಂದಾಗಲಿರುವ ಅನೇಕ 


ತಲೆಮಾರುಗಳ ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನು ಉಪಕಾರದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿರುವನು. 


ಹರಬರ್ಟನು ಆ ತ್ಮ ವಾದಿಯಾಗಿ ದ್ದ ನು... ಆತನ ಮತದಂತೆ 
ಆತ್ಮವೆಂಬುವದು ಒಂದು ದು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅನುಭವವು ಉಂಟಾ 
ಗುವದರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಶಕ್ತಿಯು (ಚೈತನ್ಯವು) ವೆಚ್ಚ ವಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. (ಈ ಆತ್ಮ 
ಶಕ್ತಿಯ ವೆಚ್ಚದ ಪ್ರಮಾಣ ಕೋಷ್ಟಕಗಳನ್ನೇ ಆತನು ಗಣಿತ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ 
ತೋರಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಿದ್ದು [) ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೊಸ ಹೊಸ ಅನುಭವದಿಂದ 
ತಲೆದೋರುವ ಹೇರಳವಾದ ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಸಂಬಂಧ ವಿರೋಧಗಳ ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಏಕತೆಯನ್ನು ಕಾಯು _ಕೊಳ್ಳುವದರಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವು ಎಡೆಬಿಡದೆ ವ್ಯಗ್ರ 
ಕ್‌ೆ ಸ್‌ ಮುಂತಾಗಿ ಹರಬರ್ಟನು ಪ್ರಶಿಪಃ ಬಹ 


ಯಾವದೊಂದು ಕಲ್ಪ ನೆಯು-ಬಿಡಿಯಾದ ವಿಚಾರವು- ಆರಿವಿನ-ಜ ಇಗೃತ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ- 
ಮೆಟಿ.ಲ ಕೆಳಗಿಂದಲೆ ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆಂದು ಆತನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದನು. 


ನಿವೆಂದ 


ಆ ಕಲ್ಪನೆಯು ಉತ್ತೇಜಿತವಾಯಿತೆ ತೆಂದರೆ, ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಚೋದನೆಯಿಂದ 
ಸ ೨ ಮೂಡಲು ಸುರುವಾಯಿತೆಂದರೆ ಅದ ನೆಂವಿಕಗ ಗ್ರಹಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ 


ಗು 
ವು 
ಶನಕ ಸ ಸಂವೇದನ ನಾತ್ಮ ಕ್ತ ದ್ರವ್ಯ ವಾಗುವನಕ ಮೇಲೆರುವದು- “ಲ್ಲಿ ಮೆಟ್ಟ ಲು, 


ಆ ಗುಗನತ್‌ ದ ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು ಲಾ ಕ್ಷಣಿಕವಾ ಉಪಯೋ ಸಲಾಗದೆ.) 

ಕಲ್ಪನೆಯು ಅರಿವಿನಾಳದಲ್ಲಿ ವಾಸ ಜಾಗ ಮೂಡುವದಾ ಆಮೇಲೆ ಹೆಚು 

ಹೆಚ್ಚು ತಿಳಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ಅವಧಾನದ (ಲಕ್ಷ (ದ) ವಿಷಯವಾಗುವದು ಎಂಬುದೆ 
ಚ 


0 
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ಇಲ್ಲಿ ಅಭಿಪ್ರೇತವಾದ ಅರ್ಥ. ಹೀಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಸ್ಪ ವಾಗಿ ಸಂವೇದನಾತ್ಮಕ 


ದ್ರವ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ಬಂದರೂ ಮರಳಿ ಆ 
ಕಲ್ಪನೆಯು ಅಜ ಗ್ರ ತ ಮನಃಸ್ತರಗಳಲ್ಲಿ ಹುಡುಗಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಪ್ರ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತದ 
ಆಟಯುತ್ಟ ಸ್ವಲ್ಪ ಾಇದರೂ ಕಲಿಸುವ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ ಯಾವದೇ ವ ವ್ಯ ಕ್ತಿಗೂ 


ಗಣಿತವನ್ನು ಮನೋ ವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚುವ ಪ್ರಯತ್ಪದಲ್ಲಿ ಹರಬರ್ಟನು ಯಶಸ್ವಿ 

ಯಾಗಲಿನ್ಲಿ. ಆದರೂ ಅವನ ರೀತಿಯು ಒಂದು ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿತು 
ಆರ್ನೆಶ್ಚ ಜಂ! ವೆಬರ್‌ 'ಎಂಬೋರ್ವ ಜರ್ಮನ್‌ ವಿಜ್ಞಾ ಸ್ಟ 
ಶ್ರವಣ ಮತ್ತು ಸೃಶೆ ರ್ಶೇಂದ್ರಿ ಯದ ಕುರಿತು ಬಹಳ ಸ ಸಂಶೋಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ತನ್ನ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಒಂದು ನಿಯಮವಸ್ನೇ ಸ್ಕಾ ಪಿಸಿದನು. ಆ "ವೆಬರ ನಿಯಮವು' 
ತ್ತೆ ಹೆಚ ಹೆಚ್ಚ ಸಂವೇದನೆ ಅನಿಸಿಕೆ) ಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಲು 
ಪ್ರಚೋದನೆಯು (ಬಾಹ್ಯನಿಮಿತ್ತದ ಪ್ರೇರಣೆಯು) ಒಂದು 
ಸಂ ದ ಪರಿಮಾಣವುಳ್ಳದ್ರಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಹೊರಗಿನ ಇಂದ್ರಿಯ 
ತ್ತ ಕೊಡುವ ಆಫಘಾತವು ಸರ! ಉತ್ಕಟವಾದಲ್ಲಿಯೇ ಅದರ 
ಸಂವೇದನೆಯು ಧ್ಯ ಹೆಚ್ಚು ತೀವ್ರವಾಗುವದೆಂತಲ್ಲ. ಹೊರಗಿನ 
ಪ್ರಚೋದನೆಯು ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಬೇಕೆಂದುದರ ಪ್ರಮಾಣವು ಆಗಲೇ ಅದಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಒಟ ಒದಗಿದ ಸಂವೇದನೆಯ (ಸಂಸ್ಕಾರದ) ಮೇಲೆ 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು ಮೂಡಿದ ಸಂವೇದನೆಯ ಸ್ಮೃತಿಯು ಅಳಿಯದೇ 
ಉಳಿದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಸಂವೇದನೆಯ ತೀವೃತೆಗೆ ಬಹಳ ಓರ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಚೋ 
ದನೆಯು ಅಗತ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಹರಬರ್ಟನ ಪರಿಭಾಷೆ ಷೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ 
ದಾದರೆ ಒಂದು ತಿಳಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ವಿಷಯ-ಇಲ್ಲವೇ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ತಿಯ ಕುರಿತು- 
ಹಿಂದಿನ ಜ್ಯಾ ನದ ಸಂವೇದನಾತ್ಮಕ ದ್ರ ದ್ರವ್ಯ ವು ಕರಳಿಕೊಂಡಿದ್ದುದಾಔ ರೆ, ಆ ವಿಷಯದ 
ಹೊಸ ಜ್ಲ್ಲಾ ನವನ್ನು ಆಳವಾಗಿ ಮೂಡಿಸಲು ಅಪ್ಟೇನು ಬಲವಾದ ಆಕರ್ಷಣ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬೇಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿದ್ದರೆ, ಜ್ಲೇಯದ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಆಕರ್ಷಣದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ ) ` ' 


ತ 


ಹೀಗೆ ಗಣಿತದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಅನ್ವ ಯಿಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನು 

ಹೆಚು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಮೊದಲೇ, ಶಠೀರಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹಲವು” ಪ್ರತಿ 

ಭಾಪೂರ್ಣಃ ಮುದ ಶೋಧಗಳಾ ಗಿಧವು. ಈ ಶೋಧಗಳು, ೆ ಮಾನಸಿಕ ಜೀವನದ 

ಕುರಿತು ಪಾಪ್ತವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನೆಲ್ಲ ಕೊನೆಗೆ ಶಾಸ್ತೀಯ ವ್ಯವಸೆ ಯಿಂದ ಕಟ್ಟಿ 
ಮ್‌ ಟಿ 
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ಒಂದು ಸಂಘಟಿತ ವ ವನ್ಪಾಗಿ ಮಾಡಲು ಅಣಿಯಾಗಬಹುದೆಂಬ ನಂಬಿಗೆ 
ಉಂಟಾಯಿತು ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ್ರದ ಆಧಾರದಿಂದ ಹೀಗೆ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ 
ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರವು ಮನಸ್ಸಿನ ಗಾಢವಾದ ಹಾಗು ಗೂಢವಾದ ಸಮಸೆ [ಯನ್ನು 
ಬಗೆಹರಿಸಲು. ಸಾಕಷ್ಟು ಸಮರ್ಥವಾಗಬಹುದೆಂಬ ಆಶೆ ಸ ಸ 

ಬ ಸ್ವಲ ಕತ 
ತಲೆದೋರಿತು. 


ನಾ 
ಬ 
ರೀರ 


ಮನೋನಿಜಾ ನದ ಮೇಲ್ಮೈ ಶರೀರ ಶಾಸ ಮತ್ತು ಉತ್ಸಾಂತಿವಾದಗಳ 
ಇ ಈ ಸು 


ಪರಿಣಾಮ : 
೧೮ನೇ ಶತಮಾನನಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಫ್ರೆಂಚ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಾನಸಿಕ ಕುಂದುಗಳುಳ್ಳ- 
ಬುದ್ಧಿ ಗೇಡಿ ಭಾವಗೇಡಿಯಾಗಿ ಖೊ ಊಡಿಗಳಾದ.. ಮಕ್ಕ ಳ ಶಿಕ್ಷಣದ ಪ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಕೈಗೊಂಡಿದ್ದರು. ಇದು ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಹೊಸ ದೃಷ್ಟಿ. ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಅನವಸ್ಥೆ'ಗಳನ್ನು, ಅಜ್ಜು ತವಾದ ಪ್ರೇತ 
ಪಿಶಾಚಗಳು ಮೈಸೇರಿ ಮಾಡ ವೆ ಹುಚ್ಚಾ ಟಗಳೆಂದು ಕಿಳದುಕೊಳ್ಳುವ ಬದಲು, 


ಕವಾದ ಉಪಾಯ ಉಪಚ ಚ್‌ ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಬರಬಹುದೆಂಬ 
ಆ ಫ್ರೆಂಚ ವಿಜಾ ನಿಗಳು ಕಾಣಿಸಿದರು. ಅದೇ 
೧7 ೧7 

ಮಯ ಕ ಡೆ ಆದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕಲಿಸುವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ 


ಅ 21 
ಚಿ 
೮೬ 
೮೪ 
ಕ 


24 


ಕೈಗೊಳ್ಳಲಾಯಿತು. ಇಂದಿನ ೨೦ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿಯ 
ಮಹತ್ವದ ಕಾರ್ಯಗಳ ಬೀಜಗಳು ಅಂದಿನ ಆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ 


ಕಂಡುಬರುವವು. ಈ ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವ 
ವಿದೆ. ಸಮವಾದ ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ವಿಷಮವಾದ ಮನಸ್ಸಿನ 
೧ 


ವಿಕೃತಿ ಇವುಗಳಲ್ಪಿಯ ಸಮೀಪದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಅವು ಕಾಣಿಸಿದವು. 
ಲ 


ಅದೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆರಡು ಎಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ತಳಹದಿಯನ್ನು 
ಭದ್ರಗೊಳಿಸಲು ಸಹಾಯಕರಾದರು. ಆಸ್ಟ್ರಿ ಯಾದಲ್ಲಿಪೆ ಪ್ರೆಂರುಂ' ಜೊಸೆಫಗಾಲ ಗ 
ಇ ಮಿದುಳಿನ ರಚನೆಯ ಕುರಿತು ಬೆಲೆಯಳ್ಳ ಶೋಧಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಚ 
ಸ್‌ ೧೨ ಗ ೪ 
ರೆಗೆ ಇಂಗ್ಲ ೦ಡದಲ್ಲಿ ಸರ್‌ ಚಾರ್ಲ ಬೆಳ್‌ ಇಟ್ಟಂಡಿ ುವನು ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಚ ಜ್ಞಾನ 

(ಮಣು ) ತಂತುಗಳಲ್ಲಿಯ ರು ಎರಡು 8 ವಚ ಜಂ ಕಂಡು ಹಿಡಿ ಟೆ ಮಜ್ಜಾ ತಂತು 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂವೇದಕ ತಂತುಗಳೂ ಪ್ರೇರಕ ತಂತುಗಳೂ ಹೀಗೆ ಎರಡು ವಿಧಗೆಳಿರುತ್ತ 
ವೆಂದೂ ಆತನು ಸಿದ ಚೇತ್‌ ಸಂವೇದಕ ತಂತುಗಳು ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಪಂಚದ 

ಛಿ ಹ ಅ ಪಾ 
ಅರಿವನ್ನು ಮಿದುಳಿಗೆ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತವಂದೂ, ಪ್ರೇರಕ ತಂತುಗಳು ಆ ಅರಿವಿನ 
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ಪರಿಣುಮವಾಗಿ ಮಿದುಳಿನ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಪ್ರೇರಿಸಿ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ತಲ್ಪಿಸುವವೆಂದೂ ಆತನು ಸಾರಿದನು. ಜ್ಞಾ ನ (ಮಜ್ಜಾ ) 
ತಂತುಗಳ ಈ ಶೋಧದಿಂದ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯ ತತ್ವವು-ಆನೈಚ್ಛಿಕವಾಗಿ 


ತಃ ತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿ ಜರುಗುವ ಚಲನವಲನಗಳ ತತ ವು-ಸ್ಥಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ತು. 


ಶ್ರ 


[” 


ದ 


೧೯ನೇ ಶತಪಾಾನದ ಪೂರ್ವಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಜೋನ್ಸ ಪೀಟರ ಮುಲ್ಲರ ಎಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ಜರ್ಮನ್‌ ಶರೀರ ಶಾ 2ಸ್ತೃಜ್ಣನೂ, ಆತನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದ ಇತರ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ಬ 
ವಷಡಿದ ಸಂಶೋಧನಗಳಿಂದ ಶರೀರ ಸ. ದ ಪ್ರಗತಿಯಂ ಒಂದು ಮೇಖ ಟ್ಟ ಕ್ಕೆ 


ಈ 
ಬಂದು ನಿಂತಿತು. ಮುಲ್ಲರನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಜ್ಲಾನ ಮತ್ತು ಚ ಸ 

ಪ ಚ ಣಾ 
ಕೊಂಡನು... ಈ ಸಂಶೋಧನದ 


ತಂತುಗಳ ಹ ಬ ಸಂಶೋಧನವನ್ನು 

ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಆತನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿದ್ವೇನೆಂದರೆ-ನಾವು ಅನುಭವಿಸುವ ಸಂವೇದ 
ನೆಯ -ಜಾತಿಯಂ (ಸ್ವರೂಪವು) ಅಂಥ ವೇದ ನೆಯನ್ನು ಮಿದುಳಿನ ಮಜ್ಜಾ 
ಕೇಂದ್ರಗಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸುವ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನ ವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಆ.ಆ.ಜಾ ನನೇಂದ್ರಿಯದ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ವೇ ಅದರಿಂದ ಬರುವ ವೇದನೆಯ 
ರೂಪವನ್ನು, ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಮೊದಲು ಶೋಧಿಸಿದವನು 


ಮುಲ್ಲರನೇ. 


ಕ 
ರೆ-ನ 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ೧೯ನೇ ತಮಾನದ ಮಧ್ಯದ ವರೆಗೆ ಮನೋ ವಿಜ್ಞಾ ನದ 
ಲೆ. ಎರಡು ಯುರ ಡು ಬಲವಾಗಿ ಪ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತಿದ ವು. ಒಂದೆಡೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತ ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಮನಸ್ಸು ಸ್ಫೂ ರ್ತಿರೂಪವಾದುದೂ, ಕ್ರಿಯಾ ಚೆ.ತನ 
ಾದುದ ದೂ ೬೩. ಆಗ್ರ ತಾತ ದ್ದ ರು. ಇನ್ನೊ ದೆಡೆಗೆ, ತಮ್ಮ 
ನಿಶಿ/ತವಾದ ನಿಚ್ಚ ಳವಾದ ಶಾಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯಪ್ರ ರ್ರಯೋಗಗಳಂದ, ಎಜ್ಲ್ಲಾ ಆ. ಸ 
ಮತ್ತು ಪ್ರೇರಕ ತಂತ ತುಗಳು' ಮಿದುಳಿನೊಂದಿಗೆ ಜಾ ನದ ವಿನಿಮಯವನ್ನು 


ಇ. 
ಸತತವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಶುತ್ತಿದ್ರರು. 
ಹೀಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ನದ ಕುರಿತು ಒಂದು ಹೊಸ ದೃಷ್ಟಿ ಕ ಬ್ರಯು ಬೆಳೆಯತೊಡಗಿತು; 
ಮತ್ತು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಶಾರೀರಿಕ ದುಪ ವೇಗದಿಂದ ಬೆಳಕಿಗೆ 


ಬರತೊಡಗಿದವು. 


ಅನಂತರ, ಮೂರನೆಯದೊಂದು ಬಹಳ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯಾದ ವಿಚಾರ ತೇ 
ಯೊಂದು ತಲೆದೋರಿತು. ೧೮೫೯ರಲ್ಲಿ ಚಾರ್ಲಸ್‌ ಡಾರ್ವಿನ್‌ನು ತನ್ನ ಕ್ರುಂ 
ಕುರಿಯಾಹ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು. `ನೈ ಸರ್ಗಿಕ ಆಯ್ಕೆಯಿಂದ ಜೂ“ 
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ಕ 


ಪ್ರಾಣಿಜಾತಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ' ಎಂಬುದೇ ಆ ಗ್ರಂಥ. ಹನ್ನೆ ನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ “ಮಾನವನ ಅವತಾರ 
ಮತ್ತು ಲಿಂಗದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಜ ತತಿ ವಿಭಿನ್ನತೆ', | ಅನಂತರ “ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು 
ಮ ರಿ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ' ಎಂಬವುಗಳೇ ಮುಖ್ಯವಾದುವು. 


ಡಾರ್ವಿನನ ಉತ ಶೃಂ ತಿವಾದವು ಇತರ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳ ಮೇಲೆ ಎಷ್ಟು ಆಳವಾದ ಪರಿಣಾಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿತೊ ಅಷ್ಟೆ ೇ೯ ಆಳವಾಗಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ತು ಅದರ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗದೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಲಂಡನ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಮನೋವಿಃ ಜ್ಞಾನದ ಆಚಾರ್ಯನಾದ 
ಡಾ. ಫ್ರಾನ್ಸಿಸ್‌ ಎವ್ಸೆ ಲಿಂಗ ಎಂಬವನು ಅಂದಂತೆ ಉತ್ಕಾಂತಿವಾದದ 
ಪ್ರಭಾವವು ಮನೋವಜ್ಞಾ ನದ ಮೇಲೆ ಬಹಳೇ ಆಗಿದೆ. ಉತ್ಕ್ರಾಂತಿವಾದದ 
ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಮಾನವ ಪ್ರಾಣಿ ಮತ್ತು ಮಿಕ್ಕ ಪಶು ಕೋಟೆಯ 


ನಡುವಿನ ಅಂತರವನ್ನು ಕಡಿಯುವ ಒಂದು ಸೇತುವೆ ಕಟ್ಟಿದಂತಾಯಿತು. 


ಇದುವರೆಗೆ, ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ ನ್ನು ಒಂದು ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಏಕಮೇವವಾದ 
ಘಟನೆಯೆಂದು ಆಅಭ್ಯಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ರರು. ಹಾಳಾಗಬುರದೆಂದು ಬರ್ಫದಲ್ಲಿ ಹೂಳಿಟ್ಟ 
ಏನಂತೆ, ಮನಸ್ತತ್ವವನ್ನು ಅವರು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಬಿಡಿಯಾಗಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ, 
ವಿಭಜಿಸಿ, ತಿರುಗಿ ಅಪರ ಭಾಗಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಕಟ್ಟಿ ಆ ವಿಷಯದ 
ವಿವೇಚನೆಯು ಅಲ್ಲಿಗೇ ಎ (ಯಕ ಜಂ ಸಮಾಧಾನಪಡು ತ್ತಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಈಗ-- 
ಅಂದರೆ ಉತ್ಸಾಂತಿವಾದವು ಪ್ರಸ್ಗಾ ಪಿತವಾದೊಡನೆಯೇ-ಈ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು 
ಒಮ್ಮೆಲೇ ಮಾರ್ಪಟ್ಟಿತು. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ತಾವು ತಿಳಿಕೊಂಡುದಕಿಂತ 
ಅಪರಿಮಿತವಾಗಿ ವಿಶಾಲವಾಡ ಮತ್ತು ಜಟಿಲವಾದ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿದೆಯೆಂಬ 
ನಿಗಳ ನಿದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು. ಶರೀರದ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಬದಲಾವಣೆ 
ಗಳನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡಂತೆಯೆ ಈಗ ಮನಸ್ಸಿನ ರೂಪ 
ರೀತಿಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳೆಲು ವಿನಿಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರಂಭಿಸಿದರು. 


ಉತ್ಕ್ಯಾಂತಿವಾದದ ಸೆ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಕಂಡು ಕೊಳ್ಳುವದು ಅಗತ್ಯವ ತು. ಏಕಪೇಶೀಯ ಗಬುತಜನಗ: ಒಂದೆ 
ಅಣುಕೋಶದಿಂದ ಆದ ಸಜೀವ ದುಷ್ಯಶಿಂಭಂತು ವಾಸಾಸ್ತಿ ತ ಸಳ 


ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವು ಬೆಳೆದು ಬಂದಂತೆಯೇ, ಆತನ ಮನಸ್ಸು ಕೂಡ ಕ್ರಮಶಃ 


ಅರಳುತ್ತ, ಬಂದಿರಬೇಕೆಂಬುದು. ಒಬ್ಬ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಯಿತು. ಮನಸ್ಸಿನ ಸೆಲೆ, 


ನೆಲೆಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಬೇಕಾದರೆ, ಪ್ರಾ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕೆಳಗಿನ ಥರಗಳಗನಕ 
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ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಅಂಕುರರೂಪದಿಂದ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮನಸ್ತತ್ವವನ್ನು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಅದು ಹೇ 
ಪರಿಣತ ಸಿತಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡು ಬರಬೇಕಾಗುವದು. 
ಹೀಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಇಡಿಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಕೋಟೆಯನ್ನೇ 
ಪರ್ಯಾಲೋಚಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ, ಮನುಷ್ಯನ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಕೂಡ, 
ಬರೇ ಬಲಿತ ಬುದ್ಧಿಯ, ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದವರ ಮನವನ್ನೇ ನೋಡಿಕೊಂಡರೆ 

ಲ, ಕೇವಲ ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ನಾಗರಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದವರ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಮುಗಿಯಲಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿನ ಸಮ್ಯಕ್‌ಜ್ಞಾ. ನವಾಗಬೇಕಾದರೆ, ಪಶು 
ಕೋಟಿಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವಂತೆಯೇ, ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗುವಿನಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಬೆಳೆದುಬರುವ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ, ಬಾಳಿನ ಕೀಳುತರಗಳಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬಾಳುವ 
ಅನಾಗರಿಕತೆಯ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಉಳಿದ ಜನಾಂಗಗಳ ಮನಸ್ಸಿನ ಹ. 
ಇರವುಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಮಾನವೀ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಕಾಸಕ್ರಮದ ಸಿ 
ಗತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಇಷ್ಟು ವಿಶಾಲವಾಗಿರುವ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಸತೋಧಿಸ ನೋಡುವದು ಅಗತ್ಯವು ! ಅಜ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ ಮಂದಿರದ ದೊಡ್ಡ ಕಟ್ಟ ಡದಲ್ಲಿ ಅದರ ಶತ ಪಶಾಖೆಗಳ 
ಹಲವು ಕೋಣೆಗಳಿವೆ. ಪಶು ಮನೆಸೇವಿಜ್ಞ ನ ತುಲನಾತ್ಮ ಕ್ರ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ 
(ಅಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪಶುಗಳೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ಮಾನಸಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯ 
ತಾರತಮ್ಯವ ವನ್ನು ತಿಳಿಯ ಹೊರಟ ಶಾಸ್ತ್ರ) ಶಿಶುಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನವೆಂಬ ಮೂರು 
ಮುಖ್ಯ ಗಹನ ಮನೋವಿಜಾ ವ ನವು ಮೂರ್ತಿಗೊಂಡಿದೆ. 


ಪ್ರಾಣಜಾತಿಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಡಾರ್ವಿನನು ಮನಸಿನ ಮೂಲ 
ಗಳ ಕುರಿತು ಚರ್ಚೆಮಾಡಿರುವನು. “ಮಾನವನ ಅವತಾರ'ವೆಂಬ 
ಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಪ್ರುಣಿಗಳ ಮಾನಸಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ಹೇಗೆ 
ವಿಕಾಸಗೊಂಡುವೆಂಬು ನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿದನು. ಪಶುಗಳ. ಮನೋರಚನೆಯು 
ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ತೀರ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆಯೆಂಬ ಸಿದಾ ಬಂತವನ್ನು ಡಾರ್ವಿನನು 
ಖಂಡಿಸಿದನು. ಆದ್ರರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ನಡತೆಯ ಮೀಲೆ ಬೆಳಕು ಕೆಡುಹಲು 
ಪಶುಗಳ ನಡತೆಯನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಪ ಪರಿಶೀಲಿಸುವ ಪದ ತಿಯುಂಟಾಯಿತು. 
ಈ ತೆರನಾಗಿ ಪರಿಶೀಲನ ಮಾಡಿದಂತೆ ಅತ್ಯಂತ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಹೊಸ ಹೊಸ 
ಸಂಗತಿಗಳು ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಂದವು. 
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ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಯ, ಗರ್ಭಾವಸ್ಕೆಯ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿಯೂ, ಬಾಲ್ಯಾ ವಸ್ತೆ ಯ 
ಪ್ಪ ದ . ಕೆಲವಂತದ್ಲಿ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವ್ಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಂ ವಿಕಾಸದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ಅವಸೆ ಗಳ ಪಡಿನೆಳಲು 
ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಮೂಡಿದಂದು ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ. ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಬಾಲ್ಯಾ ವಸ್ತೆ ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆವ. ಮಾತೇ' ಮಾನವ ಜಾತಿಯ ಬಾಲಾ 
ಅನ್ವ ಆ ತೆ ಶ್ರದ. ಮಹಾಸಾಗರಗಳ್ನ್ಲೆಯ. ನಡ: 
ಭೂಹಿಂಡಗಳ ನಡುಭಾಗಗಳಕ್ಲಿಯೂ ಹುಟ್ಟು 


ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಳುವ ಜನರ ಗುಂಪುಗಳ ನಡೆನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ, ಮಾನವ 
ಜಾತಿಯ ಮುನೃಡೆಯ ಬೇರೆ. ಬೇರೆ ಪುಟಗಳನ್ನ್ನ ಕಾಣಬಹುದು. ಇಂತಹ 
ಜೀವನದ ಮಾದರಿಗಳೇ, ಮಾನವ ಜಾತಿಯ ಮ ಬಃ ಚಿತ್ರವನ್ನು 
ಕಪ್ಪಿ ಸಲು ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ. ಆದಂದರಿಂದ ಈ ಜನಾಂಗಗಳ ಮೇಲು ಕೀಳು 
ಮಾದರಿಗಳೂ ಪವನನೆ.ೂ ವಿಜ್ಞಾನದ ಅಭ್ಯಾಸದ ವಿಷಯಗಳಾದುವು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ದೊರಕುವ ಜಾನಪದ ಸಾಹಿತ್ಯ, ಪುರಾಣ, ವಾಂಜ ಒಯು, ಕಥೆ, 


ಗಾದೆಗಳು, ಹಳೇ ಆಚಾರ ಪ್ರಕಾರಗಳು ನ ನಡೆನುಡಿಯ ತಿಳಿ ಧಾರ್ವಿಕ 
ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು, ಪ್ರುಜೀನ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯಯುಗದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಗಳು-ಇವೆ 
೦ಶೋಧಕರು ತಮ್ಮ ಅಥಾ ಭ್ಯಾ ದಲ್ಲಿ ಬಳಿ 


1 
21 


ವಿಷಂ ುಗಳನ್ನೂ ಮಾನಸಶಾ 
ಇಳ ಆರಂಭಿ ರು. ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ಭ್ರಮಿಷ್ಟ ಮತ್ತು ದಿ ಭ್ರಷ್ಟ, 
ಮನಸ್ಸಿನ ವ ಬ ಧಿವಿ ಕೃತಗ ೦ದ ಬಳಲುವಂಥ, ಹುಟ್ಟು ಜ್‌ ಮಂದಿಯು 
ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಷ್‌ ಪು ಷಯರಾದರು. “ಏಕೆಂದರೆ ಇಂಥ ಹದಗೆಟ್ಟ 
ಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ಅವುಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಅತಿ 
ರಿಕ್ತವಾದ ವಿಪರೀತವಾದ ರೂಪಗಳಿಂದ ಹಲವು ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 


ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವದು. 
ಆ 


ಈ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಆತನು `ಕಲ್ಪನಾ ಸಂಗತಿಯ' ವಾದವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ, ಕೇವಲ 
ಅದರ ಪಂಮತಿಯೊಳಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದನೆಂಬುದು. ಒಂದಾ ದೋಷವು. ಆದರೂ, 
ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಸ್ವ ರೂಪ, ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಪರಿಣಾಮಗಳು, 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ, ವಿಮರ್ಶಿಸಿ, ಆತನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮಾರ್ಪಾಟಗಳ 


ಸಿ 
ಮೇಲೆ ವಕ್ಕಿಯ ಆನುವಂಶಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನವಜಾತಿಯ ಗುಣಸಂಸ್ಕಾರವು- 
ಕ ತ್ರೆ 
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ಪ್ರಭಾವವು- ಬೀಳುವವೆಂಬುದನ್ನು ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿ, ಆತನಾ ಒಂದು ಮಹತ್ವದ 
ಕುರ್ಯ ೯ವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 

ಈ ನಡುವೆ. ೧೯ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿಯೇ-ಸರ್‌ ಫ್ರಾನ್ಸಿಸ್‌ ಗಾಲ್ಫಿನ್‌ ಎಂಬ 
ಮಾನವವಂಶ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞ ನು ಡಾರ್ವಿನನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗಿ ಸಾಗಿಸಿದ ಸೂಶಡೀದನಾತ 
ಫಲವಾಗಿ, “€ ಅನುಷಂತಕ-ಪ ಪ್ರತಿಭೆ "ಮಾನವೀ ಮನಃಶಕ್ತಿಯ ಕುರಿತು ವಿಚಾರಣೆ' 
ಎಂಬ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು. ಗಾಲ್ಫಿನನು ಮನಸ್ಸಿನ ಗುಣಗಳ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಂಬಂಧಗಳ ಕುರಿತು ಸಂಶೋಧನೆ ಮಾಡಿದನು. ಈ ಸಂಬಂಧಗಳ ಪ ಪರಿಮಾಣವನ್ನು 
ಗೊತ್ತು ಮಾಡುವ ಒಂದು ಹ ತಿಯನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದನು. ಈ ಪದ್ದತಿಯು 
ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞ ನದ ಅಂಕೆ ಸಂಖ್ಯೆ' ಗಳ ಅಂಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಉಪಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವೂ, ನಿಲಿಯಮ ಜೇಮ್ಸನ ಪ್ರಭಾವವೂ 


ಅದೇ ಶತಮಾನದ ಉತ ಶ್ತ ರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ವಿಲ್‌ ಹೆಲ ಎಂಟ ಎಂಬ ಜರ್ಮನ್‌ 
ವಿಜ್ಞಾ ನಿಯು ಲಿಪರಿುುಗ್‌ ಎಂಬ ಪಟ್ಟ ಣದಲ್ಲಿ ಕವ ಮನೋವೈ ಜ್ಲ್ಲಾ ನಿಕ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಗಾಗಿಯೇ ಮೀಸಲಿಟ್ಟ ಒಂದು :ಪ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯನ್ನು 50ರ. 
ಈತನು ಈ ಮೊದಲು “ಶಾರೀರಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ನೆಲಗಟ್ಟು' ವೆಂಬ 
ನನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದನು. ಅದರಲಿ ಆತನು ಶರೀರ ರಚ ಕನಾಶಾಸ ಎವನ್ನೂ, ಮಜಾ 

ತುಗಳ ಚಿಕಿತಾಾಶ ಕ್ಸ ಶಾಸ್ತ್ರವನ ಸ್ನ್ನೌ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ೂಂ೦ದಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿ ಬೆಳಸಲಿಕೆ 
ತ ಈ ಪುಸ್ತಕವೂ ಆಮೇಲೆ ಆರಂಭಿಸಿದ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯೂ ಹ 
ಎಜ್ಸ್ಲಾ ನಿಯ ಒಲವು ಯಾವ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿತ್ತೆ೦ಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನವು ಮಾನವನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವದ ಮೇಲೆ ನೆಲೆಗೊಂಡಿರು 
ವದರಿಂದ ಈ ಅನುಭವವು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಅಭ್ಯಾಸ ಪದ್ದತಿ 


ತಕ್ಕುದಾದ ವಿಷ ಷಯವಾದುದರಿಂದ, ಮನೋವಿಜ್ತಾ ನವನ್ನು ಒಂದ ವಸ್ತುನಿಷ 


ಶಾಸ ವನ್ನು ಗಿ. ಮಾಡಬಹುದೆಂದು ಈತನು ನಂಬಿದ್ದನು. ಈ ಅ ಅಭ್ಯಾಸ ಪದ ತಿಯಲಿ 
ಏಂ ೦ಡನು ಬ ನ್ಹಿಮನದಿಂದ ಮುಂದುವರಿದನು. ಕೇವಲ ಸಂತೋಧಕೆಯನ್ನೇ 
ಪ್ರಮಾಣವಾ ಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡನು. ಯಾವದೇ ಅನುಭವದ ಉಗಮವು ಶಾರೀರಿಕವೋ 

ಮಾನಸಿಕವೋ ನಿಂಬುದನ್ನು ಮೊದಲೇ ಅನುಮಾನಿಸುವದು ಅವಶ್ಯವೆ ದು 


ಅಯ ಧ್ಯಾ. 


ಅ 
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ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಆತನು ತನ್ನ ಸ ಸಂಶೋಧನೆಗೆ ಕೈ ಇಕ್ಕಿ ದನು. 


ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಏಂಟನು ತನ್ನನ ನ್ನ್ನ ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟಪ ದ್ದತಿಗೆ ಬಿ ಬಿಗಿದು 
ಕೊಳ್ಳೆಲಿಲ. ಮನೋವಿಜಾ ನಿಯು ತನ ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಪದ್ದತಿಗಳನ್ನು 
ಛ್‌ ಣಾ ಇ ನ ಷ್ಟ 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರೀತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ. ನೋಡಬೇ ಸ್ಯ ಆತ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣೆ 


ಯೊಂದಿಗೆ ಶಾರೀರಿಕ ಆವಸ್ಥೆ ಗಳ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರಗಳಿಗೂ ಎನಸ್ಸಿಗೂ ಇರುವ 
ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಕೈಕೊಂಡ ಪ್ರಯೋಗ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನೂ. ಮನುಷ್ಯನ 
ವರ್ತನದೊಂದಿಗೆ ಪಶುಗಳ ನಡತೆಯನ್ನೂ, ಹಿಂದೆ. ಹೇಳಿದಂತೆ ಸಾಹಿತ್ಯ, 
ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನ, ಧರ್ಮಸಾಂಪ್ರದಾಯ, ಮಾನವ ವಂಶಶಾ ಸ್ತ್ರ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ -ಸಂಕ್ಷೇಪದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಕಂಬದ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲಅ೦ಂ ಸ ೀಪಾಂಗಗಳ ಕುರಿತಿರುವ ಜ್ಞಾನವು 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಮತ್ತು ಇಂತಿವೆಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಜ್ಞಾನಬಲದಿ 

ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರ ತರು ತನ್ನ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಪ್ರಸ ಸುಪಿ ಸಬೇ ಸ 


ಛಿ 
ಏಂಟನ ಎ 


ಈ ಸಂಶೋಧನೆಯ ರೀತಿಯು ಮುಂದಿನವರಿಗೆಲ್ಲ ಒಂದು ಮೇಲ್ಪಂಕ್ತಿಯಾಯ್ತು. 
ಇತರ ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನಿಗಳೂ ಇವನ ಅನುಕರಣ ಸಾಯ್‌ 2! ಕಾರ್ಯ 
ಪನ್ನ ತಿಯನ್ನು ಹಲವರಾ ಅನುಸರಿಸಿದರು. ಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವನಂತಪವೇ 
ಪ್ರಥೋಗಶಾಲೆಗಳು ತೆರೆಯಲ್ಪ ಟ ವು. ಇದರ ಪರಿಣಾವಂದಿಂದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ 
ಅಭ್ಯಾ ಸಕ್ಷೇತ್ರವು ಜ್‌ ಜು ಅದರ ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳು ಬೆಳೆದು ಎಲ್ಲ 
ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರ ವನ್ನೂ ಇಡಿಯಾಗಿ ನೋಡುವ ದ ದೃಷ್ಟಿಯ ಯಿಂದ ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಹುಡುಕುವ 
(ಒಂದೊಂದು ಶಾಖೆಯನ್ನೇ ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ವಿಮರ್ಶಿಸುವ) ವೃತ್ತಿಬೆಳೆದು 
ಮ ನೋವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನದ ಬೇರೆ ಚ ಅಂಗಗಳ ವಿಶೇಷಜ್ಞ ತೆಯೇ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಬೆಳೆಯಿತು. 
ಹೀಗೆ ವ ಮನೋವಿಜಾ ನ್ಲ್ಲನದಲ್ಲಿ, ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಗಳು ನಡೆದುಬಂದವು. 


ಇದೇ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಲಾನದ ಭಿರುಚಿಯು ಯುರೋಪಖಂಡದಂತೆ 

ಹ ದಂ ಆ 

ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲೂ ತಲೆದೋರಿತು. ಸ್ಪೆನ್ಸೆಹಾಲ ಎಂಬ ತತ್ವವೇತ್ತನು ಸ್ಟ. 

ಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೇ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯ ನನ್ನು ತೆರೆದನು. ಇವನು ತನ್ನ ಅಭ್ಯಾಸ 

ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದಂ ಮನುಷ್ಯನ ಪೌಗಂಡಾವ ಸ್ಥ ಯನ್ನು ಸ ಆರಿಸಿಕೊಂಡನು. ಬಾಲ್ಯ ಮತ್ತು 

ಯೌನನಗಳ ನಡುವಿನ ಸಂಕ್ರ ಮಣಾವಸೆ ್ನೆಯ ಕುರಿತ ತು ಈತನು ಸಂಶೋ ಧನವನ್ನು 
ುಕ 


ಕೈಕೆ.ಂಡನು. ಹಾಲನ ಒಂದು ಮತವು ಪ್ರ ಸಿದ್ಧ ವಿದೆ: ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರುಥವಿ 


( 


3 


ಮನೋವಿಜಚಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೬೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ಇ 


ಸಿ ತಿಯಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ ಗವಿಯಿಂದ ಆಧುನಿಕ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಗೋಪುರದ 
ನಕ್ಕ ಏರಿಬಂದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ, ಎ ಎಲ್ಲ ಆವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು (ಮಾನವ) 
ಶುವು ತನ್ನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಗಿ ಮತ್ತೆ ಪ್ರಕಟಿಸುವದು ಅನುಭವಿಸು 


ಪ್ರ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಈಗ ಯಾರೂ ಒಪಿ ಸುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೂ ಸಾ ಬಾಲಮನಸ್ಸಿನ ವಿಕಾಸದ ಕುರಿತು, ಬಹಳ ಬೆಳಕು ಸಿಕ್ಕಿತಾ. 
ಅಮೇರಿಕೆಯು ತಾನು ಸ್ವತಃ ಪ ಪೌಗಂಡಾವ ಸ್ಟೆಗೆ ಬಂದ ಹೊಸ ರಾಷ್ಟ್ರವಾದ ಇಂದ 
ರಿಂದಲೋ ಏನೋ ಆಕ್ಲೆಯ, ಮನೊವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ ಬಾಲ 
ಮನೋವಿಜಾ ನದ. ಕುರಿತು ಹೆಚು ಗಮನವನ್ನು ಪೂರೈೆ ಸಹತ್ತಿದರು. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರ 

ವು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪೆನ್ಲೆ ಹ್‌ ಒಬ್ಬ ನು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಜತ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಭಾ ಜ್‌ ಕಂಚ ಪ ಮಾಡಿರುವರು- 


ಬ 


ತ 

3 
ತ 
ಲಿ 
ತ 
ಓ 
0 
ಟ್ರ 
4 

ಖ 


೧೯ನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಿಹೋದ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಿಯು ಪ್ರತಿಭಾವಂತನೂ ಪ್ರಮುಖನೂ ಆದವನು ವಿಲಿಯಂ 
ಜೇಮ್ಸ. ಈ ಆಚಾರ್ಯನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯ ಹಾರವರ್ಡ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ 


ಸ ನ್ಸ್ಲೆ ಹಾಲನು ವಿದಾ (ರ್ಥಿಯಾಗಿದ್ದ ನುಃ ಜೇಮ್ಸ ನು ಬಾಲ್ಕದಿಂದಲೂ ನರಗುಂದು- 


ಪ್ರಕ ತಿಯವನೂ ಜೊ ದೇಹಯಷ್ಟಿ ಬಟು ಸ ಆಗಿದ್ದನು. ೨೮ನೆಯ 
ವಯಸ್ಸಿನ ತನಕ ಆತನು ಅರೆರೋ ಗಿಯಾನಿಯೇ ಬೆಳೆದನು; ಬಹಳವಾಗಿ ಪ್ರವಾಸ 
ಮಾಡಿದವನು. ಎಣಿಕೆಮೀರಿ ಓದಿದನು; ಬಹಳೇ ಹೆಸರಾದ ಶರೀರ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಅಭಾ ್ಯಸಮಾಡಿ ತಜ್ಞ ನಾದನು. ಆಮೇಲೆ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ದ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದರೂ, ಮಜಾ "ತಂತುಗಳ ಎಕಾರಕ್ಕೆ _ ಬಲಿಯಾಗಿ. ಬಹಳವಾಗಿ 


ಜ 
ಬಳಲಿವನು. ತನ್ನ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಆತನು ಚಾರ್ಲಸ ಬರ್ಟೆಂಡ ರೆನೋವ್‌ ಎಂಬ 


ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಯ ಮತ ನಿಕ ಗ್ರಂಥವ ನ್ನು ಓದಿದ್ದ ನು. ಆ ತತ್ವ ವೇತ್ತನ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಸಂಕಲ್ಪ ಶಕ್ತಿಯ ತತ್ವವನ್ನು ಜೇಮ್ಸನು ಅರಿತು ಅರಗಿಸಿಕೊಠಡಿದ್ದ ನು. 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವೇ ಮನುಷ್ಯನ ಮೂಲಭೂತವಾದ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ರೆನೋವ್‌ನು 
ಸಾರಿದನು. ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಲ್ಲಿಯ ನಮ್ಮ ನಂಬಿಗೆಯು ಬರೇ ಬಯಕೆಯಲ್ಲ. 
ಕೇವಲ ಹಾರೆ ಕೆಯಲ್ಲ ಅದು ಜೀವಾಳದ ಹಂಬಲ. ಅತ್ರಂತಿಕ ಇಚ್ಛೆ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿ. 
ಫ್ಸ ನಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಪರಿವರ್ತನೆ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ.- ರೂಪರೇಷೆ / ೩೬೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿತು. “ಇಚ್ಛ್ಚಾಸಾ ತಂತ್ರ್ಯದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಗೆಯಿಡುವದೇ ನನ್ನ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ವಾದ ಇಚ್ಛೆಯ ಮೊದಲನೇ ಕೆಲಸವಾಗುವದು.' ಎಂದೂ ಘೋಷಿಸಿ, ಆತನು 
ತನ್ನ ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ದೆಯನ್ನಿ ಟ್ಟಿದ್ದ ನಿಯತವಾದದ ತತ್ತಜ್ಜು ನವನ 
ತೊರೆದನು ನಿಯತವಾದವೆಂದರೆ ಮಾನವೀ ಚಟ:ವಟಿಕೆಯೆಲ ಹೊರಗಿನಶ 
ಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತು ಮಾಡಲ್ಪ್ಬ 
ವಾಗಿ ಸ್ಹಯಂಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ರೂಪಗೊಳ 
ದ ಆ 

ಅಲ್ಲಗಳೆದು ಜೇಮ್ಸನು ಇಚ್ಛಾ ಸ 
ಗೊಂಡು ತನ್ನ ಮಜಾ ವಿಕೃತಿಯ ವಾಧಿಯನ ಸಹ ವಾಸಿಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಉತ,ಟವಾದ ಬೌದಿ ಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ತುಂಬಿದ ನವೀನ ದಿವ, ಜೀವನದಲಿ 

೦ ೧೨ 


ಶೆ 
3( 


೮ 
ಲಾ 


ಈತನು ಹಾರವರ್ಡ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು 


ಕಲಿಸುತ್ತಿದ್ದನಂ. ಬಳಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಆಚಾರ್ಯನಾದನು. ಒಂದು ತಪದ 
೦ 
(೧೨ ವರುಷಗಳ) ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಬರೆದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಮೂಲ ತತ್ವಗಳು' 


ಶೆ 
ಎಂಬ ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಆತನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು. ಅಂದಿನಿಂದ ಮನೋ 
೦ 
ವಿಜ್ಞಾ ನವು ತುಂಬ ಭರದಿಂದ ಹಬ್ಬಿ. ಕೊಬ್ಬಿ ವಿಸ್ತಾರವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲಿದೆ. 


ಈತನ ಗ್ರಂಥವು ಈಗ ಹಳೆಯದೆನಿಸಿದರರೂ ಆ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಮಹತ್ವ 
ವಿದೆ. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿ ಆದೊಂದು ಹೊಸಯುಗ ಪ್ರವರ್ತಕ 
ಇ ೧೨ 
ಗ್ರಂಥವಾಗಿದ್ರಿತೆಂಬುದು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ವಿಭಿನ್ನದಾರಿಗಳಿಂದ ಬೆಳೆದುಬಂದ ಅದುವರೆಗಿನ, 
ಶಾರೀರಿಕಶಾಸ್ತ್ರ, ಶಾರೀರಿಕ ಮನಃಶಾಸ್ತ್ರ, ವಿಶ್ಲೇಷಕ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರ, ಎಕೃತ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ತಾತ್ವಿಕ ಮಾನಸಶಾಸ್ತ್ರ ಹೀಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮನೋ 
ಇ 2 

ವಿಜಾ ನದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಾಖೆಗಳ ಸಮನ್ವಯಗೊಳಿಸಿ ಒಂದು ವಿಶಾಲ ತತ್ವ 

7 ತಾರಾ ೮% ಕ ಜ್‌ ಲ್ರಿ 
ಪ್ರಣಾಲಿಗೆ ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಳಪಡಿಸಿ, ಜೇಮ್ಸನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಹೊಸ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡಲು ಕಾರಣವಾದ ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರ ಧಾರೆಗಳಿಗೆ ಒಂದು 


ಅಚು ಕಟು ತನವನ್ನು ತಂದನು. 
ಚ್‌ ಇ 


ಲಾ ಹವಾ 1 ಇ ಖಂ ಇದ್ದೆ ಗ್‌ 
ಜೇಮ್ಸನು ಬರೆದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಸಂಗತಿಗಳು ತತ್ವತಃ ಹೊಸ 


“ಲ ಹ ಜ್‌ ಇ | 
ದಾಗಿವೆ; ಆತನ ಸಂಶೋಢನದ ಶುದ್ಧವಾದ ವೈಜ್ಞಾ ಸ್ಯಾ ಓಂದು, ಮತ್ತು 
ದೈನಂದಿನ ಜೀವನದೊಂದಿಗೆ ವರ ಪವ ಕಾ ಮನೋ 

ು ನವನು, ಹಚಲು ಆತನು ತೋರಿದ ತ ಇನೊಂದು. 
ವಿಜ್ಞನವನ್ನು ಹ ಕ ತ ಶೆ 


ಅರಾ ಬು ಹಾಲಿ ೧೩ ರತಾ 
ಮನೋಷಿಜ್ಞ್ಲಾ ನದ ಗುರಿಯು, ಕೇವಲ ಮನಸ್ಸಿನ ರಚನೆಯ ರೂಪವನ್ನರಿತು 


ವಮನೋವಿಚ - ರೂಪರೇಪೆ / ೩೭೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಸ 


ಇಳು.ವದೇ ಆಗಿರದೆ. ಮನೋವಿಜ್ಪಾ ನ್ಲನವು ಮನಸ್ಸಿನ ಧರ್ಮಗಳನ ನ್ನೂ ಅದರ 
ಗ. ೯ಗಳನ್ನೂ ವಿವೇಚಿಸಿ ವಿವರಿಸಲು ಹೊರಟ ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದು ಆತನು ಒತ್ತಿ 
ಒತ್ತಿ ತಾಲ ತಿಳಿನುಡಿಯಲ್ಲನ್ನಬೇಕಾದರೆ ಮನಸು ನಿದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕಿಂತ 
ಅದು ಏನು ಮಾಡುತ್ತದೆಂಬುದೇ ಮಾನಸ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮುಖ್ಯವಿಷಯವೆಂದು 


ಆತನು ಸಾರಿದನು. 


ಆತನ ಸಹಕಾರಿಯಾದ ಹೂ ಬ್ಯಾಗನ್ನು ಮನ್ಸ್‌ಸ್ಟ ರಬರ್ಗ ಎಂಬವನು ಈ ಹೊಸ 
ನಡಿ ಸಿದನು. ಈ ಅಭ್ಯಾ ಸದ ಫಲವಾಗಿ ಆತನು 

ಲ. 

“ಅಪರಾಧವೂ ಮನೋವಿಜಾ ನವೂ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ಆನಂತರ “ಮನೋ 


ದ 
ವಿಜ್ಞಾನವೂ ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮತೆಯೂ' ಎಂಬ ಪುಸ್ತ ಸಠವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದನ 
ಇ 
ಶ್‌ ಕಗಳ ಹೆಸ ಚಾ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ 


ು ಉಪಯುಕ್ತವಿದೆ ಯೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾ ಗುವಂತಿದೆ. 


₹) 
೭ 
ಕ 
ಗ 


ಇಂದಿನ ಎರಡು ಪ್ರಮುಖ ಮನೋವ್ಗೆ ಸಜ್ಜಾ ನಿಕ ವಿಚಾರ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು 
ಏರಿಯಂ ಜೇ ಮ್ಸ ಡ್‌ ತುಂಬ ಉಪ ಪಕ್ರ ಹ್‌ ಇವೆರಡೂ ಉತ್ತರೆ ಅಮೇರಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ತರೆದೋರಿದವು. ಠಃ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು- 
"ಬಿಹೇವಿಯರಿರುವರ್‌' (ಅಂದರೆ ವರ್ತನವಾದ) ಎರಡನೆಯದು, “ಹೊರ್ಮಿಕ 
ಸಾಯಕೊಲೊಜಿ' ( ಅಂದರೆ ಹೇತುವಾದಿ ಮನೋವಿಜ್ದಾ ನ್ಲ್ಲಿ) 


ಮನೋರಜಚನೆಗಿಂತ ಗುಣಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಗಮನವಿತ್ತುದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, 
ಮನುಷ್ಯನ ನರ್ತನದ ನಿಶ್ಚಿ ಜಿ ಅಭ್ಯಾಸವಾಗುವದು ಅಗತ್ಯವಾಯಿತು. 
ಮನಸ್ಸಿನ ಗುಣಧರ್ಮಗಳ ಫಠಿತವೆ ೇ ಎಂದರೆ ಒಳಗಣ ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯ 
ಹೊರಗಣ ಪ್ರಕಟರೂಪವೇ ಮನುಷ್ಯನ ವರ್ತನವು. ಆದುದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಕೈಕೊಂಡ ಮಾನವೀ ವರ್ತನದ ಯಾವುದೇ ಅಭ್ಯಾ ಸವು ತನ್ನೊ ಂದಿಗೆ 
ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ, ಆ ವರ್ತನದ ಉಗಮದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಜತ ಬೂಾ€ 
ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ... ಮನುಷ್ಯಪ್ರಾಣಿಯಾಗಲಿ, ಹಲ ಯಾಷಣಿ ಪ್ರಾಣಿಯಾಸಲಿ 
ತನ್ನ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ಬಾಳುವೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಬಗೆಬಗೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ಕಲಿತುಕೊಳ ಸಲೇಜೇ ಕಾಗುವದು. ಹ 
ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ತಳಹದಿ ಸಾ ಆ ಬೋ ಎಂ ಸರಲವಾದ 
ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ಕ ಕ್ರಮೇಣ, ಚ್ಚು ಹೆಚು. ಜಟಿಲವಾದ ಮಾದರಿಗಳನೊಳ 
ಗೊಂಡ ನಡತೆಯು, ಇಳ ವರ್ತ ಚ ಹೇಗೆ ಏರ್ಪಡುವದು ? ಸ 
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ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನ ನಡೆವಳಿಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ತೀರ 
ಹೊಸದಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹಿಂದೆ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದಂತೆ ಡಾರ್ವಿನನು ಉತ್ಕ್ಯಾಂತಿವಾದದ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವ ತನಕವೂ, ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು ಪಶುವಿನ ನಡೆವಳಿಗಳು 
ಮೂಲತಃ ಭಿನ್ನವಾಡ; ವುಗಳೆಂದೂ ಅವುಗಳ ಉಗಮವು ಭಿನ್ನ ಮನೋವೈ ತ್ರ 
ಗಳಪ್ಬಿರುವುದೆಂದೂ ಹಲವರು ಬ ೨೦ನೇ ಶತಮಾನದ ಆಕರ ೂ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ವಯಂಪ್ರಜ್ಞೆ (ತನ್ನತನದ ಅರಿವು) 
ಇರುವದೆಂದು ಎಣಿಸಿ ಸಮಾಧಾನಪಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಮನುಷ್ಯನು ಒಂದು 


ಎಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಾಗಿ ಏಕೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ $) ಮಾನವನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕೃತಿಗೂ 


ಆತನ ಯಾವದೊಂದು ವಿಚಾರವೇ ಪ್ರಚೋದಕವಾಗಿರುತ್ತದೆಂಬ ಗ್ರಹಿಕೆಯು 
ಸರಿಯೆ ? ಹಲವು ವರುಷಗಳಿಂದ ನಡೆವ ಶಾರೀರಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಂಶೋಧನೆಗಳು ಈ 
ವಿಷಯದ ಮೇಲೆ ಅದ್ಭುತವಾದ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಕೆಡವಿರುವವು. 


ಪರಾವರ್ತನಕ್ರಿಯೆಯೂ, ವರ್ತನವಾದವೂ : 


ಸರ್‌ ಚಾಲಸ್‌ ಬೆಲ್‌ನು ಜ್ಲಾನತಂತುಗಳ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ 
ಪರಾವರ್ತನಕ್ರಿಯೆಯ ತತ್ವವನ ಸ ಪ್ರಸ್ಥಾ ಾ ಪಿಸಿದನೆಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆಯಪ್ಪೆ ಕ 
ಈ ಪರಾವರ್ತನಕ್ರಿಯೆಯು (ಇಚ್ಚೆಯ ಅಂಕೆಯ ಹೊರಗಿನ ವೇದನಾ) ಮತ್ತು 
ಪ್ರೇರಣಾತ್ಮ' ಕವಾದ ವಜ ಯದು ಸ ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವಂತೆ ಪಶುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಅಷ್ಟೆ ಕೆ ಅತ ಸಿ ೦ತ ಕೆಳ ಎಸಬ ಡೆ ಜಂತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆಕಸ್ಮಿಕವಾ ದ. ಬೆಳಕಿನಪೆಟ್ಟಿಗೆ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳು ಮುಚ್ಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಅದೇ ಸ್ರ ರೆಗೆ ಧೂಳಿಯೊಳಗಿನ ಹುಳವೂ ಒಮ್ಮೊ] ಮ್ಮ 
ಹಕ್ಕಿಯೊಂದು ನೆಲಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುವ ಸನ್ನು ಕೇಳಿದೊಡನೆ ಹತ್ತರದ ಬಿಲವನ್ನು 
ಹೋಗುವದು. ಇದು ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯು. ಇದು ಕಲಿತು ಜ್‌ 

ತಿಯ ಎಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಈ ತರದ ಕ್ರಿಯೆಯು 
ನಸವಿಲ್ಲದೆ. ತನಗೆ ತಾನೇ ಬರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ 
'ಚಾ.ಗಿ ವಿಚಾರದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ; ಸಹಜವಾಗಿ 


೩ 


ಶಿ 
1 
ಸ್ವ 
ಶಿ 
() 
| 
ಫ್ರ 


೮ 
ತೆ 

6) 

4 

ಸ ಲ್ಪ 
ಬಿ 

ಗ 

₹1 

€್ರ 
2] 
ಲ್ಛ 


ನ ಕಿಯಿಯ ತತದ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆಯೆ ಸವಾರ 


ಬ 
ಸ್ತ 
€ 
( 

ಓ 
೩ 


೮ಾ ನ್‌ಂ ಡಾಕ್ಸ್‌. ಗ್‌ ಧಾ! 
ಕಟ ಬೇಕೆಂದು. ರಶಿಯದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ಅಪೇ ಕ್ಷೆಯಾಗಿತ್ತು. ಮನ ುಷ್ಕನ 


೧೧30 ೧ 


ಇತರ ಪಶುಗಳ ನಡೆವಳಿಯಲ್ಳಿ ಮೂಲತಃ ಭೇದವಿಲ್ಲ-ಮೂಲಭೂತವಾದ 
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ಭಿನ್ನತೆಯಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ -ಅವೆರಡನ್ನು ಒಟ್ಟಿ ಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೋಲಿಸಿ 
ಆಭ್ಧಾಸಿಸಬೇಕೆಂದು ಡಾರ್ವಿನನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದುದೂ ಇದೇ ಸುಮಾರಿಗೆ. 


ಆತನ ಮುಂದಾಳ ತನವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೆಲವು ಎಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಪಶುಗಳ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ 
ಸಂಶೋಧನವನ್ನು ಅರಗಿನ ಮೊದಲಲ್ಲಿ ಆವರ ಅಭ್ಯಾಸವು ಬರೇ ವರ್ಣ 
ನಾತಕ್ಕವಾಗಿತ್ತು. ಪಶುವಿನ ನಡತೆಯನ್ನು ನೀರಿಕ್ಷಿಸಿ ಅದರ ಬಗೆಗಳನ್ನೇ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಬರೆದಿಡುತ್ತಿದ್ರರು. ಅನಂತರ ಅವರು ವಿಮರ್ಶೆ ಸಂಶೋಧನದ 
ಕಡೆಗೆ ಬಂದರು. ಪಶುಗಳು ತಮ ಎಶಿಷ್ಟ ನಡತೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಲಿಯುತ್ತ 


ವೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿಯೇ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ವ್ಯಗ್ರರಾದರು. 


(ಶೆ 


ಹ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ರಶಿಯದ ಇವ್ಹಾನ್‌ 
ಪೆಟ್ರೊವಿಚ್‌ ಪವಲೊವ್‌ ಎಂಬಾತನ ಅಗ್ರಗಣ್ಯನು. ವರ್ತನವಾದೀ ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಜು ಹವ ಎಜ್ಞಾಾ ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಕ್ರಾಂತಿ 
ಕಾರಿಯೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪ್ಪವರು. (ಈತನು ನ ರಲ್ಲಿ ತೀರಿಕೊಂಡನು.) 
ಅವನಿಗೆ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಿಯೆಂದು ಕರೆಯಲು ಅಂತಹ ಕಾರಣವೂ ಉಂಟು. ಅವನು 
ಸಾಂಕೇತಿಕ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆ”. ಎಂಬ ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ತತ್ವವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದನು. ಬಾಹ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಕೆಲವೊಂದು "ವಿಕಾರ ಹೇತು' 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ 'ಏಿಶಿಷ್ಟ ವರ್ತನವನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿ ನಡೆಸಿದರೆ 
ಕ್ರಮೇಣ ಆ ವಿಕಾರ ಹೇತುವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅಂತಹ ಸರಿಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಯ 


ಛಿ 
ಆ ವಿಶಿಷ್ಟ ವರ್ತನವು ಜರಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುವದೇ ಈ ಸಾಂಕೇತಿಕ ಪರಾವರ್ತನ 
ಕ್ರಿಯೆಯ ತತ್ವ. ಇ ಕುರಿತು ಮುಂದೆ ೯ನವಾದ'ದ ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ 
ಬರೆಯಲಾಗುವದು.) ಪವಲೋವನ ಸಿದ್ಧಾ ತ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಆತನ ಪಕ್ಷ 


ಪಾತಿಗಳು ಜಣ್ಣಿ ಸುವಂತೆ ಏಕಮೇವಾದ್ವಿ ತೌಯವಾದ ತತ್ವವೆಂದು ಹೇಳುವದು 
ಅತಿವಾದವಾಗಬಹುದು. ಆದರೂ ಪ್ರು 1" ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯ ಕುರಿತು 
ಪವಲೋವನೂ ಅವನ ತ ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಸಿದಾ ತಗಳ ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಾ ೨್ರಂತಿಯನ್ನೇ ಎಬ್ಬಿಸಿವೆ ! ಪವಲೋದನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞನು; ಮನಃಶಾಸ್ತ ಸ್ರೃಜ್ಣಃ ನಲ್ಲ. ಆತನು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನಾರಂಭಿಸಿದಾಗ 
ಮನೋ ಜ್ಞಾನದ ಕುರಿತು ಏನೊಂದನೂ ಅರಿತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ರರಿಂದ ಆತನ 

ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಇತರ ಮನೋ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಿಂದ ಪೂರ್ವಗ್ರಹಯುಕ್ತ 
ವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ... ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯ ಕ್ರಮದ ಕುರಿತು ಆತನು ಶರೀರಶಾಸದ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಲಾಲಾರಸದ ಗ್ರಂಧಿಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯು 


4. 
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ಆತನ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಂಡಿತು. 
ಶ್ರದ 


ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯು ಆಹಾ ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ ಆದರ ಜಾ:ಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಲಾಲಾರಸವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ.-ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. ಬಾಯೊಳಗಿಟ್ಟ 
ಆಹಾರದ ಸ್ವ ರೂಪಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಈ ಜೊಲ್ಲಿನ ಪ್ರಮಾಣವೂ ಗುಣವೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಜೊಲ್ಲು ಉಂಟಾಗುವದೂ ಅದರ ಗುಣ ಪರಿಮಾಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೂ ಪರಾವರ್ತನಕ್ರಿಯೆಯ ಪರಿಣಾಮವು. ಆದರೆ 
ಪವಲೋವನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದನೇನೆಂದರೆ, (ಆಹಾರದ) ತುತ್ತು ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿರದಿರು 
ವಾಗಲೂ, ಬರೇ ಆಹಾರದ ವಾಸನೆ, ದರ್ಶನ ಇಲ್ಲವೆ ಆ ಆಹಾರವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವಾಗ ಆಗುವ ಶಬ್ದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕೂಡ ಪ್ರಾಣಿಯ 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು ಬರಲು ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಮೊದಲು ಆ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಆಹಾರದ ಅಂಥ ವಾಸನೆ, ದರ್ಶನ ಇಲ್ಲವೆ ಶಬ್ದ ವನ್ನು ಅರಿತಿರಲೇ 
ಬೇಕು. ಈ ನಿಶ್ಚಿತ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ಪವಲೋವನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳನ್ನಾರಂಭಿಸಿದನು. ಆತನು ಈ ಮೊದಲು ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ 
ನಾಯಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದನು. ಈಗಲೂ 
ನಾಯಿಗಳ ಮೇಲೆಯೇ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯ ಕುರಿತು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
ಮಾಡತೊಡಗಿದನು. ಆತನ ಪ್ರಯೋಗವು ಮನೋರಂಜಕವಾಗಿದ್ದದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ 
ಬಣ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ:- ಒಂದು. "ಕರಿಮರಿ' . ನಾಯಿಯನ್ನು ಆತನು ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ 
ಸದ್ದಿಲ್ಲದ ಒಂದು ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟ ನು. ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೆ ಒಂದು ಟಿಕ್‌ ಟಿಕ್‌ 
ಅನ್ನುವ “ಮಿಟ್ರೊನೊಮ' ಎಂಬ ಕಾಲಮಾಪಕ ಯಂತ್ರವನ್ನು ಇಟ್ಟನು. ಆ 
ನಾಯಿಯು ಆ ಸಪ್ಪಳವನ್ನು ಕೇಳಿದೊಡನೆ, ಆಹಾರ ತುಂಬಿದ ಒಂದು ಹರಿವಾಣ 
ವನ್ನು ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ತಟ್ಟನೆ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿದನು. ಇದೇ ಸಪ್ಪಳ ಮತ್ತು 
ಹರಿವಾಣದ ಕ್ರಮವನ್ನು ಬಿಡುವು ಸಾಕಷ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಆಗಾಗ ನಡೆಸಿದನು. 
ಕೆಲವೊಂದು ಬಾರಿಗಳ ನಂತರ, ರೂಢಿಯಾದ ಬಳಿಕ ನಾಯಿಯು ಬರೇ ಟಿಕ್‌ 
ಟಿಕ್‌ ಸಪ್ಪಳವನ್ನು ಕೇಳಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ (ಹರಿವಾಣ ಮುಂದೆ ಬರದಿದ್ದರೂ) 
ಆಹಾರದ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ತಲೆದೋರುವ (ಹಸಿವಿನ) ಎಲ್ಲ ವಾಡಿಕೆಯ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿತು; ಬಾಲವಲ್ಲಾಡಿಸಿ ನಾಲಿಗೆ ಚಪ್ಪರಿಸಿ 


(೧ 


ದ್‌ ಗ ಏಗೆಣ್‌ಶಿ ಇ೫ 
ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಸಿ ತನ್ನ ಆತುರತೆಯನ್ನು ತೋರಶತ್ತಿತು. 


ಈ ಪ್ರಯೋಗದಿಂದಲೂ ಇವೇ ಮಾದರಿಯ ಬೇರೆ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದಲೂ, 
ಪಾವಲೋವನು ಒಂದು ನಿಷ್ಕರ್ಷಕ್ಕೆ ತಲ್ಪಿದನು; ಆ ಪ್ರಾಣಿಯು ಟಿಕ್‌ ಟಿಕ್‌ 
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ಪ್ಪಳವನ್ನು ಆಹಾರದೊಂದಿಗೆ ತಳಕು ಹಾಕಿ ಸಾಹಚರ್ಯದ ಮೂಲಕವಾಗಿ 
ಸಿವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು “ಕಲಿಯತೆಂ'ತಲ್ಲ; ಒಂ ದು ಪಠಾವರ್ತನ 
ಯೆಯಂ ಕೃತ್ರಿಮವಾದ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ, “ವಿಕಾರಹೇತು'ವಿನಿಂದ ಉಂಟು 
ಸಾಡಿನಂತಾಯಿತು; ಅಂದರೆ ಕೆಲವೊಂದು ಹಂಚಿಕೆಯಿಂದ ಸಾಂಕೇತಿಕವಾಗಿ 
ರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನಮಾಡಲು ಬರುತ್ತದೆಂದು ಸಿದ್ದ ವಾಯ್ತು. 
ರೆ ಆಹಾರವನ್ನು ನೋಡಿ ಇಲ್ಲವೆ ಮೂಸಿ ಐಚ್ಛಿಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಆಗುವಂತಹ 
ಯೆಯು ಆಪ್ಟೆ ಅನೈಚ್ಛಿಕವಾಗಿ ಟಿಕ್‌ ಟಿಕ್‌ ಸಪ್ಪ ಳವನ್ನು ಕೇಳಿದುದ 
ೂ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಯ್ತು. 


೬ ಭ್‌ 


೬1! 


ರಾಂ 
ಕೆಂ 


ಫ್ರಿ 
ಸ 


₹ 
[ ₹1 


(ಡಿ 


ಡಲ 


ರಿಂದ 


೧ 


ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿನೊಂದಿಗೆಯೇ ಬಂದ ಸಹಜವಾದ ಮೂಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ತಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಪಾವಲೋವನು “ಅಸಾಂಕೇತಿಕ ಪರಾವರ್ತನ 
ಕ್ರಿಯೆ ಯೆ ' ಎಂದು ಕರೆದನು. ಕೃತ್ರಿಮ ಸಂಕೇತಗಳ ಮೂಲಕ ಕೆಣಕಿದ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಆತನು ಅತ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆ' ಎಂದು ಕರೆದನು. ಈ 
ಸಾಂಕೇತಿಕ ಪರಾವರ್ತನದ ತ ತತ್ವದ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಸ ಸವನ ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯವೇ ನಿಂತಿದೆ. 


ಅ 


ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲ ವರ್ತನವನ್ನು, ನಡತೆಯ ಎಲ್ಲ ಮಾದರಿಗಳನ್ನು, ಈ ತತ್ತ್ವ 
ದಿಂದಲೇ ವಿವರಿಸಲು ಬರುವದೆಂದು.. ಪಾವಲೋವನ ನಂಬಿಗೆಯು. ನಾವು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿಜನ್ಯಕ್ರಿಯೆಗಳೆಂದು ಕರೆವ-ಸುಡುವಕೆಂಡದಿಂದ ಸರ್ರನೆ 
ಬೆರಳನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿಸುವಂತಹ-ವರ್ತನದಿಂದ ಮೊದಲ್ಗೊ ೦ಂಡು ಒಂದು 
ಗಡುಚಾದ ಗಣಿತಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ್ಹಬಿಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕಾಗುವ 
ಕ್ಲ ಷ್ಟ ವಾದ ಕೆಲಸದವರೆಗೆ ಎಲ್ಲ ಮಾನವೀವರ್ತನದ ಮೀಮಾಂಸೆಯನ್ನೂ 
ಉಪಪತ್ತಿಯನ್ನೂ (ಒದಗಿದ ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಜರಗುವ ಮಜ್ಜಾ 
ತಂತುವಿನ) ಪರಾವರ್ತನ ವ ಹ ಮಾತಿನಿಂದಲೇ ಮಾಡಿಕೊಡಲು ಬರುತ್ತೆ 
ದೆಂದು ಪಾವಲೋವನು ಸಾಧಿಸಿದ 


ಈ ಸಿದ್ಧಾ ಶವನ ಸ್ಸ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಲ್ಲಿ, ನಮ್ಮ ನಿಮ್ಮ ಕಲ್ಪ ನೆಯಂತೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡ 
ಮನಸ್ಸಿನ” ವ್ಯಾಜ್ಯೆಯನ್ನು ಆತ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯ ದ ಮನೋವಿಜಾ- ನವನ್ನು 
ಇ್ಣಾ್ಗ್‌ ಇಗಿಸಂ ಉಸ್‌ ಶು 
ಪಡೆಯಲಿಚ್ಛಿಸುವ ಅಂತರ್ಮುಖ ಆಭ್ಯಾಸಿಯು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಂಥ ಸನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ವರವನ್ನು ಪೂ ರ್ಣವಾಗಿ ಅಲ್ಲಗಳೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ! ವಾಡಿಕೆಯ ಮಾತಿನ 
ಮನಸ್ಸೆಂಬ ವಸ್ತುವೇ ಅಳಿಮಹೋಗುತ್ತದೆ. 
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ಇದೇ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಹಲವು 
ಬಗೆಯ ಪ್ರಯೋಗಗಳೂ ನಡೆದ ವು. ಕಿಳೋಳಗಣಕೀಳು ತರಗತಿಯದಾದ 
'ಅವೂಬಾ' ಎಂಬ ಏಕಪೇಶೀಯ ಜಂತುವಿನಿಂದ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಬೆನ್ನು ಸೆಟಿಸಿ 
ನಡೆವ ಅತ್ಯಂತ ಮೇಲ್ತರಗತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಯವರೆಗೆ ಎಲ್ಲ ತರದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ನೋಡಲಾಯಿತು. ಈ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ 
ಸಿ. ಲೊಯಡ್‌ ಮೊರ್ಗನ್‌ ಮತ್ತು ಅಮೇರಿಕೆಯ ಚೇಕ್ಸಲೊಎಬ್‌, ಈ. ಎಲ್‌. 
ಥೋರ್ನೊಡಾಯಿಕ ಎಂಬ ಎಜ್ಞ ನಿಗಳು ಮೊದಲಿಗರಾಗಿ ಹೆಸರಿಗೆ ಬಂದರು. 
ಪಾಶವೀ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ-ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ-ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಕೇಂದ್ರ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಶಾರೀರಿಕ ಚಲನವಲನಗಳು ಮೊತ್ತ ಮೊದಲಿನ ಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳು. ಸರಳವಾದ ಈ ಆಗಿಂಕ ಚಲನವಲನಗಳನ್ನು ಲೊಎಬ್‌ನು ಸಂಶೋಧಿಸಿದನು. 
(ಈ ಚಲನವಲನಗಳಿಗೆ ಆತನು “ಟ್ರೊಪಿರುಮ' ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ರನು.) 
ಲೊಯ್ದಿ ಮೊರ್ಗನ್‌ ಮತ್ತು ಥೊರ್ನೆಡುಯ್ಕ ಇವರೂ ಇನ್ನಿತರರೂ, ಮತ್ತೊಂದು 
ತತ್ವವನ್ನು ಸಪ್ರಯೋಗವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರು. ಪಶುಗಳು ಯಾವದೊಂದು 
ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಇಡಿಯಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ತರುವ ಹೊರದೃಷ್ಠಿ 
ಯಿಂದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವದಿಲ್ಲ:; ಹಲವು ಬಾರಿ ತಪ್ಪಿ ತ 
ಬಳಿಕ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳುವ ಪದ್ದ ತಿಯಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹಲವು ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಕಲಿತು ಜ್ಲ್ಲಾ ನ ಪಡೆದಿವೆ. ತಮ್ಮ ನಡತೆಯನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಈ 
ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಮಾನ ಆಲೋಚನೆಗಳಿಂದ ಸರಿಯಾದ ಚಟುವಟಿಕೆ ಹೊಳೆ 
ಯುವುದಿಲ್ಲ. ಪಶುವು ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ತಟ್ಟನೆ ಯಾವದೊಂದು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅವಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಯೋಗ್ಯವಾದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಪ್ರ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಹಲವು ಪುನರಾವರ್ತನೆಗಳಿಂದ 
ನಎನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಆಚ್ಚಾಗಿ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ನಿಂತು ಅದೇ ನಡತೆಯ ಒಂದು 


ದತಿಯ ಮಾದರಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಈ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತವನ್ನೇ ಮೊರ್ಗನ್‌ ಥೊರ್ನೆ 
ಲ 
ಇಯ್ಕ ಮೊದಲಾದವರು ಸಮರ್ಥಿಸಿದರು. 


ಹ್ಮ್‌ 


ಶಿ 


ವರ್ತನವಾದಕ್ಕೆ ಅವ್ಹಾಹನೆ (ಕೊಹಲರನ ಜಿಂಪೆಂರಿುಗಳೂ :-) 


ಆದರೆ ಈ ಸಿದ್ದುಂತವೂ ಸರ್ವಮಾನ್ಯವಾಗಿಲ. ಇದಕ್ಕೂ ಒಬ್ಬ ಪ್ರತಿದ್ವಂದ್ವಿ ಯ 
ಆವ್ಚಾ ಹನೆಯು ಬಂದಿತು. ಕಳೆದ ಮಹಾಯುದ್ಧದ ತುಸು ಸಾ ಟೆ 
ಕೊೋಹಲತ ಎಂಬ ಜರ್ಮನ್‌ ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ಕೆಲವು ಎಳೆ ವಯಸ್ಸಿನ "ಅಶಿಕ್ಷಿತ 
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ಚಿಂಪೆಂರಿು (ಕೋತಿ)ಗಳ ಗುಂಪಿನ ಮೇಲೆ ಈಗ ಸುಪ ಸಿದ್ಧ ವಾದ ಹಲವು 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಆಗ ಆ ಪಶುಗಳಲ್ಲಿ ತ "ಲ್ರರಗತಿಯ ಕ್ಫ 
ಚಳಕದ ಖಯ; ನ್ನ ಆತನು ಕಂಡನು. ಅಷೆ ಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ತನ್ನ ದೇ ಆದ ಜಾಣ್ನೆ 
ಯನ್ರು-ಮುನ್ನೊ ೀಟದ "ಅರಿವನ್ನು ನಿಸ ಂದೇಹವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಮಾಡುವಂಥ ಮನೀ 
ವ್ಯಾ ಪಾರಗಳು ಆ ಮಗ್‌ ಸೀಯಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವದನ್ನು ಆತನು 
ಹಕಕ ಇದಲ್ಲದೆ ಪ ಪ್ರೌಢ ಮನುಷ್ಯರು ತೋರಿಸುವಂತಹವೇ ಆದ 
ಭಾವನೆಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಚಿಂಪೆಂರಿು;ಗಳೂ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವವೆಂದು ಆತನು 
ಗೊತ್ತು ಹಿಡಿದನು. 


ಇದನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಬೇಕುದರೆ ಕೈಕೊಂಡ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹ 
ಸಂದಿಗೃತೆಗಳಿಗೆ ಎಡೆಗೊಡದಂಥ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನೇ ಆ ಚಿಂಪೆಂರಿುಗಳಿಂದ ಮಾಡಿಸ 
ಲಾಯ್ತು. ಈ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಸಹಜ ನಿಲುಕದಂತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ಆಹಾರವನ್ನಿಟ್ಟು 
ಆದೇ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಆ ಆಹಾರವನ್ನು ಪಡಕೊಳ್ಳಲು ಬೇಕಾದ ಸಾಧನವನ್ನೂ ಆ 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಕ ಆ ದೆ. ಇರಿಸಲಾಯಿತು. ಆ ಸಾಧನವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಆಹಾರವನ್ಫು ದೊರಕಿಸಲು ಕೇವಲ ಚಾಣಾಕ್ಷತೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿತ್ತು. ಪಾರಿ 
ಭಾಷಿಕ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳವದಾದರೆ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುವ 
ಸಂಗತಿ ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆಯ ಉತ್ತರ ಇವೆರಡರ ಸ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸ್ವಂತ ಬುದ್ಧಿಯು ಮಾತ್ರ ಚಿಂಪೆಂರಿುುಗೆ ಅವಶ್ಯವಿತ್ತು. ಇದೇ ಮಾದರಿಯು 
ಹಲವು ಪ್ರಯೋಗ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ನೋಡಿ, ಪಶುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ ಪರಾ 
ವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯ ಹೊರತಾದ ತನ್ನದೇ ಆದ ಒಂದು ಕಾರ್ಯ ಪ್ರೇರಕವಾದ 
ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯು ಇರುತ್ತದೆಂದು ಕೊಹಲರನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿದನು. (ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟ 
ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ ಹಲವು ಶತಮಾನಗಳ ಮೊದಲಿನ ತತ್ವ ವೇತೃ್ತನಾದ ಪೇಟೋನ 
ಮಾತು ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಬುದ್ದಿಯ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ಮರೂಪವೆಂದ 
ವಸ್ತುಗಳ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಳ ಳ್ಳುವ ಸಾಮರ್ಥ,ವೇ 
ಸರಿ ಎಂದು ಆತನು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಟ್ಟಿದ್ರನು.) 


ಕೊಹಲರನ ಚಿಂಪೆಂರಿಸುಗಳು ತಮ್ಮ ಪಂಜರದಲ್ಲಿ ಆಹಾರವನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ಕೆ 
ಕೋಲುಗಳನ್ನು ಕೂಡಲೇ ಉಪಬೋ ಗಿಸಹತ್ತಿದವು; ಬೆ ಕೋಲು ಸಾಕಷ 

ಉದ್ದ ವಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದೊಡನೆಯೇ ಅದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು ಕಾಲು 
ಜೋಡಿಸಿ ಕೂಡಿಸಿದವು. (ಹೀಗೆ ಎರಡು ಕೋಲುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಆಹಾರ 


ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಸಮಸೆ ಯನ್ನು ಬಗೆಹರಿಸಲು ಸಾಧನವನ್ನು. ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ 
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ಸಂಗತಿಯು ಚಿಂಪೆಂರಿುಗಳಿಗೆ ಯೋಗಾಯೋಗದಿಂದ ತೋಚಿತು. ಆದರೂ, 
ಈ ಕಲ್ಪನೆಯ ಶಕ್ಯತೆಗಳನ್ನು ಆ ಪಶುವು ಕೂಡಲೇ ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡಿತು.) 
ಮರದ ಟೊಂಗೆಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು ತೆಗೆದು ಕೋಲುಗಳಂತೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವದನ್ನು 
ಅವು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಕಲಿತವು. ತಮಗೆ ನಿಲುಕದಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿ ಎತ್ತರದ ಮೇಲೆ 
ಇಟ್ಟಿ ಆಹಾರವನ್ನು ಪಡಕೊಳ್ಳಲು ಹತ್ತರದಲ್ಲಿದ್ರ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು. ಒಂದರ 
ಮೇಲೊಂದು ಹೇರಿದರೆ, ಅಥವಾ ಹಗ್ಗ ಗಳ ನೆರವಿನಿಂದ ಮೇಲೇರಲು ಅನುಕೂಲ 
ಫಾಗುವದೆಂದು ಆ ಚಿ:ಪೆಂರಿುುಗಳು ಅರಿತವು. ಇವೆಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬರೇ 
ಮಜ್ಜಾ ತಂತುಗಳ ತಾತ್ಕಾ ಲಿಕವಾದ ಅನೈಚ್ಛಿಕ ವಾದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯ ಕುರುಡು 
ರೀತಿಯಿರದೆ, ಇಹೇತುಕಪಾದ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸುವ ವಿಚ ಣತೆಯೊಂದು 
ದನು. 


ಒಡಮೂಡುವದೆಂದು ಕೋಹಲರನು ಪ್ರಸ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ 


1 


ಆದರೆ ಇದರೊಂದಿಗೆ, ಮಂಗನಬುದ್ದಿ ಯವಿ ವಿಚಕ್ಷಣತೆಯನ್ನು-ಪಶುವಿನ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಶ್ರೇಷ್ಠಾ ೦ಶಗಳನ ನ್ನ್ನ -ತೋರಿಸಿದಂತೆ ಅವರ _ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನೂ ಈ ಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳು "ನಷ ಷ್ಟಮಾಡಿದವು. ಪಶುಬುದ್ಧಿ ಯು ಮರ್ಯಾದಿತವಾದ ಶಕ್ತಿಯೆಂಬುದೂ 
ಆ ಪ್ರಯೂರಗಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಯ್ತು. ಚಿಂಪೆಂರಿುಂಗಳ . ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಮಟ್ಟವು 
ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ಕೆಳಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಅವುಗಳ ಮನಸ್ಸೂ ಮನುಷ್ಯನ 
ಮನಸ್ಸಿನಂತೆಯೇ ಹರಿಯುವದೆಂಬ ಮಾತು ತಿಳಿದುಬಂತು. ಮನುಷ್ಯ ನ 
ಬುದ್ಧಿ ಯು ಹೊರಗಿನ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಗಿ” ವಿವಿಧವಾಗಿ ಜಟ್ಟ ಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದನ್ನು ಅರಿವ 'ಮಿದ್ದಿಯ 
ರೀತಿಯು ಮಂಗ ಮತ್ತು ಮನು ಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಜ್‌ 


ಜೌ ದ್ಧಿ ಕ ಅಂಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಭಾವನೆಗಳ ದೃಷ್ಠಿ ಪ್ಟಿಯಿಂದ ಚಿಂಪೆಂರಿುಗಳು ಮನುಷ ನಿಗೆ 

ತೀರ” ಹತ್ತಿ ಸಾಚ್‌ ಮನುಷ್ಯನಂತೆಯೇ ಅವು ಅಳುತ್ತವೆ; ನಗುತ್ತ ವೆ; 
ಆಟದಲ್ಲಿ ಆನಂದಪಡುತ್ತವೆ. ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಮುತ್ತಿಟ್ಟ ನಲಿಯುತ್ತವೆ. 
ದುಃಖಕ್ಕಿ ೀಡಾದ ತಮ್ಮ ಸಂಗಡಿಗರ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ಸಹಾನುಭೂತಿಯನ್ನು 
ಸಪ್ತ ಶ್ರ್ವವೆ. ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿಸ್ಪರ್ಧಿಗಳ ಕುರಿತು ಅಷ್ಟೇ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ 
ಅಸೂಯೆಯನ್ನೂ., ಅಸಹನೆಯನ್ನೂ, ಸಿಟ್ಟನ್ನೂ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ 
ನರ, ವಾನರರಲ್ಲಿಯ ಮಾನಸಿಕ ಸಾಧರ್ಮ್ಯವು ಕೋಹಲರನ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ 
ವಾಯಿತು ಮತ್ತು ಮಂಗಗಳಿಗೆ ಇರುವ "ವಾ-ನರ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ 
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ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯ ನಾಲ್ಕು ಮಾದರಿಗಳು : 


ಇಂಥ. ವಿವಿಧವಾದ ಪ್ರಯೋಗ-ಪ್ಪ ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ 
ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಜರಗುವ ಪ್ರತಿಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಗುಂಪುಗಳು- 
ನಾಲ್ಕು. ಮಾದರಿಗಳು ತ್ತಪಾಯ ಣರ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೊಂದನ್ನೇ ಮುಖ್ಯ ವೆಂದು ಭೂತ ನಮ್ಮ ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯ 
ತೂಕ ತಪ್ಪುವದು. ಈ ನಾಲ್ಕು ಮೂಪರಯ ಇ ಶ್ರತಿಕ್ರಿ ಯೆಗಳು 1 ಯಾನಾ ಹ್‌ 
(೧): ಆಂಗಿಕ ಚಲನವಲನಗಳು (ಟ್ರೊಪಿಕೂಷ್‌) (೨) ಪರಾವರ್ತನಕ್ರಿಯೆ 
(ರಿಫ್ಲೆಕ್ಸನ್‌). (೩) ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಮತ್ತು (೪) ಬುದ್ಧಿ 


ತ್‌ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ವರ್ತನೆ. 


ಇವುಗಳಲಛಿ ಬರೇ ಆಂಗಿಕ ಚಲನವಲನಗಳ ರೂಪದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಾಣಿಕೋಟಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಬಗೆಯ ನಡೆವಳಿಯು ಕೆಳಗಿನ 
ಕೀಳುತರಗತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾತ್ರ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಪರಾವರ್ತನ 
ಕ್ರಿಯೆಯು ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯ ವಾದುದ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಂದ ಜರಗುವ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳೆಂದರೆ ಅಂಥ ಜನ್ಯ ಯೆಗಳ ಮೂಲಗಳೇ ಸರಿ. ಬೌದ್ಧಿಕ 
ವರ್ತನೆಯು ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯಪ್ರಾ ಜಗ್ಗ ಆತನ ತರಗತಿಯ ಮೇಲಿನ ಪಶು 
ವರ್ಗ ಕ್ಕೂ ಸೇರಿದ ಕ್ರಿಯೆಯು. 


ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿ ಯು ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯ ವರ್ಗಕ್ಕೇ ಒಪ್ಪಿದ ಸಂಗತಿಯೆಂದು ಮೊದಲು 
ತಿಳಿದಿದ್ದರು. ಪಶುಗಳೂ ಇತರ . ಪ್ರಾ ಣಿಗಳೂ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಿಗಳಿಂದ ನಡೆಯು 
ವವು, ಮನುಷ್ಯ ನು ಮಾತ್ರ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸುವನು, ಎಂದು 
ಹೇಳಲಾಗುತ್ತಿ ತು. ಜಣ ಈಗಿನೆ ತುಲನಾತ್ಮ ಕ್ರ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ತಜ್ಞ 
ರುದವರ ಮತದಂತೆ, ಏಕಪೇಶೀಯ "ನೂಜ್‌ ಜಂತುವಿನಿ ುಂದ ಮನುಷ 

ವರೆಗೂ ಇರುವ ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರಗಳ ನಡೆವಳಿಯು ಸ ಹಾಹಾ ವಾಗಿ ಘಾಸಿ 
ಬಂದುದೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮನುಷ ನ ಮನಸ್ಸು ಪಶುಗಳ 
ಮನಸ ಸು ಗಳಿಂದ ೫೦ ಬೇರೆಯೆಂದು ಭಾಷಿಸಲು ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಆಭಾರಜಲ್ಲ: ಲ್ಲವೂ 
ಮನಸ್ಸ ತ್ವದ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ: ತರಗತಿಗಳು ಗೋಚರವಾಗುವವೇ 
ಹೊರತು" ಅವು. ತೀರ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾದವುಗಳಲ್ಲ-ಎಂಬೀ ತತ್ವ ವೇ ಈಗ ಸರ್ವಸಾಮಾ 
ನ್ಯವಾಗಿದೆ. ಮನಸ್ಸಿನ ಈ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಕೇವಲ ರಿ ಕ ಸ್ತ್ವ ರೂಪದ 


ಜಟ ೦ದೂ, ಅಜ್ಜ ರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿ ನ ವಿಷಯವನ ಸ್ನ ಕೇವಲ ವಸ್ತುನಿಷ ವಾದ 
ಅ 
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ಸಂಶೋಧನೆಗೆ. ಒಳಪಡಿಸಿ ಅಭ್ಯಾಸಿಸಜೇಕೆಂದೂ ವರ್ತನವಾದಿ ಎಜ್ಞಾ ನಿಗಳ 
ಆಗ್ರಹವಿದೆ. 


ಇಂದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಾಂಪ್ರದಾಯವೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರಾಣಿ 

ಶಾಸ್ತ್ರಿ ೀಯವಾದ ತಳಹದಿಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ... ಆದರೂ ಗಹ 
ವಗ ಕೇವಲ ಶರೀರಪ ಕ್ರಧಾನವಾದ ಆತ್ಯ ತಿಕ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ಕೆಲವೇ 
ಮನೋಪವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಮಾನ್ಯಮಾಡುವರು. ಡ್‌ ನವನ ಡ್‌ ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರೇರಣೆಯ. ಕುರಿತು ಇನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗಿರದಿದ್ದರೂ, ಅಂತಹ 


ವ 
ದೊಂದು ಶಕ್ತಿಯುಂಟೆಂದು ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಲಿದ್ದಾರೆ. ಹಿಂದಿನ ಯುಗದ ದೇಹಾತ್ಮವಾದಿ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮವಾದಿಗಳ 


ಹೋರಾಟವು ಈ. ಹೊಸ. ಯುಗದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ರೂಪದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಲಿದೆ ! 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನದ. ವಿಕಾಸದ ದಾರಿಗುಂಟ ನಾವು. ಕೆಲವು ಶತಮಾನಗಳನ್ನು ದಾಟಿ 
ನಡೆಡು- ಬಂದೆವು. ಆದರೂ: ಹಿಂದಿನವಾದಗಳು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಹೊಸ. ರೂಪ 
ತಾಳಿ. ತಲೆದೋರುತ್ತಿ ಶ್ರಿದ್ದುದೇ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿರುವುದೇ ಏಕೆ ? ಪ್ಲೇಟೊ- 
ಎರಿಸ್ಟೊ ಟಲ್‌, ಲಾಕ್‌-ಡೆಕಾರ್ಡೆ ಡಾರ್ವಿನ್‌-ವಿಲಿಯಂ ಜೇಮ್ಸ. ಪವಲೋವ- 
ಕೋಹಲರ ಹೀಗೆ ದ್ವ ೦ದ್ವ ಗಳು ಅಡಿಗಡಿಗೆ ಸಿಕ್ಕು ವದೇಕೆ ? ತತ್ವ ಜ್ಞಾ ನದಪಲ್ಲಿಯ 

ವೃತ್ತಿ ನಿವೃತ್ತಿ ವಸ ಗಳಂತೆ ಮನೊ ವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿಯೂ ಬ ವಿಚಾರ 
ಧಾರೆಗಳು: ಹರಿದು ಬಂದಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗಾಗ. ಅವೆರಡರಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಕಾಟ 
ನಡೆದುದೂ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ. ಅಂತಹ ಪ್ರತಿಯೊಂಡು ತಿಕ್ಕಾಟಿವು 
ವಾದ-ವಿಗ್ರಹವು ಮೊದಲಿಗಿಂತ ಮುಂದುವರಿದ ತೆ್‌ ಮೇಲೆ ನಡೆಯುತ್ತ 
ಒಂದಿದೆ. ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಗತಿಯು ಒಂದೇ ಸವನೆ. ನೇರವಾದ ದಾರಿ 
ಯಿಂದಲೇ. ಆಗಿದೆಯೆಂದು. ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. ಆಡ್ಡ ತಿಡ್ಡ ಹಾದಿಗಳಿಂದ. ಸುತ್ತಿ 
ತೊಳಲುತ್ತ ಬಳಲುತ್ತಲಾದರೂ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಲಿದೆ. ಕು 
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೨ ವರ್ತನವಾದೀ ಮನೋನಿಜ್ಹಾನವೂ ಹೇತುತ್ತವಾದೀ 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯವೂ 


ವಾಟ್ಸಿನ್‌ನ ವೆರ್ತನವಾದ 


ುನೋವಿಜ್ಜಾ ನದಲ್ಲಿ ವರ್ತನವಾದಿಗಳ ಒಂದಾ ಶಾಖೆಯಿದೆ. ನಿಜವಾಗಿ ವರ್ತನ 


ದ 


ವಾದೀ ರಕಕ ಸ್ಥಾ ಪನೆಯಾದದ್ದು . ಶ. ೧೯೧೩ರಲ್ಲಿ. ಅಮೇರಿಕೆಯ 
ಜೊನ್‌, ಬಿ... ವಾಟ್ಸನ್‌ ಎಂಬ ಸತಃ ನಿಯು.. “ವರ್ತನವಾದಿಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನವು' ಮತ್ತು “ಮಾನವೀ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು 
ಸ್ನೇಹ' ಎಂಬ ಎರಡು ಪ ಪ್ರಬಂಧಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ದಿ ಸಿದನು. ಈತನು ಬಾಲ್ಚಿ ಮೋರ 
ಎಂಬಲ್ಲಿ ಜೊನ್ಸ ಹೊಪ್ಕಿನ್ಸ ವಿಶ ಗವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಮತ್ತು 
ತುಲನಾತ್ಮ ಕ್ಷ ಮನೋವಿಜಾ ನದ ಆಚಾರ್ಯನಾಗಿದ್ದ ನು. ಅನಂತರ ೧೯೧೪ರಲ್ಲಿ 


ಇ 
ತನ್ನ, ತ ಪ್ರಣಾಲಿಯನ್ನು ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಮಂಡಿಸುವ “ವರ್ತನವಾದ-ತುಲ 


ಸ ಇ 3 ಣು ಇ 
ನಾತ್ಮಕ ಅತಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಉಪೋದ್ಭಾತ' ಎಂ ಮಹಾಗ್ರಂಥವನ ನ್ನ್ನು 


“ವರ್ತನವಾದ' ' ಎಂಬ ಶಬ್ದ ಕ್ಕೆ ಎರಡು ಅರ್ಥ. ಅದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ 
ಒಂದು ಸಿದ್ಧಾ ೦ತವನ್ನೂ ತಸ ಆದರಂತೆ ಆ ಸಿದಾ ಂತಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಕಾರ್ಯ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುವದು. ವನಸ್ಪತಿ ಪ್ರಾ ಿವರ್ಗ ಮತ್ತು 
ಮನುಷ್ಯ ಹೀ ಗೆ ಮೂರು ತಾಡಿ ಎಲ್ಲ ಸಜೀವ ಚ ಗಳ ವರ್ತನವನ್ನು 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಇತರ ಭೌತಿಕ ಶಾಸ್ತ ಸ್ರಗಳಂತೆಯೇ ಪ್ರಯೋಗ 
ಪದ್ದ ತಿಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ. ಸಂಶೋಧನೆ ಮಾ ಡ್‌್‌ ದೆ ವರ್ತನವಾದೀ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಕಾರ್ಯರೀತಿಯು. 


ವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿಯ ಘಟನೆಗಳೇ ವರ್ತನವಾದಿಯ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಹತ್ವದ ವಿಷಯವು. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಡತೆಯ ಮಾದರಿಗಳನ್ನೂ ಘಟನೆಗಳನ್ನೂ ಆತನ ಕಲೆಹಾಕಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಹೋಲಿಸಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ ಅಂಕೆ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಕೋಷ್ಟ ಕಕ್ಕೆ ಇಳಿಸಿ, ಲೆಕ್ಕ 
ನಿಜವೆಂದು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೇ ಸಿದಾ ಂತಗಳನ್ನು ಅನಾ 
ಬ ಧೋರಣವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವನು. ವರ್ತನವಾದಿಯು ಯಾವದೇ 
ತರದ ಆತ್ಮ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯ ಅಂತರ್ಮುಖವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ಒಪ್ಪವದಿಲ್ಲ. 


೧ 


ಎದೆ 
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ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥ ಪದ್ಧ ತಿಯಿಂದ ವಾಸ್ತವ ಘಟನೆಗಳು ದೊರಕುವದಿಲ್ಲ, ಬರೇ 
ತಾತಿ ಕ ಕಲ್ಪ ನೆಗಳು ಔೂರಡುವವು. ಡಾ. ವಾಟ್ಸನ್‌ನ ರಿ ಮೇರೆಗೆ 
`ಮನೋವಿದ್ದಾ ನವು ಚಿರಕಾಲ ಉಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಆತ್ಮನಿ ಷ್ಟವಾದ ಚಿಂತನಪರ 
ವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನೆ ಲ ಹುಗಿದು ॥ ಬಿಟ್ಟು ಆತ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯ ನೀತಿ ತಿಗಳನ್ನೂ ಈಗ 
ಬಳಿಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸತ ದೃಷ್ಟಿ, ಆತ್‌ ನು ಪರಿಭಾಷೆಯನ್ನೂ ನಾವು 
ಮರೆತುಬಿಡಬೇಕು. 


ವರ್ತನವಾದವು ಹೀಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರೀರ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಪ್ರಾತ್ಯಕ್ಷಿ ಕಿಕ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೇ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ನಿರೀಕ್ಷಿ ಕ್ಷಿಸಲಿಕ್ಕೂ ತಟ್ಟಿ ಮುಟ್ಟಿ ನೋ 'ಡಲಿಕ್ಕೂ, 
ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಬರುವ ಘಟನೆಗಳನ್ನಪ್ಪೇ ಅದ ಶು ಬಬ್ಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ನಡೆಮಬಂದ ದೂರದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾವರೂ ಆತ್ಮ. 
ಮನಸ್ಸು ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯೆಂಬ ಅಥವಾ ಅಂಥ ಇನ್ನಾವ ಹೆಸರುಳ್ಳೆ ವಸ್ತುವನ್ನೂ 
ಯಾರೊಬ್ಬ ರೂ ೧. ಕಾಣಿಸಿ ಕೊಡುವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಈ 
ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ವ ರ್ತನವಾದಿಯಾದರೂ ಮಿಕ್ಕವರಿಗಿಂತ ಹೆಚೆ ನೀನೂ ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾಗಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ತತೃವೆಂಬುದೊಂದು ಉಂಟಿಂಬುದನ್ನು ಆತನು ಅನ್ಲಿಗಳೆಯುವನು. 
ಅಥವಾ ಮನ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಕೇವಲ ಕಾರಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ, (ಶರೀರ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃ ಷ್ಟಿಯಿಂದ ದ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ ತೋರಿಸಲು 
ಬರುವದೆಂದು ವರ್ತನವಾದಿಯು ನಂಬುವನು. ಈ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳೆಲ್ಲ ಪ್ರಚೋದನೆ 
(ಬಾಹ್ಯ ವಿಕಾರ ಹೇತು ) ಮತ್ತು ಜೆ ಆಗುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ. ಇವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ನೆಲೆಗೊಂಡಿವೆಯೆಂದು ವರ್ತನವಾದಿಯ ಶ್ರದ್ಧೆ. 


ಜ್ರ 


ಸೈವ 
ಬ 


( 
ಹ 
೧ 


ಯಾವದೇ ಪ್ರಾಣಿಯಂತೆ ಮನುಷ್ಯನಾದರೂ ಶಾರೀರಿಕ ಯಂತ್ರಪಾಗಿದ್ದು 
ಪರಾವರ್ತನಕ್ರಿಯೆಯ ತತ್ವದಂತೆ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆತನು (ಆತನ ಹೆಂಡತಿಯೂ) 
ಕೆಲವೇ ಬಾಹ್ಮ ಪ್ರಚೋದನೆ ನೆಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಕೆಲವೇ ಮೂಲಭೂತವಾದ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದು ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ಆರಂಭಿಸುತ್ತಾನೆ. (ಈ 
ಮೂಲಭೂತ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಎಷಪ್ಪಿವೆಯೆಂಬುದು ಇನ್ನೂ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿಲ್ಲ.) 
ಬಾಳಿನ ಪ್ರತಿ ನಿಮಿಷದಲ್ಲಿಯೂ, ತನ್ನ ಆ ಮೂಲ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ನೆಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಹೆಚು ಹೆಚ್ಚು ಜಟಿಲವಾದ ನಡತೆಯ ಮಾದರಿಗಳನ್ನೂ, ವರ್ತನೆಯ 
ರೀತಿ ರೂಪಗಳನ್ನೂ "ಹೆಣೆದುಕೊಳ್ಳು ವಲ್ಲಿ ಆತನು ತತ್ಪರನಾಗುತ್ತಾನೆ ನೆ. 


ಎಷ 


ಅದುದರಿಂದ ಮಾನವೀ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಸರಸು” ಸಾವಿನ ತನಕ ಸಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅವೆರಡು ಘಟನೆಗಳ ನಡುವಿನ ಯಾವದೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ 
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ಅರಿತುಕೊಳ್ಳದೇ ಬಿಡುವಂತಿಲ್ಲ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಯ ಕುರಿತು 
ನಡೆದ ಸಂಗತಿಗಳ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ಸಂಗ್ರಹ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಆ ಪ್ರಾಣಿಯ 
ವಯೋಮಾನವು ಯಾವದೇ ಇದ್ದರೂ, ಆ ಪ್ರಾಣಿಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು ಏನೇ 
ಇದ್ದರೂ, ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಕಾರಣವು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದಲ್ಲಿ, 
ಆ ಪ್ರಾಣಿಯು ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಂದುವಂತೆ ಯಾವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ತಪ್ಪದೇ ತತ್‌ಕ್ಷಣವೇ ಅನುಮಾನಿಸಿ ಹೇಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗೆ ಇರತಕ್ಕದ್ರೆ:ಬುದೇ ವರ್ತನವಾದಿಗಳ ವ್ಯಾಸಂಗದ ಹೆ ನರಿ, 
ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ತಿಳಿದು ಬಂದರೆ, 
ಅದನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಿದ ಹೊರಗಿನ ನಿಮಿತ್ತವು-ಪ್ರಚೋದನೆಯು-ಯಾವದಿತ್ತೆಂದು 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಹೇಳಲು ಬರುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡಕೊಳ್ಳುವದೇ ಆತನ 


ಹಂಬಲ. 


ಪ್ರಚೋದನೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ಕಟ್ಟಡವೂ, *ನಿಸ್ಸಂಕೇತೀಕರಣವೂ? : 


ವರ್ತನವಾದಿಯಾದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಯ ಮತಹಂತೆ, ಮಾನವ ಶಿಶುವು ಹುಟ್ಟು 
ವಾಗಲೇ, ಕೆಲವು ಬಾಹ್ಯಪ್ರಚೋದನೆಗಳ ಕುರಿತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡಕೊಂಡೇ ನಮ್ಮ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಉದಾರಣೆ 
ಗಾಗಿ, ದೊಡ್ಡ ದೊಂದು ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡಿದರೆ ಅಥವಾ ಒಮ್ಮೆಲೇ ಆಧಾರವನ್ನು 
ತಪ್ಪಿ ಸಿದರೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಶಿಶುವಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಹೆಡರಿಕೆಯು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಯಾವ ತರದ ನಿಮಿತ್ತವೂ ಇದರಂತೆ 
ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಲಾರದು. ಮೇಲಿನವೆರಡೇ ಪ್ರಚೋದನೆಗಳು ಹೆದರಿಕೆಯನ್ನು 
ಸಬಲ್ಲವು. ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಶಿಕ್ರಿಯೆಯೂ (ಭೀತಿಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೂ) ಒಮ್ಮೆಲೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಶಿಶುವು ಚೀರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಇಲ್ಲವೆ ಉಸಿರನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಭೀತಿಯ ಬಾಹ 
ಲಕ್ಷ 


9ಗಳು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ 


೧( 


ಈ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ,-ಇಂಥ ಮೂಲಭೂತವಾದ ಸ ತಃಸಿದ ವಾದ (ಅಂದರೆ 
ಕಲಿಯದೇ ಬರುವ) ಪ್ರಚೋದನೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ನೆರಗಟ್ಟ ನ ಮೇಲೆ,-ವರ್ಷ 
ಗಳು ಗತಿಸಿದಂತೆ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಜರಗುವ ಸಾಂಕೇತಿಕ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಗಳ 
ಮೂಲಕವಾಗಿ ಪ್ರೌಢ ಮನುಷ್ಯನ ವರ್ತನಾವ್ಯೂಹಗಳು-ನಡೆವಳಿಯ ರೀತಿಗಳು- 
ಒಳ್ಳೇ (ಕಲ) ಬೆರಕೆಯಾಗುತ್ತವೆ. 
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ಪಾವಲೋವನು ಆಹಾರದೊಂದಿಗೆ ಮಿಟ್ರೊನೊಮಯಂತ್ರವ ಶ್ರವನ್ನು ತಳಕುಹಾಕಿ 
ಸಾಹಚರ್ಯದ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಟಿಕ್‌ ಟಿಕ್‌ ಸಪ ರ)ಳದಿಂದಲೇ ನಾಯಿಬಾಯಿಗೆ 
ನೀರೂರಿ ಜೊಲು ಸುರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಿವನಷ್ಟೆ ಆದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ 
ಶಿಶುವಿನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯೂ, ಹೊಸದೊಂದು 111 ಸಹಜವಾದ 
ಮೂಲಭೂತವಾದ ಪ್ರಚೋದನೆಯೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಅದರದೇ ಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಸ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ, ಮೂಲ 
ಪ್ರಚೋದನೆಯ ನಿಮಿತ್ತದ ಕುರಿತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಭೇದದಿಂದ ಹೊಸ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಶಿಶುವು ಕಲಿಯುತ್ತದೆ. ಆಮೇಲೆ ಈ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಸಾಂಕೇತಿಕ 
ನಿಮಿತ್ತಗಳೊಂದಿಗೆ (ಅಂದರೆ ಮೂಲ ಪ್ರಚೋದನೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಒದಗುವ ಹೊಸ 
ಪ್ರಚೋದನೆಗಳೊಂದಿಗೆ) ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ವರ್ತನವಾದವೆಂದರೆ ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದ “ಕಲ್ಪನಾ ಸಂಗತಿ' ವಾದವನ್ನೇ ಹೋಲುವ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಪದ್ದತಿ 
ಯಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ "ಸಂಗತಿ'ಯು (ಸಾಹಚರ್ಯದ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವು) 
ಕಲ್ಪನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಬರುವದಿಲ್ಲ; ಪ್ರಚೋದನೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ) 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


ವರ್ತನವಾದಿಯು ಅನ್ನುವದೇನಂದರೆ:- ಸಂವೇದನೆಯು ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ 
ಉಂಟಾಗುವ ಮಜ್ಪಾತಂತುಗಳ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಯು. ಭಾವನೆಯು ಅಂತಃಸ್ರಾವ 
ವೃ ತಿಕಿ ಇ ಟ್ರ ಮಂಜಾ ತಂತು "ಕಾ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು. ಸ್ಮೃತಿಯು ವ ಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾದ ಒಂದು 
ರೂಢಿ. ವಿಚಾರವೆಂದರೆ ಭಾಷೆಯ ರೂಪದಿಂದ ವ ್ಯಕ್ರವಾ ಗುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು. 


ಸಾಂಕೇತಿಕ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಕ್ರಮವು ಅಸಾ ಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವೇಗದಿಂದ 
ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ತ್ವರೆಯು ಭಾವನೆಗಳ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಂತೆ-ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಬರೇ ಯೋಗಾಯೋಗದಿಂದಲೂ-ಒದಗಿಬರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥಕವಾಗಿ, 
ಯಾವ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳೂ ಬೇಕೆಂದು ತ ತಮ್ಮ ಮಗುವು ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ 
ಕುನಿಯನ್ನು ಕಂಡಾಗಲಿ ಅಂಜಬೇಕೆಂದು. ಬಯಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಎಷ್ಟೋ 
ಮಕ್ಕಳು. ಅಂಥ ಅಂಜಿಕೆಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡು ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಹೀಗಾಗುವ 
ಕತ್ತಲೆಯಾಗಲಿ, ಕುನ್ನಿ ಯಾಗಲಿ ಮಗುವಿನ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಚೋದನೆಯೊಂದಿಗೆ 
ಕೆರ್ಯದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, 
ತಿಕ್ಕಿಯೆಯು ಆಗಂತುಕ 


ಕಾರಣವೇನು ? 
ಆಂಜಿಕೆಯನ್ನು ಕೆಣಕುವಂಥ ಗೀ ತವಾ 


ಾದ 
ತಳಕುಬಿದ್ದಿವೆ ವೆ. ಒಮ್ಮೆ ಒದಗಿದ ಆ ನಿಮಿತ್ತ ಗಳ ಸಾಹಚೆ 
ಮೂಲ "ಪ್ರಚೋದನೆಯ ಕುರಿತು ಆಗಬೇಕಾದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿ 
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ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ (ಕತ್ತಲೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕುನ್ನಿಯ ಕಬಲ್ಬನೆಗೆ) ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಬಿಟ್ಟಿದೆ ! 
ಹೀಗೆ ಯಾವದೊಂದು. ಹೊಸ. ಪ್ರಚೋದನೆಯೊಂತಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು 
ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆಯೇ ಅದನ ಪ್ರ ಚೊ ದನೆಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ 
ಬೇರ್ಪಡಿಸುವದೂ ಶಕ್ಯವಿದೆ. ಈ ಕ್ರಿಯೆಗೆ “ಸಂಕೇತ ನಿರಾಕರಣೆ' ಎಂದತಿ 
ಹೆಸರು, ಆದರೆ ಈ ಕೆಲಸವು ಸಾಂಕೇತಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಂತೆ ಯೋಗಾಯೋಗದಿಂದ 
ಸಂಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಹೇತು ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 


೨ಲ್ರು 


6 
( 


ಅನಿಷ್ಟ ಪ್ರಚೋದನೆಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವ ಅಥವಾ ಅನಿಷ್ಟ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುವ ಪದ್ದ ತಿಯನ್ನು ಶೋಧಿಸಿ 


ವರ್ತನವಾದಿ ಮನೋವೈಜ್ಞಾ ನಿಕರು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಉಪಯೋಗವುಳ್ಳ 
ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟಿ ದ್ವಾರೆ. ಈ ತತ್ವದ ಉಪಯೋಗವು-'`ನಿಸ್ಸಂಕೇತೀ 
ಕರಃ9' ಇಲ್ಲವೇ “ಸಂಕೇತ ನಿರಾಕರಣ"ದ ವಿನಿಯೋಗವು-ಎಳೆಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಒಂದು. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಕುನ್ನಿಗೆ ಹೆದರುವ ಒಂದು ಕೂಸನ್ನೇ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳೋಣ. ಅದರ ಆ ಹುಸಿ ಹೆದರಿಕೆಯನ್ಫು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಏನು 
ಮಾಡಬೇಕು? ಆ ಕೂಸನ್ನು ವಎತ್ತಿತಂದು ಕುನ್ಚಿಯ ಮುಂದೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿ, 
“ಹೆದರುವದು ಹುಚ್ಚ ತನ ! ಅದನ್ನು ಬಿಡು' ಎಂದು ಹೇಳಿ `ಮುದ್ದಾ ದ ಈ 
ಕಾಳಿ ಮರಿಯನ್ನು ನಿನ್ನ ಒಡನಾಡಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೋ' ಎಂದಂ : ಸೂಚಿಸುವವರು 
ಕೆಲವರಿದ್ದಾರೆ. ಆಡರೆ ಇದು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲ. ಆದರಂತೆಯೆ ಆ ಮಗುವಿನ 
ಮುಂದೆ ಹಿರಿಯರು ಕುನ್ನಿಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ಮುದ್ದಾಡಿ ಈ ಕುನ್ನಿಗೆ ಹೆದರ 
ಬೇಡವೆಂದು ಉಪದೇಶಿಸುವವರೂ ಉಂಟು, ಇದೂ ನಿರರ್ಥಕ. “ನಾಯಿಯು 
ನಮಗೆ ಈಲಾದ ಪ್ರಾಣಿ. ಅದು : ಮನೆ ಮಾರು ಕಾಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಉಪ 
ಯುಕ್ತವಾದ ಆಳು. ಧರ್ಮರಾಜನು ಒಂದು ನಾಯಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿದ್ರನು ; 
ಅದನ್ನು ತನ್ನೊಡನೆ ಸ್ಪರ್ಗಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯದೆ ಬಿಡಲಿಲ್ಲ !' ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ 
ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿದವರೂ ವ್ಯರ್ಥವು. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸ-ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗುವ 
ಒಂದೇ ಉಪಾಯವೆಂದರೆ ನಾಯಿಯೊಂದಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಮಗುವಿನ ಭೀತಿ- 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಬೇರೆ ಮಾಡುವದು. ಇದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ) 


ಇಲ್ಲಿ ವರ್ತನವಾದಿಯ ನೆರವು ನಮಗೆ ಬೇಕೆಬೇಕು. ಮಗುವಿನ ಹತ್ತರ ಆ ಮಗುವಿಗೆ 
ಗೊತ್ತಾಗದಂತೆ ಸಹಜ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ (ಆ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಏನೂ ಮಹತ್ವ 
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ಕೊಡದೇ) ವರ್ತನವಾದಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞ ನು ಒಂದು ನಾಯಿಯನ್ನು ತಂದಿಡುವನು. 
ಮಗುವಿನ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ರು (ಅಂಜಿಕೆಯನ್ನು) ಕೆರಳಿಸುವಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಯು 


ರಿಯ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಂದರಿಂದ ಮಗುವು ತನ್ನ ಹತ್ತಿರ ನಾಯಿಯು 
ಇರುವದನ್ನು ಕಂಡರೂ ಆಂಜುವದಿಲ್ಲ. (ಅಲಕ್ಷ । ಮಾಡುವದು.) ಹೀಗೆ 
ನಾಯಿಯು ಹತ್ತರ ಇರುವದನ್ನು ಸಹಿಸುವ ಹೊಸ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಆ ಮಗು 


ವಿನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೂಡಿ ನಿಲ್ಲುವಂತೆ, ನಾಯಿಯನ್ನು ಗೌಣ 
ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಕೆಲ ಬಾರಿ ಇಟ್ಟು ರೂಢಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಮುಂದೆ ಭ್ರಮಣ 
ನಾಯಿಯೊಂದೇ ಎದುರಿಗೆ ಬಂದರೂ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಭೀತಿಯ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿ ಯೆಯಂಂಟಾಗುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ. ನಾಯಿ ಮತ್ತು ಭೀತಿಗಳ ಪ್ರಚೋದನೆ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಈಗ ಮಾಯವಾ ಾದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. 

ಹೀಗೆ, ಹುಟ್ಟಿ ದಾಗ ಶಿಶುವು ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರಚೋದನೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಗಳುಳ್ಳ ದಿರು 
ತ್ತದೆಂಬ ಮಾತ ತನ್ನು, ಗ್ರಹೀತವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ವರ್ತನ 2೦8789] 

ಷ್ಠನಲ್ಲಿ ಪೃವತ್ನಿಗಳ ನತಃ ಇರುತ ತ 

ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಜನ್ಮತ ರುತ್ತವೆಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವರು ! ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದುದೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವ ವರ್ತನದ 
ಬಹುಭಾಗವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸಾಂಕೇತಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು 
ಅವರು ಭಾವಿಸುವರು. 


ವರ್ತನವಾದಿಗಳಿಗೂ ಇತರ ಮನೋವಿಜ್ಚ್ವಾನಿಗಳಿಗೂ ಇರುವ 
ವುುಖ್ಯ ಮತಭೇದ : 


ಈ ಮಾತಿನಲ್ಲಿಯೇ ವರ್ತನವಾದಿಗಳು ಉಳಿದ ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕರಿಂದ ಮೂಲತಃ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವರು. ಮತ್ತು ಒಂದು. ತೀವ್ರವಾಡ ಮತಭೇದದ ಕಾರಣವಿದೆ; 
ಮನುಷ್ಯನ ವಿಚಾರ, ಕಲ್ಪ ನಾಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಭಾಷೆ ಇವು ಮಿಕ್ಕ ಮಾನಸಿಕ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಸಲ ವೂ ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲ. ಸಾ 9ಕೇತಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ 
ಮಾರ್ಪಟ್ಟ 2 ಇವು ಮನುಷ್ಯ ನ ವರ್ತನೆಯ ಅಂಗಗಳಾದುದರಿಂದ 
ವಿಚಾರ, "ಾಷೆ ಮೊದಲಾದುವೆಲ್ಲವೂ ೪. ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ದೃಢವಾದ 
ಚಟಗಳೇ ಸರಿ, ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ವರ್ತನಷಾದಿಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಚು ಪೂರ್ವಕ 
ಾಪೆಯೆ ತ್‌ ಆಲಿ - ಪಚೆ ೀದನೆ ಶಬಮ 
ವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಭಾಷೆಯೆಂದರೆ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ ಶಬ್ದವ ಹ 
ವಾದ "ನಾಲಿಗೆಯ) ಪ್ರ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯೆಂದೂ, ವಿಚಾರ, ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಗಳೆಂದರೆ 
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ಹತ್ತಿಕ್ಕಿದ ಮೂಕ ಭಾಷೆಯೆಂದೂ ಅವರು ವ್ಯಾ ಮಾಡುವರು. ಈ ಮತವನ್ನು 
ಒಪ್ಪು ವಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. ಭತ: ಸಢ ಹಃ ಮಾತಿನಲ್ಲಿಯೇ 
ವಿಚಾರ ಮಾಡುವೆವೇ ಸ ಭಾಷೆಯಿಲ್ಲದೇ ವಿಚಾರವು ಸಾಧ ಸಎಲ್ಲವೆ ಐ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮೂಲತಃ ಅರ್ಥವು ಅಡಕವಾಗಿಯೇ ? ಎಂಬ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ವರ್ತನವಾದಿಯ 
ನಕಾರಾತ್ಮಕವಾದ ಉತ್ತರವು ನಿಶ್ಚಿತ. ನ:ವು ವಸ್ತುಗಳ ಮತ್ತು ಕೃತ್ಯಗಳ ನಿಮಿತ್ತ 
ದಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವೆವು: ವತ್ತು ಕೃತ್ಯಗಳಾಗಿ ಬದಲಾಗಿ ಸಾಂಕೇತಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಗಳಾಗಿ ಶಬ್ದ ಗಳುಂಟಾಗಿರುವವು. ಕೆಲವು ಮಾದರಿಯ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಈ 
.ಬದಲು'ಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಮೂಲ ಸಂಗತಿಗಳ ಕುರಿತೇ ವ್ಯವಹರಿಸುತ್ತೇವೆ. 


ಇದೆಲ್ಲ ವಿವೇಚನೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕುರಿತಾಯಿತು. 
ಆದರೆ ಹ“ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನವು ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯ "ಮಟ್ಟಿ ನ ಮರ್ಯಾದಿತ 
ವಾಗಿಲ್ಲ. ಆತನು ತನ್ನ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತವನ್ನು' ಸವ :ಜಕ್ಕೂ ರಾಷ್ಟ್ರ “ಗಳಿಗೂ, ಮಾನ 
ವಂಶಗಳಿಗೂ, ಅನ್ವಯಿಸಿ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಆದರೆ ಹೀಗೆ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ 
ಅನ್ವಯಿಸಿದಾಗ ಸರಿಯಾದ ಫಲಿತಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಕಠಿಣವೂ ವಿಲಂಬವೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಎಷ್ಟೋ ಜಟಿಲವಾದವೂ ಗೊಂದಲ 
ಗೊಳಿಸುವಂತಹವೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಒಂದು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ಪ್ರಚೋದನೆಯನ್ನು 
ಯುದ್ಧ ದ ಹೆಯಿಲೆಬ್ಬಿ ಸಿನರೆ-ಒಂದಂ ಸಮಾಜವಾಗಲಿ, ಜನಾಂಗವಾಗಲಿ, ಮಾನವ 
| ಗ್ಗ 


ಜಾತಿಯಾಗಲಿ ಹೇಗೆ ಪ ಶ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ ಇದಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ 


ಸಿಗಬೇಕಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು] ಒಮ್ಮೆಲೆ ಊಹಿಸಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಕಾಲಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಪ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಬಂದಾಗ ವಿಶಿಷ್ಟ ಜನಸಮುದಾಯದ 


ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಎಂಥ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಹ 1 ಲೆಕ್ಕ ಗಳನ್ನು 
ಹಲವು ತಲೆಮಾರುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಸಿ ಕಲೆಹಾಕಿ ಹೋಲಿಸಿ ಸತ್ಯದವರೆಗೆ ಹಚ್ಚಿ 
ಆ ಮೇಲೆ ನಿಶ್ಚಿತ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ತಲುಪಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ನಡುವೆ, ಪ್ರಮಾಣ 
ವೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ ಸ್‌ ವರವೇ ಬೇಟೆ. ಕಂಡುಬರಬಹುದು ; 
ಐತಿಹಾಸಿಕ ಸಂಶೋಧನದಿಂದ ನಾವು ಅಗತ ಆಧಾರವೇ ಸುಳ್ಳೆಂದುದು ! 
ಆದರೂ ಸರಿಯಾದ ನಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಸಂಶೋಧನೆಯನ್ನು ಸಾಗಿಸಿದರೆ, ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಮನದಂ ಸಮಷ್ಟಿಯ “ಮನಸ್ಸಿನ ಸಮಸೆ ಬಗಳನ್ನೂ ಕೊನೆಗೆ ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ 
ಬಿಡಿಸಿ ತೋರಿಸಬಹುದೆಂದು ವರ್ತನವಾದಿಗಳ ಯ್‌ ನಂಬುಗೆಯಿದೆ. 


ನ್‌್‌ ನ ಜಾ ಸ್‌ ಹ `ನ 
ವರ್ತನವಾದಿಗಳು, ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ತತ್ವವನ್ನೇ ಮಾನ್ಯಮಾಡುವದಿನ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ 
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ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿ ಹೇತುವಾದಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ("ಹೊರ್ಮಿಕ್‌' ಮನೋ 
ಎಜ್ಲ್ಲಾ ನಿಗಳು ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನೇ ತಮ್ಮ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ತಳಹ ದಿಯನ್ನೇ 
ಮಾಡಿರುವರು ಸಜ ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ ಶಬ್ದದಿಂದ ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಈ ಹೆಸರನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವರು “ಹೊರ್ಮ' ಅಂದರೆ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿ, ಹುಮ್ಮಸ, ಪ್ರೇರಣೆಯೆಂದರ್ಥ. ಹೇತುವಾದಿ ("ಹೊರ್ವಿಕ್‌') ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉದ್ದೇಶ, 
ಹೇತುವನ್ನು ಕಾಣುವನು. ಈ ಹೇತುವು, ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿಯ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಗಳು ಗತಿಕೊಟ್ಟ ಸ್ಫರ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೂ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದು. 
ಈ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತಿಗಳು ತಲೆಮಾರಿನಿಂದ ತಲೆಮಾರಿಗೆ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ಬರುವವು. 


ಮೆಕ್‌ಡುಗಲ್ಲನ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು : 


ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಎಣಿಸಿ, 
ಸರಿಟ್ಟು ವರ್ಗೀಕರಿಸಿರುವರು. ಕೆಲವು ವಿ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯದಂತೆ ಸಮಾರು 
೪೦ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳುಂಟು. ಆದರೆ "`ರಿಯಂ ಮೆಕ್‌ಡುಗಲ್‌ ಎಂಬ 
ಅಭೂತ ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನಿಯ ವರ್ಗೀಕರಣವೂ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೂ 
ವಾಗಿ ಹೆಚು ಮಾನೃತೆಯನುು ಪಡೆದಿವೆ. ಈತನು ಆಂಗ ನಾಗಿದ ರೂ 
ಟಿ ಶಿ ಆ ಣ ೦ 

ಸತವ ಓತಾಃ ಅಮೇರಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿ ಅಲ್ಲಿಯ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ 

ಪ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಈತನು ಹೇತುವಾದಿ (ಹೊರ್ಮಿಕ್‌) 'ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ ಆದ್ಯಪ್ರವರ್ತಕನೂ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಚಾರಕನೂ 
ಎಂದೆಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ನೆ. ಈತನು ಮುಖ್ಯ ಹದಿಮೂರು ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುವನು. ಇವುಗಳೊಡನೆ ಕ್ಟ ಗೌಣಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಗಳೂ ಇರುವವು. ಆ 


ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಆವುವೆಂದರೆ : 


2. 


೮೬ 


೧ ಹಿತೃಪ್ರವೃತ್ತಿ- (ತಂದೆ ಸುಧಾ ಗಭೇಕಂಟ ಸಸ್ಯ 
ಯುಯುತ್ಸು ವೃತ್ತಿ-(ಹೋರಾಡಬೇಕೆಂಬ ಲವಲವಿಕೆ) 
೩ ಜಿಜ್ಞಾ ಸೆ-(ಕುತೂಹ ಪಡುವ ವೃತ್ತಿ) 

೪ ಬುಭುಕ್ಷೆ- (ಹಸಿ ಸಿವೆ) 

೫ ಜುಗುಪೈೆ-(ಹೇಸಿ ಹಿಂಜರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಅನಿಸಿಕೆ) 


ಬು 
೬. ಪಲಾಯನ ವ್ಹತ್ತಿ-ಓಡಿಪಾರಾಗಬೇಕೆಂಬ ಆತುರ) 


ಟು 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ _- ರೂಪರೇಷೆ / ೩೮೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


೭ ಯೂಥವೃತ್ತಿ-(ಗುಂಪುಗೂಡಿರಬೇಕೆಂಬ ಹಾರೈಕೆ) 

೮ ಆತ್ಮಸ್ಥು ಪನೆ-(ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವ, ಹಟವನ್ನು ನಡಿಸಬೇಕೆಂಬ ಲವಲವಿಕೆ) 
ವ ದ 

೯ ಶರಣಾಗತಿ-(ತನ್ನನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆದು ಮಹಾವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕೆಂಬ 


ಒಲವು) 
೧೦ ಮೈಥುನ-(ಕಾಮ ತೃಪ್ತಿಯ ಲವಲವಿಕೆ) 
೧೧ ಅರ್ಜನೆ-(ಗಳಿಸಬೇಕೆಂಬ, ಪಡೆದು ಕೂಡಿಸಿಡಬೇಕೆಂಬ ವೃತ್ತಿ) 
೧೨ ಸಿಶೃಕ್ಷೆ (ಏನಾದರೊಂದು ರಚಿಸಬೇಕೆಂಬ ತವಕ) 
೧೩ ಆಕರ್ಷಣ-(ಜನರ ಲಕ್ಷವನ್ನು ಸೆಳಕೊಳ್ಳುವ ಲವಲವಿಕೆ) 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ “ಕುರುಡ' ವೃತ್ತಿಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಎಣಿಕುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಕುರುಡೆಂಬುದರ ಅರ್ಥವು ಪರಿಣಾಮದ 
ಕುರಿತು ಪರಿವೆಯಿಲ್ಲದಂಥ ಅಪಾಯಕಾರಿ. ಆತ ತಾಯಿ ಸ್ಮರೂಪ ಎಂದಿದ್ದರೆ, 
ಈ ಮೂಲವತ್ತಿಗಳು ಕುರುಡಲ್ಲ. ಅವು ಉಪಯುಕ್ತವೆಂದೇ ಉಂಟಾಗಿವೆ. 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಬಾಳಿಕೆಯ, ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಹೇತುವಿನಿಂದಲೇ ಉಳಿದಿವೆ. ಈ ಮೂಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಜೀವನದ ಉದ್ದೆ ೀಶ ಸಫಲತೆಯ ಸೆಲೆಗಳು. ಬುದ್ಧಿಯು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ 
ನಡೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ, ನಿಶ್ಚಿತ ಗುರಿಗಳುಳ್ಳೆ, ಜೀವನದ ಪ್ರೇರಕ ಶಕ್ತಿಗಳು. 
ಹೀಗೆ ಹೇತುವಾದಿ (ಹೊರ್ಮಿಕ್‌) ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಎಲ್ಲ ಮಾನಸಿಕ ಜೀವನದ 
ಉದ್ರೇಶವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಆ ತತ್ವದ ಆಡಿಗಲ್ಲ ಮೇಲೆಯೇ ಏರ್ಪಟ್ಟಿರುವ 
ಮೂಲಕ ಈ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದವರಿಗೆ "“ಹೇತುವಾದಿ'ಗಳೆಂದು ಕರೆವ ವಾಡಿಕೆಯಿದೆ. ; 
ವರ್ತನವಾದಕ್ಕೂ ಇದಕ್ಕೂ ಎರಡು ಧ್ರುವಗಳ ನಡುವಿರುವಷ್ಟು ಅಂತರ 
ವಿರುವದರಿಂದ ಇವರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂಪ್ರದಾಯದವರು ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಪ್ರದಾಯ 
ದವರೊಡನೆ ಸತ್ಯದ ಗುತ್ತಿಗೆ ತಮಗೇ ಇದ್ದಂತೆ ಹಲವು. ಬಾರಿ ವಾದ 
ಬೆಳೆಸುವದುಂಟು ! 


ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೆಂದರೇನು ? ಮೆಕ್‌ಡುಗಲ್‌ನ ಅದರ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಮತ್ತು 
ವಿವರಣೆಯ ರೀತಿ ಹೀಗಿದೆ : ಪ್ರಾಣಿಯು, ಯಾವದೊಂದು (ಜಾತಿಯ ಅಥವಾ 
ವರ್ಗದ) ವಸ್ತುವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ವಿಷಯವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸ 
ಲಿಕ್ಕೂ ಹಾಗೆ ವಿಚಾರ ವಿಮರ್ಶೆಗಳಿಂದ ಆ ವಿಷಯದ : ಮೂಲಕವಾಗಿ ಒಂದು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ರೂಪದ ಭಾವನೆಯ ಉದ್ರೇಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಸಮರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ; 
ಬಳಿಕ ಆ ವಿಷಯದ ಕುಠಿತು ಒಂದು ರೀತಿಯಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಇಲ್ಲವೆ ಹಾಗೆ 


ಇದತ ದಾದಂಕಿಂ ೨ ಇ ಆಡ ಸ್ಥಾಗ 
ವರ್ತಿಸಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೂ ಆ ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ಒತ್ತಾಯ 
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ಪಡಿಸುವಂಥ, ಅನುವಂಶಿಕವಾಗಿ ಬಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಅದರದೇ ಅಂತರಂಗಿಕವಾದ 
ಶಾರೀರಿಕ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ವರೂಪದ ಒಂದು ಒಲವೇ ಮೂಲಪ್ರವ್ಸತ್ತಿಯು. 
ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯ ವಾಕ್ಕವು ಬಾ ಜರ ಅದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಓದಿದರೆ ಲೇಸು. ಈ ವಾ ಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಭಾಗಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮೊತ್ತ 
ಮೊದಲು, ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಸ್ವರೂಪದ ಆ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಯೆಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರುಣಿಯ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹಲವು ಪೀಳಿಗೆಗಳುದ 
ನಡೆದು ಬಂದುದರಿಂದ ತಲೆದೋರುವ ಅಥವಾ ಆ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಃ 
ಸಹಜವಾಗಿ ಇರುವ ಒಂದು ಗುಣಧರ್ಮವು. ಅದರ ನಿಯತವಾದ ಕರ್ಮವೆಂದರೆ 
ಎಶಿಷ್ಟ ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮ ಲಕ್ಷ್ಯವು ಸೆಳೆಯುವಂತೆ ನಮಗೆ ಒತ್ತಾಯ 
ಪಡಿಸುವದು. ಎರಡನೆಯ ತೆ ತಾ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಪ್ರೇರಣೆಯು 
ಆ ವ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಶಿಷ್ಟ ರೂಪದ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಕೆರಳಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಮೂರನೇ ಮಾತು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇ ಯಾವದೊಂದು ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು-ನಮ್ಮ ಹುಟ್ಟಿನೊಂದಿಗೆ 


ನಮ್ಮ ಬೆಂಬತ್ತಿ ಬಂದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯ ಒಲವು,- -ತನಗೆ ಅನುರೂಪ ವಾದ 


ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನಾಗಲಿ ಕ್ರಿಯೆಯ ಯ ಕುರಿತು ಪ್ರೇ ರಣೆಯನ್ನಾ ಗಲಿ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುತ್ತದೆ; 

ಆ ಕ್ರಿಯೆಯೊಂದಿಗೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ ತಕ ಅಥವಾ ಪ್ರ 

ಬ ಜ್‌ ತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಈ 
ಮೂರು ಬಗೆಯ ಸಂಗತಿಗಳನ ನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಮಾತೇನೆಂದರೆ ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾವನೆಯು ಇಂತಹ 
ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಮೂಲಪ್ರವತ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಯಾವಾಗಲೂ ತಲೆದೋರುತ್ತ 
ದೆಂದು ಎದೆತಟಿ. ಹೇಳಲಿಕ್ಸುಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಇಂತಹ ಒಂದು ಮೂಲ 
ಬ) ಸ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇಂತಹ ಒಂದಂ ಭಾವನೆ ಇವೆರಡೂ ಒಂದೇ; ಅದೇ ಇದು, ಇದೇ 
ಹ 
ತ್‌್‌ ಎಂದು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. ತಿ ನಮ್ಮ ವಾಡಿಕೆಯ ಮಾಶು-ಕತೆಯಲ್ಲಿ 
ನಾವು. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದಂಂಟು. ಬಲವರು ಎಷ್ಟೊಜನ ಹೆಚ್ಚು 


೧೨ 


`ಓ 
ಡಿ 


6" 


ಗಾರ್‌ 


ಆಗ ಇ ೨ ಕ್ರಿ ೧೨ € ೯ ದ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ನುಡಿಯ ನ್ನು ಬ ಳಿಸಿಕೊ ಬ ಕ ಕ್ಯ ದ ಸು ಬ ಸ್ಯ 
ಗೊಂದಲದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವದುಂಟು ! ಹಲವು ಸಾರೆ “ಭೀತಿಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎಂದು 

ಪು ಭೀತಿಯು (ಮೂಲ) ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯೇ 

ನಾವೆನ್ನುವೆವು. ಆದರೆ ಇದು ತಪ್ಪ. ಸ್ಯ ಶ್ಯ ಆ ತ ಸ 

ಅಲ. ಆದೊಂದು ಭಾವನೆಯು;- ಒಂದು ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಕರಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
೧೨ 


ಹ ಕ್‌ ೧ ೫ 
ಮನೋವಿಕಾರ ಭಿ:ತಿಯ ಭಾ ವನಿ ನೆಯು ಇಂತಹ ಒಂದೇ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
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ಯಾವಾಗಲೂ ಉಂಟಾಗುವದೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಭೀತಿಯನ್ನು 
ಕೆರಳಿಸುವ ಮೂಲ ಪ್ರವ್ಳ ತ್ತಿಯು ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಅದ , ಹಲವು ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗ ಗಳೊಂದಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳಿಗೆ ವಶಿಷ್ಟ ವಾದ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಮೂಲ ಕೆಲವು 


ಭಾವನೆಗಳೂ ಉಂಟು. 


ಒಂದು ಭಾವನೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಲು ಒಂದೇ ಇಲ್ಲವೆ ಅದೇ ಮೂಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೇ ಕಾರಣವಾಗಲೇಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲವೆಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಮೇಲಿನ ಭೀತಿಯ 

ದಾಹರಣೆಯೇ ಸಾಕು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪಲಾಯನ. ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ತಪ್ಪದೇ 
ಭೀತಿಯ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಕೆರಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಎಷ್ಟೊ ವೇಳೆ ವಾತ್ಸಲ್ಯದಿಂದ 
(ಮಾತೃ ಪಿತೃ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ) ಕೂಡ ಈ ಸಿಸು ಉಂಟಾಗುವ 
ಡಸ ಹಲವು ಹಿರಿಯರ ಅನುಭವದ ಮಾತು. ಈ ಭೀತಿ ಭಾವನೆಯನ್ನು 
ಜುಗುಪ್ಸೆ (ತಿರಸ್ಕಾರ), ಶರಣಾಗತಿ, ಬುಭುಕ್ತೆಗಳೆಂಬ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೂ 
ಕೆರಳಿಸಬಹುದು. ವಸ್ತುತಃ ಭೀತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಉದ್ರೇಕ 
ಗೊಳಿಸಲಾರದಂಥ ಒಂದೂ ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಲ್ಲ. 


ಇಂತು ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ವಿಂಗಡಿಸಿ, ಅದು 
ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಕ್ರಿಯೆಯೆಂದು ಉಡ ಟಿ ಆದರೂ ಆದು ಮೂಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಿಂತ ಗೌಣವೆಂದು ಮಾತ್ರ ಎನಿಸಕೂಡದು. ಭಾವನೆಯ ಮಹತ್ಪ್ವವು 
ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಿಲ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅದರ ಮಹತ್ವವು 
ಅಮೌಲಿಕವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾವದೊಂದು ಮೂಲ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯು ಜಿ 
ನೆಟ್ಟಗೆ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸಲು ಸಾಕಷು ಕಸುವುಳ್ಳ ದ್ವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ 
ಕೆರಳಿಸಲ್ಪಡುವ ಭಾವನೆಯೇ ಯಾವದೊಂದು ಕ್ರಿಯೆ ಗೆ ರಕಶಕ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಗಿ 


ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂಡು ಮಾತು ನೆನಪಿಡುವಹು ಅಗತ್ಯ ಎದೆ. ಮೂಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ಕ ಕ್ರಮವು ಕೇವ ಲ ಸ್ಟಿರವಾಗಿಯೂ, ಹ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಲು ಇಂಬುಗೊಡದಂತಹದೂ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ರಗ 


ವ್ಯಾಪಾರ ಕ್ರಮವು ಹಾಗೆ ಆಚಲವ ಇದುದಾಗಿದ್ದರೆ, ಮನುಷ್ಯ ನು ಮಿಕ್ಕ ಪಶು 
ವರ್ಗದಿಂದ ಮೇಲೇರಿಬಂದು ಮೆರೆಯುತ್ತಿದ್ರಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಪಶುಗಳೂ ಈಗಿರು 
ವಷ್ಟು ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಮಟ ಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟುತ್ತಿದಿಲ್ಲ.. ಆದರೆ ಹಾಗಾಗದಿರಲು 


ಬಕ ಬದನ್‌ 
ಕಾರದಿವೆ ನೆಂದರೆ, ಮೂಲ ಪ್ರವ್ಳ ತ್ತಿಗಳ ಎ ಸೂಪ ಪಾರ ಕ್ರಮವು ವ್ಯತ್ಯಾಸಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, 
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ಅದರಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗಬಲ್ಲದು ಎಲ್ಲ ತರದ ಮಾನವೀ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು,- 
ಅವು ಎಷ್ಟೇ ಜಟಿಲವಾದವಿರಲಿ, ಎಷ್ಟೇ ಮೇಲ್ತರಗತಿಯವಿರಲಿ,- ಮೂಲ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಪೂರ್ಸೆ ಸಿದ ಭಾವನಾರೂಪವಾದ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ 
ರೂಪಾಂತರಿಸಿಕೊಂಡು ಕಾರ್ಯಕಾರಿಖಯಾಗಿಮಾಡಿಮದರ ಫಲವೆಂದು ಹೇತು 
ವಾದಿಗಳು-ಹೊರ್ಮಿಕ್‌ ಮನೋವಿಜ್ಞು ನಿಗಳು-ಅಭಿಃ ೨್ರಯಪಡುತ್ತಾರೆ. 


ಮೂಲಪ ಶ್ರವೈತ್ತಿ ತ್ರಿಗಳ ಶಾರೀರಿಕ ರಚನೆಯು ಹೀಗಿದೆ: (೧) ಜ್ಞ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮಿದುಳಿನೊಂದಿಗೆ ಜೋಡಿಸುವ ಮಜ್ಜು ತಂತುಗಳು; (೨) 
ದುರು. (೩) ಮಿದುಳನ್ನು ಶರೀರದ ಒಳಗಿನ ಅವಯವಗಳೊಂದಿಗೂ ಅಂತ 
ಸ್ರಾವಗ್ರಂಥಿಗಳೊಂದಿಗೂ ಚೋಡಿಸು ುವ ಬಹ ತಂತುಗಳು; ಮತ್ತು (೪) 


ಸ್ನ್ನಾ ಯುಗಳಿಗೆ ಮಿದುಳಿನಿಂದ ಬರುವ ಮಜ ತಂತುಗಳು. ಈ ಚತುರಂಗ 
ಜಡ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೆಂಬ ದಳಪತಿಗಳು ಅ ತಾಳಿಕೆಬಾಳಿಕೆಗಾಗಿ 
ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಗೆಲುತ್ತವೆ; ಜಿ ವನವನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತವೆ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. 


ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರಷಾಹವು ಈ ನಾಲ್ಕು ವಿಧವಾದ ಶಾರೀರಿಕ ವ್ಯಾಪಾರ ಕ್ರಮಗಳಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡು, ಸಮಾಂತರವಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಜ್ಲ್ಲಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಮಿದುಳಿಗೆ ಜೋಡಿಸುವ ಮಜ್ಜಾ ತಂತುಗಳ ಮತ್ತು ಆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಚಟು 
ವಟಿಕೆಯು (೧) ಸಂವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಿದುಳು, ಅಂತಸ್ರಾವ ಗ್ರಂಥಿಗಳೂ- 
ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ ಮಜ್ಜಾ ತಂತುಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನೊ ಜ್‌ (೨) ಭಾವನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಿದುಳಿನಿಂದ ಸ್ನ ಯುಗಳಿಗೆ ಸಂದೇಶಗಳನ್ನು ತರುವ ಮಜ್ಜಾ 
ತಂತುಗಳ ದ್ವಾರದಿಂದ (೩) ಕ್ರಿಯೆ ಯು. (ಕೆಲಸವು) ಸಂಧವಿಸುತ್ತದೆ. ಇದೇ 
ನಡವಳಿ ಅಥವಾ ವರ್ತನ. ಈ ತೆರನಾಗಿ ವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯು ಘಟಿಸದಿದ್ದರೂ 
ವರ್ತನದ ಪ್ರೇರಣೆಯಾದರೂ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. (ಈ ಮೂರು ವಿಧವಾದ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಆಧಾರಕೇಂದ್ರವಾಗಿ ಮಿದುಳು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಲಿರುತ್ತದೆ.) 


ಪು ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಸಡುವದು ? 
ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ವರ್ತನವು ಹೇ 
ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಈ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಪ್ಯಾ ತ ದ್ಯಾನ 
ಸ್ವರೂಪವು ಬವಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಉಂಟಾಗುವವು ಶ್ರ್ಮತ. ಆವ ವದ 
ಮತ್ತು ವರ್ತನೆಗಳು ಮಾತ್ರ ತಮ್ಮ ರೂಪವನ್ನು ಬದ ಲಿಸಬಹುದು. ರೂಪಾಂಶರ 
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ಹೊಂದಬಹುದು. ಹೆದರಿ ಹೌಹಾರಿದ ನಾಯಿಯಾಗಲಿ ಮಗುವಾಗಲಿ ಆ ಹೆದರಿಕೆ 
ಯನೃ್ರುಂಟುಮಾಡಿದ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಗಾಬರಿಗೊಂಡು ಓಡಿಹೋಗಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಪೌಢ ಮನುಷ ಷ್ಯನು ಅಂಥ ಹಲವು ಸ ಹೆವರಿದರೂ, ತನ್ನ 

ಸ್ಥಳ ಬಿಟ್ಟು ಕದಲದೆ ಧೈರ್ಯದಿಂದಲೂ ಜಾಣ್ಮೆಯಿಂದಲೂ ಬಂದ ಪ್ರಸಂಗಕ್ಕೆ 


ಕ್‌ ) 
ವಿದೆಗೊಟ್ಟಿ ಬುಬ್ಬಜಿಹಸಾ ತ ಏಕೆಂದರೆ ಹೆದರಿದ ಪಶುವಿಗಿಂತ, ಹೌ ಅನಾದ 
ಶಿಶುವಿಗಿಂತ ಆತನು ಪ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಎದುರಿಸುವನು. ಆತನ 
ಮಿದುಳು ಸ ನಗ ರೂಪಾಂತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು; ಮತ್ತು ತನ್ನ 
ಪ್ರುಥಮಿಕವಾದ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 


ಮಾರ್ಪಡಿಸಲು ಆತನು ಕಲಿತಿರುವನು. ಆದರೆ ಪ್ರೌಢರಲ್ಲೂ ಚಿಕ್ಕ ಮಗು 
ಅಥವಾ ಪಶುಗಳಂತೆ ಮೊದಲು ಭಾವನೆಯು ಜಾಗ್ಭ ತವಾಗುವದು ನಿಶ್ಚಿ ತ. 
ದನ್ನು ಬದಲಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


( 


ಚ 


ಯಾವುದೇ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ನಿಜವಾಗಿ ಒಳಿತಾಗಲಿ ಕೆಡಕಾಗಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಅದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸೂ ಶ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ರೀತಿಯು 
ನಮ್ಮ ನಡತೆಯಲ್ಲಿಯ ಒಳಿತು ಕೆಡಕುಗಳನ್ನು ಸವಸತ ಲ್ಲಿ ಒಳಿತು 
ಕೆಡಕೆಂದರೆ. ಲಾಭಕರ ಹಾನಿಕರ ಜಬಯುಕ್ತ ನಿರುಷಯುಕ್ತ ಎಂಬ ಅರ್ಥ) 
ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಯಾವದೇ ತಾ ಯೂ ವಸ್ತುತಃ ಒಳಿತಾಗಲಿ ಕೆಡಕಾಗಲಿ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ... ಸಜ್ಜನರ `ಸಾತ್ವಿಕ ತಾಪ'ವು ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲರಿಗೆ ಪರಿಚಿತವಪ್ಪೇ 
ಇದರಂತೆ ಭೀತಿಯು ಕೂಡ ಕಾ ಳಲ್ಲಿ ಉದಾತ್ತವೆಂದೇ ಎನಿಸುವದು. 
ಹೀಗೆಯೇ ಇನ್ನುಳಿದ ಭಾವನೆಗಳ ಮಾತು. 

ಸರಳವಾದ ಕೆಲವೇ ಮೂಲ ಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಸಾಂಕೇತಿಕವಾಗಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಜಟಿಲವಾದ ಅಗಣಿತ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ಕಟ ತ್ರಡವು ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆಂದು 
ವತನ ವಾದಿಗಳ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ಹಿಂದೆ” ಹೇಳಿದೆಯಷ್ಟೇ. ಹೇತು 
(ಹೊರ್ಮಿಕ) ವಾದಿ ಮನೆ ಆೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಇದೇ ತೆರನಾಗಿ ತೊಡಕಿನಿಂದ 
ವರ್ತನಕ್ರಮವು ಮಾರ್ಪಡುವ ಬಗೆಯನ ನ್ನ್ನ ವಿವರಿಸುತ್ಕಾರೆ. ಆದರೆ ಈ ಈ 
ಶಾರೀರಿಕ ಪರಾವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆ ಗಳ ಮೇಲೆಯೇ ನಿಂತಿದೆಯೆಂ ಅವರು 
ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಜನ್ಮದಾರಭ್ಯ ಬಂದ ಕೆಲವು ಮೂಲಪ್ರವೃ ತಿಗಳ ಕುರಿತು, 
ಕಲಿಯದೇ ಆಗುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆಯೇ ಅಂ ಂಥ ಪ್ರವ ವತ್ತಿಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ ಭಾವನೆ ಕ್ರಿಯಾಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಸಂಕೀರ್ಣವಂ 
ಮಾದರಿಯು ರೂಪಗೊಳ್ಳುತ್ತ ಶ್ರ ಬೆಳೆಯ ಯುತ್ತದೆಂದು ಹೇತುವಾದಿಗಳು ಸಾ 
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ಇವೆರಡೂ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಡವರು ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಗತಿ, ಸಾಹಚರ್ಯ 
ತತ್ವವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಆದರೆ, ಇಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಭೇದವಿದೆ. ವರ್ತನ 
ವಾದಿಗಳು ಬಾಹ್ಯಪ್ರಚೋದನೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೊ ದಗುವ ಪರಾವರ್ತನ ರೂಪವಾದ 


ಸ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಸಂಗತಿಯನ್ನು, ೦ಬಂಧವನ್ನು ಹಚ್ಚು ವರು. ಆದರೆ 
ಈ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಿಯೆ ಯನೃಪ್ಪೇ ಮನ್ನಿ ಜು ಹೇ ಚಾನು ಈ ತರದ 
ಸಂಗತಿ- ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಲಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಜ.ರಗುವ 


ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಸಂಗತಿಯು ಹೊಂದಿಕೆ ಅಥವಾ 
ಹೋಲಿಕೆಯ ತತ್ವದ ಮೇಲಿಯೇ ಜರಗುತ್ತದೆಂದು ಅವರೂ ನಂಬುವರು. 


ಹೊಸ ಹೊಸ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ? ಮೂಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ 
ಪ್ರಚೋದನೆ ಕೊಡುವ ಹೇತುವಿನೊಂದಿಗೇ ಬೇರೊಂದು ಹೇತುವು ಸಂಗಡವೇ 
ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ, ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಭಿನ್ನವಾದ ವಿಕಾರ ಹೇತುವು 
ಮದಲನಯ ಹೇತುವನ್ಫೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೋಲುತ್ತಿದ್ರರೆ ಹೊಸ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ, ಹೀನ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ:ಗಳನ್ನು ರೂಪಾಂತರಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವಲ್ಲಿಯೂ-ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ವರ್ತನವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿಯೂ ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯು ಮುಖ್ಯವಾದ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು 
ವಹಿಸುವದೆಂದು ಹೇತುವಾದಿಗಳು ಪ್ರ ತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ವರ್ತನವಾದಿಗಳು 
ಬುದ್ಧಿ ಎಂಬುದೊಂದಂ ಸ್ವತಂತ್ರ ಪ್ರೇರಕ ತತ್ವವು ಉಂಟೆಂದು ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೇ ಸಿದ್ದರಿಲ್ಲ. 


"ಹೊರ್ಮಿಕ್‌' ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಹೇಳುವ ಈ ಉಪಪತ್ತಿಯ ಮೂಲಕ, 
ಮಿಕ್ಕ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ ಶವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ, ಇರಿವೆ ಜೇನ್ನೊ ೀಣಗಳಂಹ ಜಂತುಗಳಿಗಿಂತ- 
ಡಿ ಇತು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ- ಮನುಷ್ಯನ ನ ನಡತೆಯು ಅಷ್ಟೊ ದು 
ಭಿನ್ನ ವಾದುದೂ, ಶ್ರೇಷ್ಟ ವಾದುದೂ ಏಕೆ ಆಗಿದೆಯೆಂಬದನ್ನು ಕುರಿತು ಜಡ [ರ್ಥ 
ದಂ ಮನುಷ್ಯನು ಹುಟಿ, ಬರುವಾಗ ಬಹಳೇ ಅಪರಿಪಕ್ತನಾ ಗಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ; 
ಅಂದರೆ ಆತನ ಶಾರೀರಿಕ-ಮಾನಸಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಏನೂ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆವರೆ ಒಂದು ಜೇನ್ರೊಣವಾಗಲಿ, ಒಂದು ಇರಿವೆಯಾಗಲಿ ಹಾಗಲ್ಲ; ಅದು 
ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದಾಗಲೇ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಜಂಿಿದ್ದಾತ ದ. ಅದರ ಚಟುವಟಿಕೆಯ 
ಚಟಗಳ ರೀತಿಗಳು ಆ ಮೊದಲೇ ನಿಶ್ಚಿತವಾದಂತಿರುತ್ತವೆ. ಹುಟ್ಟಿದಂದಿನಿಂದಲೂ, 
ಜೇನ್ಕೊಣ ಇಲ್ಲವೆ ಇರಿವೆಗಳ ನಡತೆಯ ಮಾದರಿಯು ಬಹುತೇಕವಾಗಿ ಒಂದೇ 


ಎರಕದಲ್ಲಿ ಹೊಯ್ದು ಅಚ್ಚುಗೊಂಡಂತಿರುತ್ತದೆ. 
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ಕೆಲವೊಂದು ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಒಂದುಗೂಡಿಕೊಂಡು ಮನು [ನನ್ನು ತವನ್ನಿ 
ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿ ತಂದು. ಆಳಾಗಿಸಿಕೊಂಡ ಅದ್ಭುತ ಕತೆಗಳು ಜನಜಂಗುಳಿಯನ್ನು 
ಬೆರಗುಗೊಳಿಸಲು ಆಗ ಈಗ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ! ಮತ್ತು ಸೋಜಿಗದ 
ಮಾತೆಂದರೆ ಇಂಥ ಕತೆಗಳನ್ನು ಭಜ ಜನಗಳೂ ಉಂಟು ! ಆದರೆ ಪಂಚ 
ತಂತ್ರದ ಪ್ರಪಂಚದ ಹೊರಗೆ ಬತ ಸಂಗತಿಗಳು ಜರಗುವವೆಂದು. ನಂಬುವುದು 
ಶುದ್ಧ ಗಾ - ಏಕೆಂದರೆ, ಅಂಥ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಂತುಗಳು ತಮ್ಮ ಜನ್ಮ 
ಸಿದ್ದ ವಾದ ಜಂ ದಾರಿ ಬಿಟ್ಟು ಮನುಷ್ಯನ ಗೊಡವೆಗೆ ಹೋಗುವವೆಂಬ 
ಮಾತೇ ನಿಸರ್ಗಕ್ಕೆ ಎರುದ್ಧ [ ಮನುಷ್ಯನ ನಡತೆಯಂತೆ ಬೇಕಾದಾಗ ಮಾರ್ಪಡುವ 
ನಡೆವಳಿ ಪಶುವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ. ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ಮನು 
ಷ್ಯನ ನಡತೆಯೂ ನಾ ಸ್ವಲ ವುದು. ಆದರೆ ಇತರ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜಂತು 
ಗಳ ನಡತೆಯು ಹಾಗಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ಯಾ ಪಡಿಯಚ್ಚು ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಾ 
ದಂತಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹೊಸದೊಂದು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಒಮಿ ಒಂದೊಮ್ಮೆ 
ಉಂಟಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕೂಡಲೆ ತಕ್ಕ ತೆ ನಡೆಕೊಳ್ಳ ಲ್‌. ಮನುಷ್ಯೆ ೇೀತರ "ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಆ 


ಹೇತುವಾದ ಮತ್ತು ವರ್ತನವಾದಗಳ ತುಲನೆ : 


ಈವರೆಗಣ ವಿವೇಚನೆಯಿಂದ ಒಂದು ಮಾತು ಸೃಷ್ಟವಂದಂತಿದೆ. ಹೇತುವಾದಿ 
(ಹೊರ್ಮಿಕ್‌) ಮನೋವಿಜ್ಪಾ "ನಿಯ ದೃಷ್ಟಿಕೋನವು ವರ್ತನವಾದಿ ಮನೋ 
ಎಿಜ್ಞಾನಿಗಿಂತ ತೀರ ರ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. ವರ್ತನವಾದಿಗೆ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಉಂಟು 
ಎಂಬುದೇ ಮಾನ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹೇತುವಾದಿಯು ಎಲ್ಲ ಮಾನಸಿಕ ಜೀವನದ 
ಉಗಮವನ್ನು ಡಿ ಶ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಹುಡುಕುವನು ! ವರ್ತನವಾದಿಯು 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ಬೋ ವುಳ್ಳ ತನ್ನ ತನದ ಅರಿವುಳ್ಳ ಮಾನಸಿಕ ಜೀವನವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳು 
ವದೇನೋ ನಿಜ. ಓಣಿ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಕಾರ್ಯಪ್ರೇರಕವಾದ. ಮನಸ್ಪ ಸದ. 
ಆತನಿಗೆ ನಂಬುಗೆಯೇ ಇಲ್ಲ! ಆದರೆ ಹೇತುವಾದಿ "("ಜೊರ್ಮಿಕ'' ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ಎಲ್ಲ ಜೀವನ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಉಗಮದಲ್ಲಿ (ಮಾನವೀ ಜೀವನವಿರಲಿ, 
ಪಾಶವೀ ಜೀವನವಿರಲಿ) ಇರುವಿನ ಹೇತು ಪೂರ್ಣತೆಯ ಗೆಯೆ ಯನ್ನೇ 
ಕುಣುತ್ತಾನೆ. ಅತ್ಯಂತ ಕೀಳುತರಗತಿಯ ಜಂತುವಿನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡ” ಜದ 
ಕಾರ್ಯ ಪ್ರೇರಕ ಹೇತುವಿದೆ ಎಂದು ಈತನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆದರಿಷ್ಟೇ, 
ಅಂಥ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಈ ಹೇತುಮತ್ತವು ಅನೈಚ್ಛಿಕವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ತ್ನ್ನ 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಅರಿವು ಸಾ ಮಾನ್ಯ ತಕ 'ೌಿಗಳಿಗಿಲ್ಲ. ಸ ಷ್ಟಿಯು ಜಾ 


ವ್‌ 
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ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರಗಳಿಂದ ಒತ್ತಾಯಪಡಿಸಿ ತನ್ನ ಹೇತು 
ವನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆಮದರಿಂದ ಅನೈಚ್ಛಿಕ ಹೇತುಮತ್ವವೆಂಬ 
ಮಾತು ವಿರೋಢಾಭಾಸವುಳ್ಳೆ ದ್ವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಮಾನವೀ ಇಚ್ಛೆಗಳಿಗೆ, ವೀರಿದುದಾದರೂ ಬಾಳಿನ ಉದ್ವೇಶಕ್ಕೆ ಹೊಂದುವಂಥ 
ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಅಡಿಗಡಿಗೆ ದೊರಕುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಯ 
ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಯ ನಿಯಂತ್ರಣವೆಲ್ಲಿದೆ ? ನಮ್ಮ ದೇಹದೊಳಗಿನ ಗ್ರಂಥಿ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ವಿಶಿಷ್ಟ ರಸಗಳನ್ನು ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಂಟುಮಾಡಿ 
ಸುರಿಸುವವು. ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಇಬ್ಬೆಯ ಅಧಿಕು:ರ ನಡೆಯುವದೇ ? 
ನಿರಂಕುಶ ಕವಿಗಳಂತೆಯೇ ಇಂಥ ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯಗಳು ವರ್ತಿಸುವವು ! ಆದರೂ 
ಕವಿಗಳು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮರೆತು ಬಿಡುವಂತಹ ಉದ್ರೇಶವನ್ನು ಇವು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ನಡೆಯುವವು. ಮಾನವ ಪ್ರಾಣಿಯ ಬಾಳಿಕೆ ತಾಳಿಕೆಯೇ 
ಇವೆಲ್ಲ ಅನೈಚ್ಛಿಕ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಹೇತುವು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷಣಕ್ಕೂ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯಗಳು ಅನ್ನವನ್ನು ಅರಗಿಸುವದೊಂದೇ ಹೇತುವಿ 
ಗಾಗಿ ದುಡಿಯುತ್ತಿರುವವು. ಇರಲಿ. 


ಹೀಗೆ ವರ್ತನವಾದವೂ ಹೇತುವಾದವೂ ತಾತ್ವಿಕ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ ವಿದ ರೂ, ಬೇರೆ ತರದಿಂದ ಅವೆರಡರಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಹೋಲಿಕೆ 
ಆ ೦ಎ 
ಯುಂಟು. ಮೊದಲನೆಯ ಮಾತೆಂದರೆ, ಅವೆರಡೂ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥವಿವೆ. ೧೯೧೨ನೇ ಇಸ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಮೆಕ್‌ 
ಡುಗಲನು “ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ನಡೆವಳಿಯ ಅಭ್ಯಾಸ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನದೊಂದು 
ಆ 6 
ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು; ಅದರಲ್ಲಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಜೀವ ವಸ್ತು 
ಆ ಆಸೆ ಸೆ ಹ 
ಗಳ ನಡೆವಳಿಯನ್ನು ಕುರಿತು (ಭೌತಿಕ) ಶಾಸ್ತ್ರ 'ವೆಂದು ಚ್ಟ. ನಡೆವಳಿ 
ಯನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತ ವಿಮರ್ಶಿಸುತ್ತ ಕಟ್ಟಕಡೆಗೆ, ಎಲ್ಲ ಚರ ವಾಡ ಈ ವರ್ತ 
ನದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣ ನೆಂದರೆ "ಉದ್ದೇಶದ ಪ್ರಕಟೀಕರಣ ಇಲ್ಲವೆ ಒಂದು ಹೇತುವನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಲು ಜರಗುವ ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ'ವೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ, ಆತನು ವರ್ತನ 
ವಾದಿ ತನ್ನ ಹೇತುವಾದದಿಂದ (ಹೊರ್ಮಿಕ) ಪಂಥವು ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದನ್ನು 


ಇವೆರಡು ಸಾಂಪ್ರದಾಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಇನ್ನೊಂದು ಹೋಲಿಕೆಯುಂಟು. ವರ್ತನ 
ವಾದದಂತೆ ಹೇತುವಾದವೂ ಮೂಲಾನ್ರೇಷಿಯಾಗಿದೆ; ಅಂದರೆ ಇಬ್ಬರೂ ಮನೋ 


ಸ ೨ 
ವಿಜಾ ನಿಗಳು ಮೂಲದಿಂದ ಸಂಶೋಧನವನ್ನು ಆರಂಭಿಸುವರು; ವರ್ತನದವ 
ಣಾ 
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ಕುರಿತು ಅತ್ಯಂತ ಕೆಳಗಿನ ಅತ್ಯ ತ ಪ್ರಾಥಮಿಕವಾದ ಘಟಕಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತು 
ಹಚ್ಚಿ , ಅಲ್ಲಿಂದ ವ ತಾ ಸಂತು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು. ಜಟಿಲವಾದ ವ್ಯವಸ್ತಿ ತವಾದ 
ಬಗೆಬಗೆಯ ನಡೆವಳಿಗಳ ತಮ್ಮ ಸಂಶೋಧನವನ್ನು ಸಾಗಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಇದಲ್ಲದೇ ಇವೆರಡೂ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಶಾಖೆಗಳಲ್ಲಿ ತುಲನಾತ್ಮಕ ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನೇ 
ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾದ 
ಮಜ 3ಜ ಸುಖ ಮಾದರಿಗಳೇ ಕೆಳತರಗತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆಂದು ಇಬ್ಬರೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದ್ದಾ 


ಶಿ 


ಸ 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಸಾಮಾಜಿಕ ತಡೆಗಳು : 


ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ನ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೊಂದಿಗೆ ಸರಿಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡ ಕೊಸೆಯ ಒಪ್ಪಂದ ಒಡಂಬಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಎರಡೂ ಸಾಂಪ್ರದಾಯ 
ದವರೂ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲೂ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಈ ಘಟನೆ 
ಯನ್ನು ಹೇತುವಾದಿಗಳು ಹೇಳುವಷ್ಟು ಬಿಗಿಕಟ್ಟು ನಿಟ್ಟಿನಿಂದ ವರ್ತನವಾದಿ 
ಗಳು ಸಾರುವದಿಲ್ಲ.'ಆದರೂ ಅವರು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವ ` ಸಾಂಕೇತಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಯೆಂದರೆ -ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಪರಿ ಜಾ ಆದ ಒಪ್ಪಂದ ಸಮನ್ವಯವೇ 
ಸರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಮೂಲಭೂತವಲ್ಲದ ಜನ್ಮಸಿದ್ಧವಲ್ಲದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಚೋದನೆ- 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ ನ್ನು "ವಕ್ತಿ ಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೇ ಪೂರೈ ಸುವದು. ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆ ವ್ಯ ಕ್ರಿಯು ಜಸ ನಡೆಯುವ ಓಮಾಜವೂ ಬಿಳಪಟ್ಟಿದೆ. 


ವರ್ತವಾದಿಯ ದೃಷಿ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿ -ಪರಿಸಿ ತಿಗಳ ನಡುವಿನ ಈ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯು” 


ಉ 
ಈ ಸಮನ ಯವ ಾರೀರಿಕ ವ್ಯಾಪಾ ರಕ್ರಮದ ಫಲವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಹೊರ್ಮಿಕ್‌ 


ಮನೋವಿದ್ಲಾ ನಿಯ.ದ ದ್ಭ ಪ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಸಮನ ಸಯವನ್ನು ಮನುಷ್ಯ ನ ಮೂಲಭೂತ 
ಪ್ರವೃ ತ್ರಿಗಳ ಮತ್ತು ಒಳಪಡಬೇಕಾದ ಸಮಾಜದ ಬೇಡಿಕೆಗಳ ನಡುವೆ 
ಸ ಎಡೆಬಿಡದೆ ಹೋರಾಟವು ನಡೆದಿದೆ. ಈ ತಿಕ್ಕಾಟ, ಹೋರಾಟ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಒನಗುವ ಒಪ್ಪ ೦ದಗಳೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾನವನ ನಡೆವಳಿ 
ಯನ್ನು ಇವರು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾ ಕ್ರ ಎಲ್ಲ ಸಾವನ ಜೀವನವೂ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸಸಟೂ। ಸಂ ೦ಸ್ಕೃತಿಯೂ, ಮನು ುಷ್ಯನ ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲವಾಗಿದೆ. 


ವ್ಯಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸಮಾಜದ ಹೋರಾಟವೆಂಬ ಸಮುದ್ರಮಥನದಲ್ಲಿ ಹೊರಟ 
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ಸುತ ಇ ಸಾಸ ಸಂ ತ ಮ ಒತ್ತ ಸ ಒತ್ತಾಯದ 


ರ್ವ, ೬1 ಇವ ಬಟ್ಟು. ತ್‌ ಕುಲಸಡಾಜ! 
ನಾಡು ಮುಂತಾದ ಯಾವದೇ ಸಿವ ಸಾಂಫಿ ಹೆ ನಮಾಜಿಕ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ 
ಇತರ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಇರಲು ಆರಂಭಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ, ಆತನಿಗೆ, 


ತನ್ನ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ಳು ಬಹಳ ಇಡು ಹತ್ತಿಕ್ಕಿ, ನಡೆದು 


ಬ್ಲ 


ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವದಂು; ಇಲ್ಲವೆ ಆ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ವರಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುವದು ಅನಿವಾರ್ಯ, ಕಟುಸತ್ಕ, (೧) ಕೆಲವು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಅಂಶತಃ 


ದಮನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವದು: (೨) ಉಳಿದ ಕೆಲವುಗಳ ಸಹಜವಾದ 
ತ ಬೇರೆ ದಾರಿಗೆ ಹಚ್ಚಬೇಕಾಗುವದು; (೩) ಮಿಕ್ಕ ಕೆಲವು 


ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು 'ಮಾತ್ರ ಉತ್ತೇಜನಕೊ ಟ್ಟು ಬಲಿಸಿ ಬೆಳಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವದು. 
ಕೆಲವು ಲೇಖಕರು ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಈ ಮೂರು ವಿಧಗಳನ್ನು ಮೂರು 
ಜಾತಿಗಳಾಗಿ ವಿಭಾಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸ್ವಾರ್ಥಪರ, ಸಂಭೋಗಪರ, ಬುಧ ಸಮಾಜ 


ಂ 


ಪರವೆಂಬುವೇ ಈ ಮೂರು ವರ್ಗಗಳು. ಈ ದೃ ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ 
ಸಮಾಜದ ಸಾಸ ಮತ್ತು ಸಿರತೆಯು ಉಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಸೈ ..ರವಾದ- 
ದಿ ಹಿ ಸ ಛಲ 
ಅನಿಯಂತ್ರಿತವಾದ ಸಂಭೋಗ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ದಮನ ಮಾಡಲೇಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗೀತೆಯ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದಾದರೆ ಕಾಮವನ ನ್ನು ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಅವಿರೋಧವಾಗಿ 
ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಸ್ವಾರ್ಥ ಧವರನಾಡಿ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ವಿಚಾರ, ಇಚ್ಛಾಶಕ್ತಿಗಳ ಬ ಲದಿಂದ ಮ ರಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಸ್ವಾರ್ಥದ ಸಂಕುಚಿತ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಎಸ್ಮಾರಗೊಳಿಸಿ, ಪರಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ತ 


ನ 
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ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅತ್ಯಂತ ಸ ಸೂಕ್ಷ ಪಪಾಗಿರುವ ಮತ್ತು ಮಾತಿಗೆ ನಿಲುಕದ ವಿಷಯ 
ವನು, ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸೂ ಹ್‌ ವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ ಗತಿಯಿಲ್ಲವಾಗಿವೆ. ಅಲ್ಪ 
141೧೫. ಜ್‌ಟಿ ಭೋಗದ ಮತ್ತು ಸಮಾಜಪರ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ 
ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವರಣ ಸಾರ್ಥದ, ಸಂಭೋಗದ ಮತ್ತು ಸಮಾಜ ಪ್ರ ತ್ರಿ 
ಕುರಿತು ಹೇಳಿದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ವಿಪರೀತವಾಗಿ ತಿಳಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. ಸಂಭೋಗ 
ಪರವ್ನತ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹತ್ತಿಕ್ಕಿ ಒಶ್ತಿಡಬೇಕೆಂಬ ಆರ್ಥವಲ್ಲ; ಅದೇ 


ಮೇರೆಗೆ ಸಂಭೋಗಪ್ರಷ್ಛತ್ತಿಗಳಿಂದ-ಕಾಮವಾಸನೆಯಿಂದ ಮೂಡುವ ಭಾವನೆಗಳು 


ಮನೋವಿಜಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೯೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
೧ 


ವಲಿ ಮಹತ,ದ ಪಾಲುಗಾರರಾಗುವವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು 
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ಸಮಾಜವನ್ನು ಕಟ ಸ 


ಅಲ್ಲಗಳೆಯಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲ. 


ವರ್ತನವಾದವೂ, ಹೇತುವಾದವೂ-ಕೂಡಿಯೇ, ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ಜೀವನ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಇದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಆತನ ತ ಎಷ್ಟೋ ಹೊಸ ಬೆಳಕು ಹೊಸ ಸೊಗಸೂ ದೊರೆತುದೂ 
ಉಂಟು. ಇದು ಯುಕ್ತವೇ ಸರಿ. ಮನುಷ್ಯನ ವರ್ತನದ ವಿದ ಮಾನಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮಾಡಿದ ಆಳವಾದ ಪರಿಶೀಲನ ಪರಾಮರ್ಶನಗಳು (ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ಪದ್ರ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿಸಿದ ಅಭ್ಯಾ ಸ-ಅಧ [ಯನಗಳು) ನಮ್ಮ ನಡತೆಯ ಸರಿಯಾದ 
ಗೊತ್ತು ಗುರಿಗಳನ್ನು ಕಂಡುಸಿಡಿಯುವಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಪಯುಕ್ತ ವಾದ ಜ್ಞ್ಲಾ ನವನ್ನು 
ನಮಗೆ ಕ್‌ ಸೋಜಿಗವಿಲ್ಲ. ಇವೆರಡೂ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳು 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಮಹತ್ವದ ಅತ್ಯಂತ ಲಾಭದಾಯಕವಾದ ಎಷ್ಟೊ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸಿವೆ. ಆದರೆ, ವರ್ತನವಾದಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನವು, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕ 
ಮಕ್ಕಳ ಬಾಳಿನ ಒಗಟುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ. ಮರ್ಯಾದಿತವಾಗಿವೆ. 
ಹೇತುವಾದ (ಹೊರ್ಮಿಕ್‌) ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೂ ಸರಳವಾಗಿಯೂ ವಿಮರ್ಶಿಸುವದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದೆ. 


ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಈ ಎರಡು ಪ್ರಮುಖವಾದ ವಿಚಾರ ಧಾರೆಗಳ 
ಪರಿಚಯವನ್ನು ಕೆಲವೊಂದು ಸ್ಭ್ಠೂ ಲ ಪರಿಚಯವನ್ನು ವಾಚಕರಿಗೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಟ್ಟಂತಾಯಿತು. ವಿಲಿಯಮ ಜೇಮ್ಸನ ಕಾಲದಿಂದ ಕವಲೊಡೆದು ಎರಡು 
ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ನಡೆದುಬಂದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಆಂತರಂಗಿಕ 
ಬದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಧಾನವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡ ಮಾಡದ `ರಂಪರೆಗಳು, ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಜೀವನದ 
ಅಂಗಣದಲ್ಲಿ ಒಂದುಗೂಡಾವವೆಂದು ಕಂಡುಕೊಂಡಂತಾಯಿತು. ಆದುದರಿಂದ 
ಅವೆರಡರ ಕುರಿತು ವಾಚಕರು ಸಮನ್ತ್ವ ಯದೃಷ್ಟಿ ಬ್ರಯಿಂದಲೇ ನೋಡುವದು 
ಸಮಂಜಸವೆಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಚೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ೨ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೩೯೯ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ದಿಣಿ 
ಅ 


ಷಿ ಬುದ್ದಿಯ ಸ್ವರೂಸ 


ಜ್ಞಾನಮೂಲದ ಮೂರು ನಿಯಮಗಳೂ, ಸ್ಪಿಯರಮನ್ನನೂ 


ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿಯು 


ಛಿ 
ಮಹತ್ವದ "ೌಾಗವಹಿಸುತ್ತ ದೆಂದು "ಹೊರ್ಮಿಕ್‌' ಮನೋವಿಜ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪ್ರ 


ಪಾದಿಸುವರೆಂದ 2. ಹಿಂದೆ ಬರೆದಿದೆಯಷ್ಟೇ. ಇಲ್ಲಿ ಆ ಬುದ್ದಿಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 


೦ 
ಕುರಿತು-ಗುಣಧರ್ಮಗಳ ಕುರಿತು ಆದಷ್ಟು ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ವಿವೇಚಿಸಬೇಕೆಂದಿದ್ದೇವೆ. 
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ಜಂಗ ಎಂಬ ವಿಖ್ಯಾ ತ ಮನೋ: ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿರುವ ಸಿಸ್ಟ ಕ್ಷಯ 

ವೃತ್ತಿ ಗೆ (ರಚನಾಶೀಲ ಮನೋವ್ಧ ತ್ತಿಗೆ) ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ನೆ. 
ಗ ಮನಸ್ಸಿನ ಮುಖ್ಯ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲೆ ನಿಯತರುರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ-ನಾಲ್ಕು 
ಅಂಗಗಳೆಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸುತ್ತಾನೆ. ವಿಚಾರ, ಭಾವನೆ, ಸಂವೇದನೆ ಮುತ್ತು ಅತಃ 
ಪ್ರೇರಣೆ ಎಂಬಿವೇ ಸೆ ನಾಲ್ಕು ಭೇದಗಳು. ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ 
ಟ್‌ ದು ಸಾಂಪ ಕ್ರದಾಯದತ್ತ ನಮ ನನ್ನ ಒಯ್ಯು ತ್ತದೆ. ಈ ಸ ಸಾಂಪ್ರದಾಯುಕ್ಕೆ 
ಸ ಜನೆಟಿಕ್‌” ಎಂಬ ಒಂದು ದ ಜಟ್‌ ಹೆಸರಿದೆ. ಈ 
ಸಾ ೦ಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶೋಧನೆಯ ಮುಖ್ಯ ವಿಷಯವೆಂದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಯ 
ಸ್ವರೂಪವು. 


“ನಿಯೋಜನೆಟಿಕ್‌' ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥವು ಜ್ಞಾ ನದ ಮೂಲಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ದ್ರೆಂದಾ 
ಲಂಡನ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ತತ್ವಜ್ಞಾನದ ಹಿಂದಿನ ಆಚಾರ್ಯರಾದ 
ಚಾರ್ಲಸ್‌ ಎಡ್ವರ್ಡ ಸ್ಪಿಯರಮನ್‌ ಎಂಬವನು ಜ್ಲಾ ನದ ಮೂಲವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಇರುವ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ರೂಪಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅವು 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿವೆ :- 

(೧) ಮನುಷ್ಯನ ಬಾಳಿನ ಯಾವದೇ ಅನುಭವವು ಕೂಡಲೇ, ಅದರ ಲಕ್ಷಣಗಳ 
ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವವನ ವಿಷಯವಾಗಿ ಅದು ಅರಿವನ್ನು (ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು) 
ಉಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಅಂದರೆ, ನಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಯಾವದೇ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಅದರ ಘಟಕ 
ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಇಡಿಯಾದ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ .- ರೂಷರೇಪೆ / ೪೦೦ ಗೌರೀಶ ಕಾ ಯ್ಕಿ ಣಿ 


ತ 


ಒಲವು ಇರುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ, ನಾವು ಶಬ ಸ ರೂಪ, ರುಚಿ ಮತ್ತು 
ಗಂಧಗಳನ್ನು ಎಂಗಡಿಸಿ ಸ ೇೀವೆ ಮತ್ತು “ ೨ದೇ ಸಮಯ, ನಮ್ಮ 
ಅನುಭವದ ಈ ಘಟಕಗಳ ಅರಿವು ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವಾಗಲೇ, ಈ ಜಾ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಕೂಡ ನಮಗೆ 
ಕಷ್ಠವಾ ತ್ರ ಜ್ರ«(ಯದೊ ಯೇನ ಎ 

ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಜ್ಲೇಯ ದೊಂದಿಗೆಯೆ ನಮ್ಮ ಜ್ಞಾತೃತ್ವದ ಜ್ಞಾನವೂ 


ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 


(೫ ಅ 


೧. 
ಓರ 


ಕ್ಯ | 


೨) ನಮಗೆ ಒದಗುವ ಅನುಭವದ ಎರಡು ಇಲ್ಲವೆ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ್ಷಣಗಳು ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮೂಡಿದರೆ, ಕೂಡಲೆ ಅವುಗಳ ನಡುವಿನ ಸಂಬಂಧಗಳ ಜ್ಞಾನವೂ 
ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. 

ಅಂದರೆ, ನಮ್ಮ ಅನುಭವದ ಘಟಕಗಳ ಅರಿವು ನಮಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವಾಗಲೆ 
ಅವುಗಳೊಳಗಿನ ಸಾಧಮ ್ಯ೯ನವೈಧರ್ಮ್ಯ, ಸಾ ಮ್ಯ-ವಿರೋಧ, ತಾರತಮ್ಯ 
ಮಾಂತಾದ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದ ದಲ್ಲಿ ತಂದುಕೊ ಳ್ಳುವದರ ಕಡೆಗೆ ನಮ್ಮ 
ಒಲವು ಇರುತ್ತದೆ. 


(1 ಇಂಥ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಘಟಕದ ಲಕ್ಷಣವೂ ಅದರ 
ಂಬಂಧವೂ ಮನಸ್ಸಿನೆದುರು ನಿಂತರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಬೇರೊಂದು 
ಜೆ ಘಟಕವೂ ಕೂಡಲೇ ತಿಳಿದುಬರುವ 


ಅಂದರೆ, ನಮ್ಮ ಅನುಭವದ ಘಟಕಗಳು ಎರಡನೇ ನಿಯಮದಂತೆ ಕೆಲವೊಂದು 
ವರ್ಗಗಳಾಗಿ ಒಂದಕ್ಕೊ ೦ದು ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಇಲ್ಲವೆ ಹೋಲು 
ವಂತೆ`- ಮನ ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಜಾ ಎವವಾದ್ರರಿಂದ, ವದಾದರೊಂದು ಘಟಕವನ್ನು 
ಅದರ ನಿಶಿತ ಸಂಬಂಧದೊಡನೆ ಕಾ (0 ಆದಕ್ಕೆ ಚಾಕೋ 
ಬೇಕಾದ ಇ ಇನ್ನೊಂದು ಘಟಕವೂ ನಮ್ಮ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. ಉದಾ 
ಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ, “ಅಗಲವು...ನ ನ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿದೆ' ಎಂಬ ನಡುವೆ ಸ್ಮಳ ತುಂಬಿ 
ರ್ಪೂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಒಂದು ವಾಕ್ಯ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಯಾವದೇ ಸಾಧಾರಣ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ “ಇಕ್ಕಟ್ಟಿನ ಹ ಶಬ್ದ ವನ್ನು ಪೂರೈ ಸದಿರಲಾರನು. 
ಇದು ಬರೇ ಪ್ರಾಥವಿ ಸ ರೂಪದ ಜಂ ಖೆ ಈ ಗುಣಧರ್ಮವೇ 
ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಪಾರದ ಉನ್ನತ ಪಾತಳಿಯ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲ ತರದ ಹೊಸ 
ಶೋಧಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. 


ಹ 


ಜ್ಞ್ಲಾ ನವು. ಹೇಗೆ ಮಾರ್ಪಡುವದೆಂಬುದರ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯನ್ನು ಈ ಮೂರು 


ಮನೋವಿಜಾ ಕನ ಇ ರೂಪರೇಷೆ / ೪೦೧ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ಸಗ ನಿಯಮಗಳು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಮೂರು ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಕ್ರಮಗಳು ಆಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದವೆಂದರೆ ಆಗುವ ಪರಿಣಾಮವೇ ಜಾ ನವು. ಅಂಥ 
ಜು ಸ್ಲಿನವು ಅವಶ್ಯ ವಾಗಿಯೂ ಕೇವಲ ಸರಿಯಾದುದಿರಬೇಕು 


ಆದರೆ ನಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಮನುಷ್ಯನ ಜಾ ನವು “ಕೇವಲ... ಸರಿ' 
ಯಾಗುವಿಕೆಯಿಂದ ಹಲವು ಸ ಎಷ್ಟೋ 1೫20 ದೂರವಿರುತ್ತದೆ ! 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಅದು ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳಿಂದಲೂ, ದೋಷಗಳಿಂದಲೂ ತುಂಬಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಯಾತು ಹೊಣೆಗಾರರು ? ಸಮರ್ಪಕ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಿ ತಮಾಡುವ ನಿಯಮಗಳಿದ್ದರೂ ಹೀಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಸದೋಷ ಡು 
ಜ್ನಾನ ನವೇ ಉಂಟಾಗಲು ಕಾರಣವೇನು ? 
ನ್ನು ತಿರುಗೊ ಎಮ್ಮೆ ಓದಿನೋಡಿವರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಒಂದು 
ಮಾತು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಬರು ವದು. 'ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪ್ರೇರಿಸು'ತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೇ 
"ತಿ ದುಕೊಳ್ಳು ವದರ ಕಡೆ ಒಲವು' ಇರುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳು ಪ್ರತಿ ನಿಯಮ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಹ ಪಯೋ ಗಿಲ್ಬಟ್ಟಿವೆ. ಈ `ಪ್ರೇರಣೆ'ಯು ಈ ಒಲವು' ಯಾವ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವದೆಂಬುವದು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾ 
ಗುವದೆಂಬುವದು ನಮಗಿರುವ ಬುದ್ದಿ ಯ ಪರಿಮಾಣದ ಲೂ ಆ ಬುದ್ಧಿ ಯು 
ಒಳಪಡುವ ಸಂಕೇತ ಅವಸೆ ಗಳ ಮೀಲೂ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಚೌದ್ಧಿಕ 
ವ್ಯಾಪಾರ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ _ಕಾರ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಅನ್ವ ಯಿಸುವಂತೆ ಸ್ಪಿಯರಮನ್ನನ ನು 
ಇನ್ನೂ ಬ್ರ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ರೂಪಗೊಳಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟ 
ಮೂರು ನಿಯಮಗಳು ಬುದ್ಧಿ ಜ್‌ ಕಾರ್ಯದ ಗುಣವನ್ನೇ ಕುರಿತು ಇದ್ದು ದ 
ರಿಂದ ಈ ಹೊಸ ಐದು ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಆತನು ಪಾರಿಮಾಣಿಕ ತತ್ವಗಳೆಂದು 


ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದಾ ನೆ. 


ಬುದ್ಧಿಯ ಐದು ಪಾರಿಮಾಣಿಕ ತತ್ವಗಳು : 


ಮೊದಲನೇ ತತ್ವ ವು ಮಾನಸಿಕ ಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ಶಕ್ತಿಯದು, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿಗೂ ಕೆಲವೊಂದು 

ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ ಕರ್ಯತ್‌ ಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು ಇತರರಿಗಿಂತ 

ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಬಹುದು. ಯಾವದೆ ಈರ್ವರು ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಗಳು ಒಂದೇ 

ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದಕ ಶತ್ರಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರರು. ಆದರೆ' ಸೋಜಿಗದ 
ಎ ಇಡೆ ಸೆ 

ಸಂಗತಿಯೇನಂದರೆ ಓರ್ವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿದ ಮಾನಸಿಕ ಚ್ಛೆತನ್ಯ ಶಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿ ರಲಿ, 


ಮನೋವಿಜಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೦೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ಇಂ 


ಕಡಿಮೆ ಇರಲಿ, ಕೊನೆಯ ತನಕ ಇದಷ್ಟೆ ೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಹಸರರ” 

ಚ್ಚು ಇಲ್ಲವೇ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಜು ಕಾಳಜಜುಸ 
ಯಾವದೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಮತ್ತೊಂದು ಕ್ಷಣಕ್ಕೆಂತ ಆ ಶಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಸುಸ್ತಿ ತಿಯಲ್ಲಿ, ಸುಧಾರಿಸಿದ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ, ಆ ಶಕ್ತಿಯ 
ಒಮ್ಮೆ ಆದ ಪೂರೈಕೆಯು ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿರುವದು. 


ಎರಡನೆಯ ತತ್ವವು ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿ; ಸ ಸರಳ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುವದಾದರೆ, ಯಾವದೇ ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಪಾರ ಕ್ರಮವು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು 
ಬಾರಿ ಜರುಗಿದಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಾಗಿ ಗ ಒದಗುತ್ತದೆ. 
ಪುನರಾವೃತ್ತಿಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದು ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯ 
ನಿರಾಯಾಸತೆಯು ಬೆಳೆಯುವದು 


ಮೂರನೆಯ ತತ್ವವು ಇದಕ್ಕೆ ಎರುದ್ಧವಾದುದು. ಅದು ಬಳಲಿಕೆ-ಶ್ರಮಖೇದದ 
ತತ್ವವು. ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ, ಕೆಲವೊಂದು ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಪಾರ ಕ್ರಮಗಳು 
ಪುನರಾವೃತ್ತಿಯಾಗಲಾರವು-ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಒದಗುವ ಕಡೆಗೆ ಅವುಗಳ ಒಲವು 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ತತ್ವವೆಂದರೆ, ಬುದ್ಧಿಯ, ಕ್ರಿಯಾವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಮೇಲೆ ಇಚ್ಛಾ 
ಶಕ್ತಿಯು ಇಡುವ ನಿಯಂತ್ರಣವು. ಇದರ ಪರಿಚಯವು ನಮಗೆ ಬಹಳ 
ಹಳೆಯದು. ಯಾವದೊಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಆಸಕ್ತಿಯು-ಅಭಿರಂಚಿಯು 
ಆಳವಾಗಿದಷ್ಟು ೭ ಅದರ ಜಾ ವ ನವು ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಾಗಿಯೂ ಗಾಢ 
ವಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಅಥವಾ ಉಪೇಕ್ಷೆಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ “ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿ' ಯ ತೀವ್ರ ತೆಯು. ಮಂದತ್ವವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದರ 
ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ನಮ್ಮ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. ಹಾದಿಯಂಚಿಗೆ 
ಮೋಟರಿನ ಕೆಳಗೆ ಮಾಸಿದ ಅಂಗಿ ಚಣ್ಣ ಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಾತ ಮಲಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವ ಡ್ರಾಯವ ಸರನನ್ನೂ ದಿಟ್ಟಿ ಸಿ ನೋಡುವಷ್ಟು ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ, ಯಾವ 
ವಿದಾ ್ಯರ್ಥಿಯೂ ಹೊಸ ಉಡುಪು “ತೂಟ್ಟಿ ದರೂ ಆ ಶಿಕ್ಷಕನ ಕ್ಲ್ಲಾ ಸಿನ ರಗಳೆ 
ಯನ್ನಾ ಗಲಿ ಆತನ ಮುಂದಿನ ಹಿಂದ ಹಾ ನದ ಹರಕು ನಕಾಶವನ್ನಾ ಗಲೀ, 
ಗವ ನಿಸುವದಿಲ್ಲ ! ಅತ್ಯಂತ ಜಟಿಲವಾದ ಮೋಟರಿನ ಯಂತ್ರ ಇಲ್ಲವೇ ವಿಮಾನದ 
ಇಂಜನಿನ ರಚನೆ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಆ ಬಣ್ಣಿ ಸುವ ಜಾಣ 


ಹುಡುಗನಿಗೇ ಸಂಸ ಕತದ ಎರಡನೇ ತ ಧಾತುಗಳನ್ನು ನಡಿಸುವ ಕ ಕ್ರಮವಾಗಲೀ. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೦೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಬೀಜಗಣಿತದ ಕಾರಿಕೆಗಳಾಗಲೀ-ಅವು ಎಷ್ಟೊ ತ ಪಟ್ಟು ಸರಳವೂ ಸುಲಭವೂ 
ಆಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ-ಜೀವ ಹೋದರೂ ಮನದಟ್ಟಾಗದಿರುವ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ನಾವು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೋಡುತ್ತೇವೆ ! ಇದಕ್ಕೆ ಎರುದ್ಧವಾಡ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಬರೇ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿಯ ಬಲದ ಮೇಲೆ, ಹಟವ ಆಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ 
ಯಾವದೊಂದು ಅಪ್ರಿಯವೆನಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಏಕುಗ್ರತೆಯನ ಸು ಸಾಧಿಸಿ ಆ 
ವಿಷಯಹ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ನಾವು ಪಡೆಯಲು ಬರುವದುಂಟು. ತ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಕೇವಲ ಸಂಕಲ್ಪ ಬಲದಿಂದ ಸ್ವ ಛಲದಿಂದ ಯಶದ ಶಿಖರವನ್ನೇರಿದ 


ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಚರಿತ ಗಳು ಇತಿ ಹಾಸ ಕ್ಕೆ ಕಳೆ ಕೊಟ್ಟಿವೆ. 


ಕೊನೆಯ ತತ್ವವು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ 
ಆಗುವ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯದು. ಚಿತ್ರ ಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಸತ್ವಶುದ್ಧಿ, 
ಫರೀರ ಸ್ತಾಸ ,ದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿರುವದೆಂಬ ಮಾತು ಪ್ರಾಚೀನ ಕಜ 21 
ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ನಾವು ದಣಿದಿರುವಾಗ, ಇಲ್ಲವೆ ಚಳಿ, ಹಸಿವೆ, ನಿದ್ದೆ ಅಥವಾ 
ದುಃಖದಿಂದ ಬಳಲುತ್ತಿರುವಾಗ, ನಮ್ಮ ಕೆಲಸವು ಹೆಚ್ಚು ಆಯಾಸದಿಂದಲೂ, 
ಕಡಿಮೆ ಹುಮ್ಮಸದಿಂದಲೂ ಆಗತೊಡಗುವದೆಂಬುದು ನಮಗೆಲ್ಲ ಗೊತ್ತಿದ್ದ 
ಸಂಗತಿ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ, ನಮ್ಮ ಬುದ್ದಿ ಯ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ವನ್ನು ನಿಶಿ ಜಾ 
ಆನುವಂಶಿಕ ಸಂಸ್ಕಾ ರಗಳೂ ನಮ್ಮ “ತ್ತ ಲಿನ "ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೂ ಮಹತ್ವ 
ಭಾಗವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತ, ವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಮರೆಯಲಿಕ್ಕಾ ಗದು. 


ಬುದ್ಧಿಯೆಂದರೇನು? ಜಿ ಮತ್ತು "ಎಸ್‌? ತತ್ವಗಳು ;- 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಜಾ ನ ಮೂಲದ ನಿಯಮಗಳು, ಬಾದ್ವಿದ್ದು ಕೆಲಸದ ಬಗೆಯನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ವಿವರಿಸುವದೇ ವಿನಹ, ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂದರೇನೆಂಬುದನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಆ ಬಟ ಸ್ಪಿಯರಮನ್ನ ನು ಇನ್ನೊ ದು ಸಿದ್ಧಾ ರತವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವನು. 
ಆ ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಎಲ್ಲೆ 20 ಇಂದ ಹಚ್ಚಾ ಗಿ ಮಾನ್ಯ ವಾಗಿದೆ. 


ಅವನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಬುದ್ಧಿ ಯುಕ್ತ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಸಂಗತಿಗಳು ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಮೊದಲನೆಯದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ ಸಾಮಾನ ಸವದ ಮಾನಸಿಕ 
ಶಕ್ತಿಯು (ಬೌದ್ಧಿಕ ಚೈತನ್ಯವು.) ಈ ಶಕ್ತಿಗೆ ಜಿ' ಎಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ ಕೊಟ್ಟಿ 
ರುವನು. ಅವನ್ನು ನಮ್ಮ ಪಾರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ “ಧೀ' ಎಂದು ಕರೆಯುವೆವು. ಧೀ 
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ಶಕ್ತಿಯು, ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆ 
ರುಲ್ತಿಯೂ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸಾಧಾರಣವಾದ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತ ಕ್ರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿವೆಯಾಗಿರಬಹುದಂ. ಆದರೆ ಆದು ಯಾವದೇ 
ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಷ್ಟೇ ಇರುತ್ತ ದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿಯು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂಡ 


ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಬಂದು ಅವನ ೧೫ನೆಯ ಇಲ್ಲವೇ ೧೬ನೆಯ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಕೆಲವೊಂದು 


ಓ3 


ಪರಿಮಾಣಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿ ಅನಂತರ ಆ [ತ್ರಯ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿ ಲ್ಲ ಅದೇ 
ಪರಿಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕ ಅ ಗಿರುತ್ತ ದೆ. ೧೬ ನೆ ನು ವರ್ಷ ದ ನಂತರೆ ವಯಸ್ಸು 
ಬೆಳೆದಂತೆ ಬುದಿಯೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋ ಗುವದಿ ಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಈ 


ಹಾದಿ 
೦ ಬಾ 
ಸಿದ್ಧಾಂತ ತದಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪ್ರೌಢ ಮನುಷ್ಯನೂ ೧೬ ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಬುದ್ಧಿಯವನಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಬುದಿ ಪ ಪೂರ್ವಕ ವರ್ತನವನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ ಎರಡನೆಯ ಸಂಗತಿಯೇನೆಂದರೆ,- 
ವ್ಯಕ್ತಿ' ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಗೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಾದ ಎಂಕೆ ಬನಾ್‌ ಕ್ರಿಯೆಯ ಶಕ್ತಿಯು ಭಿನ್ನ 
ಹ ಇದಕ್ಕೆ ಸ್ಪಿಯರಮನ್ನ ನ ಎಸ್‌ ಎಂಬ “ಸಂಜೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವನು. ಜಃ 
ಗುಣವು ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ನಿತ ತ ತಜ್ಞ ತೆಯನ್ನು ನಣಿಸುವದಾದಿರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ 
ನಾವು. " ಜ್ಞಾ ಎಂತ ಕರೆಯಬಹುದು. ನಮ್ಮ. ನಮ್ಮ ಕೆಲವೊಂದು ' ಮಾನಸಿಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 'ಧಿ' ದೆ ಮ ಸ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
`ಜ್ಞ್ಞಾ' (ಎಸ್‌) ದ ಅಂಶವು ಸ್ವ ಸೇರಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ಫಿ ಹಲವು ಚಟುವಟಿಕೆ 


ಜೆ 
ಗಳಲ್ಲ ಈ 'ಜ್ಞ್ಲಾ' (ಎಸ್‌) ₹೯ ಹೆಚ್ಚು ಅಂಶದಲ್ಲಿದ್ದು. "ಧೀ? ("ಜಿ') 
ತತ್ವವು ಕಡಿವೆ ಮೆಯಾಗಿರಬಹುದು. 


ನ 
ಜಾ 


ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯ `'ಧೀ' ('ಜಿ') ತತ್ವವೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮನೋ 
ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನೇ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ 
ವ 


“ಧಿ 

ಇ 
ಶ ದಾ ಇ ದ್‌ ದರ್‌ *ಜಜ್ಬೂಂ? ೪ ೨ | 9. ಅನಾಸ್‌ ಇ ಹಾಡ) ಹಾಪ್‌ ತಾಜ್‌ ಹ! 
ಮತ್ತು ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 'ಧೀ' ("ಜಿ') ಶಕ್ತಿಯಿರು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಶ್ರೇಷ 
ಎಪಿ ಷಾ ಉಸಾಗ ಎ ಅಲ್‌ ಡಿ 
ಬುದ್ಧಿ ಯವನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸಿ ಸ್ಪಿಯರಮನ್ನನ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಹೇಳುವುದಾದರೆ, `ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಸಾಧಾರಣ ಆರೋ ೀಗೃ 
ಗಂಡಸಿರಲಿ, ಹೆಂಗಸಿರಲಿ, ಮಗುವಿರಲಿ, ಯಾವದೊಂದು ವಿಷಯದಲಿ ಅತ್ಯಂ ತ 
ಮೇಧಾವಿಯೂ, ಇನ್ನೊ ದು ಯಾವದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪೇ ಮಂದವಂಶಿಯೂ 
ತಿಳಿಗೇಡಿಯೂ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ ನೆ! ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ “ಶ್ರೀಷ್ಠ ವಾದ ಬುದ್ಧಿ 
ಯಿರುವದೆಂದು ಅನ್ನುವಾಗ, ಆತನ ಇಲ್ಲವೇ ಆಕೆಯ ಹಲವಷ್ಟು ಮನೊ 


ವ್ಯಾಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ತ ರಗತಿಯ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯೇ ವ್ಯಕ್ತ 
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ಆಗುತ್ತದೆಂಬುದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಭಾಶಾಲಿಯು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರತಿಭೆಯುಳ್ಳವನಿರುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಮಾತ್ರ ತಪು ುಃ 
ಪ್ರತಿಭಾಶಾಲಿಯೇ ತನ್ನ ಕುರಿತು ಹಾಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದೆಂದರೆ ಒಂದು ದೊಡ 
ತೊಂದರೆಯೇ ! ಷ್ಟ 


ಪ್ರತಿಭಾವಂತನ ಪ್ರತಿಭೆಗೆ ಆತನಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾ” (ಎಸ್‌) ಶಕ್ತಿಯೇ ಮುಖ್ಯಕಾರಣ. 
ಯಾವದೊಂದು ವಿಷಯದಲ್ಲಿರುವ ವಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿಯ ರೂಪದಿಂದ-ಹೆಚ್ಚಿ ನ 
ತೆಯ ರೂಪದಿಂದ-ಯಾವದೊಂದು ವ್ವಕ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವ “ಜ್ಲಾ' (ಎಸ್‌) 
ಲಿ 1 ಇ 
ದ ಪ್ರಮಾಣವು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ವಿಶೇಷಜ್ಞತೆಯ ಸಂಗಡ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಯು ಎಂದರೆ "ಧೀ' (ಜಿ) ತತ್ವವು ಹೆಚ್ಚುಗಿ ಇಲ್ಲದೆಯೂ ಇರಬಹುದು. 
ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ, ಓರ್ವ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯಾದ ವೈಣಿಕ ಶಿಖಾಮಣಿಯು 
ವವನು, ತೀರ ಕಡಿಮೆ "ಧೀ' ಶಕ್ತಿ 
ಯವನಾಗಿರುವದುಂಟು; ಚಲಚ್ಚಿತ್ರಪಟಗಳ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಟಿಗಳ ಅರಸಿಯೆಂದು 
ಮೆರೆವವಳೂ, ಜಾಗತಿಕ ಖ್ಯಾತಿಯನ್ನು ಪಡೆದ ಕ್ರಿಕೆಟ್‌ ಕ್ರೀಡುಪಟವೂ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹೆಳವರಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಳವರಾಗಿದುದನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಇತರ 
ದ.ಷಿಿಯಿಂದ, ತಿಳಗೇಡಿ ಅಪ್ರಬುದ್ದರಾಗಿಯೆ ಉಳಿದ ಎಷ್ಟೋ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ಲಲ ಭ್ರ ಧಿ ಆ ಶೆ 
ಅಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯನ್ನಾಗಲಿ, ಇನ್ನಾವುದೇ ತರದ ಕೈಗಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕುಶಲತೆ 
ಯನ್ನಾಗಲೀ ತೋರುವ ಉದ:ಹರಣೆಗಳು ಅನೇಕವಿರುವವು. 


(ಚೈ 
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ಆ. 
(ಡ್‌ 


ಹಾ ಅದಾ ಇಷ್ಟಾ ಇರ ಟಾ ಅ ಷ್ಣ 
ಇಲ್ಲವ ಹಾರ್ಮೋ ನಿಯಮ ಬಾರಿಸು 


ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಸ್ಷೆಯ ಪದ್ಧತಿ ಗಳು 


ಆದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯಲು-ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆ 
ಹ ಸಾಗ ಪಾ ದ ಲಿ ಸಷ 

ಶಕ್ತಿಯ ಯಥಾರ್ಥ ಪರಿಚಯವು, ಸ್ವರೂಪದ ಜ್ಞಾನವು ಸ ಆಗಿಲ್ಲ. ರ 
ಶಕ್ತಿಯಂದರೇನೆಂಬುದು ಇನ್ನೂ ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲವಾದರೂ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು, 
ಅದರ ಕಾರ್ಯದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಸ ಚರಾಧ್ಧಾಗ್ಯವ. ಮುತ ಸ 
ಪ್ರಸರಣ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಉಪ್ಣತೆಯ ಅಂಶವನ್ನು ತಿಳಿದು 
೦ 6ಶಿಗಿರೊೌನ ಡ ಇಂದ್‌ ಕ 

ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಳೆವ ಆಸ ಭಕನ” 
ಯಾವುದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸಾಧಾರಣ `ಧಿ' ಶಕ್ತಿಯು ("ಜಿ ) ಷ್ಟ ಕನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಸ್ಟ ರವಾಗಿರುವದರಿಂದ, ಅದರ ಇಂಥ ಅಳತೆಯು ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಯೋಗ್ಯ 
೮ ಜಾಲ ಇಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಯಾ, ಗಾ ಕೂ ನ; ಹ 

ತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ನಂಬಲರ್ಹವಾದ ನಿದಾನವನ್ನು ನಮಗೆ ಕೊಡಬಹುದು. ಆದರೆ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೦೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಸರಜ ವಪ 
ಹೀಗೆ ಧೀಯನ್ನು ತೂಗುವಾಗ ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿಯ ಆವರ 
ಕಾ ಜ್‌ ತಾ 
ಣುಮಗಳನ್ನಪ್ಟೇ ಅಳೆಯಬೇಕೇ ಹೊರತು ಆತನು ಪಡೆದವ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಕಾರದ 
ಫಲವನ್ನಲ್ಲ; ಕಲಿತುಬಂದ ಚಟು ವಟಿಕೆಗಳ ಮಾದರಿಗಳನ್ನಲ್ಲ. ಇಂಥ ಅಳತೆಯ 
ಯೆಖ್ರಜ ವಃ ಬುದ್ಧಿಪ ಕಕ್ಷಾ ಪದ್ಧ ತ್ರಿ, 


ಇಂಥ ಬುದಿ ಪರೀಕಾ ಪಪ್ಪತಿ ತಿಗಳನ್ನು ಹಲವರು ಸಂದೇಹದಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾರೆ. 
೦ 

ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು ಇನ್ನೂ ಬೂ ಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ಲ್ಲವೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪಿ 
ಕೊಳ ಬೇಕುಗಿದೆ. ಆದರೂ ಇವು ಏನೂ ಹುರುಠಿಲ್ಲದುವೆಂದು ಭಾಷಿಸುವುದು 
ಮಾತ್ರ ಸರಿಯಲ್ಲ, ಇವು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದವೂ ಆದಷು ಸ ಫಲಕಾರಿಗಳೂ 
ಆಗಿವೆಯೆಂಬುದು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ ಆಚಾರ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಸವದ ಸಲುವಾಗಿ ಉಂಟಾದ ಸಾಧನ ಸೌಕರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬುದ್ಧಿ ಯ 
ಪರೀಕ್ಷಾ ಪದ್ಧ ತಿಗಳೂ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಮತ್ತು ಸಂವೇದನಾಕ್ಷಮವಾದ 
ಸಲಕರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಣಿಸಲ್ಪ ಹ ವೆ. 


ಆಲಫ್ರೆಡ್‌ ಬಿನೆಟ್‌ ಎಂಬ ಫ್ರೆಂಚ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಯು ಈ ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಕಂಡುಹಿಡಿವನು. ಆತನು ೧೯೦೫ ರಲ್ಲಿ ಸುಮಾನ್ಯ ಣೊ 
ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೆ ಪದ್ರ ತಿಗಳನೆ ನ್ನ ಏರ್ಪಡಿಸಿದನು. ಅವು 
ಈಗ ಇ ಶೆ )ಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ಆದರೂ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ 
ಪದ್ಧತಿಗಳ ಪರಂಪರೆಯು ಬಿನೆಟ್‌ನಿಗಿಂತ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ನಡೆದುಬಂದಿದೆ. 
ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂವೇದನೆಗಳ ಕುರಿತು ಪರೀಕ ಕ್ಷಾಕ್ರಮಗಳು ೭೫ ವರುಷಗಳ 
ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಉಪಯೋಗಿ ಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಬಿನೆಟ್ಟ ನು ಮಾಡಿದ 
ಲಸವು ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ 1 ಸುವದಕ್ಕಿ ೦ತ, ದೀರ್ಥಕಾಲದಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಂಶೋಧನ, ಪ್ರಯೋಗಗಳ. ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಆತನು 
ಪೂರ್ಣಗೋಳಿಸಿದ ನೆನ್ನು ವದು ಹಚ್ಚು ಸಮಂಜಸ. ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ಆತನ 
ಕಾರ್ಯದ ಮಹತ್ವವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಕ್ಕ ಳು 
ಬುದ್ಧಿ ವಂತರೂ ಕೆರಿರು ಮಂದರೂ ಹಿಂದುಳಿದವರೂ ಇರುವದನ್ನು ತ 
ಹೀಗಿರುವುವರ ಕಾರಣವೇನೆಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು, ಪ್ಯಾರೀಸನಗರ ಸಭೆಯವರು 
ಅಲಫೆೆಡ್‌ ಬಿನೆಟ್‌ನಿಗೆ ಕೇಳಿಕೊಂಡರು. ಬಿನೆಟ್‌ನು ಒಂದೇ ಮಾದರಿಯ ಒಂದು 
ಪ್ರಶ್ನೆಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿದನು. ಬುಲಕರ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಮುದಿ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ತೂಗಿ ನೋಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ವರ್ಗೀಕರಿಸಿದ ೨೦ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮತ್ತು ಕಾಯನೆಗಳ ಒಂದು 
ಕ್ರಮವನ್ನು ರಚಿಸಿದನು. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೦೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಕೈ ಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಬಿನೆಟ್‌ನ ಹೇತುವು ಒಂದು ತಾತ್ವಿಕ ರೂಪದ 
ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯನು ನಿಶ್ಚಿತಗೊಳಿಸುವದಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹಲವು ಬಗೆಯ 
ಶಕಿ ಿಗಳವೆ-ಸ್ಮರಣೆ, ಕಲ್ಪನೆ, ನಿರ್ಣಯ ತ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ 
ಯೆಂದು ಆತನು ನಂಬಿದ್ದನು. ಇವೆಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ 
ವಿವಿಧವಾದ ಪರೀಕ್ಷಾ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ವರ್ಗಿಕರಿಸಿ ರಚಿಸಿದರೆ ಮಕ್ಕಳ ಧೆ ಬುದ್ಧಿ ಯ 
ಮಟ್ಟ ದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾದ ಕಲ ಲ್ಪನೆಯಾದರೂ ಜಾ ಆತನು 
ಗ್ರಹಿಸಿದ್ದನು. ಶಾಲೆಯ ಬು ಪ್ರಯುಕ್ತ ಗಾಗಿಯೂ ಒಂದೊಂದು 
ಪ್ರಶ್ನಾ ವಲಿಯಿತ್ತು ದ 

ಹೋದರೆ ಆ ಬ ಕಾನಸಿಕ ವಯಸ್ಸು ಆ ಆತನ ಸತ್‌ ವಯಸ್ಸಿಗೆ 
ಸರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆಂದೆ ಡುತ್ತಿ ಯಾವದೊಂದು ಪ್ರ ಶ್ನಾವ ಲಿಯಲ್ಲಿ 
ತೇರ್ಗಡೆ-ಹೊಂದಲು 2 ಕೆಲವೊಂದು ತಿಂಗಳುಗಳನ್ನು ಕತೆ ಮಾನಸಿಕ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಳೆಯಲಾಗು ಸ ತೇರ್ಗಡೆಯಾದರೆ ಕೆಲವೊ ೦ದು ತಿಂಗಳು 
ಗಳನ್ನು. ಕೂಡಿಸಲಾಗುತ್ತಿತ 


೭.೮ 

₹೭ ೧% 30 
₹1 
1. 
೫] 


ಖ್‌ 
ಚೆ 


ನ 


ಬಿನೆಟ್‌ನ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಶ್ನೆ ಪದ್ಧ ತಿಯು ವೈಯಕ್ತಿ ಕವಾಗಿತ್ತು, ಅಂದರೆ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಒಬ್ಬನಿ ನಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಯೇ ಕೇಳಬಹುದಾಸಿತ್ತು. ಬಿನೆಟ್‌ನ ಈ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಪರೀಕ್ಷಾ 
ಪದ್ಧ ತಿಯು ಇತ್ತೆ ಪ್ರಚಾರವಾಗುತ್ತಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೆ, ಅತ್ತ ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ, 
ಬುದ್ದಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಸಾಮುದಾಯಿಕ ಪದ್ದ ತಿಯು ಮಾರ್ಪಡುತ್ತಿತ್ತು. ಈ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹಲಪುಮಕ್ಕ ಳ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಜಾಗ ನಡೆವುದುಂಟು. ಕೆಲವು ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ "ಗಳನ್ನೂ 


ಹಲವು ಅಭ್ಯಸಃ ನಗಳನ್ನೂ ಅಚ್ಚು, ಹಾಕಿಸಿ ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಒಮ್ಮೆ! ಲೆ ಬ್‌ 


ಯಿ 


೧೯೧೭ರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಜೆ ಇಂಥ ಸಾಮುದಾಯಕ ಬುದ್ಧಿ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು. ನಡೆದುವು. ಕಳೆದ ಮಹಾಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವದಕ್ಕಾ ಗಿ 
ಅಮೇರಿಕೆಯ ಸ್ಲೆನ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೇರಲು ಬಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಯುವಕನ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು 
ಸಾಮುದಾಯಕ ಪ್ರಶ್ನೆ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ತೂಗಿ ನೋಡಲಾಯಿತು. ಸಶಿ 
೨೦ ಲಕ್ಷ ಜನರು ಹೀಗೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲ್ಪಟ್ಟರು. ಆಗ ಅಮೇರಿಕೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ದಂಗು 
ಬಡಿಸುವ ಆಘಾತವನ್ನು ಕೊಡುವಂಥ ಒಂದು ಸೋಜಿಗದ ಸಂಗತಿಯು ಬೆಳಕಿಗೆ 
ಬಂತು. ತಾಯಿ ನವ ತರುಣ ವು ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತೆಯ 


ಮಟ ವು ಹದಿಮೂರು ವರ್ಷ ವ ಯಸ್ಸಿ ವರಿಗಿಂತ ಕೊಂಚ “ಹಚ್ಚಿ ದು 
ಹ 


ಸಿನ ವಾಯಿತು. 
ಎ 


ಈ ನಿರ್ಣಯವು ಅಷ್ಟೊ ದು. ಕಠೋರವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಕೊಳ್ಳೆಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೦೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಏಕೆಂ ದರೆ ಹಿಂದೆ ಸ್‌ ಹ ಪ್ರಬುದ್ದ ನಾದ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ ನ ಬೌದ್ದಿಕ 


ವಯಸ್ಸೇ ೧೫ ಇಲವೇ ೧೬ ವ ರ್ಷದ್ದುಗಿರುವಾಗ ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯರ ಸರಾಸರಿ 
ಬೌದಿ ಕ ವಯೋಮಾನ ಕ ಇದಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದರೆ ಸೋಜಿಗವೇನು ? ಆದರೆ 


ಬುದ ಶಕ್ತಿ ಯ ಇಯತ್ತೆಯನ್ವ್ನು ನಶ ತವಾಗಿ ನ೯೯ಯಿಸುವಂಥ ನಿರ್ದೋಷವಾದ 
ಒಕ ಒಂದು ಅಳತೆಗೋಲು ನಿನ್ನೂ ದೊರೆತಿಲ್ಲವೆಂಬುದೂ ನಿಜ. ಇಂದಿಗೆ, 
ನೂರರ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮಂಡಿಸಿದ ಬೌದ್ದಿ ಕ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಮತ್ತು ಶಾರೀರಿಕ 
ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಇದ್ದ ಪ್ರಮಾಣವೇ ಬುದ್ದಿಯ ಇಯತ್ತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಚಿನ್ಹ 
ವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕೊ ಕ್ಯೂ' ಎಂತ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ. ಹೆಸರು. (`ಬೌದ್ದಿಕ 
ಗುಣೋತ್ತರ'ವೆಂಬರ್ಥದ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಶುದ ಮೊವಲಕ್ಕರಗಳಿವು.) 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಉದ್ಯೋಗ ಸ್ಲೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳೆ ಉಪಯೋಗ :- 


ಇಂದಿಗೆ ಅಮೇರಿಕೆಯ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ; ಇಂಗ್ಲಂಡದಲ್ಲಿಯೂ ಯುರೋಪದಲ್ಲಿಯೂ ಈ 
ಪದ್ದ ತಿಯು ಇತ್ತಲಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗ ಬಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಲಿದೆ. ಮಾನಸಿಕ ನ್ಯೂನತೆ 
ಗಳಿದ್ದ ಮಕ್ಕ ಳು ಯಾವವು ಹಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿ ವಿಂಗಡಿಸಲು ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು 
ಹ. ಸ ಪಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ. ನೆ, : ಶಾಲೆ ತಪ್ಪಿ ಸುವಿಕೆ, ಆರ್ಥಿಕ ಮತ್ತು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಅನಾನುಕೂಲತೆ ಮುಂತಾದ ಆಗಂತುಕ ಪ್ರತಿಕೂಲತೆಗಳೆ ಮೂಲಕ 
ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಕುಂದಿದಗತಿಯ ಮಂದಮತಿಗಳಾಗಿ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಿಂದುಳಿಯುವ 
ಮಕ ಳನ್ನು ಮಿಗಿಲಾದ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ ಯುಲ್ಳೆ ವರಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಲಿ ಕ್ಕೂ, 

ಒಂದಲ್ಲೊ. ದು ಕಾರಣದಿಂದ ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿ ` ಹೋಲುವಷು ದ್ರ ಬೌದ್ಧಿ ಕಚ। ಟುವಟಕೆ 
ಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸ ಸಲಾರದಂಥವರನ್ನು ವರ್ಗಿಕರಿಸಿ ಅಂಥವರಿಗೆಲ್ಲ ಹೆಚು ಲಕ್ಷ್ಯ 


ಪೂರೈಸಲಿಕ್ಳೂ ಪ್‌ ಬುದ್ದಿ ಪರೀಕ್ಷಾ ಪದ್ಧ ತಿಯು ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಇಂಥ ಹಿಂಮಳಿದ ಹುಂಬ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ ಲಕ್ಷ್ಯ ಪೂರೈ ಸ ಸಿ ಕಲಿಸುವ 
ಏರ್ಪಾಟ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ, ಅವರು ತಪ ಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಇದ್ದಷ ನ ಬುದ್ದಿ ಮತ್ತೆಗೆ ನು ಎವಷ್ಟೂ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಾರದಾಗಿ ಮದ್ದ ಕೀಳು ಬೊಂಗೆ. ಈಡಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಣರಾದ- ಹೆಚ್ಚಿನ ಬಾದ್ಧಿ ಮತ್ತೆ ಯ-ಮಕ್ಕ ಳನ್ನು ಅಂಥವರ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕಲಿಸಿದರೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಮಟ್ಟಿ ವನ್ನು ಆ ಹ. ಯ ಎಲ್ಲವರ 

ಗ್ರಹಿಕೆಯ ಸಾಧಾರಣ ಛೇದಕ್ಕೆ ಇಳಿಸಬೇಕಾಥುದರಿಂದ, ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಯ 
ತ ತೆಗೆ ತಕ್ಕ ತಹ ಪ್ರಗತಿಯ ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೦೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಈ ಸಂಗತಿಯು ಈಗ ಸಪ್ರಯೋ ಗವಾಗಿ ಜು ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸಲಿಕ್ಕೆ 


ನ್‌ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲೆಂದು ಬಲ್ಲವರು ಮನಗಂಡಿರುವರು. 


ಬರೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಪ್ರಪ ಪಂಚದಲ್ಲಿಯಪ್ಪೇ ಅಲ್ಲ. ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಬುದ್ಧಿ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು ಹ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಸಹಾಯವಲ್ನಿತ್ತಿರುವವು. ಬುದ್ಧಿ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳೊಂದಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿತ್ವವನ್ನೂ ಶೀಲವನ್ನೂ ನಿದಾನಿಸುವ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳೂ ಈಗ 
ತಲೆದೋರಿವೆ. ಪದ್ಧ ತಿಯು ವಿಶೇಷ ಹತ್ವದ ಇಲ್ಲವೇ ವಿಶೇಷ ಕೌಶಲ್ಯವು 
ಬೇಕಾಗುವ ವ್ಯವಸ ನಎಯಗಳಿಗಾಗಿ ಕೆಲಸಗಾರರನ್ನು ಆರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ ತ 
ದರ್ಶ ಕ್‌ ಇಂಗ್ಲ್ಲ ೦ಡದಲ್ಲಿ `ಔದ್ಯೊ ೀಗಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ "ರಾಷ್ಟ್ರ ೀಯ 
ಸಂಸ್ಥೆ 'ಯೆಂಬ ಸಂಶೋಧನ ಸಂಸ್ಥೆ ವ ಇಂಗ್ಲ ೦ಡಿನ ಕೆಲಸಗಾರರ ಆಯ್ಕೆ ಯ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಹು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ವಡಿಸಿದೆ. 


ತಮ್ಮ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಶಾಲೆಗಳಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವದರಲ್ಲಿರುವ ತರುಣ 
ತರುಣಿಯರು ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಗೆ ಕೊಡ್ರುತ್ತಾರೆ. ಅವರವರ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ 
ಪರಿಣುಮಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ, ಪರೀಕ್ಷಕರು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪರೀಕ್ಷಾರ್ಥಿಯು 
ಯಾವ ಉದ್ಯೋಗ ವ್ಯವಸ ಸಾಯವನ್ನು ಸೇರಿದರೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವನೆಂಬುದರ 
ಕುರಿತು, ಉಚಿತವಾದ ೆಲಹೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಉಪಯುಕ್ತತೆಯು ಎಷ್ಟಿ ಜು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ತಮ ನನ್ನಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ು ಪಡೆಮ ಆ ಮೇರೆಗೆ ತಮಗೆ 
ಅನುರೂಪವಾದ ಉದ್ಯೊ ೀಗವನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡವರಲ್ಲಿ ಬಹುಸಂಖ್ಯಾ ಕರು ತಮ್ಮ 
ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಒಳಿತು ಕಂದಿದ್ದಾರೆ; "ಮಲೈ ಯನ್ನು ಪಜಯ ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ. 
ವಾಗಿ ಔದ್ಯೋ ೀಗಿಕ್‌. ಮನೋಷಿಜ್ಲಾನದ ರಷ್ಟ ೀಯ ಸಂಸ್ಥೆಯು ಕೊಟ 
ಸಮರ್ಪಕ ಸಲಹೆಯನ್ನು ಮೀರಿ, ತಮಗೆ ತಕ್ಕ ವಲ್ಚದ ಸಿಕ್ಕ ಸಿಕ್ಕ ಹೋರೆಯನ್ನು 
ಕೈಕೊಂಡವರಲ್ಲಿ ಎಪೆ ಷ್ಟೋ ಮಂದಿ ಅಪ ಹಯಶಕ್ಕಿ 'ಡಾಗದ್ದಾರೆ. ಗ 
ಸಗರ। ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಗ ಮಾಡುವ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಭಗವಂತನ ಹೆಗಲ 
ಮೇಲಿಂದ ಇಂಗ್ಲಂಡದ ವ ನಟ್ಟಿಗೆ ಈ ಸಂಸೆ ಸೈೆಯು ಸು ತನ್ನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೆ. (ಹೀಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಿ ೀಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸಿನ ದಾರಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿಯ ಬಯಸುವ ಇಂಗ್ಲಂಡದ “ಸಶಿಕ್ಷಿತರೆಲ್ಲಿ, ಮತ್ತು ಮತ್ತು ರಾಶಿಯ ವಾರ 
ಭವಿಷ್ಯವನ್ನೇ ದೇವರಾಜ್ಞೆ" ಯೆಂದು ನೆರೆನಂಬಿ ಕಾರಕುನಿ ನೌಕರಿಗಾಗಿ ಅರ್ಜಿ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ರೀತಿಗಳ ಬೀಲೆ ಇ ತುಂಬ ಸು ಗುತ್ತದೆ ಈ ಮೊದಲು ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಆದ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಟ್ಟು ಹೆ ದಕ್ಕೆ ೀಮ ಹತ್ವವಿ ತ್ತು. ಇತಿಹಾಸ, ಭೂಗೋಲ 
ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ ತ ವರಿ ಒಪ್ಪಿ ಸುವದೇ ಉತ್ತರ 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಬರೆವ' ಆವರ್ಶ ಪಜ ಸ ತಿಯಾಗಿತ್ತು. ಇದರಿಂದ ಮಿದುಳಿನ-ಇಲ್ಲವೇ 
ಮನಸ್ಸಿನ-ಉಳಿದ ಚಟುವ ಟಿಕೆಗಳಿಗಿಂತ ಬರೇ ಸ ಪರಣ ಶಕ್ತಿಯ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ವಾ 
ವಿಷಯವನ್ನುರು ಹಾಕಿ " ಟ್ಬಃ ಮಾಡುವ ಶಿಸ್ತಿಗೆ -ಮಿತಿಮೀರಿದ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ 
ಕೊಟ್ಟಂತಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಕಾಸವು ಸರ್ವಾಂಗೀಣವಾಗಿ ಯು 
ಬದಲು, ಏಕಾಂಗಿಕವಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದ ತೂಕ ತಪ್ಪಿದ ತಿಳಿಗೇಡಿ ತನದ 
ಪುಸ್ತಕೀ ವಿದ್ಯೆಯೇ ನಮ್ಮ ತರುಣರ ಗುರಿಯಾಯಿತು. ಆದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯ 
ತತ್ವಗಳ ವೆ ಮಿ ಏರ್ಪಟ್ಟ ಶಾಲೆಯ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ಆಧುನಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಜಾ ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯ ವಿಕಾಸವು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಪ್ರಮಾಣಬದ್ಧವಾಗಿ ಸ ಇಧಿಸಲಾಗಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಮುಖ್ಯ 
ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. : ಆದುದರಿಂದ, ಪರೀಕ್ಷಾರ್ಥಿಯ ವಿಧಾಯಕ ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿಯೂ, 
ನಿರ್ಣಯದ ಸಮತೂಕವಾೂ, ಕಲಿತ ಘಟನೆಗಳ ನ್ನು ಸಂಘಟಿತವಃಗಿ ಯಾವದೊಂದು 
ಸಂಡರ್ಭಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಮಂಡಿಸುವ ಕುಶಲತೆಯೂ, ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿಯೂ 
ಭಾವನೆಗಳ: ಪರಿಪೋಷವೂ ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಧ [ವಾಗಿವೆಯೆಂಬುದನ್ನೇ ಗೊತ್ತು 
ಪಡಿಸಲು `ಬರುವಂತೆಯೇ ೫. ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳ ರಚನೆಯಿರುತ್ತದೆ. 


೧೨ 


ಈ ಬುದ್ದಿ ಪರೀಕ್ಷಾ ಪದ್ದತಿಗಳ ಪ್ರಭಾವವು ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ 


ಇದಲ್ಲದೆ, ನಮ್ಮ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಾಗುವ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು ವಿದಾ ಬರ್ಥಿಯ 
ಗಿಳಿಪಾಠಿನ ಸ್ಯಾ ಸಟ್ಟೂ (ಪಠ್ಯಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಟ್ಟ ವಿಷ ಸೆಯಗಳ 
ವಿವರವನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಹೆಚ: ೨ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಶಿಕ್ಷಕರ ಯೊಳಸಿಂದ 
ಪಾರಾಗಿ ಹೋಗಲ$ ಅಡನು ಷ್ಟು ಯೋಗ್ಯನಾಗಿರುವನೆಂಬುದ ನ್ನೇ) ಗೊತ್ತು 
ಪಡಿಸುವವು ! ಇದೆಲ್ಲ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯೇ ಹೊರತು, 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಸ ಶೃತಿ ಯ ಪರಿಪಕ್ವ ತೆಯಲ್ಲ. ಆದ್ರರಿಂದ ಇಂದಿನ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯ ಎಷ್ಟೊ ೇೀ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ನ ಬರ್ಥಿಗಳು ಶಿಷ್ಯ ವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ 
ರಿರುವರೋ, ವಿಶೇಷ “ಯೋಗ್ಯ ತೆಯುಳ ವರಿರುವರೋ- ಜು ಮುಂತಾದಾಗಿ 
ನಿರ್ಣಯಿಸಲು, ಬರೇ ಪುಸ್ತ ಕಿ-ಪರೀಕ್ಷೆಗೆಳೊಂದಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಮಾಪನದ ಪರೀಕ್ಷೆ 


ಗಳನ್ನೂ ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ. 


ಸ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೧೧ ಗೌರೀಶ ಉಯ್ಕಿಣಿ 


ಡಾ. ಬರ್ಬಿರ ಅಪರಾಧ ಮೀಮಾಂಸೆ- 
ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಬು ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ವಿ ನಿಯೋಗವನ್ನು ಶಿಷ್ಟ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಂತೆ ದುಷ್ಟ ಜಿ ಜೀವನದ ಕುರಿತು.ಮಾ ೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. "ಅಿಪರಾಧಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ- 
ವಿಶೇಷವಾಗಿತರಳರೂ ತರುಣರೂ ಅಪರಾಧಿಗಳಾದ ಪ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ” ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷ 
ಪದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಇತ್ತಲಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ, ಉಪಯೋಗಿಸುವದುಂಟು. ಇ ಎಕಂಡರೆ 
ಸಕ ಜಂರ್ಜ ೮ ರಾಥವು ಜೀರೆ ಬೇ ಟೆ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಘಟಿಸಬಹುದು. ಅದು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹಳಿವ ಬಾರಿ .. ಅಪರಾಥ ಜಾವ ವಾದ ಮನಃಪ್ರವೈ ತ್ರಿಯ- 
ಎಪರೀತವಾಗಿ ಬಲಿತ ಅಸಾಮಾಜಿಕ ದು 
ಅದೇ' ಮೇರೆಗೆ ಕೆಲಸಾರೆ, ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯ ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ಫಲವಾಗಿರ 
ಬಹುದಂ ಇಲ್ಲವೇ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಮಾಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳು 
ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಯದಂತಾಗಿ, ಹ್‌ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಲೋಪದೋಷ 
ಗಳುಂಟಾಗಿಬಂದು ಅಪರಾಧವು ಸಂಭವಿಸಬಹುಡು. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ ಕಾಗಿ, 
ಒಮ್ಮೊಮೆ ಕಳವು ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಹತ್ತಿಕ್ಕಿದ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪೂಜೆಯ 


೬ 
ಎಕೃತ ಪರಿಣಾಮವೆಂದು-ಕಂಡು ಬಂದದ್ರುಂಟು. ಇದು ಸೋಜಿಗವಲ್ಲವೇ? 


(೬ಬ 


ಈ ಕುರಿತು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಯಸುವವರು,-ಅಪರಾಧಶಾಸ್ತ್ರದ ಅತ್ಯ ತ. ಉಪ 
ಯುಕ್ತವೂ ಮನೋರಂಜಕವೂ ಆದ ಅಂಗವೆನಿಸಿದ ತರುಣ ಮ ಬಗ್ಗೆ 
ಓದಬಯಸುವವರು,-ಡಾ. ಸಿರಿಲ್‌ ಬರ್ಟ ಇವನ “ತರುಣ ಅಪರಾಧಿ' ಎಂಬ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಪ ಪರಿಶೀಲಿಸಬೇಕು. ಡಾ. ಬರ್ಟನು “ಲಂಡನ್‌ ಕೌಂಟಿ 
ಕೌನಸಿಲಿ'ಗೆ ಮನೋವಿಜಾ ನದ ಸಲಹೆಗಾರನಾಗಿ ೨೦ ವರ್ಷ ಕೆಲಸಮಾಡಿದನು. 
೧ ಣಾ 
ಮೇಲೆ ಲಂಡನ್‌ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ 
ಆಚಾರ್ಯನಾದನು. 
ಡಾ. ಬರ್ಟನು ತನ್ನ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸುವುದೇನೆ 
ಅಪರಾಧಿ ತರಳ ತರಳೆಯರಲ್ಲಿ ನೂರಕ್ಕೆ, ೫೨.೮ ಷ್ಟು ಮಂದಿ (೧) ಬಡತನ 
ದಿಂದ ಬಳಲುವಂಥವರೂ, ೫೭.೯ ರಷ್ಟು ಸಂ ೦ಖ್ಯೆ (೨) ಗೃಹ ಹಸೌಖ್ಯವಿಲ್ಲದವರೂ, 
ಕೌಟುಂಬಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳು ಜಾರ್‌ ಹೋದುದರಿಂದ ೋಂಗಯಾಡವರ 21 
ತ್ರಿ ಜಭಷ ಎಗ್‌ ದ್‌್‌ ೬ ಧ್ರಕ 
೨೫.೯ ರಷ್ಟು: ಜನ (೩) ನೀತಿಭೃಷ್ಟ ಮನೆಗಳಿಂದ ಬಂದವರೂ, ಹಗ 
(೪) ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಶಿಸ್ತಿನ ಕೊರತೆಯುಳ್ಳ ವರೂ, ಮತ್ತು ೪೫.೨ ರಷ್ಟು 
(೫) ಮಕ್ಕಳು ಶೀಲಕೆಡಿಸುವ. ನೆರೆಹೊರೆಯ ಕೀಳುಸಹವಾಸದ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಗೆ 


೦ದರೆ, ತಾನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದ 


ಮನೊ ೇವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಬಲಿಯಾದವರೂ ಇದುರು ! ಹೀಗೆ ಯಾವದೊಂದು ಅಪರಾಧಕ್ಕೆ ಇಂಥ ಐದು 
ಕಾರಣಗಳಲಿ ಒಂದಾದರೂ ಮುಳುವಾಗಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೇ ೬೫1 ಐದೂ 
ಕೂಡಿ ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು. ಆದಂದರಿಂದ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಕಾರಣ 
ವುಳ್ಳ ಜನರು ಶಿಷ್ಟ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವುದು. ಅಸಂಭವವಲ್ಲ. ಕಾರಣವನ್ನು 

ತ್ಸ ಸುವಷು ಬ್ರ ಅವರ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯು ಸುದ್ಧೆ ವದಿಂದ ಕೆಟ್ಟ ಎರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ' 
ಆದುದರಿಂದ ಇಂಥವರು ಬಹಿರಂಗಲಲ್ಲಿ ಸಭ್ಯ ರೆಂದೇ ಎಣಿಸ ಲ್ಪ ಡು 1% ಸತ 
ಅಪರಾಧಿಯನ್ಫು ಜುಗುಪ್ಪೆಯಿಂದ ನೋಡುವದದೆಷ್ಟು ಸುಲಭ ! ಆದರೆ 
ಅಪರಾಧದಲ್ಲಿ ಜಾರಿಬೀಳದೆ ಟೋ ಜ್‌ ಅದೆಷ ದ ಕಷ್ಟ ! 


ಇರಲಿ, ಇದುವರೆಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಸ್ವರೂಪವೇನು, ಅದರ ಜ್ಣಾ ನ-ಮೂಲದ 
ನಿಯಮಗಳೇನು ? ಅದರ ಎರಡು ಘಟಕಗಳಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷ 
ಶಕ್ತಿಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು ? ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಅಳೆದು ನೋಡುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆ? 
ಈ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ ನಿದಾನದ ಪದ್ಧ ತಿಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ಶಿಕ್ಷಣ, ಉದ್ಯೊ ೀಗ, ಮುಂತಾದ 
ಜೀವನದ ಅತ್ಯ ತ ಮಹತ್ವದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ "ಮೂಲ್ಯ 1 ಉಪಯೋಗವು 
ಹೇಗೆ ಮತ್ತು "ಎಷ್ಟು ಆಗಿದೆ" ) ಹ್‌ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡ 
ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯ ಮೀಮಾಂಸೆಯನ್ನು ಓಡು- ನೋಟದಿಂದ ಸದು 


ಈ ವರೆಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಮಂದಿರದ * ಚತುಃಶಾಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಇನ್ನೂ ಒಂದು 
ಶಾಲೆಯನ್ನು ನೊಡವದುಳಿದಿದೆ. ಅದೋ ಅಲ್ಲಿ ಈ ಕಟ್ಟಡದ ಹೆಸರು 
ದೊಡ್ಡಕ್ಕ ರಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದೆ:-“ರೂಪಕ ಮನೆ ನೋವಿಜ್ಞ್ಹಾನ, ಅಂದರೆ ಗೆಸ್ಟಾ ಲ್ಪ 
ಸಾಯಕೊಲೊಜ ನಡೆಯಿರಿ. ಒಳಹೊಕ್ಕು ಇದರ ಅಂತರಂಗವ ನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ. ೨ 








ಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಈ ಚತುಃಶಾಲೆಯ ಹೊರತು ಇನೊಂದು ಕಟ್ಟಡವೂ 
ಟ್ಮ 
ಏರ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅದು ಹೊಮಿ5* ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ ಒಂದು ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ 
ವಿಕೃತಿ ವಿಶೇಷದ ಕುರಿತು ಹೊರಟ ಸಂಶೋಧನೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆದರೂ ಮಧತ್ಟ ದ ಕ:ರಿತು 
ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಿಯಾದ ಹೊಸ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡುವಂಥ, ಜಾ ಸ ನಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಇ ೧ರ ೨ ಗಿ ಇನ್‌್‌ಗ್ದಗ್‌ 
ಪ್ರಕ್ಷೋಭವನ್ನೇ ಉಂಟುಮಾಡಿದ ಹೊಸದೊಂದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಸಾಂಪ್ರದಾಯವಾಗಿ 
ತಾ ಇಕಶ್ಪಿ 5 ಘಾ ಸಾ ಎಗ್‌ ದ್‌ 
ಅದು ಬಲಿತು ನಿಂತಿತು. ಈ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ ಅಭಿಮಾನಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯದಂತೆ ಅದು ಬರೆ 
ನೆ ಗು ೧ ಕಾ ಬಾ ಇಗ ಇ 
ಹೊಸದೊಂದು ಚಂದ್ರಶಾಲೆಯಲ್ಲ; ಮನೋವಿಜು ನ ಮಂದಿರದ ಗರ್ಭಗುಡಿಯೇ ಸಸ 
್ಸ ಬ 
ಪಾ ಡ್‌ ಇದು * ಇರೆ ಷ್ಟು ಅ .ಅಾ- ೨ 
ಈ ಸಾಂಪ್ರದಾಯವು ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣ ಸಿದಾ ತ ಆದರೆ ವಿಸ್ತಾರ ಭಯದಿ:ದಲೂ, 
ಅದರ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಇ 
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ಲ೧."4 ಗೆಸ್ಟಾಲ್ಬ ಾ (ಠೂಪಕ) ಮನೋನವಿಜ್ಞಾ ನ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ರೂಪರೇಖೆಯು ಪೂರ್ಣವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಇನ್ನೆರಡು ಸಾಂಪ್ರ 
ದಾಯಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯ. ಇವೆರಡೂ ವಾದ 
ಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊ ೦2. ಬಹಳೇ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವಂಥವಾಹುದರಿಂದ ಅವುಗಳ 
ನಿರ್ದೇಶವನ್ನು ಇದರಡಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಬಳಕೆಯಲ್ರ ತಂದವನು ಕಿ ್ರಿಶ್ಚನ್‌ ಎರೆನ್‌ಫೆ ಲ್ಸ ಎಂಬ ಲ್ಭ 
ಯನ್‌ ಧೃ ನಿಯು. ಇದನ್ನು ಚರ ಬಂದವರಥ್ಳೆ ಶಾ ಮೊದ 

ಉಲ್ಲೇಖಿಸಿದ ವೊಲ್ಟಗೆಂಗ ಕೊಹಲರ, ಮ್ಯಾಕ್ಟ ಕೃವರ್ದೀಮರ, ಕರ್ಟ ಕೊಫ್‌ಕಾ 
ಎಂಬವರು ಪ್ರಮುಖರು. ಈ ಸಾಂಸ ಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ ಳು ಇನ್ನೊ 0ಂದು 
ಸಾಂಪ್ರದುಯವು ಓರ್ಗೆ ನಿಸ್ಮ ತ್‌ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ನವೆಂಬುದು. 


ಗೆಸ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ ತಿರುಳು : 


ಇ 
ಲ್ಪ 


“ಗೆಸಾಲ' ಎಂದರೇನು ? ಇದೊಂದು ಜರ್ಮನ್‌ಭಾಷೆಯ ಶಬ. - ಅದರ ಆರ್ಥ 
ಲಬ ಟೆ ನ 
ಆಕೃತಿ, ರೂಪವೆಂದಂ ಹೇಳಬಹುದಂ. (ಒಂದು ನುಡಿಯೊಳಗಿನ ಮಾತಿನ 
ಹುರುಳು ಇನ್ರೊಂದು ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಾಗಿ : ಇಳಿಸಲು ಬರುವದು 
ಬಿಗಿಯೆಂದ ಬಳಿಕ, ವಿಚಾರಕ್ರಿಯೆಯು ಬಾಷಾನಿಷ್ಟವೇ ಸರಿ ಎಂಬ ಮಾತು 
ಏಕೆ ನಿಜವಿರಲಾರದು. ? ವರಕವಿಗಳ ಮಾತೇಕೆ, "ಮಾನ್ಯ ಜನರ ಭಾಷೆಗೂ 
“ಷಾಚಮರ್ಥೋನು ಧಾವತಿ' ಎಂಬ ಭವಭೂತಿಯ ವಚನವು ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಯ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಅನ್ವ ಯಿಸುವದು ! ಗೆಸ್ಟಾಲ್ಟ ಅಂದರೆ. ರೂಪ; ಅಂತೆಯೇ ಈ 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ ರೂಪಕ ಮತ್ತೊಿಜ ನನವೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಮರು ಮಾತು 
ಬಳಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ರಾಗಿದೆ. ರೂಪಕವೆಂದರೆ ತ ಕಾವ್ಯಾಲಂಕಾರವೆಂಬ ತಪ್ಪು 


ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಯಾರೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೆ ಬಾರದಾಗಿ ಬಿನ್ನಹ. 


ವಿಸ್‌ 


ಗೆಸಾ ಲ್ಫ (ರೂಪಕ) ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ತಿರುಳಿನ ತತ್ತ ವೇನಂದರೆ ಧಾ” 
ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತು-ವಿಷಯವನ್ನು ಮನಗಾಣ ಬದಾಗ- ಅರತ ಕೊಳ್ಳುವಾ 
ಅದರ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅವಯವಗಳ ಗುಂಪನ್ಮಪ್ಟೇ ನೋಡಿ ಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ; ಅದರ 
ಅಂಗೋಪಾಂಗಗಳ-ಘಟಕಾಂಶಗಳ ಸಾಂಘಿಕ ಚಿತ್ರವಷ್ಟೇ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಬಿ ಮೂಡು 


ವದಿಲ್ಲ; ಆ ವಸ್ತು ವಿಷಯವನ್ನು ಸಾಕಲ್ಯವಾಗಿ, ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಅದರ ಏಕ 
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ರೂಪತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಗಾಣುತ್ತೇವೆ. ಜೆ«ಯ ವಸ್ತುವಿನ ವ್ಯತಿರೇಕ ರೀತಿಯ 
ಬೋಧಕ್ಕಿಂತ ಅನ್ವಯ ರೀತಿಯ ಜ್ಲಾನವೇ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿ ಬಳೆ ಮೊದಲು 
ಬಿಂಬಿ ಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಮನೋವಿಜ್ಲಾನ ಯಿಂದ ವಸ್ತು ಬೋಧ 
ದಲಿಯ ಯಾವುದೇ ರೂಪಗೊಂಡ ಪೂರ್ಣತೆಯು ಅದರ ಅಂಶ-ಅಂಗಗಳ 
ಸಮುದಾಯಕ್ಕಿಂತ ಏನೋ ಮಿಗಿಲಾದದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 


ಈ ಸಿದ್ದಾಂತವು ಅನೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ನೆಲೆಗೊಂಡಿದೆ; ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಕಣು ಮತ್ತು ಕಿವಿಗಳ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ, ಹಲವುಬಗೆಯ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ವಾಡಿ 
ನೋಡಿ, ಸ್ಥಾ ಪಿಸಿದ ಪರಿಣಾಮಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕೆಲವೊಂದು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ಮ ಸಿದ್ದಾ ೦ತವನ್ನು ಮನದಟ್ಟಾಗಿ ಮಾಡಬಹು ದಾಗಿದೆ. 


ನೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳು : 


ನಾವು ಸಿನೇಮಾ ನೋಡಲು ಹೋಗಿರುವೆವೆಂದು ತಿಳಿಯೋಣ. ಕತ್ತಲೆಯೊಳಗೆ 
ನಮೆ ಬದುರು ಬೆಳ್ಡೆ ರೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸ್ಟ ರವಾದ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾದ 
ಚಿತ್ರ ಗಳು ಹೇರಳವಾಗಿ ಮೂಡುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆದರೂ ನಾವು ಹಾಗೆಯೇ 
ಬಿಡಿಯಾಗಿ. ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ನೋಡುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಎಡಬಿಡದೆ ಸಾಗಿದ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಇಡಿಯಾದ ಕಥಾಪ್ರಸಂಗವು ನಮ್ಮೆದುರು ಕಣುತ್ತದೆ. 
ಗತಿಮಯವಾದ ಒಂದು ಅಖಂಡ ಚಿತ್ರ ವನ್ನೆ ೇೀ ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಗೆಸ್ಬಾಲ್ಬ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಯು ಇ ಉಪಪತ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೀಗೆ. ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿರುವನು. 


ಬಿಡಿಯಾದ ಚಿತ್ರಗಳು ಭರದಿಂದ ನಮ , ಕಣ್ಣೆದುರು ಸರಿದು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ, 
ಅವುಗಳ ಆ) ಮವಾದ ಬೋಧವನ್ನು (ಸಂವೇದನೆಯನ್ನು) ನಾವು ಪಡೆಯು 
ತ್ರಿರುವಾಗಲೇ, ಒಂದರ ಹಿಂದೊಂದು ಸಲ್ಬಸ ಸ ಮಾಯವ ವಾಗ ರುವ ಆ ಚಿತ್ರ 
ಗಳ ಅರಿವು, ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವ್ಯಾಪಾರಕ್ರ ಮವನ್ನು ಚಾಲನೆ 
ಸಟ ಈ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರವೇ ರೂಪಕ ಕಿ ಜಯ ಎರಾಈು 

ಕ್ರಿಯೆಯು ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಗತಿಮಯವಾಗಿ ತಾರು ಸತತ ಚಿತ್ರದ 
ಚಾಣ ಮೂಡುತ್ತದೆ. ಬಿಡಿಯಾದ ಭಾಸಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿಕೊಂಡು ಒಂದು 
ಇಡಿಯಾದ ಆಭಾಸ ಮನಸ್ಸು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. 
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ಸ್ಹಿರ ಚಿತ್ರಗಳ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧಗಳ ಅಭಿಜ್ಞಾ ನದಿಂದ (ಬೋಧದಿಂದ) ಪ್ರೇರಿತ 
ವಾಗುವ ರೂಪೀಕರಣದ ವ್ಯಾಪಕ ಕ್ರಮವು, ಭರದಿಂದ ಸಾಗುವ ಚಿತ್ರಪಟದ 
' ಹರಿದಾಟದ ಬರೇ ಹೊರಗಿನ ಅರಿವನ್ನು ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವದಿಲ್ಲ; ಅದು 
ಮನಸ್ಸಿನದೇ ರಚನಾತ್ಮಕವಾದ ವಿಧಾಯಕವಾದ ಒಂದು ಚಟುವಟಿಕೆಯ 
ಫಲವಾಗಿದೆ. 


ಇನ್ನೊಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ನೋಡೋಣ. ಒಂದು ಕೊಳಲು ಇಲ್ಲವೇ 
ವೀಣೆಯಂಥ ವಾದನ ಸಾಧನದ ಮೇಲೆ ವಿವಿಧ ಸ್ವರಗಳ ಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು 
ಸಂಗೀತಗಾರನು ನುಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ನಾವು ಕೇಳುವದು (ಆಂದರೆ ನಮಗೆ 
ಅನಿಸುವದು) ಬರೇ ಸ್ವರಗಳ ವಿವಿಧತೆಯಲ್ಲ; ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಅನುಸ್ಯೂತವಾದ, 
ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಒಳಗೊಂಡು ನಿಂತ ರಾಗ ವಿಸ್ತಾರದ-ಸಂಗೀತ ವಿಲಾಸದ-ರಮ್ಯ 
ರೂಪ, ಸ್ವರ ರಚನೆಯ ಹಂದರದಲ್ಲಿ ಹಾಸು ಹೊಕ್ಕಾಗಿ ಹಬ್ಬಿದ ರಾಗದ 
ರೂಪವು ಕೇವಲ ಸ್ವರಗಳ ಸಮುದಾಯವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಒಂದು ಶ್ರುತಿಯಿಂದ 
ಇನ್ನೊಂದು ಶ್ರುತಿಗೆ ಏರಿಸಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಳಿಸಿ ನಾವು ಆ ಆ ಬಿಡಿಸ್ವರಗಳನ್ನು 
ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಆದರೂ ಅದೇ ರಾಗವನ್ನು ರೂಪಗೊಳಿಸಿ ಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತೇವೆ. ಇದೇ ಲಕ್ಷಣವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವದು. ಯಾವ 
ದೊಂದು ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಅದರ ಮುಖ್ಯ ಮತ್ತು ಗೌಣ ಸ್ಪಂದನಗಳಲ್ಲಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. (ಗೌಣ ಸ್ಪಂದನಗಳೆಂದರೆ ಒಂದು ಶ್ರುತಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ 
ತಲ್ಪಿಸುವ ನಡುವಿನ ಏರಿಕೆಯ ಇಲ್ಲವೆ ಇಳಿಕೆಯ ಮಂದ ಸ್ಪಂದನಗಳು) ಆದರೆ 
ಅವೆಲ್ಲ ಸ್ಪಂದನಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಉಂಟು ಮಾಡಿ ವಿಚಾರಡಿಂದ ಬರೇ ಒಟ್ಟು 
ಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಆ ಅಖಂಡವಾದ ಮಾಧುರ್ಯದ ಶ್ರುತಿಯ ಭಾಸವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಪರಿಪೂರ್ಣಬಜೋಧದ ಏಕರೂಪತೆಯ ತತ್ವ: 


ಏಕರೂಪವಾದ ಪೂರ್ಟ ಬೋಧದ ಈತಶತ್ವವು ಪಶು ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಶಿಶು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಹಿಯೂ ಬಹಳೇ ಮಹತ್ವದ ಶೋಧವಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪೃತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಗತಿಯ ಸ ಶಕ್ತಿಯ ಸ್ವಚ 
೧೩ ಇ ಕ್ಮ್‌ಥ ು71ೆ& 6.0೦೧ 
ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯ ವಸ್ತು ವಿಷಯಗಳ ಅಖಂಡ ಏ 


ದೌ ಇಗೆ ನಗದೀನಿದೆ೧ೌ 7 
ರೂಪವಾದ ಪೂರ್ಣ ಚಿತ್ರವು, ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ ಒಂದೇ ತೆರನಾಗಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದಂ 


ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
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ಈ ಮೊದಲು ಕೊಹಲರನು ಮಾಡಿದ ಚಿಂಪೆಂರಿು ಎಂಬ ಕೋಡಗಗಳ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಬಣ್ಣಿ ಸಲಾಗಿದೆ. ಆ ಚಿಂಪೆಂರಿುಗಳು ಕೆಲವೊಂಡು ಸನ್ನಿವೇಶ 
ಗಳನು ತಮ್ಮ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ತರಲಾರವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಕೆಲವೊಂದು 
ಸಮಸ್ಯೆಯ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಬಿಗಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ. ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಭಾಗಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಇಡಿಯಾಗಿ ನೋಡಿ 
ಸಮ್ಯಕ್‌ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ವಿಚಾರಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಅವು ಅಸಮರ್ಥವಾಗಿವೆ. ಈ 
ಶಕ್ತಿಯು ಒಳನೋಟನ ವಿಷಯವು, ಅಂಶಗಳ ಅನೊ ನ್ಯ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮನಗಾಣುವ ಸ್ವತಃಸಿದ್ದವಾದ ಶಕ್ತಿಯು. ಈ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಪಶುಗಳಿಗಿಂತ 
ಮನುಷ್ಯ ರಲ್ಲಿ ಅದುಬಹಳೇ ಮಿಗಿಲಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಗ್ಲ ಡಿಗೆ 
ಬಂದಕ್ಷಣಾರ್ಧದಲ್ಲಿಯೇ ಸೀರುರನು ಆಂಗ 7 ಭೂಮಿಯನೆ ಲ್ಲ ಗೆದ್ರಂತೆ, ದೃಷ್ಠಿ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ಹಲವು ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲನು. ಸ 
ಇಂತಹ ತೀರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಶ್ಯ ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು 
ಚಿಂಪೆಂರಿುಗೆ ಬಹಳ ಬಿಗಿಯಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ? ಮಾನವನಿಗೆ 
ಇರುವ ರೂಪೀಕರಣದ ಎಂದರೆ ಈ ಇಡಿ ನೋಟದ ಅರಿವಿನ ಕೊರತೆಯಂ. 


ಆಧುನಿಕ "ಗೆಸ್ಬಾಲ್ಟಿ' ಮನೋವಿಜಾ ್ಲನಿಗಳು ಬುದ್ದಿ ಶಕ್ತಿಯೆಂದರೆ ವ ಮಜ್ಜಾ ತಂತು 
ಸಂಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ನಡೆವ ಜಟಿಲವಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ “್ರಮವೆಂದು ತಿಳಿಯುವರು. 
ಈ ಕ್ರಮವಾಗಲೀ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲೀ ಶ್ಯಾನಂದಿ ಸತ್ತ ಸಿಗುವ ಮೂಲಭೂತ 
ಸಂವೇದನೆಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಕೆಲಸ ಮಾ ತ್ತದೆ. 


ವರ್ತನವಾದಿಗಳಂತೆಯೇ ಈ ರೂಪಕವಾದಿಗಳು (`ಗೆಸ್ಟಾ '``'ಮನೋ 
ಎಜ್ಞ್ಞಾನಿಗಳು) ಎಲ್ಲ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಕ್ರಮಗಳಿಗೆ ಶಾರೀರಿಕ ಎ ನವನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವರು. ಇ ಪರಿಸ್ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಪೂರ್ಣತೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ-ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಬಿಂ ಬಿಸುವ,-ವ್ಯವ ವಸ್ಥೆ ಸೆಯಂತಿರುವ ರೂಪಕ 

ರೀತಿಗಳು, -ರೂಪೀಕರಣದ 8 ಮನಂಷ್ಯ ನಪ ಜಾ ತಂತು ಸಂಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತವೆಂದೂ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು ನಮಗೆ ಅ ನ ಸುವ `ಾನಸಿಕ ಜಿತ್ರಗಳ ಗಳ 


ಪೂರ್ಣತೆಗೆ ಹೊ ೦ದಿಕೊ ಂಡು ನಡೆಯುವದೆಂದೂ ಈ ರೂಪ ಇವೇ 
ಸಾಧಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಆದರೆ ವರ್ತನ 1 ಇವ ಮುಖ್ಯವಾದ ॥ 
ವರ್ತನವಾದಿಗಳಿಗೂ ಇವರಿಗೂ ಮುಖ್ಯವಾದ ಭೇಧವಿದೆ. ಎನ್ಲ ಸಂಕೀರ್ಣ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೧೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ವರ್ತನ ಪದ್ಧತಿಗಳು ಪ್ರಾಥಮಿಕವಾದ ಕೆಲವೇ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳೊಳಗಿಂದ 
ಕಟ್ಟಲ್ಪಡುವವೆಂದು ವರ್ತನವಾದಿಗಳು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವರಷ್ಟೇ. ಆದರೆ ಈ 
ಗೆಸ್ಬಾಲ್ಬ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಇದನ್ನು ಆಗ್ರಹದಿಂದ ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವರು. 
ಇವರ ಮತವೇನಂದರೆ, ಪಶುವಾಗಲೀ, ಶಿಶುವಾಗಲೀ, ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಗೆ 
ನಿಲುಕುವಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ, ಮೊದಲಿನಿಂದಲೇ ಯಾವದೊಂದು ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನಾಗಲೀ, 
ಸಂಗತಿಯನ್ನಾಗಲೀ, ಸಮಗ್ರವಾಗಿಯೇ ಗ್ರಹಿಸುತ್ತದೆ. ವಸ್ತು ವಿಷಯಗಳ 
ಕುರಿತು ಬರುವ ಇಡಿನೋಟವೂ ವರ್ತನದಲ್ಲಿಯ ಇಡಿಯಾದ ಮಾದರಿಗಳೂ 
ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಮಾರ್ಪಟ್ಟು ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ.. ಈ ಮಾದರಿಗಳು-ಪೂರ್ಣವಾದ 
ರೂಪರೇಖೆಗಳು ಮೊತ್ತದಲ್ಲಿ ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ, (ಪ್ರಾಥಮಿಕ ತರದವಾಗಿ) ರಬಹುದು, 
ಅವುಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಬಗೆಬಗೆಗಳೆಲ್ಲ ಮುಂದೆ ಕ್ರಮೇಣ ಮೂಡುತ್ತ ಬಂದು 
ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗಿನ ಪಡಿಯಚ್ಚು ಗಳು ಜಟಿಲವಾಗುತ್ತ ಹೋಗಬಹುದು. ಈ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ರೂಪಗೊಳ್ಳುವ ಜಟಿಲ ಚಿತ್ರವು "ಯಥಾರ್ಥತೆಯ ತತ್ವ 'ದಂತೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮೂಡಿನಿಲ್ಲುವದು. ಈ "ಯಥಾರ್ಥತೆಯ ತತ್ವ'ಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ 
ನಾವು “ಮನಗಂಡ' ರೂಪರೇಖೆಗಳು `'ಪ್ರಚಲಿತ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಶಕ್ಕವಿದ್ದಷ್ಟು 


ಪೂರ್ಣವಾಗಹತ್ತುತ್ತವೆ.' 


ದ್‌ ತತ್ವದ ಕುರಿತು ಮನೋರಂಜಕವಾದ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಕಾಣಿಸಬಹುದು. 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಕೊಹಲರನ ಚಿಂಪೆಂರಿುಬಗಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಮರದ ಕೊಂಬೆ 
ಯೊಂದನ್ನು ಮುರಿದು ತೆಗೆದು. ಅದರಿಂದ ಆಹಾರವನ್ನು ತಮ್ಮ ಕೈಯೊಳಗೆ 
ಎಳಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬಲುಬಿಗಿಯಾಯಿತು. 


ಶಿಶುಗಳೂ ಪಶುಗಳೂ-- 


ಇಂಥ ಮಂಗಗಳಂತೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಕೆಲವೊಂದು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ 
ಆಕಲನ ಮಾಡಿಕೊಳ ಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಇದುರಬಂದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು ಕೆಲಸ ಮಾಡದಿರುವದರಿಂದಲೇ, ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬೀದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಲವು ಅಪಘಾತಗಳಿಗೆ ಈಡಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಒಂದು ಪ್ರಸಂಗವನ್ನೇ 
ಕಲಿ ಸೋಣ. ಬೀದಿಯ ಇದುರು ಬದಿಯಲ್ಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ಮನೆಯಿಂದ 
ವತ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಇಸಕೊಂಡು ಬರಲು ತಂದೆಯು ಮಗುವನ್ನು ಅಟ್ಟುವನು. 
ಗ ನಾ ಇ” ಗಾಗಾ ಣಾ ಗುವಿನ 
ಮಗುವು ತನ್ನ ವಿರುದ್ದ ನಿಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಮನೆಯನ್ನು ನೋಡುವದು. ಮಗುವಿನ 
| ಸ ವೇಶದಲ್ಲಿ ಮೂರೆ ಸಂಗತಿಗಳು ಒಳಗೊಂಡಿವೆ: ತನಗೆ 
ನ್ನ್ನ ಲಿ 


ಕ ಪ್ರ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
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ಹೇಳಿದ 'ಬಿಟ್ಟಿ' ಇದುರಿಗಿದ್ದ ಮನೆ. - ಅಲ್ಲಿಗೆ ತಲ್ಪಲಿಕ್ಕೆ ಬೀದಿಯನ್ನು ದಾಟಿ 
ಹೋಗಬೇಕಾದ ಕೆಲಸ. ಬೀದಿಗುಂಟ ಬರಹೋಗುವ ಮಂದಿ-ಮೋಟರುಗಳ 
ಕಲ್ಪನೆಯು. ಅವನು ಮನಗಂಡ ಸನ್ನಿವೇಶವ ರೂಪರೇಖೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ! 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಒಂದು ಮೋರೆಯ ಚಿತ್ರವನ್ನು ತೋರಿಸಿದರೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಮುಖ್ಯವಾದ. ಅವಯವವು ಕುಣಲಿಲ್ಲವಾದರೂ ಅದನ್ನು ಅವರು ಏನೂ 
ಗ್ರಹಿಸದೇ ಹೋಗಬಹುದು ! ಅಂಥ ಚಿತ್ರವನ್ಫು ನಾಲ್ಕು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಬಾಲಕನ ಮುಂದೆ ಹಿಡಿಮು, ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕುಂದಿದೆಯಂತ ಕೇಳಿದರೆ ಆತನು 
ಏನೂ ಹೇಳಲಾರನು : . ಐನು. ವರ್ಷದ ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ಮೂವರಿಗೋರ್ವನಂತೆ 
ತಕ್ಕ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲ! ಆದರೆ: ಹತ್ತುವರ್ಷದವರೆಗಿನ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವರ್ಷದ ಮಕ್ಕಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಆ, ಅಪೂರ್ಣವಾದ. ಒಂದವಯವ 
ವಿಲ್ಲದ ಮೋರೆಯ-ಚಿತ್ರದಿಂದಲೇ ಸಂತುಷ್ಟರಾಗುವವರ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಇರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ ! 


ಹೀಗೆ ಏಕಾಗುವದು? ಗೆಸ್ಟಾಲ್ಬ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಯ ಅಭಿಪ್ರುಯವೇನೆಂಎರೆ 
ಮೇಲಿನ ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತಹ ಮಕ್ಕಳ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತ 
ವಾಗುವ ರೂಪರೇಖೆಯು ಮತ್ತೆ ದ್ವುಪಡೆ ಹೊಂದುವದಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಮೂಡಿದ ಸನ್ನಿವೇಶ ಇಲ್ಲವೇ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಚಿತ್ರವು ಸ್ವಯಂ 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೇ : ಇರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಆ ಪಶುವಾಗಲೀ ಶಿಶುವಾಗಲೀ- ಒಂದು 
ಪ್ರಸಂಗದ ಸ್ಮೂಲ ರೂಪವನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ಮನಗಂಡ ಪೂರ್ಣತೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವಾಡಿಕೆಯಿರುವದರಿಂದ, `ಆ ಸ್ಳ್ಕೂ ಲ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಯಥಾರ್ಥ 
ವಾಗಿಸುವಂಥ ಬೇರೆ ಹೊರಗಿನ ಹೊಸ ವಿವರಗಳು ಸೇರಿ ಅದು ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಬೆಳೆಯಲು ಕರಿಣವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ಈ ತರದ "ಅಬದ್ಧ ` ರೂಪದ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಡುವಂಥ ಪ್ರಯೋಗವು : ಒಂದು ಪಶುವಿನ ಉದಾಹರಣದಲ್ಲಿ ಸಿಗುವದು. 
ಬೆಳಕಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ ಎರಡು ಆಹಾರದ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಆ ಪಶುವಿನ ಪಂಜರದಲ್ಲಿ 
ಇಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಎರಡೂ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳಲ್ಲಿರಿಸದೆ, ಹೆಚು, ಬೆಳ 
ಕುಳ್ಳ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿಡುತ್ತಾರೆ. ಆ ಪಶುವಿಗೆ ಹೆಚು. ಬೆಳಕಿನ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ ಕಡೆಗೆ 
ಆಗಾಗ್ಗೆ ಹೋಗುವ ವಾಡಿಕೆಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆದಮೇಲೆ, ಎರಡೂ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಬೆಳಕಿನ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಬದಲಿಸುವರು.' ಈಗ ಹಿಂದಿನ ಹೆಚು ಬೆಳಕಿನ 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳಕು ಮಂದವಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದರೊಳಗೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚುಗುವದು. 
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ಆದರೆ ಪಶುವು ಬೆಳಕನ್ನು ನಂಬಿ ನಡೆವ ವಾಡಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿ ಮೂಲಕ- 
ಈಗ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳಕುಳ್ಳ ಎರಡನೇ ಪೆಟ್ಟಗೆಯ ಕಡೆಗೇ ಹೋಗುವದು. ಆದರೆ 
ಆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅದಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಾ ಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಅದರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ "ಅಬದವಾಗಿ' ರೂಪಗೊಂಡ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಈ ಆಹಾರದ 
ಅರಿವಿನ ಅಂಶವು ಸೇರಲಾರದು. 


ಆ ಬಡ ಪಶುವಿನ ಮಾತೇಕೆ ? ನುವೇ ನಮ್ಮನ್ನು ತುಸು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡರೆ, 
ನಮ್ಮ ನಡತೆಗಳೊಳಗಿನ ಇಂಥ ಹಲವು “ಅಬದ ' ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ನೆನಪಿಗೆ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ ಮೂಲಕವೇ ನಮ್ಮಿಂದ ತಪ್ಪುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ನಾವು ದಿನಾಲು ಓಮವ ವೃತ್ತಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಒಂದು ದಿನ ಬದಲಿಸಿ ಹೊಸ 
ವೃತ್ತಪತ್ರವನ್ನು ಕ್ರಯಲ್ಲಿ ಎತ್ತಿಕೊಂಡರೆ. ದಿನದಂತೆ ಆ ಬಂಗಾರದ ಧಾರಣಿ 
ನೋಡಲು ಅದರ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪುಟವನ್ನೇ ನಾವು ತಿರುವಿಹಾಕುವೆವು. ಏಕೆಂದರೆ 
ನಮ್ಮ ದಿನ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಆ ಪುಟದಲ್ಲಿಯೇ ಓದಿಕೊಂಡು 
ಬಂದ ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ ಬಿಟ್ಟೆದೆ. ನಮಗೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಹೊಸ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಆಸಂಗತಿಯು ಎಂಟನೇ ಪುಟದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಿರಬಹುದು. ಅದರ ಅರಿವು ಒಮ್ಮೆಲೆ 
ಮೊದಲು ನಮಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ! ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ನಾವು ಮೊದಲಿನ ಮನೆಯನ್ನು 
ಬದಲಿಸಿದಾಗ ಇದೇ ಅನುಭವ ಬರುತ್ತದೆ. ಹೊಸ ಮನೆಯಲ್ಲಿ, ನಾವು ಬಲಗಡೆಗೆ 
ಹೊರಳಬೇಕಾದರೂ ಹಳೆಮನೆಯಲ್ಲಿಯಂತೆ ಎಡಗಡೆಗೆ ಹೊರಳಿ ಗೋಡೆಯನ್ನು 
ಇದುರಿಸುವೆವು ! ನಮ್ಮ ಕಚೇರಿಗಾಗಲೀ ಶಾಲೆಗಾಗಲೀ ಹೋಗುವ ಯಾವದೊಂದು 
ದಾರಿಯನ್ನು ಬಹುಕಾಲ ಹಿಡಿವನಂತರ, ಒಮ್ಮೆ ಹೊಸದಾರಿಯಿಂದ ಹೋಗ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದರೂ, ಅನ್ಯಮನಸ್ಮರಾಗಿ ನಡೆಯುವಾಗ ನಮ್ಮ ಕಾಲುಗಳು ಹಿಂಡಿನ 
ಹಾದಿಗೇ ಹೊರಳುವದುಂಟು. ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ನಾವು ರೂಢಿಯ ಬಲವೆನ್ನುವೆವು. 
ಆದರೆ ಗೆಸ್ಟಾ ಲ್ಪ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಶಾಸ್ತ್ರಿ ೀಯ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇಂಥ 
ಚಟಗಳನ್ನು `ಅಬದ್ಧ ' ಸನ್ನಿ ವೇಶಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವರು. 


ಇಂಥ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ನಾವು ಬೇಗನೆ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳುವೆವು. ಮಾನವ ಸಹಜವಾದ 


೧೨ 


ಮೇಲ್ತರಗತಿಯ ಗ್ರಹಿಕೆಯೂ ಇಚ್ಛುಶಕ್ತಿಯೂ, ನಿರ್ಣಯ ಬುದ್ಧಿಯೂ 
(ವಿವೇಕವೂ) ಇಂಥ ಅಬದ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ರೂಪಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 
( ೦ ಬ ತ್‌ 
ಹೊಸದೊಂದು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗೆ-ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ-ತನ್ನನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿಕೊ ಳ್ಳು ಗಾ 
ಸ ಸನಿವೇಶದ ಅ 


ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ, ಆ ಹ ವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬೇಗನೆ ಆಕಲನೆಯಲ್ಲಿ 
ಕ್ರ 


ೂ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ನಿಯೂ, ಮನುಷ ನನ್ನು ಆತನ ಸಮೀಪದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ 
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ನರರಂಥ ವಾನರರಿಂದಲೂ ಕೂಡ, ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಮೇಲ್ತರಗತಿಗೆ ಒಯ್ಯಲು 
ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. 


ಗೆಸ್ಬಾಲ್ಪ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯೆಯೂ, ವನಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯೂ :- 


ಗೆಸ್ಟಾಲ್ಬ್ರ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಪ್ಯಾಸೇಯಕೆ ವಿದ್ಯೆ (ಕಲಿಯುವಿಕೆ) ಎಂದರೆ, 
ಯಾವದೊಂದು ಸೇಂದ್ರಿಯ ವ ೫) ಪರಿಸ್ಥಿ ಹತ ಬರುವ ಜಳ 
ತೋರುವ ಪ್ರಶಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತಿದ್ದಿ, ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವಿಕೆಯೇ ಸರಿ. ಈ ಪ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಜಗ ಕ್ರಮವು ಬೆಳವಣಿಗೆಯೊಂದಿಗೆ ದವ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ. ಬೆಳವಣಿಗೆಯೆಂದರೆ, ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರಾಣಿಯ ವಿವಿಧ ನಿಯತ 
ಕರ್ಮಗಳು-ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾ ಪಾರಗಳು-ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 

ವಿಶಿಷ ಷ್ಟತೆಯನ್ನು ಪಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಗಿ ರೂಪಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಕ್ರ ಕೃಮವೇ ಸರಿ. ಅದರ 
ಗೆಸ್ಬ್ಯಾ ಲ್ಪ ಸಂಪ್ರದಾಯದವರು ವರ್ತನವನ್ನೂ ಒಂದು ಹೆೊಾಗಿಯ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಾ 


ಗೆಸ್ಟಾಲ್ಬ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಶೇಷವಿದೆ. ಅದು ಓದುಗರಿಗೆ 
ಬಲು ಸೋಜಿಗವಾಗಿ ತೋರಬಹುದು. ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನದ ತಳಹದಿಯಾದ 
ಶಾರೀರಿಕ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಈ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್‌ಶಕ್ತಿಯ ಪರಿಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ ! ಇಂದ್ರಿಯ ಸಂವೇದನೆಯು ಮಜ್ಜಾತಂತು . 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಸ್ಮೈಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯು ಪಾತಳಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಭ್ಯಂತರದ ಪರಿಣಾಮ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ ಈ ಆ ಅಭ್ಯಂತರ ದಜ ಸ ಮ ಸ್ಹ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುವ ಕ್ಷೋಭವು ಎಚಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ವಿಚಾರವು ವರ್ತನದಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಮಸ್ಸಿ ತಿಯನ್ನು ತಿರುಗಿ ಸ್ಭಾ ಪಿಸುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಸೇಂದ್ರಿಯ 
ಮ್ರಡಯೆಂರೆ ವಿದು ಚ್ಛಕ್ತಿ ಗಳ ಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದು ಎದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ದೆ. ಈ ವಿದ್ಯುತ್‌ 

ಕ್ಷೇತ್ರವು ತನಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ ಚ್ಚು ವಿಶಾಲವಾದ ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಇದು 
ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರೂಪವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಘಿ 


ಇಂತಿದು ಗೆಸಾ ಸ್ಟಾಲ್ಬ ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನದ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಸ್ವರೂಪ. 


ಇನ್ನು ಎ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಇತಿಹಾಸವನ್ನೂ ವಿವಿಧವಾಗಿ ವಿಕಾಸಗೊಂಡ 
ಒಂದೊಂದು ಸಾಂಪ್ರದಃ ಯಕ ವಿಚಾರ ಧಾರೆಗಳನ್ನೂ ಹಕ್ಕಿ ನೋಟದಿಂದ ಈ 
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ವರೆಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವಿವರಿಸಿದ್ದಾಯ್ತು. ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಾದಂಬರಿಯಂತೆ ಮ್ಲೆವೇರೆತು 
ಕೇಳಿದರೆ ತಿಳಿವ ವಿಷಯವಲ್ಲ. ಪೂರ್ಣ ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತನ್ನೂ 
ನೆನೆನೆನೆದು ವಿಚಾರಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಜೇರುವ ವಿಷಯವಿದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಈ ವರೆಗೆ ಎಂತೂ ಓದುವ ತಾಳೆ ಯನ್ನು ತೋರಿದ ಓದುಗನು (ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ 
ಬೇಸರದಿಂದ ನಿ ದ್ದೆ ಹೊ ಗಿಲ್ಲವಾದರೆ!) ನಮಗೆ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು 


6” 


ರೆ 
೨ 
ಕೇಳಬಹುದು. “ಆಲ್ರಿ, ಇದೆಲ್ಲ ಸರಿ ಆದರೆ ಈ ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನದಿಂದ ನನಗೇನು 
ಪ್ರಯೋಜನ ? ನಾನೊಬ್ಬ ಬಿಡಿ ವ್ಯಕ್ತಿ; ಇಪ್ಪೆಲ್ಲ ದೊಡ್ಡ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ನನಗಾಗೋ 
ಉಪಯೋಗವೇನು ? ಇದನ್ನು ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ಓದಿಸಿ ನನ್ನ ವೇಳೆ ಏಕೆ ಹಾಳು 


ಮಾಡಿದಿರಿ ?' ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ತುಂಬ ಸಮಂಜಸವಾಗಿದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಇದು 


ನೆನಸಿನಲ್ಲಿಡುವ ಮಾತು 


ಇದುವರೆಗೆ ಹಿಂದಿನ ಮತ್ತು ಇಂದಿನ ಶತಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದುನಿಂತ ಮನೋ 
ಎಜ್ಞ್ಹಾನದ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ 
ಹಲವು ಬಗೆಯ ವಿನಿಯೋಗಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ವರ್ಣಿಸಲು ಇಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಯವಾಯ್ತು. 
ಈವರೆಗಣ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕೇವಲ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ವಿವೇಚನೆಯನ್ನೂ 
ತತ್ವಗಳ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಬೇರೆ ಗತಿಯಿರಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಸಿದ್ಧಾ ೦ತದ ವಿಶೇಷ ವಿಸ್ತಾರಕ್ಕೆ ಎಡೆಯೆ ಇದ್ದಿಲ್ಲ. ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ-ಶಿಲ್ಪವಿದ್ಯೈೆಗಳ 
ಕುರಿತು ಬರೆದ ಕ್ರಮಿಕ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಸ್ವರೂಪದ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ 
ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ "ವಿಷಮಜ್ನರ' “ಮಾರಿಬೇನೆ'ಗಳಂಥ ರೋಗಗಳ ನಿದಾನ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ 
ಕುರಿತು ವಿವರವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟ ಸೂಚನೆಗಳು ಎಲ್ಲಿಂದ ದೊರೆಯಬೇಕು ? 


ಆದರೂ, ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ (ಆತನ ಹೆಂಡತಿಗೂ) ಮನೋ 
ವಿಜಾ ನವು ಎಷ್ಫರ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಸಹಾಯಕಾರಠಿಯಾಗಬಹುದೆಂಬುದರ 
ಸಾಧಾರಣ ದಿಶೆಯನ್ನು ಆರಿತುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು 
ನಾವು ಮಾಡಿರುತ್ತೇವೆಂದು ನಂಬಿದ್ದೇವೆ. ದ್‌ ಸ್ಫ್ಠೂ ಲವಾದ ವಿವರಣೆಯಿಂದ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಂಟಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚುಗಿ ಇವನ್ನು 
ಆಳವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ಕುತೂಹಲವು ಓದುಗರಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರಿದರೂ 
ಇವನ್ನು ಬರೆದುದು ಸಾರ್ಥಕವಾದಂತಾಯ್ತು. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೨೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಸಂಶೋಧನೆಯ ಗುರಿಯು ಕೇವಲ ಮನಸ್ಸಿನ ತಾತ್ವಿಕ 
ಸ್ವರೂಪ ಪವನ್ನು ಕೇಡು ಟಾ ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮಿ ಕ್ರ ಲೋಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮನುಷ್ಯನ 
ಮತ್ತು ಪಾ ತ್ರಣಿಗಳ ರ್ತನದ ಹುಟ್ಟು ಗುಟ್ಟು ಗಳನ್ನೂ ನಿಟ್ಟು ಕಟ್ಟು ಗಳನ್ನೂ 


ಪರಿಶೀಲಿಸ ಜಾ ಅತ ನ ಲಾಭಕರವಾದ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಭೂಮಿಕೆಗೆ ಇಂದು ಇಳಿದು 
ಬಂದಿದೆ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಇಂದು ಮಾನವನ 
ವೈಯಕ್ತಿ ಕ_-ಸಾಮಾಜಿಕ ವರ್ತನದ ಕುರಿತು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಜ್ಞಾ ನವನ್ನೂ ಆಳವಾದ 


ತಳುವಳಿಕೆಯನ್ನೂ ಸಪ್ರಯೋಗವಾಗಿ ವಿಕ್‌ ಸತರ ಮಹತ್ವದ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ನಮಗೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದೆ. ಈ ಮಾತು ನಮ್ಮ ಚಿಕ್ಕ ಹೊತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಸಾಕಷ್ಟು 


ಆದರೆ ಒಂದು ಮಾತು ನಿಜವು. ಇನ್ನೂ ಮನೋವಿಜಾ ನಿಗಳು ಮನುಷ್ಯನ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕದ ಸಮ್ಮಕ್‌ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವರೆಂದು 
ಹೇಳುವದು ಕಷ್ಟ. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ವರೆಗೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಾನವೀ-ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ 
ಬೌದ್ಧಿಕ ಅಂಗವನ್ನು ಕುರಿತೇ ಈ ವರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಂಶೋಧನವ ನ್ನು 
ಕೈಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಅದರ ಉಳಿದ ಎರಡು ಅಂಗಗಳಾದ ಕಾರ್ಯ ಪ್ರೇರಣೆ ತಾ 


ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳ ಕುರಿತು ಅಷ್ಟೊಂದು ಪರಿಶೀಲನವು ಇನ್ನೂ ಆಗಿಲ್ಲ. 


ಆದರೂ, ಕಳೆದ ಅರ್ಧಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯ ಕುರಿತು (ಬೌದ್ಧಿಕ ಅಂಗದ 
ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ) ಆದ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರೆ, ಮತ್ತು ಜ್ಲಾನಶಕ್ತಿಯ ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಣಗಳ ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡ ಗಿದಷ್ಟೇ ಭರದಿಂದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ತಿ 
ಭಾವನಾಶಕ್ತಿಗಳ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ಕುರಿತು ಇಂದು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಯೋಗ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಗಳನ್ನು ಯಗ ತಂದರೆ ಭವಿಷ್ಯದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಒಳ್ಳೇ ಆಶೆ 
ಮಾಡ! ೬08 ಬರುವ ತಲೆಮಾರಿನೊಳಗಾಗಿ, ಮನುಷ್ಯನ ಪೂರ್ಣ ಮನದ 
ತತ್ವದ ಕುರಿತು-ಪರಿಪೂರ್ಣ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವದ 1 ಕುರಿತು ಅಭೂತಪೂರ್ವವಾದ ಹಿಂದೆ 
ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ತಿಳಿದುಬರದಾತಹ ಜ್ಞಾ ನರಾಶಿಯು ನಮ ಮಕ್ಕಳ 
ಜೀವನವನ್ನು ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾ ಗಿ "ಮಾರ್ಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಿದವಾ ಹ 
ದೆಂದು ನಂಬಲು ಆಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ. ಕ 


ಈ ನಡುವೆ, ಇದುವರೆಗೆ ಮನೋವಿಜಾ ನ್ಲನವು ಮಾಡಿದ ಪ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಸ್ಮಲ 
೩ ವ 4 
ದರಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟ ಸಬಹುದು. ಈಗಾಗಲೇ ನಮ್ಮ ವಿವೇಚನೆಯಲಿ, ಮನೋ 


ವಿಜ್ಞಾನದ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ವಿನಿಯೋಗವನ್ನು ಶಿಕ್ಷಣ, ಉದ್ಯೋಗ, ವೈದ್ಯ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ -“- ರೂಪರೇಷೆ / ೪೨೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಮಿಣಿ 


ಮತ್ತು, ಅಪರಾಧಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವರೆಂಬುದರ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಉಲ್ಲೇಖವು ಹಿಂದೆ ಬಂದಿದೆ. 


ಶಿಕ್ಷಣ ಸ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ : 


ಈ ೨೦ ನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಸಂವರ್ಧನ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ 
ಪದ್ಧತಿಗಳಲ್ಲಿ, ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಶೋಧ ಬೋಧಗಳಿಂದ ಕ್ರಾಂತಿಯಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ಧಾರಾಳವಾಗಿ. ಹೇಳಬಹುದು. ಇಂದಿನ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ಪೂರ್ವ ವಯಸ್ಸನ್ನು ಕುರಿತು (ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆಯ ಆರಂಭದ 
ಭಾಗದ ಕುರಿತೇ) ತುಂಬ ಆಳವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಎಳೆ ವಯಸ್ಸಿನ ಕಾಲವು ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ್ದಾಗಿದೆ. ಆದರೂ, ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಉಳಿದ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಸಂಶೋಧನ ಕಾರ್ಯವು ನಡೆಯದೆ ಇಲ್ಲ. 
ಓದು, ಬರಹ, ಅಂಕಿ, ಸಂಖ್ಯೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಸುಧಾರಿಸಿದ ಹೊಸ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧ ತಿಗಳು ಈಗ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದುದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವು ಇಂಥ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ಸತತ ಪರಿಶ್ರಮದ ಸಂಶೋಧನಗಳೇ 
ಸರಿ. ಇಂದಿನ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಲೆ-ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಮಹತ್ವ ಕೊಟ್ಟು 
ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣರು 
ಯಾರು ? ಅದರಂತೆ ಸುಸಂಘಟಿತವಾದ ಆಟ ಪಾಟಗಳ ಪ್ರಚಾರವೂ, ಹಿಂದಿನ 
ತಲೆಮಾರಿನವರು ಕೇವಲ ಕಿವಿಯಿಂದಲೇ ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದ ಪದ್ದತಿಯನ್ನು ಬದಲಿಸಿ, 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕೈಯಿಂದ ಮಾಡಿ ನೋಡಿ-ಆಡಿ ಕಲಿಯುವ ರೀತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸ 
ಹಚ್ಚಿ ದವರು ಯಾರು ? ಇವೆಲ್ಲ ಸ್ಹ ತ್ಯಂತರಗಳೂ ಆಧುನಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ 
ಪ್ರಭಾವವೇ ಮುಖ್ಯವಾದಕಾರಣವೆಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಇಂಗ್ಲಂಡದ 
ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಆದ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಮತ್ತು ಮಾಧ್ಯಮಿಕವೆಂಬ ವರ್ಗಗಳೂ ಮಾಧ್ಯಮಿಕ 
ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಕನಿಷ್ಟ ಮಧ್ಯಮ ಮತ್ತು ವರಿಷ್ಟ ವೆಂಬ ರಾ ರೀತಿಯಾದ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳ ಪುನರ್ಧಟನೆಯೂ ಕೇವಲ ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ ನೆಲೆಯ 


ಲೆ ನಿಂತಿದೆ. 


ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಶ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ: 


ಕ್ಯ 00 ಸದ ಫೇ ವೆ. 
ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಇಷ್ಟೇ ಕಲ್ಯುಣಕಾರಿಯಾದ ಫಲಗಳು ಬಂದಿವೆ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಪೆ / ೪೨೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಆದರೆ ಇವು ಅಷ್ಟೊಂದು ಕಣ್ಣು ಕುಕ್ಕುವಂಥವೂ ಪ್ರಚಾರ ಹುಸ ಕನ: 
ಆಗಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕಾರಣವೂ ಉಂಟು. ಶಿಕ್ಷಣ ಖಾತೆಯ ಸೂ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದು ಸರಕಾರದ ಕ್ಲೈಯಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಸರಕಾರದ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಶು 
ಧೀರರಾದ ಧೀಮಂತರಾದ ಮುಂಹಾಳುಗಳು ಮಂನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಹು ಹೊಸ 
ಸಂಶೋಧನಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆದು, ಶಿಕ್ಷಣ ಬು” ತಕ್ಕ 
ಮಾರ್ಪಾಟಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಕ್ಷೇ: ತ್ರದ ಮಾತು ಹಾಗಲ್ಲ. 
ಧನಾಢ್ಯರಾದ ನವಕೋಟಿ ನಾರಾಯಣರು ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಸಿದ್ಧ 
ರಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ, ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನವು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬೀರಿದೆ. ಹಲವಾರು ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು- ಕಾರಖಾನೆ ಗಿರಣಿಗಳು 
ಈಗಿತ್ತಲಾಗಿ, ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಾರರ ದುಡಿತಕ್ಕಾಗಿ ಐದು ದಿನಗಳ ವಾರವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವು. ಏಕೆಂದರೆ ಶ್ರಮದ ವೇಳೆಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿ, 
ಬಿಡುವಿನ ಅವಧಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪಾ ದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದಲ್ಲದೆ, ಕೆಲಸ 
ಗಾರರ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಸುಖಗಳ * ಪ್ರಮಾಣವೂ ಬೆಳೆದು ಔದ್ಯೊ ೀಗಿಕ ಸಂಸೆ ಗಳಿಗೆ 
ಸ್ಟೆ ರ್ಯ ಉಂಟಾಗುವದು ಎಂಬ ಸಂಗತಿಯ ನ್ನು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ದಿಗಳು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕವಾಗಿ ಚಾಲಕರಿಗೆ ಮನಗಾಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಬಿದ್ಕೊ ನ ಉತ್ಪು ದನೆಯಕಲ್ಲಿಯೂ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಉಪಯೋಗವು ಇದ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗಿದೆ. 
ಹಲವು ಗಿರಣಿ, ಕಾರಖಾನೆ, ಕರ್ಮಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದು ಉದ್ಯೋಗದ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಕ್ರಮಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಜರಗುವ ಕೆಲಸಗಾರರ 
ಚಲನವಲನಗಳ ನಿರೀಕ್ಷಣೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ, ಕೆಲಸಗಾರರ ದಣಿವನು ಆದಷ್ಟು 


ಎ 


ಹೋಗಲಾಡಿಸುವಂತೆ, ವಿವಿಧ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 


ಹೆಚ್ಚು ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ, ಸುಖಾವಹವಾಗಿ ನಿಲುವಂತೆ ಇಲ್ಲವೇ ಕೂಡ್ರುವಂತೆ 


೧೨ 


ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ, ಕಣ್ಜಿಗೆ ದಣಿವಾಗದಂತೆ ಪಚ್ಚಿನ ಪ್ರಕಾಶದ ಸೌಕರ್ಯವೂ, 


ಉತ್ಸಾಹ ಕುಗ್ಗ ದಂತೆ ಸಾಕಷ ಷ್ಟು ಹ ರಿದಾರುವ ಸ್ವಚ್ಛ ಹವೆಯೂ,-ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಏಷ ರ೯ಟುಗಳನು ವ್ಸ ಮಾಡಿ ಹಲವು ಸುಧಾರಣೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ 


ತರಲಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಮನೋ ವವ್ಸೆಜ್ಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ-ಮನುಷ್ಯನ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ಷಮತೆಯು ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚುಗಿದೆ. ಈ ದ.ಷಿ.ಯಿಂದ-ಇದುವರೆಗೆ ಪೂರೆ ಸದಷು 
ಸ ಜ್ರ ಲ್‌ ಟ್ಟ 
ಲಕ್ಷವನ್ನು ತೊ:ರಿಸದಷ ಷ್ಟು ಆಸೆಯನ್ನು ಇಂದು ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಸಂಸೆ ಗಳ ಮನುಷ್ಣ- 
ಎಭಾಗಕ್ಕೆ ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಕ | 


ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ, ಕೆಲಸಗಾರರಿಗಾಗಿ, ಎಿಶ್ರಾಂ ತಿಗೃಹಗಳೂ, ಉಪಹಾರಗೃಹಗಳೂ, 
ಆಟಗಳ ಸಂಘಗಳೂ, ಮನೋರಂಜನದ ವಿವಿಧ ಸೌಕರ್ಯಗಳೂ, ಸಾಮಾನ್ಯ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೨೫ ಗೌಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮತ್ತು ತಾಂತ್ರಿ ಕ್ಟ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅನುಕೂಲತೆಗಳೂ ಮನೋವಿಜಾ ನದ ದೃಷ್ಟಿ ಬಯಿಂದಲೇ 


ಇ 
ಏರ್ಪಟ್ಟ; ವೆ. .!. ಲ್ಬ | ಮನೋವಿಜ್ಪಾ ನವು ಮನುಷ್ಯನ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮತೆಯ 
ಕುರಿತು ಕೊಟ್ಟ ಜಂ ದೃಷ್ಠಿ ಬ್ಬಯೇ ಕಾರಣ. 


ಕೆಲಸಗಾರನ ಇಡೀ ದಿನದ ಕೆಲಸವನು ಸಂಶೋಧಕರು ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ 
ಅಭ್ಯಾ ಸಿಸಿದಾರೆ. ಸ ತಾಸಿನ ಕಾರ್ಯ ಮತ್ತು ಉತ್ಪಾ ದನೆಯ 
ನ ಬ ವಿವರವಾ ಗಿ ಪರಾಮರ್ಶಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ದ್ಯೂ ೀಗಿಕ 
ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳು- ಡದ 4 ಕೂಡ ನಡುವೆ ಬಿಡುವಿನ ಅವಧಿಗಳನ ನ್ನು ಕಲಸ 
ಗಾರಂಗೆ ಚ ಹೆಚ್ಚುಗಿ ಕೊಡುತ್ತಿರುವರು. 


ಎಷೆ ಷ್ಟೋ ಉದ್ಯೋ 1 ವ್ಯವಸಾಯಗಳ ಊರ್ಜಿ ತಸ್ಥಿ ತಿಗೆ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಒದಗಿಸಿದ 
ಮನೋವಿಜ್ಲಾಾ ನ. 'ಉಾಸ್ವ್ರಾ ನು ಸಾರಿಯಾದ ಹಲವು ಸೌ ಾಸಕರ್ಯ, ಸಲಕರಣೆಗಳೇ ಮುಖ್ಯ 
ಕಾರಣವೆಂಬುದು, ಈಗ ಕಾರಖಾನೆಗಳ ಒಡೆಯರಿಗೂ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಚತ 
ಇಂಥಲ್ಲಿ ಒಡೆಯರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಃ ನೋವಿಜ್ಞಾನಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಹತ್ವದ ಭೇ ದವಿದೆ. "ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸೂಚನೆ ಸಲಹೆಗಳನ್ನು ಇಂಥ 
ಉದ್ಯೋಗ ಸಂಚಾಲಕರು ತ್ನ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿ ಪಿ.ಯು ಬರೇ ಲಾಭಹ 
ಕಡೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಇವರು, ಚಿನ್ನದ ತತ್ತಿಗಳನ್ನಿ ಕ್ಕುವ ಹೇಂಟೆಯ 
ಎಲ್ಲ ತತ್ತಿಗಳನ್ನು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಜ್‌ ಇ ಹೊಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಕೊಯ್ಯು 
ವವನಷ್ಟು ಮೂರ್ಪಿರಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಯ ಕೂಲಿ 
ಕಾರರಿಗೆ ಕೆಲವೊಂದು ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವದೇನೋ ನಿಜ. ಆದರೆ 
ತಮ್ಮ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿಯ ಉತ್ಪಾದನೆಯು ಮಿಗಿಲಾಗಬೇಕು, ಮೇಲ್ತರಗತಿಯ 
ದಾಗಬೇಕು, ಆ ಮೂಲಕ ತಮ್ಮ ಪಾಲುಗಾರರಿಗೆ ಸಿಗುವ ಲಾಭದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಬೆಳೆಯಬೇಕು-ಎಂಬ ಸ್ವಾರ್ಥ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲೇ ಇವರು ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಾರರಿಗೆ 
ಹಲಕೆಲವು ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವರು. ಆದರೆ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಿಯು 
ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಳಿದಾಗ ಆತನ ದೃಷ್ಟಿ ಯು ಬಂಡುವಾಲಗಾರನ ಬೊಕ್ಕಸದ 
ಮೇಲಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಲಸಗಾರರು ಹೆಚ್ಚು ಸಮರ್ಥರು ಹೆಚ್ಚು ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮರು 
ಆಗುವಂತೆ ಉಪಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದೇ ಆತನ ಉದ್ರೇಶವಿರುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಈ ಉದ್ರೇಶದಲ್ಲಿ ಬ ಕೆಲಸಗಾರನ ಕಲ್ಯಾಣದ ದೃ ದ.ಷಿ ಬ್ರಯೇ ಮುಖ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾದ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮತೆಯು (ಪರಿಶ್ರಮದ. ಸಫಲತೆಯು) 
ಕೆಲಸಗಾರನ ಸುಖಸೌಕರ್ಯಗಳ ಮೇಲೂ ಸುಸ್ತಿ ತಿಯಮೇಲೂ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ 


ಟ್‌ 


ಎಂಬ ತತ್ವವು ಔವನ್ಯೊ ೀಗಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞ್ನಾ ನದ. ಅಡಿಗಲ್ಲಾಗಿದೆ. ಮನೋ 


ಲಾ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೨೬ 


ಯಿಂದಲೇ ಸಾಗಿರುವದು. ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮನೋ ವಿಜ್ಞಾನವು ಸಲ್ಲಿ 

ಬೇಕಾದ ಸೇವೆಯು ಇನ್ನೂ ಬಹಳವಿದೆ. ಇನ್ನೂ ಹಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ 'ಟೋರೆಗಾರ 
(ಶ್ರಮಜೀವಿ) ವರ್ಗದ ಕೆಲಸವು ಆಫ ಇಂ ಇ (| ಅಸಡ್ಡಾ ಳವಾಗಿಯೂ, 
ಅಳತೆಗೆಟ್ಟ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ಸಾಗುವಂತಹದಾಗಿಯೂ, ಆ ಮೂಲಕ ಅನವಶ್ಯ 
ಕವಾದ ಜದಣಿವಿಗೀಡ ನಿಮಾಡುವಂತಹದೂ ಆಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲೆಲ್ಲ ಚೆನ್ನಾದ ಚೊಕ್ಕ ಟ್ಟ 
ವಾ ಹದವನ್ನು ತಂದಾ ನಿರರ್ಥಕ ಕಷ್ಟ ತೊಂದರೆಗಳಿಂದ ಕೆಲಿಸಗಾರನನ್ನು 
ಸ್ವತಂತ್ರನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವತನಕ ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಯ ಕರ್ತ ವ 


ಮುಗಿಯುವದಿಲ್ಲ. 


ವಿಜಾ ನಿಯ ಔದ್ಯೋಗಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದೊಳಗಿನ ಎಲ್ಲ ಸಂಶೋಧನವೂ ಈ ದೃಷ್ಟಿ 
ು 


ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ : 


ವೈದ್ಯಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನವು ಬ ಹ ಳೇ ಉಪಯೋಗಿ 
ಯಾಗಿದೆ. ಮಜ್ಜಾ ತಂತುಗಳ ವಿಕಾರ ವಾ ಬಧಿಗಳನ್ನು ಪಚರಿಸಲು . ಮನೋ 
ಎಿಜ್ಞ್ಞಾ ನ ಪದ ತಿರು ಒಂದು ದಿವ್ಯವಾದ 1 ಸಿಗ್ಮ ೦ಡ ಫ್ರೂಡನು 
ಸಂಶೋಧಿಸಿದ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣಪದ್ದತಿಯು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲ 
ಮಹೋ ಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ. ಹೀಗೆ ಮನಸಿ,ನ ಸ್ವಾರ್ಥ ಕ್ಕ ಗಿಯೂ ಶರೀರದ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇ ಇಂದ್ರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಅವ್ಯಸೆ ಸೆ ಗಳ; ಪ ಸರಿಪಡಿಸು ಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯೂ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆವ" ವಾಡಿಕೆಯು ಕಳೆದ ಮಹಾಯುದ್ಧದ 
ಕಾಲದಿಂದ ತುಂಬ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದಿತು. ಯುದ್ಧದ ಕ್ಷೋಭದಿಂದಲೂ, ಆ 
ಸಿಡಿಗುಂಡು ಮದ್ದು ಗಳ ಸ್ಫೊ ೀಟದಿಂದಲೂ ಉಂಟಾದ ಮಜಾ ತಂತುಗಳ ಬಧಿರತೆ 
ಮೊದಲಾದ ಬೇನೆಗಳನ್ನು, ಡೂ ಊಉ ರಣೆ, ಕಿವುಡತನ, ತಲೆತಿರುಕತನ 
(ಹಿಸ್ಟೀರಿಯಾ), ಹುಚ್ಚು. ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳನ ನ ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಯ್ರು. “ಯಾವುದೊಂದರ ಕೊರತೆ ಅಥವಾ ಕೋರಿಕೆಯೇ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಸಂಗತಿಯ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಹೊಸ ಅವಶ್ಯ ಕತೆ 
ಯಿಂದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನವು ವೈದ್ಯಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದು ರೋಗಿಗಳನ್ನು ದ 
ಯಂತೆ ಉಪಚರಿಸಲು ಸ ಬಕ ಉಡುಪು ತೊಟು,, ವಿಶಾಲ ಭು” 
ದಾದಿಯಾಗಿದೆ. ಕ 


ಅಸರಾಧಗಳನ್ನು ಚ ಶೇತ್ರದಲ್ಲಿ : 


ಅಪರಾಧ ಶಾಸ ಸೃದಲ್ಲಿಯಂತೂ ಮನೊ ಜಿ ಸ್ಯಾ ಇ್‌ೆ ಇ ಜಿ ಟ್‌ 
ತೆ ಏಜ್ಞ ನವು ಖೂಸಿ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ದಯ 
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ಪಾಲಿಸಿತು; ಬರೇ ಕುರುಡು ಕಾಯಿದೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಅಪರಾಧಿಗಳನ್ನು 
ದಂಡಿಸುವ ಮೊದಲು, ಅಪರಾಧಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಮನುಷ್ಯನು ಏಕೆ ಪ್ರವೃತ್ತ 
ನಾಗುವನೆಂಬುದರ ಕಾರಣಗಳ ಜತ್‌ ಸಾಂಗವಾಗಿ ವ್ಯಾಸಂಗಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯು ಮೊತ ತ್ತ ಮೊದಲು ತಲೆದೋರಿತು. ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಿಸ್ಹಿ ತ೫ಫೆ 
ಕೆಟ್ಟು ದರಿಂದ ಅನೇಕರಿಗೆ ಅಪರಾಧಮಾಡಲು ಸಾಕಪ ಷ್ಟು ಅವಕಾಶವು ಸಿಕ್ಕು ಒವುದು. 
ದರ್ಶಿ ಮನಸ್ಸಿನವರು ಮೋಹಗಳ ಸೆಳತದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿ ಅಡ್ಡ ದಾರಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತಾ ರೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಒಾಹಾಣಕ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೇ ಹಾಗೆ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಇಂಥ ಅಪರಾಧಿ ಬಡ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಶಿಕ್ಷೆಗೆಗುರಿಮಾಡುವದು ಸರಿಯಾದ ಉಪಾಯ 
ವಲ್ಪವೆಂಬುದು ತಜ್ಞ ರ ಗಮನಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು. ತಪ್ಪು ಗಾರನಿಗೆ ಕೇವಲ ತಪ್ಪು 
ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೇ" ಎಂದೂ ಶಜಸವನಿಭಷಂಯ, ಏನೊಂದು ವಶಿಷ್ಟ ಪನಿ 
ಸ್ಟಿತಿಯ ಮೂಲಕ ಆ ಬಗೆಯ ತಪ್ಪುಮಾಡಿ ಅಪರಾಧಿ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಹೊತ್ತು 
ಬಿಂದಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಅಪರಾಧಿಗಳಿಗೆ ಸುಮ ನೆ ಶಿಕ್ಷೆ ವಿಧಿಸಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ಡಾಂಭಿಕ ಶಿಷ್ಟ ತೆಯ ಡಂಗುರ ಸಾರುವ ಸಮಾಜ ಕಿ ದೃಷ್ಟಿ ಷಿ.ಯು,. ಮನೋ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು" ಹಾಕಿದ ಅಂಜನದ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಈಗ ಮೌಲ್ಲಗೆ ಬದಲಿಸ 
ತೊಡಗಿದೆ. ಮುಯ್ಯಕ್ಕೆ ಮುಯ್ಯ ತೀರಿಸುವ ಆವೇಶದಿಂದ ಅಪರಾಧಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ದಂಡ ವಿಧಿಸಿ (ಎಂದರೆ ಪ್ರತಿ ಅಪರಾಧಮಾಡಿ ) ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ಭಯೇ 
ತೃಪ್ತವಾಗುವ-ಸನಾತನ ವೃತ್ತಿಯು, ಆಧಿಕಾರ ವರ್ಗದಿಂದ ಚ ದೂರವಾಗ 
ತೊಡಗಿದೆ. ಈಗ ಅಪರಾಧವನ್ನು ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ವ್ಯಾಧಿಯೆಂದು 
ಎಣಿಸಿ, ಅಪರಾಧದ ಕಡೆಗೆ ಒಲಿಯುವ ಮನಃಪ್ರವ್ಳ ತ್ತಿಯನ್ನೇ ಹೋಗ 
ಲಾಡಿಸುವಂತೆ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು ಕೈ ಕೊಳ್ಳ ೭ ಬೇಕೆಂ£ ಬದ್ಧ ಷ್ಟಿ ು ಇಂದು ಹೊಸತಾಗಿ 
ಉದಯವಾಗುತ್ತಲಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಜೂ ಚಿತಿ ುನೋವಿಜ್ಞಾ ೩ ಯೇ. 


ಇನಿತೆಲ್ಲ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾನವನಿಗೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ, ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿರುವ ಮನೋವಿ ಜ್ಞಾ ನದ 
ಅಭ್ಯಾಸದ ಮಹತ್ವ ವನ್ನು ಎಷ್ಟೆಂದ ು ಹೇಳಬೇಕು? ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯು ಸಮಾಜದ 
ಘಟಕನೆಂಬ ದೃಷ್ಠಿ ಯಂದ ಮಕೋವಿಜ್ಞಾ ನವು ಮಾನವ "`ನಾಂಗಕ್ಕೆ ಮಾಡಿದ 
ಮಹೋಪ ಕಾರಗಳನ್ನು ಸ್ಥ ಲವಾಗಿ ಸೂಜಸಿ ದ್ಹಾಯ್ತು. ಇನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿ ಟು ಸ್ವಂತ 
“ಖಾಸಗೀ' ದೃ ಸ್ಟಿಯಿಂದರೂ ಮನೊ ವಿ£ಃ ಜ್ಞ ನದ ಉಪಜೋಗವದೆ 
ಯೆಂಬುದನ್ಳು ವಿವರಿ ರಿಸುವದು ಉಳಿದಿದೆ. 


ವ್ಯಕ್ತಿಗೇನು ಉಪಯೋಗ? 


ಶರೀರಸಾ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಶರಿಃರಸಾಮರ್ಥ ಇವುಗಳ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಇಂದಿನ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
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ಮೊದಲಿನ ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಸಂಘಟಿತ ಹಿಂಸೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಂತ 
ಆಕ್ರಮಿತ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿರಲಿ, ಸಂಕ್ರಮಣ ಸ್ತಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುವ ತುಳಿತಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದ 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿರಲಿ, ತಮ್ಮ ರಃಷ್ಟ್ರೀಯ ಜೀವನದ ಪುನರ್ಫಟನೆಯಲ್ಲಿ ಶರೀರ 
ಸಂವರ್ಧನವನ್ನು ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿವೆ. ಆದರೆ ಈ 
ಶರೀರಸಂವರ್ಧನೆಯು ಆಗುವದೆಂತು ? ಬರೀ ಬಾಯಿಮಾತಿನಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ 
ಬಯಕೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಗಟ್ಟಿ ಗನೂ ಎನೆಗಾರನೂ ಆಗಲಾರನೆ ಸಂಬುದನ್ನು 
ಓದುಗರು ಮರೆಯಬಾರದು. ಬಲವು ನಿತ್ಯಸ :ಧನೆಯಿಂದಲೇ ಒಲಿವ ದೇವತೆ. 
ನಿತ್ಯಸಾಧನೆ, ಉಪಾಸನೆಯೆಂದರೆ ಧ್ಯೇಯಪಾದಿಯಾದ ಧೀರೋದಾತ್ತ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮ. ವ್ಯಾಯಾಮದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನುಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ, 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಶರೀರರಚನೆಯನ್ನೂ ಮನೋಧರ್ಮ-ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಸಾಕಷ್ಟು 
ತಿಳಿದಿರಬೇಕು; ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ಅಂಗಸಾಧನೆಗಳ 
ಕ್ರಮವನ್ನೂ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ, ಶರೀರದಂತೆ ಶರೀರವನ ನ್ನು ಆಳುವ ಮನಸ್ಸ ರನ್ನೂ ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸಿ 
ಸ್ವ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಾಸ ಜೆ ೆ ಅ ಸುಸ್ಥಿತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯಿದೆ. ಮೈಯಂತೆ, ಗೆ ಸ ವ್ಯಾ ಯಾಮದ ಅನುಶಾಸನಗಳು ಬೇ ಕ 
ಬೇಕು. ಅಂಥ ಸಾಧನೆಯ 0 ಮನಸ ನ ಕ್ಷೇಮಕುಶಲಗಳು ನೆಲೆಗೊಂಡಿವೆ. 
ಇನ್ನು ಈ ಸಾಧನೆಯು ಯಥಾಸಾಂಗವಾಗಿ ಗಿ' ನಡೆಯಬೇಕುಗಿದ್ದರೆ ನವ ುಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಮೊದಲು ಬೇಕು. ಮನಸೆ ಕಿಂದರೇನು. ? ಅದರ ಶ್‌ 
ಗಳಾವವು ? ಅದರ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳೇನು ? ಬಕ ಕ್ಷೇಮ ಎಂದರೇನು ? 
ಎಂಬ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಹೊರತು ಮನಸ್ಸಿನ ಅನುಶಾಸನದ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಹಾ ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ. ಅಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಕೈ ಚ ಎಂತೆಂತಹವೂ 
ಆದಯಮು - ನಿಯಮನ - ಧ್ಯಾನ - ಧಾರಣೆಗಳ ಯಾಂತ್ರಿಕ. ಅನುಷಾ ನದಿಂದ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಸ್ತ (ವನ್ನು ಸಹಜಂ ಬದಲು ಅದನ್ನು ಜಸ” ಕೆಡಿಸಿ 
ಸಾಹಿ ಅಂದ ಮೇಲೆ ಈ ವಿಷಯದ ಸರಿಯಾದ ಜಾ ಸ ಎಷೊ.ಂದು 
ಅವಶ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕೆ ? ಕ ಕಿ 


ಇ) 


೦ಥ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೊಡಲು ಮನೋವಿಜಾ ನ್ಲನವು ಅಣಿಯಾಗಿ ನಿಂತಿದೆ. 


ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಾ ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಹಂಬಲಿಗರು ಬೇಕಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಮನಸ್ಸಿನ 


ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ-ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಉತ್ತರಗಳು ಇಂದಿನ ಮಟಿಗೂ ಇನ ನ್ನ್ನ 
ಬ ಒಡ ದಲ 
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ಶಕ್ಕವಾಗಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ನಿಜ, ಅದು ಇಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿದಷ್ಟು 
ಸಂಗತಿಗಳೂ ಮಾನವನಿಗೆ ಉಪಕಾರಿಯಾಗಿವೆ. ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಯ್ಯ ಲು 
ಸಮರ್ಥವಾಗಿವೆ. ಮನುಷ್ಯ ನು ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಾದಿ ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳ ಹ 
ಪ್ರಕೃ ತಿಯನ್ನು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ದು ಸುಖದ ಸಲುವಾಗಿ 
ಜೀವನದ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಸಮರ್ಥನಾಗಿದ್ರಾನೆ. ಆದರೆ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಾಸ್ತ್ಯತತ್ವಗಳನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಶಾಂತಿ- 
ಸೌಖ್ಯಗಳು ಎಂದೂ ದೊರೆಯಲಾರವು. ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನದ ವ್ಯಾಸಂಗವು ಪ 
ಗಳಿಕೆಯ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಆ ಸಾಧನವು ಇನ್ನೂ ಅಪೂರ್ಣವಾಗಿರ 
ಬಹುದು; ಆದರೆ ಈಗಲೆ ವರಹ ಸಿಕ್ಕು ವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೈಗೆ ಬಂದಿರುವ ರೂಪಾಯಿ 
ಯನ್ನು ಆರಾದರೂ ಬಿಸುಟುವುದುಂಟೆ ? ಬಿಸುಟುವುದು ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯೆ ) 


ಸಮಾಜ ಸಂಘಟನೆಯಲ್ಲಿಯೂ-ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ದಿನದ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ 
ತುಂಬಾ ಕ್ರಾಂತಿಯ ನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿದ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಇನ್ನೊಂದು 
ಅಂಗವಾದ ಮನೋವಿಶ್ಲೆ ೀಷಣವು ಇನ್ನೂ ಪರಿಪೂಣ ೯ವಸ್ಯೆ'ಯನ್ನು ಪಡೆಯದೆ 
ಇದ್ದರೂ ಇಂದು ಇದರ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ನಡೆಯುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಆದಕದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಕುರಿತು ಮುಂದಿನ ಆಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ವಿಹಂಗಮ ದೃಷ್ಠಿ ಸ್ರಯಿಂದ 
ಎವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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೫ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣಶಾಸ್ತ್ರ : 


ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರಾಥಮಿಕವಾದ. ಮೂಲಪ್ರ ವೃ ತ್ತಿಗಳ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ. 
ಸಂಘಟನೆಯ- ನಿಯಮ, ಹ ಇವೆರಡರೊಳಗಿನ. ಒಂದು ವ್ಯಾ ವಹಾರಿಕ 
ಒಪ್ಪಂದದ : ಮೇಲೆ: ನಾಗರಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಸುಸಂಸ್ಕೃ ತ. ಸಮಾಜವು ಬಂತಿದ 2. 
ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಹೇತುವಾದಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನವು ನರ್ಯು ಕಣ್ಣೆ ದುರು. ಚಿತ್ರಿಸುತ್ತದೆ. 

ಇಂತಹ ಒಪ್ಪಂದದ ಸಲುವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ಎಷ್ಟೊ ೦ದಂ. ಬೆಲೆ 3ರಬೇಕಾಗಿ 
ದೆಯೆಂಬುದನ್ನೇ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣ ಶಾಸ್ತ್ರವು ವಿಶದಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಹಲವೊಂದು ಸಾಂಪ್ರದಾಯಗಳೂ, ಪಂಥ-ಪ್ರಣಾಲಿಗಳೂ 
ಉಂಟಾಗಿವೆಯಪ್ಪೆ ೇ. ಆದರೆ ಮನೋವಿಶ್ಸೆ ೀಷಣೆಯ. ಈ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ ಕುರಿತು 
ಸೆಳೆದಷ್ಟು . ಲಕ್ಷ ಉಳಿದ ಇನ್ನಾವುದರ ಪಾಲಿಗೂ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಯಾವ. ಮತ- 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೂ ಇದಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿದಷ್ಟು ತ ಉತ್ಕಟ ಪುರಸ್ಕಾರವಾಗಲಿ, ಅಷ್ಟೆ ೇ 
ವಿಕಟ ತಿರಸ್ಕಾರವಾಗಲಿ ಉಳಿದವುಗಳಿಗೆ:' ಲಭಿಸಿಲ್ಲ! ಮೂರ್ತಿಪೂಜೆಯಷ್ಟು 
ಆವೇಶದಿಂದಲೂ; ಶ್ರುತಿಪ್ರಾಮಾಣ್ಯದಷ್ಟು ಆಗ್ರ ಹದಿ-'ಂದ.ಲೂ ಮನೋ 
ವಿಶ್ಲೇಷಣವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಪವರಿದ್ದಾರೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ, ಮಾನವೀ ಮಿಡುಳಿನಿಂದ 
ಹೊರಟ ಅತ್ಯ ೦ತ ದುಷ್ಟ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಲ್ಲಿ ಲಯೂ ತೀರ ನಿಕೃಷ್ಟ ವಿಷಯವೆಂದು 
ಮನೋವಿಶ್ಸೆ (ಪಣ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಹಟದಿಂದ ಮೆಟ್ಟಿ ತುಳಿವ ರೂ ಸು 


ಇದರ ಒಂದು ಇರ ಚಿ ಇಡೀ ಒಂದು “ದೇಶದ ದಲ್ಲಿಯ ಹಲವು ವಷ 

ಗಳವರೆಗೆ ಈ ಸಿದ್ದಾಂತವು ಎಲ್ಲ ವೈದ್ಯ ಕ್ರ ತಜ್ಞ ರಿಂದಲೂ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರಿಂದಲೂ 
ಕೂಡಿಯೇ ಬಹಿಷ ರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತತ್ತು | ಈಗ ಆ ಬಹಿಷ್ಕಾ ರ ಉಳದ ಆದರೂ 
ಮೋಜಿನ ತಿ ಸ ಸಿಪ್ಹಾ ತದ ಶತ್ರು.” -ಮಿತ್ರರೀರ್ವರಲ್ಲಿ ಬಹು 


ಸಂಖ್ಯಾ ಕರಿಗೆ ಇದರ ಜಾ ಪ್ಲ ನವು ಈಗಲು ಸಾ ಷ್ಟು ಇ 


ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣವೆಂದರೇನು )ೂ 


ಇಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನ ನಾವು ಒಳ್ಳೆ ೀ ಸಾವಧರಾಗಿ ಅಡಿಯಿಡಬೇಕಲ್ಲವೆ ? ಆದುದರಿಂದ 
ಶಬ್ದುರ್ಥದಿಂದಲೇ ಪಾ ಶಾರಂಭಿಸೋಣ. ಮನೋವಿಶೆ ಶೇಷಣವೆಂಬ ಮಾತು ಏನನು 
ಹೇಳುತ್ತಿದೆ? ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಬರುವ ಉತ್ತರದಿಂದಲೆ ಲೇ ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ತವಕದಿಂದ 
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ತೀರ್ಪು ಕೊಡುವ: ಮೊದಲು. ತುಸು ತಡವರಿಸಬೇಕಾಗುವುದೆಂಬುದು ತಿಳಿದು 
ಬರುವದು: ಏಕೆಂದರೆ, ಮನೋವಿಶ್ಲೆ ೇೀಷಣವೆಂಬ.. ಶಬ ವನ್ನು ಕಡಿಮೆಯೆಂದರೆ, 
ಮೂರು. ವಿಧವಾಗಿ ' ನಿರ್ವಚನಗೊಳಿಸಬಹುದು. ಮೊದಲು, ಮನೋವಿಶ್ಲೆ ೇೀಷಣ 
ವೆಂದರೆ: ವಿಶಿಷ್ಟ ಮಜ್ಜಾ ತಂತು-ವಿಕಾರಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ವ್ಯಾಧಿಗಳ "ಒಂದು 
ಗುಂಪಿಗಾಗಿ ಇರೂ ಒಂದು ಚಿಕಿತ್ಸುಕ್ರಮ-ಉಪಚಾರಪ ಪದ್ಧತಿ, ಇವುಗಳಿಗೆ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಚಲಮನೋಪವಿಕೃತಿ (7೩805180870106 71೮7೦6೮೩) 
ಗಳೆಂಬ. ಹೆಸರು...ಈ ಮನೋವಿಕೃತಿಗಳು ಮೂರು: ಬಗೆಯಾಗಿವೆ. ಅವು. ಅನು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ, ಚಿಂತಾಕ್ರಾಂತಿ ಉನ್ಮಾದ, ರೂಪಾಂತರಿತ ಉನ್ಮಾ! ದ. ಮತ್ತು 
ಸ್ಮೃತಿಜುಧಾ ಧಾವಿಕೃ ತಿ.4ಡ1110()/-11)/51681೩,. ೦೧೪೮೧51೦0೫ ಜತರ ಮತ್ತು 
೮0೬೮5510021 ಸ್‌ ಾ್‌ ಎಂತ:. ಕರೆ ಯ ಬ.ಪು.ದುು ಇದಂ: ಮನೋ 


ವಿಶ್ಲೇಷಣದ ಮೂಲದ ಮತ್ತು ಪರಿಮಿತವಾದ ಅರ್ಥವಾಯಿತು. 


ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ, ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣವೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವರೂಪ- 
ಸ್ವಭಾವಗಳ: ನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಲೋಸುಗ ವಿನಿಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ ಒಂದು . ವಿಚಾರಣಾ 
ವದ ತ್ರಿ ಚಾಟ್‌ ಮನಸ್ಸಿನ ಕೆಳಥರಗಳನ್ನು-ತಾಯ್ಮಳಲನ್ನು ಆಳದ ಅಂತ 
ತರ್ತರ್ಮವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಒಂದು: ವಿಧಾನ. . ಇನ್ನು. ಮೂರನೆಯ ಅರ್ಥ 
ದಿಂದ. ಮನೋವಿಶ್ಲೆ. ೀಷಣವು ಜಡಿ ಸ್ವ ತಂತ್ರ ವೈ ಜಾ ನ್ಹನಿಕ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತ. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ವರೂಪ ಸ್ವಭಾವಗಳ ಕುರಿತು. ಡಾ. ವಗ (ಶು 'ಫ್ಯೂ)ಡ್‌ “ಇವನು ವಿಕಾಸ: 
ಗೊಳಿಸಿದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ತತ್ವಪ್ರಣಾಲಿ ಘಾಯಯಗರದ ಚಿಕಿತಾ ಫಿ ಕ್ರಮವೆಂಬ 
ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ, .ದೀರ್ಫಕಾಲದ. ವೈದ್ಯ ಕೀಯ ಅಭ್ಯಾಸ ಸ್ನ ಅಧ್ಯ ವಸಾಯಗಳ:- ಫಲವಾಗಿ, 
ಆತನು. ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದ. ಮಾನಸಿಕ: ಸಮಸೆ [ಗಳ ಮತ್ತು ಜೀಜಿ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳ 
ವಿಶದವಾದ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ನವೆಂದರೆ ಮನೋವಿಕ್ಷೆ ೀಷಣ ಶಾಸ್ತ್ರವು. ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಮನೋವಿಶ್ಹೇಷ ಣವೆ:ಂದ:ರೆ "ಅಜಾಗೃತ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಇಲ್ಲವೆ 
"ಅಂತರ್ಮನೋವಿಜ್ಜಾ `ನ'`ವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಪರ್ಯಾಯವಾಚಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ, "ಮಾನಸಿಕ. ಜೀವನದಲ್ಲಿಯ ಅಜಾಗೃತ ಅಂಶ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಸಂಶೋಧನ 
ವಲ್ಲದೆ, ಸರಸ ಭಯಾಹಾ: ಮತ್ತೇನನ ನ್ನೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿಲ್ಲ, ಸಾಧಿಸುತ್ತ 
ಬಂದಿಲ್ಲ'-ಹೀಗೆಂದು ಡಾ. ಫ್ಯ್ಯೂಡ ಡನೇ ಬರೆದಿದ್ದಾನೆ. 


ಹಾ! 2 ಡಾ! ನ ಪ 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯ ಇತ್ತೀಚೆಯ ಸಂಶೋಧನವನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಿದಲ್ಲಿ, ಮೇಲೆ 


ಕೊಟ್ಟಿ ಮೂರು: ಅರ್ಥಗಳೊಡನೆ ನಾಲ್ಕ ನೆಯ: ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯೊಂ ದನು, ಕೂಡಿಸ 
ಬೇಕಗುವದು. ಏಕೆಂದರೆ ಮನೋವಿಶ್ಶೇ ಷಣವ ಸದ್ದುಂತ ಹಾ ತಂತ್ರ: 
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ಗಳನ್ತ್ವಯ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹ ೯ಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತು ಐತಿಹಾಸಿಕ ಕಾಲಖಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ 
ವಿವಿಕ್ಷಿತ ಮಾನವೀ ರ್ತನೆಯನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ವಿಶದಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವು 
ಇತ್ತಲಾಗಿ ಕೆಲವು ವ ಜ್‌ ನಡೆದಿದೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ಎಷ್ಟೊ ೇ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಆಚಾರ-ರೂಢಿಗಳ ಮೂಲವನ್ನು ಮನೋ ವಿ ಎಶ್ಲೇಷಣೆಯ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಪರಿಶೋಧಿಸಲಾಗಿದೆ. ಹಿಂದುಳಿದ ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಪ್ರಾಣಿಪಕ್ಷಿಗಳ 

ಪ್ರತೀಕಗಳನ್ನೂ, -ಕುಲದೈವತದಂತೆ ಬಣಕ್ಕೊಂದು ಇರುವ ಚಿನ್ಹ ಗಳನ್ನೂ ಬ್‌ 
ಆೆ ಲ್ಲ ನಡೆದಂಬಂದ ನಿಷೇಧ-ನಿರ್ಬಂಧಗಳನ್ನೂ ಡಾ ಫೂ ಸ್ಯ 5ನೇ 
ಆಭ್ಯಾಸಿಸಿ ಬರೆದಿದ್ದಾನೆ. ಆತನ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಜಾನಪದ ಸಾಹಿತ್ಯ, ಪುರಾಣ 
ಗಳ ಆಖ್ಯಾಯಿಕೆ, ಸ್ಹ ಲಮಹಾತ್ಮ್ಯ-ವ್ಯಕ್ತಿಮಹಾತ್ಮ್ಯದ ಗಾದೆಗಳು ಮತ್ತು 
ವಾಜ್ಮಯ-ಇವೆಲ್ಲ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತೃತವಾದ ಪರಿಶೋಧನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇಷ್ಟೊ ದು ನಿಜ. ಬಹುತರ ಜನರು ಮನೋವಿಶ್ಸೆ ೇಷಣವನ್ನು ಒಂದು ಸಿದ್ಧಾ ೦ತ 
ವೆಂತಲೇ ಮನ್ನಿ ಸುವರು. ಅದು ಒಂದು ತಂತ್ರ- ಸೊರ್ಯವದ್ದ ತಿ- ಯೆಂಬುವದೂ 
ಅವರಿಗೆ ಚಕತಿಯಾಗದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಫ್ಯೂಡನ ಮತದಲ್ಲಿ, ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ 
ಎರಡನೆಯ ಅಂಗವೇ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಮಹತ್ವ ದ್ರಾಗಿದೆ. `ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮನೋ 
ವಿಶ್ಲೆ ೀಷಣದ ವ್ಳೆ ಶಿಷ ಸ್ಯ ನಿದರ ಕಾರ್ಯಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿದೆಯೇ' ನಹ, ಅದನ್ನೊಳ 
ಗೊಂಡ ವಿಷಮದ” ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಲ್ಲ'ವೆ ವೆಂದು” ಆತನ ಅಂಬೊ ೀ£ಣ. ಆದರೂ 
ಜನತೆಯು ಮನೋವಿಶ್ಸೆ ೀಷಣದ ಷಿಚಾರವನ್ನು ಒಂದು ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಿಯಾದ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವೆಂತಲೇ ಭಯಚಕಿತವಾಗಿ ನೀಡಿ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣದ 
ಸಿದ್ದಾ ತದ ಎರುದ್ಧ ವೇ-ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಆದರ ಕೆಲವೊಂದು ಭಾಗಗಳ ಎರುದ್ದ ವೇ- 
ಜನತೆಯ ಸ್ವತ ಮನೋವೃ ತ್ತಿಯ ತೀವ್ರವಾದ ಪ್ರತಿಭಟನೆಯು ಗುರಿ 
ಯಿಟ್ಟಿದೆ. ಡಾ. ಫ್ರ್ಯ್ಯೂ ಡನು ಅನ್ನು ತ ಅದೊಂದು ಸುರಾ ಇ ಮಾತ್ರ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ, ವೈದ್ಯಕೀಯ ಚಿಕಿತ್ಸು ನಿ ಕ್ರಮವಷ್ಪೇ ಇದ್ದುದಾದರೆ, - ಜ್ಜಾತಂತು 
ವಿಕಾರಗಳನ್ನಪ್ಟೆ ಸೇ "ನ್ವ ಯಿಸುವ ಉಪಚಾರತಂತ್ರ ವಾಗಿದ್ದರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟೊ ದು 


ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಬರುತ ದಿಲ್ಲ” ಕೇವಲ ತಜ್ಞರ ಪ್ರಪಂಚ ಚದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪ್ರಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿತ್ತು. 


ಅಂದಮೇಲೆ ಇಷ್ಟೊ ದು ಕ್ಷುಬ್ಬ ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ಮುಳುವಾದ ಈ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತ 
ವಾದರೂ ಯಾವುದು ? 
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ಮನಸ್ಸಿನ ರಚನೆ 


ಡಾ. ಫ್ಯೂ 2ಡನು. ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ-ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳ-ಮೂರು 
ಗುಂಪುಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. ಜಾಗ್ರತ, ಉಪಜಾಗ್ರತ ಮತ್ತು ಅಜಾಗ್ರತ 
ವೆಂಬ: ಮೂರು ಮನೋಜೀವನವನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸುತ್ತಾನೆ. ಜಾಗ್ರತವೆಂದರೆ 
ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸ್ವಂತ ಗಮನಕ್ಕೆ ಬರುವ ಮನೋ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳು. ಉಪಜಾಗ್ರತವೆಂದರೆ ಇಂತಹ ಅರಿವಿನ ವಲಯಕ್ಕೆ ಒಳಪಡದಿದ್ದರೂ 
ಅಪರ. ಅಂಚಿನಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಗಿರುವ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳು; ಇಂಥವು ಯಾವುದೇ 
ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅರಿವಿನ ನಿಲುಕಿನಲ್ಲಿ ಬರಬಹುದು, ಜಾಗ್ರತವಾಗಬಹುದು. ಇನ್ನು 
ಅಜಾಗ್ರತವೆಂದರೆ ಇವನ್ನೂ ಮೀರಿ, ಆಳದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳು. ಇವುಗಳ ಅರಿವು ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲ 
ಇವು ಜಾಗ್ರತವಾಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಜಾಗ್ರತ, ಉಪಜಾಗ್ರ ತ ಮತ್ತು 
ಅಜಾಗ್ರತ ಮನೋಭಾಗಗಳನ್ನು ಒಂದರ ಕೆಳಗೊಂದಿರುವ ಮೂರು ಥರಗಳ 
ಚಿತ್ರದಿಂದ ಬಿಂಬಿಸಬಹುದು. ಅಜಾಗ್ರತವು ತೀರ ಕೆಳಗಿನದೂ. ಬಹಳೇ ಆಳ 
ವಾದುದೂ ಆದ ಸ್ಹರವು. ಆದರೆ ಈ ಚಿತ್ರಕಲ್ಪನೆಯು ಬರೇ ಉಪಮೆ. ಮನೋ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳ ಕ್ರವುಗಳು ದೇಶ ಕಾಲಗಳ ತೆಕ್ಕೆಯನ್ನು ಮೀರಿಹವು. ಸ್ಮಲ 
ಪರಿಮಾಣಗಳ ಪರಿಮಿತಿಗೆ ಅವು ಒಳಪಡುವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ವಿದುಳಿನ 
ಘನಫಲ ಕ್ಷೇತ್ರಫಲಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೊಂದಿಗೆ ಕೂಡ ಮನೋಜಿವನದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. 
ಎನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ, ಹೊರಗಿನಿಂದಾಗಲಿ, ಒಳಗಿನಿಂದಾಗಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡ 
ಲಿಕ್ಕಾಗಾತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಬಂದ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಚೋದನೆ 
ಯಾಗಲಿ, ಅಂತರಂಗಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗಲಿ, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಮಾನಸಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಅಜಾಗ್ರತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಆರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ; ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಜಾಗ್ರತ ಭಾಗದ ತನಕ 
ನೆಗೆದೇಳುವವು; ಉಳಿದವು ಉಪಜಾಗ್ರತ ಭಾಗದ ಗಡಿಯನ್ನು ದಾಟುವದಿಲ್ಲ. 
ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ. ಮೂರನೆಯ ಗುಂಪು ಅಜಾಗ್ರತ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುವದು. ಯಾವುದೇ ಒಂದು ವಿಚಾರವಾಗಲಿ ವಿಕಾರವಾಗಲಿ 
ಎನ್ಲಿಯ ತನಕ ಮುಂದರಿಯಬಹುದೆಂಬುದಂ. ಅದರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ತಡ್ಡಬರುವ ಪ್ರತೀಕಾರವು ಎಷ್ಟಿರುವುದೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


₹1 


ತನ್ನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಎಚಾರ-ವಿಕಾರಗಳ ಪ್ರವೇಶ-ಉನ್ಮೇಶಗಳನ್ನು ಮನ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೩೪ ಣೆ 


ಹಿಡಿಯಲಾರದು. ಆದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಜಾಗ್ರತ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರತಿಜಾಗ್ರತ ಸ್ಪರಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಳಬಿಡುವ ಕುರಿತು ಮನಸ್ಸು ನಿ 
ಹೀಗೆ ವಿಚಾರ-ವಿಕಾರಗಳ ಆಯ್ಕೆ. ಮಾಡುವ ಮನಸ್ಸಿನ ಕಾರ್ಯತಂತ್ರಕ್ಕೆ 


ಪ. 
ಫ್ಯೂ )ಡನು ಅಂತರ್ಮನೋವಿಮರ್ಶಕ (8೫6608810810 €66501)ವೆಂತ ಹೆಸ 
ರಿಟ್ಟಿ ರುವನು. ಈ ಸ ಹ ಖ್ಯ ಕೆಲಸವೆಂದರೆ, ಅನಿಷ್ಟ 


ವಿಜುರ- ವಿಕಾರಗಳನ್ನು, ಆಜಾಗ್ರತದಿಂದ ಉಪಜಾಗ್ರತ ಸ್ಮರದಲ್ಲಿ ಬಾರದಂತೆ 
ವಾರಿಸುವದು. ಇಂಥ ವಿಚಾರ-ವಿಕಾರಗಳು ದಮಿತ (ಔ€£೮5666) ವಾಗುವವು. 

ದರ ಇಂಥವು ಜಾಗ್ರತಸ ರದಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರಿದರೆ ತೀವ್ರವಾದ ವಿರೋಧ 
ಪ್ರತಿಬಾಧೆಗಳಿಗೆ ತ! 


ದಮನದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯೂ ಇದೆ. ಬಾಳಿನ ಮೊದಲಿನ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಶು 
ವಿನ ಮೂಲಪ ಶ್ರವೃ ಗಳು ಸಂಘಟಿತ ಸಮಾಜದ ನಿಯಮ ನಿರ್ಬಂಧಗಳೊಂದಿಗೆ 
ತೀವ್ರವಾದ ಮಾನ ಸಿಲುಕುವವು. ಆಗ ಶಿಶು ಮನಸ್ಸು ನಿಯಮ- 
ನಿರ್ಬಂಧಗಳನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಮಣಿಯುವಾಗ ತನ್ನ ಉಚಿ ಚ್ಛೃಂಖಲ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಅಜಾಗ್ವತ ಸರದ ಲ್ಛಿ ಕೆಳವಮೂಡಿ ಒತ್ತಿ ಇಡುವುದ:. 


ಇಲ್ಲಿ "ಉಚ್ಛ ಎ೦ಖಲ ಪ್ರೇರಣೆ'ಗಳೆಂದರೆ, ಇಲ್ಲವೆ "ಅನಿಷ್ಟ ವಿಚಾರಗಳೆಂದರೆ, 
ಕೇವಲ ಅಪಿ ಯೆ ಇಲ್ಲವೆ ಅಶ್ಲಿ ೀಲ ಅನ್ಫೆ ತಿಕ) ಸಂಗತಿಗಳೇ ಎಂತಭಾವಿಸಕೂಡದು. 
ಜಾಗ್ರತ ಸ್ವರದಲ್ಲಿ ತಲೆದೋರಿದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಆ ಮೊದಲೇ ಇರುವ ವಿಚಾರ- 
ವಿಕಾರಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಘಷ (ತಿಕ್ಕಾಟ) ವಾಗಬಹುದಾದ ಹೊಸ ವಿಚಾರ- 
ವಿಕಾರಗಳೆಂದಿಷ್ಟೇ ಅದರ ಜಃ ಇದನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುವ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಅಜಾಗ್ರತ ಸ್ಪರದಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿಕ್ಕ ಲಾಗುವ ವಿಚಾರ-ವಿಕಾರಗಳು 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿಯೂ, ಅಪ್ರಿಯ ಇಲ್ಲವೆ ಅನ್ಫೆ ತಿಕವಿರುತ್ತವೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಸಮಾಜವು ಹಾಗೆ ಭಾವಿಸುತ್ತದೆ. 


ಮನಃಸ್ತರೂಪ ; «ಇಡ «ಇಗೊರ್ಯಿ ಮತ್ತು ಸುಪರ್‌-ಇಗೊ ; 


ಇದುವರೆಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ರಚನೆಯ ಕುರಿತು ಹೇಳಿದಾಯಿತು. ಇನ್ನು 

ಸ ಸ್ವಭಾವಗಳ ಪ ಪರಿಶೀಲನೆಯು ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಡಾ. ಫ್ಯ್ಯ್ರೂಡನ ಮತದಂತೆ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಸೆಲೆಯು ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಸೂರ್ತಿಯ ಆಳವಾದ 
ಸಂಚಯ. ಇದು ಅಜಾಗ್ರತವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ "ಅಪೌರುಷೇಯ' 


1197050781) ಅಂದರೆ ರ್ವಸಾಮಾನ 
( ) ಅಂದ ವ್ಯಕ್ತಿವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು 


ಅಲ್ಲೆ 


ವ.ನೋವಿಜ್ಞಾನ -- ರೂಪರೇಪೆ / ೪೩೫% ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮೀರಿ "ನಿತ್ಯ ಸರ್ವಗತ ಅಚಂಸನಾತನ'ವಾದ "ಸ್ನಾಣು'ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಛಳಿ 
ಮನೋಮೂಲಕ್ಕೆ ಆತನು “ತತ್‌' ಎಂತ (16) ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವನು. 


ಐ 


ಸ್ಪರಗಳಿಂದ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡ ಈ `ತತ್ವ'ದ ಅಂಶವು ಬಾಹ್ಯ ಶ್ವ ವಸ 
ಗಳೊಡನೆ. ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾ 
ಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಏಕಮುಖವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಏಕಮುಖವಾಗಿ ಸಮನ್ವಯ 
ಗೊಂಡ ಮನಃಶಕ್ತಿಯ ಆಂಶದಲ್ಲಿ ತನ್ನತನದ ಅರಿವು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಭಾವನೆಯು- 
ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅಂಶಕ್ಕೆ 'ಅಸ್ಮಿತೆ' ಇಲ್ಲವೆ "ಅಹಂತೆ" (ಔ0) ಎಂಬ 
ಹೆಸರು. ಇದು ಸ್ವಯಂಪ್ಪ ಜ್ಞೆಯ ಮೂರ್ತರೂಪವು. 


ಜೀವನದ ಪೂರ್ವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೀ-ಎಳೆವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ-ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂರ 
ವಿ 


ಎ 6 


ಆದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ಒಂದು ಸೋಪಾಧಿಕ ಸತ್ತೆ. ಅಂದರೆ ಅದು ಎಶ್ವದೊಂದಿಗೂ 
ಇತರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಗಳೊಂದಿಗೂ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ ಸಂಬಂಧ, ಕಟಿ ಕೊಂಡ ಒಪ್ಪಂದಗಳ 


ಮೇಲೆ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮೇಲೆ ನಿವೇದಿಸಿದ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಅಹಂತೆಯ ಭಾಗವು ಕೂಡಲೇ ಒಂದ ಪಾಠವನ್ನು ಕಲಿಯಂತ್ರದೆ. ತನ್ನ ಬಾಳು 
ಬಳಕೆಯ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊಂದು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು, 
ಬೇರೆ ಕೆಲವನ್ನು ಬಿಡಲೇಬೇಕು. ಅರ್ಥಾತ್‌ ತಾನು ಒಳಪಟ್ಟ ಸಮಾಜವು ತನ್ನ 
ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟು -ಕಟ್ಟ ಳೆಗಳನ್ನು ಹೇರುತ್ತದೆ-ಎಂಬೀ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಅಹಂತೆಯು 
ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆ ಕಟ್ಟು-ಕಟ್ಟಳೆಗಳನ್ನು ಅಹಂತೆಯು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡು, ತತ್‌-ತ್ವದ 
ತೀರ ಪ್ರಾಥಮಿಕವಾದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ತುನೂ ತಿರಸ್ಕರಿಸತೊಡಗುತ್ತದೆ. 


ವಯಸ್ಸಿನೊಂದಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಬಲಿತಂತೆ, “ತತ್‌'-ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು 
ಭದ್ರವಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಣದಡಿಗೆ ಇಡಬೇಕೆಂಬುದರಿ  ಅಹಂತೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಡಂತೆ, ಈ ನಿಯಂತ್ರಣದ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದಂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವ್ಯವಸ್ಥ 
ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಮಗುವಿನ ಕಾಟ ಬೆಳೆದಂತೆ ಅದರ ಕೆಲಸ ಕಾವುಲಿನ ಬಗ್ಗೆ 
ಒಂದು ತೊತ್ತು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮನೆಯ ಮಿಕ್ಕ ಕೆಲಸ ಬೊಗಸೆಗಳಿಗಾಗಿ 
ಇಯಿಯು ಬಿಡುವು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲವೇ ? ಹಾಗೆಯೇ "ತತ್‌' ಪ್ರೇರಣೆಗಳ 
ಮೇಲೆ ಪರ್ಯವೇಕ್ಷಣೆ (50061115100) ಇಡಲಿಕ್ಕೂ, ಅವುಗಳಿಂದ ಜಾಗ್ರತ 
ಮನಸ್ಸ ರದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೊಂದು ಅನಿಷ್ಟ ಗಾರು ಸನ ದ್ತಳಂ ಲಿಯ ಕಲ] 
ಭೀತಿಯಿದ್ದರೆ, ಅದರ ಮುಂದರಿವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೆಲಿಕ್ಕೂ ಬ ಾವಾರ್‌ ತನ್ನ 
ಜ್ಲಪ್ಪಿತ್ವದ ಒಂದು ಅಂಶವನ್ನು ಮೀಸಲಾಗಿಡುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 


ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಲಾ ನ - ರೂಪರೇಪೆ / ೪೩೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಕ್ರೆ ವರಿಷ್ಟ: ಆಹಂತೆ 5067-೫0) ಎಂತ 


ಮರ್ಶ ರ 
ದ 
ಹೆಸರಿಡಬಹುದು. ಹಸ ಬ ಸ್ಪರದಿಂದ ಜಾಗ್ರತದ ದಲ್ಲಿ ಆಗಬಹುದಾದ ವಿಚಾರ- 
ವಿಕಾರಗಳ ಪ್ರವೇಶದ ಮೇಲೆ ಅಹಂತೆಯ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ, ಪ್ರತಿಬಂಧವಿಡುವ 


ತಂತ್ರವಿದು. 


ಈ ವರಿಷ್ಟ ಅಹಂತೆಯೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ತಿಳಿಯುವ ಸದಸದ್ವಿವೇಕ ಬುದ್ಧಿ 
ಯಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ಪಾಪಭಾ ಎಎನೆಗೆ ಇದೇ ಹೊಣೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸರ್ವ 
ಸಮ್ಮತವಾದ ಧಾರ್ಮಿಕ. ನೈತಿಕ, ನೈಷ್ಠಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ವಿಯಮ- 
ನಿರ್ಬಂಧಗಳಿಗೆ ಎರುದ್ದ ವಾಗಿ ಸಲ ಚಾರ, ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಕುರಿತು ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ಅಪರಾಧಿತನದ ಅನಿಸಿಕೆಯೂ ಆತ್ಮಗ್ಣಾನಿಯೂ 
ಇದರಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣಿ ವರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ವರಿಷ್ಠ ಅಹಂತೆಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವದರಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಅದ್ವಿತೀಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 'ಧರ್ಮೋಹಿ 
ತೇಷಾಂ ಅಧಿಕೋ ವಿಶೇಷಃ' ಎಂತ ಪೂರ್ವ ಸೂರಿಗಳು ಹೇಳಿಲ್ಲವೇ ? ಇಷ್ಟೇ, 
ಈ ಧರ್ಮವು ದೇವರ ಉಸಿರಿನಿಂದ, ಸಮಾಜದ ಬಸರಿನಿಂದ ಬಂದದ್ರಾಗಿದೆ, 
ಇರಲಿ. 


ಅಜಾಗೃತ ಮನಸ್ಮರದ ನಿಚಾರ 


ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. ಆಜಾ 2ಗ್ರತಸ್ಥರದೊಳಗಿನ ವಿಚಾರ- 
ದ್ರವ್ಯದ ವಿರುದ ಇಷ್ಟೊ ದ ಜವ ವಾದ ದಮನ ಇಷ್ಟೂ ದು ನಿಷು ವರವಾದ 
ನಿಯಂತ್ರಣವು ಏಕಿರಬೇಕು? ಅಜ್ಜಾತವನ್ನು ಅಪರಾಧವೆಂತ ಕಲ್ಪಿ? ಸುವದು 


ಕೇವಲ ಅನ್ಯಾಯವಲ್ಲವೇ ? ಆಜಾಗ್ರತರಸ ರದಲ್ಲಿ ಏನಿರುವದೆಂಬು ವರ ಆರಿವು 
€ 

ನಮಗಾಗದೆ' ಇರುವಾಗ, ಆಜಾಗ್ರತ ಭಾಗದಿಂದ ಆಲ್ಲೆಯ ಸಂಗತಿಗಳು ಜಾಗ್ರತ 

ಸ್ಮರಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಬಂದ್ರ ಇರುವಾಗ ಅವುಗಳ ಎರುದ್ದ ಇಷೆ ಅಂದು 


ಬಡದ ಸ ಕಾವುಲೇಕೆ ಅಗತ್ಯ ? 


ಕಾವುಲು ಅಗತ್ಯವೇಕೆಂದರೆ, ಅಜಾಗ್ರತಸ್ನರದಲ್ಲಿಯ ವಿಚಾರ ವಿಕಾರಗಳೂ, 
ವ್ಯಾಪಾಠ-ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ಆಳವಾಗಿದ್ರರೂ ಒಳ ಒಳಗಿನವಾಗಿದ್ದರೂ, ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಕೋರ ಕಲಕು. ನ ನುಗ್ಗಿ ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಒತ್ತಾಯದಿಂದ 
ರಾಮರ ರ್ಸ್‌ 

ಕ್ಷ ತ್ರ ತರ, ಅದ ಣ್ಣು ತಪ್ಪಿಸಿ (ಅರ್ಥಾತ್‌ ಇದು 
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ಲಾಕ್ಷಣಿಕವಾದ ಸ ಅದರ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಮೀರಿ, ಅಜಾಗ್ರತ 
ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳು ವಿವಿಧವಾದ ರೀತಿಗಳಿಂದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಸೀಮೆಯಲ್ಲಿ 
ೋಗುಂಯ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ, ಹೀಗೆ ಅಜಾಗ್ರತ 
ಮನೋಭಾಗದ ವಿಚಾರ-ವಿಕಾರಗಳು ಜ ಾಗ್ರ ತಸ್ಥ ರದಲ್ಲಿ ನುಸುಳಿ ಬರುವ ದ್‌ 
ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ (ಅವು ಹಗಲಿರಲಿ ಇರುಳಿರಲಿ) ಮಾತಿನ ತಪ್ಪುಗಳಲ್ಲಿ, ಚಿಕ್ಕ ವಾದರೂ 
ಅಕಾರಣವೆಂತೆನಿಸುವ ಕಿರುಕೊಳು ಮರವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಬರಹದ ಮತ್ತು 
ನಡತೆಯ ಲೋಪದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ದಿನನಿತ್ಯದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಸತತವಾಗಿ ಒದಗುವ ಇಂತಹ ವಿಪರೀತ ಅನುಭವಗಳಲ್ಲಿ ಅಜಾಗೃತ ಮನಸ್ಸ ರದ 
ಪ್ರಭಾವಿಯಾದ ಚಟುವಟಿಕೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಅಜಾಗೃತ ಮನಸ ನರದ ಈ ಪ್ರಭಾವಿಯಾದ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತೆಯ ಶಕ್ತಿಮಯ 
ಸ್ವರೂಪವು ಮನುಷ್ಯನ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರುಗೊಂಡಿದೆ. ಈ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಡಾ. ಫ್ರೂ ಸ್‌ ವಿಚಾರವು ಹೇತುವಾದಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ 
ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿಜನ್ಯ ಅಜ ತಾಗೃತ ಮನಃಸ್ಟೂ ರ್ಶಿಯ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ, 
ಈತನು ವರ್ತನವಾದಿಗಳಿಗೆ ವಿರುದ ಜು ಪ್ರಡೋ ದನೆಗಳಲ್ಲಿ ಫ್ರ್ಯೂ ಡನು 
ಶಾರೀರಿಕ, ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತು ತ್ರಿಮೂಲಕವೆಂಬ ಮೂರು ಭೇ ದಗಳನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿ ಸುವನು. ಪ್ರವೃ ಟಂ ಪ್ರಚೋದನೆಯು ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ, ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ. ಜಾತ್‌: ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಹ್ಯಪ್ರಚೋದನೆಯು 
ಒಂದೇ “ಸ್‌ ಬಿಡಿಯಾದ ಆಘಾತದಂತೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದನ್ನು ಸಮರ್ಪಕವಾದ 
ಒಂದು ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಲು ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಒಂದೇ ಬಿಡಿಯಾದ ಕ್ಷಣಿಕ ಆಘಾತದಂತೆ ಎಂದಿಗೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ; ಅದು 
ಸಿರವಾದ ನಿರಂತರವಾದ ೫1 ನಡಿಯುತ್ತದೆ. ಅದರ ಕ್ರಿಯೆಯು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಒಳಗಿನಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದಾದ್ರರಿಂದ, ' ಅದರ ಆಫಶಿತದಿಂದ ದೂರ ಓಡಿ 


ತನ್ನ: ನನ್ನಿ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. 


ತ್ರೆ (ಲ 


ತ 


ಹೀಗೆ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಪಃ ಪ್ರಚಂಡವಾಗಿ ಪ್ರಬ ಲವಾದ ಒತ್ತಾಯದಿಂದ 


1 


ಮೇಲಕ್ಕೆ ಪುಟಿದೇಳುವ ಒತ್ತಡವು ಸ್ರಾಗ್ರತ ಭಃ ಲ್ಛಿ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿದು., 

ಅಪ್ಪೇ ಹತ್ರ ರದಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಕೆಳಗೊತ್ತುವ ಪ್ರತೀಕಾರವು ವ ವರಿಷ್ಟ 

ಅಹಂತೆಯಿಂದ ಬರತ ನಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವದ ಅತ್ಯ ೦ತ ನೈತಿಕ ಭಾಗ 

ವೆಂದರೆ ಈ ಪರಿಷ -ಅಹಂತೆಯು. ಈ 5ರದ ಒತ್ತಡ ಟಕ್ತಾ ಯಗಳ ತಿಕ್ಕಾಟ 
ಅ 


ದಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ತೀವ್ರವಾದ ಬಿಗುವೂ ಸವಕಳಿಯ ಬೇದರೂ 
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ಸಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಸಮಾಜವು ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟ ಕಟ್ಟ ಳೆಗಳ ಚೌಕಟ್ಟಿ 

ನೊಳಗೆಯೇ ಇದ್ರು ಕೆಲವೊಂದು. ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಬೆಃಕು-ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನು 

ಸಾಕಷು, ಪೂರೆ,ಸಿ ಸಂತೈಸಿಕೊಳ್ಳೆಲು ಅಶಕ್ಯವಾಡಾಗೆಲ್ಲ ಇಂತಹ ಮನೋವೇದನೆಗೆ 
[ಸ ಕ ಕ 

ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತುತ್ತಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೇ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣೆಯ ತತ್ವ ತಂತ್ರಗಳು ತಲೆದೋರಿ 
ಬಾಳಿಗೆ ಒಳಿತು ತಂದಿರುವವು. ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣವು ಮಾನವ ಕೋಟಿಗೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ 
ಸೇವೆಯೆಂದರೆ, ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನಸ್ಸಿನ ತಳವನ್ನು ತಲ್ಪಿ, ಅಜಾಗ್ರತ ಸ್ಫರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿ ಒಳಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಲಿದ್ರ ಒತ್ತಡ-ಒತ್ತಾಯಗಳ ತಿಕ್ಕಾಟವನ್ನು ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ, ಮನೋವೇದನೆಯ ಬಿಗುವನ್ನು ಇಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದು ಉಪಚಾರ 
ತಂತ್ರವನ್ನು ಅದು (ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣ ಸಾಂಪ್ರದಾಯವು) ಕಂಡುಹಿಡಿದಿದೆ. 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಹೊಸ ಹರೆಯ ಈ ಸಾಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಮಿಕ್ಕವುಗಳಿಂದ 
ವಿಂಗಡಿಸುವ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವು ಇದೇ ಸರಿ. ಈ ಸಾಂಪ್ರದಾಯವು ಮನೋವೇದನೆಯ 
ಮಾನಸಿಕ ಯಾತನೆಯ ಕಾರಣ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸುವ ಉಪಯುಕ್ತ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ತ್ರೆ 
೮ 
೭೬ 


6 2೨5 
ಗೊ! 


ಅಜಾಗ್ರತ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಫ್ರ್ಯೂಡನೇ ಮೊತ್ತಮೊದಲು ಕಂಡುಹಿಡಿದ 
ಆತನಿಗಿಂತ ಒಂದು ಶತಮಾನದ ಮೊದಲೇ ಅದರ ಅಸ್ಥಿತ್ವವನ್ನು 
ಲಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅಜಾಗ್ರತ ಮನಸ ರವನ್ನು ವ್ಯವಸಿ ತವಾಗಿ ವೈಜ್ತಾ ನಿಕ 
ಜೆ ' ಥಿ ಜಸ ಶು ದಿ ಲ್‌ 
ತಿಯಿಂದ ಪರಿಶೋಧಿಸಿ ಅದರ ಉಪಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿದವನು ಇವನೇ 
ದಲು. 


ಇ ಜಿ. 
24. 
(61 


೧ 
೨೮ 


ಅಜಾಗ್ರತ ಮನಸ್ಥ ರದ ಮೂಲದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನ ಮೂಲಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡುತ್ತವೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ದಮನಪಟ್ಟ (ಹತ್ತಿಕ್ಕಿದ) ವಿಚಾರ-ವಿಕಾರಗಳಷ್ಪೇ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿ ಬಂದ ಪ್ರೇರಣೆಗಳೂ, ಎಶಿಷ್ಟ ಒಲವುಗಳೂ 
ಎಳೆಯಿಲ್ಲದ ಕಾಲಾವಧಿಯಿಂದ ಇಳಿದು ಬಂದು ಆದರ ತಳದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುತ್ತವೆ. 
ಫ್ರ್ಯೂಡನು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು ಇಂತಿಷ್ಟು ಇವೆಯಂತ ಎಣಿಸಿ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಆತನು 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸ 
ಬಹುದೆಂತ ಸೂಚಿಕುವನು. ಆದರೆ ಈ ಷಿಂಗಡಿಸುವಿಕೆಯು ಕೂಡ ಯಥಾರ್ಥ 
ವಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಅನುಕೂಲತೆಯ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೆಂತ ಆತನು ಎಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಈ 
ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳೆಂದರೆ. ಆತ್ಮಸಂರಕ್ಷಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಅಂದರೆ “ಅಹಂತಾ 
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ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಗುಂಪು ಮತ್ತು ಕಾಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಗುಂಪು. ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೆಚ ಚ್ಚಾಗಿ ಎರಡನೇ ಗುಂಪಿನ ಕುರಿತೇ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷ ಪೂರೈ ಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಏಕಂದರೆ, ಮನೋ-ಯಾತನೆ, ಬಳಲಿಕೆ, ನರಗಳ ಎಕೃತಿ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳು ೭ ಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಕಾಮಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಗಳ ದಮನದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿರುತ್ತ ವೆಂಬುದು `ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಕಾರಿಯಾದ ಸಾತ್ಯದಿಂದ' ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 


ಶೈಶವ ಲೈಂಗಿಕತೆ 


ಎರೋಧಕರ ತಿರಸ್ಕಾರ ತಾತ್ಸಾರವೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಹುರಿಗೊಂಡು ನಿಂತಿದೆ. ಡಾ. 
ಫ್ರೂ ತಡನು ಮನುಷ್ಯನ ಕುಮಜೀವನದ-ಯೌವನಭಾವನೆಯ ಸ್ವರೂಪದ ಕುರಿತು 
ಬೆಳಕಿಗೆ ತಂದ ಶೋಧ-ಬೊ:ಧಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿಯೇ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣ- 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯವು ಅಷ್ಟೊಂದು. ತೀರ್ವವಾದ ವಿರೋಧಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪದವಾಗಿದೆ. 
ತಮ್ಮನ್ನು ಸಾರ್ವಜನಿಕವಾಗಿ ಬತ್ತಲೆ ಮಾಡಿ ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಫ್ರ್ಯೂಡನು ಹವಣಿಸಿ 
ರುವನೆಂಬ ಗ್ರಹಿಕೆಯಿಂದ, ಬಹುತರ ಎಲ್ಲ ವಿರೋಧ-ವಿಮರ್ಶಕರ ದನಿಯಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾ ರೊಚ್ಚು -ಒಂದು ರೇಗು, ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. ಡಾ. ಫ್ರ್ಯೂಡನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡ 
ಲ್ಫೈ 0ಗಿಕತೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಸ್ವ ಸ್ನರೂಪವೇ ಈ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾದ ರೇಗು- ರೊಚ್ಚಿ ಗೆ ಕಾರ 
ಣವಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಶೆ ಶ್ರ 'ಶವಲೈ 0ಗಿಕತೆಯ ಕುರಿತು-ಶಿಶುಗಳ ಕಾಮಪ್ರವೈ ತ್ತಿಯ 
ಕುರಿತು-ಆತನು ಪ್ರ ಕಟಿಸಿದ. ಆಭಿ ವಿಪ್ರಾ ಯಗಳು ಮತ್ತಿಷ್ಟು ಕೆರಳಿಕೆಗೆ ಕ ೨ರಣವಾಗಿವೆ. 


ಯೌವನದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ-ಖುತುಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೇ-ಕಾಮ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು, ಬೆಳೆದ ಶಿಶುವಿನಲ್ಲಿ ಬಂದು ಒಳಸೇರುವದೆಂಬುದು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ದಿಟ 
ವಲ್ಲವೆಂತ ಫ್ರ್ಯೂಡನು ಸಾಧಿ ಧಸುತ್ತಾನೆ. ನಲರಾಜನಲ್ಲಿ ಕಲಿಯು ಚು ಸೇರಿದ 
ಕತೆಯಂತೆಯೇ ಇದಂ ಗತ ಅಸ ಸತ್ಯವು. ಬಾಳಿನ ಸುರುವಿನಿಂದಲೂ, ಶಿಶು 
ಎನಲ್ಲಿ ಲ್ಲೆಂಗಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೂ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಅದು 
ಹುಟಿ. ಬರುವಾಗಲೇ ಸಂಗಡ ತರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ತದ ಸಿದ ಸ್ವಾಮಿ ತಾನೇ 
ಹೊಣೆಗಾರ !' ಈ ಶೈಶವ ಲೈಂಗಿಕತೆಯಿಂದಲೇ, ಪ್ರೌಢಮನುಷ್ಯನ ಕಾಮ 


ಥೆ 
ವಿಕಾಸವು ಮಹತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹಲವು ಬ ಬ ಅವಸ್ಥೆಗಳೊ 


ಗಿಂದ ಬಲಿತು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಲಾ 7 
೮ 


ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಈ ತತ್ವ ದಲ್ಲಿ ರೊಚ್ಚಿ ಗೇ ಳುವ ಮಾತೇನೂ ಇಲ್ಲ. ರೊಚ್ಚಿ 


ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ವಿರೋಧಕರು ಶಿಶೆಎಿನೊಳಗಿನ ಲೆ ಸಂಗಿಕತೆಯ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನೇ 
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ಕಣ್ಣೆದುರು ಇಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಇದು ತೀರ ತಪ್ಪುಗಿದೆ. ಶೈಶವ 
ಲೈಂಗಿಕತೆಯ ಮೇಲಿನ ವಿಧಾನದಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವ ನಇಗುವದೇನೆಂದರೆ, ಎಕೆ ಫೂ ಸ್ಯ ನಡನ 
ಪರಭಾಷೆ ಷೆಯಲ್ಲಿಯ ಲೆ ಕೈಂಗಿಕತೆಯ ಇ ಲ್ಲವೆ ಕಾಮವಾಸನೆಯ ಕಲ್ಪ ನೆಯು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಸಜ್ಜ ನನು ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡ ಚತರ: ತೀರ ಭಿನ್ನವ: ಗಿದೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಕಸು 
ಎಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಅಭಿಪ್ರು ಹಂವಿಶಿ2ಲ್ಲೂ ಅಷ್ಟೆ ೯ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. 
ಫ್ಯೂ )ಡನು ಬಲ್ಲವರ ಆತ್ಮಸಂಭಾವಸೆಗೆ ಇಷ್ಟೊ ದು ಅಆಘಾತಕೊಡುವ ಮೊದಲು, 
ಎಳೆ ಮಗುವು ಲೈಂಗಿಕಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿಂದ ತೀರ ರಹಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆಂತ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಒಪ್ಪಲಾಗಿತ್ತು. ಖುತುಪ್ರಾಪ್ತಿಯಿಂದಲೆ ಕಾಮವಾಸನೆಯು ಆರಂಭಿಸುತ್ತ 
ದೆಂದು ನಂಬಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಫ್ಯೂೂಡನು ಇದನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಲ್ಲಗಳೆದುದ 
ರಿಂದ, `ಮುಗ್ದ', “ನಿರಾಗಸ'ವೆಂತ ಬಣ್ಣಿ ಸಲಾಗುವ ಶೈಶವದಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರ 

ಎರಿತ್ರ್ಯ ವಿರುತ್ತದೆಂಬ ಪ್ರಾಚೀನ ತತ್ವ ವನ್ನು ದೂಷಿಸಿದ ಜ್ಯ ಬ ಅಕ್ಷಮ್ಯ 
ದೋಷಕ್ಕೆ- -ಸನಾತನಾಭಿಮಾನಿಗಳ ಕೆ ಯಲ್ಲಿ ಗು ರಿಯಾಗಿದ್ರಾನೆ. ಆದರೆ ಈ 
ದೋಷಾರೊಪಣೆಯು ತೀರ ಅನ್ಯಾಯದ್ವಾಗಿದಿಯೆಂಬುದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಫ್ರ್ಯೂಡನ ಹೇಳಿಕೆಯಂತೆ, ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಪ್ರೌಢವ್ಯಕ್ತಿಯ ಕಾಮಪ್ರವೃತ್ತಿಯು 
ಅತ್ಯ ಸ ಜಟಿಲ-ಸಂಕೀರ್ಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಲವು. ಘಟಕಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಕ್ಲಿಷ್ಟವಾಗಿ ಅದಂ ಕಟ್ಟಲ್ಪ ಟ್ಟೆ ರುತ್ತದೆ... ಈ . ಘಟಕಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಕಲೆತು 
ಕೂಡಿ ಅರಗಿ ಸ ಸಂಘಟನೆಯಾಗದಿದ್ದರೆ,-ಇಂಥ ವಿಸಂವಾದ 
ವಿಸಂಗತಿಗಳು ಹಲವು ಬಾರಿ ಆಗುತ್ತವೆ,-ಅವುಗಳ ವಿಷಮಸಿ ತಿಯ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ. ಮಾನಸಿಕ ಯಾತನೆಯ ಬಿಗುವು-ಬಳಲಿಕೆಗಳು ಹುರಿಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಇವುಗಳು ಎಕೋಪಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿ ದ ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿ, ಮನೋವಿಕೃತಿಗಳ 
ಬೇನೆಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ 


ಶಿಶುವು ಲೈಂಗಿಕಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳೊಡನೆಯೆ ಹುಟ್ಟ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಶೈಶವದ ಈ 

ಲೈಂಗಿಕತೆಯು,- ಇರ ವಕ್ಯ ಲಿಯಂತೆ- ಜನನ ನೇಂದ್ರಿಯ .ವಂತ್ರು ಮೈಥುನ 
ಲ್ರ 

ಕ್ರಿಯಿಯ ಸುತ್ತಲೂ ಕೇಂ ಪಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆವು ಮೊತ್ತದಲ್ಲಿ ಮೌಖಕ 


ಕತ 
ಲಿ 
-ಬಾಯಿಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಬರುತ್ತವೆ, 
ತೃಪ್ತಿಗೊಳ್ಳುತ್ತವ. ರೆ ನುಂಗುವಿಕೆ, ಕಚ್ಚುವಿಕೆ ಇವೇ ಶೈಶವದಲ್ಲಿಯ 
ಮುಖ್ಯ ಮೌಖಕ ಕ್ರಿ ಯೆಗಳಿದ್ದು ಅವುಗಳೊಡ ನ ಲೆ ಕತಯ, ಹೊಂದಿ 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಸಜ 'ದಿರುವಾಗಲೂ, ರಬ್ಬ ರಿನ ತೊಟ್ಟು ಬಾಯೊಳ 
ಗಿಡುವದರಿಂದ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕ ಳು ತಪ್ಪದೆ ತೃಪ್ತರಾಗುವುದರ ಕಾರಣವಾದರೂ 
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ಏನು:? ಹಸಿ.ವೆ'ಯಿ 0ಗಿಸುವ: ಹಾಲು: ಇಲ್ಲವಾದರೂ, ತೊಟ್ಟನ್ನು 
ಸೀಪುತ್ತಿರುವ' ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಗುವಿಗೆ ಸುಖಕರವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆಹಾರಕ್ಕೆ- 
ಕ್ಷುಥಾಶಾಂತಿಗೆ-ಸಂಬಂಧವಿರದೇ” ಕೇವಲ ಚೋಷಣದ ಮೌಖಕ ಕ್ರಿಯೆಯೇ 
ಮಗುವಿನ. ಮೂಲಭೂತ ಲೈಂಗಿಕತೆಯನ್ನು ತೃ ತ್ಲಪ್ತಿಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಮಕ್ಕ ಳು 
ಹಲವು ವರ್ಷಗಳ ತನಕ ತಮ್ಮ ಹೆಬ್ಬೆರಳು. ಸತ ತ್‌ ಚಟವನ್ನು 
ತಪ್ಪಿ ಸುವದು ಇ ಚಜ ಉಂಟು. ಇದೇಕೆ ? ಖಕ ಲ್ಭ 10 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ; . ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ, ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕ ಳೂ ಬ ್ರ್ರಯೆಯ ಒಂದು; 
ಕನ ಆವಸ್ಥೆ ಯೊಳಗಿಂದ-ತಮ್ಮ ಆಟಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಸಿಕ್ಕ ಸಿಕ್ಕ ವರನ್ನೂ ಕಚ್ಚು 
ವುದರಲ್ಲಿ. ಆನಂದಪಡುವ ಅವಸ್ಥೆ ಯೊಳಗಿಂದ ಬೆ ಚು 
ಅಖಿಲ. ಎಶ್ವ ವನ್ನೇ: ಉದರದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವ. "ಔದಾರ್ಯ'ದಿಂದ ಕಂಡಿದಕ್ಕ ಲ ಲ್ನ 
ಕೈಚಾಚಿ: ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಸರ್ವಭಕ್ಷಕ 'ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ. ನುಂಗುವ ಪ 
ಮಾದರ ಕಂದನೂ: ತನ್ನ ಇಟ ಪಾಲಿಗೆ ಎರಾಟ್‌ದರ್ಶನವನ್ನು ತ 
ಪಾಲಿಸುವ: ಯಶೋದಾನಂದನನೇ' ಆಗುತ್ತಾನೆಂಬುದಂ' ಯಾರಿಗೆ ಸಾತು 


ಚಟಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಿಡಿಸಬೇಕು ? 


ಇಂತಹ ತ ತಪ್ಪಿ ಸುವದು ಬಹಳೇ ಬಿಗಿಯಾಗುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಮೇಲೆ: 
ಹೇಳಿದೆಯಪ್ಪೆ ಪ್ರಾ ಚಟಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ತುಂಬಾ ಜೀವಾಳದ್ರಾಗಿದೆ. 
ಯಾವುದೇ ಡ್‌ ಹರು ಅ”ವ:ರೊ ಈ; ವು ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಪೂಲಕವಾದ 
ಪ್ರೇರಣೆಯ ಪ್ರತಿಬಂಧನವು, ಆ ಕಾಮನೆ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರೇರಣೆಗೆ ತೃ ತ್ನಪ್ತಿಯ ಬೇರೊಂದು 
ದಾರಿಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಡಡಿದ್ದರೆ, . ನಿರ್ವೇದ- ಖೇದಗಳ: ಹ ತಾಶವ್ಯ ತ್ತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಶತಕ ಸ ನಿರ್ವೇದ ಹತಾಶೆಗಳ ಅವಸ್ಥೆ ಯು ದ್ವೇಷತ್ಥೆ ೀಷಗಳ ಜ್‌ ! 
ಯನ ನ್ನ ಉದ್ರೇಕಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಒಂಡು ಚದವನ್ನು ಮುರಿಯುವ: 
| ಇಟೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪರ್ಯಾಯವಾದ ಇನ್ನೊ ೦ದು ನಿರುಪದ್ರವಿಯಾದ 
ಚಟವನ್ನು ಹಚು ವುದೇ ಸರಿ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ನಡತೆಯನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದವರಿಗೆ 
ಒಂದು ಸಂಗತಿ ಹೊಳೆಯದಿರಲಾರದು. ಎ ಬಂದರೆ. ಅವರ ಭಾವನೆಗಳ 
ಅನುಭವಗಳು ತೀರ ಪ್ರಕ್ಷುಬ್ಧ ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ತೀರ ತಾ ಇ್ಮೆಗೆಟ್ಟ ಉದ್ರೇಕದ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೆಣಕಿದ ಕೂಸಿನ: ಕೆರಳಿದ. ಕೋಪವನ್ನು ಹೋಲುವ ಸಿಟ್ಟು 
ಸಾಮಾನ್ನವಾಗಿ' ಪ್ರೌಢರ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಹೊರಗಿನ ಮಾತು... ಕೆರಳಿದ ಕೂಸಾ 
ಕೂಗುವದು ಕಿರು ಆವ ಗುದ್ದಾಡಿ ಒದ್ದಾಡಿ ಕ್ಷೋಭವೆಬ್ಬಿ ಸುವುದು; ಸಿಕ್ಕದ್ದು 
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ಹರಿದು ಕಂಡವರಿಗೆ ಒರಗಿ ಮನೆತುಂಬ ಹಾವಳಿ ಹಬ್ಬಿ ಸುವದು | ಆ ಪ್ರಚಂಡ 
ತಾಂಡವವನ್ನು ತಡೆಯುವ ಉಪಾಯ ಒಂದೇ-ಅದರ ಲಕ್ಷವನ್ನು ಆಕಸ್ಮಿ ಕವಾಗಿ 
ಬೆ:ರೊಂದು ಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಆಕರ್ಷಿಸುವುದು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಉದ್ರೇಕಗೊಂಡ ಉದ್ದಾಮ 
ಭಾವನೆಗಳೆಲ್ಲ ಉಕ್ಕಿ ಹರಿದು. ಹಗುರವಾಗಿ, ದಣಿದು, ತಣಿದು ಕೂಸು. ನಿದ್ರೆ 
ಹೋಗುವ ತನಕ ಟದರ ಅಬ್ಬರ ಸವಿತ 


ಬಾರಿಬಾರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಕ್ಷೋಭವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ನಿರ್ವೇದ-ಹತಾಶ ವೃತ್ತಿಯು 
(೯॥೩(7೩(100) ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ, ಅದರಿಂದ ಶಿಶುವಿನ ಮನಸ್ಸು ವಿಷಮಯ 
ವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಮೂಲಕ ಶಿಶುವಿನ ಕೋಪ ಭಾವನೆಯು -ಪಸ್ತುತು 
ಒಳಿತಾಗಲಿ ಕೆಡುಕಾಗಲಿ ಇರದಿದ್ರರೂ, ನಿರುಪಯೋಗಿಯಾದ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ, 
ಆತಏವ ಶಕ್ತಿಹ್ರಾಸದ ಮತ್ತು ಅಪಾಯಕರವಾದ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ವಿನಿಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಶಿಶುವಿನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕೆರಳುವ ಭಾವನೆಗಳ 
ಕಾರ್ಯಶಕ್ತಿಯು ಹಾನಿಗೀಡಾಗಿ ಹಾಳಾಗಿ ಹೋಗಕೂಡದೆಂತಲೇ, ಶೈಶವದಲ್ಲಿ 
ಯೋಗ್ಯ ಮಾನಸಿಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು ಅಷ್ಟೊ ೦ದು ಇರುತ್ತದೆ. 


ಹತಾಶವೃತ್ತಿಯು ಇನ್ನೊಂದು ಹಲವ ಕುರಿತು ನಮ್ಮನ್ನು ಒಯ್ಯ 
ಬಹುದು. ಈ ಪರಿಣಾಮಕ್ಕೆ ಯೀಭವನ (81೬೩1೦೧೫) ವೆಂಬ ಹೆಸರು. 
ಸ್ಥಾ ಯೀಭವನವೆಂದರೆ, ಪರಿಪು ರ್ಣ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸಾಗಿದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ನಡುವೆಯೇ ಕೆಲವೊಂದಂ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ತಡೆಮ ನಿಂತುಬಿಡುವ ವಿಕೃತಿಯು. ಈ ತರದ ಹದ ಟ್ಫ ಬೆಳವಣಿ ಣಿಗೆಯ- ತಡೆ- 
ನೆಲೆಯು ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗಬ ಹುದು. ಆದರೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮಕ್ಕಳ ಮನ ಸ್ಸಿನ ಬೆಳವಣೆಗೆಯ ಮುಂದಿನ ಕಾಲಖಂಡದಲ್ಲಿ-ತುಸು ವಯಸ್ಸುದ 
ಮಕ ಸಳಲ್ಲಿ-ಈ ಸ ಸ್ಮಾಯೀಭವನದ ಒಂದು ಅಚ್ಚು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮ 
ಸಮ್ಮೋಹನೆ (74೩೯೦151911) ಎಂಬ ಹೆಸರಿಡಬಹುದು. ಇದರ ಉಲ್ಲೇ ಹ್‌ 
ಮುಂದೆ ಬರಲಿದೆ. 


ಆತ ಕಾಮಾವಸೆ 
6. ಛಿ 


ಲ್ಫೆ 0ಗಿಕ ವಿಕುಸನ ಮೊದಲನೆಯ ಮಟ್ಟ ವೆಂದರೆ, ಆತ ಒಕಾಮನೆ ಇಲ್ಲವೇ ಸ್ವ-ರತಿ 
(ಯಿ ೮೯೦೬1573). ಈ ಅವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಶಿಶುವು ತನ್ನ ಅಂಗಾಗಗಳ ನಿರೀಕ್ಷಣ- 
ಪರೀಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಓಯೇ- ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ ೮ ಸೈಂಗಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತಿಯ ತೃ ಪ್ರಿ ಯನ್ನು 
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ಪಡಕೊಳ್ಳು ವುದು. ಶಿಶುವಿಗೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ಕೈಪ್ರಿಕೊಡುವ ಅಂಗಾಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಉದ್ರೀಪನಾಕ್ಷೇತ್ರ (೫೦1೦8 €೧1020865) ಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರದ ಈ ಭಾಗಗಳು ಶಿಶುವಿನ ಲೈಂಗಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ ತೃಪ್ತಿ 
ಯನ್ನು ನೀಡುವವು. ಇಂಥ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಎಣಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
ಆದರ ಲೈಂಗಿಕತೆಯ ಪ್ರಥಮ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅಂಶತಃ ತೀರ 
ಗೌಣಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತವೆ. 

ಲೈಂಗಿಕತೆಯಿಂದ ಆಕ್ರಮಿಸಲ್ಪ ಡುವ ಮೊದಲನೆಯ ಉದ್ವೀಪನಾ ಕ್ಷೇತ್ರವು 
ಮುಖವು-ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತುಟಿಗಳು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದರೆ, 
ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಪೋಷಣ ಮತ್ತು ಚೋಷಣಗಳೆರಡೂ ಅತ್ಯಂತ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರು 
ತ್ತವೆ. ಇದರ ಮೂಲಕ, ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ 
ಲೈಂಗಿಕತೆಯ ಕಡೆಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಲಕ್ಷಕೊಡುವರು. ಹೆಚ್ಚೀನು? ತಂದಿತು 
ತಾವೇ ಇಂಥ ಉದ್ದೀಷನೆಯ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಮೀರಿದವರಿರುವುದಿಲ್ಲ! ಕೆಲವೊಂದು 
ವಿರಲವಾದ ಅಪವಾದಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಎಲ್ಲ ಜನರು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಚುಂಬನದಿಂದ ಲೆ ಸೈಗಿಕ ತೃಪ್ತಿ ಯನ್ನೇ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಸ 


_-ರತಿಯ ನಂತರದ ಅವಸೆ ಸೈೆಯೆಂದರೆ,-ಲೈಂಗಿಕತೆಯ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ 
ಮಟ್ಟವೆಂದರೆ- -ಆತ್ಮ ಸಮ್ಮೊ' ೇಹನೆಯೇ ಸರಿ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯು ಪ್ರೌಢ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಅಪ್ರಿಯವನಿಸ ಸುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮಕಾಮದ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಶಿಶುವು ತನ್ನ ಶರೀರ 
ದಿಂದ ಸಂತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ರರೂ, ಆ ಶರೀರವು ತನ್ನದೆಂಬುದರ 
ಅರಿವು ಅದಕ್ಕೆ. ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆಗ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಭಾವನೆಯು ಇನ್ನೂ 
ಮೂಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಹೊಸದಾಗಿ ಮಾತು ಕಲಿಯುವ ಮಗುವಿನ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಚನ್ನಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಮಗುವು ತನ್ನ ಕುರಿತು “ನಾನು' ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಅನ್ನು _ವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ತೃ ತೀಯ 'ಪ್ರರುಷದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಿ ಮಗುವು 
ಮಾತಾಡುತ್ತದೆ. ಬ ಹಾ ಯೆಂತ ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, “ಮಾಣಿಗೆ 
ಹಾಲು ಬೇಕು', "ಮಾಣಿ ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ' ಎಂದು ಮುಂತಾದಾಗಿ ಅದು 


ತನ್ನ ಕುರಿತು ನಿರ್ದೇಶಮಾಡಿ ಮಾತಾಡುತ್ತದೆ. 


೭೭. 


ಆದರೆ ಈ ಅವ ಬೇಗ ಕಳೆಯುತ್ತದೆ. ಮಗುವಿಗೆ "ಆತ ಬಜ್ಜಾನ' ವಾಗುವ 


ಅವಸ್ಥೆಯು ಇ ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ಹೊರಗಿನ ಇತರ ವಸ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಂದ 
ವಿಂಗಡವಾಗಿ, ವವಕ್ಷಿತವಾಗಿ. ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಲು ಶಿಶುವು ಕಲಿಯುತ್ತದೆ. ಆಗಲೇ 
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ಮೊದಲಿನ 'ಆತ್ಮ -ಕಾಮ'ವು. “ಆತ್ಮ ಸಮ್ಮೊ. ೇಹನೆ' (1೩701551510) ಯಾಗಿ 
ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. “ತನ್ನನ್ನೇ ತಾನು ಓೀರೆಯಾನಿ ಪ್ರೀತಿಸಲು. ಶಿಶುವು ಸುರು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ... ಈಗಿನ ಆತ್ಮ. -ರತಿಯು. ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ: ಬಂದುಡಾಗಿರುತ್ತದೆ.. 
ಈ. ಆತ ಒಸಮ್ಮೊ[ ೇಹನೆ ೫ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಪರಿಭಾಷೆಯು... "ನಾರ್ಸಿಸಿ ಸ್ಮ್ಮ' ಎಂತು 
ಪ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಜಾಡಿ ಡು! ಕತೆ ಹುದಂಗಿಕೊಂಡಿದೆ. ಓರ್ವ ಪೌರಾಣಿಕ: 
ಕಥಾನಾಯಕನ ಹೆಸರಿನಿಂದ. ತ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದ ವನ್ನು ಮಾಡಲಗಗಿದೆ: ಗ್ರೀಕ: 
ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ನಾರ್ಸಿಸಸ್‌ ಎಂಬ ಯುವಕನ ಕತೆಯಿದೆ. ಇವನೋರ್ವ ಸುಂದರ 
ತರುಣ. ತನ್ನ. ರೂಪ' ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಮನಸೋತು ಮರುಳಾಗಿ, ಈತನು 
ಒಂದು ಕೊಳದ ತಡಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಕೂತು ತನ್ನ ಚಲುವಿನ ಪಡಿನೆಳಲನ್ನೇ ನೋಡಾತ್ತ, 
ಅದನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತ, ವಿರಹವೃಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೊರಗಿ: ಸೊರಗಿ. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಾಣ 
ಬಿಟ್ಟ ನು! ದೇವತೆಗಳು ಆತನನ್ನು ಒಂದು. ಚೆಂದವಾದ ಹೂವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಬಿಟ್ಟರು [ 


ಗೌದ-ಪೀಡಾಭೋಗಿ ಅವಸ್ಥೆ 


ಪ್ರೀತಿಯ . ವಸ್ತುವೆಂಬ ದೃಷ್ಠಿ ಬಯಿಂದ ತನ್ನ ಶರೀ ವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡ: ನಂತರ 
ಶಶವ ಸಹಜವಾಗಿ ಅದರ "ಸಂಶೀಲನೆ "ಪರಿಶೋಧನೆಯನ್ನು ಆರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ರರಿಂದ ಅಷ್ಟೆ ೇ ಸಹಜವಾಗಿ ಅದು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ. ಇತರ' ಉದ್ರೀಷನಾ ಕೇಂದ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಾದಿಗೇ` ಹತ್ತುತ್ತದೆ... ಈ ಅವಸೆ ಗೆ “ಗೌದ-ಪೀಡಾ 
ಭಾ (ಗಿ.೧೩1- ಸವಯ ಎಂಬ ವಿಕ್ಷಿಪ್ತವಾದ ಹೆಸರಿಡಲಾಗಿದೆ. 


ಈ ಪ್ರಚಂಡ ಹೆಸರಿನ ಅರ್ಥವೇನು ?-ಎಂತ ' ವಾಚಕರು” ನರು: ತಡೆದು 
ಕೇಳಬಹುದು. ಅದರ ಅರ್ಥವಿಷ್ಟೆ ಈ ಅವಸೆ ಸ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಮೌಖಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರ ವನ್ನು 
ಮೀರಿ` ಶಿಶುಷಿನ ಲೈಂಗಿಕ ಜತಿ ಮಲಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆಯ- ರೇಜ 

ನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕುರಿತು (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಗುದದ್ಹ್ವಾರದ ಕುರಿತು) ಹೊಠಳುತ್ತದೆ. 
ಈ ಕಾಲಖಂಡದಲ್ಲಿ ಶಿಶುವು ರೇಚನಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಸ್ವಾ ರಸ್ಯ ವನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ತದೆ; ಮಲವನ ನ್ನಿ೦ಟುಮಾಡುವದರಿಂದ-ಮಲವಿ ಸರ್ಜನೆಯಲ್ಲಿ ನಿಜವನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಅವಸ್ಥೆ ಯೊಂದಿಗೆ: ಹೊ ೦ದಿಕೊ-ಂಡು ಉಾವಾಯಾಘ 

ಪನ ಭಾನ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ, ಹೊಡೆದು ಬಢಿದಂ ಪುಯಿಲೆಬಿ ಸುವದರಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಇತರರಿಗೆ' ಪೀಡಿಸುವದರನ್ಸಿ ಆ`ನ-ಂದ`ಪಡುಷ ಅಭಿರಂಚಿಯೊಂಡು 
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ಶಿಶುವಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ  ಪೀಡಾಭೋಗಿ (586150) ವೃತ್ತಿಯು; 
`ಅಂದರೆ ಚಿತ್ರಹಿಂಸೆ ಕೊಡುವದರಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಕ್ರೂರತನದಲ್ಲಿ ಸುಖಪಡುವ ಮನೋ 
ವೃತ್ತಿಯು. 


ಈ “ಗೌದ-ಪೀಡಾಭೋಗ' ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೆ ಶಿಶುವಿನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮೂಲಕವಾದ 
ಇಚ್ಛೆ ಮತ್ತು. ಶಿಕ್ಷಣದ ಶಿಸ್ತು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾದ ತಿಕ್ಕಾಟವಾಗುವದು ತೀರ 
ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಶಿಶು ಮತ್ತು ಪ್ರೌಢರಲ್ಲಿ ಉಗ್ರವಾದ ಮತ 
ಭೇದಕ್ಕೆ ಎಡೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೌಢರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ಉತ್ಸರ್ಗವು 
ಜಿಗುಪ್ಪೆಯ ವಿಷಯವು. `ರೇಚನ ಕ್ರಿಯೆಯೇ ತೀರ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ತತಿಗಿಸಬೇಕಾದ .ವಿಧಿಯು. ಸಭ್ಯ ಸಂಭಾಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಉಲ್ಲೇಖ ಸಹ 
ಬಾರದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅವರ ಶಿಷ್ಟು ಚಾರ. ಆದರೆ .ಪ್ರೌಢರ, ಮಕ್ಕಳ 
ದೃಷ್ಟಿಕೋನವು ಇದಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತಮ್ಮ ಪಾಲಕರು ತೋರಿಸು 
ಈ ಜಿಗುಪ್ಸೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತೀರ ಅಗಮ್ಯ ಮತ್ತು ಅಕ್ಷಮ್ಯವೆನಿಸುವದು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಅವರಿಗೆ ಮಲೊ ತ್ಸ ಗ೯ವೂ ರೇಚನಕ್ರಿಯೆಯೂ ಅತ್ಯಂತ 'ಜಿಜ್ಞಾ ಸೆಯ 
ವಿಷಯ ! (ತನ್ನ ಅದ್ವಿತೀಯವಾದ ಶರೀರದಿಂದ 'ಹೊರಬಿದ್ರ ಅದೊಂದು 
ಸೋಜಿಗವ ವಸ್ತುವಲ್ಲವೇ ?) -ರೇಚನಕ್ರಿಯೆಯು ಶಿಶುವಿಗೆ 'ತೃಪ್ತಿಕರವೂ 
ಉತ್ತೇಜಕವೂ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮಲ-ಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನೆಯಲ್ಲಿ ಅದು 
ಆದಷ್ಟು ವೇಳೆಗಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಬಾಯಿತುಂಬ ಮಾತಾಡುತ್ತದೆ. 
“ಮೇಷ್ಟ್ರು'ಗಳು "ಕ್ಯಾಟಲಾಗ' ಬರೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ 'ಅವರ 'ಮುಂಡಾಸಕ್ಕೆ 
ಕಿರಿಬೆರಳು `ತೋರಿಸಿ ಓಡುವದೆಂದರೆ -ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಹಳೇ ಮಹತ್ವದ ಪರ್ವಣಿ. 
ಆಹರೆ 'ಈ ಮಹತ್ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಆನಂದ ವ್ಯಕ್ತಮಾಡುವ ಭಾಗ್ಯ ಮಗುವಿಗೆ ಬಹಳ 
ಅನುಭವಿಸಲು ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ತಂದೆ-ತಾಯಿ, ಗುರು-ಹಿರಿಯರ ರೂಪದಿಂದ 
ಶಿಸ್ತಿಗಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಂಡ ಸಮಾಜವು ತಮಗೆ ತೀರ .: ಹೇಯವೆಂದೆನಿಸುವ "ಇಂಥ 
ಅಭದ್ರ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಮನಸ್ಸು ಹಾಕುವದನ್ನು ಸಹಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇದರ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ : ಬಾಲಕರಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ -::ಸಂಘರ್ಷವು ಸುರುವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಸಂಘರ್ಷದ ಕಾಲಾವಧಿ ಮತ್ತು ಸ್ವರೂಪಗಳ ಮೇಲೆಯೆ ಬಾಲಕನ ಮುಂದಿನ 
ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯ ಶೀಲ-ಚಾರಿತ್ರ್ಯಗಳು ಅವಲಂಬಿಸಿ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗುತ್ತವೆಂತ ಡಾ. 
ಫ್ರೂ ಭಡನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಚಾರಿತ್ರ್ಯದ ಸಂಘಟನೆ 


ಪಾಲಕರ ಪ್ರೌಢ ವಿಚಾರಸರಣಿಯನ್ನು ಜಾಲಕನಾ "ಕೂಡಲೆ ಒಬ್ಬಕೊಂಡರೆ, 3 
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ಮಾನಸಿಕ ಸಂಘರ್ಷವು ಚಿಕ್ಕದಾಗುತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಬಹಳೇ ದಂಡಿಸಿ, ಗದ್ದರಿಸಿ, 
ಕಠೋರ ಶಿಸ್ತಿಗೆ ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲ ಗುರಿಮಾಡಿ ತಿದ್ರಿದ್ದರಿಂದ ಮಗುವು ರೇಚನ 
ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿಯ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟದ್ಧು ದರೆ ಅವರಿಂದ ಗಂಭೀರ ಪರಿಣಾಮ 
೦ 
ಗಳಾಗಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ಅವಸ್ಟ್ರಾ ಸಹಜವಾದ 
ಪ್ರೇರಣೆಗಳ ತೃಪ್ತಿಯು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವು ಬರೇ ಹಿರಿಯರ ಗದ್ದ ರಿಕೆಯಿಂದ 
(ಸಮಾಜದ ಶಾಸನದಿಂದ) ಹ ಕೃಲ್ಪಡುವ ವು. ಆದರೆ ಇಂಥ ದಮಿತೆ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಗಳು ಭಾವೀ ಸಂಕಟದ ಬೀಜಗಳಾಗುತ್ತವೆ 


ಈ ಗಂಭೀರ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಕೂಡಲೇ ಕಂಡುಬರಬೇಕೆಂತಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ನಿಯಮವೆಂದರೆ ಹಾಗೆ ಅವು ತಕ್ಷಣ ತೋರಿಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮನೋ 
ಎಜ್ಞಾನಿಯ ತಜ್ಞದೃಷ್ಠಿ ಗೆ ಇಂಥ ದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಸುಳುವು 
ಹತ್ತದೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಚ ದಮಿತ ಪ್ರೇರಣೆಗಳು ಅಜಾಗ್ರತ ಮನಸ್ಸ ರದಲ್ಲಿ 
ಹದುಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಅವು ಶಕ್ತಿ ಹಗ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ತಟ್ಟು ಒಮ್ಮೊ: ಮ್ಮೆ 
ಯತುಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಭಯಾನಕ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ ` ಈ 
ಸಂಘರ್ಷದ ಕಾಲಖಂಡದಲ್ಲಿಯೆ ಹಿಂದೆ. ಹೇಳಿದ ವರಿಷ್ಠ -ಅಹಂತೆಯು ತನ್ನ 
ಪೂರ್ಣ ನಿಲುವಿಕೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಮೂಲಕವಾದ ಪ್ರೇರಣೆಗಳಿಗೆ ಪರಿತುಷ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಚಟಗಳನ ನ್ನು ಮಗುವು 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕಾಗುತ್ತದಲ್ಲದೆ, . ಅವುಗಳ ಕುರಿತು ತನ್ನ ಮತವನ್ನೂ ತೀರ 
ಬೇಪ 'ಡಿಸಿಕೊಳ ಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಜಿಜ್ಞ್ಲಾ ಸೆಯಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜುಗುಪ್ಸೆ, ತತ್ರರತೆಯಿದಲ್ಲಿ 
ತಾತಾ ರವನ್ನು ತೋರಿಸಲು ಕಲಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅಂಥ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ- ಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನು ಅಜಾಗ್ರತ ಮನಸ್ಮರದ ಆಳದಲ್ಲಿ, ಅಂತರ್ತಮ ತಳದಲ್ಲಿ, 
ನೂಕಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿ ಒತ್ತಿ ಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ.. ಈ ವ್ಯವಸಾಯಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ತೆ ವರಿಷ್ಟ ಸಸ ಬಲಿತು ಬರುವದು. 


ಆತ್ಮ-ಕಾಮಾವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಗೌದ-ಪೀಡಾಭೋಗಿ ಅವಸ್ಥೆ ಇವೆರಡೂ ಮೊದಲಿನ 
ಐದು. ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಮುಗಿಯುತ್ತವೆ. ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಇತರ ಸಾಂಪ್ರ 
ದಾಯಿಕರು ಮನ್ನಿ ಸುವಂತೆ ಫ್ಯೂ ಡನ ಅನುಯಾಯಿಗಳೂ ಈ ವಯೋಮಾನ 
ವನ್ನು ಅತ್ರ ೦ತ 'ಮಹತ್ವ ದ್ರೆಂತ "ಎಟ ಈ ಐದು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ವ್ಯ ಕ್ತ ಚಾರಿತ್ರ ತದ ಮುಖ್ಯ ರೇಖೆಗಳು ಬರೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತವೆ. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ ಲೋಪ ದೋಷಗಳನ್ನು ತೆ ೈ೦ದಿನಲ್ಲಿ ಆದ ಮನಸ್ಸ ನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ 


ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು -ಮುಂದಿನ ಆಯುಷ್ಯ ದಲ್ಲಿ ತಿದ್ರಲು ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ವಿಶೇಷ ಷಜ್ಞ್ಣ ರ 
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ಉಪಚಾರ ತಂತ್ರಗಳಿಗೇ ಶರಣು ಹೋಗಬೇಕಾಗುವದಾು. 


ಈ ವಿಧಾನವು ಭೀಕರವಾಗಿ ಕಾಣುವದಲ್ಲವೆ ? ಆದರೆ. ಅದರ ಸತ್ಯತೆಯು 
ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಕಲಿಯಬೇಕುದುದಿಷ್ಟೆ : ತುಯಿ ತಂದೆಗಳಾಗಲ-- 
ಪೇತ್ಚಿಸ ುವವರೆಲ್ಲರೂ ಪಿಶೃತ್ವದ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಚತ್ರ ಪರಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡೆದ 
ಹೊರತು ಸಗ ಯೂ ನ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಹಿತಕರವು. 


ಆವನರೆ ಲೋಕಮತವು ಇಂಥ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಒತ್ತಾಯ ಪಡಿಸುವಷ್ಟು ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಇಂದಿನ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಶು 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನದ ಈ ಅತ್ಯಂತ ತೊಡಕಿನ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಕುರಿತು,-ಚಾರಿತ್ಯ 
ವನ್ನು ಎಂದಿನಿಂದ ಮತ್ತು ಎಂತು ರೂಪಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂಬುದರ ವಿಷಯವಾಗಿ- 
ತಾವು ಜ್ಲ್ಲಾ ನವನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಪಡಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಲವಲವಿಕೆಯು ಬೇರೂರಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳ ವರ್ತನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ಫು ಚರ್ಚಿ 
ಸುವ ಪುಸ್ತಕ ಸ್ಫುಟಲೇಖನಗಳು ಬೆಳೆಯುವ ಜನಪ್ರಿ ಯತ ಈ ವಿಷಯದ 
ಸರ್ವಸ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಮಹತ್ವದ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಇಂಥ 
ಪುಸ್ತಕ ಲೇಖನಗಳ ವಾಚನವು ಕೇವಲ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾಗಬಹುದು ; ಮಕ್ಕ ಳ 
ನಡತೆಯ ಮತ್ತು ಅವರೊಂದಿಗೆ ನಡಕೊಳ್ಳು ವಿಕೆಯ ಕೆಲವೊಂದು ಸ್ಥ ಲ ತಪ್ಪು 
ಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಲು ಜಂ ಚೆ ಆದರೆ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತವಾದ” ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಸ್ವಲವನ್ನು ಈ ಆಗಂತುಕ ಜಾ ನ್ಲಿನವು ಎಂದೂ ಪಡೆಯಲಿ? ಲ್ಲ. ಮಾತೃತ್ವ- 
ಏತೃ ತ್ವ ಗಳ ಉತ್ತ ರದಾಯಿತ್ವ ದ ಸರಿಯಾದ ಸಮಗ್ರವಾದ ಇತ್ತ ಬರ್ಹವನ್ನು ಅವೆಂದೂ 
ಮಾಡಳಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ನಂಥ ವಾಜ್ಮಯದ ಲಕ್ಷಣವೇನೆಂದರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮನೋವಕೃತಿಗಳು ಉಂಟಾಗದಿರುವಂತೆ ನಡುವ ನಿವಾರಣೋಪಾಯಗಳಿಗಿಂತ 
ಉಂಟಾದವುಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವ ಚಿಕಿತ್ಸೋಪಚಾರಗಳ ಕಡೆಗೇ ವಿಶೇಷ 
ಲಕ್ಷ, ಪೂರ್ಲೆಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ [ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸರ್ವಾನುಮತದಂತೆ 
ಯಾವದೊಂದು. ವರ್ತನೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಯು ನಮ್ಮ ಸಂಚಿತ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನೆಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ವಷ್ಟು ಗಂಭೀರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಾಳಿ ಬೆಳೆದಾಗ, ಯಾವದೇ ಚಿಕಿತ್ಸೋ 
ಪಚಾರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗುಣಪಡಿಸುವದು ವಸ್ತುತಃ ಅಶಕ್ಯವೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಕೇವಲ ಸ ಮೇಲ್ತರಗತಿಯ ಕುಶಲತೆಯ ತಂತ್ರ -ತಜ್ಞ ಕಬ 
ಅದು ಶಕ್ಕವಿರುತ್ತದೆ. ಈ ತಂತ್ರವು ಲೋಕಪ್ರಿಯ 'ಮನೆಯಾವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ವಾಜ್ನಯವಲ್ಲಿ ಸಿಗುವದೆಂತು ? ಆದುದರಿಂದ ಅಂಥ ಮೂಲಗಾಮಿಯಾಗದ 
ಜಾ ಒತು ಕೈಗೊಂಡ ಉಪಚಾರವು ಮನೋವ ವ್ಯಾಧಿ ಧಿಯ ಎಲ್ಲೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಇ 
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ತಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಬಗೆಹರಿಯದೆ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ಯತುಪ್ರಾಪ್ತಿಃ ಪಾಗಂಡ-ವರ್ತನ 


ಆಧ 


ಇಂಥ ಒಗಟಿನ ಕಾಲವು ಯತುಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಸಮಯವಾಗಿದೆ. ಆಗಲೆ ಲೈಂಗಿಕತೆಯ 
ಹಲವು ಘಟಕಗಳ ಸಂಖಯೋಗವಲ್ಲಿಯ ಮಾರ್ಮಿಕವಾದ ಪಾಕಬಿಂದುವು -ವಿಕಾಸದ 
ಕೊನೆಯ ಮಟ ತ್ರ ವು-ಒದಗುತ್ತದೆ. ಥಲವು ವಿಚಾರಿಗಳಾದ ಬಹುಶ್ಛ ತರಾದ 
ಪಾಲಕರು ತಮ್ಮ "ಮಕ್ಕ ಳ ಯತುಪ್ರು ಪ್ರಿಯ ವಎಕಾಸ-ಸಂಧಿಯನ ನು ಭೀತಿಯಿಂದ 
ನೋಡುತ್ತಾರೆ. "ಯಸ್ಸಿನ ನ`:೧೨*೧೬ ಬಾ ಗಳ. ನಡುವಿನ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಗಂಭೀರ 
ವಾದ ಶಕತಾ 9 ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರಗಳು ಒದಗಿಬರುವವೆಂಬುದೂ, "ಇಂಥ 

ಸ್ಥಿ ತ್ಯಂತರಗಳೊಂದಿಗೇ ಭಾವನಾಪ್ರಕಕ್ಷೋಭಗಳೂ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಆಗುತ್ತ, ತೀವ್ರ-ತಾಪ 
ಜಾಚಕ ರೂಪದ ವರ್ತನದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ತಲೆದೋರುವವೆಂಬುದೂ, 'ವಿಸ ಪ್ರತ 
ವಾಚನದಿಂದ ಪಾಲಕರಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರುತ್ತದೆ. 'ಇಂಥ ಪ್ರಕ್ಷೋಭ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ 
ಸ ಸ್ವರೂಪವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಗುವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆ ಊಾಂಟಾ ಇಷ್ಟೆ 
ಲ್ಲ, ಅವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ `ಮೊದಲೆ ಏನೊಂದು ಊಹೆ “ಅನುಮಾನವನ್ನು 
ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ: ಕಟ್ಟಿಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಆದ್ರರಿಂದ ಬೆಳೆಯುವ. ಮಗುವು ವಿಕಾರ 
ದಿಂದ ಪಿಕಾರಕ್ಕೆ -ಮನಃಕ್ಷೋಭದ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ `ತೂಗುತ್ತಿರುವಾಗ.'ಅದರ ಚಂಚಲ 
ವೃತ್ತಿ, ವರ್ತನಗಳು ಎಷ್ಟು ದುರ್ದಮ್ಯವೆವಿಸುವವೋ 'ಅಪ್ಪೇ ದುರ್ಗಮ್ಯ 
ವಾಗುವವು.: ಪೂರ್ವ ಸೂಚನೆಯಿಲ್ಲದಂದರಿ:ದ, ಇಂಥ ವಿಷಯ:`ಅವಸೆ ಗೆ ಯಾಗ 
ಉಪಚಾರ ಕ್ರಮವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಆರಿಸಿ `ಕೊಳ್ಳುವದಾಗಲಿ, ತಡೆಯದೆ “ಅನು 
ಸರಿಸುವದಾಗಲಿ ಬಿಗಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಯತುಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಕಾಲದ `ಮಾನಸಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳ ಲು, ಆ ಮೊದಲಿನ ಲೈಂಗಿಕ ವಿಕಾಸದ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು `ಪರಿಶೀಲಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಶಿಶುವಿನ ಹದಿನಾಲ್ಯ ನೇ ವರ್ಷದ ವಿಪರೀತ ತ ತವೆನಿಸ 
ವರ್ತನದ ಉಪಪತ್ತಿಯನ್ನು ಹಚ್ಚ ಕ್ಕೆ ೧೦ ವರ್ಷ ಹಿಂದೆ 'ಸರಿದು ಅದರ 
ನಾಲ್ಕನೇ ವರ್ಷವಯಸ್ಸಿನ ಅವಸೆ "ಜನ್ನು ೫ನ: ಶೇಷಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಎಶ್ಲೆ ಷಣೆ - ಸಾಮಾನ್ಯ ಚಯ ತಾಯಿಗಳ ಹಣು ತೆಕ್ಕೆ ಗೆ.ಮೀರಿದ.`ಕೆಲಸ, 


ಆತ್ಮಕಾಮ-ಆತ್ಮ -ಸಂಮೋಹನೆಗಳ ಅವಸೆ ಸ್ನೆಗಳು ಮುಗಿದ. ಮೇಲೆ `ಯತುಪಾಪಿ/ಯ 
ಹ 
ಅವಧಿಯ ವರೆಗೆ ತೋರಿಕೆಗೆ ಬರುವಷ್ಟು ಲೈಂಗಿಕ ಎಕಾಸವಾಗುವದಿಲ 
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ಅದು ಅಧ್ಯಾಹೈ ತಿ. ೩0)ಯ ಅವಧಿ ಖುತುಪಾ ೨ ಪ್ರಿಯ 
ನಂತರ ತಿರುಗೊಮ್ಮೆ ಮೊದಲಿನ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳ ಆವೃ ತ್ತಿಯು 
ಒದಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪುನರಾವೃತ್ತಿಯ ಕಾರಣಗಳು ಇನ್ನೂ ಅಸ್ಪಷ್ಟವ ವಾಗಿವೆ. 
ಈ ಪುನರಾವರ್ತನೆಯ ಕ್ರಮವು ಮೂಲದಿಂದ ಗುಯ್‌ ಒಂದು ಪಾತಳಿಯ 
ಮೇಲೆ ಜರುಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಮೂಲದ (ಶೈ ಶವದ ; ಅವಸ್ಲೆಯನ 
ನಿಕಟವಾಗಿ ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಶೈಶವದ ದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಹೂಡಲ್ಬ 
ಸ್ವಭಾವ-ವಿ ಕಾಸದ ರೇಖೆಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಈ ಹೊಸ ಸ್ಥಿತ್ಯ ೦ತರವು ಬದಗಿಬರುತ್ತ. ಗಾ 
ಬಮ್ಮ್ಮ ಹಳಿಗಳು ಹಾಕಿದ ಮೇಲೆ, ಹೊರೆ ಹೇರಿದ ಡ ಡಬ್ಬಿಗಳಿರಲಿ, ಮೇಲ್ತರಗತಿಯ 


ಸುಖಾಸೀನತೆಯ ಬಂಡಿಯಿರಲಿ ಅದೇ ದಾರಿ ಗುಂಟ ಓಡ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ತ [ 


ಬ 


ಯಕ್ಲಿಯ ತರಳರ ನಡತೆಯೊಳಗಿನ ಇದುವರೆಗಿನ 
ಹಲವು ಕೂಟಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಬೆಳಕು ಬೀರುತ್ತದೆ. ಎಳೆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹಲವು 


ಕ್ಷಣತೆ, ಜಾಣ್ಮೆ, ಮುಂದಾಳುತನ,. ಎದೆಗಾರಿಕೆ, ಆತ್ಮ 
ವಿಶ್ವಾಸಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ ನಡೆದುಬಂದ ಒಂದು ಶಿಶುವು ಒಮ್ಮೆಲೆ ತೀರ 
ಚಿಕ್ಕಂದಿನ, ಉಪದ್ರವಕಾರಿಯಾದ, ಹಿ ಹಿಂಜರಿಕೆ, ಪರಾವಲಂಬಿತನ, 1... 
ಸ್ವಾರ್ಥಪರತೆ ಮತ್ತು ವಿಕಾರ ರವಶತೆಯ ಕ್ಷೋಭ-ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟ 
ಮಾಡುವದನ್ನು ನಾವು ಕೆಲವು ಬಾರಿ ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಈ ಆಕಸ್ಮಿಕ ಭಾವ 
ಪರಿವರ್ತನದ ಕಾರಣವು ಮೇಲಿನ ಸಿದ್ಧಾಂತ ತಡಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಬುದ್ದಿ 


ವಂತಿಕೆಯ ಅಭಿರುಚಿಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು “ಟ್ಟು ನಿರುಪಯೋಗಿಯಾದ ಸಂಗತಿ 
ಗಳ ಕಡೆಗೆ ಬೆಳೆದ ಮಕ್ಕ ಳು ಸಕತ ಒಗ್ಗಟ್ಟು ಇದರಿಂದ ಬಗೆಹರಿಯು 

ತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಮಕ್ಕ ಳು ""ಪಡಿನಾಲ್ಕ ನೆಯ ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ "ಮಲ -ಬುದ್ಧಿ' 
(1.೩1೩(೦£) ಸಚ ವ್ಯಕ್ತ 4 ಸಜಾ ಅಶ್ಲೀಲವರ್ತ ನೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆನಂದಪಡುವರು-ಇದರ ರಹಸ್ಯವೂ ತಿಳಿದು ಬರುವದು. 


ಆದರೆ, ಖುತುಪ್ರಾಪ್ತಿಯು ಹೀಗೆ ಬರೇ ಶೈಶವ ಲೈಂಗಿಕ ಚ ಳ ಪುನರಾ 
ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲ. ಪೌಢ ಲೈಂಗಿಕತೆಯ ಕುರಿತು ಒಯ್ಯುವ ಕೊನೆಯ ಮತ್ರ 
ಮಾರ್ಮಿಕ ಮಹತ್ವದ ಅವಸ್ಥೆಯು ರು ಸ್ರಕ್ತವ್ಯಾರತ್ರದ್ಧೆ ರು, 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಉದ್ದೀಪಥಾಶ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಡಿಸಿಕ್ಳ ತವ್ಪಾಮಶ್ತವ್ಪ, 
ಪ್ರಜೋತ್ಪಾದನೆಯ ಪ್ರಾಣಿಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಘಟನೆಯೊಂದಿಗೆ ಜೋಡಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಇದುವರೆಗೆ ಶಿಶುವು ತನ್ನ ಲೈಂಗಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ಕ್ತಿ ಗ್ಯಾರಿ ಪ್ರಯತ್ನ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಈಗ ತನ್ನಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೊರಳಿ ತನ್ನ ಕಾಮ ಕಾಮನಿಗಳಿಗಾಗಿ, 
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ದಾವ 


ಬೇರೆ ವಿಷಯವನ್ನು ನಿಲುಕಲಿಕ್ಕೆ ಅದು ಒತ್ತಾಯಪಡುತ್ತದೆ. 


“ಯುಡಿಪಸ್‌” ಮನೋಗಂಡ 


ಹೀಗೆ ಬಹಿರ್ಮುಖವಾಗಿ ಕಾಮನೆಯ-ವಿಷಯವನ್ನು ಹುಡುಕುವಾಗ, ಶಿಶುವಿನ 
ಮನಸ್ಸು ತನ್ನ ತೀರ ಹತ್ತಿರದ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇ ಲೆ "ಸಿರವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಬ ತನ್ನ ಬಳಗದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳೇ ತ ಸ್ಟ ನಿಯಮವು. ಈ ಸ್ಮ ಯೀ ಭವನದಿಂದ 
ಪಿತೃಗಾಮಿ ಮನೋಗಂಡ (161005 ೦೦೫॥1€%) ವೆಂಬ ಸು (ಕು?) 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಮನೋವೃತ್ತಿಯು ಉದ್ಭವಿಸುವದು. `ಯುಡಿಪಸ್‌ ಕೊಂಪ್ಲೆಕ್ಸ' 
ಎಂಬುದೊಂದು ಗುಪ್ರಕಾಮನೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆ ಯದ್ಲಿ ಅದು ಅಜ್ಜಾ ತವಾಗಿ ಶಿಶುವಿನಲ್ಲಿ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಲಿಂಗದವರನ್ನು-ಮಗಳು ತಾಯಿ 
ಯನ್ನೂ, ಮಗನು ತಂದೆಯನ್ನೂ -ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ವಿರುದ ದ್ದ ಲಿಂಗದ 
ಪಾಲಕರನ್ನು ತನಗಾಗಿ ತನ್ನವರಾಗಿ ಮಾಡಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವ ಅಂತರ್ತಮವಾದ 


ಕಾಮನೆ ಇದು. 


(1. 


ತ ಮನೋಗಂಡಕ್ಕೆ ಬಕರ? ಗಂಡವೆಂತ ಹೆಸರಿಡಲಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
"ಯುಡಿಪಸ್‌' ಎಂಬ ರಾಣಿಕ ನಾಯಕನ ಕತೆಯನ್ನು ಮನೋ 
ಗಂಡದ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿ ವಿನಿಪನಾ, ಯುಡಿಪಸ್‌ನು ಗ್ರೀ ಸದಲ್ಲಿಯ ಥೀಬ್ಸ 
ಎಂಬ ರಾಜ್ಯದ ಲೇಯಸ್‌ ಎಂಬ ಅರಸನ ಮಗನು. "ನೀನು ತಂದೆಯನ್ನು 
ಕೊಂದು ತಾಂ ಸ ಮದುವೆಯಾಗುವಿ' ಯೆಂತ-ಆತನಿಗೆ ಧವಷ್ಯರಾಣಯಾ 
ಅರುಹಿತು. ಈ ಉಭಯ ಸಂಕಟವನ ನ್ನ್ನ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಆರಸನು ಯುಂಡಿಪ 
ನನ್ನು ಸಾಯಲು ಬೆಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಬಿ ತನು, ಬೇಡಾದ ಸ ಮಕ ಸಳನ್ನು ಜೆ 
ಬಿಡುವದು ಅವರದೊಯು ರೂಢಿಯಾಗಿತ್ತು.) ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸಾಯಬೇಕೆಂತ 
ಆ ಶಿಶುವಿನ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಶೂಲವನ ನ್ನ ಜಡಿಮು ಹಾಕಲಾಯಿತು. (ಯುಡಿಪಸ್‌ 
ಎಂದರೆ ಬಾತಕಾಲಿನವನೆಂತ.) ಆದರೆ ಯುಡಿಪಸನು ಸಾವಿನಿಂದ ಪಾರಾದನು. 
ನೆರೆಯ ಅರಸನು ಆತನನ್ನು ಸಲಹಿ ಬೆಳಸಿದನಾ. ಎಷ್ಟೊ ವರ್ಷಗಳ ತನ ತನ್ನ 
ಕುರಿತು ಸಾರಿದ ಭವಿಷ ಷ್ಯವಾಣಿಯು ಆತನಿಗೆ ಗೊತ್ತೇ ಇರಲ್ಲ ಚಿದು ಗೊತ್ತಾಗಿದ್ದು 
ಡ ಎರಡನೆಯ ಭವಿಷ ಷ್ಯವಾಣಿಯ ಮೂಲಕವೇ. ಆ ಅತ್ಯಂತ ಅಭದ್ರ ಮತ್ತು 
ಅನಿಷ್ಟ ವಾದ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಕೇಳಿ ಭೀತಿಯಿಂದ ಕಂಗೆಟ್ಟು ಸಾಕು ತಂದೆತಾಯಿ 
ಯುಡಿಪಸನು ಒಂದು ದಿನ ಶಾಂತರದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಭಾಗ್ಯ ಪರೀಕ್ಷೆ 


ಹಾ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ -- ರೂಪರೇಷೆ / ೪೫೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಹೋದನು. ಆದರೆ ಆತನ ನಿಃ ಷ್ಫುರನಿಯತಿಯು ಆತನನ 
ಜಬಲ್‌ 2. ತಂದೆಯೊಂದಿಗೆ ಕಲಹ ಮಾಡಿ, ಯಾರೆಂದರಿಯದೇ ೀ ಆತನನ 
ಕೊಂದೇ ಬಿಟ್ಟಿನು. 


ದೇಶಪರ್ಯಟನ ಮಾಡುತ್ತ ರಾಜಕುಮಾರನು ಥೀಬ್ಬದಲ್ಲಿ ಬಂದು ತಲ್ಪಿದನು. 
ಆ ನಗರ ರಾಜ್ಯವು ಒಂದು ಭೀಕರ ಸುಂಕರೋಗದಿಂದ ಗ್ರಸ್ತವಾಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ದಿವ್ಯ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಒಂದು ಭವಿಷ್ಯವಾಣಿಯ ಬರಹವನ್ನು ಓದಿ ಅರ್ಥ 
ಹೇಳಿ ಯುಡಿಪಸನು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಸಂಕಟದಿಂದ ಮುಕ್ತಮಾಡಿದನು. ಕೃತಜ್ಞರಾದ 
ಪ್ರಜೆಗಳು ಆತನನ್ನೇ ತಮ . ನೆಂತ ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಪಟ್ಟಗಟ್ಟಿ ದರು; ತಮ್ಮ 
ವ 


ಸ 


ಧವೆಯಾದ ಪ ಪ್ರೌಢ ಢರಾಣಿಯನ್ನೇ ಆತನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಮದಾುವೆಮಾಡಿದರು. ತನ್ನ 
ಹೆಂಡತಿಯಾದವಳು ತನ್ನನ್ನು ಪೆತ್ತಾಕೆಯೆಂಬ ನಡು ಯುಡಿಪಸನಿಗೆ ಹೊಳೆಯಲೇ 
ಇಲ! ಹಲವು ವರ್ಷ ಅವರೀರ್ವರು ಹರುಷದಿಂದ ಕೂಡಿಬಾಳಿದರು. ಅವರಿಗೆ 
ನಾಲ್ಕು ಮಕ್ಕಳಾದರು. ಆಮೇಲೆ ಯುಡಿಪಸನಿಗೆ ತನ್ನ ರುದ ಸಸ ತಿಳಿದು 
ಬಂತು. ಮುಂದಿನ ದುರಂತವು ಅತಿದಾರುಣವಾಯಿತು. ಚೆ ಚೋಕಾಸ್ಟಾ ಲು 
(ದುರ್ದೈವಿಯಾದ ರಾಣಿಯು) ಉರುಲು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಸತ್ತಳು. ಯುಡಿಪನನು 
ಕೃತಕರ್ಮದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವೆಂತ ತನ್ನ ಕಣ್ಣು ಕಿತ್ತು ಕೊಂಡು ಕ್ರೂರ ಕೊರಗಿನ 
ಕಗ್ಗ ತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಗೆಟ್ಟು ಬಾಳನ್ನು ಕಳೆದನು. ಈ ರುದ್ರ ದುರಂತದ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಸೊಫೊಕ್ಲಿಸ್‌ ಎಂಬ ಗ್ರೀಕ ಕವಿಯು ತನ್ನ ಅಮರ ನಾಟ್ಯಪ್ರತಿಭೆಯಲ್ಲಿ 
ಚಿತ್ರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಡಾ. ಫ್ರ್ಯೂಡನು ತನ್ನ ಮನೋವಿಶ್ಲೆ ೀಷಣ ಸಿದ್ಧಾ ತದಲ್ಲಿ ಈ ಪಿತ್ಛ ಗಾಮಿ- 
ಮನೊಗಂಡವು ಹಾವು '0ತಲೂ, ಮಧ್ಯ ಬಿರಿದುವೆಂತಲೂ ಸಾರುತ್ತಾನೆ ನೆ, 
“ಮನೋವಿಶ್ರೇಷಣದ ಎಲ್ಲ ಶೋಧ-ಸ -ಸತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಅತ್ಯಂತ ವಿಶೇಷ 
೧೧ 
ವಾಗಿದೆ. ಆ ಸಿದಾ ತದ ಎಲ್ಲ ಅನುಮಾನ ನಿರ್ಣಯಗಳು ಈ ಮನೋ 
ಟಾ 
ಗಂಡದ ಸುತ್ತಲೂ ಗುಂಪುಗೂಡುತ್ತವೆ. ಕ ಈ ಮನೊ ಗಂಡದ 
ಶೋಧದ ಸತ್ಕಾಸತ್ಯತೆಯ ಮೇಲೆಯೆ ುನೋವಿಶ್ಲೆ ೀಷಣ ಸಿದ್ದಾ ೦ತದ 
ಉಳಿವು-ಅಳಿವು ನಿಂತಿದೆ !' ಫ್ರ್ಯೂ ನ ಈ ಅನುಯಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೇ 
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ೇವಿಜಾ ನಿಯೂ, ಆತನ ಸಿದ್ದಾ ಂತವನ್ನು ಲೋಕಪ್ರಿಯ ಮಾಡಲ 


ಮನು 'ತ್ಪ ಲತ | 
"ಡಿದ ಲೇಖಕನ ಪಡ ಅರ್ನೆಸ, ಜೋನ, ಎಂಬ ತಜ್ಞನು 
ಬಹಳವಾಗಿ ದುಡಿದ ಲೇಖಕನೂ ಆದಬಿ ೬೨೮. ಇ ಕ ಆ ಲ ಷ್ಣ ಅ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೫೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಬಗೆಹರಿಸಿಕೊಳು ವದೆಂಬುದರ ಮೇಲೆ, ಅದರ ಶೀಲ- ಚಾರಿತ್ರ ಜಮೊ ಮನಸ್ಥಿತಿಯೂ 
ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಸಜಾತೀಯ ಪಾಲಕರನ್ನೆ ತನ್ನ ಆರಾ ಧ್ಶ ಆದರ್ಶವೆಂತ 
ತಿಳಿದರೆ,-ಮಗನು ತಂದೆಯನ್ನೂ. ಮಗಳು ತಾಯಿಯನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಮಮತೆಯ 

ದರಿಗಳೆಂತ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ,-ಮುಂದಿನ ಮಾರ್ಗ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹ್‌ ಬಲಿಯುತೆ. ಹೋಗುವ ವ್ಳೈ ರಭಾವನೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ವಿಜಾತೀಯ (ವಿರುದ್ಧ ಲಿಂಗದ) ಪಾಲಕರ ಕುರಿತು 
(ಮಗನು ತಾಯಿಯಲ್ಲಿ, ಮಗಳು ತಂದೆಯಲ್ಲಿ) ತಾಳಿದ ಭಾವನೆಯು, ಲೈ ಲೈಂಗಿಕ 


ಕಾಮನೆಯ ಬದಲು ಸಾಧಾರಣವಾದ ಸ್ನೇಹವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು ತ್ತದೆ. 


ಇನ್ನು ಈ ಪಿತೃಗಾಮಿ-ಮನೋಗಂಡವು,(ಆದ ಪಿತೃಘಾ ಘಾತಕ ಗಂಡವೂ ಅಹುದು) 
ಏಕೆ ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ? ಏಕೆಂದರೆ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಕೆಲವೊಂದು ಜೀವುಳದ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಬಾಳಿನ ಗುಟ್ಟಿ ನಂತಿದ್ದ ಯಾವದೊ ಜ್ಲಾ ಎ ನವನ್ನು ಅನುಭವನ್ನು 
ತಮ್ಮೊಳಗೆ ಹಂಚಿಕೊಂಡಿದ್ದು, ಆ ರಹಸ್ಯವು ತನಗೆ "ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ 
ಅದರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ತಸ್ಯ ಬೇಕೆಂತ ದೂರವಿಡಲಾಗಿದೆ-ಎಂಬೀ 
ಭಾವನೆಯು ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಮೊಳೆಯುವದು. ಆದರಿಂದ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಈ 
ಪಾಲುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ ತನ್ನ ಅರಿವಿಗೆ ಅಡ್ಡ ಬರುವ ಅವರಲ್ಲಿಯೆ. ೋರ್ವರನ್ನು 

ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿ,-ಪ್ರತಿಸೃರ್ಧಿ ೯ಯನ ನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ, ವಿರುದ್ಧ ಲಿಂಗದ ತ 
ರೊಂದಿಗೆ ಕೂಡಿ ಆ ರಹಸ ಸ್ಯದ ದಲ್ಲಿ ಜಟ ಕೆಂಬ ಕಾಮನೆಯು ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ 
ಮೂಡುತ್ತದೆ. ತಾನು ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಕುರಿತು ಕಲ್ಪಿ ಸಿದ ವೈರ- ವೃತ್ತಿ ಶ್ರಿಯನ್ನು 
ಅವರೂ ತನ್ನ ಕುರಿತು ಕಾಣಿಸುವರೆಂದು ಶಿಶುವುಭಾ ಯಜ” ತ ಅವರಿಗೆ 
ಅಹಿತ ಬಗೆದಂತೆ ಅವರೂ ತನಗೆ ಅಹಿತವೆಣಿಸುವರೆಂತ ಅದು ತಿಳಿಯುವದು. ಇದರ 
ಮೂಲಕ ಭೀಕರ ಭ್ರಮಾಭಾಸಗಳು (8೩01೬೩5165) ಉಂಟಾಗುವವು. ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳ ಕುರಿತಿರುವ ಮಗುವಿನ ಕಾಮನೆಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ದಮನ 
ಹೊಂದುವವು. ಆದುದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಯು (ಪ್ರಕಟೀಕರಣವು 
ಸರಲವಾಗಿ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಷಾ ಾಗಿ. ಆಗದೇ ಹಗಲುಗನಸು, ಹುಸಿನೆನಸುಗಳ ಹಾದಿ 
ಹಿಡಿಯುವದು. ಈ ಚಟವು ಮುಂದಿನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದರಿದರೆ, ಮನೋ 
ವಿಕೃತಿ ಮೂಲಕವಾವ ವ್ಯಾಧಿಗುಳುಂಟಾಗುವವು. 


ನಿರೋಧಕರ ಭೂಮಿಕೆ 


೧೨ 


ಮನೋವಿಶೆ ಷಷಣ ಸಿದ್ಧಾ ತದ ವಿವೇಚ ಲ್ಲಿ ಯುಡಿಪಸ್‌ ಮನೋಗಂಡಕ್ಕೂ, 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೫೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ಮನೋವಿಶೆ ೇಷಣಕ್ಕೂ ಮಿತಿಮೀರಿದ 
೧೧೨ 
ಅವಕಾಶ ಕೊಟ್ಟಿ ತೆ. ಕಾಣಬಹುದಲ್ಲವೇ ? ಆದರೆ ಕೆಲವೊಂದು ಕಾರಣಗಳಿಂದ 


ಎ ದೆ ರಾ ಎಳ್ಯಾ ತ 
ಹೀಗಿ ಹೇತು ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 


ಮೊವಲನೇ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾಗರಿಕ ರಾಷ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತವು 
ಆ 
ಅಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಕುತೂಹಲವನ್ನು ಕೆರಳಿಸಿದೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಆಸಕ್ತಿಯವಾದ ವಿಷಯ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಮೇಲಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ. ಎರಡನೇದೇನೆಂದರೆ, ಈ 
ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಕುರಿತು ಬಹಳೇ ತಪ್ಪ್ಪ ತಿಳುವಳಿಕೆಗಳು, ವಿಪರೀತ ವಿಪರ್ಯಸ್ತ 


ವಿಚಾರಗಳು ರೂಢವಾಗಿವೆ. ಮೂರನೇದೇನಂದರೆ. “ಅರ್ಧಶೋೊ ಕೇನ ವಕ್ಷಾಮ್ಯಿ 
೧ ಬ 


ಯದುಕ್ತಂ ಗ್ರಂಥಕೋಟಿಭಿಃ' ಎಂಬ ಕೈಚಳಕದ ಹುಂಬಜಂಭದಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ಲಿಯೇ ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಮಂಡಿಸಿ (ಇಲ್ಲವೆ ಖಂಡಿಸಿ) ತಮ್ಮ ಕೆಲಸ 
ತೀರಿತೆಂಬ, ಜಗನ್ಮಿಥ್ಯಾವಾದದ ಬ್ರಹ್ಮಸತ್ಯವನ್ನು ಸಾರುವ ಆಟ್ಟಹಾಸದಲ್ಲಿ 
[ತ 
ಮಾತು ಮುಗಿಸಲು ಬರುವದೆಂಬ ಭ್ರಮೆಯು ಸರ್ವತ್ರ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಇದು ಭ್ರಮೆಯೆಂಬುದು ತೀರ ಸತ್ಯವು. ಮನೋತಿಶ್ರೇಷಣ ಸಿದಾ ಂತವು 
೧೨ ಲ 
ಬಹಳೇ ಕಿ ಷ್ಟವೂ ಜಟಿಲವೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ ಆದ ವಿಷಯವು. ಮೇಲೆ ನಿವೇದಿಸಿದ 
೧7 
ರೂಪರೇಷೆಯು ಅದರ ತೀರ ಸೂ ಲವಾದ ಶಬ್ದ ಚಿತ್ರವು. ಇವರಿಂದ ಆ ಸಿದ್ಧಾಂತದ 
ಛಿ 


೦ 
ಅನಂತವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳ ಸಂಕೀರ್ಣತೆಯ ಯಥಾರ್ಥ ಕಲ,ನೆಯು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಮನೋತಿಶ್ಲೇಷಣ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ವಿಷಯವೇ 
ಜು ಬು 

ಗಡುಚಾದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಬರೆಯುವ ಭರದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥ ಹಾನಿಯಾಗು 
ವದು ಅನಿವಾರ್ಯವು. ಆದ್ರರಿಂದ ಹೇರಳ ವಿಪರ್ಯಸ್ತ ಕಲ್ಪನೆಗಳು ಈ ಕುರಿತು 
ರೂಢವಾಗಿರುವಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಂಥಹ ವಿಷರ್ಯಸ್ತ ಕಲ್ಬನೆಗಳಿಗೆ 
ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಬಲವಾದ ಕಾರಣವಿರುತ್ತದೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ, ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತದ 
ಕುರಿತು ಇರುವ ಗಾಢವಾದ ವೈರವೃತ್ತಿಯು. ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ವಿಷಯವೇ 
ಅಷೊ ಂದು. ಜೀವಾಳದಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅದರ ಚರ್ಚೆಯೂ ಅಪ್ಪೆ ೇೀ ಅಪ್ರಿಯ 

೪ ಷ ದ್ರಿ ರ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವದರಿಂದ ಈ ಇದರ ಕುರಿತು ನಿರ್ಲಿಪ್ತ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ನ್ಸೆಯಾಯಿಕ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ಬರೆಯುವದು ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಬಿಗಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಲ ಆ ೧. ಭೆ ತೆ ತ ಆ ಹಾಗೆ. 9 
ಪೂರ್ಣ ಪುರಸ್ಕಾರ ಇಲ್ಲವೇ ತೀವ್ರ ತಿರಸ್ಕಾರ ಇವೆರಡರ ನಡುವಿನ ವೃತ್ತಿ 
ಯನಿ.ಟು ಕೊಳ್ಳಲು ಬೇಕಾದ ತೂಕವು ತಪ್ಪಿ ವಿಪರ್ಯಸ್ತ್ರ ವಿವೇಚನೆಯು 

4 ಛಿ ಯ ತಟದ 1% 
ಜರುಗುತ್ತದೆ. ತಿದ್ರಿದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾಗಲಾರವನಲ್ಲಿ ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಮಾಡಿ 
ವದು ಅದೆಷ್ಟು ಸುಲಭ ? ಆದ್ರರಿಂದ ಕೆಲವರಿಗೆ ಅದು ಮಾನವೀ ವರ್ತನ 


ಕೊಳ್ಳುವ 
ವ.ವಹಾರಗಳ ಕೂಟ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಮೂಲಗ್ರಾಹಿಯಾಗಿ ಬಿಡಿಸಲು 


ಪ್ರ 
ವತ್ರು: ವ್ಯ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಪೆ / ೪೫೪ ಗೌರೀಶ ಕಂಯ್ಕಿಣಿ 


ಬೆಳಕು ಬೀರುವ ಶೋಧ-ಜ್ಯೋತಿ (50೩೯೮॥೫-11£॥( ಯ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಂತಾದರೆ, 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರಿಗೆ, ಮಾನವೀ ಸ್ತ್ವ ಭಾವದ ಶೀರ ದೂಷಿತವಾದ ಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು 
ಗೇ ಬಐ ಬುದ್ಧಿ -ಭೆಃದಕ ಎ. ುಥ್ಯಾಚಿ ಾಇರ-ಅ ಅತ್ಯಾಚಾರವೆನಿ ಸುತ್ತದೆ. 
ಡಾ. ಫ್ರೂ ಡನ ಸಿದ್ದಾ ತದ ವಿರುದ್ದ ತೀರ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಆಕ್ಷೇಪ ಆಧಿಕ್ಷೇಪ 
ವೆಂದರೆ, ಜಡ ಕೇವಲ ಕಾಮಕರ್ಮದಿಂದ ತುಂಬಿದೆಯೆಂಬುದು, ಈ ವಿರೋಧ 
ತೀರತೀಕ್ಷ್ಣ ವಾದ ಪ್ರಹಾರವು “ಯುಡಿಪಸ್‌' ಮನೋಗಂಡದ ಮೇಲೆಂಬುದು 
ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅವಾಚ್ಯ ವೆನಿಸುವ ಷ್ಟು ಹೇಯವಾದ ವಿಚಾರ-ವಿಕಾರಗಳನ್ನು 
ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸುವ 1 ಧವು ೩ 'ಫ್ರೈಡನಿಂದಾಗಿದೆಯಂತ ವಿರೋ ಧಕರ 
ಮತ. ಆದರೆ ತನ್ನ ಮತ-ಪಂಥಕ್ಕೆ ಇಂಥ ವಿರೋಧ- ವೈರಿಗಳ ಅಗ್ನಿ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಯೊಳಗಿಂದ ಪಃರಾಗಬೇಕಾಗುವದೆಂಬುದು ಆ ಎಜ್ಲಾ ನಿಸಿ ಕ್ರತು, ತ 
ವಿರೋಧವು ಇನ್ನೂ ಮುಗಿದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೆಷ್ಟೊ ವರ್ಷಗಳತನಕ ಮನೋವಿಶ್ಲೆ ೀಷಣ 
ಹ ತವು ಷು ಶ್ರತಿವಾದಗಳ ರುಂರಭಾಕೇ ೇಂದ್ರವಾಗಿಂ ಮೇ ಉಳಿಯುವದು. 
ಏಕೆಂದರೆ, ಈ ಸಿದ್ದಾಂತದಲ್ಲಿಯ ಹಲವು ಅಂಶಗಳು ಇನೂ ಸಂದಿಗ್ಧ ವಾಗಿವೆ. 


ಅಸ್ಪ: ಷ್ಟವಾಗಿವೆಯೆಂತ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಮೊದಲು ಫ್ರೂ ತಡನೆ ಜಾ ಕೊಳ್ಳು ತಾನೆ, 
ಒತ್ತಿಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವಿಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷ ಷಾವು "ಇನ್ನೂ 
ಎಳೆವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದೆ. ಫ್ರ್ಯೂಡನೆ ಸ್ವತಃ ತನ್ನ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಮಹತ್ವದ ಅಂಶಗಳ 
ಕುರಿತು ತ್ನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ತಿದ್ರಿರುವದುಂಟು. ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚ ರ್ಯ 

ವೇನೂ ಜ್ಸ ತಾವು ತಿಳಿದ ತತ್ವಗಳ ತಳಹದಿಯನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ತೋಡಿ ಜೋಡಿ 
ಹೊಸ ತಥ್ಯಗಳನ್ನು ತಿರುತಿರುಗಿ ತೂಗಿ ತಿದ್ದಿ ಸತ್ಯದ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು' ಹೆಚ್ಚು ಸಮೀಪ 
ಹೋಗುವ ವೃತ್ತಿಯು ನಿಜವಾದ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯು. ಆದರೆ ಮೋಜ್ಜಿ 
ಮಾತೆಂದರೆ ಹೀಗೆ ತಿದ್ದುಪಡಿಗೆ ಎಡೆಯಿರುವದೆಂಬುದೇ ಮನೋವಿಶ್ಸೆ ೀಷಣದ 
ಸತತ ವೈಜ್ಞ ನಿಕತೆಯ ವಿರುದ್ಧ ಪ್ರಮಾಣವೆಂತ ತಿಳಿದು ಫ್ರೂ 'ಡನನ್ನೇ 

ಬತ್ತ ವಿರುದ್ದ ಹೋರಾಡಲು ಹೂಡುವ ಪ್ರತಿಪಕ್ಷದ ಹುದ್ದರಿಗಳೂ 


ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣತಂತ್ರದ ಪೂರ್ವಕಕಿ : 


ಜನಃ ಇನ್ನು ನಾವು ಜಾವಾ ೀಷಣದ ಕಾರ್ಯಪ ದೃತಿಯ ಕುರಿತು ತುಸು 
ಹೊರಳುವಾ. ಈ ಕುರಿತು ವಿವೇಚಿಸುವಾಗ ಮೂರು ಅಂಶಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ಷೇ ಪವಾಗಿ 
ಉಲೆ ಲ್ಲೇಖಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ; ಅವೆಂದರೆ, ಮನೋವಿಕೃ ತಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ, ಕನಸುಗಳ 


ಮನೋವಿಚ್ಣಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೫೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮೀಮಾಂಸೆ, ಮತ್ತು ಮಾತಿನ ತಪ್ಪುಗಳೂ, ದಿನನಿತ್ಯದ ಚಿಕ್ಕ ದೊಡ 
ಮರವುಗಳೂ ಆಗಿವೆ. | 


ಡಾ. ಸಿಗ್ಮ ಂಡ ಫ ಫ್ಸ್ಗೂ ಡನು ಜೆಕೊಸ್ಲೊ ವ್ಹೇಕಿಯಾದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದವನು. ಆದರೂ 
ವಯಸ್ಸಿನ' ನಾಲ್ಕನೇ ವರ್ಷದಿಂದ ವಿಯೆನ್ನಾ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿಯೇ ಆತನ ಎಲ್ಲ 
ಬಾಳು ಕಳೆಯಿತು. (ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ, ಯಹೂದಿಯೆಂಬ ಮಹದಪ ಇಧಕ್ಕಾಗಿ 
ಹಿಟ್ಲರನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಆತನಿಗೆ ಆಸ್ಟಿ,ಯಾ ದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇಂಗ್ಲಂಡದ 
ಆಶ್ರಯ ಪಡೆಯಬೇಕಾಯಿತು.) ಆತನ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವ್ಯವಸಾಯವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮಜ್ಜಾ ತಂತು ವಿ ವಿಕಾರ ವ್ಯಾರ ಗಳ ತಜ್ಞನೆಂತ ಸಲಹ ಕೊಡುವದರಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಸಯ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಜಾತಿಯ ಮಜಾ ವಿಕಾರಗಳ ಉಪಚಾರ 
ಂತ್ರವೆ ತ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣವು ಉಂಟುಯಿತು ಷ್ಟ 


ಈಮೊದಲು ಫ್ರ್ಯೂಡನು ಯುರೋಪದ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಸಿದ್ದರೆಂತಾದ ಅಂದಿನ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಮ 


ಕಾ 
ತಜ್ಞ ರ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿದ. ನು. ಜು ವಿಜ ಹ ಹೆಸರಾದ 
6 
ಫ್ರೆಂಚ ವೈದ್ಯನಾದ ಜೀನ ಮಾರ್ಟಿನ್‌ ಶಾರಕೊ ಎಂಬಾತನಿಂದ "ಹ ಚ ೇೀರಿಯಾ' 
(ಉನ್ಮಾದವ್ಯಾಧಿ) ದ ವಿಷಯವಾಗಿ ಫ್ರ್ಯೂಡನು ಬಹಳ ಅ ಬಸವ ರಾಡಿದ್ದನ ನು. 


ಪ್ರ ವ್ಯಾಧಿಯು ಕೇವಲ ಹೆಂಗಸರಿಗೇ ಆಗುವದೆಂತ ಅಂದಿನ ಕಲ್ಪನೆಯಿತ್ತು. 
ಹಿಸೆ ರಿಯಾ ರೋಗವನ್ನು ಸಂಮೋಹನತಂತ್ರ, ಹಿಪ್ನೊಟಿಸಮ, (1117011577) 
ದಿದ ಬ ಜ್‌ ಆತನು ನೋಡಿದನು. ಎಯೆನ್ನುಕ್ಕೆ ಮರಳಿದ 
ಮೇಲೆ ತನ್ನ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ, ಕಿಕ್ಕಿರಿದು ನೆರೆಯುವ ಇಂಥ 
ರೋಗಿಗಳನ್ನು ಸಂಮೋಹನೆಯ (ಹಿಪ್ನೊಟಿಕ್‌) ಪ್ರೇರಣೆಗಳಿಂದಲೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 

ಉಪಚರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಈ ತಂತ್ರದಿಂದ ಆತನು ವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲಿ 
ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗಿ ಲೋಕಪ್ರಿ ಯತೆಯನ್ನು ಡರ | ಕ್ರಮೇಣ ಈ ತಂತ್ರದ 
ಸ ಹಿಪ್ನೊ ಟಿಕ್‌ ಪ್ರೇರಣೆಯ ಕುರಿತೇ,-ಆತನಲ್ಲಿ 1 ಸಮಾಧಾನವುಂಟಾ 
ಯಿತು. ಸೂ ಪೃತಿಯೊರ್ವ ರೋಗಿಯೂ ಸಂಮೋಹನೆಯ ಪ್ರೇರಣೆಗೆ 
ಒಳಪಡಲಾರನೆಂದೂ, ಒಳಪಟ್ಟ ವರಲ್ಛಿ ಕೂಡ ಹಲವರು ಅದರಿಂದ 
ಸಾಕಷು, ಆಳವಾಗಿ ಪ್ರಭಾವಿತರಾಗುವದಿಲ್ಲ ವೆಂದೂ ಆತನು ಮನಗಂಡನು. ಆಗ 
೧೮೮೫ರಲ್ಲಿ ಫ್ರ್ಯೂಡನು ಲೊರೆನ' ಪ್ರುಂತದಲ್ಲಿ ನಾನ್ಸೀ ಎಂಬನ್ಲಿ ಹೋಗಿ 
ಅಲ್ಲಿಯ ಪೊ). ಬರ್ನ್ಹಿಮ ಎಂಬ ವೈದ್ಯನ ಕಾರ್ಯಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕೊಂಡನು. ಆಗ ಬರ್ನ್ವಿಮನು ಸಂಮೋಹನಾ ವಿದ್ಯೆಯ ಯಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಯೋಗಗಳ 
ಪಾತ್ರನಾಗಿದ್ದನು. ಅನ್ಲಿಯ ನಿರೀಕ್ಷಣವನ್ಲಿ 


ಫೆ 


ಮೂಲಕ ತಸ್ಹರ ಕುತೂಹಲಕ್ಕೆ 


ದು ಘಟನಿಯ ಪ್ರಭಾವವು ಬಹಳವಾಗಿ ಆಯಿತ:. 


ಚಡ್‌ ಎ ಬಿ 
ಅಂದದ್ದನ್ನೇ ತಿರುಗಿ ಹೇಳೆಂತ ಬನ್ಹಿ ೯ಮನಾ ಸೂಚಿಸಿದನು. ತನಗೆ ಏನೂ 
ಎ ೧ 
ನೆನಪಿ ಪಿಲ್ಲವೆಂತ ರೋಗಿಯು ಮಡು 4 ಕಡ್ಡಾ ಯವಾಗಿ ಅಂದನು. ಆದರೆ ಹೇಳೇ 
ತೀರಬೇಕೆಂತ ವ್ಹೈದ್ಧನು ಒತ್ತಾ ಯಮಾಡಿದನು. ಆಗ ಆಗ ಹಕ್ಕಾಗಿ ರೋಗಿಯು 


೮” 


ನೆನಪಿನಿಂದ ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಮಾತುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ, ಮೊದಮೊದಲು ಮಸುಮಂಸು 


ಕಾಗಿಯೂ ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ತೀರ ತಿಳಿಯಾಗಿಯೂ ತಪ್ಪದೆ ಹೇಳಿದನು. 


ಈ ಘಟನೆಯಿಂದ ಫ ಕ ಡನ ವಿಚುರ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಚಾಲನೆ ಸಿಕ್ಕಿತು. ಆ ರೋಗಿಯು 
ಣ್ಣ 


ಸಂಮೋಹನೆಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ನಿದ್ದೆ ಹೋದಾಗ ನುಡಿದ ಮಾತುಗಳ ಅರಿವನ್ನು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಟ್ಟು ರಡಿದ್ದನ ನು. ಆದರೆ ಈ ಅರಿವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಅಜಾಗ್ರತ 
ಅದು ಹಾಗೆಯೇ ಅಜಾಗ್ರತವೇ ಉಳಿಯುತ್ತಿತ್ತು. ವೈದ್ಯನ 


ಇಂತಾಇ್ಕ್ಯಾ ನ ಇ ಕಳಗ 
ವಾಗಿತ್ತು ಶ್ರ ಸದ್ಯ ು ವಿಶಿ ಫೆ 
ಪ ಶೆ ಕ್ರಮದಿಂದ ಆಳದಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿಕೊಂಡ ಅರಿವನ್ನು ಜಾಗ್ರತೆಯಲ್ಲಿ ತಂದವನ 

ಇದ ಮೇಲಿಂದಲೇ ಮನಃ ನುಷ್ಯ ರ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ,-ಜಾಗ್ರತ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ-ನಿಲುಕ 
ದಿದ್ದರೂ, ಗುಪ್ತವಾಗಿ  ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲ ಪ್ರಬಲವಾದ ವ್ಯಾಪಾರ ಕ್ರಮಗಳು 


ಜರಗುತ್ತಿರಲು ಶಕ್ಯವಿದೆಯೆಂಬ ಸಂಗತಿಯ ಕುರಿತು ಫ್ಯೂ ್ರ_ಡನು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡತೊಡಗಿದನು. 

ಕೆಲವು ವರ್ಷ ಮುಂಚೆಯೇ, ಮಿಯೆನ್ನಾದ ಡಾ. ಜೊಸೆಫ್‌ ಬ್ರೂಅರ ಎಂಬ 
ಸಂಶೋಧನಾಭಿರುಚಿಯು ಳ್ಳ ಒಬ್ಬ ಕುಟುಂಬ ವೈದ್ಯನೊಂದಿಗೆ ಫ್ಯೂ_ಡನು 
ಪರಿಚಯ ಬೆಳಿಸಿದ್ದ ನು. ಇವರೀರ್ವರಲ್ಲಿ ೧೪ ವರ್ಷಗಳ ಅಂತರವಿದರೂ 

೧೨ ಎ 

ಭಾ ಹಿರಿಯುಾಗಿದ್ದನು) ಘವಿಷ್ಟ ಮಿತ್ರತ್ವವು ಕೂಡಿತು. ಪರಸ್ಪರರ 
ಜ್ಞಾನಿಕ ಆಸಕ್ತಿಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಶ್ರರರು ಪಾಲುಗಾರರಾದರು. ಈ 


ಹ 
ಚ್ದ 
ಎರಿಕೆಯ 2 ಶಾಸ್ತ್ರವಿನೋದದ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳಲ್ಲಿ ತಾನು ತೀರ ಹೊಸದೊಂದು 
ಪವ್ಪತಿಯಿಂದ ಹಿಸ್ಬೇರಿ ನಾ ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸುತ್ತಿದ್ರೇನೆಂಬುದರ ಕತೆಯನ್ನು 
ೋವದ ಜು ನವದ ಸ ಪತಿಃ ನಾದ 
ವಯೊ ವೃದ್ಯ ಸ್ಲಿನವೃದ್ಧ ಬ್ರೂ ್ಯಲರನ ನು ನ ಪ್ರತಿಭಾಸಂಪನ್ನನಾದ ಎಳೆ 


ಗೆಳೆಯನಿಗೆ “ಹೇಳಿದನು. ಓರ್ವ ಬ ಹಿಸ್ಸೆ ೀರಿಯಾ ವಿಕಾರದ ವಿಕೋಪ 

ದಿಂದ ಬಳಲುತ್ತಿರುವಾಗ ಆ ವಿಕೋಪದಲ್ಲಿ ಅವಳ ದುನಸಿ ಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಒತ್ತಾಯ 

ದಿಂದ ಬರುವ ಯಾವದೊಂದು ಭ್ರಮಾಭಾಸದ ವಿಷಯವಾಗಿ, ಮಾತನಾಡಲು 

ಅವಳಿಗೆ ಅಣಿಗೊಳಿಸಿದಾಗ ಅವಳ ಉನ್ಮಾದದ ಬಾಧೆಯು ಕುಗಿ ದು ಆತನಿಗೆ 
ಎಜಿ 


ನಾ ಕಗ ಕ್ರ ಹ್ಮ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷಪಿ / ೪೫೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಕಂಡು ಬಂದಿತ್ತು. ಅಂದಿನಿಂದ ಆಕೆಯನ್ನು ಮೊದಲು ಸಂಮೋಹನೆಯ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಿಂದ ನಿದ್ರೆ ಚ್ಚಿ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಮನೋಗತವಾದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭ್ರಮಾ 
ಭಾಸವನ್ನು ಗೊತ್ತು. ಹಚ್ಚಿ, ಮೂಜಿ ಆಕೆಯು ಎಚ್ಚ ತ್ರಾಗ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯ ಮಾತು 
ಕತೆಗಳನ್ನು. ನೆನಪು ಮುಡಿ ಬಣಿ ಸ್ಲಿಸಲು ಆಕೆಗೆ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ ಪರಿಪಾಠವಿಟ್ಟ ನು. 
ಇದರಿಂದ. ಅವಳ ಉನ್ಮಾದ ಒದವ್ಕಾ 'ಧಿಯು 1 ಹೀಗೆ ಕೆಲವೊಂದು 


ಸ್ಮ್ಮ ೦ತಿಯ ಲೋಪದಿಂದ "ನ್ಮದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತಲೆದೋರಿದ್ದು, ಆ ನಷ್ಟ ವಾದ 
ಸ್ಮೃತಿಯನ್ನು ತಿರುಗಿ ಪಡೆದೊಡನೆಯೇ ಆ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತನ್ನಾರೆ ಇಲ್ಲ 
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ಪ್ರಾ ಅರನು ಸಿದ ಮಾಡಿವನು. 
ಶೆ ಗ 


ಬ್ರ್ರ್ಯೂ ಅರನ ಈ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ವ್ಯವಹರಿಸಲು, ಅದು ಅತ್ಯಂತ 
ಯಶಸ್ವಿಯೆಂತ ಫ್ರ್ಯೂಡನು ಮನಗಂಡನು. ಈ ಹೊಸ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯ ತಮ್ಮ 
ಕಾರ್ಯದ ಕುರಿತು ಈರ್ವರೂ ಒಂದು ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದರು (೧೮೯೩). 
ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ "ಉನ್ಮಾದ ರೋಗದ ವ ನಸಂಗಗಳು' ಎಂಬ ದೊಡ್ಡ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನೊ ದು ಹೆ ಸಿದರು. * ಮನೋವಿಶ್ಶೆ 1 ಪ್ರುಯೋಗಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಗಳ ನಿರ್ದೇಶವು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯೇ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಉನ್ಮಾದ ರೋಗದ 
ಉಗಮ, ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನ ಚಿಸುವಾಗ, ಯಾವದೊಂದು ಭಾವನೆಯನ್ನು ಒಡ್ಡು 
ಹಾಕಿ ಅಡ್ಡ ಗಟ್ಟಿ ದಾಗ ಉನಾ ಒದ ಲಕ್ಷಣವು ಹಿಸೆ ಶ್ರೇರಿಯಾದ ಲಕ್ಷಣವು ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತ ದೆಂತೆ ಆರರಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ಕಡೆದ ಭಾವನೆಯು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ವ್ಯಯಮಾಡಲು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಂತೃಪ್ತಿ ಸಿಯ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲದ ಸ್‌ 
ವಿಕೃತ ದ್ವಾರವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಹೀಗೆ ಉನ್ಮಾದ ಲಕ್ಷಣವು ಪರಿಣಮಿ 


ಸುತ್ತದೆಂತ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲಾಗಿತ್ತು. 

ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಸಂಶೋಧಕರು ಎರಡು ನಿರ್ಣಯಗಳಿಗೆ ತಲ್ಪಿದರು. 

ಮೊದಲನೆಯದು, ಭಾವನಾಜೀವನದ ಆತ್ಯಂತಿಕ ಮಹತ್ವ. ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯದು, 

ಜಾಗ್ರತ ಮತ್ತು ಅಜಾಗ್ರತ ವೆಂತ ದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಭೇದದ 

ಅಗತ,. ಏಕೆಂದರೆ, ಯಾವುದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಜಾಗ್ರತವಾಗಿ-ಅರ್ಥಾತ್‌ ತಿಳುವಳಿಕೆ 

ಯಿಂದ- ತನ್ನಲ್ಲಿ ಉಸತ್ಮಾಃ ದಲಕ್ಷಣಗಳನ ನ್ನು ಮು ೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನಿಸಲಾರನು. 

ಆದರಿಂದ ಜ್‌ ಚಟುದ ವಟಿಕೆಯು ತಿಳುವಳಿಕೆಗೂ ನಿಲುಕದ ಆಳವಾದ ಮನ 
ು 

ಸರದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವುದೆಂತ ಒಪ್ಪಬೇಕುಯಿತು. 

ಇ ೧೨ 


"ಸ್ಪೈರಸಾಹಚರ್ಯ?ದ ಶೋಧ : 


ಡ ಇವರೀರ್ವರೂ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕ್ಸೆಯಿ 


ಆಡ 


ಇದುವರೆಗೆ ಬ್ರ್ಯೂಆರ ಮತ್ತು ಫ್ರ್ಯೂ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೫೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 
ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಬ್ರ್ಯೂಅರನದು ಹಿರಿಯ ಭೂಮಿಕೆಯಾಗಿತ್ತು. 
ಸಿದಾ ಂತದ ವಿವಿಧ ಅಂಶಗಳ ಮೇಲೆ ಈರ್ವರಲ್ಲಿಯೂ ಮತಭೇದಗಳಿದ್ರವು: 
ಆದರೂ ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಒಪ ರೃಂದವನ್ನು ಕೆಡಿಸುವಂಥ ಗಂಭೀರ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದಿಲ. 
ಆದರೆ ಅವರ ಬೃಹದ್ಗ ನಿವು ಪ್ರಕಟವಾದ ಸ್ವಲ್ಪೇ ಅವಧಿಯ ನಂತರ, 


ಲ 
ಫ್ರ್ಯೂ ಡನು ಒಂದು ಅತೀ ಮಹತ್ವದ ಹತ್ತು: ಮಾಡಿದನು. ಅದೇ ಆತನ 
ಜೀವನದ ಪರಿವರ್ತನದ ಬಿಂದುವಾಯಿತು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಡಾ. ಬ್ರೂ [ರನ 


ಸಾಪಕಾರ್ಯ-ಸಾಹಚರ್ಯದಿಂದ ದೂರ ಶತಕ ವ ಸೀಳುದಾರಿಯ ಆರಂಭವೂ 
ಆಯಿತು. ತಾನು ಮಾಡಿದ ಶೋಧದಿಂದ ಇತರ ಎಜ್ಲಾಃ ನಿಗಳಿಗೂ ವಿರೋಧಕ 
ರಿಗೂ ಆಣ ಆಶ್ಚ ರ್ಯದಷೆ ಸೇ ಆಶ್ಚ ರ್ಯದ ಆಘಾತವು" ಸ್ವತಃ ಫ್ರ್ಯೂಡನಿಗೇ 
ಅನಿಸಿತು. ಉನ್ಮಾದ ಕಾದ ಮಜಾ ವಿಕೃತಿಯ ಹಿಂದೆ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ 
ಯಾಗುವ ಉದೆ ತ್‌ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಭಾವನೆಯದಿರದೆ, ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ, 
ಲೈಂಗಿಕ ಸ್ವರೂ ೂಪದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆಂತ ನಾನು ಮನಗಂಡೆನು. ಇಂಥ ಭಾವೋದ್ರೇಕವು 
ವರ್ತಮಾನ ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಘರ್ಷದ್ದು ಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಪೂರ್ವದ ಲೈಂಗಿಕ 
ಅನುಭವಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ' -ಹೀಗೆಂತ ತನ್ನ ಶೋಧ ಕುರಿತು 
ಫ್ರೂ ಢಡನು ಬರೆದಿದ್ದಾನೆ. 


ಈ ಶೋಧದ ಬೆಲೆಯು ಫ್ರೂ ಚಡನಿಗೆ ಬಹಳೇ ಹೆಚ್ಚಿ ನದಾಯಿತು. ಆತನು 
ಲೋಕಪ್ರಿಯತೆಗೆ ವಾರಾ 1 ತನ್ನ ಶೋಧದ ಅನುಸಾರವಾಗಿ, 
ಬಂದ ಬೇನಿಗರಿಗೆಲ್ಲ ಅವರ ಕಾಮಜೀವನದ ಸಂತು. ಲ್ಪ 0ಗಿಕ ಪೂರ್ವೇತಿಹಾಸದ 
ಕುರಿತು ಆತನು ಕೇಳತೊಡಗಿಐನು. ಸಹಜವ ಸ ಆನೇಕರು ಇದನ್ನು 
ನಿಷೇಧಿಸಿದರು. ಇದರಿಂದ ಆತನ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವ್ಯವಸಾಯಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಹಾನಿ 


ಯಾಯಿತು. ಆದರೂ, ತನ್ರ ಶೋಧವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು 


ಆಧಾರಗಳು ಆತನಿ ಮಜ್ಜಾ ವಿಕ್ಫ ತಿಯಂದ ನರಳುವ ಬೇನಿಗರಿಂದ ದೊರಕಿದ 
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೧೨ ಲ ೧೨ 

ನಿಯಮವು ಅಪ್ತೇ ನಿಷ್ಸುರವಾಗಿ ಅನ್ನಯಿಸುವದೆಂತ ನಂಬಿ ಫ್ಲೂಡನು ತನ 
ಕ ಸಾ ಷ್ಣ ದ ೨ ಷ್ಟ 
ಸಂಶೋಧನದಲ್ಲಿ ಮುಂದರಿದನು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಒಂದಾ 
ಶಿ.ತವಾದ. ಯೋಗ ಕಾರಣವಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು ಎಂತ ಆತನ ದೃಢಭಾವನೆ 
ಯಾಯಿತು- ಆತನ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವ್ಯವಸಾ ಯದಲ್ಲಿಯ ಅನುಭವವು ಟಿಳವಾದ॥ 
೨ಗಲವಾದ ಜ್ರ 

ಅಗಲವಾದಂತೆ, ಈ ಮಾತು ಮತ್ತಿಷ ಷ್ಟು ಬದ್ಧ ಮೂಲವ ವಾಯಿತು. ವರ್ತಮಾನ, 


ಮನಃಶಾಂತಿ, ಮನೊ ಈವ್ಯಥೆಗಳ ಕಾರಣಗಳು ರೋಗಿಗಳ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೫೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಲ್ಲಿ ಒದಗಿದ ಘಟನೆಗಳಲ್ಲಿರುವವೆಂತ ಆತನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಮನಗಂಡನು; 
ಆಯುಷ್ಯದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಘಟಿಸಿದ ಕೆಲವೊಂದು ಸಂಗತಿಸಳ ಸ`ತಿಗಳು ಜಾಗ್ರತ 
ಮನಸ್ಸರದಿಂದ ಅಳಸಿ ಮಾಯವಾಗಿ ಹೋದರೂ, ಶಜಾಗ್ರತಸ್ಥರದಲ್ಲಿ ಅವು 
ಆಳವಾಗಿ ಹುದುಗಿ ನಿಂತ ಮೂಲಕ ಮುಂದಿನ ವಿಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಮುಳುವಾಗುತ್ತ 
ವೆಂಬುದು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಮನದಟ್ಟಾ ಯಿತು. ಆದ್ರರಿಂದ ಎಲ್ಲರ ಮನಸ್ಸಿಗೂ 
ಅನ್ವಯಿಸಿದರೆ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಬೇಕಾದ ಎನ್ನ ತಿಯ ಆಳದಿಂದ ಅನುಭವಗಳನ್ನು 
ಜಾಗ್ರತಸ್ಥರದಲ್ಲಿ ಎಳೆದು. ತರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಉಪಚಾರ ತಂತ್ರವನ್ನೊಂದು 
ಆತನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ ಅಂಥ ಸ್ಮೃತಿಗಳು ಅಜಾಗ್ರತ 
ಮನೋಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ, ಅಡಗಿ ಉಳಿದು ತಮ್ಮ ಚಟುವಟಿಕೆ ನಡೆಸುತ್ತಿರುವನಕ 
ಬೇರಿಗೆ ತಾಗಿನ ಹುಳದಂತೆ... "ಬಹುಶಾಖಾನಂತ'ವಾದ ಈ ಮನೋವ ಕದ 
ತಿಳಿಲು-ರಸವನ್ನೇ ಹಾಳುಗೆಡುಹಿ ಗತಿಗೇಡಾಗುವ ಆಪತ್ತಿಯು ತಪ್ಪಿದಲ್ಲ. 


ಆತನು ಕೊನೆಗೆ ಪರಿಶೋಧಿಸಿ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ತಂದ ತಂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಾರ್ಯಪ 
ಸ್ಟಡ್‌ ಸಾಹಚರ್ಯ' (17೮6 ೩55೦೮181೧೧) ವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಇ 
ಬಗೆಯ ಕಲ್ಪನಾಸಂಗತಿಯ ತತ್ನವೇ ಸರಿ. ಈ ತಂತ್ರವನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸುವಾಗ 
ಫ್ರೂ ಢಡನು ಮೊದಲು. ತನೈೆದುರಿನ ರೋಗಿಗೆ, ಅವನ ಇಲ್ಲವೆ ಅವಳ ವಿಕೃತಿಯ 


ಷ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರಬಹುದೆಂತೆನಿಸಿದ ಹಿಂದಿನ ಘಟನೆಗಳನ್ನು ಶಕ್ಕವಿದ್ರಷ 
ಯತ್ನದಿಂದ ಏಕಾಗ್ರಚಿಂತನದಿಂದ ನೆನಪುಮಾಡಿ. ಬಣ್ಣಿಸಲು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಆದರೆ ಹೀಗೆ ಯತ್ನದಿಂದ ಚಿಂತಿಸಿ ಸ್ಮ ಣಮಾಡುವ ತಂತ್ರವು ಕೆಲವೊಂದು 
ಮಟ್ಟದ ತನಕ ಉಪಯೋಗಿಯಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ರೋಗಿಯ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯ ಅತ್ಯಂತ 
ಜೀವಾಳದ, ತೀರ ವ್ಯಕ್ತಿಗತವೆಂತೆನಿಸಬಹುದಾದ ಘಟನೆಯೊಂದಿಗೆ ಸ್ಮೃತಿಯು 
ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿದ್ದಾಗ, ಇಲ್ಲವೆ ರೋಗಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಿರರ್ಥಕವೆಂತ ಅನಿಸುವ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನೆನಪುಮಾಡಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಾಗ ರೋಗಿಯು 
ಮುಂದರಿಯುತಿದ್ದಿಲ್ಲು ಆ ಯತ್ನಕ್ಕಾಗಿ ಬೇಕಾಗುವ ಏಕಾಗ್ರತೆಯು ತಪ್ಪಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು. ರೋಗಿಯ ಮಾನಸಿ ವಿರೋಧ ಒತ್ತಾಯಗಳ ವಿರುದ್ಧ 
ಆತನಿಂದ (ಆಕೆಯಿಂದ) ಸ್ಮರಣಮಾಡಿಸುವದು ಅಸಫಲವಾಗುವಂತೆ ಅಸಹ್ಯ 
ನಪಿಗೆ ಬಂದು ಸಂಗತಿಯು 


ಲ 
ತೆ 


ದಣುವಿನದೂ ಆಗುತ್ತಿತ್ತು. ಸಫಲವಾದರೂ ನ 
ಅರ್ಧ ಸತ್ಯವಾಗುತಿತ್ತು. 


ಚಾಕ್‌ ರ ಘಾ . ತ 
ಯಥಾರ್ಥವಿರು ತಿದಿಲ್ಲ ೨ 


(ಗ ಇ ಡ್‌ ತಂಗಾಯದ್‌ೂ ಟಾ ಗಾ ಜಾ ಡ್ರಾ 
ಈ ತೊಡಕು ಮುಂದೆ ಬಂದೊಡನೆಯೇ, ಫ್ರ್ಯೂಡನು ಪ್ರತಿಭಾಮುಯವಾದ ಮ 


ಜ್ರ 
ಕು 
2. ಷಲ ಆ ಪಾ ಉಸ್ಸ್‌ ಕ್ಟ ನ್‌ ಇ ತ್ಕ ತಾ ಇ ಿ 
ಎದೆಗಾರಿಕೆಯ ಒಂದು ಅನುಮಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು. ಆತನಿಗೆ ಕಾರ್ಯಕಾರಣ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೬೦ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ವಿಪಾಕ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅಚೆಲವ ವಾದ ನಿಷ್ಠೆಯಿತ್ತೆ ತ ಹಿಂದೆ ಹೆ ಹೇಳಿದೆಯಪ್ಪೇ. ಭೌತಿಕ 
ಪ್ರಪಂಚದಂತೆ ಮಾನಸಿಕ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೂ ಕ "ಯೋಗಾಯೋಗ' 
ಗಳಿಗೆ ಎಡೆಯಿಲ್ಲವೆಂತ ಆತನ ನಂಬುಗೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಸ್ಮರಣ ವ ಡಡಿಸುವ ತಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ತಾನು ಹೇತುಪೂರ್ವಕವಾದ ಯ ತ್ನ ಚಿ ತನಗಳನ 
ಏಕಾಗ್ರತೆಯ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಗಾ ರೂ ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ 
ಕೈಿಲ್ಲವೆಂತ ಆತನು ತಿಳಿದನು. ಮನಸ್ಸು ಏಕಾಗ್ರವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಸ್ವೈರವಾಗಿ 
ಹಾಯು ಹೋಗುವ ಊಕಮಾಲೀಗಳಿ ಕೂಡ : ಬರೇ ಯೋಗಾಯೋಗದಿಂದ 
ಹೊಳೆಯುವಂಥವಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ಅಸಂಗತವೆನಿಸುವ ಭ್ರಮಣದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು 
ಸುಸಂಗತ ಕ್ರಮವಿರಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಅವುಗಳ ಗತಿಯು ಕೂಡ ಏನಾದರೊಂದು 
ಕಾರಣದಿಂದ ನಿಶ್ಚಿ ಜವಾನ ಮತ್ತು ಈ ಏನಾದರೊಂದು ಕಾರಣವು 
(ಮನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರತೆಯಲ್ಲವಾದುದರಿಂದ) ಅಜಾಗ್ರತ ಮನೋಭಾವವೇ ಆಗಿರ 


ಬೇಕು-ಎಂತ ಫ್ರ್ಯೂಡನು ು ಅನುಮಾನ ಟ್‌ 
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ಈ ಅನುಮಾನದಿಂದ ಆತನು ತನ್ಪ ಕಾರ್ಯಪದ ಬತಿಯನ್ನು ಬದಲು ಹಾಡಿದನು; 
ಏಕಾಗ್ರಮಾಡಿ ಹುರಿಗೊಳಿಸುವ ಬದಲು ಮನಸ್ಪ ನ್ನು ಸಡಿಲು ಬಿಡಲು ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಹೇಳಹತ್ತಿದನು. ಏನೂ ಆಯಾಸ ಪಡದೆ, ಮನಸ್ಸನ್ನು ತೀರ ತೆರವು ಮಾಡಿ 
ಅಲ್ಲಿ ತನ್ನಾರೆ ಸುಳಿಯುವ ತಷಿಚಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನಿವೇದಿಸುತ್ತ ಚಾ ಸಷ 
ಹೀಗೆ ಚಿತಾ ಗ ಯಾಪ ವಿಚಾರವನ್ನೂ, -ಅದು ಎಷ್ಟೆ ೀ ಹಾಸಾ ಸ್ಪ ವೆನಿಸಲಿ, 
ಅಸಂಗತವೆನಿಸಲಿ,-ತಿದ್ದದೇ ತಿರುಗಿಸದೇ, ನಿಯಂತ್ರಿ ಇದೇ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ತೊ ಚಿದ್ರೆಲ್ಲ 
ವಿವರಿಸುತ್ತ ಹೋಗಲು ಭಿನ್ನ ವಿಸಿವನು. ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸುತ್ತ ಹೋಗುವಾಗ ವಿವಿಧ 
ವಾದ ವಿಚಾರಗಳ ಆ ವಿಸಾ ಸಿವಾ ಜಾಳಿಗೆಯು-ಕ್ರಮೇಣ ಹು! ಮನೋ 
ವಿಕೃತಿ ವ್ಯಾಧಿಯ ಬೇರನ್ನು ತನ್ನ ಸುತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿಸಿಕೊಂಡು ಬೆಳಕಿಗೆ 
ಎಳೆಯುತ್ತದೆ. ಪಾ ಕ್ರಮವು ಬಹಳೇ ಉದವೂ, ತೊಡಕಿನದೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ತನ್ನ ಮನಸ, ನ್ನು ತೀರ ತೆರವಾಗಿಡುವದು ಯಾರಿಗೂ ಸುಲಭವಲ್ಲ; 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು, ಕ್ರಮೇಣ ನಿಯಂತ್ರಿಸದೇ ಇರುವದಕ್ಕೆ ತೀರ ಬಿಗಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ವಿಚಾರಗಳ ಸುಳುವು ಹೊಳವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಲಕ್ಷವು ಸೆಳೆಯಲ್ಪಟ್ಟು, 
ಕೆಲವು ತಿದ ಲ್ಬಡುತ್ತವೆ; ಕೆಲವು ನಿರರ್ಥಕವೆಂತ ಹತ್ತಿಕ್ಕಲ್ಪ ಲೃಡುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು 
ಎಚಿಾರಗಳು ಅತಿರಂಜಿತವಾಗಿ, ಇಲ್ಲವೇ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿರು ರೂಪದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗತೊಡಗುತ್ತವೆ. ಆದರೂ, ಕುಶಲವಾದ,. 'ನಿಡಬಡಡ! ಧೋರಣೆಯಾದ 
ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿ, ಪ ನಿವೇದಿಸಿದ ಸ್ಟೆ ಲ ವಿಚಾರಸಂಗತಿಯ ವಿಪುಲ 
ದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಡಿಶ್ಲೇಷಣಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಎಲ್ಲ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು ಮನೋವಿ ವಿಜ್ಞಾ 


ರೆ 


೮- 


ಮನೋವಿಜಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೬೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ತಜ್ಞನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಮಾತು ಲಕ್ಷಿಸಬೇಕು. ಸ್ಲೈರ 
ಛ 
ವಿಚಾರ ಸಾಹಚರ್ಯವೆಂದರೇ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣವಲ್ಲ. ರೋಗಿಯ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಒಳಗಿಂದ ವಿಶ್ಲೇಷಣ ತಜ್ಞನಿಗಾಗಿ ಅದು ಮೂಲದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಈ ವಿಚಾರ ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ತಜ್ಞನು ವಿಶ್ಲೇಷಣ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ವಿಶ್ಲೇಷಣವೆಂದರೇನು ? ರೋಗಿಯ ಮನೋಗತವಾದ ಎಲ್ಲ ಸಹಜ ವಿಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವೈರ ಸಾಹಚರ್ಯದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ನಂತರ ಅವುಗಳ 
ಅನ್ವಯಾರ್ಥವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಹಚ್ಚಿ ಉಪ ಪತ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ಥಾ ಪಿಸುವದೇ ವಿಶ್ಲೇಷ 
ಣವು. ಈಕಾರ್ಯವು ಉದ್ರವೂ ಕ್ಲಿಷ್ಟವೂ, ಕೇವಲ ಉಚ್ಚ ಶಿಕ್ಷಿತನಾದ ಎಶ್ಲೇ 


ಣ ಲ 
ಷಕನೇ ಕೈಗೊಳ್ಳತಕ್ಕಂತಹನೂ ಇರುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗಳ ದೃಷ್ಟಿ ಹ್ಟಿಯಿಂದಲೂ 
ವಿಶ್ಲೇಷಣವು ಬಹಳ ವೆಚ್ಚ ಬೀಳುವಂತಹದೂ, ಬಹಳ . ತಾಗು 
ವಂತಹದೂ ಮೇಲಾಗಿ ಬಹಳೇ ಮನೋಯಾತನೆಯುಳ್ಳಂತಹದೂ ಆಗಿದೆ. 


ವೈದ್ಯಕದಲ್ಲಿ ಶಶ್ರ್ರತ್ರಿ ಯೆಯು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆಯೇ ಮನೋವಿಶೆ ಷಣದ 
೧ 


ಲೆ ಶಿ 

ಸಾತ ಅನಿರ್ವಾಹ ಅವಶ [ಕತೆಯಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಪಡೆಯಬೇಕು. ಶಕ್ಕವಿದರೆ 
ಶಿ 

ಅದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ ೂಳ್ಳು ಹರಿತ; 


ಅಜಾಗ್ರತ ಮನಸ್ಪರವು ಜಿ ಜಾಗ್ರತದಂತೆ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಅವಕ್ಕೆ ಕಾಲದ 

ಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ಅಹುದು-ಅಲ್ಲಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದವೇ ಮಾನ್ಯವಿರು 
ಅದರ ವಿಚಾರ ಆ... ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ಬಗೆಯು ವಾಚಿಕವಲ್ಲ. 
) ಶಾಬ್ದಿ ಕವಲ್ಲದ ಅರ್ಥ ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಜಾಗ್ರತ ಮನೋಭಾವಗಳು 
ವೆ... ಈ ಅರ್ಥ ಚಿತ್ರಗಳು-ರೂಪಕಗಳು- ಪು ಪ್ರತಿಕಾತ್ಮಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಜಾಗ್ರತ ಮನೋಭಾಗಕ್ಕೆ ವಿರ್ಣಯ ಶಕ್ತಿಯಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಅದೊಂದು ವಿಶಾಲವಾದ ಕಾಮನಾ ಸಮೂಹವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಕ್ಯಾ ಶಕ್ಯ ತೆಯ 
ಕಲ್ಪ ನೆಯು ಅದನ್ನಾ ಳುವದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಆಳುವ ತತ್ವವು ಒಂದೇ; ಓಜ” ೀಷಣ 
ಹ ರು ಅವನ್ನು ಸುಖ- ದಾಃಖ ತತ್ವವೆಂತ ಜ್‌ ಆಜಾಗ್ರತ ಮನೋ 
ಕಾಮನೆಗಳ ಒಂದೇ ಒಂದು ಗುರಿಯು ಸುಖವನ್ನು ಗೀ ಮತ್ತು 
ದುಃಖವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವಾಸ್ತವತೆಯ ತತ್ವವು ಕೂಡ 
ಅಜಾಗ್ರತವು ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವ ಸತ್ಯದ ಪ್ರಭಾವವು ಜಾಗ್ರತ ಮನಸ್ಸರದ 
ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಸ್ವಸ _ಮೀಮಾಂಸ್ಕೆ ಕನಸಿನ ಕಟ್ಟು 


ಅಜಾಗ್ರತ ಮನೋಭಾಗದ ವಿಚಾರಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಕನಸುಗಳ ಮೀಮಾಂಸೆಯಲ್ಲಿ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೬೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಭ್ಯಸಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸ್ಟ [ರಸಾಹಚೆರ್ಯ ಪದ್ದತಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ 


ಹ ದಲ್ರಿ ಕನಸುಗಳು ಬಹಳ ಭಾಗವನ್ಹಾಕ್ರಮಿ ಸಿರುವುದು ಫ್ರೂ ಡನಿಗೆ 
ಕಂಡುಬಂತು. ಆದ್ರರಿಂದ ಕನಸುಗಳ ಹುಟ್ಟು-ಹುರುಳುಗಳ ಗು ುಟ್ಬನ ಮ್ನ ಹುಡುಕಿ 


ಹಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಆತನು ಹವಣಿಸಿದನು. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಸ್ವಪ್ನಮೀ ೀಮಾಂಸೆಯು 
ಮನೋವಿಕ್ತ, ೀಷಣದ ತಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಪಡಕೊಂಡಿತು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ಕೆಲವರೇ ಮನೋ ವ ಬಳಲುವ ರೋಗಿಗಳಾಗು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕನಸು ಕಾಣುವವರೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 


ಆದುದರಿಂದ ಕನಸುಗಳಿಗೆ ಕೆಲವೊಂದು ಹುರುಳಿದ್ದು. ಅಜಾಗ್ರತ ಮನೋಭಾಗದ 


101 


ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆಂತ ತೋರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮನೋವಿಶೆ ಶಸೇಷಣವು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುವ, ಆಸಕ್ತಿಯೆನಿಸುವ ವಿಷಯವಾಗುವದಾು ; ವಿಶಿಷ್ಟ 


ವಿಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವೈದ್ಯಕವೆಂತ ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. 


ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಣಮಿಸುವ ವಿಚಾರ ಕ್ರಮಗಳು ಮನೋವಿಕೃತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ವಿಚಾರ-ವಿಕಾರಗಳ ಕ್ರಮಗಳಿಗೆ ಹೋಲುತ್ತವೆಂತ ಸಿದ್ಧವಾದರೆ, ಕನಸು 
ಕಾಣುವ ಸಾ ಮಾನ್ಯ ಮನಸ್ಸಿ ತಿಯ ಷುನುಷ್ಯ ನಿಗೂ, ವಂನೋವಿಕೃತಿಯುಳ್ಳ 
ರೋಗಿಗೂ ಕೇವಲ ಅಂಶತಃ 5 ಭೇದ ವಿಜೆಯಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಆತನಿಗಿಂತ ಈತನಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಬಿಗುವಿನಾಯಾಸವೂ ಅಜಾಗ್ರ ತ ಮನೋಭಾವಗಳಿಗೆ ಜಾಗ ಗ್ರತ ಮನೋ 
ದ ಮಾಡುವ ವಿರೋಧದ ಪ್ರಬಲತೆಯೂ ಎಷ್ಟೋ ಪಟ್ಟು ಚಿದ ಯೆಂತ 
ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನಸಿ ಮತ್ತು ಏಕೃತ ಮನೊಪ್ಪುತ್ತಿ ತ್ರಿ ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಈ ಹೋಲಿಕೆಯ "ಅಂಶದ ಸಿದಾ ೦ತವು ಸಟವು ಮನೋವೈಜ್ಞಾ ನಿಕರು 
ಒಪ್ಪ ವದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಶವವರು ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಕರೇ ಸಠಿ. ಆದರೆ 


ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಸತ್ತ್ಯವೆಂತ ಸ ಆದೊಂದು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಕ್ಷೇತ್ರ 


ದಲ್ಲಿಯ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯಾದ ಶೋಧವೆನ್ಪ ಲು 
ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಭಾಸಕವಿಯು `ಸ್ವಪ್ನವಾ ವಾಸವದತ್ತ'ದಲ್ಲಿ ಕನಸಿನ 


ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ, ಮನುಷ್ಯನ ಮಾನಸಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಬುಗ್ಗೆ ಯನ್ನೇ 
ಜಾಗ! ೦ ಉಊ್ಪ ಪಿ ಗ ಸ ನ 

ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು, ನಿರ್ದೇಶಿಸಲು ಕನಸಿನ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು; 
ಏಕೆಂದರೆ, ಮಾನವೀ ವರ್ತನದ ಹಿಂದಿನ ಗುಪ್ತಗಾಮಿನಿಯಾದ ಶಕ್ತಿಸ್ರೋತ್ರವನ್ನು 


ಕಾಲೆ ಯ್‌ ದ್ದ 


ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವ ಸಾಧನವೆ ಕನಸೆಂತ ಸಿದ ವಾಗುವದು. 
೦ 


ಯಾವುದೊಂದು ಕನಸಿನ ಕುರಿತು ಯಾವನೊಬ್ಬ ನಿಗೆ: ತೋಚುವ ಮೊದಲನೆಯ 


ಸಾಗ ತಶಿ ಷಿ 
ಇಂ೨ಅಯುು೦5 ಅ ಕ ದ ನಸಿನ ಸಾ 
ರೆ, ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ಭ್ರಾಮಕ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ -- ರೂಷರೇಷೆ / ೪೬೩ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಅಭ್ಯಾಸ ಇವುಗಳ ವಿಚಿತ್ರ ಮಿಶ್ರಣವಿರುತ್ತದೆಂಬುದು. ಎರಡನೆಯ ಸಂಗತಿ 
ಯೆಂದರೆ, ಕನಸುಗಳು ನಮ್ಮ ನೆನಪಿನಿಂದ ಅಳಿಸಿ ಮಾಯವಾಗುವ ವೇಗ, 
ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ ತನಕ ಅಚ್ಚ ನಿಯದೆ ನೆನಪಿನಲ್ಲುಳಿಯುವ ಕನಸಿನ ಚಿತ್ರಗಳೂ 
ಇವೆ. ಆದರೂ . ಸಾಮಾ ನೃವ ದಾಗಿ, ನಾವು ಪೂರ್ಣ ಎಚ್ಚ ರಾಗುವಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ 
ಕನಸು ಕರಗಿ ಹೋಗಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಹಲವು ವೇಳೆ ನಿದ್ದೆ ಹರಿದೆದ್ದಾಗ ಕನಸಿನ 
ಯಾವುದೇ ಕುರುಹು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕನಸು ಬಿದ್ದಿತ್ತು- ಎಂತಿಷ್ಟೇ 
ಅರಿವು ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ಫ್ರ್ಯೂಡನಿಗೆ ಇವೆಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬಹಳೇ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ತೋರಿದವು. ಅದುವರೆಗೆ ಹೊರಗಿನ ಪ್ರಚೋದನೆಗಳಿಂದ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಂದರೆಗಳುಂಟ:ಗಿ ಕನಸುಗಳಾಗುವವೆಂತ ವಿಜ್ಞಾ ನ್ಲನಿಗಳು ತಿಳಿಯುತ್ತಿದ್ರರು. 
ಹಾ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ಫ್ರೂ ಫಡೆನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದನು. 
ಪ ಯನ್ನು ಕುದಿಡುವುದಾಗಿದೆ-ಅವು ನಿದ್ದೆಗೆಡಿಸುವ ತೊಂದರೆ 
ಸ ಕನಸಿನ ಆರಂಭವು ಒಂದು "ಪ್ರಚೋದನೆಯಿಂದ 
ಇರಬಹುದು. ಪ್ರಚೋದನೆ ಶಾರೀರಿಕವಿರಬಹುದು, ಮಾನಸಿಕವಿರಬಹುದು, 
ಬಹಿರಂಗವಿರಬಹುದು, ಆಂತರಂಗದ್ರಿರಬಹುದು. ಈ ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ ತಕ್ಕ ಪಾರು 
ಪತ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಆಮ ನಿದ್ದೆಯನ್ನು ಕೆಡಿಕುತ್ತದೆ. ಇಂಥಲ್ಲಿ ಕನಸು ಆ ಪ್ರಚೋದನೆ 
ಯೊಂದಿಗೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಅಜಾಗೃತ 

ಹೊಂದಿಕೆ ಹಾಕುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅವೆರಡರ ಹೊಂದಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅನುಭವವನ್ನು 
ಹೆಣೆದು ಕಾಮನಾತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಮಲಗಿದವನಿಗೆ ಸುಖವಾಗಿಸಿ, ನಿದ್ದೆ 
ಯನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಸಾಗಿಸುತ್ತದೆ. 


ಡಿ 

₹! 

ಶ್ತ ಆರೇ 
(೧9 

₹3 


ವಾದ ದಮಿತವಾದ ಕಾಮನೆಯನು 


ನ್ನ 


ರ 


ತೀರ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ಕನಸುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಾಮನಾಪೂರ್ತಿಯಕ್ರಮವು ಬಹಳ ಸಳರತೆ 
ಯಿಂದ 1 ರಿಬರುತ್ತದೆ. ಚಿಕ್ಕ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಊಟದ ವೇಳೆಗೆ ಆತನ 
ಮೆಚ್ಚು ಗೆಯ ಕಡಬು ಬಡಿ ಪ ಪ, ಆದರೆ ಅದು ಆತನಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಅನಿಸಲಿಲ್ಲ. 
ಈ ಶನಿಸಿಕೆಯು ಹಾಗೆಯೇ ನಲಯ ತಿಳಿದು ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಒತ್ತಾಯ 
ಒಂದು ಪ್ರಚಂ ಂಡವಾದ ಕಡಬು ಗುಡ್ಡದಂತೆ ಸ 


( 


ದಿಂದ ತೋರಿಬರುತ್ತದೆ. 
ಮುಂದಿದೆ, ಅದನ್ನು ಯಥೇ ಪ್ಪವಾಗಿ ಕಚ್ಚಿ ತಿನ್ನುತ್ತಿರುವೆನೆಂತ ಕನಸು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ 


ಷ್ಟ 


28 


ಪ್ರೌಢರ ಜಳ ಬಹಳೇ ಹೆಚ್ಚು ಜಟಿಲ ಇ |ಉ ಆದರೆ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ನ ನಸು ಪ * 
ಕನಸು ಒಂದು ಕಾಮನಾಪೂರ್ತಿಯೂಗಿರುತ್ತವ ವೆ. ಜ್ಯ ಜೆ ವ 
ಕಾಮನೆಯ ತ್ರಪ್ತಿ ಯುಳ್ಳೆ ವುಗಳಲ್ಲ, ಇರಲಿ. ಕನಸ ುಖ.ವ ಜಃ 
ಲಬ ಟ ಛಿ ಕ 


ತಾರಕ್‌ ಕಾಲೆ ಷ್ಟು 
ಎಲು ಊಟ 


೦ 
೯ 


ಮನೋವಿಚ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೬೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ದ್ರವ್ಯವು ಕನಸು ಕಾಣುವವನ ಜಾಗ್ರತ ಮನೋ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಲಾರದು. 
ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಜ್‌ ತ ಮನೋಕಾಮನೆಗಳಿಗೆ-ದರ್ಶನೀಯ 


ದ ಒಂದು ರೂಪ ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೂಪಾಂತರವೇ ಕನಸಿನ ಕಟ್ಟಡ. 


ಉಲ 

ಇದರ ಫಲಿತವೇ ಕನಸಿನ ಕನಸು-ತೋರಿಬರುವ ಸ ಪ್ನಾನುಭವ. 
ಪ್ರಚೋದನೆ-ಕಾಮನೆಗಳ ಸಂಮಿಶ್ರ ದ್ರವ್ಯದ ಈ ರೂಪಾಂತರವು ಮೂರು 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದೆ. ಸಂಕ್ಷೇಪನ, ಆದೇಶೀ ಭವನ, ಮತ್ತು ಪ್ರತೀಕ ಇತ್ಮಕತೆ 


ಎಂಬಿವೇ ಮೂರು ಪ್ರಕ್ರಿಯುಗಳು. ಸಂಕ್ಷೇಪನವೆಂದರೆ, ಎರಡು ಇಲ್ಲವ ಹಲವು 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಒಂದೇ ಚಿತ್ರವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವದು; ಅಥ ವಾ ಹಲವು 
ತ್ರ ಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸಲಗಳ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಆಯ್ದು ಕೊಂಡು ಒಂದೇ ಕಣಸು ಕಟ್ಟು ವದಂ. 
ಜು ಮಹತ್ವದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ್ನೊ. ಸ್ಮಲಗಳನ್ನೂ, ಘಟನೆಗಳನ್ನೂ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ತೀರ ಗೌಣಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿರಿಸಿ, ಗೌಣ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ನಿಗೆಲಾದ ಮಹತ್ತು 
ಕ್ಕೆ ರಿಸಿ ಕಾಣಿಸುವ ಬಗೆ. ಪ್ರ ತೀಕಾ ತ್ಮ ತೆಯ ಕುರಿತು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಬರೆಯ 
೫.1 ಹಲವು ಪ್ರತೀಕಗಳು ಲೈಂಗಿಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ ವೆ; ಕೆಲವು ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸ್ನಪ್ನ-ಪ್ರ ಸ ಪ ಷಯ ವಾಗಿ ಬಹಳ ವಾಜ ಒಯವು ಪ್ಪ ಪ್ರಕಟ 


ದ 


ವಾಗಿದೆ. ವಿಶ್ಲೇಷಣದ ಹ್‌ ವಿಯಿದ್ರವರಿಗೆ ಈ ವಿಷಯ ಅತ್ಯಂತ ವೇಧಕವೂ 


ಬೋಧಕವೂ ಬ್‌ ಆದರೆ ವಿರೋಧಕರಿಗೆ ಅಷ್ಟೆ ೀ ಬೇಸರದಾಗಬಹುದು. 


ಈ ಮೂರು ಬಗೆಯ ರೂಪಾಂತರದ ನಂತರವೂ ನಿದ್ರ್ದೆಹರಿಯುವ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ 
ಕನಸಿನ ಇನ್ನೊಂದು ರೂ ಪಾಂ ತರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಗೌಣವಿಶದೀಕರಣ 
(5000708[)/ €1೩0೦೯೩೬!೦೧) ವೆನ್ನುವರು. ಅಸಂಗತವೆನಿಸುವ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ನಿವೇದಿಸುವಾಗ ಒಂದು ಸುಸಂಗತಿ, ಸಂಬಂಧವನ ನ್ನ ತರುವ ಕ್ರಮವಿದು. 


ಕನಸುಗಳ ಮೀಮಾಂಸೆಯಿಂದ, ಅಜಾಗ್ರತ ಮನೋಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಚಲಿತ 
ವಿಚಾರಗಳು ತೊಂದರೆ ಕೊಡುವವೆಂಬುದೂ, ಅಂತಹ ವಿಚಾರಗಳೊಡನೆ ಶೈಶವದ 
ಯಾವ ಘಟನೆಗಳು ಭಾವನಾಮಯವಾಗಿ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವವೆಂಬುದೂ ಪ್ರಕಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕನಸುಗಳಿಗೆ ಅಷ್ಟೊಂದು. ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಮಹತ್ವ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಕನಸುಗಳ ವಿಶ್ಲೇಷಣ ಮೀಮಾಂಸೆಯು ಆಜಾಗ್ರತ “ಮನೋಃ ಗಳ” 
ಒಯ್ಯುವ ರಂ ಜಮಾರ್ಗವೇ. ಸರಿ, ಟ 


ವಿಸ್ಮೃತಿ ನಿೀೀಮಾಂಸ್ಕೆ ಮುರವಿನ ಗುಟ್ಟು 


ಹಿಸ್ಟೇರಿಯಾದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಕುರಿತು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವಾಗ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಒಡ್ಡು 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೬೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಕಟ್ಟಿ ದಂತೆ ತಡೆಯುಂಟಾದರೆ ಅದರಿಂದ ಕೆಲವೊಂದು ಸ್ಮ ಬ ನಾಶವಾಗುವದೆಂತ 
ಡಿ ಬಂದಿದೆ. ಇನ್ನು ಫ್ರ್ಯೂಡನ ಮತದಂತೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ 
ಮನೋ ಎಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗೂ ಕೇವಲ ಅಂಶತಃ ಚ ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಲು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಎಿಕೃ ತಿಯುಳ್ಳೆ ವರೇ ಸರಿ ಇದಕ್ಕೆ ಸಮರ್ಥನೀಯ 
ವಾಗುವ ಆಧಾರ ಆರರ ನಮ ಎದ ಹು ಚಿಕ್ಕ ದೊಡ್ಡ 


ಸೆ ಜ್ಯ 6 ಶ್ರ ಶಿ 
ತಪು ಗಳಿಂದ ಸಿಗುತ್ತವೆಂತ ಆತನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ರಾನೆ. 


ಕೆಲವೊಂದು ಹೆಸರು "ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಯ ಮೇಲಿದ್ದರೂ' ಜೀವ ಹೋಗುವ 
ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದಾಗ್ಯೂ ಮಾತಿಗೆ ನಿಲುಕದೇ ಪೇಚಾಡುವ ಅನುಭವ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬರಿಗಿದೆ. ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಪತ್ರವನ್ನು ಹತ್ತಿರದ ಅಂಚೆಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಲೆಂತ ಜೇಬಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ರಟ್ಟು ಊರೆಲ್ಲ ಸುತ್ತಿ ಹಲವು ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ತೀರಿಸಿಕೊಂಡು ಮನೆಗೆ ಬಂದಾಗ ಮೋರೆ ಒರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಕೈರುಮಾಲವೆಂತ 
ಕಿಸೆಯಲ್ಲಿಯ ಕಾಗದವನ್ನು ಎಳೆದು ನೋಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ ಬಾಯಿ ಕಳೆದು 
ನಿಲ್ಲುವ ಅನುಭವ ಯಾರಿಗಿಲ್ಲ? ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಲು ಮಿತ್ರರು 
ಒತ್ತಾಯದಿಂದ ತಿರುತಿರುಗಿ ಹೇಳಿದರೂ ಆಯ ! ಮರೆತೆ !' ಎಂತ ಅವರನ್ನು 

ರಾಶೆಗೊಳಿಸುವ ಪ್ರಸಂಗ ಯಾರಿಗೆ ಬಂದಿಲ್ಲ! ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ದೈನಂದಿನದ 
ಕಾತುಕ ತೆಯಲ್ಲಿ ನಾ ಚಿಲ್ಲ ರೆ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವೆವು; 0 ಬರಹ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಜಾರಿಬೀಳುವೆವು. “ಅಹುದೆ'೦ತ ಉತ್ತರ ಕೊಡುವ ಇಬ್ಬೆಯಿ ರಿದ್ಧಾಗ್ಯೂ 
"ಇಲ್ಲ'ವೆಂತ ಹೇಳಿ ನಾವು ನಾಚುವದುಂಟು. ಮಂಗಳವಾರ ಭಟ್ಟಿಯಾಗುವ 
ಮಾತಾಗಿದ್ರರೂ ಬುಧವಾರ ಸಿಗುವೆವೆಂತ ಹೇಳುವ ತಪು ಇವು ಮಾಡಿದುಂಟು. 
ಅಭಾವಿತವಾಗಿ ಎರಡು ಶಬ್ದ ಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಹೊಸ ಶಬ್ದ ಬರೆದದುಂಟು. 
ಬರೆಯಬೇಕೆಂದಿದ್ರ ಶಬ್ದಕೆ ೨ರ ವಿರುದ್ಧ ವಿರುವ ಶಬ್ದವನ್ನು ಹಾಕಿದ್ದುಂಟು. 
ಇವೇ ಲೋಪದೋಷಗಳ ನ್ನ ನಾವು ಆಕಸ್ಮಿ ಕವೆಂತ ಯಲೃೈಚ್ಛಿಯವೆಂತ ತೂರಿ 


(ೆ ಭೃ 


೪ ೩ 
ಬಿಡುತ್ತೇವೆ-ಆದರೆ ತಪ್ಪು ಮಾಡುವವರ ಮತ "ಹೀಗಿದ್ದರೂ, ನೆ ಇನ್ನು 
ಕ್ಷಮ್ಯತೆಂದಾಗಲಿ, ಕ್ಷೇಮವೆಂದಾಗಲಿ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಕಚೇರಿಯಿಂದ ಬರುವ 


ಕುಪ್ಪು ಸದ ಅರಿವೆಯನ್ನು ತರುವೆನೆಂತ ಹೇಳಿ ಮರೆತು ಬರಿಗೈ ಯಿಂದ ಸ 
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ಧ್ಸ್ಟ ರ್ಯಪಡುವ ದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಹ ಕಾಗೆ ಮರೆಯುವನೆಂ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲು ಕೊಟ್ಟಿ ಅಭ [ಸನವನ್ನು ಮರೆ 


ಸೇರುವ ಗಂಡನು ಬ “ಮರೆತೆ'ನೆಂಬ ಮಾತಿನಿಂ 
ಉಭಿ ಇವಿ 
ನಿಂ 


ಗ 
ಜು 
ತ 


ಮ ಳೆ ಷ್ಟು 

ತ್ಕುಪ ಸಳದ( 

ಗ ಕ್ಷಮಿಸಿದ್ದು ಹ ಸಂಕೇತದಂತೆ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ ದಲ್ಲಿ 
ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ ಬಂದು ಭೆಟ್ಟಿಗೆ ಬರುವವನನ್ನು ಹ :ರೈಸ ತತ್ತ ನಿಲ್ಲುವ ಗೃಹಸ್ಥನು 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಎರಿ 
ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೬೬ 
ಇ 


ರ ಕಾ ಸ ಫಿ ಹ ಇ ದೆ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ಅಪಮಾನ 'ವಠಾಡಿದನೆಂತಲೇ ರೇಗುತ್ತಾನೆ. 


ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಕಾರಣವಿದೆ. ನಮ್ಮ ಇವೆಲ್ಲ ಮರೆವುಗಳ ಲೋಪದೋಷಗಳ, ಜಾಗ್ರತ 
ಅಹೇತುಕತೆಯೆಡೆಗೆ ಅಜಾಗ್ರತ ಹೇತುವು ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅಜಾಗ್ರತ 
ಮನಸ ರದ ವಿಚಾರಗಳ ಪ್ರಭಾವವು ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಭಾವನೆಯ ನಿಜವಾದ ನಿಟ್ಟು ನಡೆಗಳನ್ನು ಇಂಥ ದಮಿತ ವಿಚಾರಗಳ ಚಟು 


ವಟಿಕೆಗಳು ತೋರಿಸುತ್ತವೆ. 


ಏನಾದರೊಂದನ್ನು ಮರೆಯುವಾಗ, ಅದನ್ನು ನೆನಪಿಡಬಾರದೆಂಬ ನಮ್ಮ ಕಾಮನೆ 
ಯಡಿಗೆ ಒಂದು ಹೇತುವಿರುತ್ತದೆಂತ ಫ್ರ್ಯೂಡನ ಮತ. ಈ ಪೇತುವು ಅಜಾಗ್ರತ 
ವಾಗಿದೆಯೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ, ಪರಿಶ್ರಮದಿಂದ ನೆನಪಿಡಬೇಕೆಂತ 
ಹಂಬಲಿಸಿಕೊಂಡ ಸಂಗತಿಯನ್ಹೇ ನಾವು ಬಹುಶಃ ಮರೆತುಬಿಡುವದುಂಟು. 
ಇದೇ ಮಾತು ಅನೈಚ್ಛಿಕವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವ ಮಾತಿನ ತಪ್ಪುಗಳಿಗೂ ಅನ್ವಯಿ 
ಸುವದು. ನೆರಮನೆಯಿಂದ ಓದಲು ತಂದ ಪತ್ರಿಕೆ-ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು, ಹೆರವರಿಂದ 
ಎರವಾಗಿ ತಂದ ಒಡವೆಗಳನ್ನು ಹಲವುಬಾರಿ ತಿರುಗಿ ಒಯ್ದು ಕೊಡಲು ಹಲವರು 
ಮರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮರೆವಿನ ಮೀಮಾಂಸೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಆ ಹಲವರಿಗೆ 
ಮೋಜು (ಮುನಿಸು) ಎನಿಸಬಹುದು. ಇಂಥ ಮರೆವಿನ ಚಟದಡಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಶಿರ್ಜನೆಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿರುತ್ತದೆ. ಕಡ ತಂದ ವಸ್ತುವನ್ನು ತಿರುಗಿಕೊಡುವ 
ಕಲ್ಪನೆ ಅವರ ಮನದಾಳದಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ: ಶಕ್ಯವಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಸರಕು 
ಗಳೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಸಬೇಕೆಂದೇ ಇಚ್ಛೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಪರಸ್ವಾಪಹಾರದ 
ವಿಚಾರ ಅಜಾಗ್ರತವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಹೆದ್ರಾರಿಗಳಲ್ಲಿ 


ಲ ಹೆಚ್ಚು ಒದಗುವ ಅಪಘಾತ-ಮರಣಗಳ ಹಿಂದೆ ದಮಿತವಾಗಿ 
ಒಂಸ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಲೀ, ಆತ್ಮಹತ್ಯಾವೃತ್ತಿಯಾಗಲೀ ಇರುತ್ತದೆಂಬ ಮಾತು 
ವಿಶ್ಲೇಷಣ ತಜ್ಞರು ತಿಳಿಯಾಗಿ ತೋರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಮನೆಯ ಒಡತಿಯಿಂದ 
ಥಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಮನೆಕೆಲಸದ ಆಳು ಕೈತಪ್ಪಿ ಒಡೆಡು ಹಾಕುವ ಕಪ್ಪು 
ಬಸಿಗಳು ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ಅಜಾಗ್ರತ ಕಾಮನೆಗೆ ಆಹುತಿಯಾಗುತ್ತವೆ ! 


ಎ ಈ ತ್ರ 
ಮನೋವಿಶೇೇಷಣ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಈ ವಿಸ್ಮೃತಿ ಮೀಮಾಂಸೆಯ ಭಾಗವು 
ವಾಗಿ ಅಷ್ಟೊಂದು ಪ್ರಖರವಾಗಿ ವಿರೋಧಿಸಲ್ಪಡುವದ್ದೀ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾಾ ನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೬೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಮನೋವಿಶಕ್ಲೇಷಣದ ನಿರೋಧಿ ಸಾಂಪ್ರವಾಯಗಳು: 
ನಡ್ಲರನ ತತ್ವಗಳು ; 


ಮನೋವಿಶ್ಸೆ ೀಷಣ ಸಿದ್ದಾ ತವ ನ್ನು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಒಪ್ಪದಂಥವರಲ್ಲಿ ಮೊದಲು 
ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ಸಾ ಹದಿಂದ ಆತನ ಅನುಯಾಯಿಗಳಾದ ಕೆಲವರೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
ಹೀಗೆ ತಮ್ಮ ಗು 1 ಸಿಡಿಎಂ ಹೋಗಿ ಸ್ವತಂತ್ರರಾದ ಮುಖ್ಯ ಮನೋ 
ವಿಜ ಎ ನಿಗಳೆಕದರೆ ವಿಯನ್ನಾದ ಡಾ. ಆಲ್‌ಫ್ರೆಡ್‌ ಎಡ್ಲರ ಮತ್ತು ಬ್ಯೂ ರಿಚ್‌ದ 
ಡ್‌ ಕಾರ್ಲ ಗುಸ್ಪಪ್ಪ ಸ್ಮ ಇವರಿಬ್ಬರು. ಮಾನಸಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯ: ಲ್ಫೆಂಗಿ 
ಕತೆಯ ಪಾೃಾಧಾನ್ನದ ಮುಖ ಮಹತ್ವದ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಇವರೀರ್ವರು 

ಪ ಬೇರೆಯಾದರು. ಅವರ ಅಗಲಿಕೆಯನ್ನೂ 
ನ್ನೂ ಫ್ರೂ ತಡನು ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಸಹಿಸಿದನು. ಇಪ್ಪೇ, 
ನ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಿಗೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವೆಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಡಿರಿ ಎಂತ ಆತನಂ ಎಡ್ಲರ, ಯುಂಗರಿಗೆ 


ಭಿನ್ನ ವಸಿಕೊಂಡನು. ಆದುದರಿಂದ, ಎಡ್ಲ ರನು ತನ್ನ ಪಂಥದ ತತ್ವ ಪ್ರಣಾಲಿಗೆ 
ತ ಮನೋವಿಜಾ ನವೆಂತ ಹೆಸರಿಟ್ಟ ಭ್ರ ಯುಂಗನು ತನ್ನ ಸಾಂಪ್ರದಾಯದ 
ಲ್ಯ ಣಾ 


ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಕ್ಕೆ ಎಿಶ್ಲೆ ೀಷಣ ಮನೋವಿಜ್ಞ್ಲಾ ತಾ ನಾಮಕರಣ ಜಡಿತ 


ಎಡ್ಲರನು `ನ್ಯೂ ನಗಂಡ'ದ ತ್ತ್ವ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯ ಮೂಲಕ ಪ್ರ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಪೃತಿಯೊಂದಾ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ರಿಗೂ ನಹುಗಳ ಕಟ್ಟ ಡವನ್ನೆ ನಡು] ನೆಯು ಜೀರ 
ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. ಯು 'ಜಕಾಮಯ ಗಳ ಗುಂಪಿನ ಸುತ್ಕ್ಮಲೂ 
ಮ್‌ ಸ್ಮ ಎತಿಮಂದಿರವು ರಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಹೇತುಗಳ ಗುಂಪು 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಗೂ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಅದರ ಸ ಸ್ವರೂಪ ಲೈಂಗಿಕವಾ ಗಿರಬಹುದಂ 
ಆದರೆ ಆ ಎಲ್ಲರೊಳಗೂ ಹ ುಗೆಯಾಗಬೇಕೆಂತಿಲ್ಲ. ನನ್ನು ರೂಪ ಬ ತ 
ಗಳನ್ನು ಗುಂಪುಗೂಡಿಸಿ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ` ೇಜವನ್ನಾ ಗಿಸುವ ತತ ವು ಯಾವುದು ? ಈ 
ತತ್ತವು ಯಾವದೊಂದು ಅವಶ್ಯ ಕತೆಯ ಟೆ ಕೊರತೆಯ ಅರಿವು 
ಅನಿಸಿಕೆಯು. ತನ್ನಲ್ಲಿ ಕೆಲವೊ ಕ ಬಗೆಯ ಕೊರತೆಯಿದೆ ಎಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಅನಿಸಿಕೆಯಿಂದ ನ್ಯೂ ಚ ಭಾವನೆಯು 
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ಮೈವೆತ್ತುತ್ತ ದೆ. ಆಗ ಆ ನ್ಯೂ ನತೆಯನ್ನು ಟಿ ರೊಂದು ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಪೂ ಸಸಿಕೊಳ್ಳೆ 


ವ್ರ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಶರೀರದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನರವೂ ಆ ಕುರಿತು “ಮಣಿದು ದಣಿಯ 


ಈ ನ್ಯ್ನೂನತೆಯು ವಾಸ್ತವವಿರಬಹುದು. ಕಾಲ್ಪನಿಕವೂ ಇರಬಹುದಂ- ಹೇಗೂ 
ರಿ 


ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 
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ಇದ್ದರೂ, ಒಂದು ಮನೋಗಂಡವನ್ನು ಉಂಟು ಮಾಡದೇ ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. ಅತಿ 
ಬು 
ರಿಕ್ತವಾದ, ವಿಷ ಮಟ್ಟದ ನ್ಕೂನತಾ ಭಾವನೆಯೇ ನ್ಯೂನ ಗಂಡವೆನಿಸುವದಂ. 
ರಿ 
ಈ ನ್ಯೂನತಾ ಭಾವನೆಯು ಇಡೀ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ನ್ನೇ ವ್ಯಾಪಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಅದು 
ಬರೇ ಗಂಡವಲ್ಲ, ಗಂಡಾಂತರಕ್ಕೆ ಗುರಿ ಮಾಡುವ ವ್ಯಾಧಿಯೇ ಸರಿ. 


(- 


ಎಡ್ಲರನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ, ತಮ್ಮ ಶ್ರೆಷ್ಟತೆಯನ್ನು 
ಸ್ಥಾ ಪಿಸಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವ, ತಮ್ಮ ವರ್ಚಸ್ವಿತೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಅನು 
ಗೊಡುವ, ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನೇ ಹುಡಿಕಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹೆಣಗುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಹೆಣಗಾಟದಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ರಹಸ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವ 

ಹೇಳುವದಾದರೆ, ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಕುರಿತು ಇಚ್ಛೆಯೇ ಮಾನವೀಜೀವನವನ್ನಾಳುವ 
ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಮನೋವಿಕೃತಿಗಳು ಫ್ರ್ಯೂಡನು ಅನ್ನುವಂತೆ 


ದಮಿತಕಾಮ ಪ್ರೇರಣೆಗಳಿಂದಲ್ಲ, ನ್ಯೂನತಾ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಳ್ಳುವದ 
ರಲ್ಲಿ ಒದಗುವ ಅಪಯಶದ ಮೂಲಕ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


6% 


ನ್ಯೂ ನಗಂಡದಂತೆಯೇ “ಅಹಂಗಂಡ'ವೂ ಒಂದಿದೆ. ಒಂದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 


ಇವೆರಡೂ ಮನೋಗಂಡಗಳು ಇರಬಹುದು. ಆತನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ನಾಣ್ಯದ 
ಅವೆರಡೂ ಇಬ್ಬದಿಯ ಮೈಗಳು. ಅಪರಾದವೃತ್ತಿಯು ಅಹಂಗಂಡದ ಲಕ್ಷಣ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಅಧಿಕಾರ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಭ್ರಮೆಯೂ ಅದಡಡಿಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಪರಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಿತಿಷೀರಿದ ಅಹಂಕಾರವು ಕಂಡುಬರುವದು ಇದರ ಮೂಲಕವೇ. 
ಚಿಕ್ಕ ಪುಕ್ಕಳು ಕೂಡ ತುಡುಗು ಮಾಡುವಾಗ ಮಂದಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗದ ಕೆಲಸ 
ವೊಂದನ್ನು ತಾವು. ಮಾಡಿ ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಮಂದಿಗೂ ಮಿಗಿಲೆನಿಸುವೆವೆಂಬ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಹಿಗ್ಗುತ್ತಾರೆ, ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುತ್ತಾರೆ. 

ಫ್ರೂ ಢಡನಂತೆ ಎಡ್ಲರನೂ ಬಾಳಿನ ಮಾರ್ಪಾಟದಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕಂದಿನ ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ ಒತ್ತಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಾಳಿನ ಗುರಿಯು, ಭಾವೀ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಪಡೆಯು; ಕ್ರಮವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವ ಒಂದು ಅಚ್ಚು 
ಎಳೆವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಕು. ಮುಂದಿನ ಪ್ರೌಢ ಪರಿಪಕ್ಕೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಮಾದರಿ ಯೊ ಂದು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆಯಲಾರಂಭಿಸುವದೆಂದು 


ಎಡ್ಲರನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಸೂತ್ರವಿಲ್ಲವೆಂತ ಆತನ ಹೇಳಿಕೆ. ಕನಸುಗಳು ಭಾವನಾಮಯವಾಗಿ ಅಮಲೇರಿ 
ಸುವವೆಂಬ ಸಂಗತಿಯೇ ಅವುಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧನವನ್ನೊದಗಿಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಒಂದು ಸೋಜಿಗ. ತಾನು ಯಾತರ ಕುರಿತು ಕನಸು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆನೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ, ಮತ್ತು ಆ ವಿಷಯದ 
ಕನಸಿನಿಂದ ತಾನೊಂದು. ಕಾಮನಾಪೂರ್ತಿಯ, ಭಾಷನಾತೃಪ್ತಿಯ, ಅಮಲಿನ 
ಸವಿಯುಣ್ಣುತ್ತೇನೆಂಬುದನ್ನೂ ತಿಳಿದರೆ, ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಮುಂದೆ, ಕನಸು 
ಕಾಣಲಾರನು-ಎಂತ ಎಡ್ಲ ರನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಇದಕ್ಕೆ ಆತನು ತನ್ನದೇ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುವನು. ಇಂಥ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಾದಂದಿನಿಂದ ಆತನು ಕನಸು 
ಕಾಣುವದು ಇಲ್ಲವಾಯಿತಂತೆ ! 


ಫ್ರ್ಯೂಡನ ಅಜಾಗೃತ ಮನೋಭಾಗದ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನೂ ಎಡ್ಲೆರನು ಪ್ರತಿಪಾಡಿ 
ಸುತ್ತಾನೆ. ಜಾಗ್ರತ ಅಜಾಗ್ರತಗಳು ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧವಲ್ಲವೆಂದೂ, ಅವೆರಡೂ 
ಒಂದೇ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಮುಂದರಿಯುವವೆಂದೂ, ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ, ಜಾಗ್ರತವನ್ನು 
ಅಜಾಗ್ರತದಿಂದ ವಿಂಗಡಿಸುವ ಒಂದು ಸೀಮಾರೇಖೆಯೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನಬಹುದೆಂದೂ, 


ಎಡ್ಲರನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಾನೆ ! 


ಯುಂಗನ ತತ್ವಗಳು 


ಪ ತತ್ವದ ಕುರಿತು ಯುಂಗನೂ ಫ್ರೂ ಕಡನಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದ ಅಭಿಪ್ರುಯವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಈತನ ಮತಭೇದವು ತೀರ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಜಾಗ್ರತ 
ಮನಸ ರವೆಂದರೆ ಇನ್ನೂ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಪಡೆಯದ ವಿಕಾಸವಾಗದ ಜಾಗ್ರತಸ್ಥ ರದ 
ಅಂಶವಾಗಿದ್ದು , ವಾಂಶಿಕವಾದ-ಪೂರ್ವಜರಿಂದ ತಂದ ಸ್ಮ ಎರಿಸಂಸ್ಕಾರಗಳೂ 
ಪ್ರವ ತ್ತಿ-ಪ್ರೇರಣೆಗಳೂ, ಮಾನವ ಕೋಟಿಯ ತೀರ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಕಾಲದಿಂದಲೂ 
ನಡೆದು ಬಂದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯ ಪಡಿಯಚ್ಚುಗಳೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನೋಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಪ್ರಭಾವಿಯಾದ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ಸಿಸು ನಡು ಯುಂಗನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದನು. ಲೈಂಗಿಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿ-ಪ್ರೇರಣೆಗಳಷ್ಟೇ ಪ್ರಭಾವಿಯಾಗಿ ಈ 

ತಿಸಂಸ್ಕಾರಗಳುಾ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಚಾರಿತ್ರ ಚವನ್ನೂ ಮನಸ್ಮಿ ತಿಯನ್ನೂ ಗೊತ್ತು 


ಸ 
ಪಡಿಸುತ್ತವೆಂದು ಆತನ ಹೇಳಿಕೆ. 


ಎರಡು ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಭರತ ಸ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನತೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಸರುಗೊಂಡಿದ್ರಾನೆ. ಆ ಶಬ್ದ ಗಳೆಂದರೆ ಬಹಿರ್ಮು 
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(8117೩೪೮೭) ಮತ್ತು ಅಂತರ್ಮುಖ (17(₹01೮₹್ರ ಎಂಬವು. ಬಹಿರ್ಮುಖ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು, ಬಳಕೆಯ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದಾದರೆ "ಒಳ್ಳೇ ಒಡನಾಡಿ' ಜೀವಿಯು. 
ಆತನು ಸಮಾಜಪ್ರಿಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಮಂದಿಯೊಳಗೆ ಆತನಿಗೆ ನೆಮ್ಮದಿ 
ಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅವನು ಏಕಾಕಿಯಾಗಿ ಇರಲಾರನಂ. ಇದಕ್ಕೆ ಎರುದ್ದವಾಗಿ 
ಅಂತರ್ಮುಖ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನೇ ತನ್ಮಯನಾಗಬಯಸುತ್ತಾನೆ. ಸಮಾಜದ 
ಕುರಿತು ಆತನಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ ಆಸಕ್ತಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮಂದಿಯನ್ನಿದಿರಿಸುವು 
ದೆಂದರೆ ಆತನಿಗೆ ತುಸು ಬೆದರಿಕೆಯೇ ಸಠಿ. ಇತರರ ಮತಾಭಿಪ್ರಾಯಗಳೊಡನೆ 
ಆತನು ಅಷ್ಟೊಂದು ಹೊಂದಿ ಹೋಗಲಾರನು. 


ಬಹಿರ್ಮುಖವೃತ್ತಿಯ ಮಾದರಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂದರೆ ಎಡಬಿಡದೇ ಕೆಲಸಬೊಗಸೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ. ಆತನಿಗೆ ಯಾವದೇ ಬಗೆಯ ತಾತ್ವಿಕ 
ಎಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ತವಕವಿಲ್ಲ. ತಾಳ್ಮೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ನಿತ್ಯದ ವ್ಯವಹಾರಗಳು, 
ಮೂರ್ತ, ಪಾರ್ಥಿವ (60808610) ವಸ್ತುಗಳು ಇವುಗಳೊಂದಿಗೇ ಆತನ ಒಡ 
ನಾಟ ಹೆಚ್ಚು .- ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ಅಂತರ್ಮುಖತೆಯ ಮಾದರಿಗಳಲ್ಲಿ, ಕವಿಗಳೂ, 
ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಗಳೂ, ಅನುಭಾವಿ ಸಾಧಕರೂ, ಕಲ್ಪಿಕ ಶಿಲ್ಪಿಗಳಾದ ಕಲಾಕೋವಿದರೂ, 
ಸಂಗೀತಗಾರರೂ ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ದೈನಂದಿನ ದೈನದ, ಜಡಜಗತ್ತಿನ ವಾಡಿಕೆಯ 
ವಾಸ್ತವತೆಗಿಂತ ಇಂಥವರಿಗೆ ಪ್ರತಿಭೆಯ ಪ್ರಾತಿಭಾಸಿಕ ಸತ್ತೆಯೂ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಸತ್ಯವೂ ಮಿಗಿಲೆನಿಸುತ್ತ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಇಷ್ಟೊಂದು ಸ್ನೂಲ ವಿವರಣೆಯಿಂದ ವಿಶ್ಲೇಷಣ-ಸಿದ್ದಾಂತದ ಈ ಮೂರು 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಗಳೂ ಕೆಲವೊಂದು ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ಪರಸ್ಪರ ಸಮ್ಮತ 
ವಿದ್ದು, ಸಮಾಂತರವಾಗಿಯೇ ಸಂಗಡವೇ ಸಾಗಿವೆಯೆಂಬುದು ಕಂಡುಬರದೇ ಇರ 
ಲಾರದು. ಎಡ್ಲರನ ಮತ್ತು ಯುಂಗನ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಚಿತ್ತವೇಧಕವಾದ 
ಮತ್ತು ನಿರ್ವಿವಾದವಾದ ಸಂಗತಿಗಳು ಎಷ್ಟೋ ಇವೆ. ಎಡ ರನ "ನ್ಶೂನಗಂಡ' 
ವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವ ವಿಚಾರಿಗಳು ತೀರ ಎರಳ. ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಅವರ ಅವತಾರಗಳು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಯೇ, ಅಂತರ್ಮುಖ 
ಕತ್ತ ಸುತ ಇಗ ರ ಹ ಸಿಗುತ್ತವೆ. 

ಸ್ವ (ಶಿತ್ವದಲ್ಲಯೇ ಇವೆರಡು ವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವು 
ದಾದರೊಂದು ಪ್ರಬಲವಾಗುವ ಅನುಭವ ನಮಗಿದೆ. 


ಎಎ. ದ್‌ ಕಾ 
ಇವೆರಡೂ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು ಡಾ. ಫ್ರೂ ಢಡನ ತತ್ವಪ್ರಣಾಲಿಯ ಮುಖ್ಯಾಂಶಗಳಿಗೆ 


ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ - ರೂಪರೇಷೆ / ೪೭೧ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಎರುದ್ಧವಿರಲೇಬೇಕೆಂತ ತಿಳಿಯಲು ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಚಕನು ತನ್ನ 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ. ಈ ಮೂರೂ ಮತವಾದಗಳ ಮುಖ್ಯ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿಯೇ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಸಮನ್ವಯದಿಂದಲೇ ಮನಸ್ತತ್ವದ ಭಾವ 
ಚಿತ್ರವನ್ನು ರೂಪಗೊಳಿಸುವದು ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿದೆ. 


ಸತ್ಯವು ಒಂದು ಕೊಹಿನೂರು ರತ್ನ. ಅದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಮಗ್ಗಲುಗಳು ಒಡೆ 
ಯುವವೋ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ಅದರ ದೀಪ್ತಿಕಾಂತಿಗಳ ತೇಜೋಜಾಲವು ವೈಭವದಿಂದ 
ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣದ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಮೂರು ಮಗ್ಗ ಲುಗಳಿದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಹಾನಿಯೇನು? 9 





ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು 

| ಪಾಶ್ಚಾ ತ್ಯ ದರ್ಶನ ವಿಚಾರ ' ಎಂಬ ಶಿರೋನಾಮೆಯಿಂದ 

“ ಆರಾಧನೆ ' ಮಾಸಿಕದಲ್ಲಿ ( ೧೯೬೮) ಪ್ರಕಟವಾದ ಲೇಖನಗಳ 
ಸಂಕಲನ. 





ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೪೭೫ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 
" ಅಥಾತೋ ತತ್ತ ಜಿಜ್ಞಾಸಾ? 


ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾನವನಂಥ ಶೇಷ್ಟ ಸಂಗತಿ ಬೇರೊಂದು ಇಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಹೀಗೆ 
ನಿರ್ಣಯಿಸಿದವನೂ ಮಾನವನೇ ಸರಿ. ಆದರೆ ಹಾಗೆಂದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಇದು ಬರೆ 
ಅವನ ಅಹಂಕಾರದ ಜಲ್ಬನೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಅಹಂ” 
ಕಾರವೆಂಬುದು ಕೇವಲ ಮಾನವನದೇ ಗುಣವಿಶೇಷ. ಆ ಅಹಂ-ಭಾವನೆ ಆತ್ಮ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ೯ ತನ್ನತನದ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಪ್ರಪಂಚದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮನೋ 
ಧರ್ಮವಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಿಕ್ಕ ಪಶು-ಪಕ್ಷಿ-ಪ್ರಾಣಿಕೋಟಿಗಿಂತ ಮಾನವನೆಂಬ 
ಈ ಪಕ್ಕರೆಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲದ ದ್ವಿಪಾದಪಶುವು ಶ್ರೇಷ್ಟವೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸುವ ಆ 
ಅಹಂಕಾರವೇ ಈ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಖಚಿತವಾದ ಪ್ರಮಾಣ. 


ಏಕೆಂದರೆ ಜೀವದ ಉತ್ತಾಂತಿ ಅಥವಾ ವಿಕಾಸದ ಸೋಪಾನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಿಂದ ಜ್ಲಪ್ಪಿತ್ತವು ಮಾಡಿಬಂದಂತೆ, ಜ್ಲಪ್ಪಿತ್ವದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವು ರೂಪ 
ಗೊಂಡಿತು. ಆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಆಕಾರವೇ ಮನುಷ್ಯತ್ವ. ಅದರ ಆಧಾರವೇ ಮನಸ್ತತ್ವ. 
ಎಶ್ತದಲ್ಲಿ ಮಾನವನಂಥ ಶ್ರೇಷ್ಟಸಂಗತಿಯು ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ, ಎಂಬುವದು ನಿತ್ಯದ 
ಒಂದು ಭಾಗ. ಆದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗವೆಂದರೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ತತ್ವದಂಥ 
ಶ್ರೇಷ್ಟಸಂಗತಿ ಬೇರೊಂದು ಇಲ್ಲ-ಎಂಬುವದು. ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಮನೋಮಯ 
ಕೋಶವು ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯವಾಗಿದೆ. ಆನಂದಮಯವಾಗಬಲ್ಲದ್ದಾಗಿದೆ. ಅನ್ನಮಯ 
ದಿಂದ ಆನಂದಮಯವದವರೆಗಿನ ಐದು ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವನದೊಂದೇ ಮನಸ್ಸು, 
ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ ಅನಿರ್ಬಂಧವಾಗಿ ಸಂಚರಿಸಬಲ್ಲದು, ವ್ಯವಹರಿಸಬಲ್ಲದು. 


೨ 
| 


ಅಂತೆಯೇ ಈ ಮನಃಶಕ್ತಿ ಈ ಮನಸ್ತತ್ವ ನಾ] ಅತ್ಯದ್ಭುತ 
ಸಂಗತಿ. ಮನುಷ್ಯತ್ವದಗುರಿ ಮಾನವಕ್ಷೇತ್ರ. ಮನಸ್ಸೇ ಮನುಷ್ಯನ ಎಲ್ಲ ಬಂಧಕ್ಳೂ 
ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ ಕಾರಣವೆಂದು ಗೀತೆಯೇ ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯ 


ತನಗೆತಾನೇ ಬಂಧು, ತನಗೆತಾನೇ ಶತ್ಛು, ತನ್ನ ಉದ್ದಾರಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಟೂ 
ಹ ಕ ನೇ ದೈವ. ಆದಿಮಾನವನೇ ಇರಲಿ ಇಂದು ಟಿ.ದ 
ತನ್ನ ಭಾಗ್ಯಕ್ಕೆ ತಾನೆ ಬ ಜಃ ಸ್ಥ ಳೆ ಗನೀದ 
ಹಸುಳೆಯೇ ಇರಲಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುತೆರೆದಾಗ, ಉಸಿರು ಎಳದಾಗಿನಿಂದ, 
ಎ್‌೧ಿ2, ಶಿ ತೆ ಸಿತಿ ಷ 
ಬದ ನಾಗಿರುತ್ತಾಸೆ. ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗೆ, ಅವಶ್ಯಕತೆಗೆ, ಶಾರೀರಿಕ ಸ್ಥಿ ಗತಿಗೆ, ಆಯುಷ್ಯದ 


ಲು ಅಗಾ ಗುಣ ಸಾಗಿ ಪ್ರಾಸ 7ಳ್ಳ 0. ತ ಭಿ ಸಾಕಾ ಗಾತಾ 
ಇತಿಮಿತಿಗೆ ಆವರಣದ ಪರಿಮಿತಿಗೆ, ಅಸಹಾಯತೆಗೆ, ಸವ ಆಗ ಕ್ಕೆ ಭಾವದ 


(4.“ಿೌ 


೨೨ 


ಒತಾ ಯಕ್ಕೆ, ಜೀವದ ಬಯಕೆ-ಜೇಡಿಕೆಗೆ ನೂರಾರು ಎಳೆತ ಸೆಳೆತ ಕೊರತೆ ಕೊರಗು 
ಪ ಐ 7 ಗಾ ಇ ಇ ಹೆ ಟೆ 
ಗಳಿಂದ ಮಾನವನು ವೈಯಕ್ತಿಕವಾಗಿ ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ಬದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ.ಆ ಬಂಧನ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೪೭೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ, ಅಂಥ ಬಿಡುಗಡೆಯ ಲವಲವಿಕೆ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಇದುವೆ ಮಾನವನ ಅಭ್ಯುದಯದ ನಾಗರಿಕತೆಯ ವಿಕಾಸದ ಹಾಗೂ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಸಂವರ್ಧನೆಯ ಇತಿಹಾಸ. 


ಹೆಗೆಲ್‌ ಹೇಳಿದ್ದು ಈ ರೀತಿ ನಿಜವೇ, "ಪ್ರಪಂಚದ ಇತಿಹಾಸವು ತತ್ವಜ್ಞಾ ನದ 
ಇತಿಹಾಸವು.” ಆದರೆ ಕಾರ್ಲಮಾರ್ಕ್ಸನು ಇದನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಹೇಳಿದನು. ಪ್ರಪಂಚದ 
ಇತಿಹಾಸವು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯ ವರ್ಗಕಲಹದ ಇತಿಹಾಸವೆಂದು. ಆದರೆ ಈ ವರ್ಗ 
ಗಳಿಗೆ ಕಲಹಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ವಿಚಾರ, ಯೋಚನೆ-ಯೋಜನೆಗಳು 
ಹೊಳೆದದ್ದು ಹೇಗೆ? ಅದೆಲ್ಲ ಆಯಾ ವರ್ಗಗಳ ಕೆಲವಾದರೂ ಮುಂದಾಳುಗಳ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿಬಂದ ಸಂಗತಿಗಳೇ ತಾನೆ ? ಅಂದರೆ ವರ್ಗಕಲಹದ ಹಿಂದೆ 
ವಿಚಾರಕಲಹ ವೈಚಾರಿಕ ಘರ್ಷಣೆ ಮೊದಲು ಇರಬೇಕು. ಯಾವ ಕ್ರಾಂತಿಯ 
ಮೂಲಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಒದಗುವದು ವಿಚಾರಕ್ರಾಂತಿ- ಯುದ್ಧ ದಂತೆ ಕ್ರಾಂತಿಯೂ, 
ಇತಿಹಾಸವೂ ಮಾನವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅವನ ವಿಚಾರತರಂಗದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿಗೆ 
ಮೊಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಅದು ಹೊರಗೆ ಚಟುವವಟಿಕೆ ಆಗಿ, ಚಳುವಳಿಯಾಗಿ, 
ದೊಡ್ಡ ವಿಪ್ಲವವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಪಂಚದೊಂದಿಗೇ ಈ ಯುದ್ದವು ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಅದು ಪ್ರಪಂಚದೊಂದಿಗೇ 
ಕೊನೆಗಾಣುವದು. ಆ ಯುದ್ಧವು ಮಾನವನು ನಿಸರ್ಗದೊಂದಿಗೆ, ಚ್ಛೆ ತನ್ಯ ಶಕ್ತಿಯು 
ಜಡವಸ್ತುವಿನೊಂದಿಗೆ, ಸ್ವಾ ತಂತ್ರ ವ ನಿಯತಿಯೊಂ೦ದಿ ಕ ಚ್ಟ 
ಸಂಘರ್ಷವು. ಇತಿಹಾಗದಂಬುವ ಸ್ಯ ಬರೆ ವರ್ಗ ಕಲಹದ್ರಲ್ಲ. ಈ ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ಸಾಗಿದ ಎಂದೂ ಮುಗಿಯದ ಯುದ್ಧದ ಕಥೆ. 


ಈ ದೃಷ್ಠಿ ಸಯಿಂದ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಜ್ಸಾ ನ ನವೂ ಒಂದೇ ವಸ್ತು. “ಏಕಂ ವಿಜಾ ತೇನ 
ಸಸ ನಿಜ್ಞಾ ತಂ ಭವತಿ' ಎಂಬ ಉಪನಿಷ ದ್ವಾ ಕೃದ ಮರ್ಮವೂ ಇದೇ" ಸರಿ, 
ಭಾಷೆ, ಸಾಹಿತ್ಯ, ಇತಿಹಾಸ : ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರ “ತ, ತತ್ವ ಜ್ಲಾನ ಹೀಗೆ ತೀರ 
ಭಿನ್ನ ತೀರ ದಶಕವು ತೆ ಜ್ಞಾ ಪ ರ್ರಪಂಚವೆಲ್ಲ ತತ್ವ ತ ಅನ್ಯೋೊ ನ್ಯ ವಾಗಿ 
ಸಂಬಂಧವಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ "ಶಿವಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ* ಬಣಾರದಯ' ತಿಯ 
ಅಥವಾ ಸಂಘಟನೆಯ ಬೇರೆಬೇರೆ ರೂಪ ಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. | 


ಆದ್ರರಿಂದ ಮಾನವನ ಈ ವಿಚಾರಧಾರೆಯ ಇತಿಹಾಸವೇ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಇತಿ 
ಹಾಸವನ್ನು ತೆರೆದುತೋರಿಸುವ ಕೀಲಿ, ಇತಿಹಾಸವೆಂದರೇನು ? ತತ್ರಜಾ ನವೇ 
ವಣ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೪೭೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಉದಾಹರಣೆಯೊಂದಿಗೆ ' ಕಲಿಸುವ ಪಾಠ. ಮಾನವನ ಮೂಲ ಅಧಃಪತನದ 
ವಿರುದ್ದ `ಹಿಂದೆ': ಹೇಳಿದ ನ್ಫೈ ಸರ್ಗಿಕ ದಾಸ ಸ್ಯದಿಗ್ಬೆ ಧನಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಭಟಿಸಿ ಹೂಡಿದ 
ಪೋರಾಟ' ಅಥವಾ ಬಾಡಾಸಿತಿವೇ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನೆವು. ತ್ವ 


ಪದಾರ್ಥವು ವಸ್ತುದ್ರವ್ಯವು, ಶುಶ್ವ ತನ :ಶಮಾಡಲು ಬರುವಂತಹದಲ್ಲವೆನ್ನು ತ್ತದೆ 
ಎಜ್ಲಾಾ ನ.' -ಅದೇ- ರೀತಿ ' ವಿಚಾ ರವೂ ಅವಿನಾಶಿಯಾದ : ತತ್ವ `ಮಾನವನ ಕಗ 
ಧಾರೆ ಆಗೊಮ್ಮೆ ಈಗೊಮ್ಮೆ ಗುಪ್ತವಾದಂತೆ ಲುಪ್ತವಾದಂತೆ: ಕಂಡರೂ ಇತಿ 
ಹಾಸದ ಈ ಆದಿಕುಲದಿಂದ ಆಧುನಿಕ ಯುಗದವರೆಗೂ ಅವಿರಾಮವಾಗಿ, 
ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿ ಉಳಿದು-ಬೆಳೆವು ಬಂದಿದೆ. ಇಂದಿನ ಅನು ಭವಕ್ಕೆ ನಾಳಿನ ಅನು 
ಮಾಸ್ಕ್‌ ನಿನ್ನೆ ಯೇ ಅನುಪೂರ್ವಿ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾಜದ, 
ವಂಶದ, ಸಾಮಾನ್ಯ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಪ್ರತೀತಿಯು ಪ್ರತಿಫಲಿತವಾಗುತ್ತ ಬಂದಿದೆ. 
ಸಹಸ್ರಾರು ಶತಮಾದಗಳ ಗಾಢಾಂಧಕಾರವೂ ಈ “ಜು ನ್ಲಿನಮಯ ಪ್ರ ಪ್ರದೀಪ' ವನ್ನೂ 
ಅದನ್ನು ಹೊತ್ತು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಹೊತ್ತಿಸುವ ವಿಚಾರ ಎಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯ ಕಿಡಿಯನ್ನೂ 
ನ್ಲ್ಲಸೆಯ ಜೀವನವನ್ನೂ ಆರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಲಿಲ್ಲ. 


ಆದ್ರರಿಂದ ಯಾವ ಜನಾಂಗದ್ರೇ ಇರಲಿ ಇತಿಹಾಸ  : ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ, ಇತಿಹಾಸ 
ತ್ತ ವಿಚಾರ 1 ಜ್‌ ನಿರ್ಬ ಂಧಿತವಾಗಿದೆ. ಒಮ್ಮೆ, ವಿಚಾರಗಳು 
ಗೊಂಡವೆಂದರೆ ಅವು ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಗತಿಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಬ ಕುನ್ನು] 
ಅನುಸರಿಸಿ ಬದುಕಿಬರುತ್ತವೆ; ತಮ್ಮ ದೇಶದ ಆಸ್ತಿತ್ತ ಮತ್ತು. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 

ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಸಾವಕಾಜಿಕ ವಿಕಾಸದ ನೌತಿ। ವ್ಯಾಪ ಪಾಠಕ್ಕೆ ಸಮಾಂತರವಾಗಿ ಅದರ 
ಜತೆಗೇ ಈ ವೈಚಾರಿಕ ವಿಕಾಸವು ತನ್ನ ಗತಿಧವ ರ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದಿಕೊಂಡು 
ನಡೆದು ಬರುತ್ತದೆ. ಎಂಥ ರಾಜಕೀಯ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಥವಾ ಭೌತಿಕ ವಿಪ್ಲವ, 
ಉತ್ಪಾ ತ, ಆ ಸಂಕಟಗಳ. ಹಾವಳಿ ಎದ್ದು ರಾಜ್ಯಗಳೂ ನಾಗರಿಕತೆಗಳೂ ಹಾಳಾಗಿ 
ಹೂಳಬಿದ್ದರೂ ಮಾನವನ ಈ ವಿಚಾರಧಾರೆಯು ಅಂತರ್ಗಂಗೆಯಂತೆ ಅವಾ 
ಹತವಾಗಿ ಹರಿದುಬಂದು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಪುಟಿದೆದ್ದು ಚಿಮ್ಮಿ ಲೋಕದ ಜೀವನಕ್ಕೆ 


ಲಾ 

೧ 

ಐ 
ಎ ೮೬ 


ಸತ್ಯ ವನ್ನು ಪ್ರಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕೊಡುವದು. 


ಇಜಿಪ್ತ, ಗ್ರೀಸ್‌, ರೋಮ, ಪ್ರಾಚೀನ ಚೀನ, ಆರ್ಯರ ಭಾರತ, ಇವುಗಳ 
ಚೀನ ನಾಗರಿಕತೆ ಉಳಿದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅಂದಿನ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಅದರ ಹಿಂದಿನ ತತ್ವ 


ಣಾಲಿ ವಿಚಾರಧಾರೆ ಇಂದಿಗೂ ನಮ್ಮ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಅಂತಃ ಸತ್ವವಾಗಿದೆ. 


ಇ 


ಹೊಸ ಮಾವರಿಯ ನಾಗರಿಕತೆಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೇ ಹಾಯುವದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ ) 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೪೭೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹಾಸದ ಒಂದು ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರವು ಆಚಾರಕ್ಕಿ ತ, ಸಂಕಲ ವು ಸಿದ್ಧಿ ಗಿಂತ 
ಒಮೆ ಲೇ ಮುಂದೆ ಓಡಿದಾಗ ! ಆಗ ಈ ಮುನ್ನೊ ಬ ಮುನ್ನ ಟವನ್ನು 
ಜನಾರಗದ ಹೆಚ್ಚು ಮುನ್ನುಗ್ಗಿ ಬೆನ್ನಟ್ಟುತ್ತದೆ. . ವಿಚಾರದ ದಗ್ದ ವ 
ಆದರ್ಶ ಸಾಧನೆಯ ಸಾಹಸ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು ಕಂಡ ಕನಸು 
ಹಲವರ ಎಲ್ಲವರ ಭಾಗ್ಯೊ ೇೀದಯಕ್ಕೆ ಕಾಲದ ಕರೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಹೊಸಕ್ಷಿತಿಜಕ್ಕೆ 
ಈ ಜನಾಂಗವು ಆ ಜಸವು ಪುಡಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸಕಾಲಕ್ಕೆ ಆ ಸಯ 
ಸಿದಿ ಯಾಗಿ ಇತಿಹಾಸದ ಹೊಸಪರ್ವ, ನಾಗರಿಕತೆಯ ಹೊಸ ಸಯ ಸಂಸ ತಿಯ 


ಲ 
ಹೊಸಹಂತ ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಎ 


ಹೀಗೆ ಮಾನವನ ಮೈಯ ಕಸುವಿಗಿಂತ ಮಿದುಳಕೆಚ್ಚೇ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಅವನ ಭೌತಿಕ ಪರಿಸರ, ಪರಿಸರಗಳ ಪರಿಣಾಮ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದಲ್ಲ ಅವುಗಳ ಎಲ್ಲೆ ಮೀರುವದೇ ಇತಿಹಾಸ. ಹೊಳೆಯಗತಿಗೆ ದಂಡೆಗಳು 
ಕಟ್ಟು ನಿಟ್ಟು ಒದಗಿಸುವದು ನಿಜ... ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುನ್ನುಗ್ಗ ವ ನೀರಿನ 
ಸೆಲೆಸೆಳೆವು ಅವುಗಳಿಂದಲ್ಲವಷ್ಟೆ ₹8 ಮಾನವಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಚರಿತ್ರದ ಗತಿಯೂ 
ಹಾಗೆಯೇ. 


ಆದ್ರರಿಂದ ಈ ವಿಚಾರಧಾರೆಗಳ ಪ್ರವಾಹ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ದೇಶಕಾಲಗಳ ಪೃತಿಬಂಧ 
ಎಲ್ಲ. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ಪೌರ್ವಾತ್ಯ ವೆಂಬ ಪರಿಭೇದವಿಲ್ಲ. ಯುಕ್ಲಿಡ್‌ ಏನು, ಭಾಸ್ಕರಾ 
ಚಾರ್ಯನೇನು, ಡೇ `` ಕ್ರಿಟಿಸ್‌ ಏನು, ಕಣಾದನೇನು, ಕ್ಯಾಂಟನೇನು 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯನೇನು-ತತ್ವದರ್ಶನದ ತಿರುಳೆಲ್ಲ ಒಂದೇ. ವರಾಹಮಿಹಿರನು 
ಯವನ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯ ರ ಬಗೆಗೆ ಅಂದಂತೆ “ಬುಷಿವತ್‌ ತೇಪಿ ಪೂಜ್ಯಂತೆ'. ನಮ 
ದಾರ್ಶನಿಕರ ತತ್ವವೇ ತ್ತರ, ಮತಾಚಾರ್ಯರ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪರಿಚಯ ವಮ 
ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಈ ನಾವು ಒಟ್ಟು ಗಿ ಕುಳಿತು ಶೌಶಾ ತ್ಯತತ್ವ ವೇತ್ರರ ವಿಚಾರ 
ಧಾರೆಯ ಪರಿಚಯವನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೋಣವೇ ? | 


ಅ 


4 


ಈ ವಿಚಾರಧಾರೆ ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ನಮಗೆ ಹೊಸತಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ರಾಜಾರಾಮ 
ಮೋಹನರಾಯರಿಂದ ಡಾ. ರಾಧಾಕೃಷ್ಣ ನ್‌ರವರೆಗೂ ಈ ಪಾಶ್ಚಾ ತ್ಯ ತತ ಶ್ವತೀರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಮಿಂ ದೆದ್ದು ಮಡಿಯಾಗಿಬಂದದರೇ. ನಮ್ಮ ಆಧುನಿಕ ಒಸಿ ಟಸ್‌ 
ಸಮಾಜವಾದ, ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತ್ವ ಃ ಯೋ ಜನಾಬದ್ಧ 1 ವ್ಯಕ್ತಿಸ್ವಾ ಸ್ನಾತಂತ್ರ 

ಮುಂತಾದ ಲ ಗಳ ಮೂಲ ಪಾಶಾ ತ್ಯ ವಿಚಾರಧಾರೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಯ 
ಇತಿಹಾಸದ ಒಂದು ವಿಕ ಮಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ದುರ್ದೆವವು ಬ್ರಿಟಿಶರ 
ರಾಜಕೀಯ ದಾಸ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಈ ಐ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯತತ್ವ -ವಿಚಾರಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ನಮಲ್ಲಿ 
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ತಂದಿತು. ಆದರೆ ಈ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಆ ದಾಸ್ಯದೊಂದಿಗೆ ಈ ದರ್ಶನವನ್ನು ನಾವು 
ತಳ್ಳಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲ. 


ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರ ಪುರುಷರಿಗೆ, ಸ್ವಾತಂತ್ರ ೆ ಡೀರರಿಗೆ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿ 
ಪ್ರೇರಣೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಸಂಘಟನಾ ಸಂಸ್ಕಾರವಿತ್ತದ್ದೇ ಈ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯವಿಚಾರ 
ಧಾರೆಯು. ಇದನ್ನೆ ದಿ. ಅಗರಕರ ಗೋಖಲೆ ಪ್ರಭೃತಿ ಸಮಾಜಸುಧಾರಕರು 
ವಿಚಾರಜಾಗ್ರತಿಯ ಉಪಾಸಕರು "ಹುಲಿಯಹಾಲು' ಎಂದು ಕರೆದರು. ಒಂದು 
ಸ್ವರಾಜ್ಯದ ವ ಹೊಸಪರ್ವವನ್ನು ಸ್ವ(ರ೯ಿಮಯವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ನಮ 
ವಿಚಾರವಂತರಿಗೆ ಇದೇ ಹಾಲಿನ ಅನುಪಾನ ಮತ್ತೆ ಬೇಕು. 


ಅ 


ಇಂದಿನ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನದ ಮಹತ್ವ, ಜ್ಞಾನಿಗಳ ವಿಚಾರವಂತರ ಅಗತ್ಯ 
ಪ್ಟಿಷ್ಟಲ್ಲ. ನೆಲದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಪಾತಳಿ ಹೆಚ್ಚು ಗುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಜನರಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ವಿಚಾರವಂತಿಕೆಯ, ಹಾಗೂ ತಾತ್ವಿಕತೆಯ ಪಾತಳಿ ಹೆಚ್ಚ ಬೇಕು. 
ಅಂದರೇನೇ ನಮ್ಮ ಈ ಯೋಜನಾಬದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ವಿಕಾಸದ ಮಹಾಯಾತ್ರೆ 
ಸಫಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂದು ವಿಶೇಷಜ್ಞ ತೆ ವಿವಿಧ ತಜ್ಞ ತೆಯೇ ಶಾಖೋಪಶಾಖೆ 
ಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಸುಶಿಕ್ಷಿತ ಅಥವಾ ಬುದ್ಧಿವಂತ ನಾಗರಿಕನಿಗೆ 
ಗೊಂಡಾರಣ್ಯವನ್ನೇ ಹೊಕ್ಕಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಎಜ್ಞಾ ನವು ಹೀಗೆ ಬಹುಮುಖ 
ದಿಗ )ಮೆಗೊಳಿಸುವ ಜ್ಞಾ ನದ ಬುಡಕಟ್ಟು | ಏಕಾತ್ಮತೆಯನ್ನು ನಾವು ಯತ್ನವಿಟ್ಟು 
ಕಾಪಾಡಿಕೊ ಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನದ ಪರಿಚಯ ಆಸ್ವಾದನೆ 


ಅಗತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇಂದು ಜೀವನ ಮತ್ತು ಜ್ಣ್ಲಾ ನ ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಅಂತರವು ಅಗಲವಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸೇತುವೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟ ಲು ಇದೊಂದು ಯತ್ನ. ಅತ್ಯಂತ 
ಸಿರಿವಂತಿಕೆಯ ನಡುವೆ ಘೋರಬಡತನ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬಿದೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ಅಭೂತ 
ಪೂರ್ವ ವಿದ್ಯಾ-ವ್ಯಾಸಂಗಗಳ ವೃದ್ಧಿಯ ನಡುವೆ ನಮ್ಮ ಜನತೆಯಲ್ಲಿ ಶಾಲೆ 
ಕಾಲೇಜು ಕಲಿತವರೆಂಬ ಜನರಲ್ಲಿಯೂ ಅವರ ಅಜ್ಞಾನ ಹುತ್ತಕಟಿ ಹಬ್ಬಿನಿಂತಿದ್ದು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ರಾಜ್ಯಕರ್ತರಿಗೆ ಪ್ರಜೆಗಳ ಮನಸ್ಸೂ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನಕ್ಕೆ ಕಲಿತವರ ಮರ್ಮ ಅರ್ಥವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬುದ್ದಿಯಿದ್ರವರೆಲ್ಲರೂ ಬುದ್ಧಿ 
ವಂತರಲ. ಬುದಿ ವಂತರಲ್ಲಿಯೂ ವಿಚಾರವಂತರು ಕಡಿಮೆ ! ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲ 
ಣ್‌ ಎ 2 ಸೆ ಕ 
ಇಂದಿಗೂ ಹಳ್ಳಿಗಾಡಿನಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜ ಅಲ್ಬಜ್ಜ ಜನರು ಮಠ ಧರ್ಮ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳ 


ವಣ 
ಪುರೋಹಿತ ಪಂಡಿತರೆಂಬ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪಟ್ಟ ಭದ್ರ ಸ್ವಾರ್ಥದ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ವರ್ಗದ 
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ಮೋರೆನೋಡಿ: ಬದುಕುತ್ತಿದ್ರರೆ ಇಂದು `ಆ ವರ್ಗದ ವರ್ಚಸ್ಸೂ' ಪೂರ್ತಿ ಕಡಿಮೆ 

ಆಗುವ ಮೊದಲೇ ತಜ್ಞ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ವಿಶೇಷ ಜ್ಞ ಅಧಿಕಾರಿ ಹುಟಟ ಪ ಹಾಗೂ 
ತಂತ್ರಜ್ಞ ಸಲಹೆಗಾರರ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 'ಔಧ್ರಬ ಧ್ರ ದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹಳ್ಳಿ ಗರಂತೆ 

ಪೇಟಿಪಟ್ಟಿ ಣಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಜ್ಜ ರೂ ಅಲ್ಪ ಜ್ಞ ರೂ "ಕೂಡಿಯೇ 'ಓಿಡವಿಡಜೀಕಾಗಿದೆ [ 


ಈ. ಮನೋದಾಸ್ಯ ಹ ಕ್ಕೆ ಹೊಸಬದುಕು ಬಾಳಲು ಹೆಣಗುವ ಹಳೆಯ 
ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ' : ಕ್ಷೇಮವಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ: ಪರಿಹಾರ ಒಂದೇ. ವಿಚಾರಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು 
ಆದಷ್ಟು ಜನಪ್ರಿಯಗೊಳಿಸುವದು. ಸುಶಿಕ್ಷೆತರ ವೈಚಾರಿಕ ಪಾತಾಳಿಯು ಹೆಚ್ಚು 
ವಂತೆ, ಅಶಿಕ್ಷಿತರಿಗೂ ವೆ ವೈಚಾರಿಕ ಸ ಸಂಸ್ಕಾ ರ ಸಾಗುವಂತೆ ಆದಷ್ಟು ಯತ್ನಿ ಸುವದವಿ 
ಇದಕ್ಕಾ ಗಿ ತತ್ವ ಜ್ಲ್ಲಾ ನವನ್ನು, ತತೃದ ಜ್ಞಾ ನವನ ನ್ಪೂ ಜ್ಞಾನದ. ತತ ವನ್ನೂ ತಿಳಿ 


ಣೆ 
ಯಾಗಿ `ರುಚಿಹಾನಿವಂತ ಪ್ರಚಾ ರಗೆೊಳಿಸುವದು. ಹಿಂದೆ. ಪುರಾಣಿಕರೂ 
ಹರಿಕಥೆಗಾರರೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ವೇದಾಂತವಿಚಾರವನ್ನು ಹಳ್ಳಿಹಳ್ಳಿಗೂ ಮನೆ 


` ಮನೆಗೂ ಅಬಾಲವೃದ್ಧರಿ ಗೂ ೂ ರಕ್ತಗತವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದರು. ಅಂಥ ಕೆಲಸ ಇಂದು 
ಆಧ್ಯಾಪಕ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕ ವರ್ಗದವರು (ಇಂದಿನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣವರ್ಗವಿದು ತಿ 
ಪಂಥತೊಟ್ಟು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಪ್ರಯ ುತ್ನದಿಂದ ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಧುನಿಕ ಸ ಸ್ಭೃತ 
“ಹಾಗೂ: ನಾ “ರಿಕತೆಯ ವಿಚಾರಸೌಧದ ಇ ಇಟ್ಟಿ ಗೆಗಳಂತೆ ಇದ್ರ ಪಾಶ್ಚಾ ತ್ಯ ರ್ಶ ನಂ 
ತತ ತತಥ್ಯ ಗಳ ಗಗ ಸಥತ ಜನಪ್ರಿಯ ಉಳಿಸಿ, ತ್‌ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 'ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಾಜ್ಞರ ಮತ್ತು ' ಪ್ರಜೆಗಳ ನಡುವೆ ನಿಂತು ಪಂಡಿತರ ಹಾಗೂ 
ಪಾಮರರ ನಡುವೆ 'ನಿಚಾರವಿನಿವ ಮಯದ ದಲಾಳಿತನ ವಹಿಸಬೇಕು. 


ಅಡ್ಡದಾರಿ ಹತ್ತಿರದ ಹಾದಿ ಇಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ತ್ತ ಘು ಜಾ ಸಮ್‌ 
ಓದುಗರಲ್ಲಿ ಅವರು ಓಮುವ ಮನಸು ಮಾಡಿದರೆ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸುಕೊಟ್ಟು 

ಸ ಬ 
ಓದಿದರೆ ತತ್ವ ಜ್ಲ್ಲಾ ನದ ಕುರಿತು ಶಾ ತ್ವ-ದಾರ್ಶನಿಕರ ವಿಚಾರವಾಹಿನಿಯ 


ಶೆ 


ಬಗೆಗೆ ಒಟ್ಟೂ. ಜಾ ಸನಪ್ರಪಂಚವ ಮುತ ್ಯ ಮೂಲ್ಯ ಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಕುತೂಹಲ, 


ಅಭಿರುಚಿ ವಾತ್ತು ಈ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಟ್ಟಿಸುವದೆಂದು ಹಾರೈ ಸಲಾಗಿದೆ. 


ಪ್ಲೇ ೀಟೋನಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ ಎ ನಿಕ ಅಮೇರಿಕನ್‌ ತತ್ವ ಜುನಿ ಡ್ಯೂ ಮಿಯ 
ಹಾಲ್‌ ದ ಹ್‌ ಖು 
ವರೆಗಿನ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಮುಖ ಮತ್ತು . ಪ್ರಭಾವಿಯಾದ ರಾಶ್‌ ೯ನಿಕರ "ವಿಜು ರ 
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ಪ್ರಣಾಲಿಯ ಸಾರವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಇಂಥ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಅಪರಿಹಾರ್ಯವಾಗಿಯೂ ಪರಪುಷ್ಪ ವಿಶೇಷತಃ ವಿಲ್‌ ಡ್ನುರಾಂರಂಥ 
ಜಗತ್ಪ ೨ಸಿದ್ಧ ಜಗತ್ರ್ರಿಯ ಪಾಜ್ಞ ಗ್ರಂಥಕಾರರ ಆಧಾರವನ್ನು ಈ ಲೇಖಮಾಲೆಗೆ 
ಅಡಿಗಡಿಗೂ ತೆಗೆದುಕೊಳೆ ಲಾಗಿದೆ. ಇದು ಯಷಿ ಯಣ. ಇದನ್ನು ಮನ್ನಿಸುವದು 
ಇದರ ವಿನಿಯೋಗವನ್ನು ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾ ನದ ಪ್ರಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದ 
ರಿಂದಲೇ ಸರಿ. 


ಇಲ್ಲಿ ಬರುವ ದಾರ್ಶನಿಕರ ವಿಚಾರಪ್ರಣಾಲಿಯನ್ನು ಅವರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳಕಿ 
ನಲ್ಲಿಯೇ ಬಣ್ಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದೊಂದು ಬೌದ್ಧಿ ಕ ಸಂತೋಷಕೂಟ. ಜ್ಞಾನಾಮೃತದ 
ಭೋಜನ-ದಾೌತಣ. ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅಂತಃಸತ್ತವಾಗಿ ನಿಂತ ಅತ್ಯುತ್ತಮ 
ತತ್ವವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನೀಡಿವ ಮಹಾನುಭಾವರ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೂತು ನಾವು ಈ 
ಸತ್ಸಂಗವನ್ನು ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಮಾಡೋಣ, ಈ ಜ್ಞಾನವು ಒಂದು ಆನಂದಭಾಗ್ಯ. 
ಇದು ನಮ್ಮನ್ನು ಸಿರಿವಂತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಸ್ವಸ್ಛಚಿತ್ತರಾಗಿ 
ಮುಕ್ತಜೀವಿಗಳಾಗಿ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. "ಜ್ಞಾನದೇವತು ಕೈವಲ್ಯಂ' 
ಎಂಬ ಮಾತು ಎಂದಿಗೂ ಸತ್ಯ. ಪ್‌ ನಮ್ಮ ಸ್ವಾ ಧ್ಯಾಯವು ನಮ್ಮನ್ನು ತೇ 
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ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌ ಮತ್ತು ಅವನ ಸಂದರ್ಭ 


ಭೂಮಧ್ಯ ಸಮುದ್ರದ ಪೂರ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯರೋಪವು ಒಂದು ಎಲುಬಿನ 
ಹಂದರದಂಥ ಕೈಯನ್ನು ಚಾಚಿದೆ. ಕೈಯೇ ಗೀಸ್‌. ಇದರ ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಕ್ರೀಟ್‌ 
ಎಂಬ ಪುಟ್ಟ ನಡುಗಡ್ಡೆ. ಕ್ರೈಸ್ತನು ಹುಟ್ಟುವ ೨೦೦೦ ವರ್ಷಗಳ ಮುಂಚೆಯೇ 
ಈ ನಡುಗಡ್ಮೆಯು ನವನಾಗರಿಕತೆಯ ತೊಟ್ಟಿಲಾಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಗ್ರೀಸದ 
ಬೆರಳುಮೂಳೆಗಳು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಕಸಿದುಕೊಂಡವು. ಗ್ರೀಸದ ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ 
ಏಜಿಯನ್‌ ಸಮುದ್ರ. ಅದರಾಚೆಗೆ ಏಶಿಯಾಖಂಡ ಮತ್ತು ಅದರ ಪ್ರಚಂಡ 
ಪ್ರಾಚೀನ ನಾಗರಿಕತೆ-ಸಂಸ್ಕೃತಿ. ಆಂದು ಈ ಏಶಿಯಾದ ಕರಿದಂಡೆ (ಏಶಿಯಾ 
ಮೈನರ್‌) ವಾಣಿಜ್ಯ ಉದ್ದಿಮೆ ಉತ್ಕರ್ಷಗಳಿಂದ ತುಳುಕಾಡುತ್ತಿತ್ತು. ಅದು 
ಪೂರ್ವಪಶ್ಚಿಮಗಳ ಸಂಯೋಗಭೂಮಿ ಆಗಿತ್ತು. ಗ್ರೀಸದ ಪಶ್ಚಿಮ ಸ ಭೂಮಧ್ಯ 
ಸಮುದ್ರದ ನೀಲಗನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ನಿಲುಕಿನೋಡುತ್ತ ಅಡ್ಡ ಗೋಪುರದಂತೆ ನಿಂತಿದೆ 
ಇಟಲಿ. ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಸಿಸಿಲಿ ಆಚೆಗೆ ಸ್ಪೇನ ಅದರ ತುದಿಗೆ ಅಂದಿನ 
'ಹರ್ಕ್ಯುಲಸ್‌ನ ಸ್ತ ೦ಭಗಳು' ಇಂದಿನ ಜಿಬ್ರಾಲ್ಬರಬಂಡೆ. ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ 
ಅರೆಬರ್ಬರ ಅರೆಬೆಟ್ಟ ಬೇಟೆಯ ಬಣಗಳು. ಥೆಸಾಲೇ, ಇಪೆರಸ್‌ ಮತ್ತು ಮೆಸಿ 
ಡೋನಿಯ ಈ ಕಾಡುಬಣಗಳ ಕೆಚ್ಚಿನ ನೆತ್ತರವೇ ಮುಂದೆ ಗ್ರೀಸದ ವೀರಗಾಥಾ 
ಯುಗದ ಮಹಾ ಪ್ರತಿಭೆಗೆ ಸತ್ತವೆರೆಯಿತು. 


ಹ 
ದನ್ನೊಂದು ತಿವಿದು ತಲ್ಪಿ ಆ ಪೃದೇಶವನ್ನು ತುಂಡುತುಂಡು ನಾಡಾಗಿ 


ಮಾರ್ಪತಡಿಸಿತು. ಅಂದು ಈ ಇ ಸಾರಿಗೆಸಂಪರ್ಕ ತುಂಬ ಬಿಗಿಯಾಗಿತ್ತು. 
ಅದರಿಂದ ಪೃತಿಯೊಂದು ಕೊಳ್ಳೆವೂ ತನ್ನದೇ ಆದ ನಗರ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ನಗರ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಅರಳಿಸಿಕೂಂಡಿತು. ಒಂದೆರಡು ನಗರ ರಾಜ್ಯಗಳು ಸುತ್ತ 

ದ ಬಯಲು ಬೆಟ್ಟದ ಇಳುಕಲುಗಳು, ಯಾಬಿಯ, ಲಾಕ್ರಿಸ್‌, 
ಇಟೋಲಿಯ, ಫೊರೆಸ್‌, ಬೂತಿಯಾ ಅಶಮಾ, ಅರ್ಗೊಲಸ್‌, ಎಲಿಸ್‌, ಅರ್ಕೆ 
ಡಿಯ, ಮೆಸೇನಿಯ, ಲಕೋನಿಯ ಮತ್ತು ಅದರ ರಾಜಧಾನಿ ಸ್ಪಾರ್ಟಾ, 
ಎಟ್ಟಿ ಕಾ ಮತ್ತು ಅವರ ರಾಜಧಾನಿ ಅಥೆನ್ಸ. 


ಗ್ರೀಸ್‌ ದಿ ೀಪಸಮೂಹದಂತೆ ಛಿನ್ಯವಿಚಿನ್ನ ಕರಾವಳಿ ಅಲಲಿ ನೀರು-ನೆಲ 
ದ ಬ ಆ ಇಣಿ 
ಒಂದ 


೨ು 
2 


ಈ ಅಥೆನ್ಸ ಗ್ರೀಸದ ಎಲ್ಲ ಹಿರಿ-ಕಿರಿನಗರಗಳಲ್ಲಿ ತೀರ ಮೂಡಣಕ್ಕೆ ಇದೆ. 
ದ ದ್ವಾರಕೆ. ಏಶಿಯಾ ಮೈನರಿಗೆ ಅದುವೆ. ಅಗಸೆ. ಏಶಿಯಾದ 
ದ. ಸಾಮಗ್ರಿ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯು ಅಥೆನ್ಸದೊಳಗಿನಿಂದಲೇ 
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ಗ್ರೀಸಿಗೆ ಅನ್ಲಿಂದ ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ಹೆರಿದುಬಂದದ್ದು. ಆಥೆನ್ಸಕ್ಕೆ ಉತ್ತಮ ಬಂದರವಿತ್ತು. 
“ಪಿರೇಯಸ್‌' ಅದರ ವ್ಯಾಪಾರೀ ಹಡಗುಪಡೆ ಒಲಿಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು. 
ಕ್ರಿಸ್ತಪೂರ್ವ ೪೯೦-೪೭೦ರ ಸುಮಾರಿಗೆ ಪರ್ಸಿಯದ ಪುಂಡದೊರೆ ಡೇರಿಯಸ್‌ 
ಮತ್ತು ರೋರೆಕ್ಷಸ್‌ ಗ್ರೀಸದಮೇಲೆ ದಾಳಿ ಇಟ್ಟರು. ಈ ಸ್ವತಂತ್ರ ಸ್ವಚ್ಛಂದ 
ಗಡ್ಡೆ ಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಹೆದ್ದಾ ಸೆಯಿಂದ. 
ಆದರೆ ಕಡಲರಾಣಿ ಆಥೆನ್ಸ ಮತ್ತು ಬೆಟ್ಟದರಸ ಸ್ಟಾರ್ಟಾ ಎರಡೂ ನಗರ 
ರಾಜ್ಯಗಳು ಒಟ್ಟಾಗಿ ದಂಡುಕಟಿ, ಈ ದಾಳಿಯನ್ನು ಬಡಿದು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿದವು. 
ಬಐವಕ ಯರೋಪ ಮತ್ತು ಏಶಿಯಗಳ ನಡುವೆ ಆದ ಮೊದಲನೆಯ 
ಹೋರಾಟವಿದು ! ಈ ಹೋರಾಟಎಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾರ್ಟಾ ದಂಡನ್ನೂ ಆಥೆನ್ಸ ಹಡಗು 
ಪಡೆಯನ್ನೂ ಒದಗಿಸಿತು. ಯುದ್ಧ ಮುಗಿಐಮೇಲೆ ಸ್ಟಾರ್ಟಾದ ದಂಡು ಬೆದರಿತು. 
ಅಲ್ಲಿ ಯುದ್ಧೋತ್ತರ ಕುಲದ ನಿರುದ್ಯೋಗ, ದೊಂಬಿ, ಗೊಂದಲಗಳ ಸುಳಿದಾಟ 
ವೆದ್ದಿತು. ಆದರೆ ಜಾಣರ ಬೀಡಾದ ಅಥೆನ್ಸ ತನ್ನ ಹಡಗುಪಡೆಯನ್ನು ವ್ಯಾಪಾರೀ 
ಪಡೆಯಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸಿ ಪ್ರಾಚೀನ ಜಗತ್ತಿನ ಅತಿಶ್ರೇಷ್ಠ ವಣಿಕ್‌ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾಗಿ ಮೆರೆಯಿತು. ಸ್ಟಾರ್ಟಾ ಹಿಂದೆಬಿತ್ತು. ಮರಳು ಮಣ್ಣು ಪಾಲಾಗಿ 
ನೇಗಿಲಿಗೆ ಹೂಡಿಬಿದ್ದು ಆದರ ಬದುಕು ಮಲೆತು ನಿಂತಿತಂ. ಆದರೆ ಆಥೆನ್ಸ ಬಂದರ 
ಪೇಟೆಯಾಯಿತು. ನಾಲ್ಕೂ ನಿಟ್ಟಿನ ಜನರು, ವಿಚಾರಧಾರೆಗಳು, ರೀತಿನೀತಿಗಳು, 
ಬಾಳಿನ ಪ್ರವಾಹಗಳು ಬಂದು ಬೆರೆಯುವ ಸಂಸ್ಕೃತಿಸಂಗಮವಾಯಿತು. ಅಲ್ಲಿ 
ಮಿದುಳಿಗೆ ಆವ್ಚಾನ, ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಚಾಲನೆ, ದೃಷ್ಟಿಗೆ ತಾರತಮ್ಯ, ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ಪುತ್ತು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಕಾರ ಒದಗಿಸುವ ಕೇಂದ್ರ ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು. 


ಓ.2 


ಜಾ-ನ-ವಿಜಾ ನಗಳ ನಿದಿಗೆ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಸಾಧನೆಗೆ ಮೊದಲಾಬೇಕು ವಿರಾಮ 


ಇ ಇ ಛ ಡೆ 
ಮತ್ತು ಕ್ಷೇಮ. ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕು ಸಾಂಪತ್ತಿಕ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಕಡಲಲ್ಲಿ ದಿಕ್ಕು-ದಾರಿ 


ವು 9 
ಎ ದ ಜಿ 
ತೋರಿಸುವ ಗ್ರಹತಾರೆಗಳಿಂದ ಗ್ರೀಕ್‌ ಮೇಧಾವಿಗಳು ಬಾಳಿನ ಒಗಟುಗಳಿಗೆ 
ಬಗೆಹರಿಕೆಯನ್ನೂ ವಿಶ್ವದ ರಹಸ್ಯಕ್ಕೆ ಆ ಉತ್ತರವನ್ನೂ ಕೇಳಹತ್ತಿದರು. ಗ್ರೀಸದ 
ಆರಂಭದ ದಾರ್ಶನಿಕರು ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯರೇ ಆಗಿದ್ರರು. ಪರ್ಸಿಯಾದೊಂದಿಗೆ ಕದನದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿದ ಸಾಹಸವನ್ನು ಪಟುತ್ವವನ್ನು ಗ್ರೀಕರು ಈಗ ವಿಧಾಯಕ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ರಂಗದ ವಿಠ್ವರಣೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸತೊಡಗಿದರು. ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾನವು ಅವರ ದೃಷ್ಟಿಯ 


ಪ್ರು ಂತವಾಯಿತು. 


ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಈ ತತ್ವ ದರ್ಶನವು ಭೌತಿಕವೇ ಆಗಿತ್ತು. ಜಡದ ಜಾಡನ್ನು 


ಗ್ರೀಕ ದುರ್ಶನಿಕರು / ೪೮೪ ' ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದಿಲ್ಲ. ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚ ಅಂತಿಮ ತತ್ವವು ಕೊನೆಯ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಘಟಕಗಳು 
ಯಾವವು ? ಇದುವೆ. ಅವರ ಜಿಜ್ಲಾ ಸೆಯ ವಿಷಯವಾಯಿತು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ 
ವ್ಲೆಶೇಷಿಕರ ವಿಷಯದಂತೆ ಈ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯ ಪರಿಣತಿ ಡೆಮೋ ಕ್ರಿಟಸ್‌ 
(ಕ್ರೆ. ಪೂ. ೪೬೦-೩೬೦) ನ ಜಡವಾದದಲ್ಲಿ ಆಯಿತು. ವಾಸ್ತವವಾಗಿಯೂ 
ಪರಮಾಣು ಮತ್ತು ಅವಕಾಶ ಇವೆರಡಲ್ಲದೇ ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಆತ 
ಸಾರಿದನು. ಗ್ರೀಕ್‌ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನದ ಒಂದು ವಿಚಾರಧಾರೆಯ ಮೂಲವಿದು. ಇದೇ 
ಮುಂದೆ ಎಪಿಕ್ಯೂರಸ್‌ (ಕ್ರಿ. ಪೂ. ೩೪೨-೨೭೦) ನಲ್ಲಿ ಹೊಸವಿಕಾಸವನ್ನು 
ಕಂಡಿತು. ಆದರೆ ಗ್ರೀಕ್‌ ದರ್ಶನದ ವಿಶೇಷ ಅವಿಷ್ಕಾರವು ಸೋಫಿಸ್ಟ ಸಂಪ್ರ 
ದಾಯವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಯಿತು. ಈ ಸೋಫಿಶ್ಟರು ಜಂಗಮರು. ಇವರದು 
ಚರಪೀಠ. ಇವರ ದೃಷ್ಟಿ ಅಂತರ್ಮುಖ, ನಿವೃತ್ತಿಪರ. ಊರಿಂದ ಊರಿಗೆ 
ಅಲೆಯುತ್ತ ತತ್ವವಿಚಾರವ ಪ್ರಚಾರಮಾಡುವ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಇವರು. ಹೊರ 
ಜಗತ್ತಿಗಿಂತ ಅಂತರಂಗದ ವಿಚಾರ ಮತ್ತು ಸ್ವಭಾವ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನೇ ಧ್ಯಾನಿಸಿ 
ಚಿಂತಿಸಿ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಪಂಥ ಇವರೇ ಹಾಕಿಕೊಟ್ಟವರು. ಮ 
ಸೋಫಿಸ್ಟರೆಲ್ಲ ಒಳ್ಳೇ ಚತುರರು. ಇವರಲ್ಲಿ ಗೊರ್ಗಿಯಸ್‌ ಹಿಪ್ಪಾಯಸ್‌ 
ರಂಥವರು ಒಳ್ಳೇಯ ವಾದಪಟುಗಳು. ಪ್ರೊತಾಗೋರಸ್‌ ಪ್ರೊಡಿಕಸ್‌ರಂಥ 
ಸೋಫಿಸ್ಟರು ಘನ ವಿದ್ವಾಂಸರಾಗಿದ್ದರು. ಇಂದಿನ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು 
ವರ್ತನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಯಾವ ಸಮಸ್ಯೆಯೂ ಅಂದಿನ ಈ ಸೋಫಿಸ್ಟ ರಿಗೆ 
ಹೊಸದಿದ್ದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಪ್ರಚಲಿತ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ ಅನೇಕ 
ಪ್ರಮೇಯಗಳಿಗೆ ಅವರು ತಮ್ಮಮಟ್ಟಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಿದ್ದರು. ಈ 
ಸೋಫಿಸ್ಟ ರು ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಶ್ನೆ ಎಬ್ಬಿ ಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಇವರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ 
ಒಂದೇ ಪ್ರಮಾಣ ಅದರ ನ್ಯಾಯತೀರ್ಪಿಗಾಗಿ ಯಾವ ಮತ ಪಂಥದ ಧರ್ಮ, 
ನಿಷ್ಠೆ, | ಸಂಪ್ರದಾಯ, . ನೀತಿ ನಿಯಮವನ್ನು ಅವರು ಆಪಾದನೆಗಾಗಿಯೋ 


ಲ 
ುೃ 
ಸಮರ್ಥನೆಗಾಗಿಯೋ ಸಾಕ್ಷಿಗಾಗಿಯೋ ಆವ್ಚಾನಿಸುತ್ತಿದ್ರರು. 


ನೀತಿಯಲ್ಲಿ ರಾಜನೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸೋಫಿಸ್ಟ ರದು ಎರಡು ವಿಚಾರಧಾರೆಗಳು. ಒಂದು 

ನಿಸರ್ಗವೆಲ್ಲ ಒಳಿತು. ನಾಗರೀಕತೆಯೇ ಕೆಡಕು ಎಂಬ ವಿಚಾರಧಾರೆ. ಇದರ 

ಮೇರೆಗೆ ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗಿ ಸಹಜ ಧರ್ಮದಿಂದ ಮಾನವರೆಲ್ಲ ಸರಿಸಮಾನರು. 

ಕಾಯಿದೆ ಎಂಬುದು ಮುಂದೆ ಬಲಿಷ್ಟರು ದುರ್ಬಲರನ್ನು ಆಳಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡ 

ಸಂಕೋಲೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಧಾರೆಯಂತೆ, ನಿಸರ್ಗವು ನೀತಿಗೆ ಒಳಿತು ಕೆಡಕಿಗೆ ಅತೀತ. 
ತ್‌ 


ಭಸರ್ಗಿಕವಾಗಿಯೇ ವಿಷಮತೆ ತಾರತಮ್ಯ ನೆಲೆಗೊಂಡಿದೆ. ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಸಮಾನತೆ 
ಇಲ್ಲ. ನೀತಿಯೆಂಬುದು ದುರ್ಬಲರು ಬಲಿಷ್ಟರನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ತಡೆಹಿಡಿಯಲು 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೪೮೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೂಡಿದ ಹಂಚಿಕೆ. ಶ್ರೇಷ 


ಅ 


ಸತ್ತೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಆಡಳಿತಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ. 


ಸೋಫಿಸ್ಟರ ಈ ಎರಡನೆಯ ವಿಚಾರಧಾರೆಯ ಬೆನ್ಟಿಗೆ ಅಥೆನ್ಸದ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಸಂದರ್ಭದ ಒಂದು ಪ್ರೇರಣೆಯೂ ಇತ್ತು. ಅಧನ್ಸದಲ್ಲಿ ಸಿರಿವಂತರ ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ಸತ್ತೆಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇ ಕೆಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ ಒಂದು ಬಲಿಷ್ಟ ಅಲ್ಪ ಸಂಖ್ಯಾತರ 
ಪಕ್ಷವು ತಲೆಯೆತ್ತಿತ್ತು. ಅದು ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಧಿಃಕರಿಸುತ್ತಿ' ತ್ತು. ಸ 


ಪ್ರಭುತ್ವವೆಂಬುದು ಬರೇ ಡಂಭಾಚಾರ. ಅಸಮರ್ಥರು ಹೂಡಿದ ಸಾ ಮರ್ಥ್ಯ 
ವಿಡಂಬನೆ ಎಂದು ಈ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸತ್ತಾ (ಓಲಗಾರ್ಕಿ) ಪಕ್ಷವು ಪ್ರಚಾರ ನಡೆಯಿಸಿ ತ್ತು 
ಅದು ಬಹುವಂಶ ನಿಜವೂ "ಗಿತ್ತು. 


ಅಂದು ಅಥೆನ್ಸದ ೪೦೦೦೦೦ ಪ್ರಜೆಗಳಲ್ಲಿ ೨೫೦೦೦೦ ಬರೆ ಗುಲಾಮರಾಗಿದ್ದರು.. 
ಇವರಿಗೆ ಯಾವ ರಾಜಕೀಯ ಹಕ್ಕೂ "ಲ್ಲ ಮತಾಧಿಕಾರವೆಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು ? 
ಉಳಿದ ೧೫೦೦೦೦ ನಾಗರಿಕರೆಂಬವರಲ್ಲಿ ಸರಕಾರವನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವ ಮಹಾಸಭೆ 
(ಎಕ್ಸೇಶಿಯ)ಗೆ ಕೆಲವೇ ಜನರು ಬರುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದಾಗ್ಯೂ ಬಂದವರೆಲ್ಲ ಪ್ರಜಾ 
ಪ್ರಭುತ್ವ ವನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ ತರುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ಮಹಾಸಭೆಗೇ ಸಾರ್ವ 
ಭೌಮ “ತ್ತೆ ಸ ತ್ರಿ. ಇವರೊಳಗಿಂದ ವರಿಷ್ಠ ಶಾಸಕಮಂಡಳವು (ದಿರುಸ್ಕೆ ೇರಿಯ) 
ಚು ಚುನಾಯಿತವಾಗುತಿತ್ತು. ಅದರ ಸದಸ್ಯರು "ನಾವಿಕ ಜನ. ಆ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇವರನ್ನು 

ಲಂಚದಿಂದ ಲೋಭಿಸುವದು ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿತ್ತು | ಈ ಸಂಸ್ಥೆ ಯಷ್ಟು 
ಪ್ರಜಾಪ್ರ ಪ್ರಭುತ್ವವ ವಾದಿಯೂ ಅಪ್ಪೇ ಹಾಸ್ಯಸ್ಪದವೂ ಆದ ಸಂಘಟನೆ ಬೇರೊಂದು 
6ಗಕಲಾರದ?” | 


ಕ್ರಿ. ಪೂ. ೪೩೦- ೪೦೦ರಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಸದಲ್ಲಿ ಪೆ ಪೆಲೋ ಪೊನ್ನೆ ೀಶಿಯನ್‌ ಯುದ್ಧನಡೆಯಿತು. 
ಒಂದು ತಲೆಮಾರಿನುದ್ದಕ್ಕೂ ಈ ಯುದ್ಧ ತ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾರ್ಟಾ ಮತ್ತು 
ಅಥೆನ್ಸ ಇದಿರಾಳಿ ವೃರಿಗಳು. ಸ್ಟಾರ್ಟಾದ ಭೂವಿಬಲ ಅಥೆನ್ಸದ ಸಮುದ್ರ 
ಬಲವನ್ನೂ ಸೋಲಿಸಿತು. ಈ ತುರ್ತು ಪರಿಸ್ಲಿತಿಯನ್ನು ರಾಷ್ಟ್ರದ ಗಂಡಾಂತರ 
ವನ್ನೂ ಎದುರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸತ್ತಾಪ ಪಕ್ಷ ಕ್ರಿಟಿಯಸ್‌ನ ಹಿರಿತನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾ 
ಪ್ರಭುತ್ಮಪದತಿಯು ಯುದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಸವ ಯ ಅಸಮರ್ಥವೂ ಎಂದು 


ಲ) ತ್‌ 
ಬಾನಿ ಒಳ-ಒಳೆ ಈ ಪಕ್ಷವು ಸ್ಪಾರ್ಟಾದ ಶಾಸನ ಸತ್ತೆ ಯನ್ನು 
ತ 


ಗಳನ್ನು ವರಗ “ಟ್ಟು: ಆದರೆ 1 ಸೋತು ತತಃ ಜೆ 


ಮೆಟ್ಟಿ ಸ ಸ್ಪಾರ್ಟಾ ಈ ಮುಂದಾ ಗಳನ್ನು ತಿರುಗಿಕರೆಯಿ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕೆಂದು 


೫೫ 


ಸು 
ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೪೮೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಒಂದು ಶರ್ತನ್ನೂ ಒಪ್ಪಂದದ ಕರಾರುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿತು. ಕ್ರಿಟಿಯಸ್‌ನ ಹಿರಿತನ 

ದಲ್ಲಿ ಈ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಸತ್ರಾವಾದಿಗಳು ತಿರುಗಿಬಂದರು. ಪ್ರಜ ಜಾಪ್ರಭುತ್ತದ ವಿರುದ್ದ 
ಬ ೨ 

ಸಿರಿವಂತವರ್ಗದ ಕ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಸಾರಿದರು. ಪ್ರಜಾಪ್ರಥುಗಳ: ಅಥೆನ್ಸಿಗೆ 
ಸೋಲುತಂದವರೆಂದು ಆಯಿತು ! ಆದರೆ. ಈ ಕ್ರಾಂತಿ ಯಶಸ್ವಿ ಆಗಲಿಲ್ಲ. 


ಒಂದು ಕಾಳಗದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಟಿಯಸ್‌ನೇ ಹೋರಾಡಿ ಮಡಿದನು. 


ಈ ಕ್ರಿಟಿಯಸ್‌ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನ ಒಬ್ಬ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿದ್ದನು. ದಾರ್ಶನಿಕ ಪ್ಲೆ ೀಟೋನ 
ಕಕ್ಕನಾಗಿದ್ರನು. 


ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌ 


ಶತಮಾನಗಳ ಆಚೆಯಿಂವಲೂ ಇಂದಿಗೂ ಜಗತ್ತಿನ ವ್ಲೇಧಾವಿಗಳನ್ನು ಮರಳು 
ಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌ ತೀರ ಅಂದಗೇಡಿಯಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ. ಅವನದೊಂದು 
ಅರ್ಧ (ಪಕ್ಷ) ಪ್ರತಿಮ ಇನ್ನೂ ಉಳಿದಿದೆ. ಅದರಿಂದ ತಾತ ನು? 
ಬೋಳು-ಬೊಕ್ಕುತಲೆ. ದೊಡ್ಡ ದೊಂದು ಮೊಗ. ಆಳವಾದ ದಿಟ್ಟಿ ಸುವ ಕಣ್ಣು 
ಅಗಲವಾದ ಚಪ್ಪಟೆ ಮೂಗು. ಈ ಮುಖ ದಾರ್ಶನಿಕನಿಗಿಂತ, ಮಹಾತತ್ವ 


ವೇತ್ತನಿಗಿಂತ, ಹೊರೆಯೆತ್ತುವ ಕೂಲಿಗೇ ಹೆಚ್ಚು ಒಪ್ಪು ವಂತಹದು. 


ಆದರೂ ಈ ಮೊಗದಲ್ಲಿ ಮುಗ್ಧ ಸರಳತನ. ಮಾನವತೆಯ ಮರುಕವಿದೆ. ಈ 
ಸರಳತನ ಈ ಮರುಕಗಳಿಂದಲೇ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌, ಅಂದು ಅಥೆನ್ಸಿನ ನವಯುವಕ 
ರಲ್ಲಿಯ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಭಾವಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಮೇಧಾವಿಗಳಿಗೆ ಅತೀವ ಪ್ರೀತಿಯ 
ಆಚಾರ್ಯನಾದನು. ಇವನ ಆಕರ್ಷಣೆಯ ಮರ್ಮವೇ ಇಲ್ಲಿದೆ. ಶ್ರೀಮಂತ 
ವೃತ್ತಿಯ ಪ್ಲೇಟೋ, ಪಾಂಡಿತ್ತ ಪ್ರೌಢಿಮೆಯ ಅರಿಷ್ಟುಬಲ ಇವರಿಗಿಂತಲೂ 
ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನ ಬಗೆಗೆ ನಮಗೆ ತಿಳಿದುಬಂದ ಚರಿತ್ರಾಂಶಗಳು ಕಡಿಮೆ. ಆದರೂ 
೨೩೦೦ ವರ್ಷಗಳ ಆಚೆಯಿಂದಲೂ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನ ಆ ಅಸಡು ಸಳ ಆಕೃತಿ ನಮಗೆ 
ಆತಿ ಬ್ರಾಯವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ- .ಮುದಂಡಿದ ಮಾಸಿದ ನಿಲುವಂಗಿ. ಊಟ ಬಾನಿ 
ಚಲನವಲನ, ಸುತ್ತಲೂ ಗುಲೆಬ್ಬಿಸ ವ ರಾಜಕೀಯದ ಗೊಂಡಾರಣ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೂ 
ಹಾಯಾಗಿ ಹಗುರಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಠೀವಿ. ತರುಣರನ್ನೂ ಪಂಡಿತರನ್ನೂ ಮನ 
ಒಲಿಸಿ ದೇಗುಲದ ಪಡಸಾಲೆಗೆ ಒಯ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಜೊ ಷಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು 
ತೊಡಗಿಸಿ ಅವರು ಆಡುವ ಮಾತುಗಳ ಪ್ರ ದಶೆ ಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿದಿ ಖಚಿತಗೊಳಿಸುವ 
ಅವನ ನಿಜವಾದ ಉಪನಿಷತ್‌ ಪದ್ಧತಿ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಒಂದಾಗಿ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಮುಂದೆ 
ಕಟ್ಟಿ ನಿಂತಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೪೮೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನ ಸುತ್ತು ಮುತ್ತುವ ಜನ ಒಂದು ವಿಚಿತ್ರ ಕಲಬೆರೆಕೆಯ ನೆಠವಿ. ಅವನ 
ಉಪರೋಧಕ್ಕೆ ಮರುಳಾದವರು ಕೆಲವರು ಪೆ ಕ್ಲೇಟೋನಂಥವರು, ಅವನ ಪರಿವೆ 
ಇಲ್ಲದ ಒಡತನಕ್ಕೆ ಮೆಚ್ಚಿ ದವರು ಕೆಲವರು, ಆಂಟಾಸ ಸನಿಸನಂಥವರು, ಅವನ 
ಅರಾಜಕತೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗೆ ಮನಸೋತವರು ಲವರು. ಅರಿಸ್ಟೆ ಪ್ಬ ಸ್‌ 
ನಂಥವರು. ಇಂದು ಮಾನವಕೋಟಿಯನ್ನೂ ಮಂಕುಬಡಿಕುವ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳೂ 
ಪ್ರಮೇಯಗಳೂ ಅಂದು "ಅನುಭವಮಂಟಪ'ದ ಅನುಯಾಯಿಗಳ ಚಿತ್ತಗಳನ್ನು 
ಕದಡಿದ್ರವು, ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಕೆದಕಿದ್ರವು. 


ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌ ಹೇಗೆ ಬಮುಕುತಿದ್ರ ಯಾರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಆತ-ಸ್ಮಿತ-ಪ್ರಜ್ಞ, ಅವನ 
ಭಾಷೆ ನಮಗೆಗೊತ್ತು. ಆದರೆ ಈತ ಉಣ್ಣುವದೇನು. ಬಿಡುವದೇನು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಅವನ ಶಿಷ್ಯರು ತಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಅವನಿಗೆ ಸ ಕೊಟ್ಟುಗ ಆತ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌ 'ಓಂಬ ಮೆಚ್ಚಿಗೆ ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಅಷ್ಟು ಸ್ವಾಗತ 
ವಿದ್ವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಈತ ಮನೆಗೆ ಹ ಪರೋಪಕಾರಿ. ಅವನ ಹೆಂಡತಿ 
ರಛಾಂತೀಪಿ ಹೊಯ್ಮಲಿ. ಗಂಡನು ಮನೆಗೆ ತರುವದು ಕೆಟ್ಟ ಹೆಸರೇ ಹೊರತು ಅನ್ನ 
ರೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲವೆಂದು ಅವಳ ಅಪಾದನೆ. ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌ ಹೆಂಡತಿ-ಮಕ್ಕ ಳನು ಆಲಕ್ಷಿಸು 
ತ್ತಿದ್ರನೆಂದು.. ಲೋಕಪ್ಪ ಸಿದ್ದಿ, ರಛಾಂತೀಪಿ ಸಾಕ್ರೆ ಟಿಸನಪ್ಪೇ ಸ್ಯ ಸತ ಮಾತು 
ಗೂಳಿ. ಆದರೆ ಈ ಸ್‌ ಸಂವಾದ-ವಿವ ಎದಗಳನ್ನೂ ಪ ಪ್ಲೇಟೋ ಬರೆದಿಟ್ಟಿ ಲ್ಲ! 
ಉರಿಮೋರೆಯ ಬೀರು ನುಡಿಯ ರಛಾಂತೀಖ ಹಂಜಿ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನಿಗೆ 
ಮನೆಯೊಳಗಿನ ಮಾರಿಯಂತೆ ಕಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಅವಳಿಗೂ ಅವನಲ್ಲಿ ಅವಳದೇ 
ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಆಳವಾದ ಪ್ರೀತಿ ಇತ್ತು. ಆತ ೭೦ ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ವಿಷದಬಟ್ಟ ಲು 
ಬರಿದು ಮಾಡಿ ಸಾವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ- ಅಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಾಗ ತ ಈ ಕೆಲಸಗೇಡಿ 
ಮೈಗಳ್ಳೆ ಮಾತುಗುಳಿ ನಿರುಪಯೋಗಿ ಗಂಡನ ಅಗಲಿಕೆ ಅಸಹ್ಯವೆನಿಸಿತು. 


ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌ ಜಡವೇದಾಂತಿ ಆಗಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಅವನಲ್ಲಿಯೂ ಪುರುಷಾರ್ಥವಿತ್ತು. ಒಂದು 
ಕಾಳಗದಲ್ಲಿ ಆತ ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯ ಅಲ್ಕಿಬಿಯಡಿಸ್‌ನ ಪ್ರಾಣ ಉಳಿಸಿದ್ದನು. ಸಂಗಾಡಿಗಳ 
ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಕೂತು ಆತ ಅತಿರೇಕವಿಲ್ಲದೆ ಯಾರ ಹೆದರಿಕೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಮದ್ಯದ 
ಬಟ್ಟಲುಗಳನ್ನು ಬರಿದುಮಾಡಬಲ್ಲವನಾದ್ರನು. ಆದರೆ ಅವನ ನಡನುಡಿಯ 
ಆಕರ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಮೋಹಕತೆ ಇದ್ದದ್ದು ಅವನ ವಿನಯ ಮರ್ಯಾದೆಯಲ್ಲಿ. 
ು ಜ್ಞಾನಿಯೆಂದು ಆತ ಎಂದಿಗೂ ಅಂದುಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. 


ದ ಭವಿಷ್ಯವಾಣಿಯ ದೈವತ ಡೆಲ್ಪಿ ತ ಸಾಕೆ ಕ್ರಟಿಸನನ್ನು ಗ್ರೀನದ 
ಷ್ಯ ನೆಂದೂ ಸಾರಿತ್ತು. ಜೆ ಸಾಕ್ರೆ ಟಿಸನು ಅದು ತನ್ನ ಆಜ್ಞೆ ೀಯ 


ತಾನ 
ಅಥೆನ್ಸದ ಪ್ರಸಿ 
ಅತಿಜಾಣ ಮನು 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಮನಿಕರು/ ೪೮೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ವಾದಕ್ಕೆ ದೇವರೇ ಕೊಟ್ಟ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದನು. "ಈ ಒಂದೇ ಸಂಗತಿ 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ, ನನಗೆ ಏನೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆಂಬುದು !' ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ರ 
ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌. 


ಜಿಜಾ ಸೆ. ಶಂಕೆಯಿಂದ ತತಜಾ ನ ಹುಟು ತ್ತದೆ. “ತದಿದಿ ಪರಿಪ್ರಶ್ನೆ ೇೀನ' 
ಇ ಬಣ ಬದು ದ್‌ ಕ, 

ನಮ್ಮ ನೆಚ್ಚಿನ ನಂಬಿಗೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಕರ್ಮಠ ತತ್ವತಥ್ಯಗಳ ಕುರಿತು ಶಂಕೆತಾಳಿ 
ಪ್ರಶ್ನೆಕೇಳಿ ವಿಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತದ ಆರಂಭ. ಮನಸ್ಸು ಒಳಗಡೆಗೆ 
ಹೊರಳಿ ತನ್ನನ್ನೇ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ ಹೊರತು ಯಾವ ದರ್ಶನವೂ ಇಲ್ಲ. 
"೧೮೧೦೬೧1 5681(0೧' ಅಂದ ಸಾಕೆಟಿಸ್‌. “ಆತ್ಮಾನಂ ವಿದಿ' “ತನ್ನನೇ 

೬ ಎ ಜೃ 
ತಾನು ತಿಳಿ' 


ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನಿಗೂ ಮುಂಚೆ ಹಿಂದೆ ಥೇಲ್ಸ, ಹಿರಾಕ್ಲಿಟಸ್‌, ಪರ್ಮೆನೈಡ್ಸ., ರೋನೊ, 
ಪೈಥಾಗೋರಸ, ಎಂಪಿಡಾಕ್ಲಿಸ್‌ ಪ್ರಭೃತಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ದ್ರಷ್ಟಾರರೂ ಆಗಿ 
ಹೋಗಿದ್ರರು. ಆದರೆ ಅವರು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಭೌತಿಕ ಪ್ರಪಂಚದ ತತ್ವಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲು ಅಳೆಯಲು ಹೊರಟವರು. ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌ ಅಲ್ಲಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿದನು. 
ಕಲು, ಮರ, ತಾರೆಗಳಿಗಿಂತ ಸೋಜಿಗದ ಸ್ವಾರಸ್ಯ ಒಂದಿವೆ :- ಅದು ಮನುಷ್ಯನ 
ಮನಸ್ಸು. ಮನುಷ್ಯ ಏನು? ಅವನು ಏನಂ ಆಗಬಲ್ಲ? ಕೇಳಿದನು 
ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌. ಟ್ರಿ 


ಗ್ರೀಕ ದ.ರ್ಶನಿಕರು / ೪೮೯ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ಪ್ಲೇಟೋ ದರ್ಶನ 


ನೈತಿಕ ಸಮಸ್ಯೆ- ನ್ಯಾಯ 


ಪ್ಲೇಟೋ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನನ್ನು ಭೆಟ್ಟಿಯಾದ ದಿನ ಆವನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು 
ಮಹಾಪರ್ವಕಾಲ. ಆತ-ಅಂದರೆ ಪ್ಲೇಟೋ-ಸಿರಿವಂತ ಯುವಕನಾಗಿದ್ರ ; ಚೆಲುವ 
ಕಸುವುಳ್ಳ ಮೈಕಟ್ಟಿ ನವ. ಅಗಲವಾದ ಹೆಗಲುಗಳಿಂದಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಪ್ಲೆ ೀಟೋ' 
ಎಂಬ ಹೆಸರು ಇಡಲಾಗಿತ್ತಂತೆ. ಆತ ಸೈನಿಕ ತರಬೇತಿ ಪಡೆದು ಕಾಳಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಲಿ ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ. ಇಶ್ಫಮಿಯನ್‌ ಪಂದ್ಯಾಟಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಸಲ ಪಾರಿತೋಷ 
ಕಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದಿದ್ದ... ಇಂಥ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಿಂದ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ಬರುವದು 
ವಿರಳವೇ ಸರಿ. 


ಆದರೆ ಪ್ಲೇಟೋನಿಗೆ ಸಾಕ್ರೆಟಿನನ ವಾದಪದತಿಯ ಮೋಹ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿತು. 
ತತ್ವ ಜಿಜ್ಲ್ಞಾ ಸೆಯ ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಯಿತು. ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ ಒಂದು ಜೇಡಿನಂತೆ ತನ್ನ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ದ "ಪ್ರಶ್ನೆ ಪರಿಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಬಲೆಕಟ್ಟಿ ಕೂತು ಈ ತರುಣರ ಚಿತ್ತ ಗಳನ್ನು ಚಿಕ್ಕ 
ಹುಳಗಳಂತೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಸೆಳೆದುಕೊಳು ತ್ತಿದ್ದನು. ತನ್ನ ಹರಿತವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳ. ಮೊನೆ 
ಯಿಂದ ಕರ್ಮಠ-ವಾದಗಳ ಸಾ ಅತಾ ಮಾಡುತ್ತಿ “ ಹಸಿಹುಸಿ 
ಗ್ರಹಿಕೆಗಳ ಗುಳ್ಳೆಗಳನ್ನು ಒಡೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ಈ ಆಟಕ್ಕೆ ಪ್ಲೇಟೋ ಮನಸೋತನು. 


“ದೇವರ ಉಪಕಾರ ಡೊಡ್ಡ ದು-ನಾನು ಗೊಡ್ಡು ಗುಡ್ಡ ಗಾಡಿಯಾಗದೇ ಗ್ರೀಕನಾಗಿ 

ಹುಟ್ಟಿ ದುಃ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಗುಲಾಮನಾಗದೇ ಸ್ವತಂತ್ರ ನಾಗರಿಕನಾದದ್ದು; 

ಅಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚೆಂದರೆ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಿದ್ದ? ಎಂದು 
ರ್ಷದಿಂದ ಉಡ ರಿಸಿದ್ದಾ ದಾನೆ ಪೆ ಟೋ 


ಈ ಯವನ ಯಷಿಯು ಅವನ ಗುರುವು ಸಾಯುವಾಗ ಪ್ಲೆ ೀಟೋನಿಗೆ 

ಪ್ಪತ್ತೆರಡು ವರ್ಷದ ಪ್ರಾಯ. ತನ್ನ ಗುರುವಿನ ಬಲಿಯನ್ನು ಆಥೇನ್ಸಿನ 
ಸ ತೆಗೆಮುಕೊಂಡದ್ರು ಕಣ್ಣಾ ರೆ ಜ್‌ ಅವನ ಭಾವನಾಮಯವಾದ ಎಳೆಯ 
ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲ ಪ್ರಜಾಪ್ರ ಭುತ್ತದ "ಲಗೆಗೇ ಅಸ ಸಹ್ಯ ಅಸಹನೆ ಹುಟ್ಟಿ ತು. ಜನ 
ಓಗುಂಯ ಆಳಿಕೆ ಪಶುಸ ತ ಯೆಂದು ಆತನ ಮಠವರಿಕೆ ಆಯಿತು. ಕ ಅಜಾ 


ತ್ರರ ಪ್ರಜಾಸತ್ತೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಉತ್ತಮರ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಶಾಸನವನ್ನು ಸ ಸ್ಥಾಪಿಸು 


ಪು 
ವಂತೆ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಆತ ಕನಸು ಕಂಡನು. ಜೀವಮಾನದುದ್ದಕ್ಕೂ ಪ್ಲೇಟೋರಿಗೆ: 
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ಇದೇ ಗೀಳು ಹಿಡಿಯಿತು.-ಅತ್ಯಂತ ಜ್ಣಾ ನಿಗಳನ್ನು. ಉತ್ತಮರನ್ನು ಕಂಡು 


ತ 


ಹಿಡಿದು ಅವರು ರಾಜ [ಸತ್ತೆ ಕೈಗೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಹುಡು ಡುಕಿಕೊಳ್ಳೆಬೆ ಬೇಕು 


ಅವನ "ಸಂವಾದಗಳಲ್ಲಿ ಚಯ ಸ್ಟವ್‌ ತನ್ನ ಗುರುಮುಖವನ್ನೇತನ್ನ ಮುಖಪತ್ರವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನ ಮುಖದಿಂದ ಪ್ಲೆ ಟೋ ಮಾತಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಅಂದರೆ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ ಹೇಳಿದ್ದೇ ೇನು ಅದರಲ್ಲಿ ಪೆ ಟೋ ,ಆಡಿದು ಎಷ್ಟು ಇದನ್ನು 
ತೀರ್ಮಾನಿಸುವದು ಸುಲಭಷಲ್ಲ. ಈ ತೀರ್ಮಾನ೦ಲ್ಲಿ ಲಾಭವೂ ಇಲಿ, ಧಗವದ್ಗೀ ತ 


ಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಆಡಿದ್ದು ಎಷ್ಟು. ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಷಿಯು ಆರುಹಿದ್ದು ಎಷ್ಟು 
ಎಂದು ವಿಂಗಡಣೆಗೆ ಹೊರಟಂತೆಯೇ ಈ ಚರ್ಚೆ. 


೮ 


ಮಾದರಿಗಾಗಿ ಅಂಥ ಒಂದು ಚರ್ಚೆ. ಧನಿಕ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಸಿಫಾ (ಲಿಸ್‌ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ಲೇಟೋನ ಜತೆಗೆ ಅವನ ಸೋದರರಿಬ ರು ಗ್ಲೊ ಕೊನ್‌ ಮತ್ತು ಅದಿಮೀಂತಸ್‌ 
ಒಬ 
ಇದ್ದಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಸಿಡಿದೇಳುವ ಒರಟ ಸೊಫಿಸ್ಟ ಥ ಫ್ರಾಸಿ ಮ್ಯಾ ಕಸ್‌ ಕೂಡ ಇದ್ದಾನೆ. 
ಆ 


ಸಾಕೈಟಿಸ ಸಿಫ್ಯು ಲಿಸ್‌ನಿಗೆ ಪ್ರಶ್ನೆ ಹಾಕುತ್ತಾನೆ;-- "ನಿನ್ನ ೦ಪತ್ತಿನಿಂದ ನೀನು 
ಪಡೆದ ಅತ್ಯಂತ" ಹಿರಿದಾದ ಕ್‌ ಯಾವದೆಂದು ನೀನು ಭಾವಿಸುವಿ ?' 


ಇದಕ್ಕೆ ಸಿಫ್ಯಾಲಿಸ್‌ ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾನೆ-"ಸಂಪತ್ಕು ದಯಪಾಲಿಸಿದ ಹಿರಿಯ 
ವರದಾನವೆಂದರೆ, ಸಂಪತ್ತಿನ ಮೂಲಕ ಅವನು ಉದಾರಿ, ಪ್ರುಮಾಣಿಕ ಮತ್ತು 


ಶ್ರಿ; 
ನ್ಯಾಯಶೀಲನಾಗುವದು ಸಾಧ್ಯ. 
ರ 


ಇಲ್ಲಿ ಜೇಡಿನ ಬಲೆಗೆ ಸಿ ಫ್ಯಾಲಿಸ್‌ ಬಿದ ನು. ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌ ನ್ಯಾಯವೆಂದರೇನು ? 
ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಬೆನ್ನಿಗೆ ತಿ ತಾತ್ವಿಕ ಬೇಟೆಯ ನಾಯಿ ಗಳನ್ನೇ 
ರಿ ಆಯಿತು. ` ಏಕೆಂದರೆ, "ವ್ಯಾಖ್ಯಯಷ್ಟು ಬಿಗಿಯಾದ ಸಂಗತಿ 

ಸರೈಟತೆಯ ವಿಚಿಂರದ ಕ ಕೌಶಲ್ಯದ 
ಸ್ಯಾ ತ ಫಿ 1 ಬಲವೇ ಬಾಧ್ಯತೆಯು. ಜುಲು ಪಡ 
ಯವೆಂಬುವದು ಬಲಿಷ್ಟ ನ ಹಿತ. ಬೇರೆ-ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ ಸರಕಾರಗಳು 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ತಕ 2. ಮಾಡು 
ನ್ಯಾ ಯ' ವೆಂದು ಪ್ರಜೆ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಎರೋಧವಿದ್ದನ್ಲಿ ಅವನ್ಸು ಅತಿತ್ರ ಮಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಾಯ'ವಾಯಿತೆಂದು ದಂಡ 
ರೆ, ಅನ್ಯಾಯವನ್ನು ನಿಂದಿಸುವದು ಏಕೆ? ಆ ನಿಂದಕರು 
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ತಮಗೆ ಆಗಬಹುದಾದ ಕಪ್ಪಕ್ಕೆ ಹೆದರುತ್ತಾರೆ, ಹೊರತು ತಾವೇ ಅನ್ಯಾಯ 
ಮಾಡಲಾರದೆಂಬ ಒಂದು ನೈತಿಕ ಭಾವನೆಗಾಗಿ ಅಲ್ಲ. 


ಇದೇ ತತ್ವವು ಮುಂದೆ ಅನೇಕ ಶತಮಾನಗಳ ನಂತರ ಜರ್ಮನ್‌ ತತ್ವವೇತ್ವ 
ವೀಟ್ಸೆ ಪ್ರಶಿವಾದಿಸಿದನು. ಅದು ಶುದ್ಧ ಬಲೋಪುಸನೆಯ ತತ್ವ. ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಇವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದುಂಟು "ಬಲೇನ ಲೋಕಃ ತಿಷ್ಪತಿ। ಬಲಂ ಉಪಾಸಸ್ವ॥' ಬಲವೇ 
ನ್ಕಾಯ ; ಶಕ್ತಿ ಯೇ ಸತ ಸತ್ತೆಯೇ ಸ್ತುತ್ತ. ಇದು ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿಯ, 
ಒಬ್ಬಾಳಿಕೆಯ, ದಬ್ಬು ಕೆಯ ಗದ್ರುಗೆಯ ಆಧಾರ. “ದುರ್ಬಲರು ತಮ್ಮ ನಖ 
ಪಂಜರಗಳು ಭಾ 'ಮುರಿದವೇದು, ತಾವು ಸಜ 54148 ತಿಳಿ 
ಯುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥವರನ್ನು ಕಂಡಾಗೆಲ್ಲ ನಾನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ನಗುತ್ತೇನೆ' ಅಂದನು 
ನೀಟ್ಸೆ.. ಇದೇ ಬಲತತ್ವ ಮೀಮಾಂಸೆಯನ್ನು ತತ್ವ ಜ್ಹಾನದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿಯೇ 
ಪ್ಲೇಟೋನಿಗಿಂತ ಹೆಚು ಕ್ವ ದಿಯಾಗಿ ಬೇರೆ ಸ ಪ್ರತಿವಾದಿಸಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಪ್ರತಿಪಾದನೆ. ಅವನ *ಗೊರ್ಜಿಯಸ್‌'ದೊಳಗಿನ ಸಂಭಾಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. 
“ಅವರು ಅಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯ ಲಜ್ಜಾಸ್ಪದ ಅನ್ಯಾಯವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಪ್ರಾಮಾಣಿ 
ಕತೆಯೆಂದರೆ, ಅವರ ಅರ್ಥ ಅವರ ನೆರೆಹೊರೆಯವರಿಗಿಂತ ಹೆಚು, ಪಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂಬ ಹವ್ಯಾಸ. ಇವರಿಗೆ ನೆರೆಹೊರೆಯವರೊಂದಿಗೆ ಸಮಾನ ಥ್ರ ಚ 
ಏಕೆಂದರೆ ಇವರಿಗೆ ಅವರ ಇದುರು ತಮ್ಮೀನ್ಯೂನತೆ ಸ್ವಹೀನತೆ ಗೊತ್ತು 

ಆದರೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಶಾ ುಲಿಯಾದ ಒಬ್ಬ ಪ್ರರುಷನಿವೃತೆ (ಅವನೇ ತಗ 
ಷೋತ್ತಮ ಅಥವಾ ಪರಮಪುರುಷ-ನೀಟ್ಸೈೆಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ !) ಆತ ಇದೆಲ್ಲ 
ಕಟ್ಟು ಪಾಡುಗಳನ್ನು ತುಳಿದು, ಮುರಿದು, ಕಿತ್ತು ಮುನ್ನುಗ್ಗ ಬಲ್ಲನು. ನಿಸರ್ಗದ 
ವಿರುದ ಪುತಕವನಿಸುವ ಆ ಕಾಯಿದೆ ಕಾನೂನುಗಳನ್ನು ಕಾರ್ಯ ೯ಪದ್ಧ ತಿ ರೂಢಿ 
ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ ಮೀರಿನಿಲ್ಲಬಲ್ಲನು. ಸಕಾ ಬದರಿಕಬಯಸುವವನು 
ತನ್ನ ಅಭಿಲಾಷೆಗಳನ್ನು ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಮಟ್ಟ ಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು; ಅವು ಹಾಗೆ 
ಅತಿಯಾದ ನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಯಥೇಷ ಭಾಗಿ ಪೂರೈ ಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ 
ಯೋಗ, ಧೈರ್ಯ ಮತ್ತು ಬಿದ್ದಿಮತ್ತೆಯನ್ನು ಅವನು ಪಡೆದಿರಬೇಕು. ಇದು 


ಷಾ 1 ಇರಾ ಹೆ 7” 
ನಿಜವಾದ ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ಧವಾದ ನ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ಉದಾತ್ತತೆ. ಪಿಷ್ಟ ಕೈ ಸಾಗದವರು 
ಗ ಇ” ೧ ಇಗ ಡೆ ಸಾಕ 
ಸುವು ಸಾಲದವರು ತಮ್ಮ ಅಸಮರ್ಥತೆಯ ಬ ನಾಚಿಕೆಪಟ್ಟು ಅದನ್ನು 
ಇಂಥ ಅತಿಸಮರ್ಥರನ್ನು ಹಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ತಾವು ಹೇಡಿಗಳಾದ 


ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳೆ ಲಿಕ್ಕೆ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಹೆಡೆಮುರಿಗೆ ಕಟ್ಟಿ 


೧ ಛಿ ೀಷ ಉನ್ನ ತ 
ಮೂಲಕ ಧೀ ಬ ದಾತ್ತ ಶ್ರೇ ಷೃಗಳ 
ನ್ಯಾಯವನ್ನು ಕೊಂಡಾಡುತ್ತಾರೆ.. 
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ಈ ನ್ಯಾಯವು ಮಾನವರಿಗಲ್ಲ, ಆಳಿಗೆ ಒಪ್ಪ್ಪವ ನೀತಿ-ಇದು ದಾಸೂ-ನೀತಿ; 
ನಾಯಕ-ನೀತಿಯಲ್ಲ. ಹಾಗಾದರೆ ಮಾನವನ ನಿಜವಾದ ಸದಸ್ಯ ಗಳು ಯಾವವು? 
ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ಲೇಟೋನ ಉತ್ತರ,-ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಮತ್ತೆ. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 


1 
ಮಾತು ಈ ಉತ್ತರ ಆ ಸಂಭಾಷಣದಲ್ಲಿ ಹೊರಡುವದು ಕ್ಯಾಲಿಕ್ಷಸ್‌ ಎಂಬ 
ಸೊಫಿಷ್ಟ ಬುದ್ಧಿವಂತನ ಬಾಯಿಯಿಂದ. 


ಇದು ನೀತಿಶಾಸ ಪ್ರದ ಮೂಲಭೂತ ಸ ಸಮಸ್ಯೆ.-ಸದಾಚರಣೆಯು ನೈತಿಕ ಚಾರಿತ್ರ್ಯದ 
ತಿರುಳಿನ ಕಂದ” ನ್ಯಾಯವೆ ವೆಂದರೇನು ? ಖುತವೋ ? ಬಲವೋ ? ನಾವು ಸದಾ 
ಇರವನ್ನು ಸಾಧುತ್ವವನ್ನು ಆರಸಬೇಕೋ, ಸತ್ತೆಯನ್ನು ಬಲಾಧಿಕಾರವನ್ನು 
ಅರಸಬೇಕೋ ? ಯಾವದು ಚೆನ್ನ -ಒಳ್ಳೆ ಯವನಾಗುವದೋ ಬಲವುಳ್ಳವ 
ನಾಗುವದೋ ? ಗ್ರೀಕ ಇತಿಹಾಸಜ್ಞ ೆರಿಕ್ಸೆಸ್‌ ಬರೆದಿಟ್ಟಿ ದ್ದಾನೆ. *ಪ್ರ ಗ್ರಪಂಚಿವು 
ಸಾಗುವಂತೆ, ನ್ಯಾಯವೆಂಬುವದು “'ಎಲದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಸಮಾನರಿದ್ರವರ 
ನಡುವೆ ಏಳುವ ಪ್ರಶ್ನೆ. ಬಲಿಷ್ಟ ರು ಮಾಡಬಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಮಾಡುವರು; ದುರ್ಬಲರು 
ಭೋಗಿಸಬೇಕಾದ ದುಃಖ ಕಷ್ಟ ಗಳನ್ನು ಭೊ ಗಿಳುವರು. 

ಈ ನ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ಬಲ ಇವುಗಳ ಆವ್ಚಾನಕ್ಕೆ ಸಾ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ್‌ ಅಥವಾ ಅವನ 
ಬಾಯಿಯಿಂದ ಪ್ಲೇಟೋ ಕೊಡುವ ಉತ್ತರವೇನು ? ಮೊದಲಿಗೆ ಪ್ಲೇಟೋ ಈ 
ಆವ್ಚಾನವನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಎದುರಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ. ನ್ಯಾಯ ಯ:ವೆಂಬುದು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ 
ನಡುಎನ ಒಂದು. ಸಂಬಂಧ. ಅದು ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಒಳಪ ಪಟ್ಟಿ ಒಡಗೂಡಿದ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ರ ಅವಲಂಬಿಸಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ನ್ಯಾಯದ 
ಮಾ] ವ್ಯಕ್ತಿಯ ನಡತತೆಗಿಂತ ಆಯಾ ಸಮಾಜದ ರಚನೆ, 
ರೂಪಗಳ ಅ ಕ ಕಂಡು ತಿಳಿದಂಕೊಂಡರೆ ಹೆಚ್ಚು ಚೆನ್ನ. ಅಂದರೆ ನ್ಯಾಯ 
ಶೀಲನಾದ ರಾಜ ಅಥವಾ ಸಮಾಜವನ್ನು ಚಿತ್ರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಸಂತರು ನ್ಯಾಯ 


ಶೀಲವಾದ ವ ವರ್ಣಿಸಲು ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಅನುಕೂಲ . ಕಣ್ಣಿನ ಇ 
ಭ್‌ ದೃಷಿ, ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ದೊ. ಆಮೇಲೆ ಹೆಚು- 
ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಟತಸಿಸೆವಾ ಅವೇ? ಅದೇ “ತಿ ನ್ಯಾಯವನ್ನು 
ಒಮ್ಮೆಲೇ ವೈಯಕ್ಕಿಕ ವರ್ತನೆಯ ಚಿಕ್ಕ ಆಯದ `ಬವಲು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ವರ್ತನೆಯ ದೊಡ್ಡ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ಮಾಡುವದು. ಹೆಚ್ಚು ಸುಗಮ-- 


ಆದರೆ ಪ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದರ್ಶನ ಶಾಸ ಶ್ರದ ದ ಪರಾತ್ಬರ ಗುರುವು ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕೈಚಳಕದಿಂದ ಎರಡು ಗ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಒಂದಾಗಿ ಕತೆ; ಹವಣಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಗ್ರೀಕ ರ್ದಾ೯ನಿಕರು / ೪೯೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಸೈ ನಿಕನಾಗಿ ಸತ ಮಿಯಾದ ಪಂದ್ಯಾ ಟಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಸಲ ಬಹುಮಾನ ಗೆದ 
ಬಯ ಹುದ್ದರಿಹಾಗಿ ಮಿಕ್ಕ ಯುಪಕರನ್ನೆ ಲ್ಲ ವೀರಿದ ವಿಕೃಮಿ. 


ಸುಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇಂಥ ವೀರಬಂಟರೊಳಗಿಂದ, ಅಂಗಸಾಧಕರೊಳಗಿಂದ ಜ್ಞಾ ನಿ 
ಗಳು, ತತ್ತಃ ಚಿಂತಕರು ಹೊಂಚುವದು ಅಪರೂಪವೇ. ಆದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಈ ರೂಪ 
ಯೌ ಗಾವನಶ್ನ್‌ಲಿಯಾದ ಯೋಧನು ಅಪ ಪವಾದವಾಗಿದ್ರನು. ಪ್ಲೆ ಟೋನ ದೇಹದಷ್ಟೆ 
ಆತ್ಮವೂ ಹುರಿಕಟ್ಟುಗಿತ್ತು. ತೀಕ್ಷ್ಣ ಬುದ್ಧಿ, ತೀವ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆಯುಳ್ಳೆದ್ದಾಗಿತ್ತು. ಆತ 
ಪಂದ್ಯಾ ಟಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಗೋ, ಕುಸ್ತಿಯ ಕುಳಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ತರ್ಕದ ಗರಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ 


ಅಷ್ಟೇ" ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು, ಆನಂದವನ್ನು, ಉತ್ಸಾಹವನ್ನು ತಾಳಿದನು. 


ಸಾಕ್ರೆಟಿಸ ತನ್ನನ್ನು ಸಗಣಿಯ ಸೊಳ್ಳೆ (ಗ್ಯಾಡ್‌ ಫ್ಲಾಯ್‌) ಎಂದು ಕರೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದನು ! ಈ ಸೊಳ್ಳೆ, ಎಂಥೆಂಥ ದನಗಳನ್ನೂ, ಕುದುರೆಗಳನ್ನೂ, ಕಡಿದು 
ದಿ ಲ 1 ಹೆ ಇನ್ನ? 
ಇವಿ 
ಣು 


ಶ್ರ ಸೊಳ್ಳೆಯು ಪೆ ೀಟೋನನ್ನು ಕಡಿದು ಅವನಿಗೆ ವೈಚಾರಿಕ 
೧ 
ಜ್ವರವನ್ನು ಹಚಿ ತು. ಬರೆ ಒಣ ತರ್ಕ ಚರ್ಚೆ, ಚರ್ವಣದಿಂದ ಪೇಟೋ 
್‌ಿ 
ಕ ಮೀಮಾಂಸೆಗೆ ಹಾಯ ನು. ಅವನು ಸ್ನಾಯು 
ಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸಿದಂತೆ ಮಿದು ನ್ನೂ ಜೋಪಾನ ಮಾಡಿದನು. ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಜ್ಞಾನದ 
೫೬ ನಡೆಯಿಸಿದನು. ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಮನವಾ ರೆ ಪ್ರೀತಿಸಹತ್ತಿದನು. ಜ್ಲಾನಿಗಳ 
ಇ 
ಗುರುವಾದ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನ ಮೇಲೂ ಅನನ್ಯ ಶೃದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳು ನೆಲೆಸಿದವು. 
“ನಾನು ಕಾಡುಮನುಷ್ಯ ನಾಗದೆ ಗ್ರೀಕನಾದೆ; ತ ತ ನಾಗರಿಕ 
ನಾದೆ; ಹೆಣ್ಣುಗದೆ ಗಂಡಿನಾದೆ; ಆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ 
ಬಂದೆ ! ಅದಕ್ಕಾ ಗಿ ದೇವರಿಗೆ ಧನ್ನವಾದಗಳು ಜ್ಯ | ಧರ್ಮಜ ನೂ, 
ಶಿ ದ ಇ 
ಕತಜನೂ ತ ಪೇಟೋ. 
ಲ ಇಡ. ೧೨ 


( 


ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನಿಗೆ ದೇಹಾಂತ ಶಿಕ್ಷೆ ಆದಾಗ ಪ್ಲೇಟೋನಿಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು ವರ್ಷ 
ಪ್ರಾಯ. ಈ ಒಂದು ಘೋರ ದುರಂತ ಘಟನೆಯು ತರುಣ ಪೆೇೇಟೋನ 
ವನದ ಭಾವನೆಯ ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳ ಮೇಲೂ ನಂಜಿನ ಅಚ್ಚೆ ನ ನ್ನು "ಒತ್ತಿತು. 


ವ 
ಸಾಕ್ರೆಟಿಸನಂಥ ಪರಮ ಜ್ಞಾ ನಿಯನ್ನು ನಿಸ್ಪೃಹ, ನಿತ್ಯಯುಕ್ತ ಸಾಧುವನ್ನೂ 


ಮೂರ್ಪರ ರಾಜಕೀಯ ಸತ್ತೆಯು ವಿಷವುಣಿಸಿ ಸಾಯಿಸುವದೆಂದರೇನು ? ಆತ್ಮದ 
ಜ್ಹುನ, ಸಮಾಜದ ಸತ್ತೆ -ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದು ಶ್ರೇ ಷ ? 
ಅ 


ಪ್ಲೇಟೋನಿಗೆ ಪ್ರಜಾಪ ಭುತ್ತದ ಬಗೆಗೆ, ಜನಜಂಗುಳಿಯ ಮೂರ್ಪ ಸತ್ತೆಯ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೪೯೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 


ಬಗೆಗೆ ತಿರಸ್ಕುರವೆನಿಸಿತು. ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತ್ವವು ನಾಶವಾಗಬೇಕು. ಅದರ ಸಾ ನದಲಿ 

ಳಿ ೧೧೨ 
ಉತ್ತ ಚಿತಾ ತ್ರೈಯರು, ಪರಮ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಆಳುವಂತೆ ಆಗಬೇಕು. ಅದು 
ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ಪ್ರಾಜ್ಞಶ್ರೆ ಶ್ರೇಷನ ನನ್ನು, ಸಜ್ಜನ ಶ್ರೆಷ್ಟನನ್ನೂ ತ 


ಹೇಗೆ ಕ ನ್ನ ರಾಜ್ಯದ ಅಡಳಿತ ನಡೆಯಿಸಲು ರ ಹೇಗೆ ? 
ಅವರ ಆಳಿಕೆಗೆ ಕ ೨ಕೂಲಮಾಡಿಕೊಡುವದಾು ಹೇಗೆ ?-ಇದೊಂದೇ ಪೇಟೋನ 
ಜೀವಮಾನದ ಜಾಜ್ವಲ್ಯ ಸಮಸ್ಯೆ ಆಗಿ ಬಿಟ್ಟಿತು. ಅವನ ಪ್ರಜ್ಞೆ-ಪ್ರತಿಭೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ಇದೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆಯ ಮನನಕ್ಕೆ ಮಂಥನಕ್ಕೆ ಮೀಸಲಾಯಿ:ತು. 


ಪ್ಲೇಟೋನ ಗೆಳೆಯರು ಅವನಿಗೆ ಸೇ ತೆ ಜಗ 00. 
ಜೀವ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ. 


ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸುತ್ತಾಡಿ ವಿಶಾಲ ಲೋಕಾನುಭವವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಇದೇ ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಒದಗಿಬಂದ ಅನುಕೂಲ ಸಂಧಿಯೆಂದು 


ಲಾ ಹಾಗ ಕ್ಷ 


ವಿವೇಕಿಯಾದ . ಪ್ರೇಟೋ ಮನಗಂಡನು. ವಿಕ್ರಮದ ಮುಕ್ಕಾಲು ಪಾಲು 
ಳ್‌ 
ದ 


ಇರವದು ವಿವೇಕದಲ್ಲಿ ! ಆದ್ದರಿಂದ ಕ್ರಿ. ಪೂ. ೩೯೯ ನೆಯ ವರ್ಷ ಆತನು 
ಅಥೇನ್ಸ ಬಿಟ್ಟು ಸಂಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಹೊರಟನು 


ಮೊದಲು ಆತ ಇಜಿಪ್ತಕ್ಕೆ ಆ 
ಆಳುತ್ತಿತ್ನು. ಅವರ ಅಭಿಪೃಾಯದಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಕದೇಶವಿನ್ನು ಬಾಲ್ಕದಲ್ಲಿದ ರಾಃ 
ರ ತ 


ಗ್ರೀಸದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಸ್ಥ ವಾದ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಾಗಲಿ, ಪ್ರತಿಷ್ಟಿತ 

ಗಳಾಗಲಿ ಗಹನವಾದ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಾಗಿ ಹೆಪ್ಪ ಪ್ಪುಗಟ್ಟಿದ್ದಿಲ್ಲ. ನೀಲನದಿಯ ದಂಡೆಯ 
ಈ ಸ್ಟ್ರಿಂಕ್ಸ್‌-ಮದ್ರೆಯ ಪೂಜ್ಯ ಪಂಡಿತರು ತನ್ನ ನಾಡಿನ ಬಗೆಗೆ ತೋರ್ಪಡಿಸಿದ 
ಈ ಭಾವವನ್ನೂ ಕಂಡು ಪ್ಲೇಟೋ ತುಸು ತಬ್ಬಿಬ್ಬಾದನು ಆದರೆ ಇಂಥ 
ಆಘಾತವೂ ಒಂದು ಶಿಕ್ಷಣಕ್ರಮ. ಪ್ಲೇಟೋನ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಇಜಿಪ್ತದ ಪಾಮರ 
ಕೃಷಿಕ ನತೆಯನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿ ಆಳುವ ಈ ಪಂಡಿತ ಶ್ರೇಷ್ಟವರ್ಗದ ಸತ್ತೆಯ 
ಚಿತ್ತವು ಮುದ್ರೆಯೊತ್ತಿತು. ಮುಂದೆ ಅವನ "ಆದರ್ಶ ರಾಜ್ಯ'ದಲ್ಲಿ, ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ 


ಇದರ ಗೆರೆಗಳು ಮೂಡಿದವು. 


ಈ ತ್ತಾ ಛೆ ಏಗ ೦೧೯ ್‌್‌ಾ ೨) ಭ್‌ 
ಇಜಿಪ್ತದಿಂದ ್ಟ್‌ ಟೋ ಸಿಸಿಲಿಗೆ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಇಟಲಿಗೆ ಹೋ ಜೀರಾ ಈ ಊ೬ಟಯಲಿ 
೧) 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೪೯೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಥೊಗೊರಸನ ವ ಲ್ಲ ಕೆಲಕಾಲ ವ್ಯಾಸಂಗ ನಡೆಯಿಸಿದನು. 
ನ 


ಗಣಿತಜ್ಞ ಪೈ 

ಪೈಥೊಗೊರಸನಂಥ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಚಿ ಚಿ [ಗುಂಪು “ಬ್ರಹ ಒಜಲ'ದಿಂದ ಸಮಾಜವನ್ನು 
ಆಳು ತ್ತಲೇ ತೀರ ಸಾದಾ ಬದು ಚ ಬಾಳುತ್ತ ತಕ £ವೆಯಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜೀವಿಯಾಗಿ ಇರುವುದರ ಚಿತ್ತವೂ ಪ್ಲೇಟೋನ ಚಿತ್ರಭಿತ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚೊತ್ತಿ ತ್ತಿ ನಿಂತಿತು. 


ಅಲಿಂದ ಆತ ಜುದೆಯ ದೇಶಕ್ಕೆ -ಯಾಹೂದಿಗಳ ನಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸಮಾಜ 
ಸತ್ತಾವಾದಿಗಳಾದ ಅಲ್ಲಿಯ ಪ್ರವಾದಿಗಳ ಸಂಪ್ರದಾಯದ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು 
ಪಡೆವಿರಬೇಕು.- ಅಲ್ಲದೆ ಮುಂದೆ ಭಾರತಕ್ಕೂ ಬಂದು ಗಂಗಾತೀರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ತಪಸ್ನಿಗಳಿಂದ ಧ್ಯಾನಯೋಗವನ್ನು, ಉಪವಿಷತ್ತಿನ ಸಿದ್ಧಾ ೦ತಗಳನ್ನು ಕಲಿತು 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಪೇಟೋನ ಒಂದು ಮಾತಿನಫ್ರ ಆತ್ಮ] ಜಿ ಶರೀರ 


1) 


ಥ, ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಗೃಹ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಕುದುರೆಗಳು ಸ್‌ ಉಪ 


ಹೀಗೆ ಸುಮಾರು. ೧೨ ವರ್ಷ ಈ ಜ್ಲಾನಭಿಕ್ಷುವು ಜಗತ್ಪರ್ಯಾಟನಮಾಸಿ 


ಜೇನೊಣದ ಜಿದ್ವಿನಿಂದ, ಹಲವು ಮೂಲಗಳಿಂದ ತತ,ವಿಚಾರ, ಅನುಭವಗಳನ್ನೂ 
ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ, ಪರಿಪಕ್ಷ-ಪ್ರೌಢ ವಯಸ್ಕನಾಗಿ ೪೦ ವರ್ಷ ಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ 
ಕ್ರ ಪೂ. ೩೮೭ ದ ಅಥೇನಿ,ಗೆ ಹಿಂ ಔಿಂಿಗಿ ಬಂಪವ ನು. 

೧ ಗು 
ಈಗ ಏರುಂಜವ್ವನದ ರೂಪು-ಕೂಡ ಕಡಿವೆಯಾಗಿ ವಿಚಾರದ ಆಳ-ಅಗಲ 
ಹೆಚ್ಚುಗಿತ ದಷ್ಮಿಗೂ, ಮಾತಿಗೂ ಒಂದು ಹದಬಂದಿತ್ತು. ಅತಿವಾದವೆಲ್ಲ 


ಸ ತ್ರ ಡು 
ಅರ್ಧಸತ್ತವೆಂಬ ಅರಿವು ಮೂಡಿತ್ತು. ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಹಲವು 
ಮಗ್ಗಲು ಇರಬಬ್ಲವು. ಅವೆಬ್ಲವಕ್ಕೂ ನ್ಯಾಯ ಸ್ಲಬೇಕು-ಎಂಬ ವಿವೇಕ 
ತ್ರಿ. ಆಗ ಪ್ಲೇಟೋನ್ಲಿ ಜ್ಲು ಸನ ಮತ್ತು ಕಲೆ ಎರಕವಾಗಿದ್ರವು. 
ಕನಿಯೂ ತತ್ತ ದಾರ್ಶನಿಕನೂ "ಒಂದೇ ಮನಃನಲ್ಲಿ ಮಾನೆಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ರತು ! ಷ್ಟ ಫು 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು 1 ೪೯೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಸ್ಲೇಖೋನ ಗ್ರಂಥಗಳ ಶೈಲಿ-ಶೋಭೆ 


ಪ್ಲೇಟೋ ಗ ಮರಳಿದಾಗ ಅವನ ಮಿದುಳು ಮಾಗಿತ್ತು. ಪ್ರೌಢಿಮೆಗೆ 
ಕಲಿತಧು ಕಳಿತಿತ್ತು. ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅನುಪಾತ 
ಪ್ರಮಾಣಬಂಧ ಉಂಟಾಗಿತ್ತು. ಈ ಗಸ ತೆಯೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಅತಿವಾದವೂ ಒಂದು ಅರ್ಧಸ ತ್ಯ ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿತ್ತು.. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರಮೇಯದ ಹಲವು ಮಗ್ಗ ಲುಗಳು ಸ ಸತ್ಯದ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪಾರ್ಶ್ವದೊಂದಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೆ ಸಾಧಿಸುವಂತೆ ನ್ಯಾಯದ ದೃಢವಿಭಾಜಕವನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದವು. 


ಈಗ ಪ್ಲೇಟೋನಿಗೆ ಶಾಸ ಸ್ರೃವೂ ಗೊತ್ತು. ಕಲೆಯೂ ಗೊತ್ತು. ಜ್ತಾ ನ್ಲನಿಯೂ, 
ಕವಿಯ ಕೂಡಿಯೇ ಸಚ ಆತ್ಮ! ದಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ರರು ಮತ್ತು ತನ್ನ 
ಭಿಪ್ರಾಯದ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗಿ ತ ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಂಡ ಶೈಲಿ-ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ 
ಸತ್ಯ-ಸೌಂದರ್ಯಗಳೆರಡೂ ಅವಕಾಶವನ್ನೂ ಚೆಲ್ಲಾಟವನ್ನೂ ಪಡೆಯುವಂತಾಯಿತು. 


ಸಂವಾದ'ಗಳು. ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಗಳ ಲಲಿತಚತುರ ಉಪನಿಷತ್ತು. 


ಈ [ತ 

ಪೇಟೋನ ಮುಂಚೆ ತತ್ವಜ್ಞಾನವು, ದರ್ಶನವು ಇಂಥ ಉಜ ಲ ರೂಪವನ್ಮು, 

ತ್‌ 

ವೇಷವನ್ನು ಹಿಂದೆಂದೂ ತೊಟ್ಟಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಅವನ ನಂತರವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಜಂಭದ 
೦ 

ಮಾತಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಭಾಷಾಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಸಂವಾದಗಳ ಶೈಲಿಯು ಹೊಳೆ 

ಯುತ್ತದೆ, ಮಿಂಚುತ್ತದೆ. ಚಿಮ್ಮುತ್ತದೆ. ಚೆಲುವಿನಿಂದ ಚೆಲ್ಲು ನಿಂಯುತ್ತದೆ. 


ಸಂಮೋಹಕವಾದ, 
ಪುತ್ರದ ಮುಖದಿಂದ ಈ ದಾರ್ಶನಿಕನು ಮಾತಾಡ 
ತಿಳಿಯದಂತಾಗುತ್ತದೆ.ಯಾವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅವನ ವಿಚಾ ನ ಕ್ರವ ವಾಗುತ ದೆಂಬುದೂ 
ಕೆಲ ಸಲ ಗೊತ್ತಾಗುವದಿಲ್ಲ! ಆತಸು ಅಕ್ಷರಶಃ ಸತ್ಯವನ್ನು ಸಾರುತ್ತಿರುವನೋ. 
ರೂಪಕಗಳಲ್ಲಿ ನುಡಿಯುತ್ತಿರುಷನೋ, ಗೇಲಿ ಮಾಡು ನಿಶ್ತಿರುವನೋ, ಗಂಭೀರ- 
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ಈ. 


ಗೌರವದಿಂದ ಮಾತಾತುಶ್ರಿ ರುವನೋ-ಎಂದು ಇತಿವಿತಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತೇವೆ. 


ಷೆ ಕ್‌ ಗ ಇಾರಾಣಕೆ ನ್‌ ಜಿ 1 ಳೆ ಬಗೆ? ಹೆ ಟಿಬಿ ದ 

ವಿನೋದಿ, ವ.೦ಿ ಗ್ದ ಕಥಿ ಮಿ ಈಷಭ್ದು' 1 ಕಲ ಹೆ ೧/7 ಗ ಗೆಗೆ 6 ನಿಗಿ 
ಜ್ರ ಕಾಪಿ ಭ್‌ 

€ ಬಹಳೊಮ್ಮ್ಮ ಇದು 'ೂಲಿಸಂತ ಕ್ಞದೆ ಅಗ ಷ್ರ ಕಥೆಗ ಲಿ 


ತ್ತಿ ಇಡು 
ಇಧಿಸುವವೀ ಇಲ್ಲವಿಂ ೦ದರೂ ತಪ್ಪು ಗಲಾರದು. 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು /೪೯೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಹೀಗೇಕೆ? ಪ್ಲೇಟೋ ದ ಸಂವಾದಗಳನ್ನು ಸಾರ್ವಜನಿಕರ ಓದಿಗಾಗಿ ಬರೆದ 
ನೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ತತ್ವ ವನ್ಶು, ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಒಂದು ವಿಲಾಸದ ಸಾಮಗ್ರಿ 
ಯಂತೆ ರುಚಿಯ ವೈಚಿತ್ರದಂತೆ ಭಜ ಬಯಸುವ ಶ್ರೀ ಸಾ ಸಾಮಾನ್ಯನ 

ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ತೆಕ್ಕೆ ಯಲ್ಲಿ ತತ್ವ ಜ್ಲ್ಲಾ ನವನ್ನು ತರುವದಕ್ಕಾ ಗಿ ಆತ ಹೀಗೆ ಪ್ರಶ್ದೊ ೇ 
ಶುರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಚುರುಕು ದರ್ಜೆಯ ರೇತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪ್ಪ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಗಳನ್ನು ಬರೆ 


(ಪಿ 4 


ದನು. ಮಹತ ಶ್ವದವುಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ-ಮತ್ತೆ ಬರೆದನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈಸಂವಾದಗಳಲ್ಲಿ 
ರೂಪಕಾತ್ಮ' ಕಮಾಗಿದ್ದು. ಲೀ ಲಾವಿನೋದಿಯಾದದ್ದು ಅಂದಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಕ್ರ 
ಸಂದರ್ಭದ ವಿವರಗಳ ನು ಬಲ್ಲವರಿಗಷ್ಟೆ ಸೇ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತಹದು ಬಹಳಷ್ಟು ಬ 
ತ್ತದೆ. ಇಂದು ಅಂಥ ಹಲವಷ ವಿವರಗಳು ಅಪ್ರಸ್ತುತವಾಗಿ ಅನ ನಿಬಂಧವು ಆಗಿ, 
ಕಟ್ಟು -ಕಲ್ಪ್ಬನೆಯೂ ಆಗಿ ಸ ಆದರೆ ಪೆ ್ಲೇಟೆ ತೋ ಅವನ್ನು ಬರೆದಾಗ ಅವೆ 
ಆ ಜಾ ವಿನೋದದಿಂದ ಮಾರ್ಮಿಕ ಪರಿಹಾಸದಿಂದ ಕ್‌ ನಿಕಪ ಪ್ರಶ್ನೆ- 


ಮೇಯಗಳ ಜಡವಾದ ಖಾದ್ಯ ಕ್ಕೆ ನಂಜಿ ಕೊಳ್ಳು ವ ತಿನಿಸನ್ನು ತುಂಬುವಂತಿತ್ತು. 


ತು 
ಪ್ಲೇಟೋನು ಇತರರಲ್ಲಿ ದೋಷವೆಂದು ಟೀಕಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳನ್ನು ತನ್ನ 
ಸಂವಾದಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದುಂಟು ! ಆತ ಕವಿಗಳನ್ನು ಅವರ ಕಪೋಲ-ಕಲ್ಪನೆ 
ಗಳನ್ನು ಹಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ತಾನೇ ಒಬ್ಬ ಕವಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಇನ್ನೂ ನೂರಾರು 
ಕಲ್ಪ ನೆಗಳನ್ನು ಕಾವ್ಯ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಸೇರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆತ ಅರ್ಚಕರನ್ನೂ 
ಟೀ ಸತ? ಆದರೆ ಸ್ವತಃ ಒಬ್ಬ ಅರ್ಚಕನಂತೆ. ದೇವತಾ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನಂತೆ 
ಧರ್ಮೊೋಪದೇಶಕನಂತೆ, ಮಹಾ ನೀತಿ ಭೆ ಮಣ ಮಾತಾಡುತ್ತಾನೆ. ಕಲೆ 
ಯನ್ನು ಜರೆಮ ವೈಲಾಸಿಕ ವಿಷಯಗಳ; ಬೆಂಕಿಗೆ ಹಾಕಲು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ! 
ಹೋಲಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಲ್ಲವೆನ್ನುವ ಪ್ಲೇಟೋ ಉಪ: ಮೇಯಿಂದ ಉಪಮೆಗೆ ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ದಿಂದ, ದೃಷ್ಟುಂತಕ್ಕೆ ಜಾರುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ವಿತಂಡವಾದಿಗಳ ಶಬ್ದಛಲವನ್ನು 
ಧಿಃಕರಿಸುವ ದಾರ್ಶನಿಕನು ತರ್ಕದ ಜರಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಮನವಾರೆ ಕೇರು 
ತ್ತಾನೆ. ಒಂದೊಂದು ವಿಚಾರವನ್ನು ಯುಕ್ತಿಯ ಸಾಣಿಗೆ ಹಿಡಿದು ಮಸೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ಣೆ 
ಚ 


(4 


ಟ್ಟ ತ 


ಇ 
ಆದರೆ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಅಂದರೂ ಪ್ಲೇಟೋನ ಸಂವಾದಗಳು ಪ್ರಪಂಚದ ಅಮೂಲ್ಯ 
ಹ ಓಓಂದುಗಿವೆ ವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದದ್ದು `ರಿಪಬ್ಲಿಕ್‌' 
೦ಎ ೯ 


ಲು ) ಉಳಿದವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಹತ ಶದವು. ಸಾಕ್ರೆ ಟಿಸನ ಕ್ಷನರಾಸತ್ರ, ಕ್ರಿಟೊ, 
ಫೇಡೊ, ಸಿಂಪೋಜಿಯಂ (ಪ ರಿಸಂಪಾದ) ಫೀದ್ರಸ, ಗೋರ್ಜಿಯಸ್‌, ಪಾರ್ಮಿ 


ಹ ಮತ್ತು ಸ್ಪೇಟ್ಸಮನ್‌ (ಮುತ್ಸದ್ದಿ ಸ) "ರಿಪಬ್ಲಿಕ್‌ ಎಂಬುದು ಪ್ಲೇಟೋ 
೯ 
ನನ್ನೆ ಒಂದು ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಭಟ್ಟಿ ಇಳಿದಂತೆ | ಇಲ್ಲಿ ಅವನ ಭೌತತತ್ವಜ್ಞಾ ನ, 
ಜಿ ಇ ಶ್ರಿಶ್‌ಎತ್ತ್‌ ತಾಗ ರ ್ದಾ 6 ಈ ತಿಗ ಎ] ಕ್‌ ಈ 
ಪತಾ ವಿಚಾರ, ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಮನಸ್ತೃತ್ವ, ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸ 4 ಲ ಾರಣ “ತ್ತು 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೪೯೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಕಲೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳು ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಆಧುನಿಕತೆಯ "ಮಣ್ಣಿ ನವಾಸನೆ' 
ಬಳಿದ ನಮ್ಮ ಸಮಕಾಲೀನ ರುಚಿಯ ವಿಚಾರಗಳು ಅಂದೇ ಬಂದು ಹೋಗಿವೆ. 
ಕಮ್ಯೂನಿರುಂ, ಸೋಶಲಿರುುಂ, ಸ್ತ್ರ ೀಯರ ಸಮಾನಾಧಿಕಾರ, ಕುಟುಂಬ 
ಯೋಜನೆಯು ಕೂಡ ಪ್ಲೆ ೀಟೋನ ಉಚ್ಚಿಷ್ಟ [ ಆಧುನಿಕ ಮತಸ್ಥಾ ಪಕರೆನಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ನೀಟ್ಸ, ರೂಸೊ, ಬರ್ಗಸಾಂ, ಫ್ರೂಡ್‌ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪ್ಲೇಟೋ 
“ರಿಪಬ್ಲಿಕ್‌'ದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆಯೇ ಸೂಚಿಸಿಬಿಟ್ಟಂತಿದೆ ! . ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಸನ 
ಎಂಜಲೆಂಬಂತೆ "ಜ್ಞಾ ನಾಮೃತಂ ಭೋಜನಂ' ಎಂಬ ವರ್ಣನೆ "ರಿಪಬ್ಲಿಕ್‌" 
ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಪೂರ್ತಿ ಸಲ್ಲುತ್ತನೆ. ಮೇಧಾವಿಗೆ ಇದೊಂದು ಮೇಜವಾನಿ, ಇಲ್ಲಿ 
ಯಜಮಾನನೂ ಕೊಡಗೈದೊರೆ ಮನಮೆಚ್ಚು ವಷ್ಟು, ಮನೆ. ಮುಚು ವಷು 
ಉಣಬಡಿಸಿದ್ರಾನೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅಮೇರಿಕನ್‌ ದಾರ್ಶನಿಕ ಎಮರ್ಸನ್‌ ಅಂದಿದ್ದು 


6 ಕಡಾ ಪಿ ಎಪಿ ಎ ಮ ಎ ಹತ 5 
ದರ್ಶನವೆಂದರೆ ಪೇಟೋ, ಪೆೇೇಟೋ ಎಂದರೆ ದರ್ಶನ 
೯7 ವಿ 


ಜೇ 


ತ, ತತ 

್ರ ಈ ೯ 9 ಫಿ | ವ 

ಪಂಚದ ಮಟಿ ಗೆ *"ರಿಪಬಿಕ್‌'ಗೆ ಆನ್ವಯಿಸುವಂತಿದೆ. ಯತ್‌ ಇಹ ಅ 
೧೧೨ 


ನ್ಯ ನ ಇಹ ಅಸ್ತಿ ನ ತತ್‌ ಕ್ಲಚಿತ್‌ [' (ಇಲ್ಲಿ ಇದ್ದದು 
ಬೇರೆಡೆಗೆ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ!) 


ಮಹಮ್ಮದನ ನಂತರ ಒಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬಿಚ್ಚುಗತ್ತಿ ಇನ್ನೊಂದು ಕೈಯಲ್ಲಿ 
“ಕುರಾನ' ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಹಿಡಿಮುಕೊಂಡು ಧರ್ಮದಿಗ್ವಿಜಯದ ದಂಡಯಾತ್ರೆಗೆ 
ಹೊರಟ ಓನಂರ ಸೇನಾಪತಿ ಕುಯರೋದ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಗ್ರಂಥಾಲಯವನ್ನು ಸುಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಕಟ್ಟಪ್ಪಣೆ ಇತ್ತಾಗ ಅಂದಿದ್ರನು. "ಗ್ರಂಥಾಲಯಗಳಿಗೆ ಬೆಂಕಿಹಚ್ಚಿರಿ ಅವುಗಳ 
ಸಾರವೆಲ್ಲ ಈ ಒಂದು ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿದೆ !' ಪ್ಲೇಟೋನ `ರಿಪಬ್ಲಿಕ್‌' ಗ್ರಂಥವನ್ನು 
ಹೀಗೆಯೇ ಹೊಗಳಬಹುದು. 

ಈ ಸಂವಾದಗಳ ಸ್ವಾರಸ್ಯ ಇಷ್ಟು ರುಚಿಕಟ್ಟುಗಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕಾರಣ ಈ 
ದಾರ್ಶನಿಕನು ಆರಂಭವಎಲ್ಲಿ ನಾಟಕಗಳನ್ನು ಬರೆನಿದ್ರನು. ನಾಟಕೀಯ ಸಂಭಾಷಣ 
ಗಳ ಹುರಿಕಟ್ಟಿನಸದ ಈ ಸಂವಾದಗಳಿಗೂ ಕಳೆಯೇರಿಸಿದೆ. ದೃಷ್ಟಾರನ 
ದೀಪ್ರಿ. ಆವರ್ಶವಾದಿಯ ಆವೇಶ, ಚಿಕಿತ್ಸಕನ ಚುತುರ್ಯ, ಕವಿಯ ಪ್ರಸಾದ, 
ಜಾ ನಿಯ ವಿಶಾಲ ಲೋಕಾನುಭವ, ಪೌರುಷದ ತೇಜ 
ವಾಗಿ ತ್ಕ, ರಸಿಕನ ಮಾರ್ಮಿಕತೆ, ವಿಮರ್ಶಕನ ತೀಕ್ಷ 
ವಿದೃತ್ತೆಯ ಅರ್ಕ, ಈ ಎಬ್ಬ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ಲೇಟೋನ *'ರಿಪಃ 


ಕಾಪಾ ಗಗ ಇರಾ ಪಿ 
ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಂತೆ ಅಕ್ಷರ ವಾಜ್ಮಯವಾಗಿದೆ. ಹೌ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೫೦೦ ಗಳಿರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ವುನೋ ವೈಜ್ಲಾ ನಿಕ ಸಮಸ್ಯೆ 


ು್‌ 


ಹಾಗಿದ್ದರೆ ತತಃ ಕಿಂ? ಮಾಡಬೇಕುದದ್ದೇನು ? ಎಲ್ಲ ರಾಜಕೀಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ 
ಹಿಂದೆ ಮಾನವ ಸ್ಕಭಾವನಿರುತ್ತವೆ. ರಾಜ್ಯದ ಮೂಲ ಧರ್ಮ; ಧರ್ಮದ ಮೂಲ 
ಅರ್ಥ ಎಂದನು ಉಟಿಲ್ಯ. ಆದರೆ ಪ್ಲೇಟೋನ ಹೇಳಿಕೆ ಬೇರೆ. ಅದಕ್ಕೂ 
ಮೂಲಗಾಮಿ. ರಾಜ್ಯದ ಮೂಲ ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವ. ಪ್ರಕೃತಿಃ ತ್ವಾಂ ನಿಯೋ 
ಕ್ಷತಿ' ಅಂದಿಲ್ಲವೇ ಭಗವದ್ಗೀತೆ ? "ಯಥಾ ಪ್ರಜಾಃ ತಥಾ ರಾಜ್ಯ ಫಿ ಎಂದಿದ್ದಾನೆ 


ಪ್ರೇಟೋ. ಮಂದಿಯ ಸಭಾ ಎವಶೀಲಗಳಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವಾದಂತೆ ಯ ಕಟ್ಟುವ 


೨ 


1ರ 


೧ ಡ್‌ ತ್ರೆ 
ಗ ಸರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸನಸಂಘಟನೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯ ತ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಗರಿಕರ 


ಗುಣದೋಷಗಳ ಎರಕದಲ್ಲಿ ಅವರ ರಾಜ್ಯಸತ್ತೆ ಜ್ಯ ಪಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. 


ಅಂದರೆ ಮಂದಿಯನ್ನು ತಿದ್ದಿದ: ಹೊರತು 2ಜ್ಯವನ್ನು ಸರಕಾರವನ್ನೂ 
ತಿದ್ದಲು ಬರುವಂತಿಲ್ಲ. ಮಾನವರು. ಉತ್ತಮರಾದ ಹೊರತು ರಾಜ್ಯಶಾಸನ 
ಉತ್ತಮವಾಗಲಾರದು. ಆತನಕವೂ ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ಬದಲಾವಣಿ ಸುಧಾರಣೆಗಳು 
ಮೂಲಭೂತ ಅಂಶವನ್ನು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇರಲು ಬಿಟ್ಟಂತೆ. ಹೆಗ್ಗಣವನ್ನು 
ಒಳಗಿಟ್ಟು ಬಿಳವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಮಣ್ಣು ಲೇಪಿಸಿದಂತೆ. ಕಾಯಿಲೆಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡದೆ ಅದರ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ ಉಲುಪಚಾರ ಮಾಡಿದಂತೆ. ಅದರಿಂದ, ಡಾಕ್ಟ ರರ 
ಬಿ್ಲಿನೊಂದಿಗೆ ಬೇನೆಯ ಬಲವೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತು ಹೊಗುತ್ತದೆ, ಒಂದು ಯಸ 
ಒಂದು ಕಾಯಿದೆ. ಒಂದು ಸುಧಾರಣೆ ಮಾನವ ಕೋಟಿಯ ಅಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ 
ಪಶುತನಗಳ ಕೋಟಲೆಯನ್ನು ಕೀಳುವದೆಂದರೆ ರಾವಣನ ತಲೆಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ 


ಚೆಬ್ರಿಲು ಹೊರಟಂತೆಯೇ. 


ಆದ್ರರಿಂದ ರಾಜಕೀಯ ತತ್ವಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಡಿಗಲ್ಲುದ . ಈ ಮಾನವೀಯ ವಸ್ತು 
ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಪ್ಲೇಟೋ ಮೊದಲಿಗೆ ಪ ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮಾನವನ ವರ್ತನೆ 


ಮೂರು ಮುಖ್ಯ ಉಗಮಗಳಿಂದ ಹರಿಯಾತ್ತಷ್ಟ ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ ಪ್ಲೇಟೋ, ಈ 
೧೧ 

ಉಗಮಗಳೆಂದರೆ-ಕಾಮ, ಭಾವ, ತ್ತು ಜ್ಞಾನ ನ. ಕಾಮ-ಹನಸಿವೆ ಹೆದ್ದಾಸೆ 
ಬ ಶಿಬಿ ಭಾಂ ಆ. ಸ್ಫೂರ್ತಿ, ಮಹತಾ ಕಾರೆ, 
9.೦೧೦ ಇದೆ ಗಾಗ ಸ ದ್‌ ಗದರಿ ಕ್ಕಿ ಗಿ ಹು 

(ಅಭಿಸ್ಥ ) ಧರ್ಯ ಇವಿಲ್ಲ. ಒಂದು, ಜ್ಞ ನ-ವಿಚಾರ, ಬುದ್ಧಿ, ವಿವೇಕ, ಇವು 
ಒಂದು. ಕಾಮದ ಅಧಿಷ್ಟಾ ನ ಕಟಿಭಾಗ, ಅದು ಜೀವಸತ ಚು ಮ್ಮವ ಬುಗ್ಗೆ , 

ವ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೫೦೧ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ದಿಣಿ 
ಶು 


ಅನುಭವ ಮತ್ತು ಕಾಮನೆಗಳಿಗೆ ಶರೀರವು ಕೊಡುವ ಸಂಯುಕ್ತ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ. 
ಜ್ಞಾನದ ಕೇಂದ್ರ ಮಸ್ತಕ, ಇದು ಕಾಮನೆಗೆ ಕಣ್ಣು. ಭಾವನೆಗೆ ಚುಕ್ಕಾಣಿ. 
ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ದಿಕ್‌ಸೂಚಿ. 


ಇವೆಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳು ಎಲ್ಲ ಮಾನವರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತವಾದರೂ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಸರಿ 
ಸಮವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವರು ಕೇವಲ ಕಾಮಮಯರು. ಸದಾ ಚಂಚಲ 
ಚಿತ್ತರು. ಸಂಗ್ರಾಹಕ ಜೀವಿಗಳು. ಇವರು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ಹುಡುಕಾಟದಲ್ಲಿ 
ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ಸೆಳೆದಾಟದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವರು. ವಿಲಾಸದ ವ್ಯಾಮೋಹ, 
ಪ್ರದರ್ಶನದ ಪ್ರೀತಿ ಇವರಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವದು. ಇವರ ಲೋಭಕ್ಕೆ ಯಾವ 
ಲಾಭವೂ ಸಾಲಮ. ಗಳಿಕೆಗಿಂತ ಎಣೆಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇವರದು ಮಿಗಿಲೇ. 
ಉದ್ರಿಮೆ, ವ್ಯವಸಾಯಗಳ ಪುರುಪತ್ಯ ಅಧಿಪತ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಹೆಣಗಾಡುವ ಮಂದಿ 
ಇವರೇ. 


ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಭಾವನಾಮಯರು. ಭಾವ ಮತ್ತು ಸಾಹಸಗಳ ಮಂದಿರಗಳು. 
ಪ್ಲೇಟೋನ ವರ್ಣನೆಯಂತೆ. ಇವರಿಗೆ ಗೆಲುವಿಗಿಂತ ಹೋರಾಟ, ಗೆದ್ದ ವಸ್ತು 
ವಿಗಿಂತ ಗೆಲ್ಲುವ ಹಿಗ್ಗು ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಖ್ಯ. ಇವರಿಗೆ ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಿಂತ 
ಸಂಕಲ್ಪ, ಸೊತ್ತಿಗಿಂತ ಸತ್ತೆ ಆಳ್ವಿಕೆ ಅಗ್ಗಳಿಕೆಗಳೇ ಮೇಲು ಮತ್ತು ಲೇಸು. 
ಇವರಿಗೆ ಸಂತೆ ಪೇಟೆಗಿಂತ ಕದನದ ಕಣ ಹೆಚ್ಚು ಮೋಹಕ. ಇಂಥವರೇ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಸೇನಾದಲ ನೌಕಾದಲಗಳನ್ನು ಸೇರಿ ಪರಾಕ್ರಮ ಮೆರೆಯಿಸುವವರು. 


ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಧುನರು. ಜ್ಲ್ಲನಮಯರು. ತಾಳ್ಮೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಜಾಣ್ಮೆ ಚಿಂತನೆ ವ್ಯಾಸಂಗ ವಿಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳಲ್ಲಿಂ £ ಇವರಿಗೆ ಮೆಚ್ಚಿಗೆ ಮತ್ತು ತೃಪ್ತಿ. 
ಇವರಿಗೆ ಸಂತೆಪೇಟೆ ಸಂಗ್ರಾಮ ರಂಗ ಎರಡೂ ಬೇಡ. ಇವರು ಏಕಾಂತ 
ಜೀವಿಗಳು ಅವರಿಗೆ ಸೊತ್ತು, ಸತ್ತೆಗಳಿಗಿಂತ ನಿತ್ಯದ ಸೆಳೆತ ಹೆಚ್ಚು. ಇವರ 
ಸಂಕಲ್ಪಶಕ್ತಿ ಒಂದು ಉಗ್ರಜ್ವಾಲೆ ಅಲ್ಲ. ಪ್ರಶಾಂತ ಜ್ಯೋತಿ. ಇವರು ಜ್ಞಾನಿಗಳು. 
ಪಜ ರು. ಪೃಪಂಚೆದ ದಿನಬಳಕೆಯ ಜೀನಸಲ್ಲ. 

ಖು ಈ 


ವೃಕ್ಕಿಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಚಚುವಟಿಕಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಣುಮಕಾರಿಯಾವ 
ಆ ೧೨ ತ 

ನಡತೆಯೆಂದರೆ, ಕಾಮನೆಯು ಭಾವನೆಯ ಕಾವನ್ನು ಕೆಚ್ಚನ್ನು ಪತೆಸು ಜ್ಹುನ 

ದಿಂವ ದಿಗ್ಲ ರ್ಶಿತವಾಗಬೇಕು. ಬದ್ರಿ (ವರಲ್ಲಿ ಬಯ ।| 'ಸ। 

ವೃಷ್ಟಿಯ ಈ ನಿಯಮ ಸಮಷ್ಟಿಗೂ ಆನ್ಪಯಿಸುತ್ತದೆ. ಮಾದರಿಯ ರಾಜ್ಯದನ್ನಿ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೫೦ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಪರಿಪೂರ್ಣ ಶಾಸನ ಸತ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಔದ್ಯಮಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ಉತ್ಪಾದನೆ ಮಾಡಬೇಕೇ 
ಹೊರತು ಆಳುವದಲ್ಲ; ಸೈನಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರತು 
ಆಳತಕ್ಕದ್ರಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನದ, ವಿಜ್ಞಾನದ ದಾರ್ಶನಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು. 
ಪೋಷಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವೇ ಆಳತಕ್ಕದ್ರು. 


ಜ್ಞಾನದಿಂದ ದಾರಿ ಕಾಣಿಸಲ್ಪಡದಿದ್ದ ಜನ ಜಂಗುಳಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇನ್ಲದ ಹಿಂಡು, 
ಸಮುದಾಯ. ಚೆಲ್ಲಾ ಪಿಲ್ಸಿ ಕಾಮನೆಗಳಂತೆ ಭು. ಹೇಗೆ ಜ್ಞಾ ನದ 
ಅಂಕೆ ಅಂತ್ಯವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಜನತೆಗೆ ತತ್ತ ವೇತ್ರರ ದಾರ್ಶನಿಕರ ನಿಯಂತ್ರಣ 
ನಿಯಮನ ಅಗತ್ಯ. “ಹಣ ಕಂಡರೆ ಹಿಗ್ಗುವ ವ್ಯಾಪಾರಿಯು ಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಸಂತೊಷ 
ಪಟ್ಟು ಸೋಲುವ ವರ್ತಕನು ಶಾಸಕನಾದಾಗ (ಆಂಥ ವರ್ಗದ ಕಿಗೋಬೆ ಪಕ್ಷವು 
ಸರಕಾರ ಕಟ್ಟಿ ದಾಗ ಎನ್ನ ಬಹುದು !) ದೇಶಕ್ಕೆ ದುರಿತ ದಂರ್ದ್ವಶೆಗಳು ದಾಳಿ 
ಇಕ್ಕುವವು.' 'ಿಂದಿದ್ದಾನೆ ಪ ೀಟೋ ! ಇದೇ ಸ ಸೇನಾಪತಿಯು ಸರ್ವಾಧಿ 
ವ್‌ ಸ್ಥಾ ಪಿಸಲಿಕ್ಕೆ "ತನ್ನ ಪಡೆಗಳನ್ನು ಹೂಡಿದಾಗ ಬರುವದು. 


ಉತ್ಪಾದಕನು ಆರ್ಥಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಯೋಧನು ಯುದ್ಧರಂಗದಲ್ಲಿ, ಉತ್ತವ: 
ಸೇವೆ. ಸಲ್ಲಿಸಬಲ್ಲರು. ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಶಾಸನದ ಕಚೇರಿಯಲ್ಲಿ ಆವರು ನುಗ್ಗಿ 
ಕೂತರೆ ಅವರದು ಅತ್ಯ ೦ತ ಆಧಮ ಸೇವೆ ! ಅಂಥವರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮುತ್ತದ್ದಿ 
ತನವು ನೀತಿನೈೆ ಪುಣ್ಯವು 2... ರಣರಗಳೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಮುತ್ಸದಧಿತನವು ರಾಜನೀತಿಯ 'ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರ. ಆದೊಂದಂ ಕಲೆ. ಅವಕ್ಕಾಗಿಯೇ 

ರ್ಫಕಾಲ ಪಳಗಿರಬೇಕು. ಮಂತ್ರಿಯಾಗುವವನು ಶಾಸಕನಾಗುವವನಂ. 


%% 
ವೀ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ಲೇಟೋನ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ರಾಷ ವನ್ನು ಆಳಲು ಸರದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
೧೧೨ ೧೨ 
ಎ 


ದ 
ಒಯ್ಯಲು ದಾರ್ಶನಿಕ ದೊರೆಯೊಬ್ಬನೇ 'ಅರ್ಹನಂ. ಅಂಥವನನ್ನೆ ನಮ್ಮ 
ಪೂರ್ವಿಕರು "ರಾಜರ್ಷಿ' ಎಂದದು. ಜ್ಞಾ ನಿಯು ದಾರ್ಶನಿಕನು ರಾಜನಾಗವೇಕು. 
ಅಥವಾ ರಾಜನಾಗುವವನಲ್ಲಿ ತತ್ವಜ ಜ್ಞಾನಿ ಯು ಸತ್ವ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇರಬೆ:ಕು. 

ವಿಚಕ್ಷಣತೆ ವಿವೇಕಗಳೂ ರಾಜಕೀಯ ಧುರಿತವೂ ಒನಲ್ಲಿಯೇ ಕೂಡಿ 


ಬರಬೇಕು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ. ನಗರಗಳು ಆ ಅರಿಷ್ಟ ಗಳಿಂದ 
ಮಾನವ ಜನಾಂಗವೂ ಅದೇ ರೀ 


ತ್ರಿ 
ತೆ ಸಾ ತಾ ಕಾ 
ಒಳಹಂದರವಾ:ನ ಮನೋಧರ್ಮದ 


ದ್ನ 
ು 
೯ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೫೦ ಗೌರೀಶ ಕುಯ್ಕಿಣಿ 


ಪ್ಲೆ ೀಟಖೋನ "ಆದರ್ಶ ರಾಜ್ಯ? : 


ರಾಜಕೀಯ-ಸಮಸ್ಯೆ 


೯ 
ತ್ರೆ 


ದಿ ಎಲ್ಲ ಸುದಾ ಸರಳರಿದ್ದರೆ ನ್ಯಾಯದ ವಿಚಾರವೂ 
ತ್ತು. ಜನಕ್ಕೆ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಅಮಾಯಕ ಸಮತಾಮುದವೇ 
. ಇಂಥ ಸಮತಾವಾದೀ ಸಮಾಜವ ಅನಿರ್ಬಂಧ ಅನಿಯಂತಿ ತ್ರಿತ 


ುಂಚಾಲಿತ. ಸ.ಚಂದ :ಸಾ ತಂತ್ರ ದ ಚಿತ್ರವನು, ಆತ ಬಣಿ ಸಿದಾನೆ. 
ರಿ ಭ್‌ ಹೌ ಛಿ 


೨] 
೧) 
(ಕಿ 
6 
(9 
(ಛೈ 
ತ್ತು 


೭1 
2 
€್ರ₹ 
೭. 


ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಧಾನ್ಯ ಖಾದ್ಯ. ಬ ಬಟ್ಟೆ ಬೂಟು, ಮನೆ, ಮಠ] ಗಳನ್ನು ಎನ್ಲರೂ 
ಒಟ್ಟಿಗೆ ದುಡಿನು ಬೆಳಿಸಿ ಒದಗಿಸಿ, ಸೂತ ಗೆಯಲ್ಲಿ ಬರಿಮೈಯಿಂದ, ಚಳಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಂ 4 ಗೆಹೊಡ್ದು ತೆ ತೊ ಟ್ಟ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತ ಉಂಡು ತಿಂದು. ವಿರಾಮ ವಿಲಾಸ 
ಗಳನ್ನು ನಲಿವು ಬಾಳಿ ಬ್ಬಗಳದ್ಲಿ ಒಗ್ಗಿ ಡೇ ವತೆಗಳನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡುತ್ತ 
ತರು ಸಮಾಜವಾಗಿ ಜನರು ಬದತಿಕುವರು. ತಮ್ಮ ಸಾಧನ ಸಂಪತ್ತಿಗೂ 
ಮಿಕ್ಕಿ ಕುಟುಂಬಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸದೆ ಇತ್ತ ದಾರಿದ್ರ್ಯ ಅತ್ತ ಮ ಇವೆರಡನ್ನು 
ತಬ್ಬಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವರು. ತ ನಂದ ಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಜು ಮುಖಿ ೨ನವರೆಗೂ ಬಾಳಿ 
ತಮ್ಮ ಮಾಡಿರಿಯ ಬದುಕನ್ನು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಮರಿಮಕ್ಕಳಗಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗುವರು... 


ಈ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಯಾಧ ಧುನಿಕ ಕುಟುಂಬ ಯೋಜನೆಯ ಸೂಚನೆಯೂ ಬಂದಿದು 
ಮಾರ್ಮಿಕ. ಅದೇರೀತಿ ಶಾಕಾಹಾರ, ನಿಸರ್ಗಶುದ್ಧ ಜೀವನಗಳ ಉಲ್ಲೇಖವೂ 


ಮೂಲದ ವಿವರಗಳಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಇಂಥ ಸಾದಾ ಸಾಧು ಸರಳ ಜೀವನದ ಚಿತ್ರವನ್ನಷ್ಠೆ ಷ್ಪೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಪ್ಲೇಟೋ ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅಷ್ಟು ಬೊಳೆಭಾವನೆಯವನಲ್ಲ ಪ್ಲೇಟೋ. ಆತ 
ಎಮು 


ತ ಸಾದಾ ಸರಳ ಕಲ್ಪನುರಮ 
ವಾದ ಸರ್ಗದಂಥ ಈ ಜೀವನದ ಹ ಭಜನೆ ಸತ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಾರ 
ಲ್ಲ ) ಆದರ್ಶ 
ಗಳ£ ಹಿ ಣಿ 9 ಇ ಇಲಿ 
ರಾಜ್ಯಗಳು ಪ್ರಪಂಚದ ಭೂಪಟಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಸೂ ಇಳ್ಳುವದಿಲ್ಲವೇಕೆ ? 


₹] 
( 
ತ್ರಾ 
ಲ 
ತ್ತೆ 
೧೩ 
ಜ್ನ 
೬ 
“೨ 
2 
ಆ 
ಹ 
ತ 
ದ್ರ 
2೬ 
ಕ 
ಹಾ 
ಜು 
ಲ 
₹॥ 
ಣ 
ಬತ 
1 
ಆ 


ಹ ೨ ೫ ಇ ಉಣಿ €೨--ಎೆ 7 ನೆಂದ ತಾ ಎ 

ಲೋಭ ಮೂಲಾನಿ ಪಾಪಾನಿ: ಅಂದಿತು. ಗೀತಿ. ಅವನ್ನ ಹೀಳುತ್ತಾನಿ 

-೧ಉಗಾರವ ನಾಂಸನೂಾಗತಶಿಕನೆಗೆ 

ಪೇಟೋ. ಆದರ್ಶವು ಆಃ ನೂಕೂಲಕ್ಕೆ. ಗುಣಗೌರವವು ಗತಾನುಗತಿಕತೆಗೆ 
೧೨ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೫೦೪ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಇಂಬು ಕೊಡಲು ಕಾರಣ ಎರಡು-ಲೋಭ ಮತ್ತು ಲೋಲುಪತೆ. ಮಂದಿಗೆ 
ಸಾದಾ ಸರಳ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಿಲ್ಲ. ಅವರಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹವೃತ್ತಿ, ವಾಹದಾ 
ಕಾಂಕ್ಷೆ ಸ್ಪರ್ಧೆ ಮತ್ತು ಈರ್ಷೆ ತಲೆ ಎತ್ತುತ್ತವೆ. ಇದ್ದುದರಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತಿ ಉಳಿ 
ಯುವದಿಲ್ಲ, ಇಲ್ಲದಿದುದಕ್ಕೆ, ಅಲ್ಲ ಇನ್ನೊಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಇದ್ದುದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು 
ತುಡಿಯುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬರದಾದ ಹೊರತು ಒಂದು ಒಡವೆ ಬದುಕು ಅವರಿಗೆ 
ತಮಗೆ ಬೇಕಿಂದೆನಿಸುವದಿಬ್ಲ. ಪರಾಸ್ವಾಪಹರಣವೆ ಪೌರುಷಕ್ಕೆ ಪರಾಕ್ರಮವಾಗಿ 


ಇ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


ಇದರ ಫಲವೆಂದರೆ, ಒಂದು ಗುಂಪು ಇನ್ನೊಂದರ ಸೀಮೆಯನ್ನು ಆಕ್ರಮಿ 
ಸುವದು. ಸೀಮೋಲ್ಲಂಘನವೆ ಇತಿಹಾಸ ಸಕ್ಕೆ ನಾಂದಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮಣ್ಣಿ ಗಾಗಿ, 
ಹೊನ್ನಿ ಗಾಗಿ ಹೆಣ್ಣಿ ಗಾಗಿ, ಯುದ್ಧಗಳು ಜರುಗುತ್ತವೆ. `ರುಧಿರಪ್ರದಿಗ್ಬ "ಜೋಗ 
ಗಳೇ' ಭೋಗ್ಯವೆನಿಸುತ್ತವೆ. ಜತೆಗೆ ಹೊಸ ಸೀಮೆಗಳೊಂದಿಗೆ ವ್ಯಾ ಪಾಠ ವಾಣಿಜ್ಯ 
ಹಣಕಾಸಿನ ವ್ಯವಹಾರ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಏಕವರ್ಣ ತ ಯ 
ವರ್ಣಿಕವಾಗುತ್ತದೆ. ವರ್ಗವಿಂಗಡಣೆ ರೂಢವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾರ್ಲಮಾರ್ಕ್ಸ 
ಹುಟ್ಟು ವ ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಪ್ಲೆ ೀಟೋ “ಆದರ್ಶ 

ದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದ್ದಾನೆ. "ಸಾಮಾನ್ಯ ಒಂದು ನಗರವು ವಸ್ತುತಃ ಎರಡು ನಗರಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ. ಒಂದು ಬಡವರ ನಗರ, ಇನ್ನೊಂದು ಸಿರಿವಂತರ ನಗರ. ಒಂದು 
ಇನ್ನೊಂದರೊಂದಿಗೆ ಹೋರಾಟನಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೂ ಈ 
ಒಂದೊಂದು. ನಗರದೊಳಗೂ ಮತ್ತೆ ನಗರಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಆದ್ರರಿಂದ 
ಅವನೆಲ್ಲ ಒಂದೆ ನಗರವೆಂದು ನೀವು ಭಾವಿಸುವದು ತಪ್ಪು ? 

ಕ್ರಮೇಣ ವಿಕ್ರಮದ ಬೆವ್ಪಿ ಗೆ ವಿಕ್ರಮವು ಬರುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಪಾರೀವರ್ಗವು 
ಮೇಲ್ತರಗತಿಯ ಮಧ್ಯಮ ವರ್ಗವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ... ಈ ವರ್ಗದ 
ಜನಕ್ಕೆ ಹಣವೊಂದೆ ಮಾನದಂಡ. ಪಣಕ್ಕೆಮಾನ ಮಿಕ್ಕುದೆಲ್ಲ ದಂಡ. ಇವರು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಯನ್ನು ತಮ್ಮ ಧನಾಢ್ಯ ತೆಯಿಂವ ಆಧ್ಯ ತೆಯ ದುಂದು ವೆಚೆ 
ದಿಂದ ಗಳಿಸಲು ಹಣಗಾಡುತ್ತಾರೆ" ವ ತಮ್ಮ ಹೆಂಡಂದಿರ ಮೇಃ ಹೇರಳ 
ಹಣ ವೆಚ್ಚಮಾಡುತ್ತಾ ಮಿ ೦ದಿದ್ರಾನೆ ಪ್ಲೇಟೋ. 


ಹಣವ ಹಂಚಾಣಿಕೆ ಸಂಪತ್ತಿನ ವಿವರಣೆಯನ್ನ ಬೇಕಾದರೆ-ಎಲ್ಲ ಬದಲಾವಣೆ 
ಯಾವಂತೆ ರಾಜಕೀಯ ಹೊಂದುಣಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬವಲಾವಣೆಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಭೂಮಿಯೊಂದೆ ಸಂಪತ್ತಿನ ಸಾಧನವಿದ್ದಾಗ ಸರದಾರಿಕೆ ಪರಂಪರೆಯ ಪ್ರತಿಷೆ 

ಅೃ 


ಸಮಾಜ *ಹಷ ಜ್‌ ನ್‌ ಶಾ 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ವ್ಯುಷುರಿವರ್ಗದ ಸಂಪತ್ತು ಭೂಮಿ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೫೦೫ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಒಡೆಯರ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಹೀರಿ ಬೆಳೆದೊಡನೆ ಸರದಾರಿಕೆಯ ನಾಯಕತ್ವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ತೆ ಹಿಂದಬಿದ್ದು ಧನಿಕವಣಿಕ್‌ ಸತ್ತೆ ಶ್ರೇಷ್ಠಸತ್ತೆ ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಧನಾಥ್ಯ ವರ್ತಕರೂ ಸಾ ಸಾವುಕಾರರೂ ಸ ಸರಕಾರಕ್ಕೆ ಸಾಲ ಕೊಡಬಲ್ಲ ತ್ರಾಣಿಕರೂ 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಆಳಹತ್ತುವರು-ಹತ್ತದೆಯೂ ಆಳುವರು. 


ಆಗ ಮುತ್ಪದ್ದಿತನದ ರಾಜನೀತಿಯ ಸ್ನಾನದಲ್ಲಿ ರಾಜಕಾರಣವು ವಿಜೃಂಭಿಸ 
ತೊಡಗುತ್ತದೆ. (ಮುತ್ಸದ್ರಿತನದ ನೀತಿ ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯನ್ನು ನೊಸಡ್ಯುತ್ತದೆ 
ಆದರೆ ರಾಜಕಾರಣವು ಮುಂದಿನ ಚುನಾವಣೆಯ ಮೇಲೆ ಕಣ್ಣಿಟ್ಟ ರುತ್ತದೆ. ಅಷ್ಟೆ 

ಭೇದ !) ಸಾಮಾಜಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನು ಅನುಬಂಧವನ್ನು ಕ 
ಸಮಾಜದ ವಿಕಾಸಕ್ಕೆ ಅದರ ಶಾಸನದ ಧೋರಣೆಯನ್ನು ಸ 0: ವದು 
ಮುತ್ಸದ್ರಿತನದ ಜ್‌ ಆದರೆ ಅಧಿಕಾರದ ಭಕ್ಷ್ಮವನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುವ 
ದಾಹ, ಮಂದಿಯನ್ನು ಆಳಬೇಕೆಂಬ ಮೋಹ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪಕ್ಷೋಪಪಕ್ಷಗಳ 
ವ್ಯೂ ಹಕಟ್ಟು ವ ಸನ್ನಾ ದ ರಾಜಕಾರಣ. ಧನಿಕ ಮೇಲ್ವ ರ್ಗದ ಧುರೀಣತ್ವ ವು 
ಮುತ್ಪ ದ್ದಿ ತೆನದ ಜ್‌ ರಾಜಕಾರಣದ ದ್ಯೂ ತಕರ್ಮಕ್ಕೆ ನಂಬುಗೊಡುತ್ತ ದೆ 


ಇದೆಲ್ಲವನ್ನು ಆಧುನಿಕ ರಾಜ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಬರೆದದ್ದಲ್ಲ. ಪ್ಲೇಟೋ ಚಿತ್ರಿಸಿದ್ದು. 


" 


ರಾಜ್ಯಸತ್ತೆಯ ಯಾವ ಶಾಸನ ಪದ್ಧತಿಯೂ ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ತಳಹದಿಯ ತತ್ವದ 
ಅತೀರೇಕದಿಂದಲೆ ನಾಶ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಸರದಾರಿಕೆಯ ಸ್ವಾ ಮಿಸತ್ತೆ ಕೂಲಿ 


ಧಿ 
ಗೌರವದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತೆಯ ಸತ್ತೆ ತನ್ಫ ಮಡಿವಂತಿಕೆಯ ಅತಿರೇಕದಿಂದ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು 
ಆದಷ ತ್ನ್ನ ವರೊಳಗೆ ಇದ್ದು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಹವ್ಯಾಸದಿಂದ ತನ್ನ ವರ್ಚಸ್ಸಿನ 
ಬಾ ನ ಂಕೋಚಗೋಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಅವರಿಂದಲೇ ನಾಶ ಜೆ 
ಅದೇ ರೀತಿ "ಕರ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸತ್ತೆ ಆವಷ್ಟು ಬೇಗ ಆದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಪ ಪತ್ತನ್ನು 
ಸಂಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕೆಂಬ ಹೆದ್ದಾ ಯಿಂದ ಪರಿವೆಗೆಟ್ಟು ಪೈಪೋಟಿಗೆ ಬಿದ್ದು ತಸ 
ತಗ್ಗು ತೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಉಭಯ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊನೆಗೆ ಕಟ್ಟಿಟ್ಟದ್ದು ಕ್ರಾಂತಿ. 
(ಇಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂತಿಯೆಂದರೆ ವಿಪ್ಲವ. ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಬಲಾತ್ಕಾ ರಜಂದ ಹಿಂಸೆ ರಕ್ತ 


ಪಾತಗಳಲಿ ಒದಗಿಬರುವ 'ಸಾಮಾಜಿಕ ರಾಜಕೀಯ ಸ್ಥಿತ್ಯಂತರ.) 


ಇಂಥ ಕ್ರಾಂತಿಯು ಬರುವಾಗ ಊನುತ್ತ ಬಾರಿಸುತ್ತ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಚಿಕ್ಕ 


2 


ನಿಮಿತ್ತಗಳಿಂದ, ಪುಟ್ಟಿ ನೆವಗಳಿಂದ, ಕ್ಷುಲ್ಪಕ ಲಹರಿಗಳಿಂದ ಅದು ಎದ್ದಂತೆ 


೦ 


ೇರುವದು. (ಕಾಡು ತೂಸಿನ ನೆಣ "ಸಿಪಾಯರ ಬಂಡಾಯ'ಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಆದರೆ ಹೀಗೆ ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಕಾರಣದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ಕೂತರು ಅದರ 


ತೊ 
ವಾದಂತೆ.) 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೫೦೬ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಬೆನ್ನಿಗೆ ಗಂಭೀರವಾದ ಬಹು ಕಾಲದ ಅನ್ಯಾಯಗಳ ಅಸಹನೆಯ ರುದ್ರ ಒತ್ತಾಯ 

ವಿರುತ್ತದೆ. ದೇಹವು ದುರ್ಬಲವಿದ್ದಾಗ ಬೇನೆಗಳು ಉಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಹುದುಗಿರುವಾಗ 

ಬರೆ ಚಳಿಗುಳಿಗೆ ಬರಿಮ್ಗೆ ಯೊಡ್ಡಿದಕ್ಕೆ ಕಾಯಲೆಗೆ ಇರಣವಾಗುವದಿಲ್ಲವೇ ? 
ಲ ಚಿ 

“ಈಗ ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತ್ವವು ಬರುತ್ತದೆ. ತಮ್ಮ ವಿರೋಧಿಗಳನ್ನು ಬಗ್ಗು ಬಡಿ 

ಯುತ್ತಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರನ್ನು ಕೊಲೆಮಾಡು ತ್ತಾರೆ. ಉಳಿದವರನ್ನು ಗುಳೆಕಿತ್ತು 

ಓಡಿಕುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಜನತೆಗೆ ಸತ್ತೆಯ ಮತ್ತು ಸ್ವಾತಂತ್ರದ ಸಮಪಾಲನ್ನು 


ವು 
೨ 


ಹಂಚಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ.' ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ ಪ್ಲೇಟೋ. ಈ ವರ್ಣನೆ ನಾವು ಗುರುತಿಸುವ 
ಪ್ರಜಾಪ್ರಧುತ್ವಕ್ಕಿಂತ ಕಮ್ಯುನಿಸ್ಟ ಕ್ರಾಂತಿಯ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೆ ಚಿತ್ರಿಸುವಂತಿದೆ ! 


ಆದರೆ ಪ್ಲೇಟೋ ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತ್ವದ ಕುರುಡ ಪೂಜಾರಿಯ ಲ್ಲ. ಅವನ 
ಅಭಿಪ್ಕಾಯದಂತೆ ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತ್ವ ವೂ ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ಅಳಿಸಿಬಿಡಬಲ್ಲದು.... 
ಪ್ರಜೆಗಳ ಪ್ರಭುತ್ವ ಅತಿರೇಕಕ್ಕೆ ಹೋದರೆ. ಯಾವದಕ್ಕೂ ವಿತಿಯೆ ಗುಣ; 


ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತ್ವದ ಮೂಲಭೂತ ತತ್ವವು ಅಧಿಕಾರ ವಹಿಸಲು ಸಾರ್ವಜನಿಕ 


ಆಡಳಿತದ ಧೋರಣೆಯನ್ನು ರೂಪಿಸಲು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಮಾನಹಕ್ಕು. ಇದು 


ಸಕೃದ್ವರ್ಶನಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ನೋಟಕ್ಕೆ ತುಂಬ ಸೊಗಸಾದ ವಾದ. ಆದರೆ ಇದು 
ಮುಂದೆ ಅನರ್ಥಕಾರಿ. : ಏಕೆಂದರೆ, ಪ್ರಜೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಉತ್ತಮ ಶಾಸಕರನ್ನು 
ಅತಿಸಾಧು ಶಾಸನ ನೀತಿ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನೂ ಆಯ್ದು ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ ಆರ್ಹತೆ 
ದಿ ರಿ 
ಸಜ್ಜಿಕೆ ಪಡೆದಿರುವದಿಲ್ಲ. 'ಜತೆಗೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಎಂಬುದು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವರ 
ಆಳರಸರು ಆವರಿಗೆ ಹೇಳಲು ಇಷ್ಟಪಟ್ಟದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ಅವರು ತಿರುಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 
ಲ್ಭ ಒಂದು ಸಿದ್ದಾಂತವನ್ನು ಜನತೆ 
ದೆ ಇ 
€ದೇ ಅಗತ್ಯದ ಉಪಾಯವೆಂದರೆ, 


ಅದನ್ನು ಜನಜಂಗೂಳಿಗೆ ಹಿಡಿಸುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಗಳುವದು ಅಥವಾ 

ತೆಗಳುವದು. (ಪ್ಲೇಟೋನ . ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರಿಸೊಫೆನಿಸ್‌ ಎಂಬ ಜನಪ್ರಿಯ 
೧ ನ ಲ 2) 

ನಾಟಕಕಾರನಿದ್ದನು. ಆತ ಯಾವ ಹೊಸ ವಿಚಾರ ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದರೂ 


ಇ ಗ ನೀ ಡಾ 9 
ಪ್ಲೇಟೋನ ಹೇಳಿಕೆಯೆಂದರೆ ಜನಪ್ರಿಯತೆ, ಮಂದಿ ಮೆಚ್ಚಿ ದೆಯೆಂಬ ಸಂಗತಿ 
ಇ ಇಲ್ಲ ಜೆ ಹಾಲಾ | 
ಯಾವದೇ ನೀತಿಯ ತತ್ವ ದ, ಶಾಸನಸತ್ತೆಯ ಆಧಾರವಾಗಬಾರದು. ಜನ 
ಹ ಗಿ 
ಜಂಗುಳಿಯ ಮರುಳು ಮೆಚ್ಚಿ ಗೆಯನ ಅವಲಂಬಿಸಿದ ಆಳಿಕೆಯು ಒಂದು 


«ಆ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೫೦೭ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ದಿಣಿ 
ಕ 


ಕೆರಳಿದ ಕಡಲು. ಅದರಲ್ಲಿ ತೇಲುವದು ರಾಜ ಜ್ಯ ನೌಕೆಗೆ ಕ್ಷೇಮವಲ್ಲ. ಈ ಕಡಲನ್ನು 
ಯಾವದೇ ವಾಗ ಯ ಆವೇಶದ ಗಾಳಿಯು ಕ್ಷ್ಪೋ ಭಗೊಳಿಸಬಲ್ಲದು. ತಡಕಿ 
ನೌಕೆಯು ಹೊದ್ದ ಡಬಹುದು. ಹಾಯ ಹರಿದು ಹುಟ್ಟಿ ಜಾರಿ ಚುಕ್ಕಾಣಿ 
ಮುರಿದು ದಿಕ್ಕುಗೆಡಬಹುದು. 


ಅಂಥ ಪ್ರಜಾಪ್ರಭುತ್ವದ ಫಲಿತಾಂಶ ದಬ್ಬಾಳಿಕೆ-ಒಬ್ಬುಳಿಕೆ. ಜನಸೊ ಶ್ರೀಮಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಶಂಸೆ. ಮುಖಸ್ತುತಿಯೆಂದರೆ ಬಲು ಸವಿ. ಅದು “ಜೇನಿಗೆ ಹಸಿದ ಷೆ 
ಅತಿ ಧೂರ್ತರ .ಕಪಟಪಟು ನೀತಿಭ್ರಷ್ಟ ಪ್ರಶಂಸಕನು "ಲೋಕಪಾಲಕ'ನೆಂದಠಿ 
ತನ್ನ ನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಪರಮುಸತ್ತೆಗೆ ಏರಬ ಲನು. (ಹಿಟ್ಟರ 
೧) 
ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿಯಾದದ್ದು ಪ್ರಜಾಪ್ರಭು ಭುತ್ತದ ಬ ಬಹುಮತದ ಬಲದಿಂದಲೇ.) 


ಪ್ಲೇಟೋನ ಆಕ್ಷೇಪ ಹೀಗೆ-ತೀರ ಸಾದಾ ವಿಷಯಗಳನ್ಲಿಯು ನಾವು ತಜ್ಞ ರನ್ನೇ 
ಕೇಳುತ್ತೇವೆ. ಚಪ್ಪಲಿ ಹರಿದರೆ ಚಮಗಾರನನ್ನೆ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ 'ಉದ್ದೇಶ 
ಸಾಧನೆಗೆ ತರಬೇತಿ ಪಡೆದವರನ್ನೆ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ 
ರಾಜಕೀಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಮತತಗಿಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳೆಬಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಆಡಳಿತ 
ಡಿಸಲು ಬರುತ್ತದೆಂದು ನುಣ್ಣಗೆ ಭಾವಿಸಿ ನಡೆಯುತ್ತೇವೆ! ಮತಗಳನ್ನು 
ಪಾದಿಸುವ ತಂತ್ರ ಬೇರೆ. ನಗರದ ರಾಜ್ಯದ ಆಡಳಿತವನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವ 
ತ್ರ ಬೇರೆ. ಅಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವವರು ಇಲ್ಲಿಯೂ ನಿಲ್ಲಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ನಾವು 
ಗೆ ನಂಬಿ ಕೆಡುತ್ತೇವೆ ! “ಕಿಂ ಆಶ್ಚರ್ಯ ೯ಂ ಅತಃ ಪರಂ?' 


ಪ್ರ 
ದ್ಯನನ್ನು ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಹೊರತು ಅತಿ ಸುಂದರ 
ಅತಿ ವಾಗ್ಮಿ ಯಾದ ವೈದ್ಯನನ್ನಲ್ಲ. ಮದ್ರುಗಾರಿಕೆ ರೋಗ್ಸಾದಾನಗಳಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿ 
ಪಡೆದ ಜಧಿಸಾರ ಪತ್ರವೇ ಅಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ. ಅವನ ರೂಪ-ಯೌವನ ಇತರ ಗುಣ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಸಃ ಗೌಣ. ಆದರೆ ಡಿಯ ರಾಜ್ಯವೇ ಕಾಯಿಲೆ ಬಿದ್ರಾಗ, 
ಈ ರಾಜದ ಜಿವನ ಕ್ಕೆ ಅಸ್ಥಾಸ ಸಃ ನಾವು. ಅತಿ ಉತ್ತಮನೂ 


ಕ್‌ ೫ 
ಪ್ರಾಜ್ಞ ನೂ ಆದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮಾರ್ಗ ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸು 


ನಾವು ಬೇನೆಬಿದ್ದಾಗ ತ 


| 


ಸ 


" ಸ ತ 


ತಾ ವ 
ಲವೇ? 


ವದೂ ಪಡೆಯುವದೂ ಉಚಿ ತವು 


ಅಂದಾಗ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಅಧಿಕಾರಸ್ಥುನದಿಂದ ಕೈತವ (ಕಾಪಟ್ಯ)ವನ್ನೂ ಅಕ್ಷಮತೆ 
ಯನ್ನೂ ತಪ್ಪಿಸಿ, ಉತ್ತಮರನ್ನೆ ಆಯ್ದು ಅವರನ್ನು ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೫೦೮ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಕಲ್ಯಾ ಣಕ್ಕಾ ಗಿ ಆಳಲು ಅಣಿಗೊಳಿಸುವ ಒಂದು ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು 
ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವದೆ ಇರ ತತ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಕೇಂದ್ರ ಸಮಸೆ (ಯಾಗಿದೆ. 
ಪ್ಲೇಟೋನ ಈ ಆಕ್ಷೇಪ ಈ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಇಂದು ನಮ್ಮ ದೂ ಘೊ; ಕ 


ಆದರ್ಶ ರಾಜ್ಯಕರ್ತರಿಗಾಗಿ ತರಬೇತಿ 


ಜ್ಲ್ಲಾ ನಿಯು ರಾಜನಾಗಬೇಕು, ಅಥವಾ ರಾಜನು ಜ್ಲ್ಲಾ ನಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ಆದರೆ 

ಇದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ? ರಾಜನಾಗಬಲ್ಲವನು ಜ್ಞಾ ನಿಯೂ ಆಗಿರಬಲ್ಲನೇ ? 

ಆಗಿರಲಾರ. ಆದರೆ ಪಾ ಏರ್ಪಾಡು ಇರಬೇಕು. ಅದು ಹೇಗೆ? ಪೆ ಕ್ಲೇಟೋನ 

ಉತ್ತರ-ಯೋಜನೆ ಅದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದ. ಯೋಜನಾಬದ್ದ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ ತಿಗೆ ಅವನೇ 
೦ ಗ ಛ 

ಆದ್ಯನು 


ಹತ್ತು ವರ್ಷ ಪ್ರಾಯ ಮಿಕ್ಕವರನ್ನೆಲ್ಲ ನಗರ ರಾಜ್ಯದಿಂದ ಹೊರತಳ್ಳೆ ಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಈ ಮ ತ ಳನ್ನು ಬಳಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಅವರಿಗೆ ಅವರ ತಾಯ್ತ '0ದೆಗಳ 
ಚಟಗಳಿಂದ, ನಜವ ಕಾಪಾಡಬೇಕು. ಹಿರಿಯರ ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ 
ಹೆಜ್ಜೆ -ಹೆಜ್ಜೆ ಗೆ ಕೆಡುವ ಹರಯದವರಿಂದ ಆದರ್ಶ ರಾಜ ವನ್ನು ಕಟ್ಟುವದು 
ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಶಿಕ್ಷಣ ಯೋಜನೆ, ಶಿಶುವಿನ ಸಮಗ್ರ ಶಿಕ್ಷಣದ. ಯೋಜನೆ, 
ಮಾಡಲು ಅನುಕೂಲ ಮಾಡಿಕೊಡಬಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ಬುದ್ಧಿವಂತ 
ದೊರೆ. ಎಂದಾದರೂ ಹು ಟ್ಟಿ ಬಹುದು. ಕಾಲಿದಾಸನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
“ಸಪಿತಃ ಪಿತರಃ ತೇಷಾಂ ಕೇವಲಂ ಜನ್ಮ ಹೇತವಃ' ಇಂಥ ದೊರೆಯೇ 
ಅಂಥ ಮಕ್ಕಳ ನಿಜವಾದ ತಂದೆ. ಅವರವರ ಅಂದೆ ತಾಯಿಗಳು ಬರೆ ಅವರ 
ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣರು, ನಿಮಿತ್ತ ಮಾತ್ರರು ! 


ಅಂದರೆ ಪೆ ನೇಟೋನ ಆದರ್ಶ ರಾಜ್ಯದ ಪ್ರ ರ್ರಥಮ ಸೋಪಾನ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಶಕ್ತಿ 
ಶಿಕ್ಷಣ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಿಶುವಿಗೆ ಲೆರಂಭದಲ್ಲಿ ಶೆ ಸೈಶ್ಷಣಿಕ. ಅವಕಾಶದ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಪೂರ್ಶಿ ಸಮಾನತೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಡಸ ವೃತ್ತಿ ಶ್ರ ವರ್ಗವಿಶೇಷತೆ 
ಗಳಿಂದ ಯಾವ ಪ್ರಪಂಜವೂ ಆಗಕೂಡದು. 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು ./ ೫೦೯ ಗೌರೀಶ ಕಾಯಿ ಣಿ 
ಜೆ 


ಈ ಆರಂಭದ ಶಿಕ್ಷಣ ಎಂತಹದಿರಬೇಕು ? ಪೇಟೋನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಅದು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶಾರೀರಿಕ. “ದಶವರ್ಷಾಣಿ ತಾಡಯೇತ್‌'-ಇದು ನಮ್ಮ 
ಪೂರ್ವಿಕರು ಹಾಕಿ ಕೊಟ್ಟ ಪಥ್ಯೆ. ಆದರೆ ಇದು ಈ ೧೦ ವರ್ಷ ೫ ವರ್ಷಗಳ 
' ಮುಂದ್ವಾಟದ ನಂತರ-೧೫ ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ. ಪ್ಲೇಟೋ ಹ ಹಾಕಿ ಕೊಡುವ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಹತ್ತು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಆಟ- ಪಾಟ, ಆರೋಗ್ಯ 
ದೇಹದಾರ್ಡ್ಯಗಳಿಗೆ ಪೂರ್ತಿ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾಲೆಗೂ ಒಂದು 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಶಾಲೆ, ಗರಡಿಮನೆ ಮತ್ತು ಆಟದ ಬಯಲು ಏರ್ಪಡಲೇಬೇಕು. 
ಮುಂದಿನ ಆಯುಷ ಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಶಾರೀರಿಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು, ಆರೋಗ್ಯ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಷ್‌ ಜ್ರ ಭವ ೧೦ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಶಿಶುವು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ತಕ್ಕದ್ರು. 


ಪ್ಲೇಟೋನಿಗೆ ದೀರ್ಫಾವಧಿ ಔಷದೊಃಪಚಾರದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ತಿರಸ್ಕಾರ. `ನಮ್ಮ 
ಈಗಿನ ಔಸಧ ವೈದ್ಯಕಿಃ 'ಯ ವಿಧಾನವು ರೋಗಗಳಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಡುತ್ತದೆ ಟ್ದ 
ಎಂದಿದ್ದಾನೆ ಪ್ಲೆ ಪ್ರೇೇಟೋ ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ! ಸಿರಿವಂತ ಸೋಮಾರಿ 
ಗಳಿಗೆ ಈ ರೊ ೀಗದ ಆರೋಗ್ಯತೆ ಒಪ್ಪುವದು. ಬಡ ದುಡಿಮೆಗಾರರಿಗೆ ಬೇನೆ 
ಬೀಳಲು ಬಿಡುವೆಲ್ಲಿದೆ ? ಆದ್ರರಿಂದ ಷ್ಟ ರೋಗಿಗಳು, ನಿರುಪಯೋಗಿಗಳು 
ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರವಾಗಬಾರದು. 1. ರಾಜ್ಯದ ಆರಂಭ ಆರೋಗ್ಯಶಾಲಿಯಾದ, 
ಸಾಮಥ್ಯ ೯ಶಾಲಿಯಾದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಗಬೇಕು. 


ಇನ್ನು ಬರೆ ಅಂಗಸಾಧನೆ. ವ್ಯಾಯಾಮ, ಆಟ-ಪಾಟಗಳ ಪಟುತ್ವ ಸಾಲದು, 
ಇದು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಒಮ್ಮೈೈಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಬಲಸಾಹಸದೊಂದಿಗೆ 
ಶಾರೀರಿಕ ಧೈರ್ಯಮೊಂದಿಗೆ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಪೈರ್ಯವನ್ನು ಸೌಮ್ಯ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು 
ಒದಗಿಸುವದು ಹೇಗೆ? ದೈತ್ಯನ ಶಕ್ತಿ ನಮಗೆ ಬೇಕು. ಆದರೆ ಅದರ ಹಿಂದೆ 
ದೇವನ ಸತ ತ್ರವೂ ಇರಬೇಕು. ಚ ಆ ಶಕ್ತಿ ದ್ಳೆ ತ್ರ್ಯ ಕ್ಛ ತ್ಯ ಕ್ಕೆ ದುಡುಕಬಹುದು ! 
ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರ ಬ ಬ ಪಂದ್ಯಾಟ ॥ ಗೆಲ್ಲುವ ಹುದ್ದರಿಗಳಿದ. ನ ತ ವ ಜಟ್ಟಿ ಗಳಿಂದ 
ತುಂಬಿರಬುರದು. 


ಪ್ಲೇಟೋ ಸಾತ್ರಿಕ, ಅಂತರಿಕ ಸಂಸ್ಕೃತಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಗೀತವು ಈ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿಯ 

ತ ಅಂ ವಂಗಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಸಂಗೀತದಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿ-ತಾಲ-ಲಯಗಳ 

ಜಸ್ಮವಿರಲೇಬೇಕು. ಈ ಸಾಮಂಜ ಜಸ್ಯಕ್ಕೆ ಪಳಗಿನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಪ್ರಮಾಣ 

ಬನ ತ ಸಾಮರಶ್ಯದ ವೃತ್ತಿ, ಬಾಳಿನ ಒಂದು ಹದವಾದ ಲಯಕಾರಿಕೆ, ಸಮ 
೦ 
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ತೋಲ ಬುದ್ಧಿ ಕೆಲಮಟ್ಟಿ ಗೆ ವ್ಯಾಯಾಮ ವೃ ತ್ತಿಯೂ ಬಲಿತು ಬರಬಹಾದೆಂದು 
ಪ್ಲೇಟೋನ ಪ್ರತಿಪಾದನೆ. "ಸಂಗೀತವು ಶೀಲವನ್ನು ರೂಪಿಸಬಲ್ಲದು. ಈ 
ಮೂಲಕ ಸಾಮಾಜಿಕ. ರಾಜಕೀಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಪ್ರಭಾವ 
ಬೀರಬಲ್ಲದು. ಸಂಗೀತದ ರೀತಿ-ನೀತಿಗಳು ಬದಲಾದಂತೆ ರಾಜ್ಯದ ಮೂಲ 


ಭೂತನೇಮ-ನಿಯಮಗಳೂ ಬೇರೆ ಆಗಬಲ್ಲದು. 


ೀಟೋನ ನಂಬಿಗೆಯಂತೆ ಸಂಗೀತವು ಬರೆ ಶೀಲಕ್ಕೆ ಸಂಸ್ಕಾರ, ಭಾವಕ್ಕೆ 

ರಿಷ ಷ್ಕಾರ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ದೇಹಕ್ಕೆ ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ವಾಸ "ವನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲ ಗ್ಯ 

ಸಂಗೀತದಿಂದಲೇ ಗುಣಪಡಿಸಲು ಸ :ಧ್ರವಾ ಹಕ! 5 1 ಜೋಗ 0ಕುತೆ. 

ಶೇಷತಃ ಉನ್ಮಾದ ಪ್ರಕಾರದವು. ಏಕೆಂದರೆ ಇಂಥ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಮಾನಸಿಕ 

ಕಿತ್ಸೆಯೇ ಮುಖ್ಯ ಮತ್ತು ಸಂಗೀತದ ಪ್ರ ಭಾವ ಮೂಲತಃ ಮತ್ತು 
೦ ಆ 

ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮಾನಸಿಕ. 
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1. 


ಇಟ 


ಈ ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸುವಾಗ ಪ್ಲೇಟೋ ಅಭಾವಿತವಾಗಿಯೇ ಆಧುನಿಕ ಮನೋ 
ವಿಶ್ಲೇಷ ಣೆ ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿಚಾರಸರಣಿಯನ್ನೆ ಧ್ವನಿಸುವಂ ತಿದೆ ! .- ಅಂತರ್ಮನಸ್ತು,, 
ಅದಾಗ್ರತಸ್ಥಿರ.* ಮನೋದಮನ, ಸ್ವಪ್ನ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಉಲ್ಲೆ ೀಖ 
ಇಂದಿನ: ಶಾಸ್ತ್ರಿ ೀಯ ಪರಿಭಾಷೆಯ ತೊಡಕು ಗೊಂದಲಗಳಿಲ್ಲದೆ ಪ್ಲೇಟೋ 
ಬಣ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಕಾನೂನುಗಳ ಅಂಕೆ ಸಡಲಿಸಿದಾಗ 
ನಮ್ಮ ಒಳಗಿನ ಕಾಡುಪಶು ತನ್ನ ವಿಕಾರಗಳ ಉಕ್ಕಂದವನ್ನು ತಣಿಸಿಕೊಳ್ಳೆಲು 


ಎಂಥ ಅನ್ಫೆ ತಿಕ ಅಸ ಸ್ವಾಭಾವಿ ವಿಕ ಅಮಾನುಷ ಜೇಪ್ಟೆಯನ್ನ್ನು ಮಾಡಲು ಹೇಸು 


ಹೀಗೆ ಅಂಗಸಾಧನೆ, ಆಟ-ಪಾಟ, ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಪಾದನೆ ಮತ್ತು ಸಂಗೀತ 
ತಾಲಬದ್ವ ಲಯಕಾರಿತೆಯ ಸಂಸ್ಕಾರ ಇವಿಪ್ಟೇ ಸಾಕೆ? ಇಲ್ಲ. ಸಂಗೀತವು 
ಅತಿಯಾದರೂ ಮನಸ್ಸು ಕರಗಿ ದುರ್ಬಲವಾಗುತ್ತದೆ... ಬರೇ ಅಂಗಸಾಧನೆ 
ಪುಂಡ ಪಶುವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಬರೆ ಸಂಗೀತ ಮನೋದಾೌ *ರ್ಬಲ್ಯಕ್ಕೆ 
ಮುಳುವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ, ವಿಪರೀತ ಭಾವೋಧೀಪನೆಯಿಂದ. ಆದೃ್ರರಿಂದ ಇವೆರಡೂ 
ೂಡಿದ ತರಬೇತಿಯು ಜಿ ಉ ವರ್ಷದ ನಂತರ ತಡೆಯ ಬೇಕು . ಅನಂತರ 
ವೈಯುಕ್ತಿಕ ಗಾಯನ-ವಾದನ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಸಾಮೂಹಿಕ ಗೀತ-ನತ್ನಗಳನ್ನು ಇಟು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು-ಒಂದು ಸಾಂಘಿಕ ಶಿಸಿ ಗಾಗಿ. ಬ ತ 


ದಾ 


ಇ 
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ತರಬೇತಿ ಸಿಗಬೇಕು. ಇವನ್ನು ಸ್ವಾ ರಸ್ಯ ಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಗೀತಮಯವಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಅಂದರೆ ಈ ವಿಷಯಾಭದ ಸಕ್ಕ, ಸತ್ತೆ ಕಡ್ಡು ಯವಿರಕೂಡದು. 
ವಿದ್ಯೆ ಯೊಂದು ಮಧುವ್ರ ತ-ಮಧುಕರೀವೃತ್ತ, ಹೂವಿಂದ-ಹೂವಿಗೆ ಹಾರಿ 
ಸ್‌ ಬಂಡನ್ನು ಂಡಂತೆ ಶಿಶುವಿನ ಮ ನ್ಸ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೀರಿಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. ಒತ್ತಾಯದಿಂದ ಬಲವಂತಕ್ಕೆ ಗಳಿಸಿದ ಜ್ಞಾನವು ಮನಸ್ಸಿ 
ನೊಂದಿಗೆ ಎರಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಕಲಿಯುವವನ ಒಳಸೊತ್ತಾಗಿ ಜ್‌ 
ಸತ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆರಂಭದ ಶಿಕ್ಷಣವೆಲ್ಲ ಲೀಲಾರೂಪವಾಗಿ 
ವಿಲಾಸಗಾರಿಕೆಯಂತೆ ರೋಚಕ, ರಂಜಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯತಕ್ಕದ್ದು. 
ಅಂದಾಗಲೇ ಆಯಾ ಬಾಲಕನ ಸ್ವಾ ಭಾವಿಕ ಬಲವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಅನು 
ಕೂಲವಾಗುವದು. 


ಹೀಗೆ ಸ್ವಚ್ಛಂದವಾಗಿ, ಚಿಕ್ಕ ೦ದವಾಗಿ ಮೈ-ಮನಗಳೆರಡೂ ಬಲಿತು-ಬೆಳೆದು 
ಹೃಷ್ಯ ಪ್ರಷ್ಟವಾ ದ ಮೇಲೆ "ನಮ್ಮ ಸ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಭದ್ರವಾದ ಶಾರೀರಿಕ 


ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ತಳಪಾಯ ಕಟ್ಟಿಕೊಟ್ಟ ಂತೆ ಜ್‌ ಅದರ ಮೇಲೆ ಮುಂದೆ 

ಯಾವದೇ ಜಾ ಅನುಕೂಲ, ಆದರೆ ಇವಿಷ್ಟೂ ಸಾಲವು, ಈ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ 

ಸಮಾಜ ಜೋಪಾನದ ಎಕಾಸಕ್ಕೆ ನೈತಿಕ ತಳಪಾಯವೂ ಅಗತ್ಯ. ಸಮಾಜದ 

ಘಟಕರೆಲ್ಲ ಒಂದು ಭಾವೈಕ್ಕವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಬಿಡತನ ಕಳೆದು ಒಡಿತನ 

ಬರಬೇಕು. ಸಮಾಜವೆಂದರೆ ಬರೆ. ಸಮುದಾಯವಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಮೂಹಿಕತೆ 

ಸಮನ್ವ ಯದ ಅಖಂಡತೆ, ಏಕಾತ್ಮತೆ ಒಡಮೂಡಬೇೇ ಟ್ಟ ಅಂಗಾಂಗಿತನ 
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ಇದು ಹೇಗೆ ಶಕ್ಯ? ಮಾನವರು ಪ್ರಕೃ ತಿಯಿಂದಲೆ ಅಗ್ರಹಿಗಳು, ಆಕ್ರಮಕರು, 
ಲೋಭಿಗಳು, ಮುತ್ಬರಿಗಳು ಏರಾಟ-ಹೋರಾಟಕ್ಕೆ ಆಹ08 ಕಾಮುಕರು, 
ವಿಕಾರವಶರು. ಅಂದಾಗ ಇಂಥ ಸಿಡುಕರನ್ನು ಒಂದು ಸಮಾಜವಾಗಿ ಕಟ್ಟುವ 
ಸೂತ್ರ ಯಾವದಾು ? ನು ಸನು ಸುವ ದೊ ಣ್ಣಿಯೆ 1? ಅದು ಪಶು 

ಕ್ಷೆ ಕ ರಿ. ಕೇವಲ ದಂಡದಿಂದ 
ಇಲ್ಲ ಷ್ಟವೂ ಅಲ್ಲ. 


ನ್ಶಿ 


೨3. 
₹1 
೪) 
₹₹ 
ತ 
1 
ಶ್ರ 
9೭೬ ಲ್ಯ 
ಲ 
ತ್ಮಾ 
ಲ್ನ 
21 
೪೩೮ 
ಗ 
€) 
ಪ್ರ 
ಬ 
೨ಕ್ಕೆ 
ತ 
₹1 
ತ್ರ ಚ್ಗ್‌ 
ಕ್ಮ 
ಅಡ 
ತ 


ದಂಡಕಿಿ0ತ ಮಿಗಿಲಾದ ಉಪಾಯ ಒಂದಿದೆ. ಅದು ಧರ್ಮ, ಲೌಕಿಕವನ್ನು 
ಮೀರಿದ ಪರಲೌಕಿಕ ಅಧಿಸತ್ತೆಯ ಅಧಿಷ್ಕಾನವನ್ನು ಜನ ನೈತಿಕ ಎಬ್ಬಕ್ಕಕತೆ 
ಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವದು. ಆಹಾರ, ನಿದ್ರಾಭಯ, ಮೈಹಥುನಗಳನ್ನು ಆಳಲಿಕ್ಕೆ 


ಗ್ರೀಕ ದಾರ್ಶನಿಕರು / ೫೧೨ ಗೌರೀಶ ಕಾಯ್ಕಿಣಿ 


ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿ ಇಡಲಿಕ್ಕೆ 'ಧರ್ಮೊ ಹಿತೇಷಾಂ ಅಧಿಕೋ ವಿಶೇಷಃ'-ಎಂಬುದು 
ಪೆೇಟೋನ ಹೇಳಿಕೆ ಸೆ ಅಹುದು. 


ಪ್ಲೇಟೋ ಅಂದಿದ್ದಾನೆ-'ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಗೆಯಿಲ್ಲದೆ ಒಂದು ರಾಷ್ಟ್ರವೂ ಬಲಿಷ್ಠ 
ವಾಗದು' ಆ ದೇವರು ಎಂತಹದು ? ಬರೆ ಅತಿ ಭೌತಿಕ ಶಕ್ತಿ, ಪರಬ್ರಹ 
ವಸ್ತು ಜಗತ್ತಿನ ಆದಿಕಾರಣ. ಅಂತಃಸ್ಫೂರ್ತಿ ಮುಂತಾದ ನಿರ್ಗುಣ ನಿರಾಕಾರ 
ತತ್ವವಲ್ಲ. ಅಂಥ ತತ್ವ ದುಃಖತರಿಗೆ, ದಲಿತರಿಗೆ ಸಾಂತ್ವನೆ ಕೊಡಲಾರದು. 
ಬದುಕಿನ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಧೈರ್ಯ ತರಲಾರದು. ಅಂಥ 
ವರಿಗೆ ಬೇಕು ಜೀವಂತ ದೇವರು. ತತ್ವವಾಗಿ ಅಲ್ಲ, ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸತ್ವವಾಗಿ 
ಸಗುಣ ಸಾಕಾರ ಸ್ನರೂ ಪದಲ್ಲಿ. ಇಂಥ "ಮಾನುಷೀ ತನುಮಾಶ್ರಿತ' ದೇವರು 
ಪಾಪಿಗೆ ಧ್ಭೃ 3೩ ಜದ. ದುರ್ಜನನ ಕೈ ತಡೆಯಬಹುದು. ಸಜ್ಜ ನನಿಗೆ ಧೈರ್ಯ 
ಚಟ 1 ಇಂಥ ದೇವರನ್ನು ಆಶ್ರ ಯಿಸಿದ ಧರ್ಮದ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರೇರಣೆಯೂ 
“ತ್ರಾಯತೇ ಮಹತೋ ರಾರ 


ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಆದನಂತರ ನೆಪೋಲಿಯನ್‌ ಗರ್ಜಿಸಿದ್ದನು. "ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದೇವರು 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಾವೆ ಒಬ್ಬ ದೇವರನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೇಕಾದೀತು. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಈ 
ಜನತೆಯನ್ನು ಆಳುವದು ಕಪ್ಪ ದ 


ಈ ದೇವ-ಧರ್ಮ ಶೃದ್ಧೆ ಯೊಂದಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಶೃದ್ದೆ -ಆತ್ಮದ ದ ಅಮರತ್ರ ದಲ್ಲಿ 
ಶೃದ್ದೆಯೂ ಬೇಕೆನು ನ್ನತ್ತಾನೆ ಪ್ಲೇಟೋ. ಮನಾ” ಔನ ದಲ್ಲಿ ಆದರೂ ಅಗೆ 
ಸುಖ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಕ ದುಃಖ-ದುರಿತಗಳಿಗೆ ಕೊನೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಎಂಬ 
ನಂಬಿಗೆಯೂ ಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಹನೆ ತುಂಬಲಿಕ್ಕೆ ಜೊತೆಗೆ ಇವೆಲ್ಲ ಷ್ಟ- 
ನಷ್ಟ ತಾಪತ್ರಯಗಳು ಕೇವಲ ದೇಹಕ್ಕೆ, ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಇವುಗಳಿಂದ ಅಲಿಪ್ತ 
ಸ್ವತಂತ್ರ-ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೂ ಅಪ್ಪೇ ಕಾಕ] ವಿಶೇಷತಃ ಆತ್ಮದ 
ಅಮರತ್ವ ಹಾಗೂ ಜನ್ಮಾಂತರದ "ಸ್ತಿತ್ವ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ 
ಸ್ವಂತದ ಹಾಗೂ ಪ್ರಿಯ ಜನರ ಮರಣವನ್ನು, ವಿಯೋಗವನು, ಸಹಿಶಲಿಕೆ 
ನಮಗೆ ಧ್ಳೈ ರ್ಯ ಸ್‌ ದೇವರೂ ಜನ್ಮಾಂತರ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಭ್ರಮೆ, ಸುಳ್ಳು ವ 
ಪ್ರಮಾಣನಿದ್ದ ವಲ್ಲ, ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಲ್ಲ ಎಂದು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡರೂ ಈ ನಂಬಿಗೆ, ವ್ರ 
ಆಶೆ ಭಾವಿಕ ಹೃದಯಕೆ ತ್ರಾಣವನ್ನು ತುಂಬ “ದ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ದೇವರೆಂಬುದು 
ೀವಲ ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಆಶೆಗಳ ಒಂದು ಮೂರ್ತಿೀಕರಣ, ವ್ಯಕ್ತಿ 

ಕರಣವೆಂತಾದರೂ ಅದನ್ನು ನಂಬುವದರಲ್ಲಿ ನಷ್ಟ ವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ 


ಸುಭಾಷಿತಕಾರರು ಹೇಳಿಲ್ಲವೇ ) "ನಾಸ್ತಿ 1೫5. ನಾಸ್ತಿನೋ ಜಸ ಕ್ಯಾ 
ವು 


ಶಿಕ 
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ಚೇತ್‌ನಾಸ್ತಿಕೋ ಹತಃ” (ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ನಮಗೇನು ಹಾನಿಯಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮ ಇತ್ಯಾದಿ ಇರುವದೇ ಆದರೆ ನಾಸ್ತಿಕನು 
ಕೆಟ್ಟ 1 


ಬೆಳೆಯುವ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಅವರ ಎಳೆಯ ಸರಳ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿ 

ಹೇಳುವದು ಬಿಟಿ ಐಡಿ ಮನಸಗಾಣಿಸುವದು ಕಷ ಪ್ಪ. ಹ ಮಕ್ಕ ಳು ಇಪ್ಪ ತ್ತು 

ವಷ ೯ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಾಗ ಮೊತ್ತ-ಮೊದಲಿಗೆ ನಾವು ಕೊಟ್ಟ, ಹಾಡು ತ 

ಎಲ್ಲ "ಕಡ್ಡಾಯದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸತ್ವ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಅವರು ತೊಡಗುತ್ತಾ ರೆ, ಎದೆ ಯನ್ನು 

ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅನುಭವದ ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಗದ. ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಹಚ್ಚುತ್ತಾರೆ. ಆಗ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ 
ಸರೀತ ಕಷ್ಟ. 


ಆಗಲೇ ಅವರನ್ನು ಕರನಿಷ್ಠುರವಾಗಿ ಆಯ್ಕೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸುವದು. ಅಶಕ್ತರನ್ನು 
ಅಯೋಗ್ಯ ರನ್ನು ತಳ್ಳಿ, ದಕ್ಷರನ್ನು, ಸಮರ್ಜರನ್ನು, ಯೋಗ್ಯರನ್ನು ಆದರ್ಶ 
ರಾಜ್ಯದ ಚಾದರ್‌ 35% ಆರಿಸ ತಾ ಈ ಕೊನೆಯ ಸ್ನಾತ 
ಕೋತ್ತಠ-ಪರೀಕ್ಷೆ 'ಕೇವಲ ಗ್ರಾಂಥಿಕ ಅಥವಾ ಬೌದ್ದಿಕವಲ್ಲ. ಪರೀಕ್ಷಾರ್ಥಿಯ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಕ್ತಿ, ಸಾಮಥ್ಯ ೯ವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸ ಲಾಗುವದು. ಅವನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಮೌಢ್ಯವನ್ನು ಬೆಳಕಿಗೆ ಗರ] ಅದೊಂದು ನಿಷ್ಠುರ, ನಿರ್ದಯ 
ನಿಕಷಪ್ರಯೋಗ. 


ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ರೈ ತನಾಗಬಲ್ಲನೇ, ಆ ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರಿಯಾಗಬಲ್ಲನೇ, 
ಕಸಜುಗಾರನೋ, ಪಂಡಿತನೋ.' ಕಲಾಜೀವಿಯೋ-ಎಂ! ದನ್ನು ಯಾವ ಅಗ್ರಹ- 
ಅನುಗ್ರಪವಿಲ್ಲದೆ ವಶೀಲ-ವಶೀಕರಣಕ್ಕೆ ಎಡಗೊಡದೆ ನಿರ್ಣಯಿಸಲಾಗುವದು. 
ಇಂಥ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ತೇರ್ಗಡೆ 'ಆದವರಿಗೆ ಮತ್ತು ೧೦ ವರ್ಷಗಳ ಶಾರೀರಿಕ, 
ಮಾನಸಿಕ ತರಬೇತಿ. ಇದಾದ ಮೇಲೆ ಎರಡನೆಯ ಸತ್ವಪರೀ 


1 


ಈ ಪರೀಕ್ಷೆ ಪ್ರಥಮ ಪರೀಕ್ಷೆಗಿಂತಲೂ ನಿಷ್ಠುರ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿನಡು ಮತ್ತು ನಿರ್ಣುಯಕೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ರ್ಯ ಆಗದವರು ಎರಡನೆಯ ತರಗತಿಯ ಮುಂದಾಳುಗಳಾಗುವರು. 
ಅವರು `ರಾಜಕರ್ಮಾಚಾರಿಗಳು, ಸರಕಾರ, ಸೇವೆ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದರು. ಸಹಾಯಕ ಕಾರ್ಯಕರ್ತರು, ಕೆಳಮಟ್ಟ ದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. 


ಆದರೆ ಇಲ್ಬಿಯೇ ಅತಿ ಮಹತ್ವದ ಗಂಡಾಂತರ. ಈ ಅನುತ್ತೀರ್ಣರೂ ಮೊದಲಿನ 
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ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ತಳ್ಳಲ್ಪಟ್ಟ ಅನರ್ಹರು. ಒಟ್ಟಾ ದರೆ ಅದು ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಸಂಖ್ಯೆಯ 
ಅಸಂತುಷ ಸರ ಗುಂಪಾ ಸವದು. ಈ ಅಸಂರುಷ್ಟರೆಲ್ಲ ಒಟ್ಟಾಗಿ ಆದರ್ಶ ರಾಜ್ಯದ 
ಮ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನೆ ನಾಶಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ದೊಂಬಿ ಎಬ್ಬಿ ಸಿದರೆ ? ಈ ಅನರ್ಹರೂ, 
ಅನುತ್ತೀರ್ಣರೂ ತಮ್ಮ ಭಾಗ್ಯದ ತೀರ್ಮಾನ ವನ್ನು ತೆಪ್ಪಗೆ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡು 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ರೊಂದಿಗೆ ಆಹೆ ವವೇ! ಆಶ್ವಾಸನವೇನು ) ಈ ಜನರು “ಮನಸ್ಸು 
ಮಾಡಿದರೆ (ಆಂದರೆ ಕೆಡಸಿಕೊಂಡರೆ) ಮತ್ತೆ ಹುಂಬರ ಹಿಂಡಿನ ಬುದ್ಧಿ” ಪ ಪೌರುಷ, 
ಯೋ ಗೃತೆ, ತಜ್ಞ ತೆಗಳಿಲ್ಲದ .: ಕೇವಲ ಸಂಖ್ಯಾ ಬಲದ ಪಶು ಇ ಯ ಪ್ರಜಾ 


ಪ್ರಭುತ್ತ ವೆಂಬ “ಮಾಯಾ ಬಜಾರವನ್ನು ಸ್ಥಾ ತ ಸಂಭವವಿ 


೩.1 ಅವರು ದೊಂಬಿ ಏಳದಂತೆ ತಮ್ಮ ಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಸಹಕರಿಸುವಂತೆ 
ಮಾಡಲು ನಮ್ಮ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ಜು ಪರಮೋಪಾಯವೆಂದರೆ ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದ ದೇಷಧರ್ವಶ್ರದ್ದೆ ಹ ಅನುತ್ರೀರ್ಣರಿಗೆ, ಅಸಮರ್ಥರಿಗೆ, ಕೆಳತರಗತಿಯ 
ಅರ್ಹ ತೆಯುಳ್ಳ ವರಿಗೆ ಆಗ ಬಿಂಬಿಸಬೇಕು-ಅದು ಅವರ ದೇವದತ್ತ ಸ್ಥಾನ-ಮಾನ, 
ಡೋ ವಿಭಾಗದ ಅನುವಂಶಿಕ ಸಂಸ ಸ್ಕಾರ ಬಲದಿಂದ ಅವಂಗೆ ಅಂಥ 
ತರಗತಿ ದೊರೆತು ತಾರತಮ್ಯಕ್ಕೆ ಒಳಪಡಬೇಕಾಗಿ ಬಂದಿದೆ ಅದು ಈಶ್ವರೀಚ್ಛೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ ತಲೆದೂಗಬೇಕು ; ತಲೆಬಾಗಬೇಕು. 


ದೇವರು ಕೆಲವರನ್ನು ಬಂಗಾರದಂತೆ, ಕೆಲವರನ್ನು ಬೆಳ್ಳಿ ಯಂತೆ, ಇನ್ನು ಕೆಲವರನ್ನು 
ಕಂಚಿನಂತೆ, ಉಳಿದವರನ್ನು ಕಬ್ಬಿ ಣದಂತೆ ನ ಸಿದ್ದನ. ಈ ೫1 ಶುದ್ಧ 
ವಿರುವಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಪೀಳಿಗೆ "ಶುದ್ಧ ಸತ ಠರುಗಲಿ. ಕಲಬೆರಕೆ ಅದಲ್ಲಿ “ವರ್ಣಸಂಕರ 
ಇದು ನಿಯತಿ. ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪೈವಡೊಂದೇ ಗತಿ. ರೈ ಬತರಲ್ಲಿಯೂ ಬಂಗಾರದ 
ಜೀವ ಹುಟ್ಟಿಬರಬಹುದು. ರಾಜಕಾರಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಬ್ಬಿ ಇದ ಜೀವ ಬರಬಹುದು. 
ಸೇನಾಪತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಿಯವನು ಬಂದರೆ ಆತ ಬರೆ ಸಿಪಾಯಿ ಆಗಬಲ್ಲ. ಕಂಚು- 
ಕಬ್ಬಿಣದವರು ಎಂಥ ಒಳ್ಳು ಲದಿಂದ ಬಂದರೂ ಅವರಿಂದ ನಗರ ರಾಜ್ಯದ ರಕ್ಷಣೆ 
ಆಗಲಾರದು. (ಅಂದು ನಗರಕ್ಕೆ ಒಂದು ರಾಜ್ಯ ಇರುತ್ತಿತ್ತು. ) 


ಅನರ್ಹರನ್ನು ಒಡಂಬಡಿಸಿ, ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ಲೇಟೆ ಟೋ ನಾಗರಿಕರಿಗೆಲ್ಲ ಈ 

ಕಥೆಯನ ನ್ನ ಮನದಟ್ಟಾ ಗಿ ಜೋಳ | ಸೂಚಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದಾಯಿತು. 
ಎರಡೂ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ತೇರ್ಗಡೆ ವು ವ್ಯವಸೆ. ತೇರ್ಗಡೆ ಆದ ಉತ್ತಮರ 
ವಿಚಾರವೇನು ? ಚ “ 











ಮನುಷ್ಯನ ಆಸ್ಥೆ ಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದುದೆಲ್ಲವೂ, ಮನುಷ್ಯರಾಗಿ ಬಿಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳೆ ಲಾ 
ನಮಗೆ 'ನೆರವಾಗಬೆಲ್ಲುದೆಲ್ಲವೂ ಗೌರೀಶ ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಮೂಲವಸ್ತು ವಾನಿವೆ. "ಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಿರುವುದು ಅಸಾಧಾರಣ ಧೀಶಕ್ತಿಯ ಸೃಜನಶೀಲ ಮನಸ್ಸೊಂದು 
ಬದುಕಿನ ಬಗೆಗೆ ತಳೆದ ಬೆರಗುತುಂಬಿದ ಕತ ಹೊರತು 'ಶುಷ್ಕ 
ಪಾಂಡಿತ [ಪ್ರಿಯತೆಯಲ 


ಕೇವಲ ಗ ಆಗಿದದು ಮನಸ: ನ್ಸಿಗಿ, ಮನಸ್ಸು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯಾಗಿ 
ಎಕುಸಗೊಳ್ಳೆ: ಬೇಕು ಎನ್ನುವದರ ಕಡೆಗೆ ಗೌರೀಶ ಸಾಹಿತ್ಯ ದ ತುಡಿತವಿದೆ ಎನ್ನು ವುದೇ 
ಅದರ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ ಆಗಿದೆ. ಮಾನವ ವಿಕಾಸದ ಪರಮೋಚ್ಚ ಮೌಲ್ಯಗಳಾದ 
`ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ' ಮತ್ತು 'ನೈತಿಕತೆ' ಪ್ರಜ್ಞಾವಂತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಷ್ಟೆ ಸಾಧ್ಯವೆಂಬುದೇ 
ಅದರ ಮುಖ, ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿದೆ, 


ಪ್ರಶ್ನೆ' ಸ್ವತಃ ತಾನೇಪ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲ, ಆದರೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಸ್ಸಿತಿ ಮುಟ್ಟಿ ಬೆಳಕು 
ದ ಜ್‌ ಬ್ರ 
ಕಣುವ, ತಾನೇ ಬೆಳಕಾಗುವ ಅಭೀಷ್ಟ ವುಳ ರ ಫು. ಗೌರೀಶ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅಭೀಷ್ಟ 
ಚಿಂತನವೂ ಅದೇ. ಪ ಶ್ನೆ ಯಿಂದ ಆಬಾ ಅದರ ಗುಪ್ತ ಭೂಗತ ತಡಕಾಟ 
ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಇಸಕಿ ಬೆಳಕಿನ ಹಂಬಲವಾಗುತ್ತ ಉತ್ತರೋತ್ತರವಾಗಿದೆ. 
ಬಿಹರವಾದಿಯೊಬ್ಬ, ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಾನವತಾವಾದಿಯಾಗುವ ಈ ಅಂಥ ಬಗೆ ಕನ್ನಡ 
ದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ ಆಗಲಾರದು. 


ನಮ್ಮನ್ನು ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಬೆಳಕಿನೆಡೆ ಒಯ್ಯುವ ಹಂಬಲಪೊತ್ತು ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದ 
ಸಾಗಿ ್‌ಂದು ತಾನೇ ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ ಅಡ ಗ ರಬೈೇೇಕಾುಗಿ ಬಂದಂಥ ದುರಂತ 
ಇನೆ ಸ್ನಾಂದಿರಲಾರದು ಎನ್ನು ವುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡರೆ ಈ *ಪ್ರಕಾಶನ'ದ ಪ್ರಚಂಡ 
ಜವಾಬ್ಧಾ ರಿಯ ಅಜಾ ಮಹತ್ವ ನಮಗೆ ಸಾಬಾ 


- ಯಶವಂತ ಚಿತ್ತಾಲ 


ಇಸು. 


